MOT SO YEU TO NGUY CO LIEN QUAN V01 NHIEM CAC TYPE HPV 16 VA 18

TOM TAT

Nghién cuu trén 149 phu nir tai Ha No6i (69) va
Quéng Ninh(80). Két qua cho thdy, ti Ié nhiém HPV16
& nhom nghién ciu la 2 (2,5%) & Quéng Ninh, trong
khi d6 nhiém HPV18 la 29 chia déu cho Quéng Ninh
(15/29) va Ha Né6i (14/29). Cac yéu t6 nguy cd cé lién
quan dén nhiém HPV16 va HPV18 la mac bénh phu
khoa, gia dinh c6 ngudi méac bénh ung thu ¢é tir cung.

Tuwrkhoa: HPV, yéu t6 nguy co.

SUMMARY

Research was carried out on 149 Women in Hanoi
(69) and Quang Ninh (80). Results showed that the
prevalence of HPV16 in the study group 2 (2.5%) in
Quang Ninh, while HPV18 infection is 29 divided
equally Quang Ninh (15/29) and Hanoi (14/29). The
risk factors related to HPV16 and HPV18 infections as
gynecological disease, family history of cervix cancer.
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PAT VAN BE

Ung thu ¢8 tf cung diing th( 2 trong cac bénh ung
thu phd bién va 1a nguyén nhan hang dau gay t vong
& phu nir trén thé gi6i. Mac du, fi 1é ung thu va t vong
do ung thu ¢ t& cung gidm manh do can thiép phudng
phap t€ bao hoc sang loc véi chét lugng cao va su phat
trién clia vaccine phong ung thu ¢d t& cung, song van
c6 530.000 trusng hop bi va 275.000 t& vong vi ung
thu ¢8 t& cung trong nam 2008. Human papillomavirus
(HPV) la mét trong nhiing yéu t6 nguy cd quan trong
nhat gay ung thu ¢ ti cung. Nhiéu bang chiing cling
cho thdy cac type HPV dong vai tr0 quan trong trong
su phat trién ung thu va tién ung thu 16p biu md cé
cung. Ngoai ra, cac yéu t6 khac nhu dia ly, gen, hé
mién dich va méi trudng cling la nhiing nguyén nhan
gay ung thu ¢6 t cung.

Trong nghién clru nay, chung téi danh gia mai lién
quan gitta type HPV16 va HPV18 véi mot s6 cac yéu
t6 nguy co.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Péi tuong nghién ciu: Mau bénh pham dugc thu
thap tir 149 bénh nhan nit tai Quang Ninh (80) va Ha
Noi (69). Thai gian tir thang 1 dén thang 3 nam 2013.

Phuong phap nghién cuu:

Nghién ctiu cét ngang mo ta, két hop labo.

Phuong phéap thu thap méu

M3u bénh pham 14 dich t& bao ¢4 tif cung dudc 13y
bang chdi, cho ngay vao tube vé khuén cha 1 ml PBS
(phosphate buffer saline) chua 0,05% thinerosal. Toan
bd mau dudc U véi protein K ndng dé 10ng/ml (Bioline)
qua dém & 37°C. B4t hoat Protein K & 95°C trong 5
phat. Ly tm 10.000xg/5 phat, tach 18y dich mau, luu
gilr -20°C cho dén khi tach DNA.

Phuong phéap tach chiét DNA: Pudc tach chiét bdi
DNA Extraction Mini kit theo huéng dan clGa nha san

HOANG ANH TUAN, VU XUAN NGHIA
Hoc vién Quén y

xuét (Qiagen, Diic).
Phuong phap M-PCR: phuong phap xac dinh cac
type HPV16 va HPV18 theo qui trinh da céng bé.
Phuong phap Xt /y s6 ligu: theo SPSS V.18
KET QUA VA BAN LUAN
1. Pac diém nhém bénh nghién ciu
Bang 1: Dac diém phan b6 nhém tudi clia nhém

nghién cliu
Nhom tudi Ty 1€ n(%)
<25 36(24,2)
25-44 74(49,7)
4564 39(26,1)
>65 0(0)

K&t qua cho thay, do tudi 25-44 chiém ti 1& 49,7%
cao nhét trong nhém déi tugng nghién clu. Day cling
la d6 tudi & thdi ky sinh nd va c6 nhiéu yéu t6 nguy co
gay nhiém HPV so véi cac nhém tudi khac.

Bang 2: Dic diém nhoém nghién clu vé do tudi
quan hé tinh duc Ian dau va c6 thai 1an dau

Nhom tui | Tui Ian dau ghtd n(%) |  Tudi c6 thai lan dau n(%)
<25 75 (50,3) 28 (18,8)
25.34 72(48,3) 94 (63,1)
3544 2(14) 24 (16,1)
44+ 3(20)

Trong nhém ddi tugng nghién ctu cho thdy nhom
tudi tir 25-34 c6 ti 1& 1an ludt 1a 72% va 75% cao hon
nhém tudi con lai. Khi d6, ti 1& tudi co thai lan dau tap
trung chl y&u & nhém tudi 25-44 chiém ti 1& cao nhat
63,1%. Nhiéu két qua trudc day cling cho thay, ti &
nhém tudi 25-34 thudng chiém cao nhét trong nhém
d6i tugng nghién clu.

2. Ti 1& nhiém HPV16 va HPV18 & nhém nghién
clru.

Bang 3: Ti I& nhiém HPV type 16, 18 trong nhém

nghién cliu
Dia diém Quéng Ninh Ha Noi P
HPV type n=80 (%) n=69 (%)
16 2(2,5) 0
18 15 (18,75) 14(2028) | >0,05
16/18 0 0

Ti 1& nhiém trén nhém nghién cliu chd yéu 1a HPV
18, trong d6 nhiém & Quang Ninh va Ha Néi 1a tuong
duong va khong cé su khac biét véi p>0,05. Trong khi
do, ti 1& nhidm HPV 16 chi c6 2 ca chiém 2,5% so Vi
nhém & Quang Ninh va chiém 1,3% so véi téng s6
mau. Diéu nay ciling kha phlu hop véi mét s6 nghién
cliu trong va ngoai nudc. Ti 1& nhiém HPV & cac nudc
chau A, dic biét Pong nam chau A chi yéu la cac
HPV 18 va 16 nhung chiém i 1& 16n 1a HPV 18.

3. Phan tich mét s& yéu toé nguy cd véi nhiém
type HPV 18, 16.
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Bang 4: Ty |&é nhiém HPV nhém nguy co cao trén
nhém cac déi tuong mac bénh va khéng mac bénh
Phu khoa

Nhiém HPV | HPV nguy co cao Khac Téng s6

Bénh Phu khoa Type 16 | Type 18
Macbénh | CO | 2(100) | 29 (100) | 101 (85,6) | 132 (88,6)
phukhoa | Khéng | 0(0) 0(0) 17 (14,4) | 17 (11,4)
Téng s6 2(100) | 29(100) | 118(100) | 149 (100)

Két qud nghién cliu cho thdy, toan bd s6 ngudi
dudng tinh véi cac type HPV nguy cd cao (Hign risk)
déu cb tién sir mac bénh phu khoa mét hodc nhiéu lan.
Ti 1& m3c bénh phu khoa & nhém am tinh véi HPV
nguy cg cao ciing chiém dén 85,6 %

Bang 5: Ty 1& nhiém HPV nhém nguy co cao phan
theo dac diém tinh trang hén nhan

Nhiém HPV | HPV nguy cd cao , o
Benh Phukhoa | type 16 | type18 | nac | Tongso
Tinh | Daket 139
wang | hon | 201000 | 26(807) | 1110041) | g2
nhrf’é”n Pocthan| 0(0) | 3(103) | 7(59) | 10(67)

Tdng s6 2(100) | 29(100) | 118(100) | 149 (100)

Theo bang 5 cho thay, type HPV16 khdng gap &
ngudi doc than trong khi type HPV18 phét hién trén 3
ngudi chiém 10,3%. Ngugi con ddc than ciing co ty 1&
mac bénh phu khoa néi chung va HPV nguy co cao néi
tiéng thdp hon so véi ngudi da 1ap gia dinh (6,7% so
v6i 93,3%).

Bang 6: Ti I& nhiém HPV nguy cd cao phan theo
nhém déi tuong ¢b tién st gia dinh m3c bénh ung thu
va ung thu ¢6 t& cung

Nhiém HPV | HPV nguy co cao

Tién s(r ung (type 16 va 18) Khac T6ng s0
Ung thu néi chung 3(9,7) 9(7,8)) 12 (8,1)
Ung thu C8 1 cung 8(25,8) 11(9,3) | 19(12,8)
Khong bi Ung thu 20 (64,5) 98 (83,1) | 118(79,1)

| Téng s6 | 31 (100) [ 118(100) [ 149 (100) |

Theo bang 6 cho thay, ti 1& ngudi nhiém HPV type
nguy co cao cb tién st gia dinh c6 ngudi mac Ung thu
¢ tif cung cao han nhom chiing c6 y nghia thdng ké
(25,8% so véi 9,3%). Nguoc lai trén nhém ngudi cé tién
st gia dinh mac Ung thu ndi chung va khéng bi Ung
thu c6 ti 1é nhiém HPV type nguy co cao khéng c6 su
khac biét (9,7% so v6i 5,6 %).

KET LUAN

Nghién clu trén 149 phu ni tai Ha No6i (69) va
Quang Ninh(80) két qua cho thay, i Ié nhiém HPV16 &
2,5%. HPV18 1a 19,5% chia déu cho ¢ hai tinh. Trong
d6, cac yéu t6 nguy co ndi [én 1a mAc bénh phu khoa,
s6ng vd chéng va tién st gia dinh méc ung thu c8 ti
cung.
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