NGHIEN CUU VE TiNH AN TOAN CUA THUGC VIEN TADIMAX TRONG DIEU TRI U X0 TU' CUNG

TOM TAT

Nghién ctu hiéu qué ctia thubc vién Tadimax trong
diéu tri u xo tr cung tai Bénh vién Phu sén Trung uong
tirthang 1/2011 dén thang 12/2012.

Muc tiéu: Danh gia cac tac dung khéng mong muén
clia thuéc vién Tadimax.

Daéi tuong nghién ctu: 194 bénh nhéan dén kham
ngoai tru tai bénh vién va dudc chéan doan cé 01 u xo
tr cung kich thudc tir 2-6¢cm.

Phuong phap nghién ctu: Nghién ctu thir nghiém
lam sang khéng déi chimg, danh gié két qua trude diéu
tri va sau diéu tri 30 ngay, 60 ngay, 90 ngay. Cac bénh
nhan dugc theo déi cac dau hiéu lam sang, can lam
sang va danh gia cac tac dung phu cia thubc. Két luan
Thuéc vién Tadimax an toan déi vai ngudi st dung: An
toan trén cac chi s6 séng clia bénh nhén va it cac tac
dung khéng mong mudn.

Tuwrkhoa: thubce vién Tadimax, u xo i cung.

SUMMARY

Research the effect of Tadimax tablet to treat
fibroid of uterine at National Hospital of Obstetric and
Gynecology from January 2011 to December 2012.

Objective: Evaluate the side effect of Tadimax
tablet to treat fibroid of uterine

Methods: Clinical trials study included 194 out-
patients with one fibroid of uterine size from 2cm to
6cm, evaluating these size before treating, after
treating 30 days, 60 days and 90 days.

Results: Each patient takes 540 Tadimax tablets
during 90 days. They are examined, tested and
interviewed before treating, after treating 30 days, 60
days and 90 days.

Conclusions: The effect of Tadimax tablet was
safetty to treat fibroid of uterine.

Keywo:zds: 7:adimax tablet, fibroid of uterine.

PAT VAN BE

Trén thuc t&, cd nhiéu bénh nhan bi UXTC nhung
kich thudc khéi u con nho, chua cb bién ching, con co
nguyén vong sinh @& ho&c gan dén giai doan man kinh
thi chi dinh phau thuat khong dudc d4t ra. Trong nhiing
trudng hop dé, diéu tri ndi khoa dugdc uu tién hon nham
tri hoan ho#c ngting phat trién khdi u hosc gitp khéi u
thoai trién. Ngoai cac phuong phap diéu tri theo y hoc
hién dai nhu ding cac hoocmon, cac chat déng van...
con c6 mét s6 bai thudc y hoc ¢d truyén dé diéu tri
UXTC. Mét trong nhiing bai thuc d6 la san pham cay
Trinh nt hoang cung c6 tén khoa hoc la Crinum
Latifollium L. [10].

San pham thudc Tadimax véi thanh phan chinh 1
trinh nir hoang cung da dudc x( dung dé diéu tri
UXTC. Nghién cu clia bénh vién da khoa Quang Nam
trén 30 bénh nhan bi UXTC cho thdy ngoai hiéu quéa
lam gidm kich thudc khéi u, Tadimax con an toan khi
s dung [6]. V6i mong muén c6 thém mét loai thubc
nira dé diéu tri UXTC, cAn thiét phai c6 cac nghién clu
qui mé 16n hon dé c6 nhitng bang chiing khoa hoc vé
d6 an toan clia Tadimax, dé tai: "Nghién ctu vé tinh an
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toan cla thuéc vién Tadimax trong diéu tri u xo tir
cung" dugc thuc hién v&i muc tiéu: danh gia cac tac
dung khéng mong muén cta thuéc.

DOI TUONG VA PHUGNG PHAP NGHIEN cUU

1. B&i tugng nghién ciu.

- La cac bénh nhan dén kham ngoai tri va dugc
chan doan u xd tif cung tai bénh vién Phu san trung
uong tir thang 1/2011 dén thang 4/2012.

1.1. Tiéu chuan chon bénh nhén:.

- Siéu am chan doan t&f cung c6 1 nhan xo duy
nhét c6 kich thudc 2- 6cm.

- Bénh nhan van con hanh kinh.

- Pong y tham gia nghién clu, tuan thl cac yéu cau
clia nghién c(u.

- C6 dia chi rd rang c6 thé lién hé dudc.

1.2. Tiéu chuan loai tru:

- Khéi u gay cac bién ching nhu réi loan kinh
nguyét nang, rong kinh, rong huyét, thi€u mau nang, bi
tiéu tien. ..

- Man kinh

- C6 céac bénh ly kém theo: bénh tim, tang huyét ap,
réi loan déng méau, bénh gan, tién s di ing.

- U xo t&r cung kém c6 thai, vé sinh, viém phan phu.

- Nghi ngd ung thu dudng sinh duc.

1.3. Tiéu chuan dinh chi nghién cuu:

- Cé4c triéu ching do u xo t& cung lam anh hudng
stic khde: bang kinh, rong kinh.

- Bénh nhan khéng tuan th( phac dé diéu tri.

- Bé&nh nhan bd nghién ciu.

- Bénh nhan c6 thai khi dang dung thuéc.

2. Phuong phap nghién ctu.

2.1 Thiét ké nghién cuu

Pay la nghién cu tién ciu, thr nghiém |am sang,
so sanh va danh gia két qua truSc va sau diéu tri 30
ngay, 60 ngay, 90 ngay trén cac bénh nhan. B6 cong
cu dugc s dung dé thu thap sé liéu gébm phiéu phdng
van, phi€u kham va ghi cac tac dung khéng mong
muén cla thudc.

2.2 C6' mau nghién cuu.

SU dung cong thiic tinh cd mau:
pd-p)

e’p’

n= Z(zl—a/Z)

Trong dé:

n: cd mau nghién clu phai co

p: ty 1& két qua lam gidm khéi u trong nghién clu
th{r nghiém da cong bs nam 2005 la 65,6%. € = 0,1 sai
s6 nghién clu udc tinh. Z> = 1,96 véi do tin cay

(1-al2)
95%.

Tu cong thac trén ta tinh ra n = 200 bénh nhan.
Trén thuc t€ thu nhan dugc 194 bénh nhan thda man
diéu kién nghién clu.

2.3 Cdc budc tién hanh.
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Mbi bénh nhan sé dugc diéu tri 3 dot, mbi dgt 180
vién Tadimax (t6ng cong la 540 vién). Bénh nhan dudc
kham, xét nghiém va phdng van 8 Ian.

T&t c& cac d6i tuong nghién clu déu dugc kham
lam sang ghi nhan cac dau hiéu: Chu ky kinh nguyét,
s6 ngay hanh kinh, lugng mau kinh trong tiing ngay,
mau cuc, dau bung kinh; Cac ddu hiéu khac: dau dau,
budn nén, cing tlc nguc, béc hda, khéd am dao, hoa
mat chéng mét. Theo dbi cac chi s6 xét nghiém huyét
hoc: s6 lugng héng cau, s luong bach cau, sé ludng
tiéu cdu, huyét sic t6 (Hb), Hematocrit. Theo déi cac
chi s& sinh hoa mau: Uré, Créatinin, SGOT, SGPT.
Kham lam sang dudc thuc hién vao 4 thdi diém: Lan
kham dau tién (NO), sau 30 ngay dung thudc (N30),
sau 60 ngay dung thudc (N60), sau 90 ngay dung
thudc (N90). Cac xét nghiém huyét hoc, sinh hoa vao 2
thai diém NO va N9O.

KET QUA VA BAN LUAN

1. K&t qua thay dai tinh chat kinh nguyét

Bang 1. Lugng mau kinh so Vi truc khi diéu tri 3
thang

Potdiéuti | Dot1(%) | Dot2(%) | Dot3 (%)
Luong mau kin n= 194 n=19%4 n=19%
it hon 15(7,7) 18(9,3) 16 (8,2)
Tuong tif 178(91,8) [ 176(90,7) | 178 (91,8)
Nhiéu hon 1(0,5) 0(0) 000)
Téng s6 194 (100) [ 194 (100) | 194 (100)

Nghién clu khdng ghi nhan thay su thay ddi vé
chu ky kinh nguyét clia bénh nhan nhung c6 mét vai
nhan xét vé s6 luong kinh nguyét. Pa s bénh nhan
khong cé thay déi vé sé lugng kinh nguyét, lugng mau
kinh ra van nhu cac chu ky trudc, nhung c6 15 bénh
nhan kinh ra it hon sau 30 ngay diéu tri, va sau 60
ngay thi s6 bénh nhan ra kinh it hon da tang 1én 1a 18
bénh nhan. C6 1 bénh nhan ra kinh nhiéu hon cac chu
ky trudc,khéng gap bénh nhan nao bi ra mau gilta chu
ky. Tuy nhién day la dau hiéu chd quan cia bénh nhan
nén ciing c6 thé co sai s& nhat dinh.

2. Thay d&i vé mach va huyét ap

Béang 2. Thay d&i Mach huyét ap

an kham

) L1 L2 L3 L4

Kham chu

Chiéucao | 155,9+45 | 1559+45 | 1559445 | 1559+45
Mach 757456 | 75754 | 75953 | 757453
Huyetap | 1090464 | 1100458 | 1107463 | 110464
tam thu

Huyét ap

miong | 70357 | 706£56 | 700159 | 70756

Tan s6 mach gilia cac lan uéng thudc khéng cé su
thay ddi. Trudc didu tri tdn s& mach 1a 75,7456
I&n/phat, sau diéu tri 1a 75,7+5,3 lan/phat. Theo nghién
cltu clia Tran Thi Hudng dung vién Crila dé diéu tri
UXTC ciing khong 1am thay d&i tdn s6 mach ctia 70
bénh nhan thudc nhém nghién cu [3]. Tac gid Pham
Thi Thanh Nguyét nghién cGu trén 30 bénh nhan
UXTC dugc diéu tri bang TADIMAX tai bénh vién
Quang Ngai cho thdy TADIMAX ciing khong lam thay
ddi tan suat mach cGa bénh nhan [6]. Tac gid Tran Thi
Loan khi dling vién Trinh nir hoang cung dé diéu tri phi
dai tuyén tién liét cho 30 bénh nhan tai vién y hoc c6

truyén Viét Nam cling nhan thdy tdn s6 mach khéng
thay ddi [5].

Huyét ap tdm thu cla bénh nhan truc nghién clu
la 109,9 + 6,4mm Hg, sau nghién cGu la 110,4 + 6,4
mmHg. Nhu vay khong cé su thay d8i dang k& vé
huyét &p truéc diéu tri va sau diéu tri v6i p>0,05. Nhan
xét nay hoan toan phu hop véi cac nghién cu cla
Pham Thi Thanh Nguyét tai bénh vién Quang Nam
nam 2002 khi ding TADIMAX d& diéu tri cho 30 bénh
nhan mac UXTC [6].

Huyét ap tam truong cla bénh nhan trudc nghién
clu la 70,3 £ 5,7mmHg, sau nghién clu la 70,7 + 5,6
mmHg. Nhu vay khéng cé su thay déi dang k& vé
huyét ap trudc diéu tri va sau diéu tri v6i p > 0,05. Va
huyét ap tam truong ciing khéng thay déi so véi cac
I&n diéu tri khac. Nhan xét nay hoan toan phu hop Vi
cac nghién clu cla Pham Thi Thanh Nguyét tai bénh
vien Quang Nam nam 2002, cla tac gia Tran Thi
Hudng nam 2007 tai bénh vién Phu san trung uong.

Nhu vay ché phdm TADIMAX khéng c6 anh hudng
Ién tim mach. Day 1a mét Igi thé 16n cla thudc. Bdi vi
cac noi tiét t6 progesterone téng hop nhu Lutenyl
khéng dudc dung 6 bénh nhan c6 bénh ly tim mach, ¢
tién s nhdi mau co tim, bénh mach mau nao, cao
huyét &p, viém tac finh mach vi thuéc ¢6 anh hudng
dén nhip tim va huyét ap cla bénh nhan. Hodc cac
dan xuét progestatif nhu Primolut-Nor cling chéng chi
dinh v6i bénh nhan c6 tién s huyét khéi tic mach va
bénh tang huyét ap.

3. Thay déi vé huyét hoc va sinh hoa.

Bang 3. Su thay d8i cac chi s& huyét hoc truéc va
sau diéu tri

Gia tri trung binh

Chi s6 huyét hoc - X+SD P
Héng cAu H‘6ng qéu L1(NO) 452+0,38

Hoéng cau L4 (N90) 4,47 £ 0,46 0,069
Bach cAu Bach céu L1(NO) 7,35+2,01

; Bach cau L4(N90) 7,08 +1,97 0,113

Tidu ciu Ti§u c:éiu L1(NO) 266,88 £67,93

Tiéu cau L4(N90) 257,87+64,87 | 0,040

Bang 3 cho thay s6 Iugng hdng cau trudc diéu tri 1a
4,52+0,38, sau khi hét dgt diéu tri s6 lugng hdng cau la
4,47+0,46. Nhu vay, sau 90 ngay diéu tri khéng cb su
thay déi dang ké vé sé Iudng hdng cau. Su khac biét
nay khéng c6 y nghia théng ké véi p>0,06. Nghién cu
clia Tran Bdc Tho va Nguyén Khanh Bién ciing cho
két qua tuong tu [8]. Tran Thi Hudng nghién ctu thir
nghiém giai doan 3 cla Trinh nit hoang cung ciing
nhan thay khéng cé su khac biét vé chi s6 héng cau
trudc va sau diéu tri [3].

Chi s bach cau trudc diéu tri 1a 7,35+2,01, sau
diéu tri 1a 7,08+1,97, c6 thé ndi rang khdng co6 su thay
ddi dang ké vé sé Iugng bach cau trudc va sau diéu tri
va cb y nghia thong ké véi p>0,05. Nhan xét nay phu
hop vGi nghién cliu cla tac gid Chu Qudc Trudng
(2006), clia Pham Thi Thanh Nguyét (2002), cGa Tran
Thi Hudng (2003).

Theo bang 3 thi chi s8 tiéu cau trudc didu tri 1a
266,88 + 67,93, sau diéu tri 1a 257,87+ 64,87. So sanh
gilta hai 1an diéu tri nhan thay khéng c6 su khac biét vé
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chi s6 tiéu cau. Tuy nhién tac gid Pham Thi Thanh
Nguyét ciing khéng nghién clu vé chi s6 tiéu cau ma
chi nghién cltu vé chi s& héng cau va bach ciu va
cbng thic bach cdu nén chang t6i ciing khdng cé sé
liéu dé so sanh. Ciing tuong tu nhu nghién cliu vé vién
Crila, tac gid Tran Thi Hudng cling nhan thay khéng ¢
sy khac biét vé chi s6 tiéu cau.

Bang 4. Su thay ddi cac chi s& Hemoglobin va
Hematocrite trudc va sau diéu tri.

Gié tri trung binh Chung P
Chis6 X+SD
Hemoglobin (N0) 124,54 £ 16,13
Hemoglobin (N90) 124,84 + 13,51 0,76
Hematocrit (NO) 0,389 + 0,035
Hematocrit (N90) 0,387 + 0,04 0,456

Céac bénh nhan trong nhém nghién ctu dudc xét
nghiém céng thitc mau trudc khi tham gia diéu tri va
ngay sau khi két thic diéu tri. K&t qua cho thay khéng
c6 su khac biét gilra hai 1an xét nghiém nay véi p>0,06.
Két qua hemoglobin trudc diéu tri 1a 124,54 + 16,13,
sau diéu tri 1a 124,84 + 13,51. K&t qua hematocrite
trudc diéu tri la 0,389+0,035, sau diéu tri la 0,387+0,04.
Nhan xét nay hoan toan phu hop véi nghién clu cla
Pham Thi Thanh Nguyét mac du c¢d mau clia nghien
cliu nay I6n hon rat nhiéu.

Tac gid Lé Van Théo & vién Ung budu Ha Noi da
nghién c(u trén cac bénh nhan ung thu phai diéu tri xa
tri gém hai nhém c6 va khéng x{ dung ché phdm Trinh
nit hoang cung, nhan thdy nhém phai xa tri c6 dugc
dung phai hop véi Trinh nit hoang cung thi chi s8 héng
c4u, tiu cdu cao hon han & nhém ching, su khac biét
nay cb y nghia théng ké véi p < 0,05, tang sé luong
bach cAu, tang s6 luong CD4, CD8 giup tang cudng
chitc ndng mién dich t& bao [7].

Nhu vay cé thé noi ring Trinh nir hoang cung
khong 1am thay d8i cac chi s6 huyét hoc theo chiéu
hudng giam di, ma ngudc lai trinh nlt hoang cung con
c6 tac dung hé trg kich thich mién dich, héi phuc va
lam t&ng cudng chat lugng clia méau khi diéu tri.

4. Thay dai vé chifc niing gan than.

Bang 5. Su thay ddi vé& chic ning gan than trudc
diéu tri va sau khi diéu tri.

ia tri trung binh Chung P
Chtrc nang gan tha X£SD
SGOT (NO0) 219+592
SGOT (N90) 22,07 £ 6,05 0,729
SGPT (NO0) 17,79 £ 9,69
SGPT (N90) 17,84 £ 7,49 0,94
Creatinin (N0) 68,66 + 11,54
Creatinin (N90) 64,95 + 11,26 0,001
Uré (NO) 4,48 +1,67
Uré (N90) 4,58 +1,23 0,008

Két qua cho thay khong co su thay ddi dang ké vé
chi s6 SGOT va SGPT truSc va sau diéu tri. Trudc diéu
tri gia tri clla SGOT la 21,9 £ 5,92; sau didu tri [ 22,07
+ 6,05, két qua SGPT trudc diéu trila 17,79 + 9,69, sau
diéu tri 14 17,84 + 7,49. Su khac biét nay khong cb y
nghia théng ké vai p >0,05.

Trong s6 194 bénh nhan nghién ciiu khéng gap bat
clr trudng hop nado tang men gan cao hon chi s6 binh
thusng sau nghién ciu. Nhu vay co thé néi TADIMAX
khong lam thay ddi cac chi s& clia chiic nang gan.
Nhan dinh nay hoan toan phu hop véi tac gia Pham Thi
Thanh Nguyét, Tran Thi Hudng.

Cac théng s& vé uré va cretinin dudc st dung dé
danh gia chiic nang than. Cac két qua tham do cho
thdy chi s6 uré va creatinin déu nadm trong gi6i han
binh thudng, va khéng cé su thay déi dang ké gilra
trudc diéu tri va sau 90 ngay diéu tri. Chi s6 uré trudc
diéu tri 1a 4,48+1,67, sau diéu tri 1a 4,58+1,23. Chi s6
creatinin trudc diéu tri 12 68,66+11,54, sau diéu tri la
64,95+11,26. Nghién clu nay khong gap bénh nhan
nao ¢ chi s6 chlic ning than cao hon chi s& binh
thusng. Nhu vay c6 thé nhan xét buSc dau la
TADIMAX khoéng lam thay d6i chiic nang than trong
qua trinh diéu tri. Nhan dinh nay cling phu hdp Vi
nhan dinh cha Tran BGc Tho, Pham Khanh Bién,
Pham Thi Thanh Nguyét va cong su [6],[8].

M6t nhan dinh kha thd vi trong nghién clu cla
Pham Thi Thanh Nguyét la TADIMAX khoéng nhiing
khong lam thay ddi chiic nang gan than clia bénh nhan
trong qua trinh dung thu6c ma né con lam cho bénh
nhan c6 cdm giac an ngon, an dugc nhiéu Ian trong
ngay, ¢ cdm giac doéi bung. Cac bénh nhan nay déu
khéng c6 bénh ly gan than, khéng phl ngoai bién, déu
tang can va cam thay co thé khde manh. Pay 1a mot
uu diém ndi bat ctia TADIMAX bdi vi theo y hoc hién
dai, dé diéu tri UXTC bang thudc ndi tiét Progesteron,
d6i v6i cac bénh nhan cé bénh ly gan than ho3c ¢é tién
sif bénh Iy gan than 1a chéng chi dinh. Mét ché phdm
dugc coi la than dugc trong diéu tri UXTC la Zoladex
méc du rat hiéu qua ddi véi bénh nhung cling gép can
tré déi véi cac bénh nhan cé bénh ly gan than. Vay la
d6i v6i bénh nhan UXTC ma c¢b tién s bénh ly gan
than c6 thém mét lua chon t&t dé diéu tri bénh

5. Cac tac dung khéng mong mudn vé triéu
ching tiéu hoa.

Tac dung khong mong muén cla thuéc thudng gap
nhat 1a buén nén va nén. C6 15 bénh nhan bi buén
ndén nhe khi ding thudc 1an dau tién. Nhung khi dung
thudc dot 2 thi chi con ¢6 5 bénh nhan bi buén nén va
dén dgt 3 thi cac bénh nhan thdy khéng gap tac dung
phu nao cué thudc. Chi gap 1 bénh nhan budn nén &
miic d vita, nhung ciing khéng can phai diéu tri thudc
chéng ndn va dén dot sau ciing khéng con triéu ching
nay nira. Trong s& 194 bénh nhan nghién clu chi c6 3
bénh nhan bi nén, nhung triéu chiing nay ciing 6 mc
dd nhe, khoéng can diéu tri, tu hét sau dé. Tuy nhién cb
4 trudng hop cb6 cdm giac néng rat & thuong vi, khéng
¢ hoi, 0 chua, khdng buén nén, khéng nén. Cé 1& day
cling 1a mét dau hiéu cla su kich (ing da day nhe vi
bénh nhan udng thuéc khi d6i. Hién tugng nay khéng
I&p lai nira khi bénh nhan udng thudc sau an. Khong co
bénh nhan nao c6 hién tugng tiéu chdy. Theo nghién
cltu clia Pham Thi Thanh Nguyét thi chi c6 1 bénh
nhan (3,33%) bi thc dung phu la budn nén, nhung ciing
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& mitc dd nhe, khéng anh hudng dén sinh hoat clia
bénh nhan.

6. Tac dung khéng mong mudn vé triéu chimng
dau dau chéng mat.

S6 bénh nhan cam thay chéng méat & Ian diéu tri
d4u tién chi€ém 9,7% va sau dé cling gidm xuéng con
7% va & dot cudi la 5%. Cac dau hidu nay khéng gay
trd ngai cho cudc séng cla bénh nhan va khéng can
dung thudc. C6 4 bénh nhan c¢é hién tuong dau dau
sau khi dung thuéc dot 1, nhung sang dot 2 giam
xuéng con 2 bénh nhan. Hién tugng nay cling lam
bénh nhan cdm thady khé chiu nhung khéng can dung
thudc diéu tri va tu hét sau d6. Triéu chiing nay la dau
hiéu do chl quan ngudi bénh nhan dinh nén cling cb
nhiing sai s6 nhat dinh. Sau khi dung thudc dot 2, chi
¢6 2 bénh nhan bj tac dung phu la dau dau & mic do
nhe va sau 90 ngay dlung thudc thi khéng thay lap lai
hién tugng nay nita. Trong nghién cGu ctia Pham Thi
Thanh Nguyét thi c6 2 bénh nhan bi dau diu chiém
6,66%. Theo Tran Thi Hudng, triéu chiing nay chi gap
3 1 dén 2 bénh nhan va ciing gidm dan qua cac dot
diéu tri.

7. Tac dung khéng mong mudn vé triéu chimng
khé am dao, béc hoa.

Khé am dao la mét trong nhiing tac dung khong
mong mudn cla thudc lam cho bénh nhan ngén ngai
nhéat. Tuy nhién chi ¢6 2 bénh nhan bi khé am dao &
mic d6 vira, va 1 bénh nhan bi khé 4m dao sau ca 3
chu ky dung thudc. Clung véi triéu chiing khd am dao,
béc hda ciing & dau hiéu 1am bénh nhan khé chiu va
than phién. C6 7 bénh nhan bi béc hda trong thai gian
dau dung thudc nhung sau d6 da gidm xudng con 4
bénh nhan, va sau 90 ngay dung thuéc ciing van chi
¢ 4 bénh nhan bi béc hda ma thdi. T4t ca cac bénh
nhan nay déu c6 than phién nhung khi dudgc hoi vé viéc
¢6 can thém bién phap nao dé cé thé hd tro hoac cai
thién tinh hinh nay khéng thi ho déu néi rang triéu
chiing nay van & miic c6 thé chdp nhan dudc ma
khéng can diéu tri.

Trén thuc t& Idam sang, cac bénh nhan Viét Nam &
tuSi 48 trG lén déu c6 thé xuat hién dau hiéu cla tién
man kinh biéu hién bing bdc hda va khd am dao. Do
vay cling khé phan biét gilta viéc day la tac dung phu
clia thudc hay 1a do dau hiéu clia tién man kinh.

KET LUAN

1. Thudc vién TADIMAX an toan déi v6i ngudi s
dung. An toan trén cac chi s6 séng cla bénh nhan:
Khéng lam thay d8i mach va huyét ap; khéng lam anh
hudng dén cac chi s& hdng cau, bach cau, tiu cau,

hematocrite, hemoglobin; khéng lam anh hudng dén
chiic nang gan than, ure, creatinin, SGOT, SGPT.

2. Thuéc cd mét s6 tac dung khéng mong mudn
nhu buén nén, nén nhe,dau dau, khé am dao, béc hda,
nhung céc dau hiéu nay & mlc dd nhe, tu hét va khéng
can diéu tri.
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