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Abstract

The automated breast volume scanner (ABVS) represents a new
technology for diagnosing breast masses. To compare the efficacy of
automated beast volume scanner with that of conventional ulfrasonography
in the detection of breast abnormal lesions in Da Nang’s Women Hospital.
In this study, 2986 subjects were performed handheld ultrasound and
1033 subjects were performed ABVS. ABVS detected 17 (1,6%) malignant
lesions, whereas handheld ulfrasound detected 13 (0,4%) malignant
lesions ( p < 0,05). Mean lesion size as assessed with the ABVS (12,5+
0,2 mm ) differ significantly from that determined by handheld ultrasound
(15,9 + 0,3 mm) (p < 0,05). ABVS shows an almost perfect agreement in
assessing pathology result (Kappa = 0,943). Overall, ABVS is a promising
moadality for clinical screening abnormal breast lesion.

1. b4t van dé

Bt thusng tuyén vo la mét véin dé rét hay gdp trong chuyén nganh sén
phu khoa. Bét thusng tuyén vi bao gom ung thu vi va céc t6n thuong lanh
tinh nhu nhéan xo Vi ( budu sai tuyén), xo nang ( thay déi soi boc), nang vu...
Viéc phdt hien bt thusng tuyén v dac biét la phat hién sém ung thu v la mét
trong nhiing muyc tiéu hang dau cia Bénh vién Phy no Thanh phé Ba Nang.

Ung thu vo la mét trong nhing logi ung thu chiém ty lé cao & phy no
6 cdc nudc phdt trién va dang phdt trién. Tai Viet Nam ty lé nay lai tang
trong 2 thap ky vua qua va dan tré thanh can bénh ung thu hay gap nhét &
phy nd . Theo Globocan 2018 [11], s6 trudng hgp méi méc cia ung thu vi
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& Viet Nam la 15 229, chiém ty lé cao nhét trong
cée logi ung thu & phy nt Viet Nam [6].Theo nhung
ghi nhan trusc day, phan lén ung thu vo & Viet
Nam var cée nuée Dong Nam A dusc chén dodn
& giai dogn muén coa bénh va trén 25% da o di
can xa. Vi vay vai trd cia chén dodn hinh énh hoc
tuyén vi déng vai trd quan trong.

Chyp nho dnh la mét tieu chuén vang trong
viéc tam sodt ung thu vo cho phy no tu 40 tuéi tré
len var lam giam ty lé & vong [10]. Tuy nhién ngusi
ta nhan théy réng nho énh cong c6 han ché dac
biét la d6 nhay thép, giagm dén 50% trong fam sodt
ung thu vi 6 ngusi c6 mé v dac so véi ngusi cd
mé vi mé [1]. D6 nhay cang thép hon 6 ngusi phy
ng tré dugi 50 tusi va mé tuyén vu rét day (déi
tugng nguy co cao méc ung thu vu) [6], [10].

Sieu am la mét phuong tién hé trg tam sodt, it
bi anh hudéng béi do day cia mé tuyén vi. Tu lau
sieu am 2D da dugc su dung rong rai bsi vi tinh
don gian, dé dugc chép nhan, tuong déi ré tien,
dac biet khong bi nhiém tia xa. Tuy nhién siéu am
2D lgi mang tinh cho quan cao, viéc dénh gid
cong nhu chén dodn phéi dugc thyc hien ngay
thai diém kiém tra hodic ngay sau dé théng qua
mét vai hinh énh dugc sao chép lai. Gan day, mot
he théng siéu am ty déng 3D nho ABVS khéng
phy thuoc ngusi thyc hién, cung véi dau do tan sé
cao, d& va dang cho théy sy tién bo trong chén
dodn hinh danh hoc tuyén vo. Trén thé gisi da c6
mét vai nghién cu vé ABVS, tuy nhién vai tro
cba né trong danh gia bét thusng tuyén vo van
con ban cai [4], [16]. Nghién ciu cta Chang
va cong sy nam 2011 [4] trén 69 t6n thuong vo
cho thdy réing ca ABVS va sieu am 2D déu cé do
nhay (100%) va dé dac hiéu cao (95% va 85%),
hon noa ABVS c6 tinh chinh xdc trong chén dodn
cao hon siéu am 2D. Nghién cou coa Wojincki
va cong sy [16] lai c6 két qua trai ngugc. Khi
mé t& 50 tén thuong, ABVS cé dé nhay , do dac
hiéu, d6 chinh xdc tuong dsi thép (52,8%; 73,2%;
66%). Hon nia cé dén 47% trusng hgp cain dugce
sieu am ddnh gid lan 2 sau khi thyc hien ABVS.
Nhu véy véan chua cé sy théng nhét vé gié tri coa
ABVS so véi sieu am 2D trén thé gisi. Tai Viet
Nam viéc si dyng hé théng ABVS trong tam sodt
bénh ly tuyén v méi dugc thyc hién trong vai nam
tré lai déay va van chua cé nghién cou nao vé gid

tri cOa hé théng ABVS va siéu am 2D. Tu nhing
ly do trén, chung téi tién hanh nghien cou dé tai
“Gid tri sieu am nho 3D ty dong ABVS so véi siéu
am nho 2D trong phdt hién bét thusng tuyén vo
tai Bénh vién Phy no Thanh phé Da Néng” véi 2
muc tiéu (1) xdc dinh ty lé bét thusng tuyén v
cUa phy no dén kham tai Bénh vién Phy no Thanh
phé Ba Néng va (2) nghién cou gid tri coa siéu
am nho 3D ty déng ABVS so véi siéu am nho 2D
trong viéc phat hién bét thusng tuyén vo tai Bénh
vién Phy no Thanh phé Ba Néng.

2. b6i tugng va phuong phap
nghién cttu

1. Péi tuong nghién cuu

Déi tugng nghién ciu gém tét cd cdc trudng
hop dén khdm vu tai Bénh vien Phy ng Thanh phé
P& Néng trong thsi gian t 07/2018 - 02/2019.

Tieu chuén chon bénh

- Bénh nhan no trén 18 tusi dén khdam vu tai
Bénh vien Phy ni Thanh phé Ba Néng.

Tieu chuén logi tris

- Bénh nhan kheng dong y tham gia nghién cuu.

2. Phuong phap nghién cou

Nghién ciu mé ta cét ngang.

Trong thai gian t 07/2018- 02/2019 ¢4 tét ca
c6 2986 beénh nhan thuc hién siéu am nho 2D va
1033 bénh nhan thuc hién siéu am nho 3D ABVS
théa man tiéu chudn chon bénh va tiéu chudn loai
tri. Viéc lya chon phuong phdp siéu am la lya
chon ngéu nhién coa bénh nhan. Tét cé bénh nhan
déu dugc thyc hién bsi cuing mét bdc si cé nhigu
nam kinh nghiém trong siéu @m vi va trén 6 thang
quét vu 3D.

Nhém 1: Thyc hién siéu am vo béng may Sieu
am 2D Siemens

Bénh nhan & tu thé nam ngua véi canh tay
gio lén trén dau. Sieu am theo chigu nan hoa va
chigu song song véi cdc éng tuyén vd. Hinh énh tén
thuong déu dugc luu lai.

Nhém 2: Thyc hién siéu é@m v béng hé théng
quét khéi vo 3D ABVS ACUSON S$2000 [5]

Siéu am vu ty dong dugc thyc hién bsi he théng
ABVS tich hgp véi hé théng sieu am ACUSON
$2000 va két qué dugc phan tich bsi cung mot
bdc si thuc hién sieu am 2D. Bénh nhan ném & tu



thé giéng siéu am 2D. Dya vao hinh déng, kich
thuéc, d6 day cia tuyén vo ma ngusi ky thuat
vién sé chon cdc thong s6 ky thuat phu hgp. 3 mat
cét chinh duoc thuc hién cho méi v la truée- sau
(anterior-posterior (AP)), bén ngodi (lateral (LAT)),
bén trong ( medial (MED)). Déi véi v cé kich thusc
16n c6 thé quét them 2 mat cét trén (superior (SUP))
va duéi (inferior (INF)) [5].

LAT - ( ! —Sup
MED
: { ® ®
AF (R INF

Hinh 2: Cdc miit ciit chinh (trdi) vt b6 sung (phéi) cho méi va khi quét ABVS

Thai gian cho mét lat cét la 65s. Sau khi quét
xong, toain bo hinh anh dugc chuyén sang hé théng
mdy tinh work station, tai day cé bo cong cy hé trg
cho viéc phan tich hinh anh. Théng thusng hinh
énh coa méi It cét duge thé hien dusi dang 3 mat
cét doc, ngang va ding doc (siéu ém 2D kheng
théy dugc mat cét nay). Dac biet mat cét dung doc
c6 thé dugc nhin dusi dang cét 16p, céc lat cét cach
nhau it nhét la 0,5mm.

Hinh &nh tén thuong dugc mé ta theo céc dac
diém: hinh dang, tryc, hoi am, dusng bs, hai am
sau t6n thuong, vi véi héa, ddu hiéu co kéo mé vu
xung quanh.

Tén thuong néu cé duge phan logi theo hé théng
BI-RADS theo Hiép hoi Dien quang ACR 2013

+ BI-RADS I: binh thusng, theo dai dinh ky

+ BI-RADS II: t6n thuong lanh tinh, theo dai dinh
ky, xd ly theo lém sang

+ BI-RADS 0: chua xép logi dugc, can khdo sat
hinh &nh them, déi chiéu két qua cu, tham khdo y
kién khac nhung khéng cé bé sung vé lam sang

+ BI-RADS ll: kha nang lanh tinh, can theo déi
dinh ky 3 - 6 thang.

+ BI-RADS IV: nghi ng& (2 — 95%), céin xdc dinh
mo hoc

IVA: nghi ngé it, IVB: trung binh, IVC: coo.

+ BI-RADS V: rét nghi ngd dc tinh (>95%), can
sinh thiét.

+ BI-RADS VI: ung thu da biét, danh gia giai
doan va ké hoach dizu tri.

Tét cé cdc tén thuong BI-RADS Il tré len va mot
phain BI-RADS 2 (vi bénh nhan lo ldng) dugc tién

. EL.':\.. . el il ‘{ Lt
Hinh 3: Hinh dnh 3 mit cit siéu 6m 3D ca ABVS, diiu hiéu co kéo tuyén vu trén miit ciit
coronal [5]

hanh choc hut t€ bao FNA va hodc mé sinh thiét
(néu nghi ngd) dé c6 chdn dodn cudi cung.

2. Xu ly sé liéu

Sé lieu thu thap dugc xu ly theo phan mém
théng ke y hoc. Sy khéc biét c6 y théng ke khi p <
0,05. Khéo sat muc doé phu hop giva sieu am va
két qué gidi phéu benh

Kappoa: Peé phu hop:
<0.20 Rat it

0.21-0.40 Nhe

0.41 - 0.60 Trung binh
0.61-0.80 Chat che
0.81-1.00 Hau nhu hoain toan

3. K&t qua nghién ctu

Co tt cé 2986 trusng hop thyc hien siéu am
nho 2D va 1033 trusng hop thyc hién siéu am nho
3D ABVS. D¢ tuéi trung binh cia nhém sieu am 2D
va ABVS lan luot la 36 £ 1,6 va 39 + 1,8. Phan l6n
céc trusng hop di kham déu khong co tien su dac
biet. Khédm lam sang binh thusng chiém ty lé cao
nhét lan luct la 37,2% va 32,6% trong nhém siéu
am nho 2D va siéu am nho 3D ABVS. Sy khdc biét
vé do tusi, tien su, daic diém lam sang giva 2 nhém
khéng c6 y nghia théng ké vsi p > 0,05.

Két qué siéu éam phan logi BI-RADS cho thdy
ty lé cao nhét trong nhém 2D va 3D l& BI-RADS
Il (52,4% va 75,4%). S6 bénh nhan duoc dénh
gid BI-RADS IV trong nhém 2D la 0,7%, véi 3D la
1,9%. Sy khdc biét gita cdc nhém BI-RADS trong
hai méu nghién ciu khéng cé y nghia théng ke vai
o> 0,05.

Trong t6ng s6 4021 trusng hop siéu am vu (2D,
3D) va thuc hién FNA hodc mé sinh thiét néu can,
két qué lanh tinh chiém ty le 99,1%; dc tinh chiém
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Bang 1: Phan logi BERADS rén siéu dm 2D va 3D ABVS
Diic diém siéu am 230 bénh nban (ZLVS ;
(BFRADS) N(%) N(%)
1 735(24,6) 96(9,3)
2 667 (22.3) 139(134)
3 1563 (524) 779 (75.4)
A 12(04) 8(08) >0,05
4 B 6(0,2) 5(0,5)
( 3(0,1) 6(0,6)
Tong 2986 (100) 1033 (100)

ty l& 0,9% (Béng 2). Tén thuong lanh tinh bao gém
nhan xo ( budu sgi tuyén), viém, nang, xo nang
(thay déi soi boc), u mé. Trong 2986 bénh nhéan
thyc hién sieu am 2D, c6 téng 1615 t6n thuong
dugc thyc hien FNA, trong dé nhén xo v chiém ty
le 20,5%, 13 trusng hop ung thu vo (da dugc kiém
ching béing mé bénh hoc) chiém ty le 0,4%. Tuong
ty trong 1033 bénh nhan thyc hien ABVS, cé téng
810 t6n thuong dugc thyc hién FNA, trong dé phdt
hien 17 trusng hgp ung thu (da dugc kiém chung
bang mé bénh hoc) chiém ty le 1,6%. Sy khdac biet
vé ty lé lanh tinh va dc tinh gita 2 nhém siéu am
nho 2D va siéu ém nho 3D ABVS c6 y nghia théng
ke véi p < 0,05.

Bang 2: Phan logi béit thuang tuyén v trén FNA
Phan logi L] o 2l Tong p
i ton thuong N(%) | N(%)

Nhan xo 612 367 979
(buéu sai tuyén) (205 | (355) (24,3)
Viem 166 74 240
(55) (72) (59)
) 90 04 154
FNA Umé (30) (62) (39)
Lanh N M 135 546
fih " (138) | (131) | (136)
Xa nang 33 153 476
(thay doisgibo) | (108) | (148) | (11,8)
R 1371 23 1594
Khong FNA (459) | (21.6) | (396)
Tn 2975 1016 3991

; 96 | (84 | (9) | 0

ictinh Ul_lg thu v 13 17 40 !

(tai ché va xéim liin) | (04) (1,6) (09)
Tong 2986 1033 4019
(100) | (100) | (100)

Ve kich thuéc ung thu (béang 3), trong téng sé
13 trudng hop ung thu phat hién 6 nhém siéu ém
nho 2D, c6 1 trusng hop cé kich thusc < 5mm
chiém 7,7%, 3 trusng hop <6 kich thusc 5 -
10mm, con lai phat hién & kich thuéc > 10mm.
Tuong ty trong 17 trusng hop ung thu & nhém siéu

am nho 3D ABVS, kich thuéc < 5mm cé 3 trusng
hop chiém 17,6%; kich thuéc 5-10mm chiém ty
le 52,3%; kich thusc > 10mm chiém ty le 30,1%.
Kich thuéc khéi u dc tinh trung binh trong nhém
2D la 15,9 + 0,3 mm, tuong ty trong nhém 3D la
12,5+ 0,2 mm. Sy khéc biét nay 6 y nghia théng
ke vsi p < 0,05.

Bang 3: Kich thudc khéi u dc tinh
Kich thudc (mm) Nz(lo)/o) N?il")/o)
<5 1(7]) 3(174)
510 3(231) 9(523)
11-20 6(46,1) 3(17,6)
>20 3(231) 2(125)
Tong 13(100) 17(100)

Chung t6i cing nghién cou gid tri cOa dédu
hiéu co kéo mé tuyén v xung quanh trén mat cét
coronal cta céc khéi u dac (nhan xo vu, ung thu)
phdt hién trén 3D ABVS. Trong 17 trusng hgp ung
thu vd phdt thi ¢ 15 trusng hop ¢ hinh @nh co
kéo mé tuyén vi xunh quanh trén mat cét coronal,
2 trusng hgp khoéng cé hinh énh nay. Trong 367
trusng hop nhan xo v, khéng cé trusng hgp nao
c6 hinh énh co kéo nay. Sy khdc biét nay cé y
nghia théng ké véi p < 0,05.

Muc dé tuong dong giva hinh énh siéu am va
két qué gidi phéu benh dugc thé hién theng qua he
s6 Kappa. Muc do tuong déng gita hinh énh siéu
am 2D va két qua gidi phau bénh la chat che voi
Kappa = 0,763 (0,61-0,80). Déi v6i nhém siéu ém
3D ABVS, véi Kappa = 0,943 ( 0,81-1,00) muc do
tuong dong la hau nhu hoan toan.

4. Ban luan

Ky thuat sieu am quét vo 3D ABVS da tréi qua
nhiéu thap ky coa phdt trién tuy nhién dén nay vén
chua dugc chép nhan rong rai trong Ung dung
cong nhu chua cé sy dong thuan trong cdc nghién
cou. Viéc phat hién benh ly tuyén vo lanh tinh , éc
tinh dac biet ung thu v giai doan sém cong la mot
trong nhong muyc tiéu hang dau trong viéc nang
cao chét lugng séng cta ngusi phy na. Trong thsi
gian nghién ctu tu 07/2018 dén thang 02/2019,
bénh nhan dén khdm tai Bénh vien Phy no Da
Néng vén uu tién lya chon phuong phdp siéu am
2D theng thusng béi vi tinh quen thuéc, gid thanh



ré, thai gian ngén. Hé théng siéu am quét vu 3D
ABVS vén dugc gidi thiéu la ¢é nhigu uu diém hon
sieu am 2D trong tam sodt phdt hién tén thuong
tuyén vu, trén thé gisi da cé nhigu nghién cou ve
gid tri coa hé théng nay, cing nhu nghién ciu so
sanh giva siéu am 2D va siéu éam 3D ABVS. Tuy
nhién cong c6 mét vai nghién cou kheng ung hé
gid tri coa ABVS [16].

Xép logi BI-RADS trong siéu ém vi nhém chuén
héa trong viéc chdn dodn, tién lugng nguy co dc
tinh cong nhu dé dua ra thai dé xU tri cho phu hop.
Trong nghién cu coa ching 16i, sy khdc nhau vé
ty lé coa cdc nhom BI-RADS trong 2 méu nghién
clu c6 thé gidi thich vi s6 méu chénh léch, nguyén
nhan di khém cia cac nhém nghién ciu khac nhau.
Trong s6 céc bénh nhan duge danh gia BI-RADS I
cUa 2D va 3D c6 4 trusng hop sau thyc hien FNA
thi c6 két qué la u éc tinh (2D: 3 trusng hop, 3D:
1 trudng hop). Trong 21 trusng hop xép BI-RADS
IV cta nhém 2D thi chi cé 10 trusng hop ra ung
thu. Tuong ty trong 19 trusng hop BI-RADS IV cia
nhém 3D thi cé 16 trusng hop ung thu. Nhu vay
c6 thé théy réing siéu @m nho 3D cho ra hinh dnh
chi tiét (lat c&t mong), khong bé sét ving nao cla
VU (quét cdc mat phéng co bén va bé sung néu cd)
nén viéc phdt hién, danh gid tén thuong cing day
d0 va chinh xéc hon.

Trong 2986 bénh nhan thyc hién sieu am vo
2D, chung t6i phét hien 13 trusng hop ung thu
v chiém ty lé 0,4%. Trong 1033 bénh nhan thyc
hien siéu @am vi 3D ABVS, chuing téi phat hien 17
trusng hop ung thu vu, chiém ty le 1,6%. Sy khac
biét vé ty lé nay cé y nghia théng ke véi p < 0,05.
bigu nay cho théy hé théng siéu am quét khéi vi
3D ABVS c6 kha nang phét hién nhigu t6n thuong
éc tinh hon siéu @ém 2D. Theo nghién ctu cia Woo
Jung Choi v&1 cong sy nam 2014 [15], ty lé ung thu
vU phdt hién dugc trong nhém ABVS la 3,8 trén
1000 beénh nhén, trong nhém sieu ém 2D la 2,7
tren 1000 bénh nhan.

Kich thuéc khéi u dc tinh luc phat hien doéng
vai trd quan trong trong giai doan cong nhu digu
tri vé sau. Kich thusc khéi u dc tinh trung binh
trong nhém sieu éam 2D la 15,9 + 0,3 mm, tuong
ty trong nhém 3D la 12,5 + 0,2 mm. Véi p < 0,05
sy khdc biét nay c6 y nghia théng ke, dieu nay
cho théy réing trong nghién ctu cia chung téi siéu

am 3D <6 kha nang phét hien kich thusc khéi u
éc tinh véi kich thuéc nhé hon so véi 2D, mang lai
nhiéu Igi ich cho ngusi bénh. Nghién ciu cia Woo
Jung Choi vai cong sy nam 2014 [15], trong cdc
trusng hgp ung thu xam lén, ABVS phdt hién khéi
u ¢6 kich thudc trung binh & 12,4mm va tuong ty
trong nhém 2D la 12,7mm. Cé thé théy kich thusc
trung binh cda u dc tinh trong siéu am 2D gida hai
nghién ctu cé sy chénh léch |6n trong khi déi véi
3D lai khé tuong dong. Digu nay cé thé gidi thich
do s6 méu nghién cou chénh lech, tuy nhien mot
thyc & & day la da s6 ngusi benh di kham khi kich
thusc khéi u da lén, ngusi dan chua ¢6 théi quen
di kham suc khée dinh ki.

Ve ddu hiéu co kéo trén mat cét coronal dé
phan biet gita khéi u lanh tinh va dc tinh, ching
t6i nhan thdy sy khdc biét ¢6 y nghia théng ké véi
p < 0,05 khi ¢6 hinh dnh nay. Tuong ty véi nghién
clu cua téc gia Lin Chen va cong sy 2013 [5] thyc
hien tren 219 khéi u vu 6 175 benh nhan, két qué
l& hinh énh co kéo va vien tang ém quanh khéi u
trén mat cdt coronal ¢é sy khdc biét y nghia gioa
u lanh va u éc tinh. Tuy nhién nghién cdu nay lai
khong théy sy khéc biét vé do nhay cong nhu do
dac hieu gita 2 phuong thic sieu ém nay. D6 nhay
cua ABVS va sieu am 2D lan luct la 92,5% va 88%.
Peé dac hiéu cong lan lust la 86,2% va 87,5%.

Trong nghién ctu nay ching téi khéng tinh dugc
dé nhay va dé dac hiéu cua tung phuong thuc siéu
am nhung chung t6i khdo sét duge muc dé phu hgp
gita két qué hinh anh trén sieu am véi két qué giai
phéu bénh gita 2 nhém. G nhém sieu am 2D muc
dé phu hop la chat ché véi Kappa = 0,763 (0,61-
0,80). Déi véi nhém sieu am 3D ABVS, véi Kappa
= 0,943( 0,81-1,00) muc d6 phu hgp la hau nhu
hoan toan. Digu nay cho théy siéu am 3D ABVS ¢
dé chinh xdc cao hon siéu ém 2D trong viéc dinh
hudng u lanh hay dc tinh.

5. Két luan

Qua nghién cu nay, ching t6i nhan thdy he
théng sieu am quét khéi vi 3D ABVS t6 ra tuong
déi uu thé hon so véi sieu am vo 2D trong viéc fam
sodt phét hién t6n thuong tuyén vo dong thsi cé
gid tri cao trong viéc xdc dinh ban chét t6n thuong
lanh tinh hay éc tinh.
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