MOT TRUONG HOP U QUAI KHONG TRUGNG THANH CUA THAI NHI DUQC PHAT HIEN QUA SIEU AM

TOM TAT:

Siéu dm sang loc trwéc sinh duwoc st dung
chén doan nhiing bét thuong hinh théi thai nhi
truée sinh trong dé c6 bét thuong vang mét thai. U
quai vung ham mat (teratome faciale) la mét loai
khéi u dwoc sinh ra tir nhiing té bao tiém nang cua
thai. Bay la nhing khéi u that sw cda thai, doi khi
né cé tinh chét 4c tinh, day la loai bénh hiém gap
VGi ti 16 1/42 000 ca dé sbng.

Ttr khéa: siéu 4m, hinh thai hoc, khéi u ving
ham maét, dinh chi thai.

SUMMARY:

Abstract: Prenatal screening using ultrasonography
is a tool for diagnosis of malformation including facial
malformation. Facial teratome is a tumor formed by
potential embrional cells. This true embrional tumor,
sometimes malign, is a rare pathology with occurrence
ratio of 1/42 000 live births.

Keyword: ultrasonography,
teratome, abortion.

PAT VAN DE:

Theo ddi va quan ly thai nghén cho céac thai phu
v6i muc dich lam gidm ty 1& t& vong me va t{ vong
con la mét trong nhiing nhiém vu hién nay cla cham
séc Sic khoé sinh san (CSSKSS). Bén canh van dé
nay thi viéc theo ddi su phat trién clia bao thai ngay
tir khi con trong bung clia ngudi me vGi mong mudn
cho ra ddi nhimng dfa tré hoan thién, khoé manh ca
vé thé chét Ian tinh than.

Siéu am la mét trong nhilng phuong phap va
phuong tién dudc st dung dé phat hién, theo déi di tat
hay khuyét tat cGia thai nhi, t&r d6 c6 thé dua ra nhiing
chi dinh ding dan trong viéc nén tiép tuc duy tri thai
nghén hay can chi dinh dinh chi thai.

Khi tién hanh siéu am thai, da phat hién dugdc
nhiing bat thudng cla thai nhi va trong bai viét nay,
xin néu mét trudng hop u quai cla thai nhi, 1a mét loai
khéi u rat hiém gap so véi nhiing bat thudng khac
dudc phat hién qua siéu am. Khéi u ving ham mat da
phan la nhing khéi u &c tinh hay u khdng trudng
thanh, ty 1& trvong cao.

HOAN CANH PHAT HIEN:

-Nhiing bénh nhan c6 thai d&n Bénh vién kham,
dugc chi dinh 1am siéu am. Céac s do va chi s6 dudc
thuc hién tuy thudc vao tudi thai nhi.

-Khi cham kinh 10 ngay, bénh nhan dugc lam siéu
am xac dinh la thai trong t& cung.

-Siéu am lan th 2 khi thai tudn th( 9, duoc xac

morphology, facial

LUU THI HONG, LE QUANG VINH
Trwong DH Y Ha Né6i
Vién Bao vé Ba me va Tré so’ sinh

dinh la phéi thai binh thudng.

-Siéu am lan th( 3 khi thai 21 tuan da phat hién ra
khéi u ndm & viing mat thai nhi.

TOM TAT BENH AN VA KET QUA SIEU AM :

Tém tat bénh én

Bénh nhan : T.T.H.M 32 tudi

Dia chi: 35 T.X.S é Ha Noi

Tién s bénh tat: khéng mac bénh gi tru6c va
trong thai ky mang thai.

Tién s( san khoa :

+ 1 con 6 tudi khoé manh

+ Hut thai 1 1an

D#c diém thai 1an nay:

Kinh cudi cung : 08/11/2009

Siéu am 03/01/2010 : 1 thai trong t& cung : 1 thai
trong t& cung, tim thai(+), chiéu dai ddu méng la
19cm, nhin rd cuc dau va than.

T khi bat d4u c6 thai cho dén ngay 04/04/2010,
thai phu dugdc 1am siéu am 1an 3 dé chan doan hinh
thai hoc cho thai nhi.

Két qua siéu am :

- 1thai

— Cau truc nguc : binh thudng

— Cau truc bung: binh thudng

— CA&u trc t& chi: binh thudng

— Cau trdc mat: 2 mat binh thudng, xuong mii
binh thudng. Mém: nhin rd méi dudi. Méi trén khé xéac
dinh vi thdy c6 mét khéi u, bé mat khéng déu tir phan
miéng thai nhi di ra. Trong long khaéi u, cé ving thua
am vang xen v4i vung dam am vang, kich thuGc khéi
u gan bang 5,5 x 6cm.

- Ngay 05/04/2010 bénh nhan dugc nhap vién,
da hoi chén va chi dinh dinh chi thai nghén. Sau dat
Cytotec say ra mot thai khoang 500g.

- M6 ta dai thé : M6t khéi u giéng nhu polyp, co
chan xuat phat tir vom miéng, mau trdng nga xen lan
vling mau nau, dién cit c6 mat do khéng déu, ving
mém xen lan viing cling, khdng thdy c6 & hoai t.
Phan dau khéi tho ra khdi miéng, do kich thudc 7x
5cm.

- Vi thé : Trén cac manh cét thdy: mé dang sun
va dang xudng, ngoai con cb cac t& bao biéu mé than
kinh, rai rac thay &ng than kinh nguyén thuy. M6 dém
phu, giau sgi lién két.

Két luan: u quéi khéng trudng thanh, u quai viing
ham clia thai nhi it dugc néu ra trong y van.

Khéi u viing ham mét, &nh siéu am

3. Ban luan:
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anh: Khéi u ving ham mat, anh siéu &m 2D

Ché&n doan truéc sinh hién nay 1a mét trong nhiing
nhiém vu quan trong clla cac Bac si san khoa.

Siéu am chdn doan trudc sinh hién nay da va
dang dudc ap dung, két hop véi viéc tham kham |am
sang dé quan ly thai nghén.

Ngay tr khi thai 12 é 14 tuan trén siéu &m da phat
hién dugc mot s6 di dang, hay nhiing ddu hiéu ggi y
qua viéc do chiéu diy da gay (khoang sang sau gay),
do chiéu dai xuong miii va viéc quan sat tongt thé thai
nhi, d3c biét 14 quan sat dudc vom so dé chdn doan
sém thai v so.

Bénh nhan nay dudc siéu am khi thai tuan thi 9,
thai binh thudng & tudi thai nay va khong dugc siéu
am khi thai 12, 14 tuan. Khi thai 21 tuan lam siéu am
hinh thai hoc, phat hién ra khéi u, kich thudc khéi u da
to, dudng kinh 1&én dén 5,5x 6cm. So véi cac loai di
dang va bat thudng khac nhu di dang cd quan tiét
niéu 23%, di dang cd quan than kinh 17%, di dang
tim 6%, di dang mat 5%, di dang chi 4,5%, di dang co
quan tiéu hoa 3,5%.

Day 1a mét loai khéi u cta thai nhi rat hi€ém gap,
goi la u quéi ving ham mat (teratome faciale), la mot
loai khéi u dugc sinh ra tv nhiing t& bao tiém nang
cla thai, day 13 mét loai t& bao c6 thé phat trién thanh
céac t& chlic khac nhau tly theo nhiing kich thich vao
ching, né tap chung vao hai cuc cla thai hodc & cuc
dau (thudng & viing ham mat goi 1a u quéi viing ham
mat), hodc 1a & cuc dudi (u quai ving clng cut:
teratome sacrococcygien). Day la nhiing khéi u that
su clia thai, d6i khi n6 c6 tinh chat &c tinh, day 1a loai
bénh hiém gap véi ti 1& 1/42 000 ca dé séng. cb thé
gap thanh phan gém 3 Ia thai:

-L4 thai ngoai: da, t€ bao than kinh.

-La thai giira: co, xuong, sun.

-L4 thai trong: thanh phan cla 8ng tiéu hoa

Vi tri: vom hong, thanh quan, ving clng cut,
budng tring.

Nguén géc: nai tiép giap clia 3 la thai thi hay gap
u & vom hong va vling cing cut,  budng tring thi
thudng do t€ bao mam sinh ra.

Truéc day chua cé siéu am thi ngudi ta thdy rang,
tré dé ra c6 khoi u vung ham mét chét t6i 78% trong 3
nam d4u, vi da phan la u &c tinh, tri khéi u Teratome
& buéng tring, vi vay bénh nhan da dugc chi dinh chi
thai nghén ngay sau khi phat hién ra khéi u clia thai.

KET LUAN:

-Siéu am trong thdi ky mang thai la mét phuong
phap hd trg cho theo ddi va quan ly thai nghén va
siéu am con la mét phuong phap gidp cho chan doan
trudc sinh nh&m phat hién nhiing di dang thai nhi
ngay tu khi con trong bung me.

-U quéi (Teratome) la mét loai bat thudng rat hiém
gap so véi nhiing di dang khac cla thai nhi.

-Khi phat hién ra nhimg dau hiéu bat thudng qua
siéu am thi can phai hdi chdn xem c6 nén dinh chi
thai nghén khong.
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