CHAN BOAN HiNH ANH TRONG CHAN DOAN CHET NAO

DAT VAN DBE:

Chét nao duoc Mollaret va Goudon (Phap) dua ra
dinh nghia la sy hén mé qua m&c (coma dépassé,
1959). Dai hoc Y khoa Harvard dinh nghia la khéng dap
rng va sy mat nhan biét, khéng ct¢r dong, khéng thé,
mat cac phan xa than ndo va ré nguyén nhan gay mé
(1968). HOi nghi Medical Royal Collegues and Faculties
& Anh (1971) dwa ra dinh nghia chét no la mét hoan
toan, khéng hdi phuc chirc nang than ndo. Chan doan
chét nao la giai doan quan trong dau tién ‘trong qui trinh
lay tang tr ngudri chét n&o, chan doan chét nao phai ton
trong cac dam bao yéu cau bdi luat phap va phai dwoc
quyét dinh cang som cang tbt @& tranh nhirng didu tri
khong can thiét va cho phép lay tang dé& ciy ghép. Méic
du & mét sb qudc gia chi can cac dau hiéu lam sang la
dt d& chan doan nhwng & mot s6 qudc gia lai yéu cau
phai c6 thém céac tham kham khac, qui dinh cling khac
nhau & cac nuwdc vé sé lwgng ngudi khadm, chuyén khoa
cla bac sy kham, thoi gian quan sat va tham do can lam
sang xac dinh chét néo.

Chén doan lam sang dwa vao cac dau hiéu: hén mé
sau (Glasgow=3 diém, méat cac phan xa than ndo va
nglrng thé).

Chén doan can 1am sang:

e Dién nao d4: hinh anh dwdng dang dién trén dién
ndo dd & hai lAn tham khac nhau. Dién ndo dd anh
hwéng nhiéu b&i cac yéu té nhigu

NGUYEN DUY HUE, LE THANH DUNG,
NGUYEN QUOC KiNH, DU BUC THIEN

e Chén doan hinh anh: chup déng mach néo 4 truc,
ghi hinh mach nao bang danh du déng vi phdng xa,
chup cét Iép vi tinh, chup cong hwéng tlr, siéu am
Doppler xuyén so.

Chup mach ndo 4 tryc la thdm kham cé gia tri nhat
déi v&i hinh anh chét ndo, c6 thé coi nhw 1a tiéu chuan
vang”Gold standard”dé danh gia tinh trang tw¢i mau nao

Nghién clru qui trinh k§ thuat va két qua chup mach
mau nao 4 truc danh gia sw ngirng tudn hoan nao la mot
trong phwong phap quan trong trong chdn doan chét
nao

I. TONG QUAN TAI LIEU

Chén doan hinh anh chét ndo dwoc dwa ra khi dau
hiéu lam sang va dién ndo dd cho thAy bénh nhan chét
nao, cé nhiéu phwong phap chan doan hinh anh dwoc
st dung dé phdi hop bd xung chan doan, viéc lwa chon
phwong phap chdn doan hinh anh tuy thuéc vao sw
thuan tién clia co s& nghién ctru va nhém nghién ctru

1. Chup déng mach nao.

Trong sb cac ky thuat xac dinh dong chay mau néo
thi chup mach n&o 4 truc la thdm kham c6 gia tri nhat dbi
v&i hinh anh chét ndo, la tiéu chuén vang dé& danh gia
tinh trang twdi mau ndo. Chup mach mau néo thuwong
duoc tién hanh theo phwong phap Seldlnger qua déng
mach dui, cé thé chup trwc tiép tlr quai déng mach chd
hay ludn chon loc vao tirng nhanh dong mach, téng lidu
thuéc can quang bom la 40 ml, tbc d6 bom 15 ml/s,
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chup trong thoi gian kéo dai dén giay thir 20.

Hinh anh chét ndo thé& hién la khéng hién hinh cac
mach mau trong so, do ap Iwc tam thu khéng da cao dé
tbng mau qua cay dong mach ndo hoéc do tén thucyng
I&p t& bao dém quanh mach mau va 16p dwéi ndi mac
do thiéu mau lam ting strc tré khang ctia cac mach mau
nao [1].

Thubc can quang dwgc bom vao tir cung déng mach
cha d& nham muc dich hién hinh c& vong tudn hoan
phia trwdc va sau. Ngirng dong chay trong vong tuan
hoan sau thay & ngang muec 16 Magna va trong doan
xwong da ctia ddng mach canh trong ddi véi vong tuan
hoan trwéc.

Mét s& han ché khi thwe hién chup mach mau nao:
can c6 doi ngli nhan vien duoc dao tao, méat thoi gian di
chuyén bénh nhan dén phong chup mach, nguy co tén
thwong mach mau khi choc va ludn dng thong vao trong
long mach, ngoai ra khi chup mach mau ndo can dung
may bom thudc can quang véi ap lwc do dé tao nén
hinh anh nhiéu. Mét sb trwérng hop c6 phan (ng di (rng
v&i thubc can quang gay suy tang dac biét lwu y trong
trwong hop hién tang.

Loi ich ctia chup mach méau s héa xéa nén ngoai
chan doan chét nao con st dung ddng thdi dé& chup cac
mach mau tang: ddng mach than tang, dong mach mac
treo trang trén, déng mach than...dé danh gia bilan
mach mau cla cac tang dwoc lay trong ghép tang.

2. Ghi hinh mach nao béng chat danh dau phéng
xa

Ghi hinh mach méau néo bing ddng vi phéng xa da
dwoc thwe hién tir nhiéu ndm, nhidu bao cao da dwoc
thong bao tir ndm 1992, ngay nay nhd c6 cac chat ddng
vi phéong xa méi, dac biét la Tc 99m
hexamethylpropylene-amine oxime (Tc-99m HMPAO)
duwoc st dung réng réi trong chdn doan chét nao, dwa
vao déc tinh ctia Tc-99m HMPAO c6 thé di qua hang rao
mau ndo dé dang, nhu mdé ndo bét va g Tc-99m
HMPAO tao co hoi dé& ghi hinh déng hoc hay ghi hinh
tinh twdi mau nhu mé ndo. Hinh anh thu dwgc nho st
dung may ghi hinh don photon (SPECT), ghi hinh duwoc
thwc hién theo cac tw thé trwéc, bén va sau [1].

Hinh anh chét ndo dwoc thé hién qua cac dau higu:

e Khéng thdy dong chady clia cac déng mach nio
gilra, ndo trwdc va ndo sau trong qua trinh ghi hinh.

e Khéng thay tap trung hoat d6 phéng xa trong nhu
mo nao

e Khéng thay tap trung hoat do6 phéng xa & xoang
tinh mach doc trén & thi tinh mach.

e Tang tap trung hoat d6 phéong xa & vang mdi
xoang (hot nose sign).

Can lwu y céc trwéng hop déng mach canh ngoai
con théng, cap mau cho t6 chirc dwédi da dau gay chan
doan nham. Robert H va cong s [8] danh gia chét nao
béng ghi hinh ddng vi phéng xa cho 15 bénh nhan véi
dd nhay va dac hiéu la 100%.

Ghi hinh twéi mau ndo bang déng vi phéng xa déng
vai trd quan trong trong chan doan chét ndo nhd cé cac
d&c diém nhw do tin cay cao, la phwong phap thdm
kham khéng xam hai va c6 th& mang di duoc. Nhap
nhay phong xa la phwong phap kha hiru hiéu nhwng gia
thanh cao.

Mé&c du dinh nghia vé& chét ndo phai bao gdm ca cac

d&u hiéu dic trwng trén tham kham lam sang nhung
phwong phap nay la rat can thiét va cé gia tri nhat 1a voi
tré em. Trong c4c trrdng hop cd cac yéu t6 lam sai léch
hoac gay kho khan cho tham kham lam sang nhw: ngd
déc thuée, réi loan chuyén hoa va da chan thuong;
phuwong phap nay dac biét cé gia tri.

3. Chup cat I&p vi tinh.

Chét nao gay nén nhidu thay ddi v& hinh thai hoc
(nhw phu n&o lan toa, thoat vi hanh nhan tidu ndo hay
thoat vi trung tam...) cé th& quan sat thay dwoc bang
cac phuong phap chan doan hinh anh.

Chup cét I&p vi tinh (CLVT) mach mau d& xuat mét
phwong tién méi dé danh gia giai phdu mach mau sau
khi tiém nhanh thubc can quang tinh mach. N¢ la
phucmg phap tham kham tuwong déi khong cé tinh xam
lAn va la mét sy thay thé tét cho chup mach quy wéc
trong viéc danh gid dong chdy trong cac dong mach va
tinh mach nao.

Néu chup CLVT mach mau cé thé thay thé chup
mach quy wéc v&i muc dich nay, thi né phai cé thé thoa
man dwoc tat ca cac dac didm cla viéc mét dong chay
clla mau trong ndo. K&t qua nghién clru clia Benoit
Dupas va cdng sw chi ra rdng CLVT mach mau cé thé
thay thé chup dong mach quy wéc trong chan doan chét
nao. Khi dién ndo dd khong thé thwc hién dwoc hodc
khéng thé doc dwoc do gidm than nhiét, réi loan chuyén
hoa hodc ngd ddc thudc. Chup CLVT mach mau chi ra
sy dinh tré hodc dirng lai cda thuéc can quang & ngang
mirc ddng mach canh trong va déng mach dét séng, két
hop v&i khéng cé tudn hoan tinh mach. Viéc nhin thay
rd tinh mach mét trén chirng 6 cé sw khéng ddng bd
trong viéc tré lai cla thudc cdn quang trong mau tinh
mach va gilp cho khang dinh chan doan, két hop véi
khéng hién hinh (c6 dé dac hiéu 100%) dong mach
quanh thé trai, cac nhanh déng mach tan cung cta vo
ndo, tinh mach ndo trong, tinh mach nao I&n va xoang
tinh mach doc. V&i CLVT mach mau, viéc khéng hién
hinh ctia dong mach va tinh mach do ngwng tré cua
dong mau chdy trong ndo cho du trong nghién ctru cla
Benoit thi ap Iwc mach mau luén dwoc duy tri & mulc
trén 100mmHg.

Can phai chup CLVT truwéc tiém dé xac dinh sw cac
bét thwng nhw phu ndo, nhdi mau ndo va chay mau
trong ndo. Chdy mau dwéi nhén khéng lam gidm viéc
quan sat cac mach mau & duwong gitra (dé6ng mach
quanh thé trai, tinh mach n&o trong ho&c tinh mach nao
I&n). Chup CLVT mach mau cho phép danh gia giai
phau mach mau va quan sat nhanh mét sé lwgng lon
cac mach mau sau khi tiém thudc can quang vao tinh
mach. Thi ddng mach dwoc nghién clru trwéc khi hé
tinh mach hién hinh. Giai phau déng mach & trén muc
doan A1 va M1 clia dong mach nao trwéc hay nao glua
c6 thé nhin thay rat rd nhe k§ thuat nay va ké ca cac
nhanh dong mach tan & vé ndo néu dung du Iucyng
thuéc can quang (120-150ml). Sau khi tiém thubc 20s c6
thé thdy dong mach canh trong, tudn hoan ndo binh
thwdrng cling dwgc quan sat thay vao thdi diém nay va
8s sau la tinh mach, va khéng bao gi& quan sat thay &
bénh nhan chét ndo. Thi th& hai (61s sau khi bt dau
tiém thuéc) khdng dinh sy ngung tré cha dong chay
trong n&o vi khéng déng mach hay tinh mach nao ngdm
thuéc. Trong trwdng hop chét ndo, ngirng dong chay
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mau ndo xay ra khi ap lwc ndi so cao hon ap lwc ddong
mach hé théng.

Chup cét I&p vi tinh danh gia twéi mau ndo cé do
nhay va d6 dac hiéu cao hon trong chdn doan xac dinh
gidm tw&i mau ndo, cé dd phu hgp cao so v&i ldam sang
va dién nao dé [9].

4. Chup cong hwéng tir

Cong hudng tr (CHT) cé thé hién thi dwoc dong
chay mau ndo ma khéng can dung thubc dbi quang va
hinh &nh cac nhanh mach chinh clia cac mach mau
trong nao dwoc hién thi bang hién tuwong tréng tin hiéu.
Trong trwérng hop chét ndo, cac du hiéu gép trén CHT
[5]:

e Mat hinh &nh tréng tin hiéu ctia ddng mach trong
nao: déng mach cadnh xoang hang, cac nhanh déng
mach néo trwédc va ddng mach nao gilra.

e Hinh anh thoat vi ndo: thoat vi qua léu tiéu ndo
hay thoat vi qua 16 chdm.

e Mat phan biét chat trdng- chat xam, khéng ngdm
thuéc déi quang tir nhu mé néo.

e Ting ngdm thuéc dbi quang tir ving mii (hot
nose sign): do gidm tuan hdan déng mach canh trong

dan dén ting twéi mau qua tudn hoan bang hé viing miii.

e CHT sl dung chudi xung Diffusion (DWI) trong
trwong hop chét ndo gla tri ADC gidm nhé hon 50% gia
tri binh thuwdng, thay déi ADC thé hién tinh trang thiéu
mau ndo sau, hau qua cla tinh trang nhu mé nao khong
duoc twédi mau. Dac bigt véi chudi xung DWI cho phép
phan biét dwoc toén thwong phu td chirc ndo do nhiém
ddc (cytotoxic) hay do mach mau (vasogenic).

Chén doan béng cong hwéng tlr méc du rat tin cay
nhwng kho thwe hién d6i véi nhirng bénh nhan thé may.

5. Siéu am Doppler xuyén so (Transcranial
Doppler)

Siéu am Doppler xuyén so da dwoc Aaslid R va cong
sw rng dung trong ldm sang t¥ nam 1982. Siéu am
Doppler xuyén so s dung clra s siéu am qua xwon
thai duwong hai bén, qua 16 chAm hay qua hé mét c6 thé
khang dinh sy ngwng tré cta tuan hoan nio. Tuy nhién,
day la tham kham phu thuéc ngwoi lam va do tin cay
khong cao, ngoai ra cé khoang 20% céac trwdng hop ban
xwong thai dwong day, han ché kha ning dam xuyén
cla song siéu am do dé khong danh gia duoc.

DAu hiéu trén siéu am Doppler dé chdn doan chét
ndo la hinh anh dong mach canh trong rét tang strc can
va xuat hién song phut ngwoc tién tam trucmg Dang
phd Doppler clia ddng mach nao gitra cung giong nhw
doéng mach canh trong c6 hinh anh song phut nguoc
tién tam trwong nhw cac dong mach tan cAp mau nuéi
co.

E. Azevedo va cdng sw nghién ctru danh gia trong
nhém 22 bénh nhan c6 dau higéu lam sang chét no thi
siéu am Doppler xuyén so chdn déan dwgc 20 truong
hgp (90,9%), do dac hiéu la 100% [3]. Siéu am Doppler
xuyén so cé dé dac hiéu cao nhwng d6 nhay thap, ty 1&
am tinh gia 1&n t&i 10%, do do can két hop véi siéu am
Doppler ddng mach cénh trong lam tédng d0 nhay cla
chan déan nhwng cac déu hiéu thay ddi & dong mach
canh trong thuérng dén muén hon. Monteiro LM va cong
s tién hanh phan tich gop tir nam 1980 dén 2004, cho
thay siéu am Doppler xuyén so trong chdn doan chét
nao c6 d6 nhay 89%, do dac hiéu 99% [5].

Tiéu chudn chan doan chét nao trén thé gi&i

* Tiéu chuén chan doan chét ndo cta Phap (theo sac
luat sb 96-1041 thang 12 nadm 1996):

- M4t hoan toan tri gidc hodc van déng tw phat

- M4t t4t ca cac phan xa than nao

- M4t hoan toan tw the

- D&c diém hady hoai ndo khong hdi phuc duoc thiét
lap b&i hai dién ndo dd va chup mach ndo. Hai dién nao
dd la dudng ndo ddng dién va khong hoat déng &
khodng thei gian téi thiéu 4 gi®, dwgc khuéch dai téi da
va ghi trong suét 30 phat. Chup mach n&o cho hinh anh
nglrng tudn hoan nio. Bién ban dwoc ky béi hai bac sy.

* Tiéu chudn chan doan Iéam sang chét ndo & ngudi
I6n cua Hoa Ky:

- Bang chirng mét tai hoa cAp tinh hé than kinh trung
wong

- Loai trir cac tinh trang y hoc gay bién chirng c6 thé
lam nham 1&n danh gia lam sang (vi du réi loan ning
dién giai, toan kiém, rdi loan néi tiét...)

- Khong c6 bang chirng ngé déc

- Chirng minh khéng c6 thubc gian co néu mai dung
hay duwoc kéo dai thubc gian co

- Than nhiét > 32°C (90 F).

- Khi c6 céc bién sb gay nhdm Ian, chét nao van c6
thé dwoc xac dinh nhd cac tét phu tro.

Can thiét phai theo dai toi thleu 24 gio khdng cé thay
ddi than kinh trén Iam sang néu khong rd nguyén nhan
hén mé.

Tiéu chuan chan doan chét ndo & Viét Nam

Tiéu chuan chadn doan chét nao v& lam sang, can
lam sang va thdi gian dwoc quy dinh tai didu 28, 29
trang 24, 25 cla luat va Qui dinh cta Bo Y té. Cac tiéu
chuan lam sang va can lam sang trén duoc thwc hién
déc 1ap va ching thwe riéng bdi 1 bac sy héi strc, 1 bac
sy ngoai than kinh, 1 bac s§ néi than kinh va 1 bac sy
giam dinh phap y dwoc Giam déc bénh vién phé duyét
(theo diéu 27 clia luat sb6 75/2006/QH11).

1. Ldm sang: Hon mé sau (thang diém hon mé
Glasgow = 3 diém): Cha y danh gia con hay mét dap
(rng van dong véi cac kich thich dau chuan, nhw 1a 4n
trén héc mét, khdp thai dwong ham hodc nén méng tay.

e Déng ttr cb dinh (hai bén gidn trén 4 mm)

e Déng tlr hai bén mat phan xa v&i anh sang

e MAat phan xa giac mac

e MAt phan xa ho kich thich phé& quan

e Khéng co6 phan xa dau - mét (mat phan xa mét
bup bé)

e Phan xa mét - tién dinh am tinh (mé&t khong quay
khi bom 50 ml

e nwdc da lanh vao méi 6ng tai ngoai)

e MAt phan xa mét - tim

e MAt kha néng tw thé khi bd may thé (nghiém phap
ngwrng thé

e dwong tinh)

2. Cén I4m sang: can thuc hién 1 trong 5 xét nghiém
sau

e Ghi dién ndo: MAt séng dién nao (d&ng dién)

e Chup mach méau ndo sb hdéa xoad nén
(angiography): khong thdy hién hinh déng mach canh
trong va déng mach dét séng doan trong so, hinh anh &
dong thudc can quang, khéng thay hién hinh tinh mach
dan lwu tré vé.
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e Chup cét I&p vi tinh c6 tiém thubc can quang da
day dau thu.

e Chup siéu am Doppler xuyén so: dong mach canh
trong, dong mach dét séng ting strc can, séng phut
ngwoc tién tm trwong hodc khong ghi dwoc tin higu
dong chay.

e Chup dbng vi phong xa: Bom dbng vi phéng xa
theo dwérng tinh mach (Tc-99m HMPAO) ghi hinh bang
may cét Iép don photon (SPECT) chup theo céac tw thé
trwéc, sau va bén khéng thay hién hinh mach mau nao
ciing nhw khéng thy hoat d& chat phong xa trong nhu
mo ndo & phl]t thtr 30, phut thir 60 va phut thr 120.

Tiéu chuén tai bénh vién Viét Blc: Dya vao cac dau
hiéu 1am sang, dién ndo d6 la dwong dang dién, chup
mach mau so hoa khong thay hinh anh tudn hoan dong
mach trong ndo va két qua siéu &m Doppler.

Céc tiéu chuén 1am sang va can lam sang trén duoc
thwc hién doc 1ap va ching thuc rieng béi 1 bac s§ hoi
strc, 1 bac sy ngoai than kinh, 1 bac s§ ndi than kinh va
1 bac sy giam dinh phap y duoc Giam dbc bénh vién
phé duyét (theo diéu 27 cua luat).

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUrU

1. Péi twong nghién clu: cac trwdng hgp chén
thwong so ndo da dwoc chdn doan lam sang la chét ndo
tudi tlr 15 dén 65 tudi, ca hai gi¢i tir thang 1/2008 dén
thang 9 nam 2010

2. Phuwong phap nghién ciru: mo ta tién clru

2.1 C®& mau nghién ctu: 50 bénh nhan trong thoi
gian 2 nam

2.2 Phuwong tién nghién ctru

e May chup mach s hoa x6a nén Shimazu Speed
hear tai khoa chan doan hinh anh bénh vién Viét B

e B0 dung cu chup mach mau: bé6 mé thong dong
mach dui 5F, 6ng théng 5F (pigtail, Terumo).

e Thubc can quang iod loai 300mg/ml

2.3 Céc bwoc tién hanh

e Buwoc 1: Iwa chon cac bénh nhan chét ndo trén
lam sang, gidi thich cho ngw®i nha bénh nhan vé qui
trinh chup

e Buwéc 2: chup dong mach nado 4 truc, chup ddéng
mach chud bung- dong mach than hai bén

e Budc 3: danh gia két qua

Chuan bi bénh nhan chyp mach: tw thé ndm ngtra
trén ban chup, ¢b dinh dau bénh nhan vao ban chup.

Ky thuat tién hanh:

Buwoc 1: Gay té tai chd dong mach dui béng lidocain
1%

Buwdc 2: Dung kim 18G choc vao déng mach dui, dat
bé mé& thong 5F vao dong mach dui.

Buwdc 3: ludn éng thong 5F (pigtail, Terumo) qua bd
mé théng déng mach dui lén quai ddng mach chi nguc.

Buwéc 4: chup dong mach nao 4 truc qua éng théng

5F, tiém thubc can quang iod liéu 20ml/s, tbng liéu 40 ml,

thoi gian chup kéo dai 25 giay theo tw thé thdng, bd
xung béng cac tw thé chéch hai bén khi can thiét.

Buwéc 5: rdt 6ng théng xubng déng mach chi bung,
ngang muc dong mach than hai bén, chup dong mach
cht bung @& danh gia dong mach than hai bén va cac
déng mach tang liéu thudc can quang 25mls, téng liéu
30 ml.

Buwac 6: rut 6ng thong va bé mé vao déng mach dui,
ép cAm mau trong 10 pht.

KET QUA VA BAN LUAN

Trong thoi gian tir thang 1 nadm 2008 dén thang 9
ndm 2010, 30 bénh nhan dwoc chdn doan chét n3o trén
lam sang dwgc chup mach mau ndo 4 truc, tudi tir 16
dén 64 tudi, tudi trung binh, trong d6 nhém tudi tir 18
dén 60 chiém 90% (27/30) day la d6 tudi lao déng nguy
co tai nan va chén thwong so ndo, tAt cac bénh nhan
vao vién d&u do nguyén nhan chan thuwong so ndo.
Chup mach mau dwgc tién hanh thdi gian trung binh 1
gi& sau khi bénh nhan dwgc chan doan chét ndo.

Két qua chup mach mau: 20 bénh nhan khong thay
hinh &nh hién hinh cta doéng mach canh trong doan
trong xwong da va dong mach dbt séng hai bén vi tri Io
chdm, khéng thdy hinh &nh hién hinh cla cac vong néi
trong ndo. 10 bénh nhan cé hinh anh & dong thuéc can
quang trong dong mach canh trong nhwng khéng hién
hinh véng ndi trong ndo (da giac Willis), khéng hién hinh
dong mach trong ndo do ap lwc dong mach khong du
I&n dé tdng mau thi tam thu vao cac mach mau trong so,
ddéng thdi do hién twong phu né t& chirc quanh mach
mau, tén thwong Iép dwéi ndi mac mach mau lam ting
strc cdn mach mau. Dac biét tat cd 30 bénh nhan déu
khoéng thay hién hinh cac tinh mach néo, cac xoang tinh
mach didu d6 chirng té khéng con hinh anh lwu théng
tuan hoan trong nio.

Chup mach mau qua phwong phap Seldinger qua
déng mach chd vira danh gia dwoc tuan hoan phia sau
qua déng mach dét séng va tuan hoan phia trwéc qua
dong mach canh trong.

Két qua chup mach chan doan cho 100% cac bénh
nhan cho thdy mic do phu hop gitra chan doan lam
sang va chup mach mau s6 hda xoa nen.

Han ché ctia chup mach mau sb héa xéa nén Ia can
trang bi may chup mach sb héa va bénh nhan can tiém
thudc can quang iod d& chan doan, trong sé bénh nhan
thuéc nhém nghién ctru khong thdy cé bénh nhan nao
c6 biéu hién suy than sau chup mach.

Chup mach s hoa x6a nén la phuwong phap kinh
dién co gia tri d& chdn déan nglrng tuadn hoan nao
nhwng han ché Ia khong dé thwee hién lai nhiéu lan néu
nhw lan dau con thay hinh &nh cAp mau nhu mé nao do
do tai nhigu trung tam trén thé gidi co xu thé s dung
cac phuong phap chan déan thay thé khac nhw: chup
hinh twdi mau nhu mé ndo béng déng vi phéng xa, chup
cét lép vi tinh mach mau, chup cong hwdng tlr va siéu
am Doppler xuyen s0, mbi phwong phap déu cé wu diém
va nhuwoc didm nhw da néu trong phan téng quan.

Hién tai, Bénh vién Viét Blrc dang st dung siéu am
Doppler xuyén so ph0| hop chan doan bé xung déi VvOi
cac bénh nhan chét nao, nhung han ché la mét sb
trwng hop khong cé clra sb siéu am (ban xwong thai
duong day), can lam siéu am Doppler xuyén so danh
gid so sanh thoi diém trudc va sau khi chan doan chét
ndo trén 1am sang, theo théng ké co tir 15-20% céc
bénh nhan khéng thé tham kham duoc cac déng mach
nao do khéng co clra sb siéu am

KET LUAN:

Chup mach mau sb hoa xéa nén véi ky thuat tiém
thuéc lidu lwgng I&n tlr quai ddng mach cha 1a mét trong
cac phuwong phap chan doan hinh anh cé gia tri trong
chén doan chét nao.
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KIEN NGHI

e Can st dung cac phwong phap chdn doan hinh
anh it xam hai khac nhw chup mach mau béng ct I&p vi
tinh dé déi chiéu so sanh két qua

e Cac bénh nhan siéu am Doppler xuyén so can
dwoc tién hanh & nhidu thoi diém trwdc va sau khi chan
doan chét ndo
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