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Toém tit: Truéc nhiing bién doi ciia doi song xa hoi, gia dinh Thit d6 c6 nhiing bién chuyén
nhdt dinh dé thich iing véi nhip song hién dai. Tuy nhién, nhiing gid tri cé cdi ngudn tii vin
héa truyén thong, nhdt la nhiing gid tri dao diic, nhiing chudn muyc d6i nhan xit thé trong
gia dinh, dong toc va céng dong van khdng dinh duogc siic song truong ton, van tiép tuc dugc
ting gia dinh trao truyén, ké thiia va phdt huy trong xa hoi ngay nay. Bai viét nay phdn tich
nhiing gid tri truyén thong, gid tri méi ciia gia dinh Thit d6 va vai tro ciia phy nit trong xdy
dyng gid tri cho gia dinh Thi d6 thoi ky mdi.

Ti khod: Vai tro phy nii, gid tri gia dinh truyén thong, xdy dung gia dinh, gia dinh Thi dé

Abstract: Prior to the changes in social life, the capital’s family had certain changes to adapt
to the modern rhythm of life. However, values derived from traditional culture, especially
moral values, and standards of human behavior in families, clans, and communities, still
affirms their eternal vitality, and continue to be handed down, inherited ,and promoted by
each family in today’s society. This article analyzes the traditional values, new values of the
Capital’s family and the role of women in building values for the family in the new period.

Keywords: Women's role, traditional family values, build up family, Hanoi Capital family

Pat van dé

Gia dinh la té bao ctia xa hoi, 1a cdi no6i nuodi dudng, gitp con ngudi hinh thanh va phat
trién nhén cach. Vai tro cta gia dinh 1a v6 ctung thiéng liéng va cao ci trong viéc xdy dung va
phat trién xa héi. Véi truyén thong nghin ndm van hién, nguéi dan Ha Thanh van luu truyén
va phat huy nhiing gid tri gia dinh truyén thong ctia bao doi cho thé hé sau. Trai qua nhiéu
thé& h¢, gia dinh Thu d6 dugc hinh thanh va phét trién véi nhiing chuin muyc gia tri tét dep
g6p phan xay dung va phat huy ban sic vin hod dén téc.
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Trudc nhiing bién d6i cta doi s6ng xa hoi, gia dinh Viét Nam ndi chung, gia dinh Thu
do6 noi riéng cé nhiing bién chuyén nhit dinh dé thich tng véi xa hoi hién dai. Tuy nhién,
nhting gid tri c6 c6i nguén ti vin hoéa truyén théng, nhat la nhiing gia tri dao diic, chuin muc
Ung xU trong gia dinh, trong cong dong van khing dinh dugc stic séng trudng ton, van tiép
tuc dugc tiing gia dinh trao truyén, ké thira va phat huy trong xa héi ngay nay. Xay dung gia
dinh hanh phuc va bén viing la nhiém vu mang tinh chién lugc trong su nghiép déi méi cua
Thua d6 Ha N¢i, 1a trach nhiém cta cdc ban nganh, doan thé, t6 chiic, xa héi va cia moi ngudi
dan trong thoi ky ddy manh c6ng nghiép hoéa, hién dai hda va héi nhap quéc té. Trong viéc
luu truyén, vun dip cdc gia tri gia dinh truyén thong, xay dung cac gia tri gia dinh duong dai
khong ai c6 thé pht nhén dugc vai tro dic biét quan trong ctia ngudi phu na.

Trén co s& tham khdo mot s6 tai liéu thi cdp véiky thuét tong hop, phan tich tailiéu, so
sanh thong tin va suy ludn logic, bai viét nay ban thdo vé cac gid tri cta gia dinh truyén thong,
gid tri ctia gia dinh hién dai va vai tro cia phunii trong gin git cic gid tri gia dinh truyén théng

va xdy dung gia dinh Tha 46 thoi ky méi.

1. Gia tri gia dinh truyén théng va gia tri gia dinh Tha d6 thoi ky méi

Trong lich st phaét trién, gia dinh vita la mét don vi kinh t€, virala cdin6i dau tién nuoi
dudng, gido duc con ngudi, duy tri va phat trién nhiing quan hé tinh cdm dacbiét, trao truyén
cac gid tri tti thé hé nay sang thé hé khdac. Gia dinh Ia thiét ché coban ctia xa hoi c6 vai tro dic
biét quan trong trong viéc xa hoi hda con ngudi.

Gia dinh la méi truong dau tién quan trong nhit dé con ngudi hoan thién minh trudc
khi tham gia vao xa héi. Vi vdy, nhting gia tri, chudn muc, dao dtc trong gia dinh can dugc
phan dinh va chon lya. Con nguéi hién dai c6 nhiéu thudn lgi hon cha éng trong viéc xay
dung, hoc tap cic gid tri, chudn muc, dao dic trong gia dinh. Mot mat, ho dugc ké thia cac
gid tri truyén théng. Mat khac, ho gép phan xay dung cac gia tri méi dya trén sy phét trién ctia
kinh té, tri thic, khoa hoc, d61a cac gid tri hién dai. Sy két hop hai hoa hai yéu té nay sé huéng
t6i xay dung gia dinh van minh, xa héi phon thinh, cudc séng ctia con ngudi ngay cang hanh
phuc hon. Cé nhiing gid tri gia dinh truyén théng van dugc gia dinh Tha do luu git, c6 nhiéu
gid tri truyén thong dabién d6i va véi dic thu ctia Tha d6 - trung tim chinh tri, van hod, kinh
té, ngoai giao ... cia ca nudc, gia dinh Ha Noéi con két tinh nhiéu gia tri cta thoi dai méi.

1.1. Cdc gid tri truyén thong
Vo chong chung thuy, tron nghia tao khang

Méi quan hé vg chong la dic trung ctia hon nhén. Trong gia dinh Viét Nam truyén
théng, nghia vg chong 1a mot gia tri dao dic rat dugc coi trong, ton vinh. Thuy chung trong
xa hoi phong kién la viéc ngudi v ludn danh tron tinh yéu thuong cho chéng, trude sau nhu
mot, dén tron doi, khong thay d6i trudec moi cam dé hay bt tric cia cudc doi. Trong xa hoi
phong kién, ngudi phu nit ngay tit nho da dugc gido duc va ran day theo cac quy pham dao
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dtic nghiém ngit, khit khe, gin git trinh ti€t bang ca mang song, danh duy ctia ban than, thim
chi ctia ca gia dinh, ho tdc. Nam gi6i c6 thé ldy nhiéu vg nhung phu nit thi tuyét d6i chi ths
mot chong: “trai nam thé bay thiép, gdi chinh chuyén chi c6 moét chong”. Su nhit muc thuy
chung véi chéng dugc coi 1a phdm hanh cao quy nhdt ctia ngudi phu nt. Cé nhiing cau ca
dao da ¢6 suy, ton vinh phdm hanh chung thuy ctia nhiing ngudi vo “chong em do rdch em
thuong, chong nguoi 4o gdm, x6ng huong mac ngusi”. Vg chéng séng doi ¢ kiép véi nhau
con la 4n nghia. Nghia vg chongla nghia tao khang da dugc hun dic, nu6i dudng tir thiua han
vi ctia nhiing ngay dau cudc song hon nhan. Ngudi v dugc ldy vé dé€ c6 ngudi chim lo, nang
khan, stia tui, gitp chong den sich s6m khuya, miét mai kinh st; d€ c6 nguoi thay chéng lam
lung, cdy hdi hodc buén thiung, ban bung va chim lo nha ctia, phung duéng cha me gia, nuoéi
day con tho. Cong stic va sy hy sinh tdo tdn suét mét doi cia ngudi vg dugc ngudi chong ghi
tac, dap dén. Néu mot ngay nguoi chong dé dat, dugc b6 nhiém lam quan, vinh quy bai t6 thi
“kiéu anh di trudc, vong nang theo sau” hoac ngudi chong ti tay tring lam nén nghiép 16n,
ngudivo trd thanh ba chu, cé danh tiéng, dugc trong vong hon trong xa hi thi dé ciing dugc
xem la sy tri 4n, bdo ddp cua ngusi chong déi véi “hdu phuong” ctia minh. Tinh vg chong
chung thuy, nghia vg chong tao khang khong dé quén 1a vi nhu viy.

Luat Hén nhin & Gia dinh (1959) 1abo luat dau tién ctia Nha nudc Viét Nam Déan cha
Cong hoa, da bao ho hon nhan moét vg moét chong, gia tri “chung thay” dugc dé cao va dugc
Luét quy dinh la trach nhiém ctia ca hai vg chong. V€ ban chat, chung thuy la sy khong chia
sé tinh duc véi ngusi khac ngoai hon nhéan. Diéu nay khong chi c6 y nghia vé mit ty nhién
ma con mang y nghia dao dic: quan hé “ngoai luong” 4m chi cdc madi quan hé tinh duc ngoai
hon nhan bi ché trach, 1én dn; va bi phdp luit nghiém cdm, quy dinh xu phat hanh chinh:
Phép luit vé hon nhén - gia dinh cdm nhaing ngudi da ¢ vg, c6 chéng chung song nhu vg
chéng véi ngudi khac hodc ngudi chua ¢6 vg, c6 chéng nhung chung séng nhu vg chong véi
ngudi da c6 vg, c6 chong. Cachanh vi d6 bi quy vao tdi vi pham ché do hon nhan mot vo mot
choéng. Su thay chung trong quan hé vg chéng giap cho hon nhéan dat duge muc dich va gia
tri dich thyc, cing Ia yéu t6 tién quyét dé duy trilong tin, hanh phic, tinh yéu va sy bén viing
ctia moi gia dinh. Vi vay, day la gid tri sé con dugc tiép tuc gin giti trong gia dinh hién dai.

Cha me mau muc, con cdi hiéu thdo, anh em hoa thudn

Cac mdi quan hé trong gia dinh (hat nh4n) bao gém quan hé gitta cha me va con c4j,
v chong, anh chi em.

Quan hé cha me - con cdi luén dé cao dao hiéu cua ngudsi con véi bac sinh thanh.
Theo quan niém dao dic truyén théng, dao hiéu dugc coila goc ctia céc dic khac, hanh vi
cta con ngudi khong gi 16n bing chi hiéu, trong cac tdi cia con ngudi khong cé toi nao
16n hon t6i bat hiéu. Ngudi con c6 hiéu phai la ngudi c6 y thiic day da vé tinh cam va bén
phan ctia minh d6i vé6i cha me, 1a sy biét on sau sic cong sinh thanh, duéng duc cua cha
me. Dao hiéu phai dugc biéu hién bing hanh vi cu thé nhu phai biét git gin thin thé, stic
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khoe va phdm hanh ctia minh d€ cho cha me yén long, khong lam diéu xdu gay phién luy
cho cha me, phai tiép n6i nghé nghiép ctia cha 6ng va phai sinh con trai d€ ti€p ndi dong
ho, thd phung t6 tién.

Cha, me phai nhan tli, mau muc, gido duc con bang chinh sy néu guong ctia minh, luén
chibao, day d6 d€ hudéng thién cho con, nhung ciing biét bao dung khi con lam16. C6t16i ctia
Nho gido ran day: Lam vua ra vua, quan ra quan, cha ra cha, con ra con, chong ra chong, vo
ra vg. Moi ngudi déu phai thuc hién ding véi danh phan, vi tri caa minh thi gia dinh méi yén
4m, xa hoi méi 6n dinh va phat trién. Trong xa hoi phong kién, trich nhiém day d6, uén nin
con cdi dugc dit ning hon cho ngudi me. Thanh ngtt “Phic dic tai mau” vita rin day nguoi
me song thién, lam nhiing viéc ti té dé€ cho con chau doi sau dugc huéng phuc dic, dong thoi
cang ham y trdch ct, d6i 16i cho ngudi phu nt trong gia dinh “con hu tai me, chdu hu tai ba”
néu nhu con cai gap diéu khéng may min hoac pham 16i lam... Bén canh d¢, lai ¢6 cau “cha
nao conndy” va “H6 phu sinh hé ta” dé ton vinh nhiing ngudi cha c6 con trai gidi giang, dang
ty hao, dong thoi ciing rin day ngudi cha phai biét coi trong dao 1y, song chting myc dé con
cai khong phai ganh hau hoa “Doi cha an mén, d6i con khat nuéc”. Quan hé cha me - con
cdi khong chila sy yéu thuong, ton kinh, ma con ham chda ca trach nhiém nu6i ndng, phung
dudng, bén phan chim séc ca thé chit va tinh than ctia cha me véi con céi (khi con nhd) va
con céi da truéng thanh véi cha me gia “tré cy cha, gia ciy con”.

Anh em trong mot nha thi ngudi anh trai ca c6 uy quyén rat 16n, chi duéi cha va c6 thé
thay cha khi can thiét, c6 trach nhiém lo toan, che ché cho cic em nhung ciing c6 quyén
dinh doat cudc doi cta cic em “Quyén huynh thé phy”, lo ctng gid, ndi doi tong dudng va
d6i ngoai véi ho tdc, lang xa. Trong nhiing gia dinh dong con, ngudi con ¢4, du 1a trai hay gai
cang la ngudi vit va nhdt vi s6ém phai chia sé ganh nang vé6i bé me, cham séc cic em, phung
dudng 6ng ba. Ngudi con ut thuong dugc cha me cung chiéu nhét “con ut trit ctta nha”, “giau
con ut, kho con ut”. Néu gia dinh c6 diéu kién vat chit day du thi con ut 1a nguoi dugc hudng
lgi nhiéu nhdt vi truéng thanh sau cting khi cdc anh chi da yén bé gia that. Néu nha c6 hoan
canh khé khan thi con at cing la nguoi phai chiu thiéu thén, cuc khé nhiéu nhat khi cdc anh
chi da trudéng thanh, cho nén cac anh chilén c6 bon phén, trach nhiém bao boc cho em, phan
lam em phai biét ving 16i cac anh, chi.

Tinh yéu thuong, sy ton trong trong gia dinh

Tinh thuong yéu, dum boc va y thiic trach nhiém ctia méi thanh vién gia dinh Ia két tinh
cua van hoa gia dinh, v6i né nép gia phong riéng cé cua tting gia dinh, dongho. Tt cdi néi gia
dinh, tinh thuong yéu ruét thit dugclan toa, md rong ra tinh yéu thuong gitta con ngudi, tinh
yéu véi qué huong, dat nugc. Ké nao bat hi€u v6i cha me, tan nhan véi anh chi em thi khong
thé 1a ngudi tét va ddng dudc tin tudng trong xa hoi. Chinh c6i nguén yéu thuong sau dim
trong gia dinh la ché duya viing chic cho su ton tai, phat trién cta gia dinh, dit nudc trude
nhting bién ¢6 ctia lich str.
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Nguoi Viét Nam trong d6i nhén xti thé “duy tinh, trong tinh” hon “duyly, trong Iy” nén
thudng gidi quyét tat ca cic moi quan hé khong phai chi theo gido Iy valuat phdp ma con trén
o sG cta tinh nghia. Bén canh d6, méi quan hé trén dudi trong gia dinh dugc quy dinh rat
r6 rang. O nhiing vi tri cy thé ctia minh, méi thanh vién déu phai ting xt theo dung phan su
va vi thé ciia minh: cha me nhén tti, con cai hiéu thao, vg chéng hoa thuin, thaiy chung, anh
nhuong nhin em, em kinh trong anh, chi... Néu tit ca cic thanh vién déu gitt dung nhiing
nguyén tic ing xt do thi gia dinh nhat dinh sé ém dm, thuan hoa, xa héi nhét dinh sé yén 6n,
thdi binh.

Céc ciu chuyén lich st, van chuong bac hoc hay van hoc dan gian cta Viét Nam déu
thé& hién rdt ro6 nguyén tic két hgp hai hoa quan diém cta Nho gido vé6i nhiing gia tri truyén
thong ctia dén tdc trong x4y dung gia dinh va gido duc gia dinh. Nha nhu la cdi nuéc nho,
nudc giéng nhu cdi nha to, nudc phai cé phép nudc, nha phai c6 gia phong va gia phong ciing
rang budc con nguoi khong kém gi phép nudc. Chinh vi vy, du ¢ thoi dai nao, cing can gido
duc cho thé hé tré long biét on sdu sac cong on trdi bién cta cha me, cing can xay dung ton ti
trat ty trong gia dinh ma trong d6 méi ngudi déu lam tot trach nhiém cta minh véi tinh yéu
thuong va sy ton trong 1an nhau.

Truyén thong hiéu hoc, nho nha

Day dugc xem nhu dic trung néi bt cua gia dinh va con ngudi Thing Long - Ha N¢i.
La kinh d6 nhiéu doi, Thang Long cting la trung tdm vé hoc hanh, thi ctt ctia ca nude. Nhiéu
cong trinh mang cac gid tri van hoa vét thé, phi vt thé con dugc luu truyén, gin git dén ngay
nay. Nhiéu con pho c¢6 ctia Thu d6 la ching nhan vé swhoc hanh cta Ha N6i xua. D6 la pho
Trang Thi, noi dién ra cudc thi Huong cua si ta cac tinh tit Thanh Héa trd ra, 1a phé Hang
But, Hang Gidy chuyén doanh nhiing vt phdm khong thé thiéu cho nghiép “but nghién”
cua cac si ti. Ha Noi con c6 Dén Ngoc Son la noi tho than Van Xuong D€ Quan, la ngoi
sao chu viéc van chuong khoa cti. Trén bé Ho Hoan Kiém con sting siing Dai Nghién, Thap
But - biéu tugng ctia khoa ct. Dic biét, khong thé khong ké dén Vian Miéu - Quoc Tu Gidm.
Khong chi ths cung cdc bac tién thanh, tién su ctia dao Nho, Van Miéu mang chiic nang cta
mot trudng hoc hoang gia ma hoc trd dau tién la vua Ly Nhan Téng héi nhé (con trai caa
vua Ly Thanh Téng va Nguyén phi Y Lan). Pén nim 1076, Quéc Tt Gidm dugc 1ap thanh
truong dai hoc dau tién cua triéu dinh phong kién Viét Nam. Ban dau, trudng chi danh riéng
cho con ctia vua va con cic bac dai quyén quy (goi la quéc ti), dén ndm 1253, Quéc Tt gidm
dugc d6i thanh Quéc hoc vién, cho mé rong va thu nhén ca con cdi ca dan thudng nhung
c6 stic hoc néi troi. Van Miéu - Quéc Tu Gidm khong chi la tai san quy gid cta Tha do, cta
Viét Nam, ma da tré thanh tai san, di san van hoa ctia nhan loai, 1a khu di tich tAm linh, biéu
tugng cua tri tué, truyén théng hiéu hoc. Kinh d6 Thang Long la nai t6 chiic thi ct, tuyén
chon ngudi tai nén tu hoi dugc nhiéu thay gioi va nhiéu nguoi hi€u hoc tim dén. Khong chi
chti trong viéc tuyén ngudi tai bing khoa cu, tir thdi nha Tran da 1dp ra Gidng Vo dudng (nay
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la phé Giang Vo) dé lam noi thao luyén quan sy, vé nghé bao vé TS qudc, ciingla noi truyén
day binh phdp, téi rén ban linh chién truéng cho quan sy.

Chinh vi vdy, trong nhiing nét thanh lich, vin minh cta ngusi Ha Noi, truyén théng
hiéu hoc, cht trong m& trudng, ton su trong dao, vinh danh nghé day hoc la mét nét dep rat
dang ty hao. Gia dinh truyén théng luén coi trong su nghiép khoa ctt, quy trong ngudi hién
tai, trong vong ké sy la ting 16p tri thiic trong xa hdi, c6 hoc védn, hao hoa va trong danh duy.
Gia dinh du ngheo cing khong dé con cdi thit hoc. Cho du phai séng tin tién cha me cting
ging délo cho con dihoc véi tdm nguyén “dé lai ch@” cho con.

D i song tinh than ctia nguoi dan Thang Long - Ha N¢i rat phong phd, cé nhiéu tha vui
tao nha, c6 gu thim my tinh té nhe nhang, biét lam dep va biét thudng thic cii dep. Né nép
gia phong trong gia dinh Thu d6 van luu truyén phong cach s6ng thanh lich, van minh, than
thién v6i con ngudi va thién nhién, vira hao hoa, phong nha, vita gian di, chét phac. Gido duc
gia dinh Thu d6 ngay nay can ti€p ndi truyén thong nay, vita gi@i tron nét tinh té truyén thong,
vita hai hoa véi phong cach hién dai.

1.2. Cdc gid tri gia dinh Thi do thoi ky moi

Dé cao binh ding gidi, x6a bé bao luc gidi

Chiu anh huéng caa nghin nam Bic thudc, tu tuéng phong kién trong nam khinh na
ap dat Ién quan hé gidi trong gia dinh truyén thong nhiing rang budc hét stic ha khic, ngat
nghéo. Céc khuén mau gidi da tré thanh ludt tuc kim ham, dé nén ngudi phu nt trong gia
dinh. Tu tuéng nay ciing chinh la nguyén nhan sau xa ctia bao luc gia dinh. Tuy nhién, truyén
théng cua dan tdc Viét Nam 1a “Trong Mau, Thé Mau”. Phuy n@ Viét Nam khong chi 1a vo,
la me, 1a ba, ma con 1a céc anh hing dan tdc nhu Hai Ba Trung, Ba Triéu, Bui Thi Xuén, Lé
Chan... Phu n@t dugc the cing trong dén thd cac vua Hung va cdc dén the Thanh Mau, Ba
Chua Thugng Ngan, Ba Chua Nui, Ba Chua X&, Ba Chaa Kho ... trén khip ddt nude. Phu nt
cang dugc ton vinh lam Thanh Hoang cta nhiéu lang qué. Trong van héa dan gian, dé dang
bat gdp nhiing ciu ca dao, ho ve thé hién sy phan khéng lai nhiing gido ly khit khe caa Nho
gido, nhu: “Gi6 dua canh tric nga quy; Ba nam tryc tiét con gi la xudn” hay “Khong chéng
ma chiia méi ngoan, C6 chéng ma chua - thé gian su thudng”. Diéu d6 cho thdy khat khao
binh ding, tu do, vugt ra khoi vong kiém téa caa nhing dinh kién, khuén mau gidi cta cac
tang 16p phu ni trong xa hoi ca. Vg chong “tuong kinh nhu tin” la su ton trong, doi dai véi
nhau dung véi vi tri vu tién ma ngudi nay da cam két danh cho nguéi kia dén tron doi. Diéu
do6 khong chi vilé nghia ma vi tinh thuong yéu, tran trong khi cé dugc mét ngusi dong cam
cong khd, cing ganh vac nhiing gdnh ning ctia cudc doi. Mot gia dinh binh dang, khong bao
lyc sé 1a noi an toan nhit cho méi thanh vién.

Di dau ca nudc trong phong trao chdng tu tuéng phong kién, doi quyén binh dang cho
phu ni;, trat ty gia dinh ¢t cta Thu d6 da cé nhiéu bién déi. Cuing véi su phat trién manh mé
cua thi truong lao dong - viéc lam va cac dich vu gia dinh, phu n@ c¢é nhiéu co hoi hon giai
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phongkhoi sy tréi budc ctia bon phan néi trg, sinh dé va chim séc con céi. Khoa hoc vé gidi
da ching minh ring cong viéc trong gia dinh khong phai cua riéng phu nt. Ho cing gdnh
véc cong viéc ngoai xa hoi nhu nam gidiva ho c6 quyén dugc chia sé ganh ning gia dinh véi
chéng va cac thanh vién khac. Binh dang gi6i dugc ghi nhan c¢é nhiing chuyén bién dingké,
thé& hién vai tro cinglam chu, cing quyét dinh trong gia dinh cta ngusi phu nt, khing dinh
muic d¢ binh ding gidi trong gia dinh dugc cai thién.

Mic du thanh tyu binh ding giéi con chua déng déu gitia thanh thi, néng thon, gita cac
nhém déi tugng va thanh phan dan cu nhung nhiéu nghién cttu da chi ra binh ding giéi trong
gia dinh ctia Ha N¢i r6 nét hon nhiéu tinh thanh khac. Vivay, thuc hién binh dang gigi trong
gia dinh Thu d6 khong chi la ton vinh mét gia tri hién dai ma day cang la sy ké thia truyén
théng. Binh déng gidi trong gia dinh Tha d6 c6 dong gép to 16n vao thanh tyu thyc hién binh
dang giéi 6 Viét Nam ndi chung,

Ton trong quyén cd nhdn cia cdc thanh vién gia dinh

Quyén ca nhan 1a moét quyén co ban caa cdc thanh vién trong gia dinh va xa hoi. Khi
con nho, tré em c6 quyén dugc chim séc, nudi dudng, quyén dugc hoc tap, quyén dugc bay
to y kién. Khi 16n 1én, con nguoi cé quyén dugc lua chon nghé nghiép phu hop ning luc va
sd thich cd nhén, tu quyét dinh hon nhan va dinh doat tuong lai caa chinh minh. Xu huéng
ton trong va dé cao quyén ty do cd nhén Ia tit yéu trong bdi canh md rong dan chua xa hoi,
cong bing, vin minh. Ha N¢i la dia phuong cé nhiéu co hoi ti€p nhén, giao thoa cic luéng
tu tudng ti€n bd phuong Ty, do d6 van dé quyén tuy do cd nhin cing dugc nhin nhén kha
c6i mé. Trong gia dinh hién dai, cac thanh vién dugc binh dang trong tiép can cic co hdiva
nguodn lyc, dugc tao diéu kién dé€ phat trién ning luc va phét huy sé truong. Khat vong do
khong chi cia méi ca nhan ma la khat vong cho gia dinh, xa héi. D6 ciing chinh la thé hién
quyén cd nhan ctia con ngudi dugc ludt phap bao vé.

Trong diéu kién kinh t& phat trién, vin dé nha & tai cic d6 thi lén nhu Ha N¢i c6 nhiéu
chuyén bién r6 rét, khong gian riéng ctia moi ca nhan trong gia dinh dugc dé cao. V6i miic
song ngay cang dugc cai thién, khong gian song an toan, lanh manh, gan gai véi thién nhién
la myc dich huéng dén dé gép phian dam bao moéi trudng séng toan dién, nang cao chit
lugng song ctia ngudi dan Thu do.

Quyén va trach nhiém di lién véi nhau. Cha me c¢6 quyén chim séc, gido duc, bao vé
con cdi nhung d6 ctng la trach nhiém cua cha me. Sé 1a vi pham phép luit va dao dic néu
khong thuc hién tot cic quyén va trach nhiém dé. Con cdi c6 quyén dugc hudng su cham séc,
nudi dudng, gido duc day du ctia cha me, c6 quyén dugc tham gia y kién trong gia dinh nhung
cang c6 trach nhiém chim séc, phung duéng bé me va thuc hién cic cong viéc gia dinh phu
hop kha ning, d6 tudi. D€ thuc hién tét quyén va trach nhiém ctia méi thanh vién gia dinh,
rdt can c6 su két hgp gitia cac yéu t6 truyén théng va hién dai. Quyén tu do ciia méi cd nhan
phai dugc dit trong sy hai hoa va ton trong quyén ty do ctia cdc thanh vién khac trong gia
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dinh. Méi nguoi cdn c6 trach nhiém véi hanh dong ctia minh, cin suy nghi xem hanh dong
do6 gy tén hai gi dén quyén tu do cd nhan cta thanh vién khdc va manglai 1¢i ich hay bat loi
gi cho ca gia dinh.

Gia dinh la noi con ngudi xay dung méi quan hé yéu thuong, binh ding, hoa thuan nhung
cing la méi trudng khuyén khich va ¢6 vii con ngudi ¢ y chi phdn ddu, phat huy nhiing nén
ting thé hé cha ong da trao truyén dé€ dat t6i nhiing thanh tyu méi, mang vinh quang bao dap
cong on me cha, lam rang danh dong ho, t6 tong - “con hon cha la nha c6 phac”.

Trong thoi ky hoi nhip qudc té sau rong, gia dinh Ha Noi vira gin gi@t nhiing gia tri
truyén thong tot dep, rat ding ty hao ctia gia dinh Thu d6, vira ti€p thu nhiing gid tri pht hgp
véi thai dai.

2. Vai tro ctia phu nir trong xay dung gia dinh tha d6 théi ky méi

Vai tro ctia ngudi phu nt trong xdy dung gia dinh trong bai viét nay dugc hiéu 1a moé
hinh hanh vi (c4c hanh vi tng xt) ctia phu nt thuc hién x4y dung gia dinh ma céc thanh vién
gia dinh ch¢ doi hay ky vong & ho. Vai tro cua phu n@t trong x4y dung gia dinh thé hién ca
quan diém, thdi d¢ va thuc hanh cta ho vé quyén va trach nhiém cua phu ni trong doi song
gia dinh véi c4c tu cach: 1am ba, [am me, lam vg, lam con (da trudng thanh).

Noi dung cu thé vé cic vai trd, quyén va Igi ich (dia vi) ctia phu nit trong xiy dung gia
dinh gom:

v'V6i tu cach 1am vg, phu nit c6 cdc vai trd sau: déng gép kinh té, thu nhap, tham gia
quyét dinh cic van dé 16n cua gia dinh, dinh huéng phét trién kinh té, cham soc stic khog,
dinh du6ng, chim séc tinh cam, chim s6c tdm - sinh ly vg chong.

v'Véi tu cdch lam me, phu nit ¢4 cic vai trd sau: sinh con va nudi con bing sita me, nudi
) )
dudng, gido duc con, trao truyén cic gid tri vin hod tinh than cho thé hé sau, cham séc tim
- sinh 1y - tinh cam déi véi con.

v'Véi tu cach 1am ba, phu nit c6 cdc vai trd sau: cham séc day bao cic chdy, trao truyén
vin hod truyén théng, kinh nghiém lao ddng sin xuit, kinh doanh, kinh nghiém déi nhan xu
thé, dinh hudng gié tri séng cho con chdu, hé trg kinh té (néu c6), 1a chd dya vé tinh thin
cho con, chiu.

v'Véi tu cich 1am con (da trudng thanh) trong gia dinh, phu nit c6 cdc vai trd sau: tham
gia quyét dinh cic van dé 16n cta gia dinh, dong gop kinh t€, cham s6c nguoi 6m, nguoi gia,
phung dudng cha me, 6ng ba, 1a ché dya vé kinh té - tinh than cho chame gia...

3. Vai tro ctia phu nir trong xay dung gia dinh Thu d6 thai ky méi

Nhiing gia tri gia dinh truyén thong va nhiing gia tri ctia gia dinh Tha d6 hién dai van
dan xen ton tai. Nguoi phu nii - nguoi git Itia trong méi gia dinh — cé vai troé quan trong trong
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viéc xdy dung, gin git, phat huy cac gia tri gia dinh d6. Nhiéu nghién ctiu da chira phu nit git
vai tro trung tdm x4y dung cic mdi quan hé trong gia dinh va té chtic cudc song gia dinh; la
nguoi vun dip hanh phic, ngudi duy tri va phat trién nhiing gia tri van héa gia dinh, git gin
ban sic dan tdc, goép phan xay dung ngudén nhan luc c6 chit lugng cho dét nudc - nhéan t6
quan trong gép phan vao sy phat trién ctia xa hoi. Nhiéu nghién ctiu vé gidi, vé gia dinh da
chi ra rang, mac du ty 1é phu n@& tham gia c6ng viéc xa héi ngay cang nhiéu, khiang dinh dugc
vi thé va thanh c6ng khong kém nam gi6i, nhung nhin chung céng viéc xay dyng va t6 chitic
cudc song gia dinh van do ngudi phu ni dam nhiém chinh trong cdc vai tro khidc nhau.

a) Véi tu cachlam vo

Phy nt sinh ra 432 mang nhting dac diém tu nhién ctia giéi n@ nhung khuén mau hanh
vi “lam vo” la do xa h¢i gan cho ho thong qua day — hoc va né luc cta ban than phu na. La
ngudi vg, phu ni c¢6 anh hudng to 16n téi hanh phuc va sy 6n dinh caa gia dinh. Ho dugc coi
la ngudi git Ia cho gia dinh.

Nguoi phy nii la nguoi cham lo doi song tinh thdn, tinh cdm cho cdc thanh vién gia dinh

Cham séc doi s6ng tinh than, tinh cdm cho cic thanh vién gia dinh I3 chiic ning quan
trong nhdat caa gia dinh. Véi ban tinh yéu thuong, che chd, ngusi vo thudng la ngusi dim
nhiém chinh chiic ning nay cua gia dinh, la trung tam gin két, cham lo doi song tinh cam
cho cac thanh vién gia dinh. Ngu6i phu n@ luén hiéu rd6 duong an, nét & ctia chong minh, c6
v, hau thuan cho chong trén con dudng su nghiép, tré thanh ngusi vg thiuy chung son sit,
ludn chia sé nhiing tim sy, buén vui trong cudc s6ng, khéo léo, tinh té trong d6i nhan xu thé,
chu dong sap x€p cong viéc gia dinh dé nguoi chong yén tim cong tic. Trong moi hoan cinh
ngudi vg cung ké vai sat canh véi ngusi chong, biét ing ho cac y tudng, hanh dong tich cuc
cua chong, 1a nguoi thuc ddy nhiing uéc mo, hoai bao, nghi luc cia ngusi chong, bao vé uy
tin va dong vién chong phdn ddu, thanh dat. Pang sau sy thanh cong ctia nguoi chong déu cé
béng ddng cua ngudi vo tao tan.

V6iban tinh vi tha, trdi tim nhan hiu, nguoi phu ni biét cach tao cho gia dinh tré thanh
t6 dm, noi sum vay, chia sé yéu thuong, noi boc 16 cam xtc tdm hén caa méi thanh vién.
Nguéi phu nat tré thanh sgi dy lién két tinh cam trong gia dinh, 13 nguéi thudng xuyén gan
gii dong vién, két noi cac thé hé va cac thanh vién trong gia dinh, cé kha ning dung hoa cic
moi quan hé cua cdc thé hé va cic thanh vién: Ong ba - Cha me - Vg chéng - Con chéu... dé
git gin hoa khi trong gia dinh. Ho thé hién vai tro 4y mdt cich binh di, tw nhién du phai vat
v, hy sinh quyén lgi ctia ban théin.

Nguoi vg 1a nguoi luén quan tdm, cham séc cho chéng tiing bita an gidc nga va nhing
diéu kién sinh hoat hang ngay. Trong cu xt v6i chong vita mém mong, vi tha, vira kién quyét,
khon khéo dé c6 thé gitup chong chién thing nhing théi hu tit xdu, vugt qua nghich cinh,
cam doé va cac té nan xa hgi dé€ bao vé hanh phuc gia dinh.
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Nguoi phy nii la mot try cot kinh té cia gia dinh

Trong xa héi ci, quan niém truyén thong chi coi ngudi chéng la “try cot” cta gia dinh,
la ngudi dinh doat moi cong to viéc 16n trong nha, ngudi vo chila ngusi “ndng khan sta tai”
cho chéng. Tuy nhién, ngay nay quan niém dé da thay déi co ban. Nguoi phu ni ciing da
trd thanh “try cot” trong gia dinh, cling v6i nam gidi, phu n@ cung chia s¢, dong gép vao thu
nhédp chung, ciing c6 tiéng ndi quyét dinh trong gia dinh. Nguéi phu nt tryc tiép lao dong
sanxudt tao ra ctia cai vat chat gép phan x6a doi giam nghéo, nang cao thu nhép cho gia dinh,
lam giau cho gia dinh va xa h¢i. Dong thoi, ngusi phu nit cang la nguoi quan Iy cdc nguodn luc
ctia gia dinh. Khong chi ddm nhiém vai tro “tay hom chia khéa” cho gia dinh, ngudi vo con la
chu thé quan trong ciia moi quyét dinh 16n trong gia dinh nhu: dinh huéng kinh doanh, san
xudt, dinh huéng dau tu, mua sim/cho/ting tai san 16n, cing chong quan ly thu nhép, cin
déi thu chi, chi tiéu mét cach hop Iy phtt hgp véi diéu kién hoan canh kinh té caa gia dinh va
xa hoi dam bao cho gia dinh c6 cu¢c s6ng 6n dinh.

Phuy nii la ngudi chdm séc stic khée va sdp xép to chiic cudc song gia dinh

Binh ding gidi trong cic linh vuc caa doi s6ng xa hoi dugc cai thién rit nhiéu, nhung
trong linh vuic phéan conglao dong gia dinh, sy thay déi trong vai tro gidi chua dat dugc nhu
ky vong. Cong viéc ndi trg van chu yéu do phu n&t ddm nhan. Ngoai trdch nhiém phat trién
kinh té, nguoi phu n&t ddm nhiém vai tro ndi trg, cham séc nha ctia sach sé, ngan nip, cham
soc stic khoé, chim séc dinh dudng, tdi tao stic lao dong cho cac thanh vién gia dinh, chim
soc ngudi gia, ngusi 6m. Nhiéu nghién ctiu da chi ra thoi gian danh cho cong viéc cham séc
khong luong caa phu nit thudng gdp d6i nam gidi (4,2 gid/ngay so véi 2,2 gid/ngay) va ty 1¢
ngudi vo tu quyét dinh cac van dé chi tiéu hang ngay trong gia dinh gan nhu tuyét dsi (Hoc
vién Phy ni Viét Nam, 2020).

Trong xa hoi truyén thong, ngudi vg c6 bon phan phuc tling chong, nghe theo sy sip
dat cua chong “phu xudng, phu tuy”. Nguoi vg chi té gia ndi trg dé nguoi chong ganh vac
cong viéc xa hoi. Xa hoi hién dai doi hoi nguoi vo vira la chu thé tham gia vao cac hoat dong
bén ngoai va giao dich xa hoi, nhung déng thoi ho ciing chinh la ngudi sip xép t6 chiic cudc
song gia dinh, 14p ké hoach va thyc hién cin déi thu, chi, cing chéng phan co6ng cong viéc
cho cic thanh vién mét cach hop ly, dam bao sy binh ding trong lao dong, nghi ngoi, cudc
song gia dinh vui vé dam 4m, hoa thuén, phtthop véi s thich va tao cohdi cho cac thanh vién
phat trién kha ning ctia ban théan.

b) Véi tu cach lam me
Nguoi phu nii duy tri noi giong, mang thai, sinh con va nudéi day con

Theo ty nhién, vai tro lam me sé dén sau vai tro lam vg. Nguoi phu ni ¢6 thién chic
cao quy la sinh dé dé€ duy tri noi giéng va nudi dudng con céi tit khi con cét tiéng chao doi
dén khi con trudng thanh, tulap. Nhiing dia tré thusng nhan dugc sy chim séc, nudi ning
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ctia ngudi me nhiéu hon la tit ngusi cha. Phdm chét dao diic, nhan cach ctia nguoi me c6 anh
hudéng to 16n dén sy hinh thanh thé luc, tri lyc, phdm chét, nhan cach caa dia con. Bang tinh
thuong va sy hy sinh v6 bd bén, ngudi me nudi day con va cting la tdim guong vé d6i nhan xu
thé, phdm chat dao dic, nhan cich, long khoan dung, d¢ lugng d€ méi nguai con tu soi, stra
minh ma khén 16n truéng thanh.

Ngudi me cing la ngudi thay dau tién cia mdi ngudi. T khi con cdt tiéng khoc chao
doi, ngudi me la ngudi dau tién day con biét ling nghe, biét biéu 16 cam xic. Khi con16n hon
mot chut, me day con tiing buéc di chép chiing, day con tting cau néi bap be va cac cu chi,
hoat dong trong sinh hoat. Khi con dalén, me day con cac hanh vi dao dtic, cdch ting xtt theo
chudn muc cta xa hoi. Nguoi me la ché dya tam ly tinh than, tinh cam ctia con. Ngudi me
biét lang nghe, khuyén nht, day bao, cam hod, gitip con thdo g& va vugt qua nhiing tré ngai,
kho khin trong cudc séng. Nguoi me ciing dugc xem la ngudi ban 16n ctia con, dacbiétla con
gdi, d€ cuing chia sé, vugt qua moi kho khan trudc ngudng ctra cudc doi.

Phuy niiviia la nguoi giit gin, trao truyén cdc gid tri vin hoa truyén thong gia dinh, viia
xdy dung cdc gid tri méi cia gia dinh hién dai

Trong gia dinh, phuy n@ vira la ngudi gin git nép nha, gia phong, nhic nhg, gido huidn
cac chudn muc dao duc, van hda ting xti, duy tri né nép truyén théng caa gia dinh cho céc
con, chdu; vira la nguoi tiép thu va sdng tao nén nhiing gia tri vin héa méi gop phan xiy dung
nén vin hda tién ti€én ddm da ban sic dan tdc, gép phan quan trong trong viéc xdy dung gia
dinh vin héa. Phy nt la nguoi gitt gin 1é gido trong gia dinh, git gin nén nép trén kinh duéi
nhudng, gido duc hudéng dan con cdi theo cdc chudn muc dao dic, thyc hién nhing quy tic
tng xt trong gia dinh. Phy nt luu git, sing tao nhiing ciu ca dao, cic lan diéu din ca, khuc
hat ru, cac bai tho... dé luu truyén cho doi sau nhiing bai hoc vé dao ly lam nguoi. Phu nt
cangla ngudi git gin phong tuc tip quan trong cac ngay lé, ngay tét, ngay gié 6ngba té tién...
thé hién dao ly hiéu kinh, u6ng nuéc nhé nguén. Phu ni ciing 1a ngudi lya chon cdc hinh
thic gidi tri ddp ting va ndng cao nhu cdu van haéa tinh than cho cac thanh vién, gido duc binh
dang gidi trong gia dinh. Vi vai tro 1a nguoi thay dau tién caa cac con, phu ni la ngudi tiép
thu cdc gid tri m6i ctia nhéin loai, thong qua lang kinh cht quan caa minh, ngudi phu ni dinh
huéng, dan dit, dong vién, cd v con cai biét chit loc délinh hoi, hoc hoi va trau doi nhiing
gid trikhoahoc - chan - thién - my ctia nhan loai trong ky nguyén caa cdch mang c6ng nghiép
4.0, dap ting yéu cau phat trién con nguoi thoi dai méi.

4. Két luan

Maoi gia dinh la mét phdo dai phong chong té nan xa hoi thi ngudi phu ni chinh la nhéan
t6 tich cuc, chu luc cua phdo dai do, git gin cho gia dinh yén 4m, hanh phuc, phong tranh céc
té nan va cidc mit trdi co ché kinh té thi trudng xam nhép vao gia dinh, gin gi@ cho gia dinh
mot moéi truong thuan lgi nhét cho phat trién nhan cach caa céc thanh vién.
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Ngudi phu nii ¢6 vai tro v6 cung quan trong trong xa hdi va gia dinh. D€ phat huy vai
tro to 16n cua phu nt trong viéc xay dung xa hoi va gia dinh Tha do6 thei ky méi, nhing nam
qua, H6i LHPN thanh phé Ha Noi da phat dong: Phong trao thi dua Xay dung ngu6i phu nit
Thu d6 “Trung héu - Sdng tao - Pam dang - Thanh lich”; cudc vin dong “Xay dung gia dinh
5 khong - 3 sach” va cudc van dong “Phu na Thu do6 ting xtt dep”; xac dinh nhiém vu: Xay
dyng ngudi phu n&t Thu d6 “Trung hiu - Sdng tao - Dam dang - Thanh lich”, dap ing yéu cau
thoi dai méi dé xay dung gid tri van hod dao dic ctia ngusi phu nt Tha do thoi ky ddy manh
cong nghiép hod, hién dai hod va hdi nhdp qudc té, ké thita cac gid tri gia dinh truyén théng,
dong thoi b sung nhiing gid tri vin hod dao diic phu hop véi gia dinh Thu d6 giai doan phat
trién mai.
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