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1. bat van dé

Viéc lya chon phoéi dya trén nhing tiéu chuén vé hinh thai nhu: kich
thudc, s6 lugng céc phoi bao va ty lé cdc manh vyn bao tuong cta phoi...
khong phén énh day do chét lugng thyc cia phéi. Phain 16n céc trusng hop
phoi khong lam 16 dugc hodc bi sdy thai sém la do phei bi bét thusng ve
nhiém séc thé. Ky thuat sang loc di truyén tign lam 16 (Preimlantition genetic
screening — PGS) ra dsi la budc tién quan trong givp sang loc bét thusng
coa phéi 6 giai doan sém trudc khi lam t6 nhém phat hién nhang phei bét
thusng (nguyén nhan chinh gay thét bai lam 16 hay sdy thai nhigu lan sau
chuyén phei), chon nhing phéi binh thusng cé tigm nang lam t6 cao nhét
dé chuyén vao budng G cung cho bénh nhan nham cai thign ty lé c6 thai.
PGS thusng dugc dé xuét cho céc trusng hop TTTON tién lugng kém nhu:
phy n 16n tusi, tien can sdy thai lien tiép nhigu lan (trén 2 lan), thét bai
lam t6 nhigu lan (trén 3 lan).

Nhu vay mét chu ki PGD/PGS gém céc giai doan: kich thich budng
tring lam TTON, sinh thiét phoi, xét nghiem di truyen va chuyén phéi.
Trong nghién ctu nay, ching téi thyc hién sinh thigt phoi vao sang ngay
thy 3 sau thy tinh (giai doan 66-68h sau ICSI) dé lam xét nghiém di truyén
(24h) v& lya chon phéi chuyén véio budng to cung vaio ngay 4 [6]. O thsi
diém sinh thiét phoi ngay 3 sau thy tinh, lién két giva cdc phei bao bét
dau chat ché c6 thé gaip kho khan trong qud trinh sinh thiét. Ngodi ra, kha
nang ty tdi sép xép lai cdu tric coa phoi ngay 3 cong nhu hién tugng kham
(mosaicism) cé thé xdy ra gay anh hudng dén két qua xét nghiem di truyén
[2]. Ky thuat gidi trinh ty gen thé hé méi duoc dp dung réng rai & chau Au
va My dé phan tich nhiém séc thé cia phéi. Ky thuat nay khong chi phét
hién bét thusng vé sé lugng nhiém séc thé ma con gitp phat hien dét bién
c6 dé lén >20Mb [3], [4].

Nghién ciu nay cta ching t6i dugc thyc hién nham hai myc tigu:

1. Nhan xét tinh trang bét thusng trén 23 cap nhiém séc thé coa phéi
ngdy 3 trong thy tinh trong éng nghiém.
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2. Banh gid két qué cua chu ki thy tinh frong éng
nghiém c¢6 thyc hién sang loc di fruyén fien lam t6.

2. b6i tugng va phuong
phap nghién ctu

2.1. Péi tuong nghién cuu

2.1.1. Tiéu chudn chon

Déi tugng nghién cou la bénh nhan tham gia
lam PGS tai khoa Hé tro sinh san, bénh vien Phy
sén Ha Noéi théa man cdc tiéu chudn sau:

® Co 1 trong cdc yéu t6 vé lam sang sau: 1én
tuéi, tien sy sdy thai (2 lan tré lén), thét bai lam 6
nhigu lan (tU 3 lan tré len).

* Phoi ngay 3 ¢6 tU 6 t& bao tré lén, ty lé manh
v6 bao tuong dusi 25%

® Tinh trung c6 khé nang di dong.

2.1.2. Tiéu chudn logi trus

® Bénh nhan khéng cé phéi do tiéu chudn.

® Bénh nhan chuyén phoi tro lanh.

® Bénh nhan ¢4 tinh trung bét dong hodc tinh
trung phéu thuat.

2.2. Phuong phap nghién cou

2.2.1. Thiét ké nghién cuu: Nghién cou mé ta
hai cou

2.2.2. C6 méau

Toan bo bénh nhan tham gia PGS tai khoa H&
tro sinh san, Bénh vién Phy san Ha Néi do tieu
chuén nghién ciu trong thsi gian tu 01/11/2015
dén 31/11/2016.

2.2.3. Ky thuat thu thap s6 lieu

S6 lieu dugc thu thap tU 3 nguan: phiéu thu thap
s6 lieu, théng tin tU hd so bénh an va theng tin do
bénh nhan cung cép (tryc tiép hodc qua dién thogi).

2.2.4. Quy trinh thyc hién

KTBT lam, Nugdi cav,
‘ * héi ngay 3 nuay 4

Sinh thigt Nufi dén
Lag phii d = :

hut noan

Panh gid ket aua | 4| Xétnghiém di truyén
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2.3. Xu ly sé lieu:
Xu ly s6 lieu bang phan mém SPSS va cdc
phuong phdp théng ke.

2.4, Pao duc nghién cuu:

Déi tugng nghién clu ty nguyén tham gia sau
khi dugc cung cép day do cdc théng tin can thiét vé
nghién cdu. Nghién ciu khong gay anh huéng dén
két qua digu tri coa benh nhan. Cdac thong tin cé
nhén do bénh nhéan cung céip duge dém bao bi mat.

3. Két qua
3.1. Pac diém coa déi tugng nghién cou
Téng cong cé 122 bénh nhan du digu kien tham
gia vao nghién ciu cia ching t6i véi dac diém
chung nhu sau:

Yeu to e diem
Téng so bénh nhin 122
Tudi 34,31 = 4,86 (22 - 50)
Thii gian vo sinh 3.54 = 2,41(1-12)
Loai vo sinh 78, 7% v sinh I 21,3% vosinh I
S5 phoi sinh thiét 5717

Hinh thai phoi sinh thiet Phoi tor: 330 (57.2%)
Phéi trung binh: 172 (29,8%)

Phoi xdu: 75 (13%)

Nhan xét:

Déi tugng bénh nhan chu yéu cia chung toi la
nhém bénh nhan [én tuéi (trung binh 34,31), vo
sinh Il (chiém 78,7%) nhigu nam (thosi gian 6 sinh
trung binh trén 3,5 ném).

Hau hét céc phoi duge sinh thiét va xét nghiem
di truyén la nhang phéi “cé tiem nang” theo tiéu
chuén dénh gia vé hinh thai (57,2% phéi t6t va
29,8% phéi trung binh), chi c6 13% phéi ¢ hinh
thai xdu.

3.2. Két qua danh gia di truyén coa
phéi ngay 3

3.2.1. Két qua gidi trinh tu gen 24 NST cua
577 phéi ngay 3

KET QUA NGS CUA 577 PHOI NGAY 3

Hinh 3.1: K&t qua xét nghiém di truyén cia 577 phai ngay 3

Nhan xét: Trong s6 577 phéi dugc sinh thiét, c6
41 trusng hgp khong nhan duge ADN va két qué
nhiéu (chiém 7,1%), 182/577 trudng hop khéng
phat hien bét thusng 24 nhiém séc thé (chiém



31,5%) va 354/577 trudng hop (61,4%) phdt hién
c6 bét thusng 24 nhiém séc thé.

PHAN LOAI 354 PHOI BAT THUONG NGAY 3

s'rdc’

Hinh 3.2: K&t qua phén logi cda nhom phoi bt thuang NST

Nhan xét: Trong 354 phéi c6 phdt hien bét
thusng 24 nhiém séc thé, phan 16n cdc phei bi bét
thusng s6 lugng NST (284/354 chiém 80,2%),
trong khi chi c6 10,7% phei bét thusng céu tric
NST (38/354) va 9% phéi (32/354) mang c& 2
logi béit thusng.

3.2.2. Phan bé bét thuang trén tung cap NST

PHAN B BAT THUONG TREN TUNG CAP NST

18.0
16.0

ol
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Nhéan xét:

Khdo sat 536 phoi cé két qua xét nghiem di
truyén (logi 41 phéi khéng nhan dugc ADN),
ta théy:

Ty lé bét thusng NST (bao géom bét thusng sé
lugng NST, béit thusng céiu tric NST va bét thusng
cé hai) & méi cap NST khdc nhau, dao dong tu
9,9% - 17,4%. Tan xuét bét thusng hay gap nhét
6 NST XY (17,4%), NST 21 (17%), NST 2 (16,8%),
NST 15 (16,3%) va NST 8 (16,2%). Tan sudt bat
thusng it gap nhét & NST 17 (9,9%), NST 19
(10,3%) va NST 11 (11%), NST 7 v& 12 (12,2%).

Ty lé bét thusng s6 lugng NST cao nhét l& cap
21 (16,8%), XY (16,6%), 15 (15,9%), NST 2 va
NST 8 (15.5%). Ty lé bét thusng s6 luong NST thap
nhét & cap s6 17 (9,9%), 11 va 19 (10,3%), NST
20 (11,2%) va NST 12 (11,6%).

Ty le bét thusng cdu tric NST cao nhét la NST
1(2,2%), NST 3 (1,7%), NST 9 (1,5%) va NST 2
(1,3%). Ty le bét thusng céu troc NST thép nhét &
NST 17, NST 18, NST 19, NST 20, NST 22 (0%).

3.3. Két qua cua chu ky IVF c6 sang
loc di truyén

3.3.1. Theo dbi su phat trién cha phéi sau
sinh thiét

Hinh thii Eha ning phit tién tep Tin P
phii ngiay 3 | Phit iien tiép | Ngung phat trien 2
Tt 318 12 330
96.4% 3.6% 100%
Trung bink 142 30 172
82.6% 17.4% 100%%
Xam 36 39 75 0.000
458% 32% 100%%
Tong 496 81 e
86% 14% 100%

Nhéan xét:

Theo dbi sy phdt trién tiép theo coa 577 phoi
sau sinh thiét, chung t6i nhan thdy 86% phei tiép
tuc phdt trién, trong dé 51,1% phoi phdt trién dén
giai doan phéi nén (tuc la phéi phét trién dung t6c
do), chi cé 14% phoi ngung phdt trién vaio ngay 4.
Phéi c6 hinh thai t6t var trung binh vaio ngaly 3 cé ty
le phoi phdt trién ti€p va phéi nén vao ngay 4 cao
hon c6 y nghia théng ké so v&i nhém phéi cé hinh
théi xéiu (p=0.000).

3.3.2. Ty lé ¢6 thai cua chu ky IVF ¢6 sang loc
di truyén

56 phél chuyén Két qua cé thai TS P
vio BTC 6 thai Fhéng cé thai e
Chuyen 1 phoi 13 24 37
R 35.1% 64.9% 100% |
Chaven 2 phal 27 12 39
| e | sos% | ao0s |0
Chuyen 3 phoi 3 ) 10
60,0% 40,0% 100%
Tong 16 10 86
53.5% 46.5% 100%

Nhan xét:

Trong 122 bénh nhan tham gia chu ki PGS, c6
86 benh nhan cé chuyén phéi & chu ki phoi tusi. S6
phoi chuyén trung binh tu 1-2 phéi. Trong téng s6
86 trusng hop chuyén phéi nay, cé ghi nhan 46/86
trusng hop c6 thai. Ty lé c6 thai chung dat 53,5%.

Danh gid riéng ty lé cé thai coa tung nhém s6
lusng phéi chuyén théy réng ty lé cé thai tang (co
y nghia théng ké p=0,011) khi chuyén nhigu phoi
tuong Ung 35,1%, 69,2% va 60% khi chuyén 1
phoi, 2 phéi va 3 phéi.

4. Ban luan
4.1. Ban luan vé ty lé béat thuong NST
Ty le bét thusng NST trong nghién ciu cia
chung téi la 61,4%, trong dé ty lé phoi mang bét
thusng lech boi (bao gom phéi bét thusng sé lugng
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va phéi mang cd hai logi bét thusng) la 54,7%.
Ty lé bét thusng NST va léch boi trong nghién cou
cUa ching t6i khéc biét nhigu so véi cdc nghién cou
khéc. Sy khac nhau vé ty lé giva céc nghién cu do
nhiéu nguyén nhan:

* Déi tugng bénh nhan: Ty le bét thusng lech
boi trong nghién ciu cia ching t6i thép hon trong
nghién ciu cta Al-Asma va cs (2012), Rubio va cs
(2013). Dsi tugng nghién cdu chi yéu cia ching toi
ld nhém bénh nhan vé sinh I, 16n tusi. Nghién ciu
cua Al-Asma va cs (2012), Rubio va ¢s (2013) cho
yéu trén nhém déi tugng bénh nhan thét bai lam
t6 lien tiép nhigu lan hodc sdy thai lien tiép. Theo
Munne, day l& nhém déi tugng phéi cé khé nang
bi lech bai NST cing cao hon do budng tring ¢ xu
hudng bi gia héa, dan dén gidm sé lugng cing nhu
chét lugng noan trudng thanh. Trong khi nhém dsi
tuong Ién tudi, nguy co tao pheéi lech boi NST chu
yéu la do taing kha nang bét thusng phan ly NST
dan dén hinh thanh noan bét thusng lech bei.

* Phuong phdp xét nghiém di truyén: nghién
cOu cUa ching t6i su dung ki thuat gidi trinh ty
gen thé hé méi (NGS) c6 kha nang phat hien bét
thusng sé lugng NST cong nhu bét thusng céu
tric thém/ mét doan > 20Mb. Trong hau hét cac
nghién ctu hién nay, ky thuat NGS chu yéu dung
dé xét nghiem di truyén phéi nang. Cac nghién cou
cva Al-Asma va cs (2012), Rubio va cs (2013) su
dung ki thuat FISH chi dénh gid duge mét vai cap
NST; nghién ctu coa Rubio va cs (2013) va Phan
T. Khanh Vy (2015) su dung ky thuat CGH it xdc
dinh dugc bét thusng céu tric NST.

® Nguyén nhan chinh theo ching t6i la do viec
lya chon phéi trudc sinh thiét. Nhigu nghién cou ve
lien quan gita hinh thai phéi véi ty le bét thusng
di truyén da dua ra khuyén cdo vé nhang hinh
thai phoi co ty lé bét thusng di truyén cao (Magli
va ¢s, 2001; Finn, 2010). Vi ly do chi phi coa ki
thuat gidi trinh ty gen thé hé méi tuong déi cao nén
trong thyc t& khi lya phoi sinh thiét, ching téi chi
chon phéi ¢6 ty lé phan manh bao tuong dusi 25%,
khong chon nhing phoi c6 kich thusc phoi bao
qué lech hoac phoi c6 mét phoi bao to bao quanh
bsi nhung phéi bao nhé. Nhing phéi xéu con lai
cUa bénh nhan, ching téi tiép tuc nuéi dén ngay
5, néu phoi phét trién dén giai doan phéi nang sé
tién hanh sinh thiét 1€ bao la nuéi. Day la phuong

én 16t nhét giup bénh nhan giam bét chi phi can
phai chi trd. Vi valy, nghién cou cia ching téi hau
hét chi nhan phoi cé hinh thai t6t va trung binh, chi
c6 13% phoi hinh thai xéu.

4.2. Ban luan vé phéan bé bat thuong NST

Diém méi trong nghién clu coa ching toi la
nghién ctu dau tién & Viet Nam dé cap dén ty le
bét thusng cdu tric NST va sy phan bé bét thusng
céu troc NST trén tung cap NST. Tuy nhién, ty lé
phoi bét thusng cdu tric NST tuong déi thép so véi
bét thusng s6 lugng NST. Digu nay ¢6 thé gidi thich
do céc nguyén nhan:

® Nguyén nhan thu nhét la do co ché ty sta
chta cta phéi. Nhang bét thusng céu tric nhé xay
ra trong qud trinh phdt trién coa phéi ¢ thé dugc
sta choa tré lai binh thusng. Nhang bét thusng
cdu tric én (thém, mdt doan 16n) va nhang bét
thusng vé s6 lugng NST c6 kha nang ty sta choa
it hon. Digu nay c6 thé thdy ré rang khi 73% phei
bét thusng céu tric cé khd nang ty sva choa va
phat trién tiép thanh phéi nén, trong khi ty lé nay &
nhém phéi bét thusng s lugng NST la 41,2%. Bsi
vay, tai thsi diém sinh thiét va xét nghiém vaio D3,
kha nang phat hien nhang bét thusng 16n, chua kip
sUa chua cao hon.

® Nguyén nhan thg hai & do hién tugng thé
kham cua phéi ngay 3, tic l& trong phéi ¢ thé cb
2 hay vai phéi bao c6 NST khéc nhau. Trong qué
trinh phan chia coa phéi (nguyén phan), hai nhiém
séc 10 chj em khong phan ly hoan toan tao ra mét
phéi bao ¢6 thua 1 NST va mét phéi bao thigu 1
NST. Viéc sinh thiét 1 phoi bao tu phéi ngay 3 dé
xét nghiem di truyén dé dén két qua bét thusng
NST. Sinh thiét 2 phoi bao da dugc dé xudt dé lam
han ché hién tugng thé kham cua phéi. Tuy nhién,
theo nhigu nghién cuu, sinh thiét 2 phéi bao lam
giam ty lé phdt trién thanh phéi nang, giam ty le
lam t6 coa phéi. Hon noa, viéc sinh thiét 2 phoi
bao khéng phéi la ngéu nhien ma thusng la sinh
thiét 2 phoi bao canh nhau nén khé nang cao léy
dugc 1 phoi bao thua NST var 1 phéi bao thiéu NST
dén dén két qua xét nghiém di truyen binh thusng.

Co ché ty sta chia coa phéi va hién tugng thé
kham ngay 3 cing la hai han ché 16n coa viéc lya
chon thsi diém sinh thiét phoi ngay 3. Vi digu kien
trang thiét bi va nhan lyc vao thsi diém cusi nam
2015, khoa Hé tro sinh san méi trién khai duoc



sinh thiét phéi ngay 3. Chinh vi thé, khi lya chon
phoi chuyén, ngodi dya vao két qua xét nghiém,
ching t6i con can nhéc dén kha nang phdt trién
tiép coa phoi. Déi khi nhung phéi mang bét thusng
nhe nhung phét trién ti€p dugc can nhéc dé chuyén
phoi. Mét s6 trusng hop phai bét thusng hotic phéi
khong nhéan dugc ADN ma phdt trién dén giai doan
phoi nang, ching t6i tu vén bénh nhan déng lai
hodic sinh thiét lai béing phuong phdp sinh thiét phoi
nang. Trong toan b chu ki PGS, chung téi déu c6
trao déi v&i bénh nhan vé nhing Igi thé cong nhu
han ché cia phuong phdp va nhan duge sy dong y
cba bénh nhan trudc khi sinh thiét, chuyén phei vao
budng to cung hodc dong pheéi. Hién tai chung toi
da dan hoan thien ky thuat sinh thiét phoi nang dé
c6 thé cdi tién t6t hon quy trinh PGS.

Trong nghién ctu coa ching toi, ty le bét
thusng 16n nhét 6 NST XY, 21, 2, 15 va NST 8.
Ty le bét thusng thép nhdt & NST 17, 19, 11, 7
va 12. Ty lé bét thusng s6 lugng cao nhét la cap
21, XY, 15, 2 va NST 8. Ty lé bt thusng s6 lugng
théip nhét 6 cap s6 17, 11 va 19, 20 va NST 12.
Ty lé bét thudng cdu tric cao nhét la NST 1, 3, 9
va 2. Ty lé bét thusng céu tric thép nhét & NST
17,18, 19, 20, 22 (0%). Nghién céu nay cing
tuong ty véi mot s6 két qué khac khi xdc dinh dugc
béat thusng nhigu nhét xay ra 6 NST XY, 15 va
21; bét thusng xdy ra it nhét 6 NST 7. Tuy nhién,
khac vsi Gutierrez va cs (2012), nghién cou nay
nhan thdy bét thusng mét NST gap nhigu hon bét
thusng thém NST. Theo cdc nghién ciu, cdc bét
thusng lien quan dén nhiém séc thé 16 va 22 la
nguyén nhan phé bién coa sdy thai ba thang dau
tien. Cdc bét thusng lien quan dén nhiém séc thé
8, 9, 15, va 17 la nguyén nhan hiém gap hon &
cdc trusng hop sdy thai ba thang dau tien. Nhang
bét thusng nay sé kheng dugc tu véin chuyén phei.
Co thé c6 khé nang dung ngp nhong bét thusng
thua t6t hon nhang bét thusng thiéu nén nhang bét
thusng thém NST nhu trisomy 13, 18, 21, XXY ¢6
kha nang phét trién thanh nhang thai nhi bi di tat.
Phai mang nhigu bét thusng (dac biét la bét thusng
mét NST) thusng bi dao thai dan dén phei khong
thé lam 16 duoc.

4.3. Ban luan vé két qua coa chu ki
TTON ¢6 sang loc di truyén tién lam t8

Chinh vi ty lé phéi ngay 3 bét thusng NST cao

nén néu chi dya vaio két qué xét nghiem thi ty lé bénh
nhén c6 phéi chuyén sé tuong déi thap. Vi thé, viec
lya chon phéi chuyén cia ching t6i con phy thuéc
vao nhing yéu t6 khac chéng han nhu chét lugng
phoi ngay 4, s6 lugng phoi cé thé chuyén dugc,
mong muén cua bénh nhan. Théng thusng, ching
t6i chi chuyén 1-2 phéi. Uu tién chuyén nhang phoi
binh thusng va phdt trién dén phoi nén. Sau cung
la nhing phéi binh thusng cé phdt trién tiép hogic
nhong phéi bét thusng nhe (bét thusng cdu tric
NST) nhung vén phét trién dén phéi nén. Nhing
trusng hop chuyén 3 phéi cho yéu la do bénh nhan
chi ¢6 3 phéi ¢ thé chuyén ma cac phéi chi phat
trién tiép so véi thsi diém ngay sau sinh thiét chu
chua dén giai doan phoi nén.

Trong téng s6 122 bénh nhan tham gia vao chu
ki PGS, c6 86 bénh nhan tham gia chuyén phei. Ty
leé c6 thai chung dat 53,5% (46/86). Ty le ¢6 thai
tang (p=0,011) khi chuyén nhieu phei (tuong ung
35,1%, 69,2% va 60% khi chuyén 1 phoi, 2 phei
va 3 phoi). Xem xét ty lé cé thai gita cdc nhém tudi
bénh nhan, chung t6i nhan théy, ty lé ¢ thai cao &
nhém tuéi 35-40 va trén 40 tuéi (73,1% va 87,5%)
var théip 6 nhém tuéi dusi 30 (35,3%). Khac biét co
y nghia théng ke (p=0,006). Két qua nay c6 thé
ly gigi nhu sau: trong nghién ciu cta ching téi,
phan [én benh nhan la nhém 16n tusi, VSII nhigu
nam (tdc la da tung cé con/ ¢6 thai trudc dd). Vén
dé cOa bénh nhan cé lé la do bét thusng vé noan
gay nén ty le phai bét thusng l6n, dén dén vé sinh.
Nhigu nghién ctu théy réng phy no 16n tusi cé
nguy o tgo nodn mang bét thusng thoi vo séc
cao, dac biét la phy no trén 40 tuéi ty lé noan beét
thusng thu dugc khodang 70%. Vay nén, ky thuat
PGS gitp xdc dinh dugc nhing phéi bét thusng
di truyén, chon ra nhong phéi binh thusng cé tiem
nang nhét dé chuyén vao busng tu cung, nhs d6
ma cdi thién tryc tiép ty lé ¢6 thai.

5. Két luan

e Trong s6 577 phéi dugc sinh thiét, c6 41
trusng hop khéng nhan dugc ADN va két qua
nhiéu (chiém 7,1%), 182/577 trusng hop khong
phat hien bét thusng 24 NST (chiém 31,5%) va
354/190 trusng hop (61,4%) phat hien cé bdt
thusng 24 NST.
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® Trong 354 phéi c6 phdt hién bét thusng 24
NST, phan 16n cdac phéi bi bét thusng sé lugng
nhiém séc thé (284/354 chiém 80,2%), trong khi
chi ¢6 10,7% phoi bét thusng vé céu troc NST
(38/354) va 9% phéi (32/354) mang ca 2 logi
bét thusng

® Khéo sat 354 phoi c6 phdt hien bét thusng 24
NST, ty le béit thusng NST, béit thusng sé lugng NST,
béit thusng cdu tric NST & méi caip khdc nhau:

o Ty lé bét thusng Ién nhét 6 NST XY, 21, 2,15
v&iNST 8 . Ty le bét thusng théip nhéit 6 NST 17, 19,
11,7 va 12,

o Ty lé bét thusng s6 lugng cao nhét la cap 21,
XY, 15, 2 v& NST 8. Ty lé bét thusng sé lugng thép
nhét 6 cap 17,11, 19,20 va 12.

o Ty lé bét thusng cdu tric cao nhét la NST 1,
3, 9 va 2. Ty le bét thusng cdu tric thép nhét & NST
17,18, 19, 20, 22.

* Ty le phoi phdt trién tiép sau sinh thiét dat

86% cho théy ky thuat sinh thiét it dnh huéng dén
sy phdt trién cta phéi. Phoi cé hinh théi 16t va trung
binh cé ty lé phoi phdt trién tiép cao hon cé y nghia
théng ke so v&i nhém phéi ¢ hinh thai xdu.

® Trong t6ng s6 122 bénh nhan tham gia vao
chu ki PGS, c6 86 bénh nhan tham gia chuyén
phéi. S6 phéi chuyén trung binh tu 1-2 phei. Ty le
cé thai chung dat 53,5% (46/86).

6. Kién nghi

e Két qué cia nghién cou cho thdy, ki thuat
sang loc di truyén tien lam 16 hoa hen la phuong
phdp hiéu qua & giai doan sém gilp cdc cdp vo
choéng hiém muon tang ty lé cé thai va co hoi sinh
nhong dua tré khée manh.

e Can ¢ nhung nghién ctu so sanh sau hon,
56 lugng méu I6n hon dé c6 thé danh gid toan dien
hiéu qué cua ki thuat sang loc di truyén tign lam t6.
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