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MO DUN SO 23: VI SINH

Ma m6 dun: MDXN12.23
Thoi gian thwe hién: 105 gio

- Ly thuyét: 43 gio

- Thyc hanh:58 gio

- Kiém tra: 4 gid
I. Vi tri, tinh chit cia md dun
- Vi tri: La m6 dun chuyén nganh bat budc trong chuong trinh ddo tao nganh Ky
thuat xét nghiém y hoc trinh do cao dang
- Tinh chét: 1a mé dun bét budc, cung cap cho sinh vién cac kién thire va k§ ning
co ban vé cac loai vi khuén, virus gy bénh thuong gip va cac k¥ thuat chan doan
nham muc dich phuc vu cho viéc diéu tri va phong bénh.
I1. Muc tiéu mo dun
* Kién thirc
- Trinh bay duoc dac diém v& hinh thé, kich thudc, ciu tric, sinh ly va di truyén
cua vi khuan, virus.
- Trinh bay duoc khai niém, dic diém co ban va ung dung vé qua trinh dap tng
mién dich cua co thé véi vi sinh vat gay bénh
- Phan tich duoc mdi lién hé giita dic diém sinh hoc va kha ning gay bénh cua vi
khuan, virus gay bénh thuong gap.
- Trinh bay dugc tiéu chuan chan doan cua 1 s6 vi khuén, virus gay bénh thuong
gap.
- Trinh bay dugc nguyén tac lay bénh pham xét nghiém vi sinh
* K¥ nang
- Léy duoc mot sb6 bénh phém dé 1am xét nghiém vi sinh.
- Thuc hién dugc quy trinh nudi céy, dinh danh dugc mot sb vi khuan gay bénh
thuong gap.
- Thyc hién dugc quy trinh 1am khang sinh d6 vai 1 s6 vi khuan gay bénh thuong
gap.
- Thyuc hién dugc quy trinh chan doan 1 s6 virus gay bénh thudng gap bang test
nhanh xac dinh khang nguyén va khang thé.
* Nang luc ty cha va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop kién
thirc nham phat trién nang luc cho ban than.

- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém



y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh xac, trung thyc trong khi thyc hién xét
nghiém.

ITI. N§i dung mo6 dun

Noi dung tong quat va phan bé thoi gian mé dun

T Tén chwong/bai Thaoi gian (gio)
T TS LT TH | KT
1 | Pai cuong vi khuan va virus 4 4
2 | Pai cuong mién dich vi sinh vat 3 3
3 | Khang sinh v6i vi khuan va sy khang khang sinh 2 2
4 | Vi sinh vat trong tu nhién, vi hé binh thudng 1 1
5 | Cau khuan giy bénh 5 5
6 | Truc khuan giy bénh 10 10
Kiém tra 1 1
7 | Xodn khuan gay bénh 2 2
8 | Vikhuan noi bao 2 2
Virus 13y truyén qua dudng ho hap 5 5
10 | Virus lay truyén qua dudng tiéu hoa 2 2
11 | Virus dai (Rabies virus) 1 1
12 | Virus Dengue (Dengue virus) 2 2
13 | Virus viém gan (Hepatitis viruses) 2 2
14 | Virus gy hoi chtng suy giam miém dich & 1 1
nguoi
15 | Human Papilloma Virus 1 1
Kiém tra 1 1
16 | K§ thuat pha ché moi trudng nudi cdy vi khuan 5 5
17 | K§ thuat chan doan Staphylococcus 10 10
18 | KV thuat chan doan Streptococcus 5 5
19 | K¥ thuat chan doan cau khuan gram am: lau cau 2 2
20 | K¥ thuat chan doéan truc khuan lao 3 3
21 | Ky thuat chan doéan ho truc khuan duong rudt 10 10
22 | K§¥ thuat chan doan Pseudomonas aeruginosa 5 5




23 | Ky thuat chan doan Hemophilus Influenzae 5 5

24 | K¥ thuat khang sinh d6 dinh tinh 10 10

25 | Ky thuat chan doan virus béng test nhanh 3 3
Kiém tra 2 2
Tong sb 105 43 58 4

IV. N¢i dung va phuwong phap danh gia

4.1. N§i dung

Kién thuc: kiém tra ndi dung da hoc béng bo cong cu luong gia, cau hoi tu luan.

K¥ nang: Kiém tra thuc hanh tai phong thuc hanh chuyén dung, sir dung thang diém
Nang luc ty cha, trach nhi¢m: danh gia thai d¢ thong qua viéc sinh vién thyuc hién ky
nang.

4.2. Phuwong phap

Noi dung Hé s 1 Heé s6 2 Thi
LT X X
TH X
Hinh thtrc Trac nghiém/ ty | Thuc hanh/ | Thuyc hanh/ van dap
luan tu luan
S6 lugng 2 2 1
Trong s6 40% 60%

4.3. Panh gia két thiic mé dun

Noi dung: danh gia dong thoi kién thuc, ki nang va thai do.

Phuong phép: Thi thyc hanh.

V. Tai liéu hoc tap

Tai liéu giang day:

-Boy té (2007), Vi sinh y hoc - Sach dao tao Cao drfmg xét nghiém, NXB Y hoc.
- B6 mén Vi Ky sinh, Truong Cao dang Y té Ha Noi (2012), Giao trinh vi sinh tap
1+2, NXB y hoc.

Tai liéu tham khao

- Trudng Pai hoc Y duge Thanh phé H6 Chi Minh (2014), Gido trinh vi sinh y hoc.

NXB Y hoc.

-B06 Y té (2008) Vi sinh vat hoc. NXB Y hoc.

-BO Y té (2007) K§ thuat xét nghiém vi sinh 1am sang, NXBYH.

- BO mon Vi sinh — PHY Ha Noi (2013), Thuc tap vi sinh y hoc, NXBYH.

- BO mon Vi sinh — BPHY Ha N1 (2010), Vi sinh y hoc, NXBYH.




- Lé Huy Chinh va CS (2006), S6 tay vi sinh y hoc, NXBYH.



PHAN LY THUYET
Bai 1. PAI CUONG VI KHUAN VA VIRUS

MUC TIEU

* Kién thtrc

- Trinh bay dugc hinh thé va kich thudc cta vi khuan va virus.

- Trinh bay duogc cac thanh phan ciu trac chung va riéng cta vi khuin va virus.

- Trinh bay dugc qué trinh chuyén hoa, ho hép, sinh san va phat trién cta vi
khuan.

- Giai thich duoc 6 giai doan nhan 1én cia virus trong té bao cam thu

- Trinh bay dugc tinh chét caa dot bién va ing dung trong viéc sir dung khang
sinh.

- Phan tich duoc vai trd cta plasmid va transposon véi su lan truyén gen dé
khang & vi khuan.

- Trinh bay dugc dic diém, phan loai va tng dung ctia phage.

* Nang luc tu chu va trach nhi¢m

- Thé hién duoc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién nang luc cho ban than.

- Tuan thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat cia nganh ki thuat xét nghiém

y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

NOQI DUNG

1. Vi khuan

1.1. Dinh nghia

Vi khuan 13 nhitng sinh vat don bao, khong c6 mang nhan (Procaryote). Chung c6
cdu trac va hoat dong don gian hon nhiéu so v6i cc té bao c6 mang nhan (Eucaryote).
Tuy nhién c6 mot vai co quan (nhu vach té bao) hay chic ning di truyén va su véan
chuyén di truyén phirc tap khong kém sinh vat phat trién.

1.2. Hinh thé va kich thuéc

MB&i loai vi khuén c6 hinh dang va kich thudc nhét dinh. Céc hinh dang va kich thudc
nay 1a do véch cua té bao vi khuan quyét dinh. Bing cac phuong phép nhudém va soi
kinh hién vi ngudi ta c6 thé xac dinh duoc hinh thé va kich thudc cta vi khuan... Dé
xéc dinh vi khuén, hinh thé 1a mot tiéu chudn rat quan trong, mic du phai két hop voi
cac dic diém sinh hoc khac (tinh chét hoa sinh hoc, khang nguyén va kha ning giy

bénh). Trong mot ) truong hop nhét dinh, dua vao hinh thé vi khuén két hop véi
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dAu hiéu 1am sang nguoi ta co thé chan doan duoc bénh.
Kich thudc vi khuan duoc do bang micromet (1um =1/1000 mm). Kich thudc cua
cac loai vi khuan khac nhau thi khong giéng nhau va kich thudc ctia mot loai vi

khuan cting phu thudc vao di€u kién ton tai ciia chiing.

Hin o sinh vat
Té bao hong cau ngudi 15-20 um, Staphylococci 1 pm, E. coli 1x5 um,
Poliovirus 30 nm , Herpesvius 100 nm
V& hinh thé, nguoi ta chia vi khuén lam 3 loai 16n:
- Cau khuan (Cocci):
Cau khuan 13 nhitng vi khuan c6 hinh cau, ching c6 thé 13 nhiing hinh tron, nhung
cling ¢ thé 13 hinh bau duc hodc ngon nén. Pudng kinh trung binh khoang 1pum. Cau

khuan lai dugc chia lam nhiéu loai nhu: don cau, song cau, tir cau, tu cau va lién cau.

Streplococcus pyogenes
Hinh 1.2. Hinh thé mét s6 cau khuin

- Truc khuan (Bacilli)

Tryc khuan 13 nhiing vi khuan hinh que, dau tron hay vuéng, kich thudc cia cac vi
khuan gay bénh thuong gip 1a bé rong 1 um, chiéu dai 2-5 um. Céc tryc khuan khong
gy bénh thuong c6 kich thudc 16n hon. Mot s6 loai truc khuan gy bénh thuong gap
nhu cac vi khuan: lao, thuwong han, ly, E. coli.....
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Klsbsiella sp.

Escherichia coli

Hinh 1.3. Hinh thé mét s6 trwe khuan

- Xoan khuén (Spirochaetales)
Xoian khuan 1a nhirng vi khuén c6 hinh soi xodn 10 so va di dong. Chiéu dai cta céc
vi khuan loai ndy c6 thé téi 30 um Trong loai nay c6 3 gidng vi khuan gy bénh quan

trong 1a Treponema (vi dy, xoan khuén giang mai - Treponema pallidum), Leptospira

va Borrelia.
;Zﬁ::;ma Borrelia

Treponema denticola anserina

Hinh 1.4 Hinh thé mjt s6 xoin khuin

Ngoai nhitng vi khuan cé hinh dang dién hinh trén con c6 nhimng loai vi khuan cé
hinh thé trung gian:
- Trung gian giita cau khuan va truc khuan 13 cau tryc khuan, nhu vi khuan dich hach

- Trung gian giita tryc khuan va xoan khuan 13 phay khuan ma dién hinh 13
phay khuan ta (Vibrio cholerae).
Céch sip xép cta cac loai vi khuan ciing khac nhau: dimg timg con, timg chudi, timg
chum hodc hinh chir V, N... 1a do truc phan bao khac nhau ctia chling.
1.3. Céu triic ciia vi khudn
1.3.1. Thanh phan cau trac chung:
- Nhén
Vi khuan khong c6 nhan dién hinh, vi khéng c¢6 mang nhan, nén vi khuan la
procaryote. Co quan chira thong tin di truyén cia chung 13 mot nhiém sic thé

(chromosome) ddc nhit ton tai trong chat nguyén sinh. N6 14 1 phéan tir ADN dai
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khoang 1 mm (gép 1000 1an chiéu dai cua té bao vi khuan dudng tiéu hoa), khép kin.
Phan tor ADN nay c6 trong luong 2 ty dalton, chira khoang 3000 gen, dugc bao boc
bai protein kiém. Lép protein nay khong ton tai khi vach té bao vi khudn bi pha huy.
N6 duoc sao chép theo nguyén tic ban bao ton (Watson va Crick) va dién ra trude
khi phan bao. Mot s6 vi khuan con ¢ nhimng yéu t6 di truyén ngoai nhiém sic thé dé
1a cac loai plasmid. ngoai ra, con phai ké dén mot thanh phan di truyén nira 1a

transposon.

e Long

Hinh 1.5. Ciu tric vi khuin

- Chat nguyén sinh (cytoplasma)

+ Chat nguyén sinh ciia vi khuan chtra dung t6i 80% nudc, dudi dang gel, bao gobm
cac thanh ph?m hoa tan nhu protein, peptit, acid amin, vitamin, ARN, ribosom, cac
mudi khoang (Ca, Na, P...) va ca mot s6 nguyén té hiém.

- Protein chiém t6i 50% trong luong kho cia vi khuan va khoang 90% ning luong
ctia vi khuan dé tong hop protein. Cac enzym ndi bao duge tong hop dic hiéu voi
ting loai vi khuan.

+ Ribosom c6 nhiéu trong chat nguyén sinh. Mdi Ribosom cua vi khuin bao gdm 2
tiéu phan (50S va 30S). Mdi tiéu phan chira 2 thanh phan dai phan tir: protein va
ARN - duoc goi 1a protein va ARN ribosom. Khi tong hop protein, cac ribosom gin

v6i ARN thong tin va duoc goi 13 polysom. Ribosom ctia vi khuan c6 hing s6 ling
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70S. Ribosom ciing 1a noi tac dong cua mot s6 loai khang sinh, lam sai lac su téng
hop protein ctia vi khuan, nhu aminozid, chloramphenicol...

Ngoai cac thanh phan hoa tan, chat nguyén sinh con chtra cac hat vui. DAy 1a nhimg
khong bao chira lipit, glycogen; mot sb khong bao chia cac chit co tinh dic trung
cao v&i mot s loai vi khuan.

Néu so sanh voi t& bao ctia vi sinh vét ¢ nhan dién hinh (eucaryote) trong chat
nguyén sinh cta vi khuan khong co: ty thé, lap thé, ludi ndi bao va co quan phan bao.

- Mang nguyén sinh (cytoplasmic membrane)

+ Vi tri: mang nguyén sinh bao quanh chat nguyén sinh va nam trong vach té bao vi
khuan.

+ CAu trac: 1a mot 16p mang mong, tinh vi va chun gidn. Mang nguyén sinh chét cua
vi khuan bao gdm 60% protein, 40% lipit ma da phan 13 photpholipit.

Chung gdm hai 16p t6i (2 16p photpho) bi tach biét giita 1 16p sang (16p lipit), su
gidng nhau nay din t6i khai niém don vi mang. T4t cd cdc mang nguyén sinh gidng
nhau vé ciu trac phan ttr. Nhiéu thudc tinh cta mang nay phu thudc vao su tdn tai va
cau trac cua photpholipid. Cac phan tir photpholipid ¢6 cuc & mot dau (dau chira
photpho) va khéng cuc ¢ dau con lai. Pau c6 mang dién tich ¢ phia mit ngoai va
trong ctia mang, con dau khéng mang dién tich nam gitta. Dung dich nudc ton tai &
ca 2 midt ciia mang sinh chat. Trong thuc té, cac mang nay c6 nhiéu vai trd sinh Iy
khéac nhau.
¢ Chure ndng cua mang nguyén sinh:

Mang nguyén sinh thyc hién mot sé chic ning quyét dinh sy ton tai ciia té bao vi
khuén:

e Mang nguyén sinh chit 1 co quan hap thy va dao thai chon loc cc chét, nho 2 co
ché khuéch tan tham thau bi dong va van chuyén chu dong. Voi co ché bi dong, céac
chat dugc hap thu va dao thai nhd ap lyc tham thau. Chi nhirng chit c6 phan tir luong
bé hon vai trim dalton va c6 thé hoa tan trong nuwdc mai ¢6 thé van chuyén qua mang.
Nhung thudng 4p luc thdm thau trong té bao vi khuan 16n hon bén ngoai nhiéu lan
(c6 nhiing chat 16n hon khoang 1000 l1an). Do vay, cach khuéch tan bi dong khong
thé thuc hién duge ma phai nho tdi cach van chuyén chu dong. Hinh thirc van chuyén
nay can toi enzym va ning luong. D6 1a cac permease dic hiéu véi timg chat hodc
nhom chat va ATP.

e Mang nguyén sinh chat 1 noi tong hop cic enzym ngoai bao.

e Mang sinh chét ciing 1a noi tong hop céac thanh phan cta vach té bao.

e Mang sinh chit ciing 1a noi ton tai ctia hé thdng enzym hé hip té bao, noi thyc hién
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cac qua trinh ning luong chil yéu cia té bao thay cho chirc ning cua ty lap thé.
e Mang sinh chit tham gia vao qua trinh phin bao nhd cac mac thé (mesosome). Mac
thé 14 phan 1dm va cudn vao chit nguyén sinh ciia mang sinh chat, thuong gip O vi

khuan Gram (+). Khi té bao phan chia, mac thé tién sau vao chat nguyén sinh.

- Véch (cell wall)

C6 & moi vi khuan trir Mycoplasma. Vach vi khuan dugc quan tdm vi ciu trac dic
biét va chirc nang cia no.

+ Cau trac: Véach té bao 1 bo khung viing chic bao bén ngoai mang sinh chat. Vach
dugc cau tao bai dai phan tir glycopeptit (peptidoglycan), ndi v6i nhau tao thanh
mang lu6i phirc tap bao bén ngoai mang nguyén sinh. N6 duge tong hop lién tuc.
Thanh phan cdu tao bao gdm: dudng amin (amino sugar) va acid amin. Pudng-amin
g6m 2 loai acid N - axetyl muramic va N - axetyl glucozamin. Hai loai nay tring hop
xen k& nhau tao thanh nhitng soi dai cia mdi 16p. Acid amin ciing chi bao gdm mot
s6 loai nhu: D-alanin, D-glutamic, L-ananin va L-lysin. Cac acid amin nay thay d6i
theo loai vi khuan. Cac acid amin tao thanh céc tetrapeptid 1am cau ndi giita cac soi
cung va khac 16p.

Vach té bao cua cac vi khuan Gram (+) va Gram (-) c6 nhitng khac nhau:

e Vach vi khuan Gram(+): bao gém nhiéu 16p peptidoglycan.

Ngoai 16p peptidoglycan, & da s6 vi khuan Gram (+) con ¢ acid teichoic 1a thanh
phan phu thém. Tuy loai vi khuan ma bao bén ngoai 16p peptidoglycan c6 thé 1a
polysaccarit hodc polypeptid. Cac 16p ngoai cung thuong dong vai tro khang nguyén

than dac hiéu.
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Hinh 1.6. Ciu tric vach vi khuan Gram (-)
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Hinh 1.7. CAu tric vach vi khuin Gram (+)

e Vach cua cac vi khuan Gram (-):

Viéch ctia cac vi khuan Gram (-) chi bao gdom mat 16p peptidoglycan, nén vach nay
mong hon véch vi khuan Gram (+). Do vay chiing dé bi pha v& béi cac luc co hoc
hon.
Bén ngoai 16p peptidoglycan, vach vi khuan Gram (-) con ¢6 céac 16p: protein, lipit A
va polysaccarit. Nguoi ta rit quan tim dén cac 16p nay, vi ching chinh 1a noi doc o
clia cac vi khuan gay bénh. Pong thoi no ciing 12 khang nguyén than ciia cac vi khuéan
Gram (-). Trong d6 16p polysaccarit ngoai cung quyét dinh tinh dic hiéu khéng
nguyén, con 16p protein quyét dinh tinh mién dich. Lép lipid dong vai tro chu yéu
ctia doc tinh ndi doc to.
+ Churc nang cua vach:
e Chirc ning quan trong nhat ctia vach 1a duy tri hinh dang vi khuan, ap luc thim
thau bén trong vi khuan thuong cao hon méi trudng ma vi khuan ton tai kha nhiéu.
Chinh vach té bao vi khuan da giir dé mang sinh chat khong bi cing phong ra, rdi tan
V0.
Trong ty nhién ciing nhu trong phong thi nghiém, ta c6 thé gip nhiing vi khuan khong
c¢6 vach té bao. Ching dugc goi 1a "L-form" (dang L). Tén nay dugc vién Vi sinh vt
Lister Ludn d6n dit sau khi ho phat hién ra dang vi khudn nay.
Cac vi khuan "L-form" c6 thé mat hoan toan hay khong mat kha ning tong hop
peptidoglycan. Cac vi khuan "L-form" Gram (-), néu nhu khong thé tong hop duoc
peptidoglycan nhung van c6 thé tong hop duoc cac 10p bén ngoai cua vach té bao.
Tat ca vi khuan "L-form" déu c6 kha ning dé khang v6i nhom khang sinh tac dong
trén vach (nhom beta lactam).
Mot loai vi khuan khac khong c6 vach té bao, d6 1a Mycoplasma. Loai vi khuan nay
thuong phat trién cham va can c6 huyét thanh (khoang 20%). Mot sé Mycoplasma
16



can c6 sterol trong mdi trudong, hinh nhu sterol trong méi truong da gan vao mang
sinh chét ctia Mycoplasma va lam cho 16p mang nay thém vimng chic.

Ngoai chtrc nang duy tri hinh dang cta vi khuan, vach té bao con c6 mot s ¥
nghia khéc:
e Vach té bao quy dinh tinh chat nhuém Gram.
e Vach vi khuén Gram(-) chira dung ndi doc td, quyét dinh ddc lyc va kha nang gay
bénh cia cac vi khuan gay bénh bﬁng ndi doc tb.
e Vach vi khuan quyét dinh tinh chat khang nguyén than cua vi khuan. Pay 1a loai
khang nguyén quan trong nhat dé x4c dinh va phan loai vi khuén.
e Vach té bao vi khuén 14 noi tac dong ctia nhém khang sinh kha quan trong (nhom
beta lactam), dong thoi 1a noi tac dong cia lyzozim.
e Vich té bao vi khuén ciing 14 noi mang cac diém tiép nhén (receptor) ddc hiéu cho
thuc khuan thé (bacteriophage). Van dé nay c6 ¥ nghia trong viéc phan loai vi khuan,

cling nhu phage va cac nghién ctru co ban khéc.

1.3.2. Thanh phﬁn cAu tric riéng: chi c6 & mot s6 vi khuan, c6 thé c6 1 hodc nhiéu
thanh phéan riéng, gdm 4 thanh phan

- Vo (capsule)

V6 cua vi khuan hay 1a mét 16p nhay 1ong 1éo, sén sét, khong 1 rét bao quanh vi
khuan. Ngudi ta quan sat nd bang phuong phap nhuém muc tiu. Vo 13 ving sang
chéng lai nén t6i, khuan lac ctia nhiing vi khuan c6 vo thuong nhay, udt va sang. Chi

mot s6 vi khuén va trong nhiing diéu kién nhit dinh vo méi hinh thanh.
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Hinh 1.8. V6 cia vi khuan
Ban chat hoa hoc ctia vo: V6 cua céc vi khuan khac nhau cé thanh phan hoa hoc
khong giong nhau. V6 cua nhiéu vi khuan la polysaccarit, nhu vé cua E. coli,

Klebsiella, phé cau... Nhung vo ciia mot s6 vi khuan khac 1a polypeptit nhu vi khuan
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dich hach, truc khuén than, do mot vai acid amin tao nén. Nhirng acid amin nay
thuong la dang D, dang it gap trong tu nhién.

Chtrc nang: Vo vi khudn déng vai trd bao vé cho mot loai vi khuan dudi nhing diéu
kién nhat dinh.Chung c6 tac dung chéng thuc bao. Vo ciing tao nén khang nguyén
v6 cling c6 thé dung dé phan loai.

- Long (flagella)

+ C4u tric va vi tri: Long 13 nhiing soi protein dai va xodn tao thanh tir cac acid amin
dang D. N6 12 co quan van dong va khong phai ¢6 ¢ moi loai vi khuan.

+ Vi tri 16ng cua cac vi khuan c6 nhimg khic nhau: mot sb chi co 1ong & mot dau
(phay khuan ta), nhiéu vi khuan lai c6 16ng quanh than (Salmonella, E. coli), mot vai

vi khuan lai ¢c6 mdt chum 16ng ¢ dau.

Hinh 1.9. Cac vi tri ctia 1ong

(a) Long quanh than, (b) Chum long ¢ mgt dau, (¢) 1 long & mot dau
+ Co ché cta sy chuyén dong: Long 13 co quan di dong. Lam mat 16ng vi khuan
khong di dong. Nudi trong méi trudng thich hop, 16ng hinh thanh va vi khuan lai di

dong. Long quay quanh truc dai ctia né gitp cho vi khuan di dong.
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(a)
(b)

Tién

(c)

Lui

(d)
Hinh 1.10. Chirc niing cia long
(a) va (b) su di dong cuia vi khuin cé 1 l1ong,
(¢) va (d) sw di dong ciia vi khuan c6 nhiéu long

Vi khuan véan dong dén noi co loi va di xa noi bat lgi cho no. Nhung do co ché nao
thi hién nay ngudi ta chua rd. Cé thé cac phan tir tiép nhan (receptor) trén mang sinh
chat da dong vai tro nay. Long tao nén khang nguyén 1ong "H".
- Pili
Pili ciing 13 co quan phu cta vi khuan nhu 16ng. N6 ¢6 thé mat di ma khong anh
hudng téi sy ton tai cia vi khuan. Pili ¢c6 & nhiéu vi khuan Gram am nhung dén nay
nguoi ta moi biét c6 & mot loai vi khuan Gram duong.

Céu truc: Pili ¢6 cdu triic nhu 16ng nhung ngan va mong hon.

Chtrc nang: Dya vao chirc nang, nguoi ta chia pili [am 2 loai:
+ Pili gioi tinh hay pili F (fertility) chi c6 & cac vi khuan duc, dung dé van chuyén
chat liéu di truyén sang vi khuan cai. Mdi vi khuan duc chi c6 mét pili nay.
+ Pili khac: 1a nhiing pili dung dé bam. Vi thé ngudi ta con goi pili 14 co quan dé
bam ctia vi khuan. Mbi té bao vi khuan c6 thé c6 t6i hang tram pili nay. Nho pili nay
vi khuan c6 thé bam 1én bé mit moi truong 1ong hodc té bao. Kha nang gy bénh cua
vi khuén 13u cling lién quan véi sy ¢6 mét cia pili. Cac vi khuan c6 pili dé dang bam

vao cac té bao c6 mang nhan (eucaryote).
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Hinh 1.11 . Léong va pili ciia vi khuin

- Nha bao

Nhiéu loai vi khuan c6 kha ning tao nha bao khi diéu kién séng khong thuan loi. Mdi
vi khuén chi tao dugc mot nha bao. Khi diéu kién séng thuén loi nha bao vi khuan
lai ndy mam dé dua vi khuan tro lai dang sinh san.

Céu trac nha bao:

+ ADN nam trong thé nguyén sinh.

+ Mang nha bao bao bén ngoai thé nguyén sinh.

+ 2 16p vach (trong va ngoai) bao bén ngoai mang nha bao.

+ L&p 4o ngoai bao hai 16p véch.

?/ Q‘\

o

Hinh 1.12. Mt s6 vi tri ciia nha bao
(a) Giira thén, (b) va (c) Gan dau, (d) 6 mdt diu
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Thiét do nha bao Bacillus So dé cdu triic néi nha bao (endospore)
megatherium C: vach;; IC: vo trong; O: vo ngodi.

Hinh 1.13. Céu tric ciia nha bao

Su dé khang véi cac yéu td 1y hoa ctia nha bao 1a do mot sb thay ddi vé thanh phan
hoéa hoc cua nha bao quy dinh:
Acid dipicolinic chiém 20% nha bao, Ion Ca2*, cystein, ty 1& nudc thap (10-20%), sy
tong hop ADN durng lai va su phién ma ciing bi trc ché.
Sy ton tai lau (c6 thé 150000 nim) lién quan dén sy méat nude va khong tham nude
nén khong chuyén hoa ciia nha bao.
1.4. Sinh Iy ciia vi khudn
Vi khuan ciing 1a mot sinh vat, nén chiing ciing c6 kha niang dinh dudng,ho hép,
chuyén héa va sinh san nhu cac sinh vat khac.
1.4.1. Dinh dudng cta vi khuan
- Nhu ciu dinh duéng
Trong qua trinh sinh san va phat trién, vi khuan doi hoi phai c6 nhiéu thirc an vai ty
1é twong ddi cao so véi trong luong cua co thé. Nguoi chi can mot lwong thice an
bang 1% trong lugng cua co thé/ngdy, con vi khudn can mot luong thirc dn bang
trong luong co thé nd, vi vi khuan sinh san phat trién rat nhanh, ching can nhiing
thirc an dé tao ra nang luong va nhing thtrc an dé tong hop. Nhitng thirc dn ndy bao
gdm cac nito hda hop (acid amin hodc mudi amoni), cacbon héa hop thudng 1a cac
oza, nudc va cac mudi khoang & dang ion nhu POsH?, CI;, HSO4", K*, Ca2*, Na* va
mot sb ion kim loai hiém & ndng d6 rat thip (Mn?*, Fe?*, Co...)
Rét nhiéu vi khuan phan lap trong ty nhién c6 thé tong hop duoc moi enzym tir mot
hop chit cacbon ddc nhéat dé hinh thanh nhitng chat chuyén héa can thiét tham gia
trong qué trinh chuyén hoa.
- Co ché dinh dwéng ciia vi khudn: Nho su hap thu va dao thai cac chit qua mang.
1.4.2. H6 hép cta vi khuan
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H6 hap 1a qua trinh trao d6i chat, tao ra ning luong can thiét dé tong hop nén céc
chat moi cua té bao.

Céc loai ho hip cua vi khuan

- Ho hip hiéu khi hay 13 oxy hoa: Nhiéu loai vi khudn ding oxy cta khi troi dé oxy
hoa lai coenzym khur.

- Ho6 hap ky khi: Mot s6 vi khudn khong thé sir dung oxy tu do 1am chat nhan dién tir
cudi cung. Chung khong thé phat trién duoc hodc phat trién rat kém khi méi truong
c6 oxy tu do vi oxy doc ddi véi chiing.

Nhitng vi khuin nay duoc goi 13 vi khuan ky khi tuyét dbi, chung khong c6 cytocrom
oxydase va khong c6 toan bo hay mot phan cua chudi cytocrom.

- Ho hap hiéu ky khi tuy ngd: Mot s6 vi khuan hiéu khi ¢ thé ho hap theo kiéu 1én
enzym ta goi chiing 1a hiéu ky khi tuy ngo.

1.4.3. Chuyén hoa cta vi khuan

Vi khuan rat nho bé nhung sinh san phat trién rat nhanh chong, do ching c6 hé thong
enzym phurc tap.

M3di loai vi khuan c6 mot hé thong enzym riéng, nho c¢6 hé théng enzym nay ma vi
khuan c6 thé dinh dudng, ho hap va chuyén hoa dé sinh san va phat trién.

+ Chuyén hoa duong.

Puong 1a mot chit vira cung cap ning luong vira cung cip nguyén liéu dé cau tao.
Chuyén héa duong tuan theo mot qua trinh phirc tap, tir polyozit dén ozit qua glucose
r0i dén pyruvat: lactose -> glucose -> esteglucose-6-photphoric -> pyruvat. Pyruvat
dong vai tro trung tim trong qua trinh chuyén hoa cac chat duong.

+ Chuyén hoa cac chat dam.

Céc chat dam ciing dugc chuyén hoa theo mot qua trinh phirc tap tir albumin dén acid
amin:

Albumin -> protein -> pepton -> polypeptit -> acid amin.

+ Cac chit duoc hop thanh

Ngoai nhitng san pham chuyén hoa trong qua trinh dong hoa trén va ngoai cac chat
1a thanh phﬁn ctia ban than vi khuan, con ¢6 mot sé chat duoc hinh thanh:

- Poc t6: Phan 16n cac vi khuan gdy bénh trong qua trinh sinh san va phat trién da
téng hop nén doc to.

- Khang sinh: Mot s6 vi khudn tong hop duogc chat khang sinh, chat nay c6 tac dung
trc ché hodc tiéu diét cac vi khuan khac loai.

- Chat gay sot: Mot s6 vi khuan c6 kha niang san sinh ra mot chit tan vao nudc, khi

tiém cho nguoi hay stc vt gdy nén phan tmg sot.
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- Séc t: Mot sb vi khuan co kha nang sinh ra cac sic to nhu mau vang cua tu cau,
mau xanh cia truc khudn ma xanh...

- Vitamin: Mot s vi khuan dic biét (dac biét 1a E. coli) ciia ngudi va suc vat co kha
nang tong hop duoc vitamin (C, K...)

1.4.5. Sinh san

VK Gram am

S

Nhi8m sic thg
phan chia

phan bao

,f:

h’ /
L2

Vach VK mdi

18ng hop

Vach chéa

VK Gram duadng

@7@‘“8 oy

Vach VK mdi
téng hop

So dd hinh thanh vach vi khuan

So @8 sy phan bao cua vi khuin

Hinh 1.15. Sy sinh sén ciia vi khuin

Vi khuén sinh san theo kiéu song phan, tr mot té bao me tach thanh hai té bao con.
su phan chia bat dau bang nhiém séic thé cta vi khuan. Sau d6 mang sinh chét va
véch tién sau vao phan chia té bao 1am hai phan. Thoi gian phan bao cua cac vi
khuan thuong 12 20 phat dén 30 phut, riéng vi khuan lao khoang 25 gio 1a mot thé
hé.
1.5. Di truyén vi khudn
1.5.1. Do d6t bién (nhitng bién d6i kiéu gen)
- Pinh nghia: D6t bién (mutation) 1a sy thay doi dot ngdt mot tinh chét cia ca thé
trong quan thé dong nhat. Pt bién di truyén duogc, do d6 6 mot clon méi duoc hinh
thanh tir ca thé dic biét nay va diéu d6 nghia la s& xuat hién mot bién ching (mutant)
tir chiing hoang dai (wildtype) ban dau.

Mot sb dot bién co y nghia quan trong dbi vai vi sinh y hoc 1a nhitng dot bién
khang khang sinh, khang phage; d6t bién thay d6i ciu trac khang nguyén; mat tinh

di dong hodc san xuét du thira san phdm chuyén hoa.
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- Céc tinh chat cia dot bién:

Hiém: Tat ca cac dot bién déu hiém thdy va xay ra khong déu. S6 bién chung trong
mot quan thé goi 1a tin sd bién chung (mutants frequency). Tan s6 bién ching cho
mdi dic tinh & mdi ca thé 1a khac nhau, ¢6 thé tir 10-3-10-'1. X4c suét xuat hién mot
dot bién trén mot té bao trong mot thé hé goi la suét dot bién (mutation rate). Suét
dot bién ngau nhién cho mot gen nhét dinh khoang 10~ va cho mot cdp nucleotid
nhat dinh khoang 1078,

Vitng bén: Diac tinh dot bién di truyén cho thé hé sau, mic du chit chon loc khong
con nita. Bién dao 1a dot bién cta bién chung, két qua bién chiing moi s& gan giéng
hoic giéng hét ching hoang dai ban dau.

Ngdu nhién:

Dot bién c6 sén trude khi ¢6 nhan td chon loc tac dong. Dién hinh 13 kiéu dot bién
mot budc (one-step mutation - hodc kiéu streptomycin), & ddy mic d6 dé khang
khong phu thudc vao ndéng do6 khang sinh dwoc tiép xuc, vi du dot bién khang
streptomycin, rifampicin, acid nalidixic, erythromycin.

Dot bién nhiéu budc (multi-step mutation - hodc kiéu penicillin) x4y ra chim va timg
budc mdt; & day mirc do dé khéng c6 phu thudc vao néng d6 khang sinh duoc dugc
tiép xuc, vi du dot bién khang penicillin, cephalosporin, tetracyclin,
chloramphenicol.

Néu luong khang sinh thp, khong du dé tiéu diét duoc vi khuén thi co thé

chinh n6 lai 1a yéu t6 kich thich dot bién, tao ra dot bién cam tng va lic nay suat dot
bién s& cao hon dot bién ngau nhién; hodc chinh no tré thanh yéu td chon loc ra
nhimg dong vi khuan dé khang cho nhitng dot bién tiép theo véi mirc do dé khang
cao hon. Vi vay, tng dung hiéu biét nay trong diéu tri bénh nhiém khuan: Khéng
sinh phai dugc dung du liéu lugng.
Doc lap va dac hiéu: No6i chung dot bién mot tinh chét nay khong anh hudng dén dot
bién tinh chéat khac. Xac suat mot dot bién kép (dot bién hai tinh chét) béng tich sd
xac sut hai dot bién don tuong ung. Vi du: Hai tinh chit A va B; suét dot bién A —
ala 10° va B — b 1a 107, thi suat dot bién AB — ab la 10'2. Mot tmg dung dién
hinh 13 viéc phéi hgp khéng sinh trong diéu tri bénh lao.

1.5.2. Do tai to hop kinh dién chat liéu di truyén trén nhiém sic thé
- Bién nap (Transformation)

+ DPinh nghia: La sy van chuyén mét doan ADN cuia vi khuén cho nap vao vi khuén
nhan (xem hinh...).

+ Diéu kién:
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Vi khuan cho phai bi pha v& (ly giai).

Nhiém sic thé ctia nd duoc giai phong va bi cit thanh nhitng doan ADN nho.

Vi khuan nhan phéi ¢ trang thai sinh 1y ddc biét (competent, kha bién) cho phép
nhirmg manh ADN x4m nhap vao té bao.

+ Hai giai doan xdy ra trong qu4 trinh bién nap:

Nhan manh ADN va

Tich hop manh ADN d4 nhan vao nhiém sic thé qua tai t6 hop kinh dién.

Vi du: Bién nap dic tinh hinh thanh vo cta Streptococcus pneumoniae (thuc
nghiém in vivo cua Griffith nam 1928 va in vitro ciia Avery, Macleod va Mc Carty
nim 1944). Hién tuong bién nap con dugc quan sat thay & Haemophilus, ndo mé cau,
lién cau...

K¥ thuat bién nap dugc ap dung trong cong nghé sinh hoc 14 bién nap gen tong

hop insulin vao t€ bao E. coli hodc nam enzym dé€ san xuat insulin.

A. Bién nap
Vi khuén
L G b vy o
&ba nhén T4i to hop
Té bflo g 5 :4 <
1i giai ~ % Tiép nhan % '
a'  doan ADN
Cac doan ADN a*
Vi khu#n cho Vi khuén tdi
to hop
B. Tai nap
&F Phage Poan ADN
@" cua vi khuan Téi 61 b
Nhidm tring @ dirge bom vao ai to hop
bdi phage E
@ Phage @ . i
‘ binh thwéng Vi khuan . —
Vi khuan cho ; nhén béi phage V:l kKhuan tai
Phage bat thuong chira t6 hop
ADN (a") cua vi khuén
C. Tiép hgp
b| f a*
b b Chuyén Oi—/‘? ‘ o B’
= a7 D’ E cx g A
i trire tiép ) I
doan ADN & $
pe a a*sang té& 0 A
bao nhén &
Vi khuan Vi khuén nhin Vi khuén tai
cho td hop

Hinh 1.16. Ba hinh thirc vin chuyén chit liéu di truyén

- Tiép hop (Conjugation)
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Dinh nghia: La sy van chuyén chat li¢u di truyén tir vi khuan duc sang vi khuan cai

khi hai vi khuan tiép xtic véi nhau (xem hinh...).
Ba giai doan xdy ra trong qua trinh tiép hop:
- Tiép hop hai té bao qua cau giao phdi (pili gi6i tinh).

+

- Chuyén gen.
- Tich hop doan gen chuyén vao nhiém sac thé cua vi khuan nhan qua téi to6 hop kinh
dién.
Chung 1 Chung 2
Thr  lev met* bio® [ leu™ met bio
Chiing 1 —0—0-1—0—0—— Chilna 2 — o0—o0
(L
* Chiing 1 .
Thr lew” met® bio*
Thr*  leu*/ mer bio
——9
i
The*  leu” Wmet' bio®
————— v
Mbi truding t6i thidu
Moc
10°
eV AN IR RRSAYY A ) SESSSSS VASSTASSS VR SEAAIASIAS YRR YW O RAVI MRS
bio®)

Chu thich: Chung 1 13 bién chung khong tu tong hop dugc thr leu; ching 2

1a bién chiing khong ty tong hop duoc met bio~. Vi khuan tai t6 hop tu tong hop duoc

toan bd acid amin nén moc dugc trén moi truong toi thiéu (khong cé chat hiru co, chi
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c6 NH4Cl 12 ngudn cung cap nito).

< P - -
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Hinh 1.18. Tiép hop giira vi khuan F* va vi khuan F-

Diéu kién xay ra tiép hop: Mot vi khudn phai cé yéu t gidi tinh F (Fertility
factor), tirc 14 c6 pili gi6i tinh 1am cau giao phdi; nhitng vi khuan c6 yéu t6 F goi 1a
vi khuan dyc F*, vi khuan khong c6 yéu t6 F goi 13 vi khuan cai F~. Yéu td F o thé
t6n tai & 3 trang thai: F*, Hfr hodc F’.

- F*: Yéu td F nam trong nguyén tuong

- Hfr: Yéu t6 F tich hop vao nhiém sic thé

- F’: Sau khi yéu té F tich hop vao nhiém séc thé, lai roi ra, nam tu do trong
nguyén tuong nhung c6 mang theo mot doan ADN ciia nhiém sac thé

Tiép hop thuong xay ra giita nhitng vi khudn cuing loai nhung ciing c6 thé xay
ra gitra nhirg vi khuan khac loai nhu E. coli v&i Salmonella hoic Shigella nhung tan
s6 tai to hop thap.

- Tai nap (Transduction)
Dinh nghia: La sy van chuyén chét liéu di truyén tir vi khuan cho nap vao vi khuén
nhan nho phage.

Thi nghiém cta Zinder va Lederberg 1952: Hai bién chiing Salmonella try™his
va Salmonella tryhist duge tao ra dé phuc vu thi nghiém nay; vi khong ty tong hop
duogc acid amin hodc #y hodc his, hai bién ching nay khéng moc dugc trén moi
truong toi thiéu. Ho sir dung mot 6ng nghiém hinh chix U, giita 2 nhanh 13 mot mang
ngan c6 khe hé 0,5p (vi khuan Salmonella khong di qua dugc). Cho mdi chiing
Salmonella vao mot nhanh ciia 6ng nghiém hinh chit U va cho phage; 0 4m. Sau d6
ldy mot s6 mau & mdi nhanh ra nudi cdy; két qua cho thay c¢6 vi khuan phat trién trén
moi truong t6i thidu voi tan suat 104, Diéu nay chtng to: nhd phage qua duge mang
loc ma alen #ry* cua chiing fry*his™ dugc tai sang va nap vao vi khuan nhan try his*
hoic alen his* cta vi khuan #ryhis™ duoc tai nap vao vi khuan #y*his” va trd thanh
try*his™.

Céc loai tai nap:
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- Tainap han ché va dac hi¢u: Mot phage nhat dinh chi mang dugc mdt gen nhat dinh
tir vi khuan cho sang nap vao vi khuan nhan, vi du phage A chi mang gen gal.

- Tai nap chung: Phage c6 thé mang bat ky mot doan gen nao ctia vi khuan cho sang
nap vao vi khuan nhan, vi du phage P22 c6 thé chuyén nhimng gen khac nhau cia
Salmonella.

Tai nap chung hoan chinh: doan gen mang sang dugc tich hop vao nhiém sac thé cia
vi khuén nhén qua tai to hop, do @6 dugc nhan 1én cung nhiém sic thé va c6 mit &
cac thé hé sau.

Tai nap chung khong hoan chinh: Poan gen mang sang khong duoc nap vao nhiém
sic thé cua vi khuan nhan, do dé khong cung dugc nhan 1én va chi nam lai & mot té
bao con khi vi khuan phan chia. Pic tinh cia gen duoc mang sang van dugc biéu
hién ra kiéu hinh song chi & mot té bao duy nhat. Hién tuong nay hay gap hon tai nap
hoan chinh.

1.5.3. Do plasmid

Pinh nghia: Plasmid 1a nhimg phan tir ADN dang vong tron nam ngoai nhiém sic
thé va c6 kha nang tu nhan lén.

Sy nhén 1én cua plasmid phéi hop nhip nhang véi sy nhan 1én ciia nhiém sic
thé, nho d6 ma sb luong plasmid/nhiém sic thé & té bao con ludn on dinh va gidng
té bao me.

Do 16n ciia plasmid: Nho hon nhiém sic thé, 16n nhit ciing nho hon 10! va
nho nhét ciing 16n hon 10 d6 16n ctia nhiém séc thé, thuong 1a khoang 10-3-1072, tirc
la khoang tir 2-120 Kb (kilobase).

Sb luong cac ban sao (copy number) cua plasmid trong mot t& bao co khac
nhau; plasmid v6i trong lugng phan tr 16n thi ¢6 it ban sao, vi du plasmid R1 ¢o
trong lugng 58 MD (megadalton) chi c6 3-4 ban sao; plasmid vdi trong lugng phan
tr nho thi ¢ thé co nhiéu ban sao hon, vi du pBR322 nang 3 MD ¢6 10 -15 ban sao.

Plasmid chira cac gen ma hod nhiéu dic tinh khac nhau khong thiét yéu cho
su séng cta té bao nhung co thé giap cho té bao chu ton tai duoc dudi ap luc cua
chon loc. Vi dy, vi khuan ¢6 R-plasmid s€ tdn tai duoc trong moi truong cd khang
sinh, trong khi cac vi khuan nhay cam khong c6 R-plasmid s& bi khang sinh tiéu diét.
Mot s6 plasmid c6 vai trd quan trong trong vi sinh y hoc 14 plasmid mang cac gen dé
khang khang sinh va kim loai ndng (go1 1a Resistance-plasmid = R-plasmid), plasmid
sinh ddc t6 (enterotoxin, colicin, haemolysin), plasmid chura yéu té doc luc (kha nang
bam dinh, xAm nhap té bao) hodc yéu t6 F (Fertility factor).

Mot sb plasmid 16n c¢6 thé mang bd gen ra (transfer) hoic RTF (Resistance
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Transfer Factor) s& c6 kha ning tiép hop duoc voi vi khuan khac va ty truyén chat
lidu di truyén sang vi khudn nhén, goi 14 nhitng plasmid fra* (hinh ...a). Mot sd
plasmid nho khong c6 bd gen tra nhung co thé co gen mob (mobilization) s& gan
dugc vao mot plasmid fra* nao d6 va cung duge dan truyén (mobilization) sang vi
khuan nhan. Cac gen nam trén plasmid ciing c6 thé duoc truyén sang vi khuan khac
khi vi khuén bi li giai, giai phong plasmid-ADN (bién nap) hodc nhd phage (tai nap).

Nhu vay chat liéu di truyén trén plasmid khéng nhimg dugc truyén (doc) qua
cac thé hé ma con c6 thé duoc lan truyén (ngang) tir vi khuan no sang vi khuén kia
qua cac hinh thuc tiép hop, bién nap hoic tai nap. Hién tugng tiép hop co thé xay ra
giita cac vi khuan cung loai va khac loai nhu E. coli véi Shigella hoac Salmonella
v6i E. coli hoic E. coli v6i Enterobacter. Diéu nay c6 ¥ nghia dic biét quan trong vi
su lan truyén cac gen dé khang nam trén plasmid s& c6 co hdi tao ra sy dé khang

khang sinh rat da dang va phtc tap.
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Hinh 1.19. So’ d0 ciu tao R- Plasmid va transposon

1.5.4. Do transposon

a. Cau tric mot R-plasmid. Bén trai la phﬁn RTF gém mot b gen tra tao nén cau
giao phéi va gen ori khoi dau sao chép plasmid-ADN. Bén phai 14 phan cac quyét
dinh t6 dé khang ampicillin (Ap), sulfamid (Su), streptomycin (Sm), kanamycin
(Km) va tetracyclin (Tc). Phan t6 ddm véi chiéu mili tén 1a nhiing doan lap lai nguoc
chiéu nhau IR (inverted repeats), mot s6 IR 1a nhiing chudi gan IS (insertion
sequence) nhu IS1 hodc IS10.

b. So do thi nghi¢m minh hoa cac doan lap lai nguoc chiéu nhau: Soi ADN bién tinh
thanh soi don va hai chudi nucleotid ctia doan IR bo sung nhau s& lién két v6i nhau
qua cau hydro tao thanh nhitng “no” ADN.
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c. Céu trac phan tir transposon Tn5 va Tn10 (bp: cip base)

Transposon (transposable elements - gen nhdy) 1a nhitng doan ADN chtra mot
hay nhiéu gen, c6 hai dau tdn ciing 14 nhitng chudi nucleotid 13p lai ngugc chiéu nhau
(inverted repeats), c6 thé chuyén vi tri (transposition) tir phan tir ADN nay sang phan
tir ADN khac; vi du tir plasmid vao nhiém sic thé va nguoc lai hoac tir plasmid nay
sang plasmid khac.

Pic biét quan trong ddi véi vi sinh y hoc 1a nhimng transposon mang cac gen
dé khang, nhu Tn3 mang gen khang ampicillin, Tn5 c¢6 gen khang kanamycin, Tn10
chira gen khang tetracyclin hodc Tn4 mang 3 gen khang ampicillin, streptomycin va
sulfamid.

Do kha ning lan truyén dic biét ndy cta transposon ma sy dé khang khang
sinh ctia vi khuan cang c6 nguy co phirc tap va nguy hiém hon.

2. Virus

2.1. Pic diém sinh hoc

2.1.1. Hinh thé

Virus thuong cé dang hinh cau, mot s6 c6 hinh try, hodc hdn hop hai hinh trén. Kich
thudce rat thay doi giira cac loai virus, dudng kinh tir 20nm dén 300nm.

2.1.2. Cau tric

- Cu triic co ban

Acid nucleic

Virus chi c6 mdt trong hai loai 1a ADN hodac ARN, hai s¢1 hodac mot soi, théng hay
vong. Pay 1a vat liéu chtra thong tin di truyén cua virus.

Capsid

Capsid 13 16p v6 protein bao bén ngoai 15i virus, bao gdm nhiéu tiéu don vi goi 1a
capsomer, mdi capsomer do mot hodc mot vai phan tir protein. Tuy theo cach sap
Xép cua capsomer ma hat virus cé ddi xung hinh khéi da dién nhiéu mat hodc hinh
khdi xody chon dc. Capsomer sap xép dua trén khung acid nucleic.

Céc chtrc nang cua capsid:

- Bao vé vat liéu di truyén 1a ADN hodc ARN.

- Quyét dinh tinh chat hép phu dédc hi€u v6i phan ta tiép nhan cia té bao cam thu, tur
d6 quyét dinh tinh gdy nhiém dic hiéu cho loai té bao va loai dong thuc vat.

- Mot sb virus 16p vo capsid trong gan véi acid nucleic polymerase phuc vu cho su
nhan 1én cua virus.

- Capsid la nhiing khang nguyén quan trong trong phan loai virus.

- Capsid giir cho hinh dang ctia virus khong thay doi.

31



gp120

o - _ Lipid
gpa1 4 Membrane

Reverse
Transcriptase

Hinh 2.1. CAu tric cia HIV

- CAu truc riéng

Envelope

Chi ¢6 & mot s6 loai virus 16n hon. N6 thuong tao thanh tir hai loai protein:
lipoprotein virus 1y tir mang sinh chat té bao chu khi giai phong ra khoi té bao va
gycoprotein 1a dic hiéu cia virus. Glycoprotein trao thanh cac gai nhu trén bé mit
virus. Day ciing 14 cac phan tir quyét dinh sy hip phu dic hiéu 1én trén cac receptor
ctia té bao chi.. Trong mot s loai virus, gitra capsid va envelope con c6 mot protein
khac goi 13 matrix. Envelope 13 khang nguyén quan trong dé phan loai cac virus c¢6
16p vo ndy va 6n dinh hinh dang cia virus.

Enym céu triic

Virus khong c6 enzym chuyén hoa va niang lugng vi thé né ky sinh bat budc bén
trong té bao. Mot sb virus 16n hon ¢6 enzym phuc vu cho su nhan 1én cia virus, nhu
ADN-polymease, ARN-polymease...

2.2. Sw nhan lén ciia virus trong té bao cam thu va hiu qud ciia sw nhan lén
trong té bao cdam thu

2.2.1. Sy nhén 1én cua virus trong té bao cam thu

Dé nhan 1én bén trong té bao chu, cac virus phai trai qua 6 giai doan sau day:

- Virus hap phu (bam) 1én bé mit té bao cht nho trén té bao c6 cac phan tir tiép nhan
dac hi€u vo1 phan tir trén bé mat virus.

- Virus xdm nhép vao té bao do su 4m bao hodc enzym virus pha thing mang té bao...
hat virus chui dugc vao bén trong té bao.
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- Virus chui ra khoi capsid (decapsid), nhitg virus xdm nhap vao té bao ca capsid,
16i ctia chung can chui ra khoi capsid thuong do enzym cua té bao phan huy capsid.
- Téng hop céc thanh phan cau trac cta hat virus. Day 1a mot giai doan phirc tap nhét,
tuy thudc vao loai acid nucleic virus, vao virus ¢é hay khong enzym. Nhung noi
chung sy tong hop nay bao gém hai giai doan 16n 13 tong hop acid nhan va tong hop

cac thanh phan cdu trac khac.

mitNA

% \ <\> &ﬂh h;‘n-a mdl xam

Viral — nhap vao ¢ bin

WOLEINY (0&: Ichibe

Ribosome N\ <ah>

Views lap vilp
A g
Hinh 2.3. Su nhén 1én ciia virus trong té bao

- Lap rap cac thanh phan ciu tric tao thanh hat virus hoan chinh.
- Giai phong cac hat virus ra khoi té bao theo cach huy mang té bao hoic nay chdi.
Pay 14 cac giai doan chung cho moi virus, cac chi tiét c6 khac nhau cho timg loai
virus phu thudc vao acid nucleic va enzym cAu trac ma virus co.
2.2.2. Hau qua cua sy nhan Ién trong té bao cam thu
Virus vao trong té bao chu c¢6 thé gy ra nhiéu hau qua khac nhau:
Virus nhan Ién va pha huy té bao
Pay 1 hau qua pho bién va chinh hau qua nay din t&i giy bénh cho co thé. Céac té
bao bi pha huy giai phong ra cac virus mdi. Cac virus nay lai xAm nhap vao céc té
bao m&i, nhan 1én dan t&i pha huy rat nhiéu té bao va bénh nhiém virus xuat hién.
Nhiém trung tiém tang (persistent infection)
Nhiéu loai virus (herpes, adeno..) gdy nhiém té bao chi nhan 1én rat it khong gy bénh
Iy tirc thi, nhung ton tai trong co thé & mot s té bao nao day rat dai, giy ra nhiém
trung duy tri.
Nhiém trung cham (slow infection)
Nhom Lentivirus (HIV 1a thanh vién) c¢6 thoi gian t bénh trong nhiéu nam.
Gy cac khoi u va ung thu
Mot s6 loai virus sau khi xdm nhap vao té bao khong nhan 1én ma tich hop ADN cuia
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virus (hodc ADN trung gian cta virus) vao ADN cua té bao, gdy ra chuyén dang té
bao. Do 1a cac u lanh hoac u ac tinh.

Gay ra di tit bam sinh

Nhiém virus trong ba thang dau cta thai nghén thuong dan dén thai chét luu hodc di
tat bAm sinh.

2.3. Phan logi virus

2.3.1. Phan loai theo tri¢u chung 1dm sang

Cach phan loai nay dé cho 1am sang va di c6 tir 1au, nhung khong chinh xac.Vi mot
loai virus c6 thé gy ra mot s6 bénh cho mét s6 co quan.

- Cac virus gay bénh pho bién: 12 nhiing virus 13y lan theo dudong mau, nhu s6t xuat
huyét, s6t vang, viém nio...

- Céc virus gay bénh than kinh 13 nhiing virus gay bénh cho néo, tuy xéng nhu

virus bai liét, dai...

- Céc virus gay bénh dudng ho hap nhu virus cam, 4 cim, soi, RSV...

- Cac virus gay bénh duong tiéu hoa nhu virus rota, ECHO, Coxsackie, Adeno..

- Céc virus viém gan nhu virus viém gan A, B, C, D va E.

- Céc virus gay bénh & mét nhu virus adeno, herpes...

- Céc virus lay lan theo duong tinh duc nhu HIV, Cytomegallo virus, papilloma
virus...

2.3.2. Phan loai theo ciu tric

Céc phan loai nay dya trén cac thanh phﬁn cAu tric, theo trinh ty:

- Acid nucleic: ADN hoac ARN,

- C6 vo envelope hodc khong,

- Kich thuéc tir 16n dén bé dan,

- b6i xung hinh khoi hay xoay chon oc.

Wrm

Hinh 2.3. anh chup mét sb virus
(a) Virus viém gan B, (b) Calicivirus, (¢) Astrovirus
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3. Chan do4n vi sinh

3 1. Bénh phim

- Mau tinh mach

3.2. Chén dodn truec tiép

- Nuoi c:?'ly phan 1ap trén té bao hodc trong dong vat thuc nghiém. Xéc dinh virus
thuong dung céac ki thuat mién dich.

- Phat hién virus hodc khang nguyén ciia virus trong cic bénh pham bang kinh hién
vi dién tu, béng cac ki thuat mién dich truc tiép hoac bing mét sb ki thuat di truyén
(PCR..). Pay 1a loai phuong dugc st dung nhiéu nhat hién nay, vi nhanh va chinh
xac hon hai loai phuong phép trén

3.3. Chdn dodn gidn tiép

- Chan doan huyét thanh hoc: Phat hién khang thé chng virus trong mau bénh nhan
béng cac k¥ thuat mién dich.

4. Phage

4.1. Ciu trirc

Phage 1a loai virus c6 cdu triic hdn hop, né vira c6 cdu tric hinh khdi (dau), vira c6
cau trac hinh xoan (dudi). Phage ¢6 3 phan (Hinh 29, 30).

Pau phage c6 cau trac hinh khéi, hinh thai nhu cai hop luc lang dugc hop boi
nhiéu capsomer, bén trong chira acid nucleic, hau hét cac phage chira ADN con lai
rat it phage chira ARN. Acid nucleic & d¢au phage 13 mot soi rat dai duogc sip xép rat
gon va toi wu nhét. Acid nucleic chiém t&i 40% toan b trong luong cua phage. Pau

phage c6 dudng kinh 65 nm va chiéu dai khoang 95 nm.
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(b)

Tam I6ng dudi

(@)

Hinh 2.4.. Bacteriophage
(a) Céu triic ciia phage T4, (b) anh chup dwdi kinh hién vi dién tir
(¢) 4nh mau vi tinh cua phage T2

Pubi co cau trac dang hinh x0dn, c6 d6 dai 95 nm ndi lién v4i mot dinh cua
dau. Pudi nay dugc hop boi 2 dng hinh tru 16ng vao nhau: dng bén trong cimg c6
duong kinh 8 nm thong voi khoang dau, dng bén ngoai hinh xoan c6 duong kinh 20
nm co gian dugc theo chiéu doc nhu céi 10 xo. Phia cudi dudi 1a mot tAim long duoi
6 canh déu nhau c6 duong kinh khoang 35 nm.

Phage c6 6 1ong dudi, mdi 16ng dudi co do dai 150 nm dwogc gin vao mdi dinh
ctia tAm cudi dudi. Long dudi giup cho phage bam vao duoc té bao vi khuan.
4.2. Sw nhdn lén cia phago
Phage 1a virus do d6 no cling nhan 1€n theo quy luat chung cta virus. Trong mot hoan
canh nhat dinh nao ddy, phage ¢ dinh vao receptor ctia vach té bao bang nhing soi
16ng dudi ctia nd. Mdi loai phage chi co thé cd dinh vao duge mot loai vi khuan vi
phage c6 tinh chat dic hiéu typ d6i véi vi khuén.

Sau khi bam vao dugc té bao vi khuan, phage da dung lysozym c6 & cubi dudi
pha huy mang té bao tao thanh 15 thing. dng cing bén trong cua dudi duoc xuyén
vao bao twong cta vi khuan nho sy co lai ciia dng bén ngoai dudi. Ngay sau do, acid

nucleic & dau phage dugc bom vao bén trong t€ bao vi khuan. Vo cua phage & lai bén
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ngoai roi ty tiéu huy.
4.3. Phan logi
Phage dugc chia thanh 2 loai: Phage doc luc va phage 6n hoa.

Phage doc luc 1a loai phage khi xAm nhap vao té bao vi khuan thi chung ¢
kha ning nhan 1én va pha huy té bao vi khuan dé.

Phage 6n hoa con dugc goi 1a tién phage hay prophage, loai phage nay khi
x4m nhép vao vi khuan thi acid nucleic ciia né gan vao genom cua vi khuén, ton tai
va phén chia cing genom cua vi khuan qua nhiéu thé hé. Khi gip diéu kién thich hop
thi acid nucleic ctia phage duogc hoat héa, chi huy toan bo qué trinh nhan 1én, tao ra
cac phage méi va gay ton hai cho té bao vi khuan nhu phage doc luc. Nhimg vi khuan
mang phage 6n hoa goi 14 vi khudn tiém tan hay té bao sinh dung giai. Gen cia
prophage c6 thé tao ra mot sd thay ddi dac tinh cua vi khuén nhu tao ra ngoai doc td
(vi khuan bach hau, lién cau).

4.4. Ung dung phago

- Chan doan va phan loai vi khuan

M3di loai vi khuan c6 mot loai phage twong (mg gy bénh hay néi cach khac phage
c6 tinh ddc hiéu ddi voi vi khuan. Trong chan doén va phan loai mot s6 vi khuan nhu
vi khuan dich hach, tu cau... nguoi ta ding phage da biét tén trudc cho tiép xuc voi
vi khuan dang can xac dinh, néu dic hiéu (cung tén) thi té bao vi khuan s& bj phage
gy bénh lam phé huy té bao vi khuan d6. Pay 1a cach chan doan, phan loai nhanh
va dac hiéu cao.

- Lam mau nghién ctru vé sinh hoc phan tir.

Trong sinh hoc phén ttr, dic biét 1a trong di truyén vi khuan, ngudi ta da dung phage
6n hoa dé nghién ctru vé sy tai nap (transduction) ctia vi khuan. Tai nap 13 qua trinh
véan chuyén chét liéu di truyén tir vi khudn cho sang vi khudn nhén thong qua phage.
Pay ciing 14 k¥ thuat duoc sir dung nhiéu trong cong nghé sinh hoc.

- Phong va diéu tri bénh do vi khuén

Trong mot s6 bénh do vi khuén gay ra, vi du nhu bénh ly, nguoi ta da cho bénh nhan
ubng phage dic hiéu ciia vi khuan cé nguy co gay bénh hoic dang gy bénh dé phong
va diéu tri. Phuong phéap ndy c6 hiéu qua cao nhung khé thuc hién va ton kém.

- Phat hién phong xa.

Nhiing té bao vi khuén tiém tan thuong bi ly giai khi c6 tic dung cua chét phong xa,
bai vay ngudi ta dung nhimg té bao tiém tan d6 cho tiép xtc véi moi trudng hodc
nhimg chét nghi bi nhiém phoéng xa, néu té bao vi khuan bi ly giai c6 nghia 1a moi

truong hodc nhitng chat d6 da bi nhiém phong xa.
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TU LUONG GIA
1 Hinh thé ciia nhém vi khuan nao ¢6 khuynh huéng xép thanh hinh dic biét
A. Truc khuan gram (+)
B. Cau khuéan
C. Tryc khuan gram (-)
D. Xoan khuan
E. Tryc khuan dudng rudt .
2 Céac thanh phan ciu tao chinh cta vi khuan
A. Nhan, chat nguyén sinh, mang nguyén sinh, vo.
B. Nhan, mang nguyén sinh, vach, vé.
C. ADN, nguyén sinh chat, mang sinh chat
D. ARN chit nguyén sinh, mang sinh chat, véach.
E. Nhan, chat nguyén sinh, mang nguyén sinh, véch .
3 Céc thanh phan c6 thé co trong cdu trac cia vi khuan
A. Vo, 16ng, vach, nha bao
B. V4, 16ng, pili, nha bao.
C. Vo, long, enzym, vach.
D. Vo, long, nha bao, doc td.
4 Kich thuéc trung binh cta vi khuan
A.1-2um
B. 10 - 300 nm
C. 300pum
D. <10nm
E. >300pum
5 Cac yéu tb c6 lién quan dén su nhan biét hinh thé vi khuén 1a
A. Hinh dang, su sép xép té bao, tinh chat bat mau.
B. Kich thuéc, hinh dang, tinh chét bt mau.
C. Hinh dang, vé, tinh chat bat mau.
D. Kich thudc, hinh dang, vach .
6. Nha bao thuong gip & nhom vi khuan
A. Cau khuan gram (+)
B. Truc khuédn gram (-)
C. Tryc khuan gram (+)
D. Cau khuan gram (+)
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E. Xoan khuén .
7 . Co ché tac dung cta khang sinh nhom 8- lactam

A. Uc ché qua trinh tong hop acid nhan.

B. Ut ché tong hop tiéu phan 50 S cia riboxom, dan téi e ché tong hop protein.
C. Uc ché tong hop tiéu phan 30 S cta riboxom, dan téi trc ché tong hop protein.

D. Réi loan chirc ning mang nguyén sinh .

E. Uc ché téng hop véach vi khuan, din téi rc ché tong hop protein.
8. Sir dung huyét thanh mién dich trong truong hop

A. Phong bénh khan cap va diéu tri

B. Phong bénh va diéu tri .

C. Piéu tri du phong.

D. Phong bénh.

9. Nguyén ly phong bénh cua vaccin

A. Dung khang thé dua vao co thé tao mién dich chu dong

B. Dung khéang thé dua vao co thé dé tao mién dich thu dong .

C. Dung khang nguyén da mat doc dé kich thich co thé tao ra mién dich chi dong.

D. Dung khang nguyén di bat hoat dé kich thich co thé tao mién dich thy dong.
E. Dung khang nguyén va khang thé dé dua véao co thé tao mién dich chu dong.
10. Moi trudng thich hop dé nudi cdy virus

A. Bong vt cam thu

D. Thach mau

C. Canh thang

D. Thach thuong

11. CAu trac cua virus c6 dic diém

A. Chi ¢6 1 trong 2 loai acid nhan

B. C6 céu triic nhu mot té bao bac thép

C. Co ca 2 loai acid nhan

D. C6 cau trac cia mot t€ bao hoan chinh.
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Bai 2. PAI CUONG MIEN DICH VI SINH VAT

MUC TIEU

* Kién thuc

- Trinh bay dugc cac thanh phan khang nguyén cua vi khuan va virus.

- Giai thich duoc vai tro cia cac yéu td doc luc cua vi sinh vat ddi voi kha nang
gy bénh cua vi khuan.

- M6 ta duge cac hang rao cua hé thong phong ngu khong dic hiéu va vai tro
ctia khang thé, lympho T trong chdng nhiém tring.

- Trinh bay nguyén 1y, phan loai va nguyén tic st dung cta vaccine va huyét
thanh mién dich.

- Trinh bay duoc nguyén 1y va giai thich dugc so d6 cta cac phan ung két hop
KN-KT thuong dugc st dung trong vi sinh y hoc.

* Nang luc tu chu va trach nhiém

- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phét trién nang luc cho ban than.

- Tuan thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat cua nganh k§y thuat xét

nghiémy dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

NOQI DUNG

1. Khang nguyén

1.1. Dinh nghia

Khang nguyén 1 nhiing chat la khi xuét hién trong co thé thi kich thich co thé sinh
ra khéng thé hay gdy ra dap tmg mién dich va két hop dic hiéu voi nhimng san pham
cua su kich thich do.

1.2. Tinh chit

- Tinh sinh mién dich (immunogenicity) 1a kha nang kich thich co thé tao ra dap tmg
mién dich.

- Tinh dic hiéu (specificity) 1a kha ning két hop dic hiéu cia khang nguyén voi
khang thé ma no di kich thich tao ra.

1.3. Khdng nguyén ciia vi khudn

1.3.1. Ngoai doc td

Mot s6 vi khuén co ngoai doc tb (ta, Shigella shiga, udn van, hoai thu, tu cau vang....).
Day la nhirng chat doc c6 doc luc cao, do cac vi khuan tiét ra bén ngoai té bao.

Vé ban chat hoa hoc ngoai doc t6 1a nhimng protein hodc polipeptit, nén chiing c6 tinh
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khang nguyén manh.Tuy nhién mot s6 ngoai doc to 14 nhimg chudi ngan polipeptit
va c6 thém mot sb dudng don hodc lipit, nén tinh khang nguyén cta chung yéu va
tinh chiu nhiét ctia chiing cao hon. Vi du doc t6 rudt cua tu cau vang.

1.3.2. Khang nguyén enzym

Ngoai enzym ndi bao, mot sé vi khuan con cé enzym ngoai bao. Loai enzym nay
g6m hai loai: enzym chuyén hoa va enzym doc luc. O mot s6 vi khudn co cac enzym
doc luc nhu hyaluronidase, leucosidin, hemolysin, coagulase....Cac enzym nay co
tinh khang nguyén tot va kich thich tao thanh cac khang thé dic hiéu. Mot sd khang
nguyén enzym ciing duoc st dung trong chan doan. Vi du str dung streptolysin O ctia
lién cau nhém A dé chan doan bénh thap bang phan tng ASLO.

1.3.3. Khang nguyén véch té bao (khang nguyén than O)

Trir Mycoplasma, con moi vi khuan déu c6 vach.

- Vi khuén Gram duong:

Ngoai 16p peptidoglycan, & nhiéu vi khuan Gram duong con co thém 16p acid
teichoic bam bén ngoai. Acid nay va/hodc 16p polisaccarit tao nén tinh dac hiéu
khéng nguyén O.

Mot s vi khudn con c6 mot sé khang nguyén khac bao ngoai 1p acid teichoic va
polysaccarit, nhu protein M (cta lién cdu hodc phé cau), protein A (ctia tu ciu vang),
hoac 16p sdp (cia Mycobacterium)...

- Vi khuan Gram am:

Céu truc khang nguyén ctia vach vi khuan Gram am phirc tap hon cac vi khuan Gram
duong, nhung giita cac vi khuan Gram am cé céc 16p khang nguyén vach gan nhu
nhau. Tinh dic hiéu dugc quyét dinh boi 16p polisaccarit ngoai cung.

1.3.4. Khéng nguyén vo (khang nguyén K - kapsule)

Mot s6 vi khuan c6 vo bao bén ngoai vach té bao, nhu: phé cau, H. influenzae, dich
hach, ndo mé cau, than va mot sd vi khuan duong rudt.....

Ban chit ho4 hoc ctia vo vi khuan c6 hai loai:

- Polipeptit, nhu vo ciia cac vi khuan than, dich hach. Céc polipeptit nay duoc tong
hop tir cac acid amin dang D.

- Polisaccarit 1a vo cta céac vi khuan con lai.

1.3.5. Khang nguyén long (khang nguyén H)

Nhiéu trie khuan c6 16ng, nhu cac truc khuan duong rudt (trir Shigella), phay khuan
ta, Helobacter, truc khuan ma xanh...

1.4. Khang nguyén cuia virus

1.4.1. Khang nguyén nucleoprotein
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Acid nucleic dong vai tro 1a hapten, nhung nucleoprotein (acid nucleic cOng voi
capsid) l1a khang nguyén hoan toan.

1.4.2. Khang nguyén capsid

Pay 1a nhimg khang nguyén quan trong, dugc dung trong phan loai va san xuét
vaccin cua nhiéu virus, vi du cac Picornavirus.

1.4.3. Khang nguyén envelop

Vo envelop thuong 1a glycoprotein ctia gai nha cim trén mang dilipid. Gai nha 13 1a
thanh phan quan trong ctia mot sd loai vacxin, nhu HIV, cac Myxovirus. ..

2. Khang thé

2.1. Dinh nghia

Khang thé hay globulin 14 chat do co thé sinh ra dui su kich thich ctia khang nguyén
va c6 kha nang két hop dic hiéu v6i khang nguyén

2.2. Cic loai khdng thé

Khang thé 13 cac globulin mién dich (Ig: Immunoglobulin). Chia 5 loai

- IgM: 14 globulin ¢6 phan tir 16n nhat, xuat hién sém nhat khi tiép xac voi khang
nguyén.

- IgG: chiém 80% luong khang thé c6 trong co thé, thoi gian ton tai 1au nhat (20- 28
ngdy), qua dugc rau thai. Xuat hién mudn hon IgM va thay thé IgM.

- IgA ¢6 2 loai IgA trong huyét thanh va IgA tiét tai chd.

- IgE ¢6 trong huyét thanh nguoi binh thuong véi ty 18 rat thap.

- IgD c6 trong huyét thanh ngudi binh thuong véi ty 18 rat thap va chua cé nhiéu hiéu
biét vé IgD

2.3. Chikc nang ciia khdng thé

- Giap bach cau trong viéc thuc bao

- Giét chét vi khuan nho két hop voi hé théng b thé

- Ngan chan sy xam nhap cua vi khuén va virus

- Trung hoa doc t6 ciia vi khuan, ngung két cac vi sinh vat gdy bénh va lam tan vi
khuan gram (-).

3. Nhiém trung va cac yéu té doc lwe ciia vi sinh vat

3.1. Mt 56 khdi nigm

- Pinh nghia vé nhiém tring

La xdm nhap va sinh san trong mo cta cac vi sinh vat giy bénh din dén sy xuat hién
hay khong xuét hién bénh nhiém trung

- Céc hinh thai nhiém tring

+ Bénh nhiém tring cp tinh va man tinh
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+ Nhiém tring thé an

+ Nhiém tring tiém tang

+ Nhiém trung cham

3.2. Déc lwc cua vi sinh vit va don vi do djc luc

- Bdc lyc (virulence) la mirc d§ ctia kha nang gay bénh cta vi sinh vat

- MLD (minimal lethal dose — liéu chét tdi thiéu), LD 50 (50% letal dose)

3.3. Cdc yéu té déc luc ciia VSV

- Su bam: do pili, fimbriae, polysaccharid bé mat, yéu t6 bam va doc luc

- Su xam nhap va sinh san

-Dboc tb

- Enzym ngoai bao

- Khang nguyén bé mit

- Céc phan rng qua man

- Poc luc cua virus

- Su né tranh dap tmg mién dich

3.4. Puong ldy truyén vi khudn gay bénh

Tur mot nguoi bi bénh, bﬁng cach nao ma nguoi khac co thé bi lay nhiém bénh d6?
NG c6 thé 1a do 1ay tryc tiép tir ngudi bénh sang ngudi lanh hodc qua moi gidi trung
gian.

Puong 1ay truyén truc tiép tir nguoi bénh sang nguoi lanh ¢o thé do tiép xuc
tryc tiép qua dudng sinh duc (nhu giang mai, 1au, AIDS ...) hay qua vét cin ctia dong
vat bi bénh (cho dai ...) hodc khi tay, chan c6/bi thuong ton ma tiép xuc vdi dong vt
bi bénh hay chat thai cta xtc vét co vi khuan gy bénh (nhu than, ubn van ...).

Pudng lay truyén tir ngudi bénh sang nguoi lanh c¢6 thé théng qua méi trudng
khong khi (bénh dudng ho hip), qua thire dn, nude udng (bénh dudng tiéu hod), qua
cac dung cu tham kham, chita bénh (nhiém tring bénh vién) hoic qua con trung tiét
tac (bo chét, chay ran, mudi).

4. Sy dé khang ciia co thé véi vi sinh vat

4.1. H¢ thong phong ngw tw nhién (Mién dich tw nhién, mién dich khéng ddic hi¢u)
4.1.1. Hang rao da va niém mac

Day 1a hang rao dau tién chéng lai sy xam nhép cua céc vi sinh vt béng céc co ché
sau:

Co ché vat Iy

Véi 16p da gdm nhiéu 16p té bao va 1dp niém mac duoc phu bdi 16p mang nhay da

ngan can su xam nhdp cta nhiéu vi sinh vét.
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Su bai tiét cac chat nhu mo hoi, nude mat va cac dich trén niém mac, da tang cuong
kha nang bao vé cua 16p 4o nay.
Co ché hoa hoc
- pH: pH cua da day (=3) 1 hang rao 16n nhét trén duong tiéu hoa. Phan 16n cac VSV
theo thirc 4n va nudc udng bi diét tai day. pH cua da va am dao khoang 4, 1a pH
khong thich hop cho phan 16n cac vi sinh vét gdy bénh phat trién.
- Lysosym la mot enzym thity phan lién két vach vi khuan. Enzym nay duoc bai tiét
nhiéu tir cac tuyén cua niém mac, nudc mit va nudng miéng.
- Spermin ¢6 trong tinh dich va c6 tac dung diét khuan.
- Trén da con c6 mot sd acid béo khong bao hoa, cé tac dung chéng lai mot s vi
khuan gay bénh.
Co ché canh tranh
Trén da va niém mac ¢ nhiéu vi sinh vat cu tra va chung tao thanh cac hé sinh thai.
Céc hé sinh thai nay c6 sy khac nhau giita cac ving da va cac khoang cua co thé, do
su phan bé cua cac vi sinh vét khac nhau giita cac ving. Khi cac vi sinh vét gay bénh
xam nhap vao da va niém mac, chung sé& bi sy canh tranh chd bam (receptor) ciia cac
vi sinh vt tai chd va chinh diéu nay tao nén sy bao vé cho co thé.
Da va niém mac la hang rao bao v¢ dau tién, néu hang rao nay bi ton thuong thi nhiéu
vi sinh vat c6 thé xuyén qua dé di siu vao co thé va tit nhién chung sé& gip hang rao
té bao.
4.1.2. Hang rao té bao
Hang rao nay bao gém cac té bao thuc bao (don nhan, dai thuc bao va bach cau trung
tinh) va té bao diét tu nhién:

- Bach cdau ¢é nhdn doan (bach cau da nhan trung tinh con goi la tiéu thuc
bao)
La ddi quan co dong c6 trong mau va hé bach huyét. Nhiém vu cta né 14 bat va tiéu
hoa cac vi sinh vat. Con su ti€u hoa cua céc vi sinh vat 1a nhd cac enzym c6 trong
cac lysosom va con c6 thé do mot sb anion dugc sinh ra do qué trinh hé hap té bao.
N6 chi bat va tiéu hoa dugc cac vt la ¢6 kich thudc bé nén goi la tiéu thuc bao.

- Cdc té bao don nhén thuc bdo va dai thue bao
Loai té bao nay khi ¢ trong mau thi goi 13 té bao don nhan (monocyte), nhung khi &
trong cac to chirc thi goi 1a dai thuc bao (macrophage) voi cac tén khac nhau tiry theo
td chtrc ma né cu tra (¢ gan goi la té bao Kuffer, & hach lympho goi la dai thyc bao
tu do va cb dinh...). S¢ di goi 1a dai thuc bao vi n6 co thé bat duoc cac dj vat 1on nhu
bui than...
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bai thuc bao co cac vai tro sau:
+ Bt va tiéu hoa cac vi sinh vat (gidng & bach cau trung tinh)
+ Trinh dién khang nguyén cho cac té bao mién dich giy ra phan tmg mién dich.
+ Tham gia vao mién dich té bao bdi co ché khong dac hi¢u.
+ Bai tiét cac yéu td bao vé: b thé, interferon, lysosym va mot sb yéu td kich thich
phan bao khac.

- T¢é bao diét tw nhién (Natural killer - NK)
Loai té bao nay tim thidy & mau ngoai vi cua da sd ngudi. Cac té bao dich co thé 1a té
bao bi nhiém virus hoic té bao ung thu. Tac dung diét té bao dich rat rd voi NK khi
té bao dich nhiém cac virus hodc té bao ac tinh. Hoat tinh nay tang 1én khi NK bi
kich thich bé1i interferon....
4.1.3. Hang rao thé dich
Cac yéu td bao vé sén ¢b trong mau va cac dich cua co thé 1a bd thé, propecdin,
interferon va cac khang thé ty nhién.
Interferon 1a do té bao nhidm virus tao ra, c6 tac dung tc ché tong hop mARN va
duoc str dung nhu mot chat diéu tri khong dac hi¢u virus.
Khdng thé tw nhién (natural antibody)
Khang thé ty nhién 14 nhiing khang thé sdn c6 trong mau. Tuy v6i sb luong rat it,
nhung khang thé nay di 1am ting sy dé khang dang ké voi khang nguyén tuong tng
hodc khang nguyén chéo.
4.1.4. Mién dich ching loai
Mién dich dic hiéu c¢6 2 loai 13 mién dich dich thé (khang thé) va mién dich té bao
(Iympho T).
Hé¢ théng mién dich dic hiéu c6 duoc khi co thé da tiép xuc voi mét vi sinh vat gay
bénh nao d6 (do nhiém tring hoic do dung vaccin), sau d6 c6 duoc su dé khang voi
vi sinh vat d6. Vay su tiép xuc ctia co thé ngudi voi vi sinh vét hay cac khang nguyén
ctia vi sinh vat s& c6 dugc mién dich chéng lai vi sinh vat d6. Vi vay nén duoc goi la
mién dich thu dugc.
1.4.1. Mién dich dich thé
Tat ca cac co ché ciia khang thé trong nhidm trung déu xuat phat tir chirc ning co
ban cuia khang thé 1a két hop dic hiéu voi khang nguyén vi sinh vat. Su két hop dic
hiéu nay s& biéu hién thanh cac co ché chéng nhiém tring khac nhau:

- Ngén can sy bam cua vi sinh vat vao niém mac
IgA tiét (IgAs) thuong gin trén niém mac duong ho hap va tiéu hoa. khang thé nay

c6 thé két hop dic hiéu véi cac khang nguyén VSV va ngin can VSV bam vao niém
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mac ho hép, tiéu hoa va sinh duc tiét niéu.

- Trung hoa ddc luc cua virus, Rickettsia, ngoai doc td va enzym.
Céac IgG, IgA va IgM khi két hop dic hiéu voi cac khang nguyén cua virus,
Rickettsia, ngoai doc t6 va enzym va lam ching mat kha niang giy bénh.

- Lam tan cac VSV
IgG va IgM khi két hop v6i khang nguyén (1a cac VSV) da hoat hoa bo thé dan toi
lam tan cac VK Gram am, virus va tiéu diét cac VK Gram duong.

- Ngung két cac VSV va két tua cac san pham hoa tan cua cac VSV
Cac IgG, IgA va IgM khi két hop voi cac VSV da gay nén su ngung két cac VSV
nay. Cac loai khang thé trén khi két hop vdi cac san pham hoa tan caa cac VSV ciing
gy nén su két tua cac san pham nay.

- Lam tang thuc bao do su opsonin hoa
Céc IgG va IgM khi da két hop vai VSV va san pham cia chiing c¢6 thé hoat héa bo
thé. Phirc hop mién dich ndy 1am d& dang cho cac té bao thuc bao bat (opsonin hoa)
va tiéu hoa cac khang nguyén. S¢ di c6 hién tugng nay 1 do céc té bao thuc bao co
cac phan tir tiép nhan véi Fe cua IgG va C3b cia b thé.

- Poc té bao phy thudc khang thé (ADCC: antibody dependent cytotoxic cell)
Céc té bao null va mot loai t& bao NK (mot dang té bao lympho, nhung khong phai
lympho B va T) ¢6 dic tinh gan Fc cua IgG trén bé mit té bao nay va phan Fab cua
khang thé nay van c6 thé két hop dic hiéu vai cac té bao dich. Té bao dich c6 thé 1a
té bao ung thu hodc té bao bi nhiém virus véi su xuét hién khang nguyén ddc hi¢u
trén mat cac té bao.
1.4.2. Mién dich té bao

- Té bao lympho Tc (T doc) c6 tac dung tiéu diét tryc tiép té bao dich. Té
bao dich c6 thé 1a t& bao 4c tinh hodc virus. (TCD8)

- Lympho T giy qua man mudn (TDTH) sau khi nhan dang dugc khang
nguyén dic hiéu va cac té bao ndy san xuét ra lymphokin va kich thich dai thuc
bao diét cac VSV noi sinh (TCD4)
Churc nang:
Pé khang chdng VSV noi bao
Pap tmg mién dich véi mot sé khang nguyén hoa tan
Man cam do tiép xtic
Phan g qua man muodn
Mot sb bénh ty mién

4.2. H¢ thong phong ngiva diic higu (con goi la mién dich dic higu, mién dich thu
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duoc)
4.2.1. Cac co ché bao vé ctia khang thé trong chdng nhiém tring

Tat ca cac co ché cua khang thé trong chdng nhiém trung déu xuit phat tir
chtc ning co ban cua khang thé 1a két hop dic hiéu véi khang nguyén (khang
nguyén) ctia cac VSV. Su két hop dic hiéu nay s& biéu hién thanh cac co ché chéng
nhiém trung khéac nhau:

- Ngin can sy bam cta vi sinh vat vao cac niém mac: IgA tiét (IgAs) thuong
gan trén niém mac duong ho hap va tiéu hoa. khang thé nay c6 thé két hop dic hiéu
v6i cac khang nguyén VSV va ngin can VSV bam vao niém mac ho hap, tiéu hoa va
sinh duc tiét niéu.

- Lam tan vi sinh vat: IgG va IgM khi két hop véi khang nguyén (1a cac VSV)
d4 hoat hoa bd thé dan t&i 1am tan cac VK Gram am, virus va tiéu diét cac VK Gram
duong.

- Lam tang sy thyc bao nho opsonin héa: Cac IgG va IgM khi di két hop véi
VSV va san pham ctia chung co thé hoat héa bd thé. Phirc hgp mién dich nay lam dé
dang cho céac té bao thuc bao bt (opsonin hoa) va tiéu hoa cac khang nguyén. S¢ di
c6 hién twong nay 1a do céc té bao thuc bao co cac phén tir tiép nhan véi Fe cua IgG
va C3b cua bo the.

- Trung hoa ddc luc cua virus, ricketsia, ngoai doc tb va enzym

- Ngung két cic vi sinh vat, két tia cac san pham hoa tan cta vi sinh vat

- Poc sat t& bao phu thudc vao khang thé (ADCC — antibody dependent cytotoxie
cell)

4.2.2. Céc co ché ciia mién dich té bao trong chong nhiém tring

Vai tro ciia mién dich té bao trong chong nhiém tring

Trude khi xem xét co ché cua mién dich té bao trong chong nhiém tring,
chung ta hdy danh gia khai quat vai trd ctia mién dich dich thé va mién dich té bao
trong chong nhiém VSV.

Khang thé ¢ vai tro rat quyét dinh trong chdng nhiém tring. Véi cac VSV ky
sinh ngoai té bao, khang thé, bo thé va cac té bao thuc bao di co6 thé hoan toan 1am
mat doc luc cia VSV va loai trir chung ra khéi co thé. Nhung voi cac VSV ky sinh
bén trong té bao (mﬁm bénh ndi té bao), khang thé chi co tac dung ¢ giai doan VSV
chua chui vao té bao. Khi cac VSV d3 & trong té bao, co thé can c¢6 mién dich té bao
m&i chéng lai duoc chung. Vi khang thé khong thé chui vao trong té bao dé két hop
voi cac VSV.

Cac mam bénh ndi té bao:
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- Cac VK: lao, hui, Brucella, Listeria monocytogenes, Salmonella typhi, cac
vi khuan ky sinh ndi bao bt bude

- Tét ca cic virus.

- Nam Candida albicans

Co ché dic hiéu ctia mién dich té bao trong chdng nhiém trung: Co ché nay
do Lympho T (Ly T) quyét dinh. C6 hai loai Ly T tham gia vao mién dich té bao.
Ly Tc, TCD8 (LyT ddc sat té bao, cytotoxic cell)

LyTc c6 kha nang tiéu diét cac té bao dich, khi né tiép xtic truc tiép cac té bao
dich. Cac té bao dich c6 thé 1a té bao ung thu hodc t& bao bi nhiém virus, véi sy xuét
hién ctia khang nguyén dic hiéu trén bé mat té bao dich gan véi MHC1. Céc té bao
dich phai c6 cung khang nguyén hoa hop to chic 16p 1 (MHC1) voi LyTc nhung
khong can co su ¢6 mat cla khang thé dic hiéu. Té bao dich bi tiéu diét va cac virus
chtra bén trong no.

Oud man mugn (Delayed type hypersensitivity)

Phan img qua man mudn dé chéng lai cAc man bénh noi té bao, nho tac dung
ctia cac lymphokin do té biao LyTCD4 san xuat (MIF, MAF, MCF, IL2, anpha
interferon...).

Tom lai: Co thé c6 bi bénh nhidm tring hay khong 13 phu thudc vao sy twong
quan giira VSV giy bénh va sy dé khang cuia co thé. Sy dé khang cua co thé gdbm hai
hé thdng dic hiéu va khong dic hiéu (tu nhién va thu dugc). Hai hé thong nay bd
sung, hd tro nhau va khong thé tach roi nhau. Nhung su dé khang dac hi¢u dong vai
tro quyét dinh hon. Su dé khéang cua co thé con phu thudc vao tinh trang sinh ly (chu
yéu 1a tudi tac) vao diéu kién séng va lam viéc. Mot s bénh tat, nhat 1 nhimg bénh
Jam suy giam mién dich (bénh ctia co quan mién dich va mot s6 bénh nhiém tring)
da lam ting sy nhiém tring.

5. ﬁng dung ciia miém dich trong vi sinh y hoc

5.1. Vaccin

- Nguyén ly

Vaccin 1a nhiig khang nguyén vi sinh vat (c6 thé 1a vi sinh vt hodc san pham cia
vi sinh vat, hodc ché ph.’flm sinh hoc ¢co nguén géc tur vi sinh vat hoac duoc téng hop
héa hoc) khong con kha ning gay bénh, dugc dua vao co thé dé gay mién dich chdng
lai vi sinh vat.

Tuy nhién khong phai moi khang nguyén vi sinh vat déu co thé bao ché thanh vaccin.
- Tiéu chuan ctia vaccin

Moi vaccin déu phai dat ti€u chuan 1a an toan va mién dich. Ttc la vaccin khong gay
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bénh va doc hai cho co thé, nhung tao dugc mién dich dic hiéu chéng lai vi sinh vat
gay bénh.

- Phan loai vaccin
Hién nay cé nhiéu loai vaccin di va dang dugc str dung nhu:

Vaccin séng 13 nhiing vi sinh vat con sdng, nhung khong c¢6 kha ning giy bénh.
Vaccin ndy c6 thé bao ché tir cac chung vi sinh vét gdy bénh nhung mat doc luc hodc
ttr nhitng chung vi sinh vat khong gay bénh nhung c6 mién dich chéo véi vi sinh vat
gay bénh. Vi du vaccin BCG phong bénh lao, vaccin sabin phong bénh bai liét...
Vaccin chét duoc bao ché tur nhirng vi sinh vat gay bénh nhung da lam chét, con go1
1a vaccin bat hoat. Vi du vaccin ta uéng...

Vaccin giai doc td 1a nhirng vacxin bao ché tir ngoai doc td ctia vi khuan da dugc
1am mét doc luc nhung con tinh khang nguyén loai vaccin nay thuong cho thém cac
ta chat nhu hydroxit nhém goi 1a vaccin hap phu. Vi du vaccin DPT phong bénh bach
hau, udn véan va ho ga.

Vaccin tinh ché dugc bao ché tir cac san phém cua vi sinh vat. Vi du vaccin
thuong han dugc bao ché tir khang nguyén Vi.

Vaccin cong nghé sinh hoc duoc bao ché bang cach lai ghép gen cua vi sinh
vy vao vi sinh vat khic dé tao ra cac khang nguyén c6 tac dung bao vé va an toan
cao. Vi du vaccin viém gan B cac thé hé 2, 3...

- Nguyén tic str dung vaccin

- P6i tuong tiém ching

+ T4t ca cac ca thé ¢ nguy co bi bénh nhung chura c6 mién dich.

+ Tré em dudi 5 tudi la ddi tuong ddc biét quan tim, vi day 1a dbi twong rat dé
bi bénh nhiém trung.

+ P6i voi mot s6 bénh nhu ta thi dbi tugng tiém chung co thé 1 toan dan,
vaccin phong bénh uén van chi tiém cho nhitng ngudi c¢6 nguy co bi bénh nay hoic
phu nit mang thai.

+ Vaccin phong bénh ché dai chi tiém cho ngudi nghi bi ché dai can va tat ca
cho, meo nuoi.

- P6i tugng khong dugce tiém ching (chdng chi dinh)

Tuy thudc ting loai vaccin, nhung néi chung c6 mot sé quy dinh sau day:

+ Nhitng nguoi dang bi cac bénh cap hodc man tinh.

+ Vaccin séng giam doc luc khong dung cho nhiing nguoi bi suy giam mién
dich, ung thu, dang dung thudc dan ap mién dich (corticoid) hodc phu nir mang thai.

+ Nhiing ngudi bi cac bénh di ting.
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- Pham vi va ty 1€ tiém ching

+ Pham vi hay lanh thd tiém chung la tuy thudc vao su luu hanh ctia bénh can
bao vé. Vi du cac vacxin nam trong chwong trinh tiém ching mé rong thi tiém trong
toan quéc, nguoc lai mot s6 bénh luu hanh khu vue (nhu bénh t4) thi chi ti€ém phong
khu vuc dich ta luu hanh hodc nguoi chuén bj t6i vung dich luu hanh.

+ Ty 18 ngudi dugce tiém chung nam trong pham vi bao vé ngdy cang cao cang
t6t, it nhat trén 80%. Néu dudi ty 1& nay thi van c6 kha ning bung phat dich, do nhimng
c4 thé khong dugc gy mién dich méc bénh va lay lan cho nguoi khac.

- Thoi gian tiém chung

Tuy theo timg loai vaccin va y té, nhung c6 mot s6 diém luu y sau:

+ Thuong ti€ém chung trudec mua dich khoang mdgt thang dé tao mién dich bao
vé chong dugc dich. Vaccin tiém nhiéu miii, khoang cach giita cac mii thuong 1a
mot thang. Vi cac vacxin can tiém nhic lai khoang cach co thé mot hodc vai nam
sau.

+ T chue tiém chung co thé 1a tung dot hodc lién tuc.

- Liéu lugng va dudng dua vacxin vao co thé

Tuy thudc vao timg vaccin, ¢6 thé c6 nhidu duong dwa vacxin vao co thé nhu
duong tiém, udng, khi dung...

Vi du nhu:

+ Tiém trong da véi liéu 0,1ml nhu vaccin BCG.

+ DPuong uéng v6i lidu 1,5ml - 2ml nhu vaccin ta cho ngudi 16n hodc hai giot
(nhu vaccin Sabin tré em cho tré em).

- Phéi hop vacxin

Phéi hop vaccin nham giam bét lan tiém ching, nhung khong anh hudng toi
hiéu lyc mién dich. Vi du c6 thé két hop vaccin voi DPT.

- Phéan tmg khong mong muén do vaccin

Vaccin phai an toan voi nguodi dugce tiém phong. Nhung dung vaccin 1a dua
mot chét la vao co thé nén c6 thé xay ra phan tng phy:

+ Tai chd tiém man do, hoi sung né. Thuong cac biéu hién nay mat di sau mot
vai ngay.

+ Toan than: st nhe, hoi dau dau va cac ddu hiéu nay mat di sau mot vai ngay.

Néu c6 cac biéu hién ning va kéo dai hon nhu st cao, co giat...can dén ngay
co quan y té dé kiém tra.

- Bdo quan vaccin

Theo quy dinh ctia ting loai vaccin. Véi céc vacxin song ¢ dang dong kho céd
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thé dé nhiét d6 4- 80C. Cac vaccin sdng dang nudc dé & —200C. Vaccin chét hoic
giai doc t6 can bao quan 4- 80C. Vaccin chi sir dung trong thdi han cho phép.
5.2. Huyét thanh mién dich
- Nguyén ly

Huyét thanh mién dich 13 khang thé d3c hiéu chéng lai mdt vi sinh vat nao do,
duoc dua vao co thé tao ra bao vé tac thi (mién dich thy dong nhan tao).

Huyét thanh mién dich c6 thé dugc bao ché tir nguoi hodac dong vat.

Huyét thanh dwoc san xudt tir dong vdt

Pong vat thuong dung dé san xuat huyét thanh 1a ngua, nhung ciing co thé 1a
dé. Pay la nhitng dong vat 16n cho nhiéu huyét thanh va dé san xuat. Ching duogc
gay mién dich véi vaccin can thiét theo mot quy trinh thich hop, sau d6 huyét thanh
ctia dong vat duoc thu lai. Do huyét thanh mién dich ctia dong vat hay gay phan Gmg
phu nén hién nay huyét thanh mién dich ctia ngudi duoc ua chudng hon.

Huyét thanh dwoc san xudt tir nguoi

Huyét thanh dugc san xuét trén nhimg ngudi tinh nguyén, tiém vaccin gy
mién dich dé thu huyét thanh. Ho dugc gay mién dich theo mét quy trinh thich hop
vo1 mot vaccin nao déy. Sau d6 huyét thanh cua ho duoc thu lai, tinh ché, doéng 6ng
va bao quan & nhiét do lanh.
- Nguyén tic st dung

- Poi twong

Déi tugng dung huyét thanh mién dich 1a nhitng cé thé bi cac bénh nhiém doc
hoidc nhiém trung ning, nhu bi cac bénh bach hau, udn van, hoai thu, dai...Véi cac
bénh nay can thiét dung huyét thanh mién dich khi rat nghi 1a bi bénh. Hién nay huyét
thanh mién dich con ding chira ran can két qua rat tét.

- Liéu lrong

Liéu luong huyét thanh mién dich phu thudc vao can ning cta co thé. Liéu
thudong dung 12 0,1 dén 1ml/kg can ning

- Puong dung

Puong dua huyét thanh vao co thé 1a duong tiém bép.

- Dé phong tai bién

Huyét thanh thuc chat 1a mot globulin ngoai lai, nén khi dua vao trong co thé
n6 dong vai tro mdt khang nguyén va gay ra phan ung phu nhung ty 1¢ va mtc do
nang hon nhiéu vaccin.

+Tai chd tiém co thé bi sung, man d6 va dau. Thuong cac biéu hién ndy qua

trong mdt vai ngay.
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+ Toan than: Phan tmg biéu hién ¢ nhiéu mic d6 khac nhau, nhu nhuc dau,
rét run, kho thé, dau cac khép. Nguy hiém nhét 13 séc phan vé: kho thd, co that thanh
quan, ngtra toan than, noi mé day...

Dé d& phong céc tai bién trén can lam céc viée sau day:

+ Khi rat can thiét méi tiém huyét thanh 1an thir hai.

+ Can lam phan tng thoat man (phan tmg Besredka) trude khi tiém:Pha lodng
huyét thanh ra 10 1an bang NaCl 0,85%. Tiém 0,1ml véo trong da. Sau 30 phat néu
noi tiém khong do6 thi c6 thé tiém ca liéu huyét thanh, néu noi tiém cé quang do thi
khong nén tiém huyét thanh. Trong trudng hop qué cip thiét thi chia huyét thanh ra
liéu nho va tiém 30 phut mot 1an. Phai theo doi can than.

- Phéi hop sir dung vacxin hodc khdng sinh

Dé tao duoc su bao vé 1au dai, sau khi dung huyét thanh c6 thé dung vaccin
nhu trong nhiém khuan bong tryc khuan mu xanh.

Pé tiéu diét vi khuan gy bénh song song voi dung huyét thanh nén dung
khang sinh nhu véi cac bénh bach hau hodc udn van.

5.3. Phan vrng khang nguyén — Khang thé wng dung trong y hoc

5.3.1. Muc dich cac phan ing khang nguyén- Khang thé

- Chan doan céc bénh nhiém trung

Chén dodn truc tiép
+ Xac dinh tén vi sinh vt bang khang huyét thanh mau (huyét thanh c6 loai KT
da biét).
+ Phat hién truc tiép KN ciia vi sinh vat ¢6 trong bénh pham.

Chan dodn gidn tiép

Dung KN méu (d3 biét tén) dé phat hién KT dic hiéu trong cac dich co thé,
thudng 13 trong huyét thanh (HT), vi vdy con duoc goi 1a phan tng HT hoc.
- Nghién ctru dich té hoc ciia cac bénh nhiém tring

Diéu tra tinh tinh nhi®m mét loai vi sinh vat nao do thong qua viéc diéu tra
KT trong HT cia mau nghién ciru. Tuy nhién day chi 1a mot trong nhiéu ndi dung
nghién ctru dich té hoc.

- Dinh loai vi sinh vat

Dung khang HT mau chéng lai cic nhom hoidc cac typ vi sinh vat dé dinh
nhom, dinh typ. Phuong phap nay cho phép hiéu biét vé ciu tric KN cua vi sinh vat,
c6 thé xép ching thanh cac typ HT.

- Nghién ctru sy dép tmg cta co thé d6i véi KN vi sinh vat
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Mot trong nhing nghién ctru thudc loai nay 1a danh gia hiéu luc dép ng mién
dich ctia mot vacxin. Pay la viéc nhét thiét phai lam trude khi thir nghiém hi¢u luc
bao v€ cua vacxin.

5.3.2. Cac phan tmg két hop khang nguyén- khang thé

C6 rat nhiéu phan tmg két hop KN-KT dugc dung trong vi sinh vat, can ctr
vao cach quan sat nhan dinh két qua, ¢ thé xép thanh 3 nhom.
- Céc phan ung tao thanh hat

La cac phan img ma phtrc hgp KN-KT hinh thanh duéi dang nhitng "hat" c6
thé quan sat dugc bang mét thuong hodc nhd sy tro gitp cua kinh lap.
Phdn iing két tiia
Nguyén ly

Phén ung két tua 1a sy két hop gitra KN hoa tan (KN & tam phan tir) v6i KT
tuong Umg, tao thanh cac hat c6 thé quan sat truc tiép bang mat thuong hoic nhd su
trg gitp cua kinh lap.

Phdn vmg két tia trong méi truong long

Khi dung dich KN va dung dich KT dugc tron voi nhau theo mét ty 1€ thich
hop, phitc hgp KN-KT s& hinh thanh dudi dang nhiing hat két tia.

Luong tia hinh thanh khéng chi phu thudc vao sé luong tuyét dbi cia KN va
KT, ma con phy thudc vao mdi twong quan vé luong gitra KN va KT. Véi mot luong
khang HT (KT) hang dinh, néu cho ting dan luong KN thi ban dau lugng tua ting
dan, nhung dén mot lic nao d6 luong tia khong ting nita mic du luong KN van tiép
tuc tang. Khi KN qua nhiéu, lugng tua hinh thanh lai ty 1€ nghich véi lugng KN
(Hinh 29).

Luong tda thu dugc

A

a b c Luong KN thém
Hinh 29. Puong biéu dién cdc viing twong tic giiva KN va KT
a. qua it KN; b. KN va KT tuong duong; c. thira KN
Phan g két tia trong gel thach
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C6 nhiéu k¥ thuat két tha trong gel thach, dudi day 1a mot s ky thuat thuong
duoc sir dung:

K¥ thuat khuéch tan trong dng nghiém (k¥ thuat Oudin):

Ky thudt khuéch tan don (hinh 30a):

Cho thach d3 hoa déu KT vao doan dudi 6ng nghiém, roi cho dung dich KN
1én trén. KN sé& khuéch tan xudng thach, cang xudng sau ndng d6 KN cang thap. Tai
ving KN va KT tuong duong s& xuit hién dudng tua.

Ky thudt khuéch tan kép (hinh 30b): Giira KT va KN c6 mot 16p gel thach, ca
KN va KT déu khuéch tan vao 16p gel thach nay. Tai ving KN va KT twong duong
s& xuat hién duong tia.

Hinh 30. Ky thuat khuéch

Dung dich . £ ‘A
KN tan trong ong nghiém:
KN a. khuéch tan don
. b. khuéch tan kép
KT hoa <—Puon gel thach
déu

KT

K¥ thugt khuéch tan trén ;k;}iién kinh hoac dia Petri:

Ky thudt khuéch tan don (Mancini):

Khang HT duoc hoa déu trong gel thach néng chay rdéi pha mot 10p mong déu
1én phién kinh. Sau khi thach di dong, tao cac 16 roi cho vao cac 18 do dung dich cua
mot loai KN nhung c6 néng d6 khac nhau. Quanh cac 16 s& xuét hién vong két tua,

16 ndo c6 ndng do KN cang cao thi vong két tiia cang rong (Hinh 31).

Hinh . K§ thuat khuéch tan don trén phién kinh
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1,2, 3 theo thir tw 13 cac 18 chira dung dich KN voi nong do giam dan, twong
ting 13 cac vong két taa hep dan.

Ky thudt khuéch tan kép (Ouchterlony): Phit mot 16p mong déu gel thach nong
chay Ién phién kinh. Sau khi thach d3 dong, tao 2 15; mot 16 cho KN, 16 con lai cho
KT. KN va KT déu khuéch tan ra xung quanh. Noi KT va KN gip nhau voi ndng do
tuong duong s& tao thanh duong két tua (Hinh 32).

Két
tua

KN § KT

Hinh . K¥ thuét khuéch tan kép trong gel thach

Phdn itng ngung két
Nguyén ly
Phan tng ngung két 13 sy két hop gitra KN hitu hinh (té bao hodc tAm té bao)
voi1 KT, tao thanh phirc hgp KN-KT dudi dang nhiing hat ngung két c6 thé duoc
quan sat bang mat thudng.
Piéu kién dé hinh thanh hat ngung két
Céc hat ngung két thyc chat 1a mang luéi KN-KT. Dé ¢ thé hinh thanh mang
ludi nay, ngoai tinh dac hiéu cia KN va KT, phai c6 thém hai diéu kién co ban:
- KN va KT phai da gia (c6 nhiéu vi tri két hop).
- KN va KT phai c¢6 néng do twong duong.

o o o /"
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Hinh 33. Mang lw6i ngung két chi hinh thanh khi KN (e) va KT% ) tuong duong
a. KN qua nhiéu so v6i KT; b. KN va KT twong dwong; c. KT qua nhiéu so véi
KN.

Phdn teng ngung két trwc tiép (ngung két chii dong)

Trong phan tng ngung két truc tiép, thanh phan KN trén té bao vi khuan (hodc
té bao khac), két hop voi KT dic hiéu tao thanh mang ludi ngung két. Cac té bao gop
mot phan 16n tao 1én kich thude cua hat ngung két (Hinh 34).

. Vi khuén

| kr

Hinh 34. Phan &ng ngung két trwe tiép giira vi khuin va KT dic hiéu

Phdn teng ngung két gidn tiép (ngung két thu dong)
Trong phan tng ngung két gian tiép, KN & dang hoa tan dugc gin 1én nén
muon hiru hinh (thuong 12 hong cu hodc hat latex). Khi KN gap KT dic hiéu, hién

tuong ngung két s& xdy ra do nén muon tu tap lai mot cach "thu dong" (Hinh 35).

® = o

Nén muon KN KT

Hinh 35. Phan \ng ngung két gian tiép
Pé phat hién KN, nguoi ta lai gin KT 1én nén muon. Khi KT gip KN dic
hiéu, hién twong ngung két cling s& xuét hién. Loai nay duoc goi 1a phan img "ngung
két thy dong ngugc". C6 mot phan tng ciing theo nguyén 1y ngung két thy dong

nguoc co tén 1a "dong ngung két protein A". Phan tmg nay dua trén hiéu biét rang,
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protein A trén bé mit cta S. aureus 1a thu thé cho phan Fc cua phéan tir IgG (Hinh
36).

AN

i <—7Protein A
N
by
IgG KN S. aureus

Hinh 36. Phan \rng dong ngung két protein A ciia S. aureus

- Céc phan tng dua vao hoat dong sinh hoc cua KT
Phdn vng trung hoa
Nguyén ly

KT dac hiéu c6 kha nang trung hoa doc t, doc luc cua vi sinh vat, hodc lam
mét di mot tinh chét ndo d6 cua vi sinh vat hodc san phém cua no.
Phan vng trung hoa in vitro

Bao gdm nhing phan Gng trung hoa duoc tién hanh trén dung cu thi nghiém.
Vi du phan ing ngin ngung két hdng cau dé chan doan virus:
Nguyén ly:

Virus + Hong cau — Hong cau bi ngung két

(Virus + KT dic hiéu) + Hong cau—> Hong ciu khong bi ngung két
Phan vng trung hoa in vivo

Bao gdm nhiing phan tng trung hoa dugc tién hanh trén co thé séng.

Vi du phan tng trung hoa trén chudt lang dé xac dinh mot chung vi khudn nao
d6 1a vi khuan bach hau hay gia bach hau.

Nguyén ly:
Chuot A + Khang doc t6 BH + VK? —__, Chudt séng

VK bach

hau
Chudt B +NaCl 0,9% + VK? —— Chudt chét

- Cac phan tng gy ly giai té bao
Nguyén ly
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KT dic hiéu voi sy tham gia ctia bd thé s gy ly giai té bao. Trong cac phan
g gay ly giai t& bao, phan tmg két hop bd thé dugc sir dung nhiéu hon ca.
Cdc buéc tién hanh phan ieng két hop bo thé

1) Cho KN, HT can xét nghiém va b6 thé, t & 37°C/30 phut hodc 6°C/16 gio.

2) Cho thém hong cau ctru di tron voi KT tuong ung, dé & 37°C trong 15 - 30
phat.

Poc két qua: Néu hdng cau ciru khong tan 13 duong tinh. Néu hong ciu bi tan
Ia @m tinh (Hinh 37).

KN KT BT KHCHC
ED D Duwong tinh: Hong cau
a khong tan lang xuéng

thanh mét chadm do.

B O® g

Am tinh: Hong cau tan
tao dung dich do déu.
b KT(-)
Hinh 37. Phan tng két hop bo thé
a. trong HT ¢6 KT, b. trong HT khéng c6 KT

- Céc phan tung dung KT hodc KN dénh dau
Nguyén 1y chung: KN hodc KT duogc xac dinh nho chat danh du dugc gin voi KT
hoac KN.

Diéu kién can thiét la chat danh dau khong duoc lam thay ddi hoat tinh mién
dich cua KN va KT.
Mién dich huynh quang (MDHQ)

Trong MDHQ, chat danh d4u 1 chat mau huynh quang, két qua dugc doc nhd
kinh hién vi huynh quang.
MDHQ tryee tiép

Nguyén Iy: KN duoc phat hién nhd KT mau gan huynh quang.

Céc budc tién hanh nhu sau (Hinh 38):

KN H
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KT
Soi kinh hién vi HQ

(1) ) 3)
Hinh 38. Phwong phap MDHQ truec tiép
Phwrong phdp MDHQ gidn tiép
Nguyén 1y: KT duoc phat hién nho KN mau va khang KT (KKT) miu gin
huynh quang. Cac budc tién hanh nhu sau (Hinh 39):

KKT-HQ
_ . J_KT . .

KN Soi KHV HQ
1) (2) (3) (4)

Hinh 39. Phwong phap MDHQ gian tiép

Phdn trng mién dich phéng xa (RIA-Radioimmunoassay)

Nguyén 1y: Phtrc hop KN-KT dugc phat hién nho KT hodic KN gin chat dong
vi phat xa. Cé thé phat hién noi phat xa (noi xay ra phan tng két hop KN-KT) hoic
do cuong d6 phat xa (mtrc d6 hinh thanh phirc hop KN-KT).
Phdn teng mién dich enzym ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay)

Nguyén 1y: Phitc hop KN-KT dugc phat hién nho enzym gan voi KT hodc
KKT tac dong Ién co chét dic hiéu.

C6 nhiéu ki thuat ELISA. Sau déy chi gi6i thiéu 2 k¥ thuat, mot dé phat hién
KT va mot dé phat hién KN:
Ky thudt dimg KKT gdin enzym dé phat hién KT

Phan tmg nay str dung KN mau va KKT miu gén enzym. Cac budc tién hanh

(Hinh 40):
Co chat
e 'E
KT
i e

H1nh 40. ELISA: Ky thuat dung KKT gin enzym de phat hién KT
K7 thudt ding KKT gdin enzym dé phat hién KN

Co chit
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Phan tng nay st dung KT mau va KKT miu gin enzym. Céc budc tién hanh
(Hinh 41):

Hinh 41. ELISA: K¥ thuit dung KKT gin enzym dé phat hién KN

Sdc ky mién dich
Nguyén tic ky thuat c6 thé tom tit nhu sau:
HE BN H B
= O H O N
m m lﬂ H |:| KN vi sinh vat

O

[TLIT] [TLIT] m KT

KKT gin mau
(1) ) 3)
Hinh 42. So' d6 minh hoa nguyén ly ciia k¥ thuat sac ky mién dich
1. Ban séc ky vé1 KN dugce c¢b dinh va KKT gén mau phan bd déu; 2. KT trong HT két
hop v6i KKT gan mau va di chuyén; 3. Phirc hop KT-KKT gan mau két hop véi KN tao
vach mau
Phtic hop khang KT (KKT) gin chat mau dugc phan bd déu trén ban sic ky.
KN dac thu cua vi sinh vat duoc gén c¢d dinh tai “vach phan ung”. Khi nhé HT can
xac dinh KT 1én ban sac ky, KT dac hiéu (néu c6) trong HT s& két hop v6i KKT gén
mau, phirc hop KT-KKT gin mau nay di chuyén trén gidy sic ky s& bi gitt lai tai
“vach phan tmg” do KT két hop v6i KN vi sinh vat, két qua “vach phan Gng” hién
mau. Néu trong HT khong c6 KT dic hiéu, ¢ “vach phan tng” KN khong thé giir
dugc KKT gan mau, vi vay khong hién mau (Hinh 47).
5.3.3. Nhan dinh két qua
Bét ky phan ung két KN-KT nao ciing nham muc dich x4c dinh KT hogc KN, c6 thé
1a dinh tinh hodc dinh lugng.
5.3.3.1. Dinh tinh
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Két qua dinh tinh chi cho biét trong mau xét nghiém c6 hay khong c6 KT hoac
KN. C6 nhitng trudng hop chi can dinh tinh di c6 gid tri chan doan. D6 1a cac trudng
hop x4c dinh nhitng KN hoic KT ma binh thuong khong c6 trong nhitng mau xét
nghiém 1§iy tr nguoi khoé manh. Nguoc lai ddi vai nhitng loai KN hoac KT co thé
tim thdy ca & nguoi binh thudng thi chi dinh lugng méi co gia tri chan doan.
5.3.3.2. Dinh lwong

Trong muc nay chi trinh bay viéc nhan dinh két qua dinh lugng trong chan
doan HT (phuong phap chan doan gian tiép cac bénh nhiém tring qua viéc xac dinh
KT trong HT).

Hiéu gia KT: Hiéu gia KT phan anh nong d6 KT trong HT. Hiéu gia KT 1a do
pha lodng HT 16n nhat ma phan Gng con duong tinh (Hinh 43). Trong mot sb truong
hop, hi¢u gia KT con duogc tinh béng don vi KT c¢6 trong mot don vi thé tich HT.

+ + + + + - - -
1/10 1/20 1/40 1/80  1/160  1/320  1/640  1/1280
Hinh 43. Hi¢u gia KT bing 160

Sau khi x&c dinh hi¢u gid KT, viéc danh gia két qua phai dua vao hi¢u gia ranh
gidi (ngudng) giita binh thuong va bénh 1y, vi ngudi khoé binh thuong van 6 thé c¢6
KT chbng lai mot sb vi sinh vat. Tuy nhién khong phai ctr ¢6 hiéu gia KT cao hon
ngudng 1a bénh 1y, va nguoc lai ¢t thdp hon 13 nguoi lanh. Hiéu gia KT cang cao
hon ngudng thi kha ning mic bénh cang 16n, cang thip hon ngudng thi kha ning
mac bénh cang it. Viéc xac dinh hiéu gia KT ¢ mot thoi diém thuong chua du dé 6
két luan chic chan, can phai tién hanh 2 1an & 2 thoi diém cach nhau tir 7 &én 10 ngay
dé tim dong luc KT.

Dong lyc KT 1a dai luong dac trung cho mtrc do thay ddi hiéu gia KT theo
thoi gian (Hinh 44).

Pong lyc KT 14 thuong sé (khong phai 13 hidu sd) giita hi¢u gia KT lan thu
hai va 1an thir nhat. Khi KT dang tang thi dong luc 16n hon 1. Khi KT khong thay
d6i thi dong lyc bang 1. Khi KT dang giam thi dong luc nhé hon 1. Mic du vé Iy
thuyét khi dong luc KT 16n hon 1 1a dang c6 KN kich thich co thé hinh thanh KT,
nhung trén thuc té dong luc KT it nhat phai biang 4 (ttc 1a ting 2 bac khi HT dugc
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pha lodng bac 2) méi co gia tri chan doan chic chan 13 bénh nhan dang mac bénh
nhiém trung. Khi xét nghiém 1an thir hai néu hiéu gia KT chi ting hon lan th nhit 1
bac thi chua chéc di phai 1a KT tang thuc su hay chi do sai s6 ki thuat.

Higu gy,

H2

v

Hl T. T2 Thoi gian
Hinh 44. Pong lwc KT = H2: H1

TU LUONG GIA
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Bai 3. KHANG SINH VOI VI KHUAN VA SU KHANG KHANG SINH

MUC TIEU

* Kién thuc

- Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai va co ché tic dung cua thudc khang sinh.

- Trinh bay dugc ngudn gdc su dé khang khang sinh, kha ning lan truyén va cac
bién phap ngin ngira su gia ting cta vi khuan dé khang.

- K& tén cac yéu t6 1am tang nguy co vi khuan khang khang sinh.

- Trinh bay céc bién phap ngin ngira su gia ting cta vi khuan dé khang.

* Nang luc tu chu va trach nhiém

- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop kién
thirc nham phat trién ning lyc cho ban than.

- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

NOI DUNG

Niam 1928, Fleming phét hién nam penicillium diét Staphylococcus aureus & bénh
vién Saint Marie. Nam 1940, nhém nghién cuti & Oxford (Flory, Chain va Hartley)
da tinh ché dugc penicillin va mé ra ky nguyén dung khang sinh dé diéu tri bénh
nhiém trung. Streptomycin dugc Waksman tim ra nim 1944; 1947 Ehrlich tim ra
chloramphenicol va nim 1948, Duggar tim thay chlortetracyclin. Pén nay cé trén
2000 chat khéang sinh da dugc xac dinh, song chi mdt s it (khoang 50) trong d6 duoc
dung dé diéu tri bénh & nguoi.

Khang sinh, thoat dau 1a do céc té bao séng, ph?m nhiéu 1a vi sinh vat, dic biét
1a nam Streptomycetes tiét ra nén khang sinh (antibioticum) dugc coi 1a yéu t6 sinh
hoc ngan can su phat trién cta vi khuén.

Pén nay khang sinh con 1a nhitng dan xuat thu duoc sau nhimng bién doi hoa
hoc (goi 1 khang sinh ban tong hop) hay bang dudng sinh tong hop trong phong thi
nghiém (vi du sulfamid). Vi vay, dinh nghia vé chit khang sinh da dugc mo rong,
khong phai duy nhét chi do vi sinh vat sinh ra.

Mot s6 khéang sinh trc ché dic hiéu cua qué trinh trao ddi chét cua vi khuan,
do d6 dung dé chita cac bénh nhiém khuan nhu penicillin, streptomycin... . Mot s6
khang sinh trc ché qua trinh trao d6i chét clia ca Procaryota (t& bao tién nhan) va
Eucaryota (& bao nhan that) nhu mitomycin C, thi ding dé nghién ciru thyc nghiém
va mot s ¢ thé dung cho diéu trj ung thu (actinomycin D).

Chat khang vi sinh vat (antimicrobial agents) 1 khai niém dé chi nhiing chat
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c6 tac dung chong lai su phat trién cta vi sinh vt noi chung, né bao gom khang sinh
chéng vi khuan (antibacterial), chong ndm (antifungi) va chéng virus (antiviral).
Trong bai ndy chi gidi thiéu vé khang sinh chdng vi khuén.
1. Dinh nghia

Khang sinh (antibiotica, chemotherapeutica) 1a nhimg chat ngay & nong do
thép da co6 kha nang uc ché hodc tiéu diét vi sinh vat mot cach dic hiéu, bﬁng cach
gay rdi loan phan tmg sinh hoc ¢ tam phén tir. (Nong d6 thap: Nong do sir dung dé
diéu tri nho hon nhiéu lan so véi lidu doc ddi véi co thé nguoi; dic hiéu: Mdi khang
sinh chi ¢ tac dung trén mot loai vi khuan hay mot nhom vi khuan).
2. Phan loai
C6 nhiéu kiéu xép loai khang sinh, theo tinh chit hod hoc hoic theo ngudn gbc hay
theo pho tac dung ... Pbi voi vi sinh y hoc thi cach sap xép theo phd tac dung - kha
nang chdng vi khuan, c6 gia tri thyuc t& hon.
2.1. Thuéc khdng sinh cé hoat phé réng
Hoat pho rong nghia 1a mot khang sinh c6 thé tac dung trén nhiéu loai vi khuan (ca
Gram duong va Gram am), bao gom:

+ Nhom aminoglycosid (aminozid): Streptomycin, kanamycin, gentamicin,
amikacin ...

+ Nhom tetracyclin: Tetracyclin, doxycyclin ...

+ Nhoém chloramphenicol

+ Nhom sulfamid va trimethoprim
2.2. Thuéc khang sinh co hoat phé chon loc
Hoat phé chon loc nghia 1a mot khang sinh chi c6 tac dung trén mdt hodc mat s6 loai
vi khuan nhét dinh.

+ Céc dan xuit cua acid isonicotinic, nhu INH chi dung chita lao

+ Nhom macrolid nhu erithromycin, spiramycin ... ¢6 tac dung 1én vi khuan
Gram duong va mot s6 vi khuan Gram am

+ Nhom polymycin chi ¢6 tic dung 1én tryc khuan Gram 4m
2.3. Co ché tac dpng ciia thuéc khdng sinh
2.3.1. Uc ché sinh tong hop vach
Khang sinh trc ché qua trinh sinh tong hop bd khung peptidoglycan (murein) lam
cho ci khuén sinh ra s& khong c6 vach va do d6 dé bi tiéu diét, vi du khang sinh
nhom beta-lactam, vancomycin
2.3.2. Gay rdi loan chirc ning mang nguyén tuong

Chtrc nang quan trong nhat cia mang nguyén tuong ddi véi té bao 1a tham thau
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chon loc; khi khang sinh tadc dong vao mang nguyén tuong s€ lam cho cac thanh
phan trong nguyén twong cua vi khudn bi thoat ra ngoai va nudc tir bén ngoai ao at
vao trong dan dén chét, vi du polymycin, colistin

2.3.3. Uc ché sinh tong hop protein

Noi tac dong 1a riboxom 70S trén polyxom ctia vi khuan. Khang sinh gan vao tiéu
phan 30S (nhu streptomycin) s& ngin can hoat dong ctia ARN théng tin hodc e ché
chtrc nang cia ARN van chuyén (nhu tetrracyclin). Khang sinh gin vao tiéu phan
50S nhu erythromycin, chloramphenicol, lam can tré su lién két, hinh thanh cac
chudi acid amin tao phan tr protein can thiét cho té bao sdng.

2.3.4. Uc ché sinh tong hop acid nucleic

Khang sinh c¢6 thé ngin can sy sao chép cia ADN me tao ADN con nhu nhom
quinolone hoic gin ARN-polimerase ngin can sinh tong hop ARN nhu rifampicin
hoic bang cach tic ché sinh tong hop cac chit chuyén hoa can thiét dé ngan can hinh
thanh nén céc nucleotid nhu sulfamid va trimethoprim.

Nhu vay, moi khang sinh chi tic dong 1én mot diém nhat dinh trong thanh
phﬁn cAu tao, anh huong dén mot khau nhét dinh trong cac phan Ung sinh hoc khac
nhau cua té bao vi khuén, dan dén ngung tr¢ su sinh trudng va phat trién cua té bao.
Néu vi khuan khéng bi ly giai hodc bi ndm bat (thuc bao) tiéu diét thi, khi khong con
tac dong cua khang sinh (ngimg thude) vi khuan sé& ¢ thé hdi phuc trd lai.

Khang sinh c6 tac dung giét chét vi khuan goi 1a diét khuan (bactericid) vi du
nhom beta-lactam, polymyxin, ... ; khang sinh chi e ché vi khuan goi 1a ché khuan
(bacteriostatic) vi du chloramphenicol, tetracyclin, ... Trong thuc té, thudc co tac
dung diét khuan nhung & n6ng do thép thi chi co tac dung ché khuan va nguoc lai,
thudce co tac dung ché khuan nhung & néng dd cao lai c6 tac dung diét khuén. Nhung
cao 12 bao nhiéu thi khang sinh phat huy tic dung va co thé con ngudi con chiu dung
dugc (liéu doc) thi tuy theo timg loai thude (kha ning khuéch tan dén 6 nhidm khuan
- cac thong s dong dugc hoc) va co dia timg ngudi bénh cu thé. Vi vy, viée st dung
khang sinh phai dugc bac sy ké don va theo ddi can than.
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Hinh 5.1. So' d0 vi tri tic dong ciia khang sinh trén té bao vi khuin
2.4. Sy dé¢ khang khang sinh

Véi co ché tac dung nhu trén, khang sinh e ché duoc su phat trién cua vi
khuan, nhung mot khi trong méi trudng c6 khang sinh ma vi khuan van phat trién thi
dugc coi la su dé khang khang sinh.

Trudc hét can phan biét dé khang that voi dé khang gia.

2.4.1. Bé khang gia

Pé khang gia nghia 13 chi c6 biéu hién bén ngoai (phenotyp) ma ban chat
khong phai 13 sy dé khang, tirc 12 khong do ngudn gde di truyén quyét dinh.

Vi du biéu hién dé khang cua vi khuén:

Khi nam trong cac 6 ap xe nung mi 16n hodc ¢6 t6 chirc hoai tir bao boc; ngudi
bénh c6 dung khang sinh nhung, do khang sinh bi cac t6 chirc viém, té bao hoai tir ...
ngan can, khong thdm toi duoc 6 viém va téi vi khuan gy bénh nén khong phat huy
duogc tac dung. Hodc khi vi khuan & trang thai nghi (khong c6 chuyén hoa va nhan
1én) thi khong chiu tac dung cta nhimg thudc e ché qua trinh sinh tong hop chét, vi
du khi vi khuan lao nam trong hang lao.

Vi thé, trong truong hop ndy, néu giai phong cac to chirc viém hay té bao hoai
tir (vi du bang tiéu phau), khang sinh thim toi duoc 6 vi khuan thi s& phat huy tac
dung. Hodc khi vi khuén lao tré lai trang thai hoat dong (c6 chuyén hoa, sinh san) thi
lai chiu tac dung ctia khang sinh.

2.4.2. Bé khang that
Bao gém:
+ Pé khdng tur nhién
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Mot s6 vi khuan khong chiu tac dong cua mot sb khang sinh nhét dinh, vi du
tu cau khong chiu tac dung cua colistin hodc Pseudomonas khong chiu tac dung cua
penicillin.

Céc vi khuan khong ¢6 vach nhu Mycoplasma s& khong chiu tac dung cua
khang sinh trc ché sinh tong hop vach nhu beta-lactam.

+ Pé khdng thu dwoc
Do mdt bién cb di truyén 1a dot bién hodc nhan duoc gen dé khang ma vi khuéan dang
tir khong tré nén c6 gen dé khang.

Céc gen dé khang c6 thé nam trén nhimng thanh phan khac nhau mang chat liéu

di truyén trong té bao vi khuan, d6 1a nhiém sic thé hay plasmid hoic trén transposon.

/ ™
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Hinh 5.2. So’ d6 té bao vi khuin véi cac thanh phin mang gen dé khang
C= nhiém sac thé; L= plasmid 16n; S= plasmid nho; Tn= transposon

Plasmid 1a phan tr ADN dang vong tron nam trong nguyén tyong, ngoai
nhiém sic thé va c6 kha nang ty nhan 1én; do vay, né cing duoc truyén sang thé hé
sau khi vi khuan phan chia.

Nhiing plasmid mang gen dé khang goi 1a R-plasmid (R = Resistance = dé
khang). Plasmid ¢ thé to (trong lwong phén tir 16n) hay nho (trong lwong phan tir
nho) nhung déu bé hon do 16n ctia nhiém sic thé.

Plasmid 16n néu c6 mang bd gen dic biét (tra*) s& giup cho té bao mang né
tiép xuc tryc tiép dugc vai té bao khac va truyén R-plasmid. Nhitng plasmid nay
thudng mang nhiéu gen dé khang nén hay duoc truyén "ca cum"; hau qua 13 vi khuan
nhan c6 thé dang tir nhay cam hoan toan véi khang sinh tré nén khang da khang sinh,
ngay sau khi nhan duoc R-plasmid. Hién tuong nay da duoc phat hién ¢ nhiéu vi
khuén thudc ho Enterobacteriaceae. Tham chi, R-plasmid c6 thé truyén duoc tur loai
vi khuan nay sang loai vi khuan khac, vi du tir vi khuan ly sang E.coli, tir E.coli sang
vi khuan thuong han ... . Day la diéu rat dang lo ngai, vi n6 s& lam gia ting nhanh
chong vi khuan khang da khang sinh.

Transposon (ky hi¢u 1a Tn) 1a nhitng doan ADN c6 cAu tao dic biét nén co thé
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"nhay" (chuyén vi tri) duoc tir mot phan tir ADN ndy sang mot phan tir ADN khac
ngay trong mot té bao vi khuan. Pay 1a yéu t6 nguy hiém vi né gitip cho gen dé khang
c6 thé lan truyén rong rai mot cach dé dang hon.

Céc gen dé khang c6 thé lan truyén duogc tir vi khuan no sang vi khuan kia
thong qua cac hinh thic van chuyén di truyén khac nhau nhu bién nap (khi vi khuan
dé khang bi ly giai), tai nap (nhd phage), tiép hop (khi vi khuan dé khang tiép xuc
v6i vi khuan nhay cam) hodc chuyén vi tri ("nhay" nho transposon).

Piéu dang quan tdm 14 vai tro chon loc cuia khang sinh: Khi khéng sinh dugc
dung rong rii va nhat 1a khong du lidu luong thi chinh khang sinh lai 13 yéu t6 chon
loc, loai trur (ti€u diét) cac vi khuan nhay cadm va gitr lai nhiing vi khuéan dé khang
khang sinh. Nhimg cé thé (t& bao) dé khang s& phat trién thanh nhitng dong vi khuan
dé khang trong quan thé vi sinh vat.

Khi khéng sinh dugc dung rong rai va nhat 1a khong du liéu luong thi chinh
khang sinh ciing lai 1a yéu t6 kich thich vi khuan, gdy ra nhiing thay d6i (46t bién
cam tng) dé thich tng v6i moi truong.

Phéi hop giita su xuat hién cing nhiéu kha ning lan truyén gen dé khang va
chon loc vi khuan dé khang nhu da néu o trén, ) lugng va mac do vi khuén khéang
khang sinh trong cong déng ngay cang gia ting.

2.4.3. Co ché lan truyén gen dé khang va vi khuan dé khang

Mot vi khuén cé gen dé khang, gen do6 s€ duoc truyén doc (vertical) qua cac thé hé
trong qua trinh nhéan 1én (phan chia) ctia t& bao (vi du doi 6ng sang cha, cha sang doi
con, con sang dodi chau ...); ngoai ra, thong qua cac hinh thirc van chuyén di truyén,
gen dé khang c6 thé dugc truyén ngang (horizontal) tir vi khuan nay sang vi khuan
khéc.

Xét vé mat dich t& hoc, gen dé khang c6 thé dugc lan truyén trén bon phuong
dién khac nhau, do la:

+ Trong té bao (intracellular)

Thong qua bién co tai tb hop hodc chuyén vi tri clia transposon gen dé khang
c6 thé truyén tir phan tir ADN nay sang phan tir ADN khac ngay trong mot té bao.

+ Giita cac té bao (intercellular)

Thong qua céc hinh thirc van chuyén di truyén nhu tiép hop, bién nap, tai nap,
dan truyén ma gen dé khang c6 thé duoc truyén tir t& bao nay sang té bao kia, tham
chi gitra hai vi khuan khac loai.

Nhitng bién cb nay rat hiém xay ra; nhung mot khi da xdy ra thi hét sitc nguy

hiém vi su phat trién nhanh chdng cta vi khuan.
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+ Trong quan thé vi sinh vat (microbiotop)

Thong qua sy chon loc dudi tac dung cta khang sinh, cac dong vi khuan dé
khang dugc giit lai, phét trién va thay thé cac dong vi khuan nhay cam da bi khang
sinh tiéu diét.

+ Trong quan thé dai sinh vét (macrobiotop)

Thong qua su truyén nhiém (qua khong khi, bui, thirc dn, nude, dung cu, ...)
vi khuan dé khang truyén tir ngudi nay sang nguoi khac hodc tir suc vat sang nguoi.

Trong cudc chay dua gifra nhitng nd luc phat minh ra khang sinh méi ctia con
nguoi va sy dé khang khang sinh cta vi khuan thi cho dén nay vi khuan van luon
gianh phan thang. Vi vy, dé giit gin sitc manh cua khang sinh va ngin ngira sy dé
khang khang sinh cta vi khuan, chang ta phai thuc hién chién lugc st dung khang
sinh an toan, hop li.

2.4.4. Bién phap han ché gia ting vi khuan khang khang sinh
+ Chi dung khang sinh dé diéu tri nhitng bénh nhiém khuan (nhiing khang sinh néu
trong bai ndy khong cé tac dung trén virus) .

+ Chon khéng sinh theo két qua khang sinh dd; nén wu tién khang sinh c6 hoat
phé hep, tac dung dac hiéu trén vi khuan gay bénh va khuéch tan t6t nhat dén 6 vi
khuén.

+ Dung khang sinh du liéu lugng va thoi gian (cho mot dot diéu trj).

+ Pé& cao cac bién phap khir tring va tiét tring, ngan ngira su lan truyén vi
khuan dé khang.

+ Lién tuc giam sat sy dé khang khang sinh ctia vi khuan dé c6 chién lugc sir
dung khang sinh hop ly.

TU LUONG GIA
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Bai 4. VI SINH VAT TRONG TU NHIEN, VI HE BINH THUONG
MUC TIEU
* Kién thuc
- Trinh bay duoc dac diém cua vi sinh vat trong tu nhién..
- M6 ta duoc hé vi khuan binh thudng co thé ngudi va vai tro cia chiing trong y
hoc.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién nang luc cho ban than.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap..
NOQIDUNG
Thé gidi sinh vat bao gé)m dong vat, thuc vat va vi sinh vat. Vi sinh vat 1a nhiing sinh
vét nhé bé ma mat thuong khong thé nhin thiy duoc. Thé nhung, vi sinh vat lai dong
mot vai trd quan trong trong hé sinh thai, vi thiéu né thé gidi sinh vat s& khong thé
ton tai dugce. Hay tuong twong, mat dat s& chat kin va chong chat xac céc cdy to, ciy
nho, xac dong vat hoang di, xac gia suc nha nudi va ca xac con ngudi néu khong cé
vi sinh vét phan huy. Nhu vay, vi sinh vét tham gia vao chu trinh tuan hoan cacbon,
nito, phospho, luu huynh va khoang hoa. Vi khuin va nAim trong dét thuc hién céac
qua trinh phan huy chat hiru co, ti tao cacbonic, cung cAp ngudn thirc in va khoang
chat cho cay xanh.

Péi v6i doi séng con nguoi, rat nhiéu vi sinh vt c6 loi d3 dugc tan dung nhu
cac loai nam 1én enzym dé san xuét bia, ruou; nhiéu loai vi ndm san xuét khang sinh;
vi khuén san sinh acid glutamic (my chinh)... . Dic biét 1a vai trd doc quyén cia vi
sinh vat trong viéc phan huy cellulose va dau hoa, khi dét.

Tuy thé, cling lai c6 nhiing vi sinh vat ¢6 hai cho con nguoi, dac biét 1a c6 hai
cho strc khoé¢, do6 1a nhiing vi sinh vat c6 kha ning gay bénh.

Vi vay, Vi sinh vat y hoc c¢6 nhiém vu la: Nghién cuu sy tdn tai va phat trién
ctia nhitng vi sinh vat nay trong méi trudng ty nhién, trong co thé ngudi va cach ma
chung xam nhap vao co thé, dé tim ra bién phap phong chong bénh thich hop.

1. Vi sinh vat trong moéi truwong
1.1. Vi sinh vit trong dit

Pit 1a noi chtra nhiéu vi sinh vat nhat. Tuy theo tinh chat cua timg loai dt (dat

cat, dat tho, dAt mun ...), nhiét do, do am ma sb lugng vi sinh vat trong dat khac nhau.

Trong dat c6 rat nhiéu vi khuan va nam tham gia vao chu trinh khoang hoda chat hiru
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co va cin bang sinh thai. Pay 13 loai thir nhat: Nhitng vi sinh vét gdy thi rira va
khong gy bénh. Loai thir hai 1a nhitng vi sinh vat gdy bénh tir chat bai tiét (vi du
phan) hoac tir xac dong vat, ngudi bi bénh.

Nhitng vi khuan c6 kha niang hinh thanh nha bao nhu tryc khuan than, udn
van, hoai thu sinh hoi, ngd doc thit ... s€ tdn tai duoc rit 1au trong dat, ¢6 thé vai chuc
nam. Khi ¢6 diéu kién xam nhdp dugc vao co thé (vi du qua vét thuong, tai nan)
chung s& co thé gay thanh bénh.

Vung d4t bi nhiém phan dong vat va nguoi s€ co rat nhiéu vi sinh vat thudc hé
vi khuan duong rudt nhu céc truc khuan ho Enterobacteriaceae, truc khuan Gram-
duong, cac Clostridia, ...

Vi vy, viéc tim hiéu vi sinh vat trong dat 1a mot trong nhiing ndi dung nghién
ctru vé su 6 nhiém ctia moi trudng.

1.2. Vi sinh vt trong nudc

Nudc 1a mi trudng t6t cho nhiéu vi sinh vat phat trién.

Nudc song, ao, ho, giéng c6 thé nhiém vi sinh vat giy bénh do nhiém phén,
chét thai, nude tiéu hodc xac dong vat. Co thé vi sinh vat tir dat (mach nudc ngﬁm)
tham ra hodc tir khong khi roi xudng 1am 6 nhiém ngudn nudc.

Mot s6 vi khuan gdy bénh co thé sdng va phat trién ¢ trong nude nhu vi khuan
ta, thuong han, ly ... Mat nudc chiu tdc dung cua anh sang mat tro1 nén bé mit nuée
noi thoang, nhiéu 4nh sang thudng it vi khuin hon noi co rimg cay che phi.

Nudc c¢6 nhiém phan 1 khong dat tiéu chuan nude sinh hoat. Trong phan ludn
c6 nhiéu tryc khuan Escherichia coli (xem phan "Vi hé binh thuong & co thé ngudi'")
nén nguoi ta thuong xac dinh sy c6 mat cua E.coli (chi s6 E. coli) dé danh gia sy 6
nhiém ctia nudc.

1.3. Vi sinh vit trong khong khi

Khong khi 13 méi truong khéng thuan loi cho vi khuan phat trién.

Vi sinh vt ¢6 trong khong khi thuong bam & nhiing hat bui nén cang nhiéu
bui kha nang cang cé nhiéu vi sinh vat; nhung phén 16n 14 nha bao, nAm va mot sb
vi khuan khéng gay bénh. Tuy vay, c6 thé ¢ vi khuan lao, tir dom ctia ngudi bi lao
kho di va bam vao hat bui.

Sd lugng vi sinh véat c6 trong khong khi phu thudc vao mat do cu dan, ) nguoi
cung sdng chung trong mot khong gian. Vi thé, & thanh thi khong khi c6 nhiéu vi
sinh vat hon & nong thon. Khong khi trong bénh vién co nhiéu vi sinh vat gay bénh
hon ¢ ngoai cong dong.

Mot sb vi sinh vét gy bénh duong ho hap c6 thé truyén gian tiép qua khong
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khi nhu vi khuan lao, vi khuan bach hau, tu cau vang, virus cum, virus soi ...
1.4. Vi sinh vit véi thuc phim

Mit ngodi cic san pham nudi tréng nhu rau, qua, tring ... déu mang vi sinh
vat c6 ngudn gde tir dat, nude hodc phan dong vat. Mo thit stic vat bang phuong phap
thi cong va rua rau béng nudc khong sach tao diéu kién cho thit nhiém vi sinh vat.
Néu xam nhap duogc vao bén trong (do dép, nat, xay, ...) ching s¢ lam thyc phém
nhanh hong hon. Pang quan tdm 13 mot sd vi sinh vat gdy nhiém tring nhiém doc
thire an, dic biét nguy hiém 1a doc té alfatoxin do ndm Asspergillus flavius tiét ra va
doc to cua tryc khuan gay ngd doc thit (Clostridium botulinum).

2. Vi hé binh thwong & co thé nguoi
2.1. Dai cuong

Da va niém mac cta co thé ngudi ludn cé rat nhidu vi sinh vat cu tra; nd bao
gé)m nhitng vi sinh vat c6 mat thuong xuyén tai d6 va nhirng vi sinh vat chi c6 mat
thoang qua. Niém mac néi téi & day la niém mac cua cac khoang rong c6 lién hé truc
tiép voi moi trudng nhu miéng, mili, hong, 4m dao ... .

Nhu vay, nhiing quan thé vi sinh vat ton tai trén co thé ngudi binh thudng goi
1a vi hé binh thuong (normal Microflora). Hau hét nhimg quan thé vi sinh vat d6 1a
vi khuan nén ngudi ta con goi chung 1a hé vi khudn binh thudng (normal
bacteriaflora).

Mot s6 bo phan ciia co thé nhu méu, cic mo, co quan nodi tang do cau trac va
hang rao mién dich, ¢ diéu kién binh thudng hoan toan khong c6 vi sinh vat.

S6 luong cac loai va sb lugng ca thé cua ting loai vi khuan thudc vi hé binh
thuong tai mdi dia diém thuong da khong dugc nhin nhan ding. Trong thyc té, vi du
& da c6 t6i 10%cm?; trong khoang miéng c6 tdi 10°/ml nudce bot; & dai trang co t6i
10''/1 gam phan khé va trong dich am dao c6 téi 107/ml dich. S lwong vi khuan
trong dich ta trang va rudt non (jejunum) c6 it hon, chi khoang 104/ml.

C6 mot diéu thoat dau thay rat la 1a: & chd nao vi khuan ky khi ciing nhiéu hon
vi khuan wa khi. Cu thé: Ty 18 vi khuan ky khi/vi khuan ua khi 1a khoang 10/1 ¢ da,
duong sinh duc ngoai, am dao, duong tiéu dudi; & niém mac miéng 1a 30/1 va 100-
1000/1 ¢ dai trang.

Trong cudc sdng chung, cac loai vi khuan ua khi sir dung oxy di tao ra moi
truong vi khi hau can thiét cho cac loai ky khi. bang cac co ché khac nhau, trong diéu
kién binh thuong cac quan thé vi sinh vét sinh séng va phat trién ¢ trang thai can
béng sinh hoc tai noi cu tra.

2.2. Vai tro ciia vi hé gom nhiing vi sinh vt cé mat thwong xuyén
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Nhiing vi sinh vat luén cu tra trén bé mit cia co thé la nhirng sinh vat "vo
thuong vo phat" (commensal = khong ¢6 loi va cling khong c6 hai). Ching sinh san
nhiéu hay it phu thudc vao nhiéu yéu td sinh 1y khac nhau nhu nhiét dg, do am va
mot sb chat dinh dudng hay chat e ché nhat dinh. Cho sy séng cua co thé thi khéng
quan trong, nhung & mot sd ving cua co thé thi vi hé binh thuong dong vai tro nhat
dinh trong viéc giit thang bang cho strc khoé va chirc ning binh thuong cia co thé.

& trong duong rudt, cac thanh vién cta vi hé sinh tong hop vitamin K va hd
tro cho viéc hép thu thirc an. Trén niém mac va da céc vi sinh vat thudc vi h¢ thuong
xuyén c6 tac dung ngin can su cu tra va xam lan cta cac vi sinh vét gdy bénh, c6 thé
do co ché "canh tranh vi sinh hoc".

Tuy thé, trong mot sb trudng hop nhét dinh vi sinh vat thudc vi hé binh thuong
lai ¢ thé tro thanh tac nhan gy bénh, d6 1a khi moi truong thay doi va chung xam
nhap dugc vao mau hay vao mo. Vi dy, lién cau cu tra & hong va duong ho hép trén;
nhung khi mot sé luong 16n vi khuan vao méu (do ton thuong tai chd) c6 thé gay
viém nodi tdm mac (Endocarditis). Truc khuén Bacteroides 1a "cu dan" & dai trang,
nghia 14 hoan toan vo hai nhung néu chung xdm nhap vao 6 bung hoic do chén
thuong cing xam nhép véi cac vi khuan khac vao mé s& gay nén nhimg nhiém tring
c6 mu va c6 thé ddn dén nhiém tring mau.

Vi vay, cac vi sinh vat thudc vi h¢ binh thuong con duoc coi la nhiing ké "gay
bénh co ho1" (opportunist).

2.3. Vi hé binh thuwong trong co thé
2.3.1. Vi hé binh thuong trén da

Do da ludn tiép xtc véi moi truong nén ludn co nhitng vi sinh vat c6 mat
thoang qua. Tuy vay, trén da van ludn c6 mot sé loai vi khuan co mit thuong xuyén.
Cha yéu 1a vi khuan Gram duong, thudng hay gip nhiu nhét 1a tu cau da
(Staphylococcus epidermidis), Propionibacterium (ky khi, P.acnes gdy mun tring
c4). Ngoai ra con ¢ tu cau vang (S.aureus), lién cau nhom viridans, tryc khuan gia
bach hau (Corynebacterium) va vi khuan sinh nha bao c6 trong khong khi.

Tuy theo ting ving da ma sé lugng vi khuan cé khac nhau. Ving da dau c6
nhiéu vi khudn, song viing mit ngoai chi, bung it vi khuan hon. & nhiing chd nép gap
(nach, k& ngén chan) co thé c6 ndm va mot sd vi khuan khang con va acid
(Mycobacterium). Ngoai ra, nd con phu thudc vao hoan canh, tinh hinh v¢ sinh ca
nhan va nghé nghiép cia mdi ca thé (ngudi).

Céc yéu to trén da gop phan han ché sy cu tra ctia cac vi sinh vat khac 1a pH

thap, acid béo trong cac chat tiét ciia tuyén ba nhon va su cd mat ciia lysozym. Toat

73



mo hoi hay tam, rira khong thé loai trir va thay doi 16n vi hé binh thuong cu tri
thudng xuyén trén da. S6 lwong vi khuan trén da c6 bi giam di do cac bién phap khu
trung (vi du tay phau thuat vién) nhung né lai tré lai binh thudng nho dich tiét cta
cac tuyén mo hoi va tuyén ba nhon, ngay ca khi ban tay khong hé tiép xtac v6i moi
truong xung quanh (deo ging phau thuat).

2.3.2. Vi hé binh thuong o khoang miéng va hong

Khoang miéng c6 rat nhiéu loai vi sinh vat: Ca vi khuan va ndm Candida, ca
vi khuén ua khi va ky khi, ca vi khuan Gram duong va Gram am, ca cau khuén, truc
khuan va xoan khuén.

Cac cau khuan Gram duong, wa khi nhu tu cau, lién cau; ky khi nhu
Peptococcus, Peptosteptococcus.

Cac truc khudn Gram duong nhu truc khuan sita (Lactobacillus),
Actinomycetes (c6 nhiéu trén loi nguoi truong thanh) va Corynebacterium.

Céc truc khuan Gram am, ky khi nhu Fusobacterium, Bacteroides; wa ky khi
tuy tién nhu ca tryc khuan duong rudt (Enterobacteriaceae).

Xoan khudn trong khoang miéng 1a cac Treponema (ky khi) nhu T.oralis,
T.denticola ...

Khoang miéng 1a méi trudng thuan loi cho cc quan thé vi sinh vét nay phat
trién song trong thé can bang nhung chiing ciing dé tré thanh cin nguyén giy nhiém
khuéan ring miéng tai chd hodc ddi khi co thé gdy nhiém khuan toan than néu xam
nhap dugc vao mau (do nhd rang). Chiing con dong vai trd quan trong trong viéc
hinh thanh cao rang.

Vi vay, vé€ sinh rang miéng la viéc lam can thiét, thuong xuyén dé han ché su
phat trién ciia cac vi khudn c6 kha ning gy bénh.

2.3.3. Vi hé dwong hé hap

Khi chao doi, hau hong tré so sinh hau hét 1a v6 khuén. Sau 4-12 gio bt dau
c6 lién cdu va s& ton tai sudt doi. & hau hong va khi quan ciing c6 nhiing vi khuan
gan nhu ¢ khoang miéng. Trong khi d6, do c4u tao va hang rao mién dich & phé quan
chi c6 rat it vi khuan va & phé nang, tii phoi binh thuong 1a v6 khuan.

Vi khuén hay gap nhét & duong ho hép trén, dac biét & hong 1a céc lién cau
tan mau anpha va khong tan mau; cac ciu khuan Gram am (Neisseria), tu cau, truc
khuan gid bach hau, phé cau, Haemophilus va Bacteroides. Pang so 1a c6 mdt $6 tré
em c6 mang lién cau nhom A, tan mau béta; vi day 1a vi khuan gay viém hong co thé
gay bién ching nguy hiém nhu thap tim, viém cau than cép (dic biét & tré 8-10 tudi).

Vi hé ¢ miii thuong gap 1a cac tu cau (S.aureus, S.epidermidis), lién cau va
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Corynebacterium. Pang luu ¥ 13 tu cau vang vi kha ning giy bénh va lan truyén cta
no.
2.3.4. Vi hé duong ruot

O tré moi sinh, duong rudt 1a vo khuén; nhung cung voi thue an vi sinh vat s€
nhanh chéong c¢6 mat. Véi tré bu sita me, & duong rudt co rat nhiéu lién cau va
Lactobacillus; cac Bifidobacterium (truc khuan Gram duwong) sinh nhiéu acid nén
giit cho pH ¢ khoang 0,5. Vi tré ba chai thi ¢6 it Lactobacillus hon. Khi thay doi
thire 3n, vi hé & dai trang cling thay doi. Ché d6 an c6 anh huong rd rang dén thanh
phan vi hé & dudng rudt va trong phan cua tré.

O ngudi trudng thanh, thue quan cd nhitng vi sinh vat do thirc an va nudc bot
mang dén.

Do d6 acid & da day ma sb luong vi khuan ton tai & muc it nhat (103-10%/g).

Xudng rudt, @6 pH kiém da 1am cho vi hé phong pht hon. & ta trang c¢6 103-
10%/g; & rudt non 105-10%/g. & phan rudt trén co6 nhiéu cau khuan duong rudt
(Enterococcus) va Lactobacillus; phan rudt dudi (manh trang - hdi trang, dai trang)
gidng nhu ¢ phan; vi hé & tryc trang gidng nhu & phan va chiém khoang 10-20%
trong luong phan. Khi bi tiéu chay thi lwong vi khuan it hon nhung bi tdo bon thi
luong vi khuan nhiéu hon.

Trong vi hé dai trang & nguoi trudng thanh cé téi 96-99% 1a vi khuan ky khi
(Bacteroides, dic biét 1 B.fragilis, Bifidobacterium, Clostridium, C.perfi-ingens, ciu
khuan ky khi) va chi 1-4% 1a vi khuan wa khi (g0m céc truc khuan duong rudt, dic
biét 14 E.coli, ciu khuin duong rudt va mot s6 nhd Proteus, Pseudomonas,
Lactobacillus, Candida va vi khuan khac).

Trén 100 loai vi khuan dd duoc tim thiy trong vi hé ¢ phan. Nhitng chan
thuong nhé nhu soi truc trang c¢6 thé t6i 10% cac truong hop gdy nén vang khuan
huyét.

Vi hé dudng rudt cb vai trd quan trong trong viéc tong hop vitamin K, trong
chuyén d6i mau dich mat va acid mat, trong hap thu thirc dn va cac chit chuyén hoa
cling nhu trong canh tranh chdng vi sinh vat gay bénh. Vi hé duong rudt sinh ra
amoniac va cac san pham khac, chung duoc hip thu va c6 thé gop phan dan dén xuét
hién hon mé gan.

2.3.5. Vi hé ¢ dwong sinh duc - tiét niéu

Ngay sau khi tré sinh ra, cac Lactobacillus da t&éi am dao va ¢ lai d6. Khi pH

trung tinh (tudi day thi) thi c6 ca cau khuan. Cac Lactobacillus chuyén hoa, tao ra

moi truong acid; day la co ché quan trong d€ han ché sy xam nhép cta cac vi sinh
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vat co hai & duong am dao.

Vi vay, khi dung khang sinh lam tiéu diét Lactobacillus s€ tao diéu kién cho
nam Candida va cac vi khuan khac c6 co hoi phat trién gay kich thich va viém.

Vi h¢ binh thuong & am dao bao gém Lactobacillus (truc khuén Doderlein),
Corynebacterium, Clostridium, Bacteroides, cdu khuan ky khi (Peptostreptococcus),
lién cau va mot sd vi khuén khac.

& mot s6 phy nif, 16 vao 4m dao co6 thé c6 nhiing "cu dan" gidng nhu & ving
hau mén. Pay 1a yéu t6 thuén loi tao diéu kién gy nén nhiém tring dudng tiéu.

& dudng niéu dao trén (ca hai gidi) c6 rat it vi khuan, d6 12 nhitng vi khuan c6
mit & da va s6 luong co thé co thé c6 trong nudc tiéu 1a 102-10%/ml. & ngudi binh
thuong, chi bén ngoai bd phan sinh duc va 6ng ni¢u dao dudi cung maéi co vi khuan.
D6 1a nhimg vi khuan c6 mit ¢ da nhu tu ciu (S.epidermidis, S.aureus),
Corynebacterium, lién cau va Mycoplasma .

2.3.6. Vi hé binh thuong ¢ niém mac mdt

Vi khuén hay gap o mit 13 true khuan gia bach héu, truc khuan Gram 4m nho
gidng Haemophilus, Neisseria, tu ciu va lién cau khong tan mau. Thong thudng vi
hé & niém mac mit dugc kiém soat boi nudc mat; trong nude mit c6 lysozym (co tac
dung chéng vi khuan).

TU LUQNG GIA
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Bai 5. CAU KHUAN GAY BENH

MUC TIEU
* Kién thire
- Trinh bay duoc dac diém sinh hoc cua mot sd cau khuan gay bénh thuong gap
nhu: tu cau, lién cau, phé cau, 1au cau, ndo mo cau.
- Trinh bay kha ning gy bénh ctia mot s6 cau khuan gy bénh thuong gip nhu:
tu cau, lién cau, phé cau, 1au cau, ndo mo cau.
- M6 ta duge cac phuong phap chan doan, tiéu chuan chuan doan 1 sé cau khuan
gay bénh thuong gap.
* K¥ nang
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua dinh danh 1 s6 cau khuan gay bénh thuong
gip trong 1 s6 bai tap tinh hudng.
* Nang luc tu chu va trach nhi¢m
- Thé hién duge tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién ning lyc cho ban than.
- Tuan thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat cua nganh ky thuat xét
nghiémy dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOI DUNG
1.Tu ciu (Staphylococcus)
1.1.Tu cdu vang (Staphylococcus aureus)
1.1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé
Tu cau 13 nhiing ciu khuan, c6 duong kinh tir 0,8-1,0 um va dung thanh hinh chim

nho, bat mau Gram duong, khong co 16ng, khong nha bao, thudng khéng c6 vo.

(b)
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Hinh 8.1. S. aureus dué6i kinh hién vi quang hoc (a) ; dudi kinh hién vi dién tir (b)

- Tinh chét nuoi cdy

Tu cau vang thudc loai dé nuoi céy, phat trién dugc & nhiét do 10 - 45°C va néng do
mudi cao t6i 10%. Thich hop duoc & didu kién hiéu va ky khi.

- Trén mdi truong thach thuong, tu cau vang tao thanh khuén lac S, duong kinh 1 -
2 mm, nhan. Sau 24 gid & 37°C, khuan lac thudng c6 mau vang chanh.

- Trén moi truong thach mau, tu cau vang phat trién nhanh, tao tan mau hoan toan.
Tu cau vang tiét ra 5 loai dung huyét t5 (hemolysin): a, B, 8, &, y.

- Trén mdi trudng canh thang: ty cdu vang lam duc méi truong, dé 1au né c6 thé ling
can.

Hinh: Hinh anh khuén lac tan mau hoan toan

- Strc dé khang

Tu cau vang c6 kha niang dé khang v6i nhiét do va hoa chit cao hon céc vi khuan
khong c6 nha bao khac. N6 bi diét & 80°C trong mdt gid (cac vi khuan khac thuong
bi diét & 60°C trong 30 phut). Kha nang dé khang véi nhiét d6 thuong phu thude vao
kha nang thich Gmg nhiét do t6i da (45°C) ma vi khuan co thé phat trién. Ty cau vang
cling c6 thé gay bénh sau mot thoi gian dai ton tai & moi trudng.

- Poc t va enzym

+ Protein A 14 protein ctia véach té bao co tac dung chong dai thuc bao bang cach gian
vao manh Fc cua IgG ngin can su gan b thé va opsonin hod.

+ Poc td rudt 1a doc td bén vai nhiét, co kha ning gy ra cac hdi chiung nhiém doc
thirc an.

+ Doc td gay hdi chimg sdc nhidm doc 14 nguyén nhan chinh cua hoi chimg nay.
Nguoi ta cho rang, nd gy ra sy giai phong yéu t6 hoai tir mé va Interleukin-I, d6
cling 1a co ché gy sdc do ndi doc t6.

+ Exfoliatin toxin hay epidermolytic toxin

Day 13 mot ngoai doc t6. N6 gy nén hoi chimg phong rdp va chdc 10 da (Scaded
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skin syndrome) & tré em. Hoi ching nay di duoc biét kha lau, nhung mai dén nam
1971 ngudi ta mai biét dén exfoliatin. Pdc td nay duge tao boi gen ciia 85% clia cac
chung tu cau vang thudc loai phage nhom I1.
La mot ngoai doc t6 do gen nam trén plasmid ma hod, giy ra hoi chimg da bong.
+ Poc t6 alpha: Lam ly giai bach cau da nhan va tiéu cau hinh thanh cac 6 ap xe.
+Enzym [-lactamase 1a mot yéu t6 doc luc ctia hau hét cac chung S. aureus tao ra su
dé khang véi penicillin G. Gien ma hod cho enzym nay nam trén plasmid c6 thé lan
truyén dugc.
Céc protein gan penicillin ¢6 & mot s6 S. aureus. Chung tao ra su dé khang

ctia vi khuan véi cac khang sinh nhom B-lactam.
1.1.2. Kha nang gay bénh
Tu cau vang thuong ky sinh & miii hong va c6 thé ca ¢ da. Vi khuan nay giy bénh
cho ngudi bi suy giam dé khang hodc ching c6 nhiéu yéu t6 doc lyc. Tu ciu vang 1a
vi khuan gy bénh thudng gip nhat va c6 kha ning gy nhiéu loai bénh khac nhau.
* Nhiém khuén ngoai da

Do tu cau vang ky sinh ¢ da va ni€m mac miii, nén n6 cé thé xam nhap qua
cac 15 chan 16ng, chan toc hodc cac tuyén dudi da. Sau d6 gay nén cac nhiém khuan
sinh mi: mun nhot, dau dinh, cac 6 ap xe, eczema, hau bdi... Mirc dd cac nhiém
khuan nay phu thudc vao su dé khang cua co thé va doc luc cta vi khuan. Nhidm tu
cau ngoai da thudng gip O tré em va ngudi suy giam mién dich. Hau béi va dinh rau
c6 thé gdy nén cac bién ching nguy hiém.
* Nhiém khuin huyét

Tu cAu vang 1a vi khudn thudng gy nhiém khuan huyét nhat. Do ching gay
nén nhiéu loai nhidm khuén, dic biét 1a cac nhiém khuéan ngoai da, tu déy vi khuan
xam nhap vao mau gy nén nhiém khuan huyét. Py 13 mot nhidm tring rt ning.
Tir nhiém khuan huyét, tu ciu vang di ti cac co quan khac nhau va gay nén cac 6 4p
xe (gan, phoi, ndo, tuy xwong...) hodc viém ndi tim mac. Co thé gay nén cac viém
tac tinh mach. Mot sé nhim trung khu tri nay tré thanh viém man tinh nhu viém
xuong...
* Viém phoi

Viém phdi do tu cau vang it gip. N6 chi xay ra sau viém duong ho hip do
virus (nhu cim) hodc sau nhiém khuan huyét. Tuy vay ciing c6 viém phdi tién phat
do tu cau vang, ¢ tré em hodc nhitg ngudi suy yéu. Ty 18 tir vong ctia bénh nay kha
cao, vi thé no duoc coi la bénh nang.

* Nhiém doc thirc dn va viém rudt cap
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Ngd doc thire an tu cau c6 thé do an uéng phai doc t6 rudt ctia tu cau, hoic do
tu cAu vang von cu tri & duong rudt chiém uu thé vé s6 luong. Nguyén nhan 1a sau
mot thoi gian dai bénh nhan dung khang sinh ¢ hoat pho rong, dan dén céac vi khuan
chi binh thuong cua dudng rudt nhay cam khang sinh bi tiéu diét va tao diéu kién
thuan loi cho tu cau vang (khang khang sinh) ting truong vé sb lugng.

Triéu chimg cta ngd doc thic dn do ty cau thuong rat cap tinh. Sau khi an
phai thirc an nhiém doc t6 tu cau tir 2 dén 8 gid, bénh nhan nén va di ngoai dir doi,
phan 13n nudc, cang vé sau phan va chat ndn chu yéu 1a nude. Do mat nhiéu nude va
dién giai c6 thé dan toi shock. Ngd doc thirc an do tu cdu vang 1a mot trong nhing
ngd doc thirc an rt thuong gip ¢ Viét Nam.

* Nhiém khuén bénh vién do tu ciu: rat thuong gip, nhit 13 d6i v6i nhiém tring
vét md, vét bong... tir d6 dan t6i nhiém khuan huyét. Cac chung tu ciu nay c6 kha
nang khang khang sinh rat manh va phai ding téi vancomycin. Ty 18 tr vong ctia
bénh nay rat cao.

* Poc t6 gay hdi chirng shock nhiém ddc (Toxic shock syndrome toxin - TSST)
Doc t6 gay shock nhiém doc thudng gip ¢ nhitng phu nit ¢6 kinh dung bong bang
day ban hodc nhitng ngudi bi nhiém tring vét thwong. Poc td nay khé phan biét véi
enterotoxin F cia tu cau vang. TSST kich thich giai phong TNF (Tumor necrosis
factor, yéu t6 hoai ttr u) va cac interleukin I, II. Co ché gy shock cuia nd tuong tu
nhu ctia ndi doc td.

1.1.3. Chén doén vi sinh vat

- Bénh pham: mau, mu, phan... tuy theo loai bénh cua tu cau.

- Chan doan truc tiép

Phan lap xac dinh tu cau 1a viéc can thyc hién va khong méy kho khan.

Thach mau 12 mdi truong thich hop dé phan 1ap. Tu cau phat trién rat tot trén moi
truong ndy. Co thé st dung méi trudng lwa chon chira 7,5% NaCl, duong mannitol
va c6 thé ¢6 ca khang sinh chdng vi khuidn Gram am, khi bénh pham c6 nhiéu loai vi
khuén. Sau d6 xac dinh cac tinh chét:

+ Khuan lac S va mau vang nhe.

+ Cau khuan Gram duong, dimg thanh hinh chum nho.

+ Coagulase duong tinh.

+ Mannitol duong tinh.

+ Khéang novobiocin.

+ Phosphatase duong tinh.

+ Catalase duong tinh.
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- Chan doan gién tiép

Céc phan tng huyét thanh it c6 gia tri thuc té trir moOt s6 bénh tu cAu man tinh & cac
t6 chtrc xwong

1.1.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Phong bénh nhiém khuan tu ciu chil yéu 1a vé sinh méi trudng, quan 4o va
than thé vi tu cu co rat nhiéu & nhitng noi nay. Pac biét 1a v¢ sinh moi truong bénh
vién dé chéng nhiém khuan bénh vién.

Khang sinh tri liéu 1a bién phap chi yéu. Van dé kho khian 1a tu cau rat
khang thudc, nén can phai lam khang sinh d6 dé chon loc thude thich hop (xem
muc 1.4.). Ding Vaccin gy mién dich chdng tu cau vang ciing 13 mot bién phap
can thiét & nhirg bénh nhan dung khang sinh it két qua. Pay 1 nhitng Vaccin chét
va c6 thé duogc bao ché tir chung tu cau vang phén lap duge & chinh bénh nhan d6
(goi 1 Vaccin ty liéu), hodc dung cic chung tu cdu vang méu, 14 nhitng ching
thuong gap (goi 1a Vaccin tri lidu).

1.2. Tu cdu khéong dong huyét twong

- S. epidermidis

- S. saprophyticus

1.2.1. Bic diém sinh hoc

- Hinh thé

S. epidermidis: 12 nhiing cau khuén, c6 duong kinh tir 1-2pum va dung thanh hinh
chum nho, bat mau Gram duong, khéng c6 16ng, khong nha bao, khong cé vo

S. saprophyticus: 13 nhitng cau khuén, c6 duong kinh tir 1-2um va tap trung theo
tung cdp hoac tap hop long 1éo, bat mau Gram duong, khong c6 long, khong nha
bao, khong cé vo

- Tinh chét nuoi cy

Tu cau khuén thudc loai vi khuan ho hap hiéu khi ky khi tuy tién, phat trién dé dang
trén cac moi trudng nudi cdy thong thuong. Tu cau c6 kha niang phat trién dugc &
khoang nhiét 6 dao dong tir 10 - 450C va moi trudng cd néng d6 mudi cao téi
10%.

+ Trong mdi trudng canh thang sau 5 - 6 gio vi khuan da phat trién manh va lam
duc déu moi truong, dé 1au day c6 lang can.

+ Trén moi truong thach thudng khuan lac dang S, dudng kinh 1 - 2mm, sau 24 gio
khuan lac c6 mau tring (ddi v6i cac loai tu cau khac).

+ Trén moi trudng thach mau ty cau phat trién nhanh: Khuéan lac tu ciu: dang S,

kich thudc khoang 1 — 2mm, c6 mau trang va thuong khong gay tan mau.
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- Stre dé khang
Kha ning dé khang v6i nhiét d thudong phu thudc vao kha ning thich Gmg nhiét do
t6i da (45°C) ma vi khuan c6 thé phat trién
- Poc t6 va enzym
+ Khang nguyén adherin (yéu té bam): Day 1a mot protein bé mit dic hiéu cua tu
cau co tac dung bam vao cac diém tiép nhan dic hiéu cua té bao.
+ Hau hét cac chung tu cau déu san xuat duoc men penicillinase (beta- lactamase).
Enzym nay pha hily vong beta-lactam, cau tric co ban ciia cac khang sinh nhu
penicilline G, Ampicilline va Ureidopenicilline, lam cho cic khang sinh nay mat
tac dung.
1.2.2. Kha ndng gay bénh
- S. epidermidis
+ Nhiém trung bénh vién: Vi khuan thuong gay nhiém tring catheter va khop gia.
+ Viém ni tim mac
- S. saprophyticus
+ Nhiém trung duong tiét niéu thir phat va hay gap ¢ phu nit tré (16-30 tudi).
1.2.3. Chéan doan vi sinh vat
- Bénh pham: 13y qua da (mau, dich néo tuy...)
- Chan doan truc tiép
S. epidermidis
Cau khuan Gram (+)
Khuén lac mau trang
Khong tan mau
Catalase (+)
Coagulase (-)
Nhay cam v&i novobiocin
S. saprophyticus
Cau khuan Gram (+)
Khong tan mau
Catalase (+)
Coagulase (-)
Pé khang v6i novobiocin
- Chan doan gian tiép
Céc phan tng huyét thanh it c6 gié tri thuc té trir mot s6 bénh tu ciu man tinh & cac

to churc xuong
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1.2.4. Nguyén tic phong bénh va diéu trj

Phong bénh nhidm khuan tu ciu chil yéu 1a vé sinh méi trudng, quan 4o va
than thé vi tu ciu co rat nhiéu & nhitng noi nay. Pac biét 1a v¢ sinh moi truong bénh
vién dé chéng nhiém khuan bénh vién.

Khang sinh tri liéu 1a bién phap chi yéu. Van dé kho khan 1a tu cau rat
khang thudc, nén can phai 1am khang sinh dd dé chon loc thudc thich hop (xem
muc 1.4.). Ding Vaccin gy mién dich chdng tu cau vang ciing 13 mot bién phap
can thiét & nhitng bénh nhan dung khang sinh it két qua. Pay 1a nhiing Vaccin chét
va c6 thé duoc bao ché tir chung tu cau vang phan 1ap dugc ¢ chinh bénh nhan do
(goi la Vaccin tu li€u), hoac dung cac ching tu cau vang mau, 13 nhirng chung
thuong gap (goi 1a Vaccin tri li€u).

2. Lién ciu (Streptococcus)

2.1. Pic diém sinh hoc:

2.1.1. Hinh thé

La cac cau khuan Gram (+) xép thanh chudi, hiéu ki khi tuy tién, catalase (-).

Céc nhiém tring do lién cau thuong sinh mu, 14 méi quan tdm dic biét cta nhiing
ngudi bi cit lach.

Tat ca cac lién cu déu c6 carbohydrate C trong thanh phan cta véach trir nhom
Viridans va Streptococcus pneumoniae.

Cac lién cau dugc xép thanh cac nhom (nhém A-T cua Lancefield) dya trén sy khac
biét vé tinh khang nguyén ctia carbohydrate C. Nhom chinh 1a A,B va D.

2.2.2. Tinh chit nuoi cdy

- Diéu kién:

+ Hiéu khi, ki khi tiry ¥

+ Phat trién & moi truong c6 mau hodc c6 dich cia co thé khac

+ Phat trién & 37 do ¢ (lién cau tan mau), tr 10- 45 do c (lién cau rudt)

- Moi truong ddc (thach mau)

+ Khuén lac nhé tron mau hoi xam, bong hoac mo duc

+ Lién cau A c6 vo tao khuén lac nhéy

- M6i truong long:

+ Vi khuan dé tao chudi

+ Sau 24h canh thang trong va c6 hat

+ Cym dinh thanh dng sau d6 ling xudng day

2.2.3. Stc dé khang

- Khang nguyén vé acid hyaluronic
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- Khang nguyén carbohydrat C dac hi¢u nhoém
- Khéng nguyén M déc hiéu typ

- Pham vat T

2.2.4. Doc t6 va enzym

Cdc cau tric phan ti bé mat, doc 16, enzym:

Pili: La cac yéu té doc luc cho phép vi khuan bam vao niém mac dudng hod
hép.

Protein M: La mét phén ttr bé mit c6 tac dung khang dai thuc bao tao ra mién
dich dac hi¢u typ. C6 hon 70 typ khang nguyén.

Streptokinase: C6 tic dung lam tan cic cuc mau doéng do chuyén
plasminogen thanh plasmin. Puoc dung dé diéu tri nhoi mau co tim.

Streptolysin O: La yéu t6 gay tan mau, bi bat hoat boi oxi, kich thich co thé
tao khang thé.

Streptolysin S: Gay tan mau 3 trén thach mau.

Tt ca lién cau nhom A nhay cam voi penicillin G.

S. pyogenes 13 lién cau duy nhit nhay cam voi bacitracin.

Doc t6 giy phat ban: Gay st phat ban, sinh ra do mot pha ly giai 6n hoa cua
mot sd chung S. pyogenes.

2.2. Kha nang gdy bénh

2.2.1. Bénh do lién ciu nhom A

Viém hong: Biéu hién br:ing dau hong, dau dau, sdt, mét moi va thuong tu khoi. Trude
kia, nguoi ta thuong mo ta thém cac tri¢u chirng nhu phét ban, hai amidal sung to va
¢6 dich mi mau tring xam. Bénh c6 thé 1ay truyén qua qua duong hd hap bang nhiing
giot nudc bot.

S6t hong ban (Scaret fever): Xay ra ¢ nhitng bénh nhan bi viém hong do
chung S. pyogenes c6 doc t6 phat ban. Triéu ching dic trung 14 ban do toan than
gidng nhu “manh gidy rap”, ludi gibng nhu “qua dau tdy”. Vi khuan cu tra & hong
nhung doc t6 khuéch tan khap co thé.

Bénh viém da ma: La bénh nhiém tring cta da, d& 1ay, biéu hién bang nhimg
vét loét mau vang, ctng trén da khap co thé. Bénh pho bién ¢ tré em.

Puong lay lan qua tiép xuc truc tiép véi ton thuong hodc qua d6 dung, quan
ao khong dam bao v¢ sinh.

Nhiing bién ching khong sinh mu:

+ Thap khép cap: La mot bénh toan than biéu hién bang nhimng ton thuong
viém xudt hién & tim, khép, mé dudi da va hé thdng than kinh trung uwong. Bénh
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thuong xuét hién sau viém hong do lién cau nhom A.

Do su phan tng chéo giita cac khang thé khang lién cau voi cac khang
nguyén cta khép va tim. Day 1a mot vi du vé phan ing qua man typ II. Bénh c6 thé
phong bang cach diéu tri penicillin trong 9 ngay ké tir khi phat bénh.

+ Viém ciu than cép: La giai doan dau cua hoi ching than cép. Bénh c¢o6 cac
triéu chimg nhu phu, ting huyét ap, nude tiéu hoi ndu. Bénh 13 két qua cua su pha
huy t6 chie do sy tich tu cac phic hop khang nguyén khang thé & mang day cia tiéu
cau than. Pay 1a mot vi du vé phan tng qua man typ II1.

Viém cau than cip thuong xuat hién sau nhiém tring do lién cau nhom A tir
7-21 ngay. Bénh phd bién ¢ tré em tir 3-10 tudi. ¢ cac tré dudi 6 tudi, viém cau than
cap thuong sau viém da mi nhung & céac tré 16n hon hodc thanh nién, bénh thudng 13
bién chtng cta viém hong.

2.2.2. Bénh do lién ciu nhém D

Lién cdu nhoém D 13 mot thanh vién cta vi khuan chi binh thuong & dudng rudt, tuy
vay lién ciu nhom D c¢6 thé gay nhiém khudn duong tiét niéu, nhiém khuan huyét,
viém mang nao, doi khi gdy viém mang tim.

2.2.3. Bénh do lién ciu B

Lién cau nhém B 13 thanh phan khuén chi binh thudng ctia duong tiéu hoa.

Lién cau nhom B 1a thanh phan khuéan chi binh thuong tai am dao ¢ 5-35%
tat ca cac phu nit.

Céac nhiém trung so sinh: C6 hai nhom: Khéi phat sém va muon.

- Khoi phat som: Xuat hién trong vong 48 gid, biéu hién bang viém phdi va nhiém
trung huyét. Ty 1& tir vong 50-60%. Lay truyén tir me sang con khi sinh. Pay 1a
nguyén nhan thuong gip nhat ciia nhidm trang huyét so sinh & My.

- Khéi phat mudn: Thudng biéu hién viém mang ndo. Xuét hién vao ngay thir 10-60
sau khi sinh. N6i chung khong phai 13 nhiém tring tram trong.

Nguyén nhan ¢ thé do nhiém tring bénh vién.

Viém ndi1 mac tir cung sau dé

Viém mang 6i
2.2.4. Bénh do lién cau viridans
La thanh phan khuan chi binh thudng ciia hong miéng.

Viém ndi tim mac ban cdp do vi khuan: C6 thé xay ra ¢ nhitng ngudi sau
nhé rang ma trude d6 o tién st ton thuong van tim. Nhimg ddi trong nay can duoc
phong bénh bang khang sinh. Gay huyét khoi, tiéng thoi ¢ tim va thiéu mau.

Sau rang: Do S. mutans tao ra dudng dextran 1a mot thanh phan ctia mang
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bam rang

2.3. Chén dodn vi sinh
2.3.1. Chan doan tryc tiép
* Bénh phim

Tuy timg thé bénh ma chung ta ldy cac bénh pham & timg vi tri khac nhau. Vi
du nhu: bénh phém hong miéng, mau, nudc ndo tuy, dich b ap xe hodc mu. TAt cé cac
loai bénh pham déu phai cdy ngay vao moi truong nudi cdy thich hop, cham nhét
cling khong duoc qua 3 gio.

* Phan lap va xdc dinh lién ciu

Nhuoém Gram: Trén tiéu ban nhudm Gram, vi khuan c6 hinh cau, bit mau
Gram duong, xép thanh chudi.

Nudi cdy phan lap: Bénh pham mau hoic nudc nio tuy dugc cy vao binh
canh thang glucose t ¢ nhiét d6 37°C, theo ddi va doc két qua hang ngay; néu
t6i ngay tht 15, khong thay vi khuan moc thi két luan mau bénh phidm am tinh.
Néu binh nubi cdy duong tinh (c6 vi khudn moc) thi xac dinh tinh chét sinh vat
ho4 hoc dé xac dinh vi khuan. Cac bénh pham khac dugc ciy vao méi truong thach
mau.

Pé xac dinh vi khuan dua vao céc tinh chit sinh hoc nhu: dang tan mau,
thir nghiém bacitracin, déng ngung két va ngung két latex dé chan doan phan
biét giita lién cau nhom A véi lién cau tan méau bé ta (B) khac. Thir nghiém
optochin, neufeld dé phan biét lién ciu tan mau alpha (o) v6i phé cau. Thir
nghiém x4c dinh enzym catalase dé chan doan phan biét véi ty cau.

Ngoai ra, hién nay con c6 phuong phap chan doan nhanh lién cau nhom A tir
tam bong ngody hong, bang cach st dung phan tng ngung két latex. Phuong phap
nay c¢6 do dac hiéu cao nhung dé nhay kém, song cho két qua nhanh, chi sau 10
phut
2.3.2. Chan doan gian tiép
Céc nghién ctru xac dinh khang thé chdng lai khang nguyén ngoai té bao duoc sir
dung rong rai trong chan doan phat hién nhiém lién cau nhém A trude d6. Pic biét,
xét nghiém antistreptolysin O (ASLO) phat hién khang thé khang streptolysin O, 13
xét nghiém duge sir dung trong chan doan bénh thap tim va viém cau than cp ¢ tré
em. Ngudng gidi han bat thuong & tré em hoc dudng Viét Nam 1a: trén 240 don vi
Todd.

2.4. Nguyén tic phong va diéu tri
Hién nay chua c6 Vaccin phong bénh hitu hiéu, vi vay chu yéu van 1a phong

86



bénh khong dic hiéu. Can phat hién sém nhitng 6 nhiém khuan & da, & hong do lién
cau nhom A gy nén dé diéu trj kip thoi, tranh nhiing nhiém tring tht phat.

Hién nay theo khuyén cdo cta To chirc Y té Thé giéi: penicillin van 13 khang
sinh duoc Iya chon hang dau dé diéu tri lién ciu nhom A. Trong truong hop bénh
nhan bi dj Gmg véi penicillin, c6 thé thay thé bang erythromycin. Lién cau viridans,
lién cau duong rudt khang khang sinh manh, do d6 diéu trj phai dwa vao khang sinh
do.

3. Phé céu (S. pneumoniae)

3.1. Pdc diém sinh hoc

3.1.1. Hinh thé

Phé cau 1a nhitng cAu khuan dang ngon nén, thuong xép thanh doi, it khi ding riéng
1¢, duong kinh khoang 0,5-1,25 um. Trong mdi truong nudi cdy thuong xép thanh
chudi ngan (d& 14m véi lién cau). Gram duong, khong di dong, khong sinh nha bao,

trong bénh pham hay trong méi trudng nhiéu albumin thi ¢ vo (Hinh 56).

(a) (b)
Hinh 8.4: S. pneumoniae dwéi kinh hién vi quang hoc (a)
va dwéi kinh hién vi dién tir (b)

3.1.2. Tinh chét nudi ciy

Vi khuan thich hop & 37°C, hiéu khi va ky khi tuy tién. Vi khuan moc dé dang trong

cac moi trudng cod nhiéu chit dinh dudng. Trén thach mau, khuan lac tron, 10i, bong,

trong nhu gigt swong, xung quanh c6 vong tan mau typ o. Trén moi truong ngheo,

phé cau kém phat trién; khuan lac khé, nho, xu xi. Nhitng khuén lac ¢6 vo thuong

16n, hoi nhay va c6 mau xam nhe. Co thé c6 dang khuan lac trung gian M.

3.1.3. Stic d¢ khang

D@ bj tiéu diét boi hoa chét sat khudn thong thudng va nhiét do (60°C trong 30 phut).

Trong qua trinh giit gidng, vi khudn d& bi giam doc luc hodc bién doi tir dang khuan

lac S sang dang R (khéng c6 vo). Phé cau khong chiu duge nhiét 46 qué lanh va qua
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noéng. Nhiét do gitr chung thich hop 1a 18°C - 30°C.

3.2.4. Boc td va enzym

Phé cu bi ly giai boi mat hodc mudi mat (thtr nghi¢m Neufeld), khong co catalase.
Vi khuan khong phat trién duoc trong moi truong co ethylhydrocuprein (test
optochin duong tinh).

3.2. Kha nang gay bénh

- Thudng gip phé cau ¢ ving ty hau ciia ngudi lanh véi ty 16 kha cao (khoang
40-70%). Phé cau c6 thé gay nén bénh viém duong ho hap, dién hinh 1 viém phoi.
Viém phdi do phé cau thudong xay ra sau khi duong ho hap bi ton thuong do nhiém
virus (nhu virus cam) hoic do hod chat. Céc typ thuong gy bénh 1a 1, 2 va 3 (ddi
v6i nguoi 16n) va 1, 6, 14 (v6i tré em). Tuy vy & cac ving khac nhau cac typ c6 thé
thay d6i. Ngoai ra, phé cau con giy viém tai, viém xoang, viém hong, viém mang
ndo, viém mang bung, mang tim, viém than, viém tinh hoan, nhiém khuén huyét va
rat thuong gdy viém mang ndo & tré em. Phé cau 1a mot trong nhitng vi khuan gay
bénh thuong gip nhat.

- O céc noi ton thuong, phé cau hinh thanh mét 16p vo day, ngan can hién tuong thyc
bdo, c6 nhiéu fibrin quanh chd ton thuong, tao nén mdt vung cach biét, [am cho thude
khang sinh khé tac dung, mic du nhitng vi khuan nay vin nhay cam véi nhiéu khang
sinh. Do d6, chita bénh bang khang sinh phai sém va triét dé.

3.3. Chén dodn vi sinh

3.3.1. Bénh pham: 14y tir hong mili bang tim bong mém hodc mau (néu nghi nhiém
khuan huyét) hodc chat hat tir phoi...

3.3.2. Chan doan tryc tiép

Pay 1a phuong phép tét nhat dé xac dinh phé cau gay bénh. Bénh pham c6 thé lay tir
hong miii bang tim bong mém hodc mau (néu nghi nhiém khuan huyét) hodc chat
hut tur phéi... Néu bénh phém la dich phé quan hodac dich hau hong, né duoc céy vao
moi trudng thach méau ¢ gentamicin (5 pg/ml). Phé cau c6 khuan lac: S, nhay, dudong
kinh 1-2 mm, c6 chdp va tan mau o. Sau 18 gid nudi cay, hinh chép cta khuan lac
bi mat di va khuén lac tré nén 16m xudng. Diéu nay giup ta phan biét voi S. viridans,
1a vi khuén rat thudng gap trong bénh pham hong miii va cling tan mau a.

Nguoi ta thuong phan biét phé cau véi lién cau bang test optochin. Phé cau
thuong nhay cam va duong kinh vong vo khuan tir 14 mm tr 1én. Con lién cau thi
khong nhay cam véi test nay. Ciing c6 thé thay optochin bang mat bo. Phé cau bi
dung giai bdi mat bo con lién cau thi nguoc lai.

Pé x4c dinh doc luc ciia phé cau (nham phéan biét v6i cac ching ky sinh)
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thuong phai tiém vi khuén vao phtic mac cua chudt bach, sau khi chudt chét phan lap
lai vi khuén tir mau cta tim chudt. Néu phan 13p duoc vi khuén thi chic chin la phé
cau c6 doc lyc. Ngudi ta ciing c¢6 thé xac dinh vo cua vi khudn bang phuong phap
nhudm vo hoic ding phan tmg phinh vo (Quellung). Khi khang thé khang vo két hop
v6i vo no s& 1am cho 16p vo cua vi khuan phinh to 1én va ngudi ta ¢6 thé quan sat
bang phuong phap nhudém vo.

3.3.3. Chan doan gian tiép

Loai phan tmg nay khong c6 y nghia trong chan doan phé cau va khong duogc dung
trong phong thi nghi¢m.

3.4. Nguyén tic phong va diéu tri

Phé cau thuong lay theo dudng ho hap cho nén viéc phong bénh khong dic
hiéu, rat kho khan. Phong bénh dac hiéu da duoc str dung & mot s6 nudc tién tién
bang Vaccin polysaccharid ctia vo phé cau. Nguoi ta thuong sir dung vo ciia mot sd
typ huyét thanh thuong gay bénh. Vaccin nay c6 tic dung bao vé nhung khong hoan
toan, boi 1& né khong day du cac typ huyét thanh, nhung nd c¢6 tac dung ngin can
nhitng nhiém phé cau ning (viém mang nio mil, hodc nhiém khuan huyét). Vi Vaccin
thudng bao gdm nhiing typ huyét thanh gay bénh ning nay. Hién nay Vaccin nay da
cd ¢ Viét Nam do c4c hang nudc ngoai dua vao.

Phé cau néi chung van 13 mot vi khuan con nhay cam véi cac khang sinh
thuong ding. Nguoi ta thuong ding penicillin, cling c¢6 thé dung cephalosporin.

Piéu dang luu y & day la sy khang khang sinh ctia phé cau ngay cang gia ting,
dac biét véi penicillin G, chloramphenicol va cotrimoxazol.

Phé cau khang penicillin khong phai bang B-lactamase nhu nhidu vi khudn
khac, ma bang cach thay d6i 1 trong 6 protein gan penicillin (PBP - penicillin binding
protein). Hau qua 14 1am giam &i lyc gidn PBP véi thudc, nhung van dam bao duoc
chutc ning transpeptidase can thiét dé xac tac cho téng hop peptidoglycan ctia vach
vi khuan. Can c6 mét lugng penicillin du 16n mai e ché duoc vi khuan. Su dé khang
nay thuong do bién cb di truyén (bién nap plasmid hodc transposon).

4. Lau cu (Neisseria gonorrhoeae)

4.1. Pic diém sinh hoc

4.1.1. Hinh thé

Vi khuan 1au 1 nhitng song cau hinh hat ca phé, bat mau Gram am. Trong cic trudng
hop lau dién hinh, vi khuan 1au ding trong té bao nhu 1én chit vao bach cau da nhan
trung tinh thodi ho. Trong trudng hop 1au man tinh, vi khuan duing ngoai té bao va
it trong té bao.
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Trong mdi truong nudi cdy, vi khuan 1au da dang, kich thudc thay do6i va sap

xép khong dién hinh.

Hinh 9.1. Neisseria gonorrhoeae dwéi kinh hién vi quang hoc

4.1.2. Nudi ciy
Vi khuén 1au kho nudi cay. Khi ra khoi co thé, vi khuan 1au rat d& chét. Vi khuan lau
khong phat trién dugc trong cac mdi truong théng thudng ma doi hoi giau chit dinh
dudng nhu mau, huyét thanh va cac yéu té dinh dudng khac. Cac moéi truong dugc
st dung la thach chocolat, Martin-Thayer, Martin-Lewis. Cac moi truong nay thuong
¢6 cac khang sinh dé tic ché cac vi khuan khac nhung khong anh huéng tdi vi khuan
lau.

Diéu kién nudi ciy lau cau: Vi khuan lau doi héi khi trudng 3-10% CO., & 35°
- 37 °C vé6i 70% do 4m, pH 7,3.

Hinh dang khuén lac: Sau 24 gio kich thudce khuén lac tir 0,4 - 1 mm, xam
tréng, mo duc, 161, lép lanh sang. Néu dé 48 - 72 gio, khuan lac t¢i 3 mm.
4.1.3. Strc dé khang
Vi khuén 14u d& bj bat hoat khi & diéu kién ngoai canh té bao: 55°C vi khuén 1au chét
sau 5 phut; trong diéu kién kho va giau oxy, vi khuéan 1au chét sau 1 - 2 gio. Nhiét do
lanh va kho, vi khuén 1au chét nhanh, do vay khong bao gio gitr bénh ph:flm & diéu
kién lanh.

Vi hoa chéat: phenol 1%, mercuric chloric 0,01%, formol 0,1%, sublime 0,1%
vi khuan chét sau 1- 5 phut tiép xuc.
4.2. Kha nang gay bénh
Vi khuén 1au chi c6 vat cha duy nhét 1a nguodi. Bénh lién quan chét ché véi hoat dong
tinh duc. Vi khuan 1au gay viém ni¢u dao cho ca nam va nit. Tri€u chung dién hinh
1a dai mu, dai kho, chay mu niéu dao. Nhung ciing c6 khoang 1/5 s6 ngudi khong co
tri¢u ching dién hinh. & phu nir, triéu chung phtrc tap hon: tiét dich niéu dao, am
dao. Vi tri bénh & phu nit thuong & ¢o tir cung, tuyén Skene, tuyén Bartholin, c¢6 khi
t61 ca tir cung, voi trimg, budng tring.

Viém tryc trang: thuong gip & nhitng ngudi dong tinh luyén 4i nam. Triéu
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chung viém tryc trang do 1au thuong khong dién hinh.

Nhiém l4u cau & hong: gip ¢ dong tinh luyén 4i ca hai gioi hodc khac gioi. Bénh
lau & tré em: thudng biéu hién 14u & mét do lay vi khuan tir me trong thoi ky chu
sinh, ph bién nhat 1a chay mu két mac sau dé 1-7 ngay. Néu khong dugc diéu tri kip
thoi, 6 thé dan t6i mu,

Nhiém 14u cau lan toa: bénh thudng gip & nhitng nguoi bi 1au nhung khong
duoc diéu tri, hau hét xdy ra ¢ phu ni. Biéu hién cua bénh viém khép, viém gan,
viém co tim, viém ndi tdim mac, viém mang nao.

4.3. Chén dodn vi sinh

4.3.1. Bénh pham: mu niéu dao hoic dich tr cung

4.3.2. Chan doan tryc tiép

Phuong phap nhudm soi truc tiép: ngudi ta thudng dung phuong phap nay dé danh
gi4 hinh thé, tinh chat bat mau, cach sip xép (dimg trong hay ngoai té bao). Phuong
phap nay ding bénh pham 1a mu niéu dao hoic dich ¢6 tir cung ¢ gié tri chan doan
cao.

Chan doan 1au man tinh: it thiy vi khuan va néu thay co, vi khuan thuong nam
ngoai té bao rat kho phan biét vai cac vi khuan khong gdy bénh khac; nhimng trudong
hop ndy, can phai tién hanh nudi cay.

Nudi cdy: lya chon méi trudng thich hop: chocolat, Martin-Thayer c6 chit
tang sinh va chat trc ché. Khi truong 3-10% CO2, d6 am 70%, pH 7,3; nhiét do 35°-
37°C. Sau khi nuéi cdy, tién hanh xac dinh vi khuan bang cac thir nghiém: oxidase,
catalase, chuyén hoa dudng.

4.3.2. Chan doén gian tiép

- Tim khang thé khang 1au bang khang thé don dong gan huynh quang.
- K§¥ thuat PCR.

- Tim IgM bang ELISA dé chan doan 1au ngoai dudng sinh duc.

4.4. Nguyén tic phong va diéu tri

Chu yéu 1a giai quyét nan mai dam. Phong cac bénh 13y do tiép xtic: bao cao
su.

Ngoai ra, can diéu tri triét dé cho ngudi bénh nhat 1a phu nit c6 thai dé tranh
lay sang tré so sinh.

Hién nay, lau da bat diu khang lai nhiéu khang sinh, do d6 phai lam khéng sinh
d6 dé lua chon khang sinh thich hop cho viéc diéu tri bénh. Can diéu tri triét dé dé

tranh chuyén sang 1du man tinh, rat khé chan doan va dicu tri.
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TU LUQNG GIA
1. N.gonorrhoeae c6 dic diém
A. Gay nhiém tring mu co quan sinh duc, viém mu két mac mat & tré so sinh.
B. Gay bénh bang ngoai doc to.
C. Song cau gram (+).
D. Nhay cam v&i nhiéu loai khang sinh.
2. Tinh chét ndo cua S. aureus
A. Tinh doc cta S. aureus 1a do vo quyét dinh.
B. S. aureus phai moc trén méi truong giau chat dinh dudng .
C. Trén mdi truong thach thuong, moc thanh khuan lac mau trang.
D. S. aureus c6 coagulase (+), thuong la loai khong gay bénh cho nguoi.
E. Trén moi truong thach mau S. aureus thudong gay tan mau hoan toan.
3. Tiéu chuan dung dé chan doan phan biét S. aureus véi cac staphylococcus khac
trong nhom
A. Catalase
B. Lén mem dudng manitol.
C. Phosphatase kiém.
D. Coagulase
4. Tén thuong nao do staphylococci giy ra & thé man tinh
A. Nhiém trung da
B. Viém co tim.
C. Viém tuy xuong.
D. Viém mang nao.
5. Bénh pham nao thuong khong duoc ding dé chan doan nhiém khuan do
staphylococci.
A. Huyét thanh tim khéng thé
B. Mu.
C. bom
D. Phan
E. Chét nén.
6. Trong modi truong thach thudng, dang khuén lac cha yéu cta S.aureus.
A. Dang S, nhin, duong kinh 1 - 2 mm.
B. Dang S, duong kinh 1 - 2 cm.
C. Dang M, duong kinh 1 - 2 mm.
D. Dang R, duong kinh 1- 2cm.
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7. Tiéu chuan chan doan xac dinh S. aureus 1a

A. Khang nguyén S. aureus (+).

B. Hinh thé, su sdp xép, bat mau gram.

C. Nuoi cdy trén thach mau c6 hinh anh tan mau hoan toan.

D. Trong méi trudng canh thang 1am duc mai truong va dé 1au c6 lang cin.
E. Tim khang thé co trong huyét thanh.

8. Ngo doc thuc phém cta S. aureus dién bién

A. Dién bién cip tinh thuong sau 2 - 8 gio ¢6 triéu chimg 1am sang.

B. Man tinh

C. It ¢6 biéu hién trén 1am sang.

D. Thoi gian u bénh > 12 gio.

9. Bi¢n phép phong bénh Streptococcus

A. Phat hién va diéu tri kip thoi cac ton thuong & duong hé hap va ngoai da do
streptococcus

B. Vaccin.

C. Céach ly mam bénh.

D. Huyét thanh mién dich.

10. Tac nhan chinh gy thap khép cép la

A. S. pyogens

B. S. agalactiae.

C. S. bovis

D. §. viridans

11. Tiéu chuan dau tién dé phan biét Staphylococcus va Streptococcus 1a st dung
test :

A. Catalase

B. Oxydase.

C. Bacitracin.

D. Phosphatase kiém.

D. Khang optocin.

12. Tiéu chuan dau tién dé phan biét Streptoccus va S. pneumoniae dua vao thir
nghiém

A. Optochin.

B. Catalase

C. Oxidase

D. Lén men dudng lactose
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13. Phan biét N. meningitidis va N. gonorrhoeae dua vao thir nghi¢m
A. Maltose.

B. Oxydase.

C. Glucose

D. Catalase

14. Loai vi khuan nao c6 kha ning gay nhiém doc thic an
A. Staphylococcus aureus

B. Streptococcus pyogenes

C. Staphylococcus saprophyticus

D. Staphylococcus epidermidis

E. Streptococcus pneumoniae

15. Luya chon dung bénh pham dé chan doan N. gonorrhoeae
A. Mau 1am phan tng huyét thanh.

B. Méau, mu da, nudc tiéu.

C. Mu duong sinh duc, nude tiéu, dich 6 ap xe.

D. Mu duong sinh duc, nudc ti€u, di mat.
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Bai 6. TRUC KHUAN GAY BENH

MUC TIEU

* Kién thtrc

- Trinh bay duoc dac diém sinh hoc ctua mot s truc khuan gdy bénh thuong gap.

- Trinh bay kha ning gy bénh ctia mét s6 truc khuan gy bénh thuong gip.

- M6 ta dugc cac phuong phap chan doan, tiéu chuan chuan doan ctia mot sd truc

khuan

* K¥ nédng

- Nhan dinh va phan tich dugc két quéa dinh danh 1 s6 truc khuan gay bénh

thudng gap trong 1 s6 bai tap tinh hudng.

* Nang luc tu chu va trach nhi¢m

- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop

kién thirc nham phat trién nang luc cho ban than.

- Tuén thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét

nghiémy dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap..

NOQI DUNG
1.Trwe khuin dwong rudt (Enterobacteriaceae)
1.1. Pic diém chung ciia trwe khudn dwong rudt
Ho truc khuan duong rudt (Enterobacteriaceae) bao gém cac truc khuan Gram am,
hiéu khi hodc ky khi tuy tién; c6 thé moc duoc trén cac moi trudng nudi cdy thong
thuong, khong c6 enzym oxidase; 1én enzym dudng glucose c6 kém theo sinh hoi
hodc khong; khir nitrat thanh nitrit; cé thé di dong hodc khong, nhung néu di dong
thi c6 nhiéu 16ng & xung quanh than; khong sinh nha bao.

Céc thanh vién cua ho truc khuan duong rudt dimg dau trong cac cin nguyén
vi khuan giy tiéu chay. Ngoai duong tiéu hoa, cac vi khuan dudng rudt co thé gy
bénh & nhiéu co quan khac nhu tiét niéu, ho hép, than kinh... & bt ky loai bénh phém
nao cling co6 thé gdp thanh vién cta ho tryc khuan duong rudt.

Enterobacteriaceae 13 ho vi khuan c6 rat nhiéu thanh vién giir vi tri quan trong
trong vi sinh y hoc, bai nay chi trinh bay vé mét sé vi khuan gy bénh cho nguoi
thuong gap.

1.2. Truc khudn thuong han (Salmonella)
1.2.1. Pac diém sinh hoc
- Hinh thé

Salmonella 13 truc khuan Gram 4m, c6 nhiéu 16ng & xung quanh than.
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Salmonella ¢ 3 nhdém khéng nguyén: O, H va K. Khang nguyén O gém gan 70
yéu t6 khac nhau. Hau hét Salmonella c6 khang nguyén H. Khang nguyén K chi c6 &
S. typhi va S. paratyphi C va dugc goi 1a khang nguyén Vi (Virulence). Dya vao ciu
trac khang nguyén, Salmonella dugc chia thanh cic nhom, cac loai va cac typ huyét
thanh.

- Tinh chat nudi ciy

Hiéu ky khi tuy tién, phat trién dugc trén cac méi truong nudi cay thong
thuong. Salmonella khong 1€n enzym lactose; 1én enzym glucose, thuong sinh hoi.
oxidase (-), Catalase (+), H2S (+), urease (-), Citrat Simmons (-), di dong (+), I€.

- Stre dé khang

Tiéu di¢t & 100 46 C /5 phut

1.2.2. Kha nang gay bénh

+ Bénh thuong han

Bénh thuong han do S. typhi va cac S. paratyphi A, S. paratyphi B, S. paratyphi C
gay ra.

Vi khuan x4m nhap véo co thé theo dudng tiéu hoa do thirc an, nudc udng bi
nhiém ban, s6 lugng di dé gay bénh khoang 105 dén 107. Sau khi vao 6ng tiéu hoa,
vi khuén bam vao niém mac rudt non roi xam nhap qua ni€ém mac vao cac hach mac
treo rudt. & day chung nhan 1én roi qua hé thdng bach huyét va dng nguc di vao mau,
lac nay cac dau hi¢u 1am sang bat ddu xuét hién. T méau, vi khuan dén lach va cac
co quan khac. T6i gan theo mat d6 xudng rudt rdi duge dao thai qua phan. Téi than,
mot s6 vi khudn duge dao thai ra ngoai theo nudc tiéu. Tdi mang payer, vi khuan tiép
tuc nhan 1én.

Vi khuan thuong han gay bénh chil yéu bang noi doc t6. Noi doc t6 kich thich
than kinh giao cam & rudt gay hoai tir chay mau, vi tri ton thuong thuong ¢ cac mang
payer. C6 thé gip bién chung thung rudt, thuong do bénh nhan an sém khi chua binh
phuc, nhéat 1a cac thuc an cung.

Noi doc t6 theo mau 1én kich thich trung tam than kinh thuc vat & ndo thit ba.
Giai doan toan phat than nhiét ting cao, sét "hinh cao nguyén". Than nhiét ting
nhung nhip tim khong ting (mach va nhiét d6 phan ly!). Bénh nhan thuong c6 dau
hiéu li bi, ¢6 thé hén mé, truy tim mach, tr vong.

Khoang 5% bénh nhan sau khi khoi van tiép tuc thai vi khuan qua phan do vi
khuan van ton tai & tai mat. Tinh trang nay co thé kéo dai nhiéu nam. Ho trd thanh

ngudn truyén bénh rat nguy hiém.
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+ Nhiém khuan va nhiém doc thtc dn

Bénh xay ra do in phai thic dn bi nhiém Salmonella, thuong do thic dn khong duoc
bao quan trong ta lanh. Cac loai Salmonella gay nhiém doc thirc an, thudng gip &
nudc ta, 1a Salmonella typhimurium, Salmonella enteritidis.

Thoi gian 0 bénh trung binh tir 10 dén 48 gid. Sau thdi gian G bénh, bénh nhan
c6 sbt, ndn va ia chdy. & nguoi 16n, rdi loan tiéu hoa thuong kéo dai tir 2 dén 5 ngay
roi ty khoi. Mot s6 rét it bénh nhan tré thanh ngudi lanh mang vi khuan, c6 thé kéo
dai nhiéu thang.

Mot s6 loai Salmonella chi gay nhiém khuan nhiém doc thirc an & nguoi 16m
lai c6 thé gy ra tinh trang bénh 1y rit ning & tré nho va tré so sinh nhu nhiém khuan
huyét, viém mang ndo, viém xuong.

1.2.3. Chan don vi sinh

- Bénh phém: phan, chit non , mau
- Chan doan tryc tiép

* Nhuom soi truc tiép tr bénh phém

Nhudm soi vi khuén tir phan it c6 gid tri chan doan. Nhuém dém bach cau da
nhan c6 gia tri dinh huéng chan doan, mat do khoang 20 bach cau trén mot vi truong
(d6 phong dai x 400).

* Cay mau

Céy mau duge tién hanh lic bénh nhan dang s6t cao, can léy mau trudc khi
diéu tri khang sinh. Néu chua diéu tri khang sinh, & tuan 1& dau, ty 1& duong tinh téi
90%, tuan thtr 2 khoang 70 - 80%; tuan tht 3 khoang 40 - 60%. Cdy mau duong tinh
cho phép xac dinh chic chin bénh nhan mac bénh thuong han.

* Cay phan

Cay phan c6 thé tién hanh vao bat ky giai doan ndo cta bénh. Tuy nhién chi
riéng cay phan duong tinh khong cho phép chan doan chic chén, vi ngudi lanh ciing
c6 thé mang vi khuan thuong han.

Ngoai muc dich chan doan, ciy phan con c6 gia tri kiém tra sau khi bénh nhan
da hét cac dau hiéu 1am sang c6 con tiép tuc dao thai vi khuan nita hay khong va dé
phat hién ngudi lanh mang vi khuan.

- Chan doan gian tiép

Tién hanh phan img Widal dé xac dinh khang thé trong huyét thanh. Phan ting can
duoc lam 2 1an dé x4c dinh dong luc khang thé: 1an dau 1am & tuan thr nhat, 1an 2
1am & tudn thir 2 ctia bénh. Néu dong luc khang thé cao médi cho phép c6 chan doan

chac chan
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1.2.4. Nguyén tac phong bénh
Phwong phap khong dac hiéu
- Thuc hién vé sinh an uéng.
- Cung cép va str dung nude sach.
- Quan ly, xtr 1y phan.
- Phét hién nguoi lanh mang vi khuén, dic biét luu y & nhitng nguoi 6 lién quan truc
tiép dén an udng cua tap thé.
- Chan doan som, cach ly kip thoi, xtr Iy chét thai ctia bénh nhén.
Phwong phap dac hiéu
Vaccin phong thuong han dang duoc sir dung chira khang nguyén Vi cua S.
typhi, dua vao co thé bang duong tiém véi 1 1idu 25 pg, ¢6 hiéu luc bao vé trén 70%.
Nhiéu phong thi nghiém trén thé gidi dang nghién ctru Vaccin séng, giam doc
luc, dua vao co thé bang dudng udng.
1.2.5. Nguyén tic diéu tri
Trudc day, chloramphenicol va ampicillin thudng dugc dung dé diéu tri Salmonella;
chloramphenicol ¢6 hiéu luc gan nhu tuyét d6i trong diéu tri cac Salmonella noi
chung va cac Salmonella gay bénh thuong han néi riéng. Hién nay, ty 1€ Salmonella
khang thudc ngdy cang ting. & nudc ta, nhitng nim gan day di xuat hién nhimg vu
dich thuong han do vi khuan khang thudc gay nén.
1.3. Truwee khudn Iy (Shigella)
1.3.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé: Shigella 14 tryc khuan manh, Gram am, khong c6 vo va khong sinh nha
bao.
Shigella déu c6 khang nguyén than O, mot sb c6 khang nguyén K, tat ca déu khong
c6 khang nguyén H. Shigella dugc chia thanh 4 nhom: A (S. dysenteriae), B (S.
flexneri), C (S. boydii) va D (S. sonnei):
- S. dysenteriae c6 10 typ huyét thanh, typ 1 con o tén 1a truc khuan Shiga. S. shiga
ngoai ndi doc td con sinh ra mot ngoai doc t6 manh.
- S. flexneri c6 6 typ huyét thanh.
- S. boydii ¢6 15 typ huyét thanh.
- S. sonnei chi c6 1 typ huyét thanh.
- Tinh chat nudi ciy
Shigella 1a vi khuan hiéu ky khi tuy tién nhung phat trién tt trong dicu kién hiéu
khi. Shigella 1én enzym glucose, hau hét khong sinh hoi; khong 1én enzym lactose,

tru S. sonnei c6 kha nang 1én enzym lactose cham; H»S (-), indol (-), Simmons (-),
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urease (-).

- Stre dé khang

Tiéu di¢t 6 100 do C/ 2 phut

1.3.2. Khd nang gay bénh

Shigella 14 tic nhan gay bénh ly truc khuan. Chi ¢ ngudi va khi mac bénh nay. Bénh
rat hay gip & nudc ta, co thé rai rac hoic gay thanh cac vu dich dia phuong.

Vi khuan theo thirc dn nudc udng vao duong tiéu hoa, cling cd thé 1ay tryuc tiép
do ban tay ban. Chi can tir 102 d&én 103 vi khuan da co thé gay bénh. Shigella gy ton
thuong dai trang nho kha ning xam nhap va ndi doc td. Vi khuan bam rdi xam nhap
vao niém mac dai trang. Chiing nhan 1én nhanh choéng trong 16p niém mac. Vi khuan
chét giai phong ra nodi doc t6 gy xung huyét, xuat tiét, tao thanh nhitng 6 loét va
mang hoai tr. N1 doc td con tac dong 1én than kinh giao cam gay co thit va tang
nhu dong rudt. Nhitng tac dong d6 lam bénh nhan dau bung quan, budn di ngoai va
di ngoai nhiéu 1an, phan c6 nhay 1an mau.

S. shiga va §. smitzii con sinh ngoai doc td c6 doc tinh voi than kinh trung
uong.

Bénh ly truc khuén thuong cép tinh. Mot ty 1€ nho c6 thé trd thanh man tinh,
nhitng bénh nhéan nay thinh thoang lai bi ia chay va thuong xuyén thai vi khuan ra
ngoai theo phan. & nudc ta, da sb truong hop bi ly truc khuan do S. dysenteriae va S.
flexneri.

1.3.3. Chan doén vi sinh
- Bénh pham: phan

- Chan doan truc tiép

* Nhuom so1 truc tiép

Bénh pham c6 thé 14y sau khi bénh nhan d3 di ngoai ra bo sach, chd phan co
nhﬁy 14n mau, hodc léy truc tiép tur truc trang. Lam ti€u ban nhudm soi xac dinh mat
d6 bach cau da nhan, thuong rat cao tir 30 dén 50, c6 khi trén 50 trong mot vi truong
(d6 phong dai x400).

* Cay phan

Céy phén 1a phuong phap t6t nhat dé chan doan bénh ly tryc khuan. Bénh
pham phai dugc cdy ngay vi vi khuan ly chét rat nhanh sau khi ra ngoai méi truong.
- Chan doan gian tiép

Phan tng huyét thanh rét it duoc lam dé chan doan bénh ly truc khuén vi cho
két qua cham va tinh dic hiéu khong cao do S. flexneri (mdt cin nguyén chiém ty 18

cao) co yéu to khang nguyén chung v1 mdt s6 vi khuan duong rudt khac.
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1.4. E. coli
Escherichia do Escherich phat hién 1an dau tién nim 1885. Giéng nay gdm nhiéu
loai, trong d6, E. coli ¢6 vai trd quan trong nhat.
1.4.1. Pac diém sinh hoc
- Hinh thé
E. coli 1a tryc khuan Gram am. Rét it ching E. coli ¢6 vo, nhung hau hét ¢6 1ong.
E. coli ¢6 ca 3 nhom khang nguyén: Khang nguyén O gdm gan 160 yéu td; khang
nguyén K duoc chia thanh 3 loai: A, B va L; khang nguyén H gdm hon 50 yéu t6.
Dua vao ciu trac khang nguyén, E. coli dugc chia thanh céc typ huyét thanh. Véi sy
t6 hop cua cac yéu td khang nguyén s& co rat nhiéu typ huyét thanh khac nhau, mdi
typ huyét thanh duogc ky hiéu bang khang nguyén O va K, vi du O86B7.

Dua vao tinh chit gay bénh, E. coli dugc chia thanh céc loai:

EPEC (Enteropathogenic E. coli): E. coli gdy bénh dudong rudt.

ETEC (Enterotoxigenic E. coli): E. coli sinh doc td rudt.

EIEC (Enteroinvasive E. coli): E. coli xam nhdp duong rudt.

EAEC (Enteroadherent E. coli): E. coli bam dinh dudng rudt.

EHEC (Enterohaemorrhagic E. coli): E. coli gy chdy mau duong rudt.

- Tinh chat nuéi cay
Phat trién d& dang trén cac mdi truong nudi cay thong thuong; hiéu ky khi tuy tién.
Lén enzym nhiéu loai duong va co sinh hoi; cac E. coli déu 1én enzym lactose va
sinh hoi trir EIEC; indol (+), H2S (-), Simmons va urease (-).
- Strc dé khang
Tiéu diét & 100 @6 C/ 5 phut
1.4.2. Kha ning gay bénh
Trong dudng tiéu hoa, E. coli chiém khoang 80% cac vi khuan hiéu khi. Nhung E.
coli ciing 13 vi khuan gy bénh quan trong, no dung dau trong cac vi khuan gay ia
chay, viém duong tiét niéu, viém duong mat; ding hang dau trong cac cin nguyén
gay nhiém khuan huyét. E. coli c6 thé gay nhiéu bénh khac nhu viém phoi, viém
mang ndo, nhiém khuan vét thuong.

Co ché gay bénh cia E. coli khac nhau tuy loai:

ETEC: gay bénh do ngoai ddc t6 LT, 1a loai doc td rudt giéng doc t6 rudt cua
V. cholerae (xem co ché gdy bénh cia vi khuan ta).

EIEC: gy bénh do kha ning xAm nhap vao niém mac dai trang, co ché gay

bénh giéng vi khuan ly.
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EAEC: giy bénh do bam vao niém mac va lam t6n thuong chtic ning rudt
(Hinh 53), co ché chua thét sang to.

EHEC: co ché cling chua hoan toan rd, nhung nguoi ta da xac dinh dugc mot
loai doc 6 ¢o cdu triic khang nguyén va co ché tic dong gidng véi ngoai doc td cia S.
shiga. Trong qua trinh gay bénh, EHEC lam ton thuong xuat huyét & rudt.

EPEC: co ché giy bénh chua dugc biét 13.

1.4.3. Chan doan vi sinh

- Bénh pham : tuy vao ton thuong

- Chan doan truc tiép

Bénh pham khac nhau tuy bénh 1a phan voi nhiém khuan dudng tiéu hoa, nudce tiéu véi
nhiém khuan dudng tiét niéu, mau néu 1a nhiém khuan mau.

C6 thé lam tiéu ban soi truc tiép d6i vdi mot sb loai bénh pham nhu cin ly tim
nude tiéu hodc nudce ndo tuy. Phuong phap chan doan chii yéu nhat 1a nudi cdy phan
lap.

Péi v6i viem mang ndo, hién nay con sir dung k¥ thuat ngung két latex dé xac
dinh khang nguyén cua E. coli trong dich nao tuy.

- Chan doan gian tiép

Trén thuc té phuong phap chan doan gian tiép khong duoc sir dung dé chan doan cac
nhiém khuan do E. coli.

1.5. Klebsiella

1.5.1. Ddc diém sinh hoc

- Hinh thé

1a cac tryc khudn Gram am, c6 16p vo day gap 2-3 1an té bao.

- Tinh chét nuoi cy

Hiéu, ki khi tiy tién

- Strc dé khang

Tiéu diét & 100 @6 C/ 5 phut

1.5.2. Kha ndng gay bénh

Bénh quan trong nhat do K. pneumoniae giy ra 1a viém phdi, thuong gip o tré so
sinh, ty 1& tir vong rat cao néu khong duogc diéu tri sém. Ngoai ra n6 con c6 kha ning
gay nhiém khuan duong tiét niéu, viém mang nio, viém tai gitta, viém xoang.

1.5.3. Chéan doén vi sinh

- Bénh pham : tily vi tri ton thuong

- Chan doan truc tiép

+ Phén 1ap vi khuan tir cac bénh pham
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+ Nudi cdy 1én cac moi truong thich hop dé phan lap va xac dinh vi khuan dua vao
hinh thé, tinh chat nudi céy dac biét (khuén lac nhﬁy, dinh), tinh chét sinh vat hoa
hoc, kha nang gay bénh thuc nghiém. Xac dinh type bang phan tmg ngung két hoic
phan tng phinh v6 v6i khang huyét thanh dic hiéu type.
- Chan doan gian tiép
Thue hién phan Gng huyét thanh tim khang thé twong tmg.
1.6. Proteus
1.6.1. Bic diém sinh hoc
- Hinh thé

Proteus 1a cac truc khuan Gram am, c6 16ng ¢ xung qunh than va c6 kha
nang di dong
- Tinh chét nudi ciy
Trén moi trudng dic thuong khong tao thanh khuan lac ma lan khap bé mat, nhiéu
khi tréng nhu nhitng 16p séng dong tdm. Tinh chat nay gay can trd cho viéc phan lap
céc vi khuan gay bénh khac.
- Strc dé khang
Tiéu diét & 100 @6 C/ 2- 5 phat
1.6.2. Kha ndng gay bénh
Chung 13 vi khuan gdy bénh co hoi, c6 thé giy viém dudng tiét niéu, viém tai giira,
nhiém khuan huyét, viém ma vét thuong.
1.6.3. Chan doan vi sinh
- Bénh pham: tiy vi tri ton thuong
- Chan doan truc tiép
+ Phan lap vi khuan tir cac bénh pham
+ Nudi ciy trén cdc mdi truong thong thuong. Xac dinh vi khuan dya vao hinh thai
khuan lac gon song, mui thdi dic biét trén dia moi truong va truc khuan Gram am
urease duong tinh va mot s6 tinh chét sinh vat hoa hoc khac.
+ Mubn phan 1ap thanh khuan lac riéng r& thi nudi cay trén moi truong co Natri
desoxycholat, Proteus s€ moc thanh khuén lac riéng biét co chidm den & gilta sau 48
gio.
- Chan doan gian tiép
Thuc hién phan ng huyét thanh tim khang thé tuong ung.
1.6.4. Nguyén tac diéu tri va phong bénh
- Piéu tri: chloramphenicol, cephalosporin thé hé 3.4; quinolon

- Phong bénh: v¢ sinh an toan thyc phém; diéu tri ngudi lanh mang bénh; ti¢t trung
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dungcuy té;. ..

2. Haemophilus Influenzae

2.1. Pic diém sinh hoc

2.1.1. Hinh thé

H. influenzae 1a tryc khuén hodc cau truc khuan nho, Gram am. Kich thude 0,3-0,5
x 0,5-3 pm. C6 thé gip cac dang dai va manh nhu mot doan chi khi diéu kién nudi
cdy khong chuan. Khong c6 16ng, ¢6 thé co vo.

2.1.2.Tinh chat nudi ciy

H. influenzae 13 loai vi khuan kho nuéi cay. Chung khong moc trén cac moi truong
nudi cdy thong thudng, chi moc khi trong méi truong di co san ca hai yéu tb X va
V.

H. influenzae hiéu khi, moc tot hon khi c6 CO2 (3 - 5%) lac méi phan lap.
Moc tdt trén mdi trudng chocolat va Levinthal trong khoang nhiét do 23 - 39°C; t6i
uu: 37°C. Khong moc duogc trén thach mau ctru; néu moc duoc trén cac loai thach
mau khéc (vi du mau tho) thi khong giy tan mau va khuan lac nhé hon nhiéu so voi
trén thach chocolat trong cung céc diéu kién nuéi ciy khac.

2.1.3. Stic dé khang

H. influenzae chiu dung rat kém véi cac yéu td ngoai canh. Trong bénh pham, chung
chét nhanh chong néu dé ra anh sdng mat troi chiéu truc tiép, dé kho hoic lanh. Cac
chat sat khuan thong thudng tiéu diét chung mot cach dé dang.

2.2. Kha nang gdy bénh

H. influenzae ky sinh bat budc trén niém mac dudng hé hap ctua ngudi. Khoang 75%
tré lanh c6 mang H. influenzae & hong mili (nasopharynx) nhu 1a mgt thanh vién cua
vi khuén chi binh thudng. & ngudi 10n, ty 16 nay thip hon.

Bénh do H. influenzae thudng 1a thir phat (sau soi, cam), gdm: viém mang
ndo, viém dudng ho hap trén (thanh quan, tai giira, xoang), viém duong ho hap dudi
(viém phé quan cdp va man tinh, viém phoi), nhiém khuan huyét, viém noi tim mac
(hiém), viém niéu dao va cic nhiém tring sinh dyc (Am dao, o tir cung, tuyén
Bartholin, voi trung).

Viém mang nao do H. influenzae 1a mgt bénh nang va co6 tinh chét cép tinh,
can dugc chan doan va diéu tri tac khic. ¢ nhiing tré ma kha ning dé khang giam
(suy dinh dudng, suy giam mién dich, dang mic cac bénh ning khac), H. influenzae
tir hong mili xdm nhap vao mau, rdi theo duong mau dén mang ndo. Ciing co gia
thuyét cho rang, H. influenzae dén mang ndo bang cach truc tiép chui qua xoang

sang.
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2.3. Chan dodn vi sinh

2.3.1. Bénh pham: dich duong ho hap, dich ndo tay

2.3.2. Chan doan tryc tiép

Nhuém soi: 1ay can ly tim dich ndo tuy nhudém c6 thé thay cac cau tryc khuan
Gram am, to nhé khong déu, bat mau mo nhat trén vi truong co nhiéu bach cau da
nhan; rai rac c6 cac vi khuén rat dai va manh. Tinh chét da hinh thai nhu vay la mot
dau hiéu tot dé nghi t6i H. influenzae.

Tim khdng nguyén vé typ b trong bénh pham: dé chan doan nhanh cac nhiém tring
do H. influenzae typ b gy ra, ngdy nay, nguoi ta dung k¥ thuat mién dich dé phat
hién khang nguyén typ b trong dich nio tuy, mau va nudc tiéu. Cac phuong phap
mién dich dugc ap dung 13 mién dich dién di d6i luu, ngung két thu dong, dong
ngung két va ELISA vé6i khang thé don dong.

Tim ADN: ding mot doan ADN mau danh dau phong xa hodc dung k¥ thuat
nhan gen PCR (polymerase chain reaction) dé tim doan ADN dic trung cua H.
influenzae trong bénh pham.

Nu6i cdy: Néu bénh pham khong boi nhidm (cac loai dich trong cac khoang
kin, mau) thi dung thach chocolat thuong. Néu bénh phém boi nhiém (dom, nhﬁy
hong, dich hut khi quan) thi dung thach chocolat c6 bacitracin (300 pg/ml) dé tc
ché cac tap khuan. Dé cac moi truong da nudi cdy vao khi truong 3-5% CO2 &
37°C.

Xac dinh vi khuan dua vao:

G A

- Nhu yéu: ding k¥ thuat “vé tinh”, khoanh gidy (X, V) va porphyrin.

2.3.3. Chan doan gian tiép

- Khang huyét thanh: diing phan tng ngung két trén phién kinh hozc phan g phinh
v6 voi khang huyét thanh mau (tir @ dén 7). Puong nhién, nhitng ching khéng co vo
thi khong dung duoc phuong phéap nay.

- Pinh typ sinh hoc. Typ sinh hoc c6 gid tri vé dich t& hoc; trong viém mang ndo, hon
90% s6 chiing thudc vé typ 1. Ky thuat ndy co thé ap dung cho tit ca cac chung cd vo
hoac khong co vo.

2.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

- Phong khong dac hiéu:

Viém mang ndo do H. influenzae typ b 1a mot bénh 1y theo dudng ho hap. Bénh
nhan phai dugc cach ly. Nguoi lanh tiép xtc véi nguoi bénh phai uéng khang sinh
du phong.

- Phong dac hi¢u:
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Vaccin thé hé thir nhat: dugc tinh ché tir vo polysaccharid cta H. influenzae
typ b. Pap tng mién dich d6i voi Vaccin nay thi tbt & nhom tré trén hai tudi nhung
rat kém ¢ nhém dudi hai tudi, nhoém ma nguy co mic bénh cao nhat.

Vaccin thé hé thir hai: nhugce diém cta Vaccin thé hé thi nhét 14 tinh sinh mién
dich kém; vi vay, hién nay nguoi ta d gan khang nguyén ndy vao mdt protein mang
(carrier protein) tao nén mot hon hop, trong d6 protein mang hoat dong nhu mot ta
chat. Vi vay, tinh sinh mién dich cua polysaccharid dugc ting cuong va Vaccin ndy
d3 dugc chimg minh 13 gy dap tmg mién dich tot hon Vaccin thé hé thir nhét trén
tré nho.

Nam 1968, 1an dau tién, mot trudong hop viém mang ndo mu do H. influenzae diéu tri
bang ampicillin bi that bai. Nam 1974, nhitng ching khang ampicillin do sinh ra enzym
B-lactamase da that sy dugc chung minh.

H. influenzae khang chloramphenicol nhd enzym chloramphenicol acetyl-
transferase (CAT). enzym ndy xuc tac qua trinh chuyén hai nhém acetyl tir coenzym
A t6i nhitng vi tri hoat dong ctia phan tir chloramphenicol; nhd vy, tinh cht @rc ché
tong hop protein cua chloramphenicol bi mat di.

Vi céac 1y do néu trén, diéu tri cac nhiém trung do H. influenzae gay ra phai
dua vao khang sinh d6. Trong khi chua c6 két qua khang sinh d6 hodc khi khong
phan 1ap duogc vi khuén, hién nay, nguoi ta uwu tién lya chon ampicillin va/hodc
chloramphenicol. Dung cephalosporin thé hé thir 3 (vi du, cefotaxime) ciing cho két
qua rat tot.

3. Truc khuin mi xanh (Pseudomonas aeruginosa)
3.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé

Tryc khuan mua xanh Gram am, thang hodc hoi cong nhung khong xoan, hai
dau tron. Kich thude tir 0,5-1,0 um x 1,5-5,0 pm. C6 mot 16ng duy nhat & mot cuc.
Céc pili cua true khuan ma xanh dai khoang 6 nm, 13 noi tiép nhan nhiéu loai phage
va gitip cho vi khuan gin vao bé mit cua té bao vat chu. Tryc khuan mu xanh khong
sinh nha bao.

-Tinh chat nudi cay
Tryc khuan mi xanh moc d& trén cic moi trudng nudi cdy thong thuong (thach
thuong, thach mau, canh thang), hiéu khi tuyét doi. Nhiét do toi wu 1a 37°C, nhung
chung c6 thé moc duoc trong khoang dao dong rong (5 - 42°C); pH thich hop tir 7,2
- 7,5 (dao dong 4,5 - 9,0).

Trén moi truong dac, co thé gap hai loai khuén lac: mét loai to, nhin, bo trai
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det, giita 16i 1én trong gidng nhu qua tring 6p (fried egg); mot loai khac thi xu xi;
ciing c6 khi gdp loai thtr ba, khuan lac nhay. Trong cac bénh phiam 1am sang, thudng
gip loai thir nhét; trong cac mau ldy tir méi truong, thudng gip loai tht hai. Tinh
chét dic trung cua truc khuin ma xanh 14 sinh sic t6 va chit thom. C6 hai loai sic t6
chinh:

- Pyocyanin: ¢6 mau xanh 14 cdy, tan trong nuéc va chloroform, khuyéch tan tot ra
moi trudng nudi cdy, 1am cho moi trudng va khuan lac ¢6 mau xanh nén c6 thé nhan
ra n6 mot cach dé dang bang mat thuong. Pyocyanin thudc loai sic té phenazin, cau
triic hoa hoc cua nd da duoc phan tich chi tiét. Chinh sic t6 nay da lam cho mu c6
mau xanh.

- Pyoverdins: 12 loai sic t6 huynh quang, phat mau xanh khi chiéu tia cuc tim c6 budc
song 400 nm. Pyoverdins khong bén vitng, d& mat di trong diéu kién nudi cdy khong
chuan. Khi nuéi cdy vi khudn & méi trudng c6 nong do sit thap, noé duge tong hop
nhiéu hon. Ciu triic hoa hoc ciia pyoverdins chua dugc biét day du.

- Strc dé khang

Truc khuan ma xanh chét nhanh chéng & 100°C. Trong mdi trudng am, thoang
va khong c6 anh sang mit troi chiéu tryuc tiép, ching séng duoc hang tuan; trong
moi truong ¢ dinh dudng tbi thiéu; & 5°C, chung song duoc hon 6 thang.

3.2. Kha ndang gdy bénh

Truc khuan ma xanh c6 mot sb yéu td doc Iuc 1a nodi doc to, ngoai doc t6 va mot sd
enzym.

Tryc khudn mu xanh 13 loai vi khudn gy bénh c6 diéu kién. Khi co thé bi suy giam
mién dich (tw nhién hodc méc phai), bi mic cac bénh 4c tinh hodc man tinh, dung lau
dai corticoid, khang sinh hodc cic chat chéng ung thu thi d& mic bénh nhiém tring
ndi sinh hodc ngoai sinh do truc khuén mu xanh.

Ngudi ta di tim thdy truc khuan mu xanh o khip noi trong bénh vién: dau céc
éng thong, may khi dung, may ho hép nhan tao, may hut am, binh chtra nuée, voi
nudc may, tham chi trong ca mot s6 dung dich van dung dé rira vét thuong do pha
ché hoic bao quan khong t6t. Truc khuan mi xanh cung véi tu cau vang 1a hai vi
khuan thuong gip nhat trong nhiém tring bénh vién.

Tryc khuan mu xanh tir moi trudng bén ngoai xAm nhap vao co thé qua cic
vét thuong hé (nhat 13 bong). Tai chd xam nhap, ching gay viém c6 mu (dién hinh,
mi ¢6 mau xanh); néu co thé suy giam strc dé khang, chung c6 thé xAm nhap vao va
gy viém céc phu tang (xuong, dudng tiét niéu, tai gitta, phé quan, mang nio) hoic

gy bénh toan than (nhiém khuén huyét, viém ndi tdm mac). V& bénh sinh hoc, ¢6
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gia thuyét cho rﬁng, cac san phém ngoai tiét nhu séc td, doc td tan mau, doc td ruot,
ngoai doc td A (doc td gay chét) co vai tro chinh.

3.3. Chén dodn vi sinh

- Bénh pham: 1dy tir 6 kin (6 mu chwa v&, dich mang phoi, dich mang nio), lay tir
nhirng ving tap nhiém (6 ma d3 v&, dom, nhiy hong) hoic tir mau

- Chan doan truc tiép

+ Nhuom Gram thudng it c6 ¥ nghia cho chan doan. Tuy nhién, trén tiéu ban c6 thé
théy: trec khuan nho, manh, Gram am. Tuy nhién, day chi c6 y nghia dinh huéng
cho cac budc phan lap tiép theo voi truc khuan ma xanh.

+ Nubi cdy truc tiép vao méi truong, dé cac moi trudng da cdy bénh pham ¢ 37°C
trong khi truong thuong.

Chon cac khuan lac mau xanh va nhuém xanh moi trudng dé lam céc thir nghiém xac
dinh vi khuan. Trong thuc hanh bénh vién, néu nhimg khuan lac nhu trén 1a truc
khuan Gram 4m khong sinh nha bao, oxidase (+), chuyén hoa dudng theo kiéu oxy
hoa thi dugc coi 14 trye khuan mi xanh.

C6 khoang 10% sb chung trie khuan mi xanh khong sinh sic t; trong nhiing truong
hop nay, chan doan vi khuan hoc gip nhiéu kho khin. Ngudi phai dung cac moi
truong ting sinh sic t6: moi truong King A (ting sinh pyocyanin) va moi trudong
King B (tang sinh pyoverdins).

- Chan doan gian tiép

Thuc hién phan Gng huyét thanh tim khang thé tuong tng.

3.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Phong bénh khong dic hiéu déng vai trd chinh trong viéc ngin ngira nhiém
truc khuan mu xanh. Gii gin v¢€ sinh chung, triét dé thuc hién cac quy trinh tiét
trung, 1am dng cac thao tac v6 trung dé tranh lay chéo trong bénh vién. Pdi véi ca
nhan: giit gin vé sinh, tranh sdy sat da va niém mac, ting cudng stc dé khang
chung, tranh lam dyng khang sinh va cac thudc gdy suy giam mién dich.

Tryc khuan mu xanh khang lai nhiéu khang sinh théng dung (penicillin, ampicillin,
chloramphenicol va tetracyclin), nhat 1a nhiing chting gy nhiém tring bénh vién. Nguoi
ta thuong dung aminoglycosides (gentamicin, amikacin, tobramycin) hodc
cephalosporin thé hé 3 (vi dy, ceftazidime) hodc imipenem dé diéu tri cac nhiém
trung do tryc khuan ma xanh.

4. Helicobacter pylogi
4.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé
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H. pylorila vi khuan hinh xoén, hoi cong, Gram am, duong kinh tir 0,3 - 1,0,
dai 1,5 - 5 um. H. pylori di dong trong moi truong long nhd mdt chum 16ng & mot
dau, thong thudng chung cé tir 2 dén 6 1ong.

-Tinh chat nudi ciy

H. pylori 14 loai vi khuan rat kho nuéi cdy. Khi nudi cdy, can méi trudng giau cht
dinh dudng va mot ) yéu td dic biét. Bén canh moi truong chon loc dac hiéu, H.
pylori rat can khi truong thich hop nhu 5% 02, 7 % CO2, 8% Ha, 70% N2 va 10%
cac khi khac. Nhiét do thich hgp 37°C. Khuén lac caa H. pylori trén méi treong dac
thi trong hodc xam nhat, doi khi gdy tan mau, duong kinh cta khuan lac khoang 1
mm, xuét hién sau 48 - 72 gio.

- Strc dé khang

H. pylori c6 kha nang song lau & moi truong co d6 acid cao cta da day nhung khong
phai 13 vi khuan va acid nhu mot sé quan niém trude day. Ly do 13 H. pylori c6 kha
ning bai tiét urease rat manh, nd phan giai uré trong da day tao thanh amoniac bao
quanh vi khuén, khién cho chung c6 thé chiu dung duoc moéi trudng acid cua da day.
4.2. Kha nang gday bénh

HP c6 thé gy viém, loét va ung thu da day.

Hinh 10.3. H. pylori trong niém mac da day

H. pylori ¢6 kha ning tiét urease manh, enzym nay c6 hoat tinh rat manh phan
giai uré thanh amoniac. Uré 1a san phadm chuyén hod ctia cic mé té bao, chiing vao
mau mot phan va dugc dao thai ra ngoai qua than. Mot luong uré trong duong tir
mau qua 16p niém mac da day vao dich da day. Amoniac c6 phan tng kiém, tao thanh
mot 16p dém bao quanh H. pylori, gitp cho chung tranh dugc moi trueong acid cao
cia da day. Mit khac, amoniac sinh ra ciling gdy doc truc tiép ddi véi té bao niém
mac da day. Cac enzym catalase, lipase va glycoproteinase cua H. pylori phan giai
chét nhay giup cho chiing xdm nhap vao niém mac sau hon va phoi bay cac thy thé
té bao cho cac adhesin cua H. pylori gan vao d6 va dan dan pha huy té bao. H. pylori
con tiét ra cac doc td té bao, cac doc t6 nay ciing gy doc va pha huy té bao.

Gan day, nguoi ta phat hién thay khang nguyén CagA 1am ting tiét interleukin-
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8, ¢ gia thuyét cho rang yéu tb nay ciing 1a mot trong cac yéu t 1am bénh tién trién
dén ung thu.

4.3. Chén dodn vi sinh

- Bénh pham: 13 manh sinh thiét tir noi viém hodc 6 loét da day-ta trang.

- Chan doan truc tiép

+ Nhudm soi: ¢6 thé nhudm Gram dé quan sat Hinh thé cta H. pylori.

+ Nudi cdy: méi trudng dé nudi cay H. pylori ¢ rat nhiéu loai, tuy theo kinh nghiém
cua tung phong thi nghiém ma st dung cac moi truong khac nhau, nhu moéi truong
Pylori-agar, Skirow’s cai tién, Columbia, Brucella hodc BHI-agar c¢6 thém 7-10%
mau ngua, i & 37°C v6i 10% CO, va d6 am thich hop.

+ Xac dinh enzym urease c6 & manh sinh thiét: day 1a k¥ thuat cho két qua nhanh,
chan doan so bo xem c6 mit cua H. pylori trong bénh phim hay khong (k¥ thuat
CLO-test).

+ C6 thé xac dinh uré qua hoi thé: nguoi ta st dung su hién dién cua enzym urease
trong truong hop niém mac da day bi nhiém H. pylori, thong qua viéc gin chat dong
vi phong xa “C vao da day, néu c6 enzym urease thi s& nhanh chong phan giai uré
14C thanh amoniac va dioxit phong xa 'C. Dioxit carbon phong xa nay s& nhanh
chong di vao mau va toi phoi va co thé phat hién duge chung qua hoi thé ciia bénh
nhan.

K¥ thuat nhan gen PCR (polymerase chain reaction): day 1a ky thuat co thé
phat hién dugc cac doan gen dac hiéu cua H. pylori & cd manh sinh thiét da day, dich
da day, nudc bot va phan cua bénh nhan.

- Chan doan gian tiép

+ Xac dinh khang thé dac hiéu IgG hoic IgA trong huyét thanh bénh nhan. Phuong
phap nay rat co ich trong nghién ctru dich t& hoc.

4.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

5. Phay khuin ta (Vibrio cholera)

Puoc R. Koch phan lap 1an dau tién 1883. V. cholerae 1a mot loai bao gém céc vi
khuan gdy bénh ta va ca nhiing vi khuan khéng gy bénh ta c6 su giéng nhau vé cau
trac ciia ADN, va c6 sy giéng nhau co ban vé cac tinh chat sinh vat hoc khac.

5.1. Dic diém sinh hoc

- Hinh thé

V. cholerae 14 loai vi khuan hinh que hoi cong, Gram am, khong c6 vo, khong sinh
nha bao, c6 mot 16ng & dau va co kha nang di dong rat manh.

- Tinh chat nu6i cay
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Hiéu khi, c6 thé phat trién tot trong méi truong kiém (pH 8,5-9,5) va nong do NaCl
cao (3%). Cac tinh chit hod sinh: oxidase (+), indol (+), glucose (+), sucrose (+),
manose (+), lactose (-), arabinose (-), H2S (-), urease (-).

- Strc dé khang

V. cholerae c6 stc dé khang yéu véi cac tac nhan 1y hod, trir pH kiém; tuy nhién c
thé séng mot sd gior trong phan va mot sb ngdy trong nudc.

5.2. Kha nang gdy bénh

Trong diéu kién tu nhién, vi khuan ta chi gay bénh cho ngudi.

Vi khuan xam nhap vio co thé bang dudng in udng. Pé xubng rudt non, vi
khuan phai vuot qua da day. Binh thuong d6 pH cua da day x4p xi 3, du gy chét
nhanh chong vi khuan ta. Nhimg thir nghiém trén dong vat va trén ngudi tinh nguyén
cho thiy rang, vi khuan ta chi gay duoc ia chay cip néu cho dong vat thi nghiém
hodc nguoi tinh nguyén udng natri bicarbonat ngay trude khi cho udng vi khuan ta.
Trén thyc té, bénh ta thuong gap & nhitng ngudi c6 do acid ciia dich vi bi giam hoic
mat. P6i voi nhitng nguoi da day tiét dich binh thuong thi thirc dn, nudc ubng phai
c6 kha nang trung hoa bot acid cia dich vi, vi khuén ta méi 6 thé gay bénh duogc.

Sau khi vuot qua da day Xuéng rudt non, vi khuan ta bam vao niém mac nhung
khong x4m nhap siu vao mo rudt va hau nhu khong gy ton thuong cau trac cia
niém mac rudt. Tai rudt non, vi khuan phat trién nhanh chong nho pH thich hop, tiét
ra doc t6 rudét LT (thermolabile toxin - trudc kia goi la choleragen). Poc td rudt gén
vao niém mac rudt non 1am cho té bao niém mac rudt giam hép thu Na*, tang tiét
nudc va Cl™ gy ra ia chay cap tinh (Hinh 64). Néu khong duoc diéu tri tich cuc bénh
nhan s& chét vi kiét nude va mat cac chat dién giai.

5.3. Chén dodn vi sinh

- Bénh pham : phan va chat non, can phai xét nghiém trong vong 2 gid, néu mudn
hon thi phai cdy vao méi trudng bao quan.

- Chan doan tryc tiép

* Nhudm so1 hoac soi tuoi

Tién hanh soi tuoi, quan sat tinh di dong cua vi khuéan ta. Nhuém soi, dém
bach ciu trong phan: trong bénh ta thudng thiy sb luong rat it, khoang 5 bach cau
trong mat vi truong (do phong dai x400).

* K¥ thuat khang thé huynh quang truc tiép

Phuong phép nay cho két qua rat nhanh va c6 tinh dic hiu cao, thudong dugc

ap dung trong kiém dich ¢ cac ctra khau.

* Nudi cdy phan lap
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Cac mdi trudng thuong duge dung dé phan 1ap vi khuan ta 1a: pepton kiém,
thach kiém, TCBS. Hinh 65 giéi thiéu so dd phén lap va xac dinh vi khuan ta.
- Chan doan gian tiép
Trén thuc té khong 1am chan doan huyét thanh vi cho két qua cham.

5.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri
Phong bénh khong dac hiéu

Nhitng bién phap quan trong 1a: vé sinh dn udng, st dung nudc sach, diét rudi;
chan doan sém, cach ly bénh nhan, xt Iy phan va chit non cua bénh nhan. Khi ¢
dich ta, phai thong bao ngay va kip thoi thuc hi¢n céc bién phép bao vay dap dich.
Phong bénh dic hiéu

Hién nay c6 2 loai Vaccin st dung theo dudng udng: Vaccin séng giam doc
luc va Vaccin chét. Mot s nghién ctru cho thdy Vaccin séng c¢6 kha ning tao mién
dich bao vé trén 80%, twong duong vdi ty 1€ bao v¢ & nhoém nguodi da bi méc bénh ta
thé nhe.

Vaccin phong bénh ta dang dugc ding ¢ nudc ta 1a Vaccin bat hoat gdm ca O1
va 0139, dwa vao co thé theo dudng udng. Ddi trong sir dung 13 nhitng ngudi séng
trong ving c6 dich ta luu hanh, & moi lta tudi.

Nguyén tic diéu tri

Bu nudc va dién giai c6 tim quan trong hang dau dé ctru séng bénh nhan.

Vi khuan ta con nhay cam véi nhiéu khéng sinh thong thuong. Dé diéu tri bénh
ta thuong dung tetracyclin, chloramphenicol hodc bactrim. Tuy nhién cling da co tai
liéu cong bd phat hién dugc vi khuan ta khang thudc.

6. Truc khuén bach hiu (Corynebacterium diphteriae)

6.1. Pic diém sinh hoc

- Hinh thé

TKBH c6 hinh dang giéng cac Corynebacterium khac. Kich thudc cta ching
khoang 0,5-1 x 2-8 um, Gram dwong; ludn c6 hat nhiém sic, d6 1a cac khong bao
chura polime ctia polyphosphoric. Trén méi truong nuéi cdy, TKBH thudng da hinh
thai (hinh chuy, hinh vot). Khi nhuém tryc tiép tir bénh phadm, TKBH thudng co hat
nhiém sic va dung thanh tmg dam nhu chir nho

-Tinh chat nudi cay

TKBH thudc loai kho nudi cdy. Chung phat trién tot trén moi trudng cé mau hodc
huyét thanh. Trén méi truong huyét thanh déng (Loffler), TKBH phat trién rat nhanh,
tao nén khuan lac xam va det. Hién nay nguoi ta thay moi trudng niy bang moi

truong tring, TKBH moc sau nudi cdy qua dém, nhung khong rd khuan lac. Moi
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truong trimg kinh té va dé san xuat hon. Trén mdi trudng thach mau co tellurit kali
(moi truong Schroer), TKBH tao thanh khuén lac mau den sau céy 48 gi0.
- Strc dé khang
TKBH thudc loai vi khuan c6 kha nang dé khang kha t6t. Chung it nhay cam véi
anh sang va nhiét 6. Chung dé khang véi sulfamid, nhung nhay cam véi penicillin
va khang sinh c6 hoat pho rong. TKBH c6 thé ton tai & dd choi va quan 4o tir mot
dén vai tuan.
6.2. Kha nang gay bénh
Puong xam nhap: TKBH lay lan theo dudng thd va xam nhép vao co thé bang céac
giot nudc bot, co thé qua dd choi cua tré em.

Noi cu tri: TKBH thuong ky sinh & phan trén cua duong ho hap, ma thudng

gip nhat 1a ving hau hong. Chiing tao nén cic mang gia & day.

e

Hinh 14.2. Mang gia trong bénh bach hau

Hinh 14.3. Co ché giy bénh bach hiu
& mot sb nude trén thé gio1, TKBH c6 thé xAm nhap vao niém mac mét, Am
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dao va da (noi bi ton thuong) va tao nén mang gia bach hau.

- Tinh chit mang gia bach hau: mau tring xam, dai, kho boc va khi béc hay chay
mau. Mang gia dugc tao thanh do fibrin va té bao viém. TKBH song & day va tiét ra
ngoai doc td, ngoai doc td thAm vao mau va tac dong to1 toan than. Mang gia bach
hau c6 thé lan xudng thanh khi quan gay bit tic ho hép.

- Ngoai doc t6 bach hau: 1a nhitng glycopotein, trong lugng phan tir 60.000 dalton.
N6 gdom 2 phan: phan B (binding) bam vao mang té bao cam thu, gitip phan tr A
(active, mang hoat tinh enzym) chui vao té bao ngin can su sinh tong hop protein
ctia té bao, gay nén nhiém doc toan than. Phan A di ngin can giai phong cac ARN
van chuyén, sau khi n6 da dua cac acid amin dén céc polyribosom, nén su tong hop
protein bi ngan can.

- C4c co quan bj t6n thuong ning do ngoai doc td bach hau 1a tim (nén thuong gay
bién chimg tim va ngudi bénh chét), than kinh ngoai bién (nén ¢ bién ching liét),
tuyén thuong than va gan.

6.3. Chén dodn vi sinh

- Bénh pham : 12 mang gia bach hau, hoidc ngody hong bang tim bong vo tring khi
nguoi bénh co biéu hién nhiém trung, nhiém doc.

- Chan doan tryc tiép

+ Nhudm tryc tiép: Thuong nhudém 2 tiéu ban, 1 xanh methylen kiém (hodc Albert
hay Neisser) dé xem hat nhiém sic cia TKBH. Xanh methylen kiém 1a phuong phap
nhudm don gian va kinh té hon nhudm Albert hay Neisser. Mgt ti€u ban nhuém Gram
dé xem cac vi khuan khac. Néu théy truc khuan hinh chuy c6 hat nhiém sac thi rat co
¥ nghia v6i chan doan bach hau.

Chii y: Nhitng du hiéu dé chan doan sém BH: Ngudi bénh ¢ biéu hién nhiém
trung, nhiém doc, c6 mang gia va nhudém thay hinh thé TKBH.

Trong 4 duong cay vi khuan, c6 2 duong giita 1a hai ching C. diphtheriae c6
ngoai doc t6: xuat hién cac duong tia tring giita miéng gidy tam SAD (nim ngang)
va duong cay vi khuan (thang dung)

+ Nudi cay: thuong cay trén mdi truong tring va Schroer. Trén moi truong tring
TKBH moc sau 18 gid, nhung khong tao thanh khuén lac. Bé xac dinh TKBH nguoi
ta phai nhudm mu 3 diém trén bé mit moi trudng. Con moi trudng Schroer 14 moi
truong chon loc, nén viée nhan biét khuan lac TKBH dé hon. D6 12 nhitng khuén lac
c6 mau den va dang S (néu 13 C. mitis) hodc dang R (néu 1a C. gravis).

- Chan doan gian tiép
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+ Xéac dinh doc to: dé khéng dinh TKBH ddc luc can xac dinh duoc ngoai doc td cua
chung bang phan tng Elek (Hinh 67) hodc phan tng trung hoa trong da tho hay chudt
lang. Xac dinh ngoai doc t rat can thiét & truong hop dich tan phat hodc ngoai dich
bach hau.
6.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Quan trong nhat 13 tiém vaccin phong bénh bach hau cho tré theo chuong
trinh tiém chiing md rong. Pay 1a vaccin & dang phdi hop voi udn van va ho ga.
Néu c6 dich bach hau xay ra, phai bao vay dap tat 6 dich, dung khang sinh cho
ngudi ¢ ving c6 dich luu hanh, vé sinh tdy ué moi truong.

Diéu tri bénh bach hau can phai tip trung giai quyét cac van dé sau day:
- Chéng nhiém doc bang huyét thanh khang bach hau (Serum Anti Diphtheriae,
SAD).
- Chéng kho thd tuy theo mirc do ma cho thd oxy qua sonde hodc mé khi quan va
cho thd may.
- Chdng suy tim bang thudc tro tim nhom digitalis.
- Chdong nhidm khuan va nang cao thé trang.
7. Trwe khuin Lao (Mycobacterium tuberculosis)
7.1. Pdc diém sinh hoc
- Hinh thé
Vi khuan lao 13 nhitng tryc khuan manh, kich thuéc khoang 0,5 x 2-5 um. Chiing
khong ¢ vo, khong cé 16ng va khong ¢ nha bao. Trong bénh pham, tryc khuan lao
thudng dtng thanh timg dam ndi dau vao nhau. Nhudém Zielh-Neelsen, vi khuan co
mau do.
-Tinh chat nudi ciy
Truc khuén lao thudc loai hiéu khi. Chung phat trién rat cham, thuong 1-2 thang
méi tao duge khuan lac trén moi truong. Trén moi truong dac Loeweinstein (gé)m
chu yéu khoai tay, huyét thanh va asparagin), truc khuén lao moc thanh khuan lac
dang R. Trong méi trudng long Sauton (1a moi truong tong hop), truc khuan lao
moc thanh vang va ling can.
- Stre dé khang
Tryc khuan lao thudc loai hiéu khi. Chung phat trién rat cham, thuong 1-2 thang
moéi tao dugc khuan lac trén méi trudng. Trén moi truong dic Loeweinstein (gom
chu yéu khoai tay, huyét thanh va asparagin), truc khuan lao moc thanh khuén lac
dang R. Trong méi truong long Sauton (1a moi truong tong hop), truc khuan lao

moc thanh vang va lang cén.
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7.2. Kha nang gay bénh

- Truc khuén lao thudng xam nhap theo dudng thd qua cac giot nude bot va giy nén
lao phoi (90% tong s6 1ao). Chung van c6 thé xam nhéap vao dudng tidu hoa (qua sita
bo tuoi) va giy nén lao da day, rudt. Lao hach gip nhiéu thir 2 sau lao phoi.

- Nhiém vi khuén lao 1an dau goi 12 lao so nhiém. Khoang 90% lao so nhiém s& qua
khoi va dé lai mién dich v6i vi khuén lao. Tir 5-15% lao so nhidm phat trién thanh
lao bénh, do khong duoc diéu tri va kha nang dé khang suy giam, hodc sau khi bi lao
so nhiém mot s6 nam ho bi bénh lao.

- Ttr cac co quan bj lao ban dau (phoi, dudng rudt...), truc khuan lao theo duong mau
va bach huyét dén tit ca cc co quan va gy lao & cic bd phan khac nhau cua co thé
(lao hach, lao mang nao, lao than, lao xuong...).

Co ché bénh sinh cta bénh lao hién nay chua ro hoan toan. Vi khuén nay
khong c¢6 ndi va ngoai doc t6. Nguoi ta chua xac dinh duoc yéu td doc luc cua truc
khuan lao. Nhung c6 1& nd 1a mét tap hop cia nhiéu yéu t, trong d6 yéu té soi (cord
factor) va 16p sép & véch té bao truc khuan c6 ¥ nghia rat quan trong. Céc ching vi
khuén lao doc luc co chua dung nhiéu yéu td soi ma ban chat hoa hoc 1a 6,6'-
dimycolyl trehalose. Yéu t soi ndy lam cho vi khuéan lao gin véi nhau thanh b6 soi.
Khi lam mat cord factor vi khuén lao giam doc luec.

Nhiém lao do|hit phai vi khuan lao

Viém phé quan phdi khong dic hiéw > 1. Phan tng da duong (+)
2. Xuét hién dé khang lao
3. VK lao lay truyén theo

Khéi hoan toan dudng mau-bach huyét

(hiém)
Lao phat trién
Hoai tir to chirc Khoi bénh véi sy
va lay truyén bénh hinh thanh cac nang (hat) lao
(hiém)
on difth vimg bén Lad'tién trién

7.3. Chén dodn vi sinh
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- Bénh pham 14 dom néu nghi lao phdi, nudc ndo tuy néu nghi lao mang nio, nudce
tiéu néu nghi lao than.
- Chan doan truc tiép
+ Nhudm tryc tiép bénh pham: Ziehl-Neelsen 1a phuong phap nhuém dic hiéu
Mpycobacterium. Néu thdy mot sb truc khudn bat mau do va hoi manh, thudng dimg
nbi dau vao nhau 1a BK duong tinh (BK: Bacilli de Koch). Két qua nay chi néi 1a co
Mycobacterium trong bénh pham, nhung chua chic 13 truc khuan lao. Do vay hién
nay ngudi ta thay cho chit BK bang chit AFB (Acid Fast Bacilli) dé chinh xac hon.
Néu thay tir 10 - 99 vi khuan (AFB) trén 100 vi truong 1a dwong tinh. Trong thuc té,
dua vao s6 lugng tryc khuan nay trén tiéu ban, cing véi cac ddu hiéu 1am sang va X
quang d3 co thé khang dinh chan doan. V&i dom, ngudi ta c6 thé dung phuong phap
thuan nhat cho két qua cao hon.
+ Nubi cdy: Bénh pham dugc xir 1y va nudi ciy trén moi trudong Sauton hoic
Loeweinstein hay ca hai, cho két qua chinh xac hon, nhung rat cham; hién nay nguoi
ta dang nghién ctru dé tao ra moi trudng moéi ma trye khuan lao phat trién nhanh hon.
+ K§ thuat PCR (polymerase chain reaction) con goi 14 k¥ thuat khuéch dai chudi
gen. Két qua chan doan nhanh (khoang 48 gid) va chinh xéc, rat t6t cho chan doan
lao ngoai phoi.
- Chan doan gian tiép
Thuce hién phan Gng huyét thanh tim khang thé twong tng.
7.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri
Nguyén tic phong bénh

Quan trong nhét 1a tiém Vaccin BCG (Bacillus Calmette Guerin). Calmette va
Guerin da nuoi céy truc khuén lao bo rat nhiéu 1an trén moi truong ¢6 mat bo, lam cho
tryc khuan ndy mat kha ning gy bénh, nhung van con song va gy duoc mién dich tt.
Hién nay ca thé giéi déu ding Vaccin ndy. Chung ta hién dung tiém cho tré em trong
chuong trinh tiém ching mé rong. Véi thiéu nién va ngudi truong thanh chi dung
Vaccin nay khi Mantoux am tinh.
Nguyén tic diéu tri

Do tryc khuan lao ngay cang khang lai khang sinh, nén nguoi ta thuong diéu
tri két hop gitra khang sinh va ho4 tri liéu. Trong nhitng nam 80 cua thé ky 20, WHO
d3 dua ra phac do diéu tri ngan ngay c6 giam sat, goi tat 1a DOTS (Directly Observed
Treatment Short-Course), két hop 5 loai thudc theo cong thie 2SHRZ/6HE* véi bénh
lao moi.

*Viét tat: S, Streptomycin; H, Isonazid; R, Rifampicin; Z, Pyrazinamid; E,
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Ethambutol.

8. Truc khuan Udn van (Clostridium tetani)

8.1. Diic diém sinh hoc

- Hinh thé

Tryuc khuan thang va manh, dai tir 3-4 pm, rong khoang 0,4 um, khdng ¢ vo, c6
long va di dong, bat mau Gram duong. Khi gap diéu kién khong thuén 1o1 thi truc
khuan hinh thanh nha bao.

-Tinh chat nudi cay

Tryc khuan udn van ky khi tuyét d6i, phat trién tot trén moi truong thong thudng,
bdi vi trye khuan uén van khong can ngudn dinh dudng 16n do chuyén hoa don gian.
& nhiét d6 37°C va pH = 7 va ky khi tuyét d6i 1a diéu kién thuan loi nhat cho truc
khuan ubn van phat trién.

- Strc dé khang

Truc khuan udn van c6 thé chét & nhiét do 56°C nhung & thé nha bao thi su ton tai
ctia n6 & nhiét d6 120°C trong vong 30 phut mai chét. Nha bao c6 thé ton tai trong
rat nhiéu nim & moi trudng bén ngoai.

8.2. Kha nang gdy bénh

- Gay bénh cho dong vat: Truc khuén uén van séng hoai sinh trong rudt nguoi, bo va
mot sb dong vat nhai lai khac. N6 séng lau trong dat, dac biét 1a dat &m uét. Truc
khuén uén vén thuong gay bénh cho céc loai dong vat c6 va nhu bo, ngua, ctru, cho,
méo va mot sb dong vat nhé nhu tho, chudt lang, chuot nhit.

- Gay bénh cho ngudi: bénh udn van ¢ ngudi 1a mot hién tuong nhiém doc t6 gay
nén bai su xuyén qua to chirc. Thoi gian nung bénh tir 5 - 10 ngay, doi khi lau hon.
Triéu ching dau tién la dau va cang co ¢ noi bi thuong, dau hiéu nay bénh nhan
thuong bd qua. Sau do, tri¢u chung xudt hién rd rét. Dau tién 1a cing ham do co nhai
bi co cling, sau d6 tdi co mat. Vi vay bénh nhan ha mdm kho, cac co mit co kéo 1am
cho nét mit bénh nhan thay doi han. Tiép dén 1a t6n thuong cac co gay, co lung, co
thanh nguc, co bung va cac co chi 1am cho lung va ¢ bénh nhéan bi udn cong, than
chi tiép xtic v6i giuong boi got chan, dau va mong khi 1én con; vi vay goi 1a bénh
ubn van.

Giai doan cudi cua bénh, su co thit co lan rong ra co bung va co hoanh lam
cho bénh nhan nuét va thé khé khan, chic nang ho hép va tuan hoan bj rdi loan.
Triéu chimg co gidt co thé xay ra & nhiing nhom co khac nhau, c6 khi ddn dén dut
co va sai khop xuwong. Nhitng con co giat nhu vay lam bénh nhéan v6 cung dau don.

Mic dau vay, bénh nhan hoan toan tinh tdo cho dén luc chét. Bénh nhan thuong chét
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trong tinh trang suy ho hap cép tinh. Pdc t6 than kinh ciing 1am cho nhiét do bénh
nhan ting cao, c6 khi 1én dén 41°C, mach nhanh tir 150 dén 180 lan/phit, huyét ap
giam, nhip thd nhanh va nong. Ngoai ra con thiy thay d6i mot s6 thanh phan trong

mau nhu kali giam, dudng huyét ting... gdy mat thing bang kiém - toan trong co thé.

8.3. Chén dodn vi sinh
- Bénh pham: thuong 13 mil, chat xuét tiét cua vét thuong, doi khi c6 thé lay cac
mau t6 chire bi dap nat.
- Chan doan tryc tiép
+ Nudi cay: bénh pham duoc nudi ciy vao méi truong canh thang V.F (Viande -
Foie) hodc canh thang gan cuc - glucose hodc mdi trudng Rosenow, i 4m 37°C
trong vong 4 - 5 ngay; quan sat khuan lac, nhuém khuan lac béng phuong phép
nhuém Gram dé xac dinh hinh thé dudi kinh hién vi quang hoc.
+ Tiém suc vat thi nghiém: dong vat thi nghiém tdt nhat 13 chudt lang hodc chuot
nhét tréng. Thyc nghiém dugc tién hanh nhu sau: nghién bénh pham cho nat, cho
vao 1 ml canh thang v6 khuén, lic déu, ly tam, léy 0,25 ml dich n6i ly tam tiém vao
duéi da. Trong truong hop duong tinh, sau 48 gid s& xuat hién hién twong udn van
dién hinh: co cung cac co; sau 48 gid thi nghiém, con vat bi chét.
- Chan doan gian tiép
Thuc hién phan tng huyét thanh tim khang thé twong tng.
8.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri
Nguyén tic phong bénh
- Nguyén tac phong bénh khong dic hiéu: Vé sinh méi trudng, nhét 13 xir 1y phéan gia
stc 14 rat quan trong vi day 1a ngudn lam 6 nhiém méi trudng. Nhing truong hop vét
thuong c6 kha ning nhiém tryc khuan ubn van can phai xir Iy ngoai khoa cin than
nhu ria sach vét thuong, rach rong, cat loc cac td churc bi dap nat.... va tiém khang
huyét thanh chdng udn van (serum antitetani = SAT).
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- Nguyén tic phong bénh dic hiéu: Ddi v6i cac truong hop nghi ¢o kha ning
nhiém tryc khuan udn van nhu vét thuong chién tranh, tai nan giao thong, tai nan lao
dong, vét thuong do cho, meo, chuot... can, can duoc rira sach vét thuong va tiém
Vaccin phong bénh udn van.

DPdi véi cac nude con cod ubn van so sinh, phu nit c6 thai, phu nit & do tudi
sinh dé¢ déu duge tiém Vaccin udn van. Phu nir ¢6 thai duoc tiém ba lan (ba miii)
vao nhimg thang sém nhat, cdc miii cich nhau 4 tuan 1&. Nguyén tic diéu tri

Diéu tri udn van thuong tap trung giai quyét mot sé van dé co ban sau déy:

- Xt ly vét thuong va trung hoa doc td udn van cang sém cang tét. Thong thudng,
nguoi ta dung tir 100.000 - 200.000 don vi SAT.

- Chdng co giat bang cac thudc an than, gidn co va tranh moi kich thich than kinh
bang co hoc nhu céc thao tac tiém truyén, cho an; cho bénh nhan nam & phong yén
tinh.

- Dung khang sinh dé diét mam bénh.

- C6 ché @6 ho 1y, chiam soc dic biét dé dé phong bénh nhan bi loét.

9. Trye khuin ngd doc thit (Clostridium botulinum)

9.1. Pic diém sinh hoc

- Hinh thé

Truc khuén théng, dai ttr 4-8 um, rong tir 0,5 - 0,1 um, hai dau tron, khong c6 vo, co
16ng va di dong cham. Nha bao cua truc khuén hinh tring.

-Tinh chat nudi cay

Ky khi tuyét ddi, nhiét do thich hop tir 24 - 33°C v6i pH 1a 7,0. Su phat trién cla truc
khuan ngd doc thit tot nhat khi c6 COa. Trong mdi trudng 1ong, truc khuan phat trién
manh, sinh H»S, sinh hoi, c6 mui kho chiu; trong thach sau, khuén lac nho, thuong
lam nut thach.

- Strc dé khang

Nha bao ¢6 strc dé khéang rt cao, & nhiét d6 binh thuong no séng duoc nhiéu nam,
& nhiét 46 110°C trong 10 phut chua da dé diét no. Néu say udt 115°C trong 4 phut
thi méi diét dugc 80% nha bao, 8 phiat mai diét dugc 95%, phai & nhiét do 120°C
trong vong 10 phit méi di¢t duge hoan toan nha bao.

9.2. Kha nang gdy bénh

Biéu hién 1am sang: bénh nhan méc bénh khi an phai thitc dn c6 nhiém khuan. Thoi
ky 1 bénh tir 6 dén 8 gid, nhung ¢ khi toi 8 dén 10 ngay. Sau thoi ky 1 bénh, bénh
nhan théy dau bung vung thuong vi, n6n mra, ia chay (cé khi tdo bon). Déng thoi ¢co

biéu hién than kinh nhu tréng khong 13, nhin déi, c6 khi khong nhin thdy gi, nhan
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thirc vé su viéc khong minh bach, nhtic dau, choang vang. Ngoai ra c6 thé gay roi
loan than kinh co: gy liét d6i xting hodc khong. Trong giai doan cudi cta bénh, néu
khong duoc diéu tri kip thoi, bénh nhan khoé tho, thd nhanh ndng va cudi cung chét
do ngat thé. Mot s6 trudng hop bénh nhan van tinh tdo cho dén luc chét. Trong nhiing
truong hop ning, néu khoi co thé dé lai di chung.
9.3. Chén dodn vi sinh
- Bénh phém: chit non, dich rira da day, néu con thic dn ma trude d6 bénh nhan da
an 13 tot nhat. Cho bénh pham vao nudc mudi sinh 1y vo khuan, ly tim 1dy can.
- Chan doan truc tiép
+ Nubi cdy: cin ly tim duogc cdy vao mdi truong canh thang V.F hodc V.L glucose.
Pun néng cac dng moi truong & nhiét d6 100°C trong vai phiit sau d6 cay bénh pham
rdi 0 4m ¢ nhiét d6 33°C tir 3 - 4 ngdy, dua ra quan sat cac tinh chat moc cua truc
khuén ngo doc thit.
+ Tiém cho dong vat thi nghiém: Ngudi ta ldy bénh pham hodc canh thang (sau khi
nudi cay va t 4m 33°C trong 3 - 4 ngay) ly tam, rdi 14y nudc nodi tiém cho chudt nhit
tréng. Néu trong thuc phélm c6 doc tb hodc trong nudi céiy truc khuan d3 tiét ra doc
t6 thi chudt nhét trang bi liét rat dién hinh va sé& chét.
- Chan doan gian tiép
Phuong phép chan doan huyét thanh hoc ngudi ta it 4p dung vi it c6 gia tri.
9.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri
Phong bénh khong dac hiéu

Can quan tam dén khau bao quan va ché bién thyc pham hop vé sinh. Thirc dn
hang ngay can duoc dun nau k.
Phong bénh dac hi¢u

Tiém phong cho nhitng dbi tuong c6 nguy co mic bénh bang giai doc t6 ngd
ddc thit. Tuy vay, loai Vaccin nay hién nay khong dugc thong dung vi gia thanh
dat.
Nguyén tic diéu tri

Khi phat hién bénh nhan c6 nguy co ngd doc thit thi can tién hanh rira da day
hodc tim moi bién phap cho bénh nhan nén hét thirc an co trong da day. Pong thoi
tiém huyét thanh khang doc tb ngd doc thit, tdt nhat 1a dung loai da gia
(polyvalent). Ngoai ra con phai diéu trj phdi hop véi cac thude chéng truy tim
mach, nang cao thé trang cho bénh nhan.

TU LUQNG GIA

1. Chon ¥ dung vé salmonella
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A. Gay bénh viém duong ho hap, nhiém khuan huyét.

B. Viém da mu, nhiém doc thirc an.

C. Gay bénh ly.

D. Gay bénh thuong han va nhién doc thirc an.

2. Chon y dting vé truc khuén lao

A. Truc khuan khang cdn, khang acid, nén nhuém bang phuong phap Ziechl-
Neelsen.

B. Gay céc nhiém trung co hoi.

C. Gay nénh chu yéu 1a nhiém khuan mu mang phoi.

D. truc khuan gram (+), gy nhiém khuan hé hap cap.

3. Dic diém caa Haemophylus influenzae

A. La nguyén nhan quan trong gy nhiém khuan ho hap cép tinh & tré em.
B. Nhay cam véi nhiéu nhom khang sinh.

C. Thudc nhom true khuan duong ruot.

D. Gay bénh cim.

4. Lwa chon mdi trudng thich hop dé phan lap V. cholera

A. Peptol kiém

B. Thach mau

C. Thach thuong

D. Canh thang.
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Bai 7. XOAN KHUAN GAY BENH

MUC TIEU
* Kién thuc
- M6 ta duoc dic diém chung ctia xoan khudn giang mai va leptospira.
- Trinh bay dugc dic diém sinh hoc va kha nang gy bénh ctia xoan khuan giang
mai va leptospira
- M6 ta dugce cac ki thuat thuong dung trong chan doan xoan khuan giang mai va
leptospira.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thtrc nham phét trién niang luc cho ban than.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOQIDUNG
1. Xoin khuén giang mai (Treponema pallidum)
1.1. Pic diém sinh hoc
1.1.1. Hinh thé
Ré4t manh, duong kinh 0,2 pm, dai 5- 15 um. Quan sat séng dudi kinh hién vi nén
den: chuyén dong xoay tron gan nhu khong di chuyén vi tri (Hinh ...). Nhuom
Fontana-Tribondeau: vi khuin c6 mau vang nau, song hinh sin.
1.1.2.Tinh chét nudi cy
Cho dén nay chua nudi cay dugc trén moi truong nhén tao. Viée giit chung giang
mai do Nichols phan 1dp nam 1911 tir m{t bénh nhan bi giang mai li¢t toan than,
duoc thuc hién béng cach céy truyén lién tuc trong tinh hoan thdé.
1.1.3. Strc dé khang
Cho dén nay chua nudi cay dugc trén moi truong nhén tao. Viée giit chung giang
mai do Nichols phan 1ap nam 1911 tir mgt bénh nhan bi giang mai li¢t toan than,
duogc thuc hién bang cach cdy truyén lién tyc trong tinh hoan tho.
1.2. Kha nang gay bénh
Céc nhiém khuan tu nhién xoan khuan giang mai chi xay ra & ngudi. Cac thyc nghiém
trén tho hoac khi, khong gay thanh bénh giang mai.
1.2.1. Bénh giang mai mic phai

Co thé lay qua niém mac mét, miéng hoic da bi sdy sat hoic dung cu bi nhiém
nhung nhiing trudng hop nay hiém. Viéc 1ay truyén chi yéu 1a do tiép xuc truc tiép

qua dudng sinh duc. Xoan khuan vao co thé, gdy bénh va bénh dugc dién bién qua 3
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thoi ky:

Giang mai thoi ky I (primary syphilis): Tt 10-90 ngay sau khi nhiém vi khuan.

Bénh tich chu yéu 1a vét loét “sang” (chancre) & b phan sinh duc; vét loét
khong ngira, khong dau, loét néng va chan cing. Kém theo ¢ hach ran ¢ ving lan
can. Trong dich tiét ctia vét 1oét va dich trong hach c6 nhidu xoan khuan. Day 1a thoi
ky lay lan manh. C6 diéu tri hay khong thi vét loét ciing khoi va khong dé lai seo. T
hach bach huyét, vi khuan vao mau.

Giang mai thoi ky 2 (secondary syphilis): Ttr 2- 12 tuan sau khi c6 sang.

Biéu hién: da dang, c6 thé nhirc dau, sbt nhe, rung toc... va dién hinh 13 cac
thuong t6n trén da nhu cac loai san, dat mau hoa dao (nét hong ban- roseola) c6 thé
& mot chd hay toan than ké ca 1ong ban tay, ban chan nhung hay gip nhat 13 & cb.
Céc ndt nay xuat hién nhiéu 1an va khéi khong dé lai dau vét gi. Trong ndt hong ban
c6 rat it vi khuén, song van 1a thoi ky lay lan manh. Mot s6 bénh nhan c6 thé chuyén
sang thoi ky 3.

Hinh 15.4. N6t hong ban trong bénh giang mai mic phai

Giang mai thoi ky 3 (tertiary syphilis): Sau thoi gian tiém tang tir vai nam cho
dén vai chuc nam. Tén thuong an sau vao t6 chirc, tao nén cac “gdm” (gumma) & da,
xuong, gan, dac biét 1a ton thuong tim mach va than kinh trung vong (liét). Hiém
thdy vi khuan trong gom.
1.2.2. Bénh giang mai bam sinh

Phu nir c6 thai bi bénh giang mai, xo0an khuan c6 thé qua rau thai vao thai nhi
gdy siy thai, thai chét luu, dé non hodc dira tré sinh ra dd mic bénh giang mai (giang
mai bam sinh).
1.2.3. Gay bénh thuc nghiém

C6 thé gy bénh thuc nghiém cho tho bang cach dua vao trong da hay trong
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mat. Tiém truyén dé nhan giéng ching giang mai diing cho cac phan (g huyét thanh
chan doan phai dua vao tinh hoan thd. Sau khi tinh hoan tho bi viém, lay dich hoan
bi viém tiém vao tinh hoan tho khac.
1.3. Chén dodn vi sinh
1.3.1. Bénh pham: dich tiét
1.3.2. Chan doan tryc tiép
Tim xoan khuan giang mai, chi 4p dung duogc cho giang mai thoi ky 1. Lay con lau
sach vét loét, léy gac cha xat vét loét, chd dén khi c6 dich trong tiét ra; léy dich tiét
soi tuoi trén kinh hién vi nén den (Hinh...) hodc nhuém Fontana - Tribondeau. Néu
c6 hach, dung bom ti€ém choc hach, hat léy dich tim vi khuan.

Gia tri ciia phuong phap nay: Néu két qua (+) 3, két hop véi tién sir va 1am
sang c6 thé két luan dugc bénh.
1.3.3. Chan do4n gian tiép
Tim khang thé trong huyét thanh bénh nhan, 4p dung cho giang mai thoi ky 2 va 3.
* Phdn wng khong ddc hiéu

Dung khang nguyén 1a chét lipoid chiét xuat tir tim bo (cardiolipin) nhung c6
cau tric gan giéng chat lipoid ctia xo4n khuéan giang mai, do d6 ddy 1a khang nguyén
khong ddc hiéu. Ciing vi vay, chi phat hién duoc reagin (phan tng t6) trong huyét
thanh bénh nhan. Reagin hinh thanh 1a do kich thich ctia chat lipoid ctia xoan khuan
va chong lai chét lipoid ndy. V&i khang nguyén cardiolipin c6 thé tién hanh cac phan
ung:
- Lén bong (két tia): VDRL (Veneral Disease Research Laboratories)
- RPR (Rapid Plasma Reaction) 13 mét cai tién cia VDRL.
Ngoai ra con c¢6 thé 1am phan tng giot mau, Citochol trong diéu tra co ban.

Gi4 tri: Vi khang nguyén khong dic hiéu nén co thé cé nhiing truong hop (+)
gia dbi vi mot s6 bénh khac nhu sét rét, than hu nhiém m& hodc phu nir c6 thai > 7
thang. Do vay phai lam phan tmg khong ddc hiéu nay hai 1an nham kiém tra (su lap
lai) két qua hodc 1am phén tmg dic hiéu.
* Phan wng ddc hiéu

Dung khang nguyén 1a xoan khuan giang mai.
- Phan tmg TPI (Treponema Pallidum Immobilization): Phan tng bat dong xodn
khuan giang mai. Tron mot giot huyét thanh bénh nhan va mot giot xoan khuan giang
mai ldy tir tinh hoan tho bi viém, quan sat dudi kinh hién vi nén den. Néu c6 khang
thé dac hiéu, xoan khuan bi bat dong (nam im).

Thuce hién phan ng nay c6 nhiéu kho khan nhung két qua 100% (+) & bénh
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nhan giang mai bam sinh va giang mai thoi ky 3 khong diéu tri.
- Phan tng FTA (Fluorescence Treponema Antibody): Phan ng mién dich huynh
quang gian tiép, dung xoan khuan da bi giét chét tron v6i huyét thanh bénh nhan va
y-globulin-khang khang thé gin huynh quang. Néu c6 khang thé dic hiéu, xoin
khuan s& phat sang dudi kinh hién vi huynh quang. Pay 1a phan tng dac hiéu va rat
nhay.
- Phan tng TPHA (Treponema Pallidum Haemagglutination): Phan tng ngung két
hdng cau thy dong; dung khang nguyén tir xoan khuan giang mai hip thy trén mat té
bao hdong cau. Phan tng nay c6 do nhay nhu FTA.
1.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Giang mai 12 mot bénh xa hoi, gay nhiéu hau qua nguy hiém, ding thir hai sau
AIDS nén nhiém vu cua toan xa hoi la gido duc nép séng lanh manh, an toan tinh
duc. Nhiém vu cuay té 1a: Phat hién bénh nhan sém, ngan chan tiép xtc, diéu tri sém
va diéu tri triét de.

Dung penicillin (tir trude dén nay chua thay xoan khuan dé khang khang sinh),
ngoai ra con co thé dung tetracyclin (néu bi di tmg penicillin).
2. Leptospira
2.1. Pdc diém sinh hoc
2.1.1. Hinh thé

R4t manh, duong kinh 0,1-0,2 um, dai 5-25 um. Quan sat vi khuan séng
duéi kinh hién vi nén den thay di dong manh. Phai nhudém theo phwong phap
nhudm tham bac Fontana- Tribondeau méi phat hién duoc vi khuan: manh nhu soi
toc, hai dau cong nhu moc cau. Dudi kinh hién vi dién tir phong dai khoang 10.000
1an méi thay cac vong xoan nho, sat nhau
2.1.2.Tinh chét nuéi ciy

Pay 1a xoan khuan duy nhit nudi cay duoc trong didu kién hiéu khi. Thuong
nudi trong mdi truong 16ng co thém huyét thanh dong vat (tho) twoi (san xuat theo
Terskich hoac Korthoff); pH 7,2- 7,5; nhi¢t d6 28-30°C va giau oxy. Leptospira moc
cham, sau 6-10 ngay méi phat trién tot: Lam van nhe mai truong nhu khoi thude 14.
2.1.3. Strc dé khang

N6i chung céac Leptospira co sttc dé khang yéu, song cao hon cac xodn
khuan khac; chét nhanh trong mai truong acid. Leptospira ¢ thé sdng tu do & trong
dat, trong nude ngot va man (séng duoc hang thang) nhung c6 anh sang mat troi thi
nhanh chét.
2.2. Kha nang gay bénh
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2.2.1. Gay bénh ¢ nguoi
Ddy chuyén dich té: Ngudn lay 1 cac suc vat mang Leptospira va nudc tiéu
cta ching. 6 chira thudng xuyén 1a loai gim nhdm (chudt), chung luén dao thai

Leptospira. 6 chira khong thuong xuyén 1a gia stc, trau, bo, ngya...

Gam nhim
(chudt) \
/ Nuéc, dat — Ngudi

Puong ldy: Qua da bi xdy xat, qua vét thuong hodc qua niém mac do tiép xtic

Gia suc (trau, ngua)

tryc tiép hay gian tiép voi ngudn lay; vi du, nhimg ngudi tiép xuc truc tiép véi gia
xtc bi bénh nhu bac si thu y, cong nhan chin nudi hodc md gia suc... Nhung c6 thé
nhiém khuan gian tiép qua nudc, dat bi nhiém Leptospira nhu bd doi, cong nhan 1am
nghiép, cong nhan him mo,...

Bénh Leptospirosis dién bién qua 2 thoi ky:

- Thoi ky 1: Sét cao dot ngodt sau thdi gian ¢ bénh 1-2 tudn. Trong mau c6 nhiéu vi
khuan. Sét kéo dai 3-8 ngay.

- Thoi ky 2: Sét tro lai do cac co quan, nhét 1a gan va than bi ton thuong (vang da,
albumin niéu); c¢6 thé c6 hoi chimg mang ndo do than kinh trung wong bi ton thuong.
Cac mao mach gidn (c6 thé xuét huyét) va dau co. Xoan khuan nam lai than va dugc
dao thai theo nudc tiéu ra ngoai. & giai doan nay co thé da hinh thanh khang thé.

O nudc ta, bénh hay gip ¢ nhimg ngudi lam viée trong rimg va gan rimg nhu
bd do6i (bién gidi), cong nhan dia chat, 1am nghiép, ham mo, céng nhan chin nudi va
nong dan.

2.2.2. Gay bénh thuc nghiém

Stuc vat rat nhay cam voi Leptospira 1a chudt lang, nhat 1a doi véi L. ictero-
haemorrhagiae. Néu trong bénh pham c6 1an tap khuan ma dem tiém vao phtc mac
chudt lang non thi sau 10 phut Leptospira da xam nhap vao mau trong khi cac tap
khuan khac chua vao duge mau. Vi vay Schuffner da goi chudt lang 13 “cai loc séng”
d6i véi Leptospira.

2.3. Chén dodn vi sinh

2.3.1. Bénh pham

Tuy theo ting thdi ky ctia bénh ma c6 cach 1y bénh pham va chan doan thich hop.
2.3.2. Chan doan tryc tiép
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- Léy mau lac bénh nhan sbt cao, dem nudi ce”iy va/hoac tiém truyén vao chuot lang;
sau d6 xé4c dinh va dinh loai vi khuén.
- C6 thé léy nudce tiéu bénh nhan, ly tam, tiém vao phuc mac chudt lang non; sau do
ldy mau tim chudt nudi cdy tim vi khuén.
2.3.2. Chén doan gian tiép
- Ldy méau bénh nhan tim khang thé bang phan Gng ngung két “tan” Martin-Pettit.
Khang nguyén 1a Leptospira séng (12 typ huyét thanh hay gip & Viét nam). Huyét
thanh bénh nhan dugc pha lodng thanh nhiéu nong d6. Noi ¢ ty 1¢ khang nguyén -
khang thé thich hop nhét s& co hién twong “ngung két sao”- phan tGng (+). Vi
Leptospira c6 nhiéu khang nguyén trung chéo nén hiéu gia khang thé 1an dau phai
cao hon 1/800 méi nghi ngd; nén 1am phan tmg 2 1an dé xac dinh dong luc khang thé
(it nhét 1 gip hai lan).

Trong thyc t&, chan doan Leptospirosis bang phan tng huyét thanh hay dugc ap
dung hon; vi phuong phap nuéi cay tim vi khuan réat phirc tap, khé thue hién.
2.3.4. Nguyén tac phong bénh va diéu tri
Phong bénh khéng ddc hiéu bang cach cat dit day chuyén dich t& nhu diét chuot,
phong bénh cho gia stiic nhung chi yéu 1a phong ho lao dong cho nhiing dbi tuong
phai tiép xic voi ngudn 1ay. Néi chung ¢ nhiéu kho khan.
Phong bénh ddc hiéu béng Vaccin chét, song chi cho cac doi tuong phai tiép xuc voi
ngudn lay.
Nguyén tic diéu tri
Dung khang sinh penicillin, tetracyclin; hi¢u qua diéu tri cao néu khéng sinh duoc
dung sém, ngay tir nhitng ngay dau cta bénh. Diéu tr tridu ching ciing dong vai trd
quan trong.

TU LUONG GIA
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Bai 8. VI KHUAN NQI BAO
MUC TIEU
* Kién thuc
- Trinh bay dic diém sinh hoc ctia Rickettsia, Mycoplasma, Chlamydia.
- Trinh bay dugc kha ndng gdy bénh cua Rickettsia, Mycoplasma va Chlamydia.
- M6 ta duge cac phuong phap chan doan vi khuan hoc Rickettsia, Mycoplasma va
Chlamydia.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phét trién nang luc cho ban than.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOI DUNG
1. Mycoplasma
1.1. Pic diém sinh hoc
1.1.1. Hinh thé

Mycoplasma 13 nhitng vi khuan rat nho, khong di dong, khong sinh nha bao.
Hinh thé rat da dang (hinh thoi, hinh gdy ngan hodc hinh cau). Mycoplasma khong
bat mau Gram, rat khé nhudm vi dé bién dang khi qua cac budc nhudm.
Mycoplasma khong c6 vach té bao.
1.1.2.Tinh chét nuéi cy

Mycoplasma c¢6 thé sinh san va phat trién trén nhitng moi truong cd hodc
khong c6 té bao song. & moi trudng khong co té bao, Mycoplasma doi hoi nhitng chat
dinh dudng dic biét nhu huyét thanh ngya, chiét xuat men... Nhiéu loai Mycoplasma
ky khi hodc hiéu khi tuyét d6i nhung ciing c¢6 loai Mycoplasma ky khi tuy tién. Nhiét
d6 tot nhat dé Mycoplasma phat trién 1a tir 35- 37°C v6i pH tir 7,0-7,8.

Trong mdi trudng 10ng, vi khuan khong 1am duc méi truong. Trén moi trudng
dic, vi khuan moc thanh khuén lac dién hinh: Trung tam khuén lac ti va dﬁy, moc
lan xudng thach, ria khuan lac mong va bet tréng nhu mot qua trimg ran ma trung
tam khuén lac 13 phan 10ng d6 dé nguyén. Khuan lac ctia Mycoplasma nho.

1.1.3. Strc dé khang

Mpycoplasma tuong d6i bén viing khi ding phuong phap dong bang va thoat
bang. Trong huyét thanh, Mycoplasma cé thé ton tai & 56°C trong hai gio.
Mycoplasma dé bi pha huy boi sidu 4m va bi tiéu diét béi dung dich c6 pH acid hoic

kiém cao. Tat ca cac loai Mycoplasma dé khang véi penicillin.
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1.2. Kha nang gay bénh

Mycoplasma c6 thé gay bénh & dudng ho hap, duong sinh duc tiét niéu va bao
khép. Bénh xay ra & moi 1tra tudi nhung hay gap nhat 1a ¢ tré em.

M. pneumoniae gy nén cac vu dich nhé & cac tap thé nhu truong hoc, quan
d6i... vao mua xudn va mua thu. Mot sb typ 1ay qua dudng sinh duc-tiét niéu do quan
hé tinh duc.

1.3. Chén dodn vi sinh

1.3.1. Bénh pham

Chat ngody hong, chat bai tiét ciia cudng phoi, chat tiét cd tir cung, mii 4m dao, niéu
dao, & nam gidi c6 thé 1ay chat mu, chat nhay gidng nhwa chubi tiét vao budi sang
sém cua niéu dao.

1.3.2. Chan doan tryc tiép

Nudi cdy bénh phim vao méi trudng gidu chéat dinh dudng, sau 18-48 gid da xuat
hién khuén lac. Xac dinh c6 thé dua vao hinh dang khuén lac va céc tinh chat sinh
hoa hoc.

Pé dinh loai, xac dinh kha nang lam tan mau va hép thu héng cau, tinh chat
1én enzym glucose, tinh chat khir oxy ctia tetrazolium va bang cac phuong phép mién
dich hoc khéc (&rc ché sy phat trién, e ché ngung két hong cau, mién dich huynh
quang).

1.3.3. Chan doan gian tiép

C6 thé dung phan tmg két hop bo thé (khang nguyén tho hay lipid tinh khiét) ty 1¢
duong tinh dat khoang 80% cac truong hop hodc cac phan tmg e ché ngung két
hdng cau (1/80), ngung két hong cau thy dong v.v...

1.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Phong bénh khong dac hiéu

Déi voi bénh viém phoi khong dién hinh, khi da phat hién can cach ly bénh
nhan. P6i véi nhitng trudng hop bi bénh dudng sinh duc tiét niéu, can diéu tri dit
diém, trong thoi gian diéu trj can dugc cach ly, khong quan hé tinh duc.

Phong bénh dac hiéu

C6 thé dung Vaccin: loai Vaccin bat hoat bang formalin c6 hay khéng co
aluminum hoic ta duoc dau déu c6 két qua phong ngira.
Nguyén tic diéu tri

Trude day hay dung tetracyclin, chloramphenicol, spiramycin. Ngay nay co
thé dung doxycyclin, cefalotin, cefotaxim c6 hidu qua rat tot.
2. Ricketssia
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2.1. Pic diém sinh hoc

2.1.1. Hinh thé

Rickettsia 1a nhitng vi khuan khong di dong, kich thudc khoang 0,5-1,0 um, dung
riéng r& hodc thanh timg ddi trong hodc ngoai té bao. Rickettsia khong bat mau Gram.
2.1.2.Tinh chat nudi ciy

Rickettsia ky sinh bat budc trong té bao, vi vay viéc nudi cdy ching phai dya vao té
bao sdng, cam thy trong cac chiét xuat t& bao. C6 thé nhan chung bang cac phuong
phap sau day:

- Tiém vao gam nham nhu chudt lang, chuot nhét tre"lng, dac biét 1a nhan Ién trong té
bao phdi sau khi chudt hit Rickettsia qua duong khi quan. Ton thuong chil yéu xudt
hién & mang trong té bao cic mao mach.

- Gay bénh thyc nghiém & con trung, tiét tac trung gian nhu ve, bo, ran (dac bié¢t 1a
tiém qua hau mon vao rudt ran).

- Tiém vio 10ng d6 ctia bao thai ga 7 ngdy, dé & nhiét do 34 - 37°C, Rickettsia phét
trién nhiéu & mang niéu dém va nhat 1a & thi nodn hoang.

Trong thuc nghiém, Rickettsia dugc nhan 1én trong té bao bang cach phan
d6i, cat ngang, chiing dimg riéng r& hoic tap trung thanh timg ddm bén trong té bao.
Khi cac té bao vd ra, Rickettsia dugc giai phong vao moi trudng gian bao va tiép tuc
gy nhiém céc té bao khac.

2.1.3. Strc dé khang
Rickettsia 1a nhiing vi khuén rat yéu, bi tiéu diét nhanh chong béi stic noéng, do am,
d6 kho va cac chat hoa hoc, bi bat hoat & nhiét do thuong nhung ton tai tt & nhiét
d6 thap (-25 dén -70°C) bang phuong phap dong lanh.
2.2. Kha nang gdy bénh
- Gay bénh cho nguoi

Céc Rickettsia gay bénh c6 thé gay nhiém véi nhitng tién trién khac nhau, biéu
hién dudi dang co sot, thuong kém theo phat ban dién hinh & da. Dac biét da sb cac
truong hop bénh déu c¢6 ton thuong & mach mau nho kiéu viém hodc viém tic mao
mach.
- Gady bénh cho dong vat

Co 6, 7 loai phu cua Rickettsia c6 kha nang gy bénh cho dong vat co sung
(dé, ctlru...) va cho. Trong s6 d6 hay gip nhét 1a loai phu R. ruminantium thuong gay
nén b¢nh tran dich mang tim & dong vat.
2.3. Chén dodn vi sinh
2.3.1. Bénh pham
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Néu la nguoi bénh thi léy méu khi sdt hodc choc hach khi c6 hach viém. Léy nuoc
ndo tiy hay manh t6 chirc khi mé tir thi. Trong truong hop diéu tra dich & hoc, c6
thé 15y cac phu tang cua gam nham hodc chinh ban than ve, bo, mo, ran...
2.3.2. Chan doan tryc tiép
- Nhuom bénh phém va soi kinh: nhuom dac biét bﬁng Macchiavello hoac b.'?lng
phuong phap médi Gimenez hoic mién dich huynh quang.
- Nudi cdy: Bénh pham duoc nghién nat cho vao nude mudi sinh Iy vo khuan, ly tim
ldy nudc trong, tiém vao bao thai ga hodc nudi cdy té bao va tiém cho dong vat thi
nghiém.
2.3.3. Chan doan gian tiép
Pé xac dinh dong luc khang thé khang Rickettsia trong mau bénh nhan, can duogc lay
mau hai 1an. C6 nhiéu phuong phap huyét thanh hoc dic hiéu nhu: phan Gng ngung
két ddc hiéu, phan tng két hop b thé, phan tng trc ché ngung két hong cau, phan
mg mién dich huynh quang gian tiép. Hodc ap dung thir nghiém két tia voi chét
déng vi phong xa dé chan doan bénh st "Q", k¥ thuat ELISA...
2.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri
Phong bénh khong dac hiéu
- Xua dudi hodc tiéu diét con tring tiét tic nhu phat quang buyi ram, ding hoa chat...
- Cach ly bénh nhan khi c6 dich st phat ban, néu c6 diéu kién thi cho nhimg ngudi
tiép xtic thuong xuyén véi bénh nhan hodc nhitng ngudi & ving dich ¢6 nguy co mac
bénh udng héa duoc du phong.
Phong bénh ddc hiéu
- Vaccin chét: dung Vaccin nay thi khong tao ra duoc mot mién dich hoan toan dam
bao nhung c6 tac dung chuyén bénh sang thé nhe, lanh tinh.
- Vaccin séng giam ddc luc: loai Vaccin nay cé tién bd hon so v&i Vaccin chét song
van con nhiéu nhugc diém nhu con chia thanh phan protein cam nhiém cua t6 chic
10ng do trimg ga, k¥ thuat str dung con phire tap nhu van dé chuan bi hang loat ciing
nhu van dé bao quan Vaccin.
- Vaccin song phdi hop v6i khang sinh. Co sé ciia loai Vaccin nay 1a c6 mot sé chung
Rickettsia ddc luc khi xir Iy mot loai khang sinh thich hop véi liéu lugng e ché thi
ching Rickettsia d6 tr& nén vo doc cho suc vat cam nhiém va c6 tac dung gy mién
dich rét tt doi véi stic vat.
Nguyén tic Piéu tri

Ngay nay c6 nhiéu loai khang sinh nhu aureomycin, biomycin, lincomycin,

fluoroquinolon dung dé diéu tri Rickettsiosis bén canh chloramphenicol va
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tetracyclin. D6i v6i tré em va phu nit mang thai, nguoi ta ding rovamycin (nhém

macrolide). Khang sinh c6 tac dung (rc ché Rickettsia nén c6 ¥ nghia 16n trong viéc

giam ty 1& tr vong, rat ngan thoi gian sbt cua nhidu bénh Rickettsia khac nhau.

3. Chlamydia

3.1. Pic diém sinh hoc

3.1.1. Hinh thé

Chlamidia 13 nhiing vi khuan nho, khong di dong, c6 dang hinh cau, c6 thé nhuém

bang xanh methylen hodc Macchiavello va quan sat dudi kinh hién vi quang hoc.

Trén kinh hién vi dién tu, ching biéu hién mot vung hoi tu bén trong vé1 myt mang

ranh giéi. Hinh anh trén kinh hién vi dién tir giéng nhu cac hinh anh cua Rickettsia.
Vong doi cua Chlamydia qua 2 dang:

- Dang co ban (elementary bodies): 1 nhiing t& bao tron (0,3 pm), nhan dam. Thé

nay xam nhap vao cac té bao theo kiéu thuc bao.

- Dang ludi (reticulate bodies): sau khi xdm nhap vao té bao, Chlamydia chuyén hoa

nho té bao va tao thanh dang ludi (1 um), sinh san theo kiéu song phan rdi giai phong

ra cac dang co ban roi tiép tuc xam nhép vao cac té bao méi.

Chlamydia trachomatis

Dudi kinh hién vi quang hoc, vi khuén ¢6 hinh cau hodc bau duc, kich thudc khac

nhau. Dudi kinh hién vi dién tir 1a mot vat thé nhan day dic gan lién voi mang boc

dic trung cua vach té bao.

Chlamydia psittaci

Kich thudc cta vi khuan rat bé, siéu loc, va c6 thé quan sat chiing bang kinh hién vi

dién tir. C6 thé nhudm vi khuan bang xanh methylen hodc bang phuwong phép

Machiavello.

3.1.2.Tinh chat nudi cay

Chlamydia khong thé nudi cay trén cac moi trudng nhan tao boi vi chiing ky sinh bat

budc trong té bao séng cam thu. Chlamydia duge nhan 1én trong té bao cua stc vt

thi nghiém nhu chudt nhit tring, trong bao thai ga... Chiing ciing ¢ kha ning phat

trién tot trén cac té bao nudi, té bao lay tir to chirc ra (t& bao than khi); trong trimg ga

ap, chang phat trién & mang niéu dém, nhat 13 trong tGi noan hoang.

Chlamydia trachomatis

Nubi cay Chlamydia trachomatis trong tai long do trimg ga, vi khuan nhan 1én &

mang niéu dém va nhét 1a ¢ tai nodn hoang (Sac vitellin). Ngoai ra c6 thé nudi ciy

C. trachomatis vao té bao than khi, t& bao Hela hoic té bao thai nguoi.

Chlamydia psittaci

132



C. psittaci c6 thé nudi cay duoc trong nudi cdy té bao nhu té bao than khi, trong mang
niéu dém trimg ga ap (ddc biét 1a trong ti nodn hoang).
3.1.3. Stic dé khang
Chlamydia kha niang qua loc vi khuan kém, chung rat yéu, d& bi tiéu diét boi strc
néng, tia cuc tim va cc chat sat khuan. Glycerin khong bao t6n duoc Chlamydia ma
chi c6 nhi¢t o lanh trong may dong lanh mai co6 thé bao ton duoc chung.
Chlamydia trachomatis
Nhitng hoa chat diét khuan va éte co kha niang tiéu diét nhanh chong C.
trachomatis. N6 ciing bi mat tac dung bdi glycerin nhung c6 kha ning ton tai & nhiét
do lanh.
Chlamydia psittaci
Vi khuan c6 kha nang dé khang kém véi stic nong: ¢ nhiét d6 60°C trong 10 phut da
ngung hoat dong. Nhay cam véi cac hoa chat nhu formol, phenol va éte. N6 khong
t6n tai dugc trong glycerin, nhung c6 kha ning dé khang véi nhiét do lanh. Vi khuan
c6 thé ton tai & nhiét do lanh ciia may dong lanh.
3.2. Kha ndang gdy bénh
Chlamydia trachomatis
C. trachomatis c6 kha ning gy nén hai bénh chinh cho ngudi: Bénh mét hot va bénh
nhiém trung sinh duc tiét niéu.

- Bénh mat hét: viem két mac do mit hot tién trién qua 4 giai doan:
Giai doan mot: Viém két mac thé nang thuong c6 kém theo boi nhidém vi khuan
khac.
Giai doan hai: Viém két mac thé hat (Conjunctivte granulaire).
Giai doan ba: Giai doan bién chirng loét, boi nhiém va seo.
Giai doan bbn: Hdi phuc kém theo s¢o két mac, loét gidc mac va rat ¢6 thé bi mu

10a (néu khong duoc diéu trj tich cuc).

Hinh . Bénh mit hjt

- Bénh viém dwong tiét niéu-sinh duc 1ay nhiém qua dudng tinh duc (Maladie
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sexuellement transmissibles): Hién nay bénh nay tang nhanh vé sb lugng va giy rat
nhiéu phién phic bai vi d& gdy nén viém niéu dao, viém voi trimg, budng trimg, viém
cb tir cung dan dén vo sinh & nir gioi.

& nam gi6i biéu hién dau tién 1 viém niéu dao c6 mi ma giéi chuyén khoa
goi 1a viém ni¢u dao khong do 1au, sau do6 co thé dan dén viém mao tinh hoan. Tré
m&i sinh c6 thé bi lay nhidm Chlamydia trachomatis tir ngudi me qua rau thai hodc
x4y ra sau khi di qua c6 tr cung, 4m dao ctia ngudi me gay nén viém két mac mit so
sinh.

Chlamydia psittaci

Thoi ky 4 bénh tir 2-3 tudn 18, bénh thé hién nhiéu dang khac nhau: thuong han, cam,
viém phoi. Di véi phu nit ¢6 thai thuong tiép xtc vai loai vet bi bénh, co thé bi
nhiém bénh va gy siy thai.

3.3. Chin dodn vi sinh

3.3.1. Bénh pham

Chlamydia trachomatis

Péi v6i bénh mat hot, ngudi ta 1ay nang bang cach nao cac nang. Di v6i bénh viém
sinh duc - tiét niéu: 1€iy mu chét tiét niéu dao (nam gidi); chét tiét cb tir cung, am dao
(ntr gioi).

Chlamydia psittaci

Bénh pham 1a dom va nudc suc hong

3.3.2. Chan doan tryc tiép

Chlamydia trachomatis

Pbi v4i bénh pham mat hot: ciy vao nudi ciy té bao dé phat hién cac hat vui trong
nguy@n sinh cht cua té bao va nudi ciy vao té bao bao thai nguoi.

Pdi véi bénh phém sinh duc - tiét niéu: céy vao té bao McCoy hodc Hela 229.
Quan sat tinh chat xdm nhiém bang cach sau 48 gid nudi cdy, nguoi ta xac dinh
bang k¥ thuat mién dich huynh quang (Immunofluorescence).

+ Chan do4n nhanh:

Dung ky thuat mién dich huynh quang gian tiép dé phat hién Chlamydia
trachomatis trén tiéu ban.

Phuong phép ELISA ty dong dé phat hién mam bénh.

Chlamydia psittaci

Mudn phén 1ap mam bénh, nguoi ta tiém bénh pham vao tai long do trimg ga hay
vao mang bung chudt nhit tring hodc c6 thé nudi cdy vao té bao nudi.

3.3.2. Chan doan gian tiép
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Chlamydia trachomatis

Ngudi ta ding phan tmg vi luong mién dich huynh quang (microimmuno-fluorescence)
dé x4c dinh khang thé, dé chan doén loai Chlamydia trachomatis, ddy 1a mot phan tmg
dac hiéu.

Chlamydia psittaci

Lay mau ctia ngudi bénh hodc nguoi khoi bénh dé tim khang thé bang phan ung két
hop bo thé, thudong hay dung khang nguyén nhom (khang nguyén Frei) trong chan
doan bénh Nicolas - Favre.

3.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

Chlamydia trachomatis

- Phong bénh khong dic hi¢u

+ D6i voi bénh mat hot: vi 1a bénh 13y tir ngudi sang nguoi do tinh trang vé
sinh cta ting dia phuong va timg gia dinh. Vi vay can ting cudng cac bién phap vé
sinh nhu khong dung chung khan mat, chau rira mat, bao dam nguén nudc sach trong
sinh hoat hang ngay...

+ Pbi v6i bénh viem duong tiét niéu - sinh duc: can phat hién s6m nguoi mic
bénh dé diéu tri kip thoi va cé bién phap phong bénh cho vo hoac chéng hoac ca hai.
- Phong bénh dic hi¢u

Trudc day Collier va cong su d3 nghién ciru thanh cong mot loai Vaccin séng
bang cach dung ching ddc hiéu MRC/4/ON tiém cho khi dot chau Phi gdm hai miii
dudi da cach nhau mét tuan 1& va mot mii tiém tinh mach va thu duoc mot loai khéng
thé phtrc hop ton tai trong vong mot ndm. Nhung Vaccin nay van chua c6 tac dung
trén ngudi. Cac loai Vaccin chét boi stic nong, formalin hay tia cuc tim khong co tac
dung gay mién dich. Vi vdy, viéc phong bénh bang Vaccin cho dén nay van dang
duoc tiép tuc nghién ciru.

* Nguyén tic Diéu tri

Cho dén nay Chlamydia trachomatis van con chiu tic dung cua cac
doxycyclin, tetracyclin va erythromycin.
Chlamydia psittaci
* Nguyén tic Phong bénh

Can tang cudng cong tac kiém tra strc khoe dong vét cta nganh thu y, luu y
dén viéc xuat nhép canh dong vat, cac loai chim dac biét chu y 1a cac loai vet.

Hién nay van chua c6 Vaccin phong bénh s6t vet cho nguodi, mac du da co thi
nghiém thanh cong Vaccin cho vet.

* Nguyén tic Diéu tri
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Cho dén nay, nhém tetracyclin va macrolid van con c6 tac dung ddi v6i bénh
sbt vet; ¢6 hai loai biét dugc, nguoi ta khuyén nén dung, 1a doxycyclin va rovamycin.
TU LUONG GIA
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Bai 9. VIRUS LAY TRUYEN QUA PUONG HO HAP

MUC TIEU
* Kién thtrc
- Trinh bay dic diém sinh hoc cta 1ay truyén qua dudng ho hip: virus cam va
virus soi.
- Trinh bay kha nang gay bénh cua cua virus cam va virus so1
- Ké tén cac phuong phap chan doan cua virus cim va virus soi trong phong thi
nghiém.
* Nang luc ty chu va trach nhi¢m
- Thé hién duge tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién nang luc cho ban than.
- Tuén thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét
nghiém y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOQIDUNG
1. Virus cam
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric:

+ Hinh cau

+ Puong kinh 100-120 nm

+ Céc protein capsid virus ciim, cing voi ARN, tao thanh nucleocapsid ddi
X(ng xoan.

+ Bao ngoai ctia virus cam duoc cau tao boi 216p lipid, trén bé mit hai 16p lipid
d6 c6 nhitng diém chdi 1én (spike) gidng nhu "16ng".

+ Cac diém chdi d6 ciu tao boi glycoprotein, tao nén boi cac khang nguyén
hemagglutinin va neuraminidase ky hi¢u 1a H va N.

+ MOdi sgi H va N dai 8-10 nm, cach nhau 8 nm.

+ Khang nguyén hemagglutinin ¢é chiic ning gitp virus bam trén bé mit té bao
cam thu va xuyén thung mang té bao.

+ Chirc ning cta neuraminidase chua dugc 18, nhung ching cling bo sung chirc
nang ctia hemaglutinin va ngoai ra chiing con thuc day su lip rap va chin mudi cua
virus trong té bao cam thu.

+ Hai cdu trac glycoprotein H va N xac dinh khang nguyén dic hiéu cta ting
thir typ virus.

+ Khang nguyén H va N 14 nhiing khang nguyén quyét dinh kha ning ngung
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két héng ciu dong vat.

- Strc dé khang: Virus cim twong d6i viing bén vai nhiét do; & 0°C dén 4°C, séng
duogc vai tuan; ¢ - 20°C va dong kho virus cim séng hang nim. D diét virus cum &
56°C. Dé diét voi cac dung moi hoa tan lipid: Ether, formol.... C4c tia tim bt hoat
virus cam nhung khong pha huy khang nguyén nhiém khuan hé hap, nhiém khuan
bao thai va hoat tinh ctia H va N. Vi pH thi vitng bén tir 4 d&én 9.

- Nudi cdy: Nudi cdy ¢ phoi ga, than khi, cac dong té bao thuong truc

- Su nhan 1én: Virus nhan 1én trong dudng ho hap sau 4 dén 6 ngay nhiém tring.
Virus dat hiéu gia toi da sau 48 gid. Bénh thudng xay ra vao mua dong xuén tir
thang giéng dén thang 4.

1.2. Khad nang gdy bénh

- Virus cam typ A thudng gay dai dich voi chu ky 7 dén 10 nim; cum typ B thuong
chi gay dich nhé hon véi chu ky 5 dén 7 nim. Riéng virus cam typ C chi gy céc
triéu chtng 1am sang khong dién hinh va tao cac vu dich nho ¢ nhiing tap thé mai
hinh thanh

1.3. Chén dodn vi sinh vit

- Bénh pham: nudc xuét tiét dudng miii hong.

- Chan doan truc tiép:

+ Su nhén 1én ctia ARN virus xdy ra trong nhan té bao, cic thanh phan khac xay
ra & bao twong té bao hodc trong mang di ctia bao thai ga tir 8 t&i 12 ngay. Xac dinh
su cO mit ctia virus cim bang phan g ngung két hong cau.

+ Pinh typ virus bang phan tng trung hoa trong té bao hodc e ché ngung két
héng cau véi cac khang thé mau.

+ Ciing ¢6 thé ching minh su c6 mat cta virus bang phan tmg mién dich huynh
quang tryc tiép bang khang thé mau gan huynh quang.

- Chan doan gian tiép:

+ Khang thé khang cam thudng tim duoc bang phan tng két hop bd thé, tc ché
ngung két hong cau, ELISA, va trung hoa..
2. Virus s6i
2.1. Pdc diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric :

+ Hinh thé: virus s6i hinh cau, duong kinh 120 dén 250 nm, chira ARN soi

don, vo capsid d6i xtmg xoan va co bao ngoai. Trong cau tric c6 thé co 6 protein
cu truc.

+ Cau triic vo bao ngoai c¢6 cac hemagglutinin. Cé vai tro giap virus bam vao

138



receptor ctia té bao cam thu, sau d6 protein hoa mang va xam nhap phtc hop tai to
hop, thuc hi¢n sy nhan 1€n cua virus trong té bao cam thy. Sau khi virus dugc nhan
1én, giai doan giai phong cua virus thyc hién theo phuwong thirc ndy chdi. Virus soi
la virus déng nhét, khong co su bién dj ctia moi cau truc virus, do vay sau khi
nhiém virus soi, khang thé soi s& duy tri sudt doi. Virus soi chi gdy bénh cho ngudi.
Hemagglutinin ctia virus s¢i mang tinh khang nguyén ngung két hdng cau khi.

- Strc dé khang: Virus nhay cam d6i véi ether. Virus soi ¢6 1 ste dé khang cao. N6
c6 thé sdng sot nhidu ngay & 36 do C, & 22 do C séng duogc trén 2 tuan.

- Nudi cy: Dé nudi ciy virus soi, ngudi ta hay ding nudi cdy té bao than nguoi va
than khi, té bao mang 6i nguoi, t& bao phdi ga... Virus soi trong qua trinh phét trién
& nudi ciy té bao di gy ra hiéu tmg té bao bénh 1y nhu tao ra nhitng dam té bao
khéng 16 ¢6 nhiéu nhan va nhiing hat vii wa eosin trong bao tuwong va trong nhén.

- Su nhan lén:

+ Virus s6i xAm nhép vao duong mili hong va dudng mat. Virus nhan 1én & hé

bach huyét noi xAm nhap va té bao duong hd héap trén rdi di qua mau.

2.2. Kha nang gdy bénh

- Thoi gian G bénh tir 10 téi 12 ngay. Sau d6 1 thoi ky khai phat v6i cac déu hiéu
viém long ctia duong ho hép trén: chay nudc miii, ho, hat hoi, d6 mi mat... kém theo
s6t nhe. Sau d6 xuét hién ndt Koplik trong niém mac ma. Tiép theo 1a bénh séi dién
hinh, thé hién bang phat ban theo thi tu tir trén xudng dudi sau 5-7 ngay. Roi tir trén
xuéng mat dan cac ndt ban. Sau khi bj sdi, ngudi bénh s& c6 mién dich vinh vién sudt
doi.

- Trong ndm dau cta cudc doi, do tiép nhan khang thé khang soi qua rau thai nén néu
bi nhiém virus s&i thi triéu chimg s& khéng dién hinh. Cac dau hiéu viém dudong hod
hap, cac triéu chimg khac déu nhe va trong thoi gian ngan, ban xuét hién khong dién
hinh. Trong céc truong hop nay, chi c¢6 thé chan doan soéi bang cac phan Gmg huyét
thanh tim khang thé khang soi.

- Bénh séi ciing c¢6 thé xuat hién hinh anh 14m sang nang: viém nao cip do soi hoic
viém xo chai ban cép tinh do soi (SSPE). Céc biéu hién viém ndo déu phan 16n dan
to1 tir vong.

- Thuong xay ra & nhimg tré em dugc tiém vacxin soi chét hodc tré 16n nhiém
virus soi. Triéu chimg ctia nhitng ngudi ndy 1 sét cao, dau dau, dau nguc, co va
khdp. Sau 2 dén 4 ngay, xuat hién cac ndt ban khong dién hinh & tir chi. Di khi co
biéu hién viém phoi khdi kém tran dich mang phdi. Thé khong dién hinh nay cling

chi c6 thé chan doén bang cac phan (mg huyét thanh.
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- S6i c6 thé gay nhiéu bién ching:

+ Viém phoi do sai: Thuong c6 triéu chiung sét cao va phé quan viém do boi
nhiém vi khuan. Nguy hiém thudng xdy ra v6i tré em so sinh va tré nho.

+ Viém néo cip do soi (acute measle encephalitis): Bénh thudng xay ra véi ty
1€ 0,05 t61 0,1% trong céac truong hop bi so1 va gy tir vong 10-40%.

+ Viém tai gifra do s&i.

+ Viém xo chai ndo ban cp do sdi (SSPE): Pay 1a bénh man tinh & ndo do
soi. Bénh co thé xuat hién sau soi tir 7 d@én 10 ndm. Trong trudng hop nay ¢ thé tim
thay khang thé khang sdi ¢ néng d6 cao. SSPE 13 mot biéu hién 1am sang dién hinh
ctia nhiém tring cham. Trong dich ndo tuy, co thé tim thiy protein cau trac va khang
nguyén bé mat cua virus soi.

+ Ngoai ra trong khi bi soi strc dé khang cua tré em suy giam mién dich tam
thoi nhiéu nén tré ¢ thé mic nhiéu bénh nhidm trung co hoi khac nhu tiéu chay,
viém giac mac dan t6i mu loa...
2.3. Chén dodn vi sinh vit
- Bénh pham:

+ Dich miii hong.

+ Dich két mac.
- Chan doan truc tiép

+ Tim thdy tiéu thé trong té bao hoic té bao trd thanh té bao khong 19, tao cac

6 hoai ttr (cac don vi plaque).
+ Phan mg mién dich huynh quang trén té bao nhiém virus.
- Chan doén gian tiép :
+ Tim thiy khang thé két hop bd thé, trc ché ngung két hong cau khi, hodc phan
ung trung hoa.
+ Phan tung ELISA tim khang thé IgG IgM.
3. Virus quai bi
3.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va cau tric :

Quai bi 1a virus dic trung cua Paramyxovirus. Yéu t6 ngung két hong cau
(hemagglutination) gay ngung két hong cau ga va ngdng co thé bi trc ché bai huyét
thanh dic hiéu khang quai bi va tinh chat trc ché nay c6 thé sir dung dé do luong su
dap tng (responses) tao khang thé trc ché ngung két hong cau cua ngudi bi bénh.
Tuong tu nhu vy, phan nucleocapsid cta hat virus 1a phan chinh tht hai caa khang

nguyén hoa tan "S", ddy 1a khang nguyén két hop bo thé.
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- Stic dé khang:

Thanh phan céu trac: hemagglutinin, hemolysin, ARN cua virus bi pha huy bai
56 d6 C trong 20 phut. Riéng khang nguyén test da va khang nguyén két hop bo thé
thi viing bén véi nhiét d6 cao hon.

- Nudi cdy: Virus quai bi ¢ thé dugc nudi cdy trén té bao thai ga va té bao thuong
tryc vero... Qua trinh cdy truyén qua bao thai ga thi virus giam kha ning giy bénh,
do d6 bang phuong phap nay nguoi ta dd tmg dung san xuét vaccin quai bi. Pac diém
ctia quai bi khi nudi ciy trong té bao 1a thuong tao nén té bao khong 16 nhiéu nhan.
- Su nhén 1én: Qua trinh tong hop ARN xdy ra trong nhan ciia té bao. Protein ciu
triic va cac thanh phan khac cua virus duoc tong hop tai bao twong. Sau d6 qua trinh
lap rap cac hat virus dugc thuc hién ¢ bao twong va giai phong theo phuong thirc nay
chdi c6 1dy mot phan mang té bao chu thuc hién sip xép tao hat virus hoan chinh.
3.2. Kha nang gdy bénh
- O tuyén mang tai, ching sinh san va phat trién; tiép theo, chung gay nhiém tring
huyét va cac tuyén khéc: tinh hoan, budng trimg, tuyén tuy, tuyén giap hodc nio.
3.3. Chén dodn vi sinh vit
- Bénh pham:
+ Nudc bot.
+ Mau.
+ Nudc tiéu.
- Chan doan truc tiép :
+ Phan lap virus.
- Chan doan gian tiép
+ Két hop bd thé, rc ché ngung két hong cau hoic trung hoa.
+ ELISA tim khang thé IgG IgM.
4. SARS- CoV-2
4.1. Dic diém sinh hoc
- Hinh té va cau trac: giéng véi Coronavirus, co duong kinh tir 80-120 nm, ¢é gai nhi
nhung khong co6 cac glycoprotein loai haemagglutinin. Virus SARS chira ARN.
- Strc dé khang:
+ Ton tai dugc nhidu gio & bén ngoai co thé (mat ban, mat thuy tinh, nhua, tay
vin).
+ Séng duoc 4 ngay trong phan, séng duoc 3 tuan 1& & 0°C.
+ Bi tiéu diét boi cac hoat chat tc ché c6 clo trong 5 phiit.
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- Nubi cay: C6 mit trong dudng ho hap 96h va mét 6 ngay dé phan 1ap va nudi cay
trong té bao dong Vero E6 va Huh -7.

-Su nhan 1én: Virus lay lan qua céc giot nho trong khong khi do ho hodc hit hoi
xam nhap qua miii, miéng hodc mit ctia nhimg nguoi & gan. Cac virus trong nhimg
giot nay di chuyén nhanh chdng vao duong miii va dén mang nhay ¢ phia sau cd
hong, gfm vao mot thu thé dic biét trong cac té bao. Virus corona co cc protein gai
dam ra tir bé mat cua chung, va cac gai ndy bam vao mang té bao, cho phép vat liu
di truyén virus xAm nhap té bao ngudi. Khi cac ban sao cta virus nhan 1én, ching
bung phat va lay nhiém cac té bao 1an can. Cac triéu chimg thuong bit dau & phia
sau cb hong véi1 dau hong va ho khan.

4.2. Khd nang gdy bénh

- Tén thuong viém lan toa, thAm nhiém don nhan phoi k&.

- C6 xuit huyét & trung tam 6 viém.

- C6 cac manh v hoai tir dudng hd hap.

- Céc ton thuong duong ho hap c6 thé do SARS-COV 2 , nhung ciing c6 thé do cytokin
hoac ca hal.

4.3. Chén dodn vi sinh vit

- Bénh pham:

+ Djch ty hau

+ Dom

+ Dich miii
- Chan doan truc tiép:

+ Phan lap virus bang té bao Vero. SARS-COV2 gay thodi hoa té bao. Sau do
xac dinh bang kinh hién vi dién tir hodc PCR. Néu két qua am tinh chua thé loai trir
SARS.

+ Phan ¢ng chudi tring hop polymerase (PCR).Két qua am tinh khong loai trix
duoc SARS.

- Chan doan gian tiép:

+ Bénh pham la huyét thanh. C4 thé phét hién IgM vao ngay thir 10 hoac IgG vao
ngay 21 cua bénh. C6 thé sir dung phan tmg trung hoa virus, nhung nguy hiém hon vi
dung tryc tiép virus.

TU LUONG GIA
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Bai 10. VIRUS LAY TRUYEN QUA PUONG TIEU HOA

MUC TIEU

* Kién thirc

- Trinh bay dic diém sinh hoc cua 13y truyén qua dudng tiéu hoa: virus bai liét,

virus Rota.

- Trinh bay kha nang giy bénh cua virus bai li¢t, virus Rota.

- Ké tén cac phuong phéap chan doan cua virus bai liét, virus Rota.

* Nang luc tu chu va trach nhiém

- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop

kién thirc nham phat trién ning luc cho ban than.

- Tuén thu dung cac quy dinh vé quy trinh ky thuét ciia nganh k¥ thuat xét

nghiém y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOQIDUNG
1. Virus bai liét
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va cAu triic
Bénh bai liét dugc gay boi virus bai li¢t Polio (Poliovirus), day 1a virus ho duong
rudt (Enterovirus), thudc ho Picornaviridae. Virus bai liét gdm 3 tuyp, ca 3 typ déu
cO nguy co gay bénh, do la:
e Tuyp 1: c6 tén goi la Brunhilde, 12 nguyén nhan gy bénh chinh, chiém 90% tat
ca cac truong hop.
e Tuyp 2: tén goi la Lansing
e Tuyp 3: tén goi la Leon.
V& cau tao, virus bai liét khi nhin duéi kinh hién vi dién tir c6 khdi hinh cau, trong
luong phan tir 6.8x106 dalton, khong co vo, duong kinh 27 nm gom 1 protein
capsid ¢ cdu tric bén viing bao lay ARN cuia virus.
- Strc dé khang: Virus bai liét co kha ning ton tai t6t & moi trudong bén ngoai. Trong
nudc, ¢ nhiét do thuong, virus bai liét séng duoc 2 tuan. Trong nhi¢t d6 0 - 4 d6 C,
chung séng duoc nhiéu thang. Virus bai li¢t chiu dugc nhiét dd kho hanh, lidu clo
thuong dung dé diét khuin nudc khong tiéu diét duoc virus bai liét. Tuy nhién
chung bi tiéu diét boi thude tim (KMnO4) va nhiét d6 56 d6 C sau 30 phut.
- Nudi cdy: Virus bai liét co thé nudi cdy trén cac té bao tién phat nhu: té bao than
khi Macacus Rhesus, té bao than nguoti, té bao mang bi nguoi hoac cac té bao thu
phat nhu: té bao Hela, té bao KB. Trong d6, nudi cay tot nhat 1a té bao vo than khi.
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- Su nhén 1én: O nhiing nguoi khong c6 mién dich, virus tir dudng rudt xAm nhap
vao co thé, nhan 1én, gdy bénh va tiép tuc 1ay nhiém cho nhitng ngudi xung quanh.
Doi khi, virus c6 thé 1ay truyén qua dudng hau hong, nhung khong bao gio lay
nhiém qua con tring trung gian. Thoi ky G bénh c6 thé dao dong tir 3-5 ngay, ddi
v6i cac truong hop c6 dau hiéu liét thuc thé thuong kéo dai 7-14 ngay. Thoi ky lay
truyén c6 thé kéo dai trong thoi gian virus con ton tai trong co thé va dao thai ra
ngoai. Lay truyén c6 thé xuat hién trude cac tridu ching 1am sang 7-10 ngay.
Sau khi vao co thé, virus bai liét s& dén hach bach huyét, mdt sd it virus s& xAm
nhap vao hé théng than kinh trung wong gy ton thuong té bao van dong cta vo nio
va té bao simg trude tuy séng,
1.2. Khad nang gdy bénh
- Thé dién hinh:

+ Nung bénh: thoi gian khoang 5-6 ngay. Thoi ky nay khong co triéu chung gi
o rét.

+ Khai hat: trung binh 2 - 3 ngay.

Bénh nhan c6 thé sét 38 - 40°C nhung khong c6 co giat va rét run.

Pau ¢ ving sap bi liét.

+ Toan phat:

Bénh nhan xuat hién liét toi da 48 gio.

Dic diém: liet mém.

+ Di chibng: bénh bai liét thuong dé lai di chimg tuy mtrc d6 khac nhau:

Co thoai hoa, teo nho.

Xuwong nho khéng phat trién.

Tan tat vinh vién.
- Thé khéng dién hinh:

Thé nay khong biéu hién liét, bénh nhan chi ¢ triéu chung nhe vé tiéu hoa,
ho hép, dé bo qua. Pay la thé rat quan trong vé& mit dich t& hoc, vi la nguén lay lan
kho phét hién dé phong ngira. S6 nguoi bi thé nay trong vu dich ¢ thé gap 100 lan
thé ¢6 triéu chimg 1am sang.
1.3. Chén dodn vi sinh vit
- Bénh pham:

+ Phan.

+ Mau tinh mach.
- Chan doan truc tiép:

+ Phéan 1ap virus.
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- Chan doan gian tiép:

+ Phan tng két hop bo thé, phan tmg trung hoa va phan tng ELISA.
2. Rotavirus
2.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va ciu truc:

+ Virus ¢6 hinh khéi tron, dudng kinh trung binh 65-70 nm. Acid nucleic 1a
ARN hai soi, nam & trung tdm hat virus, duong kinh 38 nm va dugc bao boc boi hai
16p capsid. Cac capsome cua 16p trong xép theo hinh nan hoa va kéo ndi véi cac
capsome cua lop ngoai tao nén hinh vong. Do vay, cdc virus nay mdi c6 tén la Rota
(rota = wheel, banh xe).

- Stic dé khang:

+ Virus bi bat hoat nhanh chéng khi bi xi 1y biang EDTA
(ethylendiamintetracetic acid). Chiing d& bi bat hoat & pH nho hon 3 hoic 16n hon
10, nhung c6 strc dé khang t6t di v6i Clo va ether; chiing bén virng sau nhiéu ngay
trong phan & nhi¢t d§ thuong.

- Nudi cay

Rotavirus c6 thé duoc nuodi céy trén té bao tién phat nhu: té bao rudt, té bao thai
ngudi, té bao thai lon ... Tuy nhién ty 1¢ virus gay nhidm giam dan va bi mat di sau
2-5 lan cay truyén.

- Su nhan l1én:

+ Virus vao co thé nhan 1én chi yéu ¢ niém mac ta trang. Nguoi ta da ciy
truyén virus trén hang loat cac loai té bao tién phat nhu: té bao rudt va bao thai nguoi,
than bao thai lon... nhung ty 1¢ virus gdy nhiém giam dan va bi mat di sau 2 dén 5
lan cay truyén.

2.2. Kha nang gdy bénh

- Virus ddc lyc xam nhap vao co thé qua duong ti€u hoa va nhan Ién chu yéu o
niém mac ta trang, chung pha huy 16p té bao try, lam 16p té bao nay bi bién dang. Vi
vay dan dén qua trinh hap thu ctia rudt bi giam, do d6 1am & dong cac chat trong long
rudt, dic biét 1a carbohydrat; lam 4p suat thim thau ting, kéo nudc ra ngoai, giy ia
chay nhiéu lan trong ngay va phan rat nhiéu nudc.

- Giai doan U bénh ngan, chi 1-2 ngay ké tir khi virus xdm nhép vao co thé. Sau
d6 chuyén sang giai doan toan phat véi cac triéu chimg sau: Ia chay nhiéu 1an trong
ngay, phan nhiéu nudc; rat hiém khi c6 mau va day 1a dic diém quan trong dé chan
doéan phan biét vdi ia chay do vi khuan. D6i khi, bénh nhan c¢6 nodn, trén 1am sang

biéu hién mat nudc ning. Bénh nhan thuong sét nhe. Bénh thudng gip & tré dudi 12
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thang va bénh thuong xay ra vao mua thu dong.

2.3. Chén dodn vi sinh vit

- Bénh pham:
+ L4y phan bénh nhén trong tuan 1& dau ctia bénh hoic hut dich ta trang
+ Lay mau tinh mach bénh nhan va chét 1ay huyét thanh.

- Chan doan truec tiép:

+ Quan sat truc tiép dudi kinh hién vi dién tir dé phat hién d6 16n, hinh théi va
ciu trac cta hat virus. Dé phat hién virus truc tiép tir bénh pham, ngudi ta dung cac
k¥ thuat mién dich nhu mién dich enzym (ELISA), mién dich phong xa, mién dich
huynh quang, ngung két hong cau thy dong, ngung két hat latex.

- Chan doan gian tiép:

+ Phan tng ELISA, phan ung huynh quang, mién dich phong xa va phan tmg

két hop bo thé da duoc ding dé tim khang thé trong mau bénh nhan.
TU LUONG GIA
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Bai 11. VIRUS DAI ( Rabies virus)

MUC TIEU
* Kién thuc
- Trinh bay dac diém sinh hoc cua virus dai.
- Trinh bay kha nang gay bénh cta virus dai.
- Ké tén cac phuong phap chan doan cua virus dai.
- Trinh bay nguyén tic phong bénh virus dai va cach xir tri dung khi bi chd/ méo nghi
dai cén.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop kién
thirc nham phat trién nang lyc cho ban than.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém y
dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.

NOQIDUNG

1. Virus dai

1.1. Pic diém sinh hoc

- Hinh thé va cau tric:

+ Hinh gdy gidng nhu hinh du vién dan, cdu tric ddi xtmg hinh xoan, chira ARN
mot s¢o1 Am ¢6 hinh ddng luon song, bao quanh cé 16p capsid va 16p envelop chira
protein. Chiéu dai cta hat virus dao dong trong khoang 140-300 nm, duong kinh
khoang 70 nm. Virus dai ¢ dinh ngan hon virus dai hoang dai va thudng c6 hinh
cau, duong kinh khoang 60 nm.

- Strc dé khang:

+ Virus c¢6 thé bi bat hoat boi dung méi hoa tan lipid nhu: ether, natri
desoxycholat, trypsin, formalin. Anh sang mat troi, tia cyc tim nhanh chong lam bat
hoat virus. Moi trudong kiém cao hodc acid manh cling tac dung ti€u diét virus. Virus
bi chét & nhiét d6 56°C trong 30 phit, & 80°C sau 3 phit.

+ Virus dai bén vitng & méi trudng cb glycerol, phenol 0,5%. pH tbi wu cia
moi truong dé bao quan virus 1a 7,4-9,0. Vi nhiét d6 -40°C trong cAc mau néo, virus
t6n tai vai thang va ¢ -70°C c0 thé ton tai hang nim ma van khong mat tinh chat gay
bénh.

- Nudi cy:

+ C6 thé nudi ciy virus dai trén cac t& bao nudi tién phat nhu: té bao than

chudt dat, té bao xo phoi ga va trén cac té bao thuong tryc nhu: té bao vero, té bao

than chudt dat BHK-21. Khi cdy virus vao phoi ga ap 7 ngay, vao tii 1ong do hay tai
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ni¢u dém, hi¢u gia tdi da cua virus dugc nhin théy vao ngay thtr 9, cac phoéi cham
phat trién nhung it khi chét. Nhiéu dong vat mau nong nhu chuot nhét, thd, chudt
lang... ciing ¢ thé dugc dung dé nudi cdy virus.

+ Sy nhan 1én: Bénh dai dugc lay truyén qua nudc bot cua dong vat méc bénh
bai tiét ra ngoai va theo vét can, vét liém, vét xude trén da bi rach (hodc qua mang
ni€ém mac con nguyén ven) vao co thé, tir d6 theo day than kinh dén cac hach va than
kinh trung wong. Virus thuong nhiém vao té bao co gan diém xam nhap trudc, & d6
chung c6 thé nhan ban ma khong bi hé mién dich cua vat chi cha y. Khi da di s6
luong, virus bat dau bam vao thu thé acetylcholine tai nga giao than kinh co. Khi dén
than kinh trung wong, vi rat nhan ban trong noron van dong va cudi cung 1én nio.
Sau khi nhiém vao ndo, virus 1an luot phan tan dén hé than kinh ngoai bién va h¢
than kinh ty cht, sau d6 téi tuyén nudce bot, noi chiing sin sang dé nhiém sang vat
cha ké tiép. Tai thoi diém nay, than kinh chua bj t6n thuong dang ké vi thé nhin bé
ngoai con vat van binh thudng nhung nudce bot di c6 vi rut dai. Sau d6, vi rit dai huy
hoai dan céc té bao than kinh 1am xuét hién cac triéu ching 1am sang dién hinh cia
bénh dai.

1.2. Kha nang gdy bénh

- Thoi ky 4 bénh: thay d6i tir 1-3 thang, nhung ciing c¢6 trudng hop chi ¢6 10 ngay
hodc 1au t6i 8 thang. Thoi ky 1 bénh dai hay ngin 1a tuy thudc vao vi tri va mic do
vét cin: Vét can cang gan than kinh trung wong, vét can cang sau thi thoi gian G bénh
cang ngan. Thoi ky @ bénh noi chung yén lang, doi khi s6t nhe, nhirc dau, kho chiu,
budn nén hodc chay nudc mét nude mii. Dau hiéu ¢ gia tri chan doan nhit & thoi
ky nay 1a dau hiéu kién bo tai vét can.

- Thoi ky toan phdt: ngudi bénh bi kich thich trén moi giic quan dan dén két qua 1a
s nudc, sQ gid, so tiéng dong va anh sang. Céac co co thit manh dan dén dau don,
trong dau bénh nhan c6 cam giac bi deé nén, s¢ hai, lo au sau do hung phén va cudi
cung dén giai doan liét. T4t ca cac bénh nhan dai khi 1én con déu bi chét trong tinh
trang bi li€t co ho hép va tuan hoan.

1.3. Chén dodn vi sinh vit

- Bénh pham: Rét it 1am vi ldy bénh pham kho khin va khong c¢6 ¥ nghia trong diéu
tri. Co cac phuong phap chan doan sau:

- Tim tiéu thé Negri: D6i v6i cho nghi dai, mo 1dy ndo nhudm tiéu ban tim thé Negri,
d6 1 nhitng tiéu thé do virus gy bién ddi té bao bat mau eosin, kich thudc 0,25-
25nm.

- Phan 18p virus: Bénh pham la nudc dai nguoi hoac ché lic dang mac bénh hodc nado
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khi da chét. Nao phai dugc dugc giir trong dung dich glycerol nguyén chat, trung
tinh va vo khuan. Tiém truyén bénh pham va ndo chudt méi dé, sau 7- 8 ngay chudt
xuét hién 1iét mém.

- Chan doan huynh quang tim khang nguyén: C6 thé 1ay nudc dii hodc nio cua bénh
nhan hay stc vat bi dai phét 1én tiéu ban. Virus (khdng nguyén) s& dugc phat hién
bang nhudém khang thé gin huynh quang da biét.

1.4. Nguyén tic phong bénh va diéu tri

- Phong bénh:

+ Can tiéu diét nhirng dong vat bi dai hoac nghi dai. Trong ) nhirng dong vat
méu néng thi cho 1a dong vat bi nhiém dai nhiéu, mat khac ché lai séng gﬁn nguoi
do d6 can:

+ Han ché nu6i cho.

+ Nudi ché phai xich hodc nhét khong cho chay rong ra dudng.

+ Tiém vacxin phong dai cho ché, mdi nam 1 14n vao mua xuan trude khi bénh
dai c6 thé phét trién manh.

- biéu trj:
Nguyén tic diéu tri du phong

+ Pbi véi nguoi bi ché dai can hodc meo dai cén, cao chung ta phai:

* Tiém khang huyét thanh chdng dai (SAR) dudi da, phia trén vét can trong
vong 72 gio véi lidu lugng 0,2-0,5 ml, trong dwong v6i 40 don vi cho 1 kg can nang.

* Sau d6 1-2 ngady, tiém vacxin phong dai. Tuy vacxin ma c6 cach tiém va liéu
lugng khac nhau.

* Hién nay c6 2 loai vacxin phong dai:

Loai vacxin chét la Semple.
Loai vacxin séng giam doc lyc nhu: Fuenzalida va Verorab.

* Khi bi cho nghi dai can, chung ta phai binh tinh thyc hién dr:iy du cac budc
sau:

* Nhot cho lai cho dn udng day du, theo ddi trong vong 10 ngay.

* Xir Iy vét can & nguoi bang cach: Rua sach vét thuong bang nudc xa phong
dac 20% hoac dung dich Bensal konium clorua 20% hodc dung dich B-propiolacton
20%. Khong khau vét thuong. Gay té tai chd bang procain.

* Néu vét can ¢ vao chd nguy hiém (gan dau, sau) thi tiém ngay huyét thanh

khang dai rdi tiép tuc tiém vacxin phong dai.
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* Néu vét can binh thuong (xa dau, nong) thi theo ddi chd: Néu sau 10 ngay
cho van sbng, an udng binh thuong, thi khong can tiém vacxin; néu trong vong 10
ngay, cho bi chét thi phai tiém huyét thanh va vacxin ngay.
* Trudong hop ché chay mat tich, bi danh chét hodc bi ché con cin thi phai tiém
huyét thanh va vacxin ngay vi dau hiéu dai & ché con khéng rd rang.
TU LUONG GIA
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Bai 12. VIRUS DENGUE (Dengue virus)

MUC TIEU
* Kién thuc
- Trinh bay dic diém sinh hoc ctia virus Dengue.
- Trinh bay kha nang giy bénh cua virus Dengue.
- Ké tén cac phuong phap chan doan cua virus Dengue.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop kién
thirc nham phat trién ning lyc cho ban than.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém y
dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
NOQIDUNG
1. Virus Dengue
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric:

+ Virus dengue hinh ciu, d6i xtng hinh khéi, chtra mot soi ARN dwong véi khéi
luong phan tir 1a 3,8.10° Dalton. Vo envelop 1a lipoprotein, capsid dugc cdu thanh
bo1 32 capsomer. Puong kinh c6 kich thudc khoang 35-50 nm. Ty 1€
ARN/Protein/lipid/glucid bang 6/66/17/9, ty 1& nay c6 thé thay doi chut it do k¥ thuat
tinh ché va loai t& bao virus xAm nhiém.

- Strc dé khang:

+ Virus dengue nhay cam vd&i cdc dung mdéi hoa tan lipid nhu ether, natri
desoxycholat, formalin... dudi tic dung ciia tia cuc tim, virus bi pha huy dé dang. O
60°C, virus bi tiéu diét sau 30 phut, & 4°C bi tiéu diét sau vai gio, nhung néu & trong
dung dich glycerol 50% hay dong lanh bao quan & -70°C thi virus c6 thé séng dugc
vai thang t&i vai nam.

- Nubi cay:

+ C6 thé nudi virus dengue trén céc té bao nudi nhu Hela, KB, dic biét 1a té bao
mudi C6/36. Virus dengue dé dang nhan 1én trong nao chudt nhat tring 1-3 ngay tuoi,
virus phat trién 1am cho chudt bi liét tir ngay thtr 3 trd di. Ngudi ta con nudi cdy virus
vao co thé mudi Toxorhynchites hoic Aedes aegypti.

- Su nhan 1én: Virus Dengue xdm nhap vao cac té bao bach cau tic dong 1én cac
noron than kinh néo va tiy xuong giy thoai hoa té bao gan, than, tim. Gay ton thuong

ndi tam mac da day, niém mac rudt... va hé than kinh trung uwong. Ton thuong hé
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tuan hoan lam giin mao mach, pht né quanh mach mau. Phtrc hop mién dich xuét
hién sau khi nhiém virus Dengue thtr phét vai ngay gay von tu tiéu cau, hoat hoa bd
thé va cac yéu t6 dong mau. Giai phong yéu to tang tinh thim thanh mach gy shock
phan v¢.
1.2. Kha ndang gay bénh
- Kha ning gay bénh cho dfng vat
Virus dengue nhan 1én rat tot & chudt nhit tring méi dé (1-3 ngay tudi) khi gay
nhiém vao nio va 6 bung. Nhiém trung thé 4n co thé gay duoc & mot s6 loai khi.
- Kha nang gay bénh cho ngudi

Khi mudi mang virus dengue d3 du thoi gian nung bénh dbt ngudi, virus xam
nhap qua vét d6t vao mau gay bénh sét xuat huyét. Tuy theo sd lwgng virus vao co
thé ma thoi gian nung bénh khac nhau (tir 2 ¢én 15 ngdy). Bénh khoi phat dot ngot,
ndi con rét run, sbt cao 39-40°C, dau dau, dau minh méy, dic biét dau nhiéu & vung
lung, cac khép xuong, co va nhan cau... ban dat san hodc thé tinh héng nhiét c6 thé
xuat hién vao ngay thtr 3 hodc thtr 5, tir ngye than minh réi lan ra cac chi va mat.
1.3. Chén dodn vi sinh vit
- Bénh pham:

+ Bénh nhan: 1ay 2-4 ml ma trong giai doan s6t chua qua 4 ngay ké tir con sét
dau, c6 chat chong dong.

+ Tr thi, 13y to chirc gan, lach, hach lympho... cin ldy ngay sau khi chét chua
qua 6 gio, dugc bao quan trong glycerin 50%.

+ Vecto: Bit 20-40 con mudi A. aegypti.

+ Bénh phém duoc bao quan lanh, riéng mudi gitt cho séng, ghi r0 tén, tudi,
gidi tinh, s6 bénh pham, dia chi, ngay phat bénh, ngay vao vién, ngay ldy bénh pham
va nhimng d4u hi¢u 1am sang chinh rdi giri ngay t6i phong xét nghiém.

+ LIy méu bénh nhan ngay tir khi bénh nhan méi vao vién, goi 1a mau 1; sau diy 7
ngay, Iy mau 1an 2, goi 1a mau 2. Bé mau dong, chat 1y phan huyét thanh; huyét thanh
duoc bao quan ¢ -20°C cho tai khi lam xét nghiém.

- Chan doan truc tiép:

+ Phéan 13p virus.

+ Dinh loai virus.

- Chan doan gian tiép:

+ K thuat ngan ngung két hong cau.

+ K§ thuat két hop bo thé.

+ K§ thuét trung hoa.
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+ K thuat ELISA (MAC ELISA phat hién IgM chan doan sém)
+ K thuat huynh quang gian tiép.
+ K§ thuat thim phat hién nhanh k¥ thuét IgM va IgG trong huyét thanh hozc
huyét twong nguoi.
TU LUONG GIA
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Bai 13. CAC VIRUS VIEM GAN (Hepatitis viruses)
MUC TIEU
* Kién thirc
- Trinh bay dac diém sinh hoc cua virus viém gan: A,B, C.
- Trinh bay kha nang gay bénh cta virus viém gan: A,B, C.
- Ké tén cac phuong phap chan doan cua viém gan: A,B, C.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién nang luc cho ban than.
- Tuén tha dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuét xét
nghiém y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap
NOQIDUNG
1. Virus viém gan A
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va cau tric:

+ Viém gan A 1a virus chta ARN mdt soi, protein capsid dugc tao bdi 32
capsomers tao d6i xtmg khdi da giac déu. Kich thuéc khoang 27 nm. ARN cua virus
duoc cau tao bai 8000 dén 8100 nucleotid, trong lugng phéan tir khoang 2,8 x 10°
dalton. Protein cdu triic dugc cdu tao tir VP, dén VP4. Virus viém gan A khong c6
cau truc lipid nén chiing dé khang vdi ether, acid va cac dung moi hoa tan lipid khac.
- Strc dé khang:

+ Virus viém gan A viing bén & ndng d6 ether 20% va & 4°C trong 18 gio, &
37°C sau 72 gid, 60°C/1 gio. O -20°C virus viém gan A c6 thé séng hang nam.
+ Virus bi bat hoat & 100°C/5 phut dun s6i, formalin ndng d6 1/4000 & nhiét do
37°C virus c6 thé ton tai3 ngay.
+ Hap u6t 121°C/20 phut, siy kho 180°C/1 gid.
+0 pHtt 0 dén 8, virus khong bi bét hoat.
- Nubi cay: T6 chiic nudi ciy t& bao mot 16p nguyén phat khi.

+ T¢é bao than thai khi.

+ T¢é bao chuyén dang ctia phdi khi.

- Sy nhan 1én: Virus HAV nhén 1én trong nguyén tuong té bao gan, té bao bi xam
nhiém giai phong hat virus vao mau gay nhiém virus mau rdi duoc thai qua mat vao
trong phan. HAV c¢6 thé nhan 1én ¢ nhiéu t6 chirc nudi cay té bao khéc.

1.2. Kha nang gay bénh

- Virus viém gan A chi gay bénh cho nguoi, nhung c6 thé gy bénh thyc nghiém trén
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khi mili nhd, ¢6 vudt & nam My va tinh tinh.

- Qua trinh gdy bénh & ngudi: dudng lay truyén cia HAV qua dudng tiéu hoa khi an
phai cac thirc dn c6 nhiém phan chita HAV. Thoi ky u bénh thuong tir 20 téi 30 ngay
nhung sém nhat 13 15 ngdy, dai nhit 45 ngay. Sau do, cac triéu ching thuong xuit
hién khong ram rd véi sot nhe (dé bo qua): vang da, mét moi, chan an, di tiéu vang,
phan nhat mau trong thoi gian ngan hay khong 1 rang. Khoang 60% céc trudong hop
HAV triéu ching khong dién hinh. Bénh thuong gay thanh dich.

- Co ché gy bénh:

+ Virus xdm nhap qua duong tiéu hoa, nhan 1én trong bao tuong té bao biéu
mo dudng tiéu hoa roi vao mau gy nhiém virus huyét thoang qua; sau d6 vao gan,
mat, d6i khi ca lach, gay ton thuong té bao, 1am ting enzym transaminase trong mau.
Virus dao thai qua phan sudt thoi ky tién vang da va vang da. Virus viém gan A
khong co trang thai ngudi lanh mang virus va khong tao thanh bénh man tinh. Rat
hiém khi gay bénh thé cap tinh nang. Ty 1é tir vong thap.

1.3. Chén dodn vi sinh vit
- Bénh pham:

+ Phan.

+ Manh sinh thiét gan.
- Chan doan truc tiép:

+ Ciing c6 thé ching minh sy c6 mit cia HAV bang kinh hién vi dién tir hay
mién dich huynh quang hoic mién dich phong xa (radioimmunoassay - RIA).
- Chan doan gian tiép:

+ Co thé tim thay IgM tir giai doan tién triéu bang phan ing ELISA. IgG ciing
tim dugc som va khé tim duoc sy gia ting 4 1an cta IgG trong mau lan tha hai. Vi
ngay tir nhitng ngay dau hiéu gia khang thé khang HAV 16p IgM ciing da rat cao, do
véy, nguoi ta thuong dung phan tng ELISA tim IgM. Tim IgG bang cac phan tng
két hop bo thé, trung hoa, mién dich phong xa, mién dich dién di, ELISA...

2. Virus viém gan B
2.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric:

+ HBV duoc xép trong ho Hepadnaviridae. HBV 1a virus mang ADN hai soi
khong khép kin, co trong lwong phan tir 2 x 10° dalton, dugc cdu tao béi 3200
nucleotid, capsid c6 d6i xtmg hinh khéi, kich thudc khoang 27 nm, bao capsid day
khoang 7 nm duoc cAu tao boi 3 protein cAu trac: P 1on, P trung binh va P nho; bao

tao cho virus c6 hinh cau dudng kinh 42 nm (d6 1a hat Dane).
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- Stic dé khang:

+ HBV viing bén véi ether 20%, natri desoxycholat; & 4°C viing bén 18 gid;
50°C/ 30" khong bat hoat HBV; 60°C/1gi¢ ciing khong bat hoat nhung 60°C/10 gidy
chi bat hoat mot phan. HBV bi bt hoat & 100°C/5phut, Formalin 1/4000 va 37°C/72
gi0. Riéng khang nguyén HBsAg ¢ -20°C t6n tai 20 nim.

- Nubi cdy: Virus HBV chua nudi cay dugc trén td chirc nudi cay té bao, virus co thé
sao chép duoc trén té bao gan nguoi
- Su nhan 1én:

+ Su nhan 1én cac thanh phﬁn cAu trac ciia HBV c¢6 thé thuc hién trén té bao
nguoi, dong vat 1a khi, vuon va mot ) dong vat maéi sinh. Sy nhan 1én cia HBV ¢6
qua giai doan tao ARN trung gian (ADN — ARN — ADN).

2.2. Kha ndang gdy bénh

- HBV géy bénh cho ngudi 1ay lan boi dudng mau qua nhiéu phuong thirc: truyén
mau, tiém chich, tinh duc, me truyén cho con.

- Sau nhiém tring, thoi gian 4 bénh trung binh 13 50 t&i 90 ngay, c6 thé 30 tdi 120
ngdy. Bénh canh 1am sang thudng cp tinh, nhung khong tao dich ma chi tan man
voi sot, vang da, vang mét, mét moi.

2.3. Chén dodn vi sinh vit

- Su xuat hién céc dau an cua HBV ¢ cac giai doan bénh khac nhau:

Giai doan bénh r AR é 18- P £ 3 @ S : g
I | T = T T E S s |2
o =
a < < | z
U bénh + |+ + - - - s
Cap tinh + |+ |+ ] +C | +T | - | +++
Chuyén sang man tinh
+ |+ |+ - +C | +T/V | - | +++
hoatdong
Man tinh trung gian + | - - - +T +T | £+ | ++
Mang HBsAg khong
A + | - - - +V/T | +T + +
l&am sang
Bat dau hoi phuc + | - - + | +V/T|+C/V | £ | +
Hbi phuc hoan toan - - - + +V | +VIT| + ?
Sau héi phuc - | - - + +T | +T | -
Mot nam sau hdi phuc - - - + +T - - -
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Sau tiém phong hozc nhiéu
nim sau nhiém tring

Ghi chii: C: Hiéu gia cao (107! -> 10); V: Hiéu gia trung binh (vira) (10 > 10%);
T: Hiéu gid thap (102 -> 107).

- Phac do chan doan phan biét to1 thi€u cac bénh viém gan:

Viém gan cap tinh Viém gan man tinh

HBsAg HBsAg

Anti HBcAg (IgM) (cd thé chuan d) | Chuan do Anti HBcAg (cd thé IgM hoic 1gG)

Khi HBsAg duong tinh c6 thé ¢ giai doan cap
HBeAg (+), Anti- HBeAg () hoic man nhung day 13 giai doan 13y truyén
manh

Ghi chu: Ag =khang nguyén

C6 thé sir dung k¥ thuat ELISA, PCR.
3. Virus viém gan C
3.1. Pdc diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric:

+ HCV 1a virus chira ARN soi don, xodn; duoc ciu tao bai khoang 9033
nucleotid, c6 enzym sao chép ngugc. ARN cua HCV c6 khoang 3 doan gen. V6 bao
capsid ctia HCV dugc cdu tao boi protein va 16p bao ngoai cau tao boi lipid do d6 dé
bi bat hoat béi ether va chloroform. HCV ¢6 thé duge phan biét voi nhau boi cac
nucleotid khac nhau: c6 it nhat 12 2 typ c6 cdu truc khang nguyén khac nhau va khéng
c6 phan ung chéo gitra khang nguyén cua 2 typ
- Strc dé khang: Yéu, d& dang bj tiéu diét boi dung méi hoa tan lipid
- Nudi cay: Nudi ciy té bao mot 16p nguyén phat khi. Té bao than thai khi. Té bao
chuyén dang cua phoi khi.

- Sy nhan Ién: virus viém gan C tiép can, gén 1én bé mit cta mang té bao gan rOi tién
hanh hoa mang. Tiéu thé cia virus viém gan C véi 16p vo nucleocapsid s& chui vao
bén trong bao tuong cua té bao gan ngudi. phan tir HCV-RNA (RNA cua virus viém
gan C) thoat ra khoi 16p vo nucleocapsid roi di chuyén dén hé thong ludi ndi bao
tuong cla té bao gan, tai ddy dién ra qua trinh dich ma va tong hop nén cac phén tir
protein cila virus viém gan C, ddy la qua trinh sao chép tong hop nén cac phan tir
HCV-RNA moi. Sau d6 virus viém gan C s& dong goi, tao nén cac tiéu thé virus viém
gan C hoan chinh va thoat ra khoi té bao gan.

3.2. Kha nang gay bénh

- Thoi gian U bénh, sau khi nhiém virus chu yéu qua duong truyén mau, rat khac

157


https://www.vinmec.com/tin-tuc/thong-tin-suc-khoe/suc-khoe-tong-quat/y-nghia-xet-nghiem-dinh-luong-hcv-rna/?link_type=related_posts

nhau. Thoi gian tir 14 ngdy tdi 3 - 4 thang, dai nhat 21 tuan va ngan nhat 4, 5 ngay.
Sau khi nhidm virus thi 95% s6 ngudi c6 triéu chimg 1am sang khong rd rang. Chi
khoang 5% bénh nhan c6 rdi loan tidu hoa va chi yéu 1a mét méi véi cac ton thuong
& té bao gan, & ca bao twong va ¢ nhan.
- Pdi twong bi bénh ¢ moi Itra tudi va tré thanh man tinh tir 50% dén 70%. Tir khi
nhiém virus téi khi c6 khang thé khang HCV khoang 10 - 15 tuan (50%); c6 thé sém
hon hodc mudn hon. Hau hét ¢6 ting enzym transaminase. Sau khi bi bénh, thé man
tinh c6 thé dan tdi xo gan hodc ung thu gan.
3.3. Chdn dodn vi sinh vit
- Hién nay chua phén lap duogc virus ma cha yéu phai tim khang thé khang HCV
bang k¥ thuat ELISA hodc RIBA (k¥ thuit thim mién dich) va nhiéu k¥ thuat khac,
c6 thé sinh thiét té bao gan dé tim ton thuong & bao twong hodc nhan té bao cung voi
dau hiéu ting enzym transaminase, PCR.

TU LUONG GIA
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Bai 14. VIRUS GAY HQI CHUNG SUY GIAM MIEN DICH O NGUOI
(HIV)
MUC TIEU
* Kién thie
- Trinh bay dic diém sinh hoc ctia virus gy hoi ching suy giam mién dich mic phai
(HIV/AIDS).
- Trinh bay kha ning gy bénh cua virus gay hoi chimg suy giam mién dich mac
phai (HIV/AIDS).
- Ké tén cac phuong phéap chan doan cua virus gay hoi chimg suy giam mién dich
mac phai (HIV/AIDS).
* Nang luc tu chu va trach nhi¢m
- Thé hién duge tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop
kién thirc nham phat trién ning luc cho ban than.
- Tuan thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat cua nganh ky thuat xét nghiém y
dé d¢am bao an toan cho ngudi va thiét b trong qua trinh hoc tap
NOQI DUNG
1. Pic diém sinh hoc Retroviridae
1.1. Lich sir phat hién
Niam 1981, & Los-Angeles, California va New York phat hién mot sé ngudi dong
tinh luyén ai déu bi suy giam mién dich mic phai nén tén bénh "AIDS" (hay SIDA)
xuat hién. Dén thang 5 nam 1983, nhém virus hoc cua vién Pasteur Paris (L.
Montagnier. I.Barre - Sinonssi) va 1984, nhom tac gia ctia Vién Ung thu quéc gia
Bethesh, Hoa Ky (M.Popovic, P.C. Gallo) cling phan 1ap dugc virus tir bénh nhan
AIDS. Thang 10/1984, khi phén tich genom cua hai virus trén nguoi ta thiy ching
co ban giéng nhau va déu 1a ticmnhéan gy AIDS.
Niam 1986, Hoi nghi qudc té da théng nhat goi virus gay bénh AIDS 1a HIV
(Human Immunodeficiency Virus - virus gdy hdi chirng suy giam mién dich &
nguoi).
1.2. Phan loai HIV
HIV thudc ho Retroviridae. Ho virus nay la tac nhan gy ung budu ¢ dong vat va
ngudi goi chung 13 Oncovirinae, trong d6 c6 nhom Lentivirus gay nhiém trung
cham, gdom 3 loai: HIV-1, HIV-2 giy AIDS & ngudi va SIV giy suy giam mién
dich ¢ khi.
1. C6 2 typ 1a HIV1 va HIV2:kh4c nhau vé viing phan bd va khang nguyén
2. Nhom, Subtyp va subsubtyp:
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HIV1 chia thanh 3 nhém : M, O, N.
- Nhém O va N hiém gap.
- Nhoém M phd bién nhét, da dang, gdy bénh chil yéu va 1ay lan nhanh & cong dong,
- Nhom M chia thanh 10 subtyp:A, B, C, D, E, F, G, H, ] va K.
Ty 1¢ gdy bénh cua cac subtyp: C=47%; A=27%; B=12,3%; D=5,3%;
CRFO1_AE=3,2%
Puong lay ciing lién quan dén subtyp: VD. Thailand B chdi & nhom lay dong tiém
chich, E choi & nhom lay duong tinh duc
« M6i typ lai phan thanh subsubtyp; A1, A2 (thudc subtyp A); F1, F2 (thudc typ F).
« Dang t6 hop typ, VD: CRF01 AE (hdn hop giira typA va E)
1. HIV
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va cau tric:

+ HIV ¢6 dang hinh ciu voi duong kinh khoang 100 — 120 nm. bao quanh 13
cac gai nhu.

+ HIV ¢6 dic diém chung cua ho Retroviridae. Hat virus hoan chinh (virion)
c6 clu trac gém 3 16p:

e Lop vo ngoai (vo envelop): Lép ndy 1a mot mang lipid kép c6 khang nguyén
chéo voi mang sinh chét té bao. Gan 1én mang nay 1a cac gai nha. Do 1a cac
phan tir glycoprotein ¢ trong lwong phan tir 160 kilodalton (viét tit: gp
160). Gai nhii bao gdm hai phan:

Glycoprotein mang ngoai cd trong luong phan tir 1a 120 kilodalton (gp 120). Gp120
1a khang nguyén dé bién d6i nhat, gay kho khan cho phan tng bao vé co thé va ché
vacxin phong bénh.

Glycoprotein xuyén mang c6 trong lugng phan tir 41 kilodalton (gp 41).

o V6 trong (vé capsid), vo nay bao gdm 2 19p protein:

e L6p ngoai hinh cau, cu tao bai protein c6 trong luong phan tir 1a 18 kilodalton
(p18)

e Ldp trong hinh try khong déu, cu tao bdi cac phan tir protein co trong luong
phan tir 1a 24 kilodalton (p 24), Pay 1a khang nguyén rat quan trong dé chan
doan HIV/AIDS sém va mudn.

e Loi ctia HIV: gdm genom va cac enzym

- Strc dé khang:
+ Ciing giéng nhu cac virus khac c6 16p vo ngoai 14 lipid, HIV dé dang bi bat
hoat boi cac yéu té vat 1y, hoa chat va nhiét d6. Trong dung dich né bi pha huy &
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56°C sau 20 phit, & dang dong kho no6 bi mét hoat tinh & 68°C sau 2 gid. Véi cac
héa chat nhu hypoclorit, glutaraldehyd, ethanol, hydrogen peroxid, phenol,
paraformaldehyd, HIV nhanh chéng bi bat hoat (n6 dé bi mat kha nang giy nhiém
hon HBV).
- Nudi ciy:

+ HIV nudi cay tot trén té bao lympho ngudi (di dugce kich thich phan bao)
va té bao thuong truc Hela c6 CD4+.
- Su nhan Ién: Virus HIV khong thé tu phat trién hodc sinh san khi di véao co thé,
virus HIV tu gin vao CD4 sau d6 hop nhat v6i nd. HIV sir dung chinh chat liéu di
truyén cua té bao bach cdu dé nhan 1én, sinh sbi va nay nd, qua trinh ctr vay tiép
dién. Té bao CD4 c6 chiic ning chdng lai cic tic nhan gy bénh cho co thé.
1.2. Khd nding gdy bénh: HIV pha huy céc t& bao caa hé mién dich, khién co thé
khong con kha ning chdng lai cac virus, vi khuan va ndm gay bénh. Do d6 bénh
nhan d& bi mot s6 loai ung thu va nhiém trung co hdi ma binh thudng cé thé dé
khang dugc. Pay 1a mdt bénh man tinh do HIV gay ra.
1.3. Chén dodn vi sinh vit:
- Bénh pham:

+ Mau.

+ Huyét thanh.

- Chan doan truc tiép:

+ Phat hién khang nguyén protein p24 cua HIV-1 (HIV-1 p24 Assay).

+ Phan mg khuyéch dai chudi Polymerase (PCR: polymerase chain reaction).

+ Phuong phap hoa mién dich t6 chuc.

+ Phan lap HIV.
- Chan doan gian tiép:

+ K§ thuat ngung két Latex nhanh (Serodia).

+ K§ thuat mién dich enzym pha ran (ELISA).

+ K thuat thAm mién dich caa Western Blot (WB).

TU LUONG GIA
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Bai 15. HUMAN PAPILLOMA VIRUS
MUC TIEU
* Kién thuc
- Trinh bay dac diém sinh hoc ciia Human Papilloma Virus.
- Trinh bay kha nang giy bénh ciia Human Papilloma Virus.
- Ké tén cac phuong phap chan doan cia Human Papilloma Virus.
- Trinh bay nguyén tac phong bénh virus Human Papilloma Virus.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém thong tin, téng hop kién
thirc nham phat trién ning lyc cho ban than.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k§ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiémy dé
dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap
NOQIDUNG
1. Human Papilloma virus (HPV)
1.1. Pic diém sinh hoc
- Hinh thé va céu tric:
+ Virus ¢ AND hai soi vong, khong c6 envelop, c6 ddi ximg hinh khéi, dudng kinh:
50-55nm.
- Strc dé khang: Stre dé khang yéu, dé bi bat hoat bdi cac tac nhan vat 1y, hoa hoc
nhu nhiét d6 cao, acid, kiém, dung moi hoa tan lipid
- Nubi cay: Kho nudi ciy
- Su nhan Ién: Sy nhan 1én cia HPV phu thudc vao co ché phién ma cua té bao biéu
mo da hoac niém mac
1.2. Kha nang gay bénh:
- HPV c¢6 thé gdy ra cac ton myn coc va myn com (wart) trén da va trén dudng sinh
duc.
- HPV géy nhiém theo dudng niéu duc co thé giy tén thuong thanh quéan tré em
(nhiém trung theo dudng sinh dé)
- Cac typ HPV 16, 18 thuong dong vai tro quan trong trong ung thu cd tir cung,
duong vat, am dao.
- Polyoma c6 thé gay nhiém tring duong hé hip trén & mirc d6 trung binh & nhimg
bénh nhan di bi suy gidm mién dich.
1.3. Chén dodn vi sinh vit
- Phuong phép huyét thanh hoc thudng khong thé xac dinh mot cach day du. Co thé
sit dung nhitng phuong phap khac nhu kinh hién vi dién tir hoac k¥ thuat gen, dic
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biét 1a PCR va lai tai chd rat co gia tri.
Loai xét nghiém Xac dinh
- Té bao hoc - Hinh dang té bao bj ton thuong
(Koilocytotic cells)
- PCR - AND cua virus

- Mién dich huynh quang hoic peroxidase - Khang nguyén virus

- Kinh hién vi dién tu - Virus
- Nudi ciy - Khéng c6 y nghia
1.4. Phong bénh va diéu tri
Phong bénh

- Tiém ngtra vic xin phong HPV: Tai Viét Nam dang luu hanh vic xin phong ung

thu ¢ tur cung, am ho, am dao, céc ton thuong tién ung thu va loan sadn, mun coc

sinh duc va bénh 1y do nhiém virus HPV. Vic xin duge chi dinh tiém cho nit gidi tr

9 — 26 tudi, bat ké da timg quan hé tinh duc hay chua. Ngoai ra, cac bé trai trong do

tudi day thi ciing c6 thé tiém loai véc xin nay dé phong ngira nguy co nhiém HPV

dan t6i ung thu vom hong, ung thu miéng, ludi, ung thu duong sinh duc nam gii

(hau mo6n, duong vat,...).

- Quan h¢ tinh duc an toan, tranh viéc quan hé voi nhiéu ban tinh cung luc.

- Phy nit nén 1am xét nghiém Pap/Thinprep/HPV DNA dinh ky hang nim ho#ic mdi

3 nam dé phat hién som nhiing thay doi bat thudng & cb tir cung — du hiéu tién ung

thu.

- Nam va nit nén dimg quan hé tinh dyc ngay khi biét hodc nghi minh méc bénh sui

mao ga, sau do can di kham va diéu tri triét dé.

- Tam soét strc khoe dinh ky dé phat hién sém t6n thuong do nhiém virus HPV.
Piéu tri

- Trong nhiéu trudng hop, tinh trang nhidm HPV s& tu khoi ma khong can diéu tri gi.

Trén thyc té, khoang 70 — 90% ngudi nhiém HPV dugc hé théng mién dich loai bo

virus khoi co thé.

- Khi can diéu tri, muc tiéu lam gidm tri¢u chung béng cach loai bé mun cdc cling

nhu cac té bao bat thuong trong cd tir cung. Hudng diéu tri thuong 1a:

+ Phau thuat lanh: Lam dong lanh myn céc bang nito 10ng.

+ Quy trinh cit bo phau thuat dién vong (LEEP): Str dung mdt vong day dic biét dé

loai bo cac té bao bat thudng.

+ D6t dién: DSt mun coc bang dong dién.
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+ Liéu phap laser: St dung anh sang cuong do cao dé tiéu diét mun coc va céc té bao
bat thuong.
+ Thubc bdi: Boi kem thude tryc tiép 16n mun coc (luu ¥ khong sir dung cac phuong
phap diéu tri mun coc khong duoc ké don trén bd phan sinh duc).

TU LUQNG GIA
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PHAN THU'C HANH

Bai 16. KY THUAT PHA CHE MOT SO MOI TRUONG NUOI CAY VI
KHUAN

MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi du phuong tién can thiét va tién hanh pha ché cac loai méi trudng dung
cho viéc phan 1ap va xac dinh tirng loai vi khuén.
- Nhén dinh cic méi trudng sau khi pha ché va giai thich cac nguyén nhan lam moi
truong khong dat yéu cau.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duogc k¥ ning lam viéc doc lap va kha ning phdi hop trong lam viée
nhom trong khi thyc hanh.
- Tun thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ctia nganh k¥ thuat xét nghiém y
dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can thén, ty mi, chinh xac, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQIDUNG
1. Moi truong co ban
Moi trudng co ban 1a méi truong c6 di cac chat can thiét cho da s céac loai vi
khuan gy bénh phat trién dugc. Mbi trudng ndy thudng duoc dung dé nudi cdy cac
vi khuan dé phat trién.
1.1. Moi truwong thach thuong
1.1.1. Chuéan bi
* Dung cuy, hoa chét
- Dung cu day du va ding yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cép 2, can phan tich, may do pH, ta hap, may khudy tir, binh
dinh mae 500 ml, 1000 ml, dtia thuy tinh
+ Pia petri vo khuan
* Hoa chat: Nudc cat hoic nudéc RO
+ NaOH 20%; dung dich HCI1 20%
* MO6i truong:
- Kiém tra chi dinh d6 méi truong: tén méi trudng, cong thirc pha, sé lugng moi
truong can pha.
- M6i trudng duoc kiém tra diing tén mai truong, han str dung ctia nha san xuét, con
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han mé& nép, mau tréng duc, toi, xép, khong von cuc.
1.1.2. Tién hanh theo Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH THUONG

STT

NOI DUNG

Y NGHIA

TIEU CHUAN

1

Chuan bi nhan vién y

te

DPam bao an toan cho
nguoi lam xét nghiém
Thé hién su nghiém

tac khi lam viéc

- Trang phuc ding quy dinh,
gon gang (d6i mii, deo khau
trang, di gang, toc gon gang,
mong tay cit ngan, deo thé

cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuan bi hoa chét

Gilp cho thao tac ky
thuat thuan loi

- Duyng cu day du va dung
y&u cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2,
can phan tich, may do pH, tu
hap, may khudy tir, binh dinh
muac 500 ml, 1000 ml, dua
thay tinh

+ Pia petri vo khuan

- Hoéa chat: Nuéc cat hoic
nuoc RO

+ NaOH 20%; dung dich
HCI 20%

Kiém tra dbi chiéu moi
truong va chi dinh d6
moi truong

Kiém tra chat luong

moi trudng

Tranh nham Ian, k§y
thuat tién hanh thuan

loi

- Moi truong thach thuong

- Kiém tra chi dinh d6 moi
truong: tén moi truong, cong
thirc pha, s6 luong moi
truong can pha.

- Mbi trudong duoc kiém tra
ding tén moi trudong, han su
dung cta nha san xuat, con
han mé& nép, mau tréng duc,

toi, xop, khong von cuc.

Kiém tra cong thirc
pha ché

Tranh nham 14n

Trén nhan moéi truong: 25
gam moi truong dé pha 1 lit
moi truong thach thuong.
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5 L . N 25 gam moi truong dugc can
Can moi truong bu luong moi truong |, A A
bang can phan tich.
Pha moéi truong: moi Moi truong dugc hoa tan
6 truong da can duoc hoan toan, déng nhét, c6
cho vao binh cau 1000 tring duc va du thé tich
ml, sau d6 cho 1/3 , ., | 1000ml.
. _ | bing so6 luong va thé
lugng nudce 7 cat hoac tich
nudc RO dé hoa tan
moi truong bang dia
thuy tinh hodc vién
khudy tr.
7 Diéu chinh PH Dung dich moéi truong cé
Dung may do PH dé|Diéukién PHtbiuu |PH:7,4+0,2
kiém tra. Néu Acid thi | cho vi khuan phat
thém NaOH 20%, néu | trién
kiém thém HCI
8 Hép v6 khuan Moi trudong vo khuén Nhiét o 121°C x 15 pht
9 | Bé nguoi khi hap dat Mobi truong c6 dang long
du thoi gian, xa van dé d6ng déu, khong qua nong va
giam hét ap xuat, cho khong dong von.
nhiét do ndi ap xuét Pam bao an toan
con 50-60°C thi mé
nap ndi hap 13y binh
dung moi trudng ra.
10 | D6 moi truong vao dia DPia petri duoc xép theo

petri vo khuan

- Xép dia petri vo
khuan vao vao ti an
toan sinh hoc

- D6 mdi truong vao
tung dia khoang ung
25 ml cho dia duong
kinh 9 cm.

Dé ngudi ¢ nhiét do
phong trong tu an toan

Moi truong khong bi

nhiém khuan

hang, thang khong nghiéng
va d0 day cua mdi dia 1a
khoang 3,5 dén 4 mm, mdi
truong thach dong déu, bé
mit nhin, khong bi dong
von.

Pé nguoi dé thach dong hoan
toan.
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sinh hoc.
Thach tan déu, moi truong
11 _ . DPam bao chét luong | khong ctmg hodc qué mém,
Nhan dinh két qua ] 5
moi trudng dia thach khong day hoac
mong qua, mau tring duc.
12 Moéi truong dong chat thi
Pong goi va bao quan | Pam bao chit lugng | dong goi 10 dia méi trudng/
moi trudng cua moi truong tai zip va dugc bdo quan ¢
nhiét do 2-5°C.
13 | Thu don dung cy, héa | Pam bdo an toan sinh | - Dung cu va hoa chat dé
chét, rac thai hoc ding vi tri. Lau bé mit tu
- Rura tay ATSH bang dung dich khu
trung. Thu gom va phan loai
rac thai ding quy dinh.
- Thuc hién dtng 6 budc rira
tay
14 | Luu két qua Luu két qua xét|- Két qua dugc luu vao
nghiém, quan 1y, theo | s6/phan mém
doi

1.1.3. Cac bude can luu
* Nhan dinh két qua ky thuat.

Thach tan déu, méi trudng khong cting hodc qua mém, dia thach khong day hodc

mong qua, mau trang duc.

* Cac sai s6 va cach khac phuc.

- Cht lugng thach phai dugc dam bao.

- Dung cu phai vo6 khuan.

- Nén thyc hi¢n trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuan tir bén ngoai vao

lam anh huong dén chat luong.

- Bao quan dung nhiét d6 trong ta am.

1.1.4. T6 chuc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thyc hanh Vi sinh

- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat

1.1.5. Luong gia: bang bang kiém
BANG KIEM KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH THUONG
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STT TIEU CHUAN Danh gia
NOI DUNG Dat | Khong
dat
1 Chuan bj nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon

gang (d6i mi, deo khau trang, di
ging, tbc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)

- Dung cu day du va dang yéu cau

2 + Tu an toan sinh hoc cap 2, can
phan tich, may do pH, ti hap, may
Chuan bi dung cu khudy tir, binh dinh mac 500 ml,
1000 ml, dtia thuy tinh
+ Pia petri vo khuan
- Héa chat: Nudc cit hodc nuéc
RO
Chuan bi hda chat + NaOH 20%; dung dich HCI 20%
- Moi truong thach thuong
3 Kiém tra d6i chiéu mdi | - Kiém tra chi dinh d6 moi truong:
truong va chi dinh d6 moi | tén méi trudng, cong thirc pha, sb
truong lugng moi truong can pha.
Kiém tra chat luong méi | - Méi truong duoc kiém tra dung
truong tén moi truong, han st dung cua
nha san xuét, con han mé nép, mau
tréng duc, toi, xép, khong von cyc.
. . Trén nhan moi1 trudong: 25 gam moi
Kiém tra cong thic pha . _
4 ché truong dé pha 1 lit moi trudong
thach thuong.
5 , 25 gam mdi truong dugc can bang
Can mo1 truong
can phan tich.
Pha moéi1 truong: moi | Moi truong dugc hoa tan hoan
6 truong dd can duoc cho vao | toan, ddng nhat, c6 trang duc va du

binh cau 1000 ml, sau d6
cho 1/3 lugng nudc cat

hodc nudec RO dé hoa tan

thé tich 1000ml.
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moi truong bang diia thay

tinh hodc vién khudy t.

7 Diéu chinh PH Dung dich méi truong c6 PH: 7,4
Dung may do PH dé kiém | + 0,2
tra. Néu Acid thi thém
NaOH 20%, néu kiém
thém HCI

8 HAp v6 khuén Nhiét d6 121°C x 15 phat

9 | Pé nguoi khi hap dat du Moi trudng cd dang 1ong dong déu,
thoi gian, xa van dé giam | khong qua néng va khong dong
hét ap xuat, cho nhiét do von.
ndi ap xuét con 50-60°C
thi mo nap ndi hap 1ay
binh dung moi truong ra.

10 | D6 moi truong vao dia Pia petri duoc xép theo hang,
petri vo khuan thang khong nghiéng va do day cua
- Xép dia petri vo khuan mdi dia 1a khoang 3,5 dén 4 mm,
vao vao tu an toan sinh moi trudng thach dong déu, bé mit
hoc nhan, khong bi dong von.

- D6 mdi truong vao timg | Dé ngudi dé thach déng hoan toan.
dia khoang tmg 25 ml cho
dia duong kinh 9 cm.
Pé ngudi ¢ nhiét do phong
trong tu an toan sinh hoc.
Thach tan déu, méi trudng khong

11 L P cing hodc qua mém, dia thach

Nhan dinh két qua
khong day hodc méng quéi, mau
trang duc.

12 , . | Moi truong dong chat thi dong goi
Dong goi1 va bao quan moi . I
ruomg 10 dia moi tru’@g/ tui zip va dugce

bao quan & nhiét do 2-5°C.

13 | Thu don dung cu, hoa chat, | - Dung cu va hoa chat dé ding vi

rac thai

- Rua tay

tri. Lau bé mat ti ATSH bang dung
dich khtr tring. Thu gom va phan
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loai rac thai dung quy dinh.

- Thyc hién dang 6 budc rua tay

1.2. Méi truwong canh thang
1.2.1. Chuén bi
* Dung cu, hoa chat
- Dung cu day du va dung yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cap 2, can phan tich, may do pH, ta hap, may khudy tir, binh
dinh mic 500 ml, 1000 ml, dtia thuy tinh
+ Ong nghiém vo6 khuan
* Hoa chat
+ Nudc cat hodc nudc RO
+ NaOH 20%; dung dich HCI1 20%
+ Mau ctru vo khuan
* M6i truong, sinh pham
- Tén moi truong: Brain Heart Infusion Broth
- Kiém tra chi dinh d6 méi truong: tén moi trudng, cong thirc pha, sé lugng moi
trudng can pha.
- Mbi truong duoc kiém tra dung tén moi trudng, han str dung ctia nha san xuét, con
han mé& nép, mau tréng duc, toi, xép, khong vén cuc.
1.2.2. Tién hanh theo Quy trinh k§y thuat
QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG CANH THANG

STT NOI DUNG Y NGHIA TIEU CHUAN

1 Chuan bj nhan vién y té bam bao an | - Trang phuc dung quy dinh, gon
toan cho | gang (d6i mil, deo khau trang, di
ngudi  lam | gdng, toc gon gang, méng tay cat
xét nghiém | ngan, deo thé cong tac)

Thé hién su

nghiém tuc

khi lam viéc
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Chuan bi dung cu

Chuan bi hoa chat

Gilp cho
thao tac ky
thuat thuan
loi

- Dung cu day du va dung yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cép 2, can
phan tich, may do pH, ta hap, may
khudy tir, binh dinh méc 500 ml,
1000 ml, diia thay tinh

+ Ong nghiém vo khuan

- Hba chat

+ Nuéc cat hodc nuéec RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

Kiém tra dbi chiéu méi
truong va chi dinh d6 moi
truong
Kiém tra chat luong moi
truong

Tranh nham
lan, k¥ thuat
tién hanh
thuan loi

- Méi trudng canh thang

- Kiém tra chi dinh d6 méi truong:
tén méi truong, cong thirc pha, sb
lwgng moi trudng can pha.

- Mai trudng dugc kiém tra ding
tén moi truong, han st dung cua
nha san xuit, con han mé nép,
mau tréng duc, toi, Xép, khong

von cuc.

Kiém tra céng thic pha

Tranh nham

Trén nhan moéi truong: 37 gam

moi truong dé pha 1 lit moi truong

ché 13n
canh thang.

o Pu luong | 37 gam moi trudng duogc can bang

Can moi truong . ) o
moi trudong | can phan tich.

Pha mo1 truong: moi Mbi truong dugc hoa tan hoan
truong da can duoc cho vao toan, ddng nhit, c6 vang va du thé
binh cau 1000 ml, sau d6 | Pung sd tich 1000ml.

cho 1/3 luong nudc cat
hodc nudc RO dé hoa tan
moi trudng bang dia thiy
tinh hodc vién khudy ti.

luong va thé
tich

Diéu chinh PH
Dung may do PH dé kiém

Dicu kién

PH t4i vu

Dung dich mdi truong c6 PH:
7,4+0,2
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7 tra. Néu Acid thi thém

cho vi khuan

NaOH 20%, néu kiém | phét trién
thém HCI
8 P . Moi truong | Nhiét do 121°C x 15 phut
Hap v6 khuan . .
vO khuéan

9 | Bé nguoi khi hap dat du
thoi gian, xa van dé giam

hét 4p xuat, chd nhiét do

Moi trudong c6 mau vang, trong

khong c6 van duc, khong qua

bam bao an | nong.
ndi ap xuét con 50-60°C toan
thi m& nip ndi hap lay
binh dung mdi trudng ra.
10 | D6 moi truong vao dng Ong nghiém dugc vao gia dé ong
nghiém v6 khuan nghiém va mdi éng nghiém d6 2
- Xép 6ng nghiém vo ml.
khuan trong ti an toan Moéi truong
sinh hoc khong bi
- D6 moi trudng vao timg | nhiém khuan
6ng nghiém khoang 2 ml.
Pé ngudi 6 nhiét do phong
trong tu an toan sinh hoc.
bam bao | Mai truong ¢ mau vang, trong va
11 | Nhan dinh két qua chét lugng | khong cé van duc.
moi truong
12 Pam bao | Mdi truong duoc dong goi 10 ong
Pong goi va bao quan moéi | chit lwong | moi truong/ tai va dé theo chiéu
truong ciamédi | thang dimg va duoc bao quan &
truong nhiét do 2-5°C.
13 | Thu don dung cy, hoa chat, | Pam bao an | - Dung cu va hoa chat dé ding vi
rac thai toan sinh | tri. Lau bé mat ti ATSH bang
- Rura tay hoc dung dich khtr trung. Thu gom va

phan loai rac thai ding quy dinh.
- Thyc hi¢n dang 6 budc rua tay

1.2.3. Céc budc can luu ¥

- Nhén dinh két qua k¥ thuat: Moi truong c6 mau vang, trong va khong c¢6 van duc.
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- Céc sai s6 va cach khic phuc.

+ Chat lugng thach phai duoc dam bao.

+ Dung cu phai v6 khuan.

+ Nén thuc hién trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuAn tir bén ngoai
vao 1am anh hudng dén chét lugng.

+ Bao quan dung nhié¢t do trong tu lanh.
1.2.4. T6 chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh
- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh k¥ thuat
1.2.5. Lugng gia: bang bang kiém

BANG KIEM KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG CANH THANG

STT TIEU CHUAN Dénh gia
NOI DUNG Pat | Khéng
dat
1 Chuén bi nhan vién y té - Trang phuc dang quy dinh, gon

gang (461 mii, deo khau trang, di
gang, toc gon gang, mong tay

cit ngan, deo thé cong tac)

- Dung cu day du va dung yéu
2 cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, can
phan tich, may do pH, ti hap,
may khudy tir, binh dinh muc
500 ml, 1000 ml, ddia thuy tinh
+ Ong nghiém v6 khuan

- Hoa chat

+ Nuéc cat hodc nudec RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

Chuan bi dung cu

Chuan bi héa chat

Kiém tra d6i chiéu mdi | - M6i truong canh thang

3 | truong va chi dinh d¢6 méi | - Kiém tra chi dinh d6 moi
truong truong: tén moi truong, cong
Kiém tra chat lugng mdi | thirc pha, sé lwong moi truong
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truong

can pha.

- Moi truong duoc kiém tra
ding tén moéi trudong, han su
dung ctua nha san xuét, con han
mé nép, mau tréng duc, toi, xép,

khong von cuc.

Kiém tra cong thirc pha ché

Trén nhan moi trudong: 37 gam
moi truong dé pha 1 lit méi

truong canh thang.

Can moi truong

37 gam moi truong dugc can

bang can phan tich.

Pha méi truong: moi trudng
da can duoc cho vao binh
cau 1000 ml, sau d6 cho 1/3
luong nudc cat hoic nudc
RO dé hoa tan méi trudng
bang diia thuy tinh hodc

vién khuay tir.

Moi truong dugc hoa tan hoan
toan, déng nhét, co vang va du
thé tich 1000ml.

Diéu chinh PH

Dung may do PH dé kiém
tra. Néu Acid thi thém
NaOH 20%, néu kiém thém
HCI

Dung dich méi truong c6 PH:
7,4+0,2

Hap v6 khuan

Nhiét do 121°C x 15 phut

Pé nguoi khi hap dat du
thoi gian, xa van dé giam
hét ap xudt, chd nhiét do
ndi ap xuét con 50-60°C thi
md nap ndi hip lay binh

dung moi truong ra.

Moi trudong ¢6 mau vang, trong
khong c6 van duc, khong qua

nong.

10

D6 moi truong vao ong
nghiém vo6 khuin
- Xép ong nghiém vo khuan

trong tu an toan sinh hoc

Ong nghiém duoc vao gia dé
ong nghiém va mdi ong nghiém
do 2 ml.
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- D6 méi trudng vao timng
6ng nghiém khoang 2 ml.
Pé ngudi 6 nhiét do phong

trong ti an toan sinh hoc.

Moi trudng c6 mau vang, trong

Nhan dinh két qua :

11 va khong c6 van duc.

12 Moi truong dugc dong goéi 10
Pong goi va bao quan moi | dng mdi truong/ tii va dé theo
truong chiéu thang dung va dugc bao

quan & nhiét do 2-5°C.

13 | Thu don dung cy, hoa chat, | - Dung cu va hoa chat dé dang
rac thai vi tri. Lau bé mat tt ATSH b::ing
- Rura tay dung dich khtr trung. Thu gom

va phan loai rac thai ding quy
dinh.
- Thuc hién dung 6 budc rua tay

14 | Luu két qua - Két qua duoc luu vao s6/phan

mém

2. Méi trwomg phong phu
Moi trudng phong pht 1a méi truong c6 nhiéu chat dinh dudng hodc cac vitamin
va mot sd yéu té phat trién khac. M6i trudng nay dung dé nudi cdy vi khuan khong
hozc kho phat trién trén cac moi truong thong thudng.
2.1. Méi truwong thach mau
1.2.1. Chuéan bi
* Dung cuy, hoa chét
- Dung cu day du va ding yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cép 2, can phan tich, may do pH, ta hap, may khudy tir, binh
dinh mac 500 ml, 1000 ml, dta thuy tinh
+ Ong nghiém v khuan
* Hoa chat
+ Nuéc cat hoic nugc RO
+ NaOH 20%; dung dich HCI1 20%
+ Méu clrw/ mau thé vo khuan

* Mbi trudng, sinh pham
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- Tén moi truong: thach mau co so

- Kiém tra chi dinh d6 mdi trudong: tén moi trudong, cong thuce pha, s6 lwong moi

truong can pha.

- Moi truong dugc kiém tra diing tén moi truong, han st dung ctiia nha san xuat, con

han m¢& nép, mau tréng duc, toi, Xép, khong vén cuc.
2.1.2. Tién hanh theo Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH MAU

STT

NOI DUNG

Y NGHIA

TIEU CHUAN

1

Chuan bi nhan vién y té

Pam bao an toan

cho nguo1 lam xét

nghiém
Thé hién sy
nghiém tac khi
lam viéc

- Trang phuc dung quy
dinh, gon gang (do1 md,
deo khau trang, di ging, toc
gon gang, mong tay cét

ngin, deo thé cong tac)

- Dyng cu day du va dung

2 yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cap
. 2, can phan tich, may do
Chuan bj dung cu pH, ta hap, may khuay tu,
binh dinh mac 500 ml,
Gilp cho thao tac 1000 ml, diia thuy tinh
ky thuat thuan loi |+ Dia Petri vo khuan
- Hoa chét
+ Nudc cat hodc nudc RO
Chuan bi hoa chat, pham + NaOH 20%; dung dich
HCI 20%
+ Mau ctru v khuan
- M1 truong thach mau co
3 Kiém tra d6i chiéu méi SO

truong va chi dinh d6 moi
truong
Kiém tra chat lugng moi
truong

Tranh nham Ian,
k§ thuat tién hanh
thuan loi

- Kiém tra chi dinh d6 méi
truong: tén moi truong,
cong thic pha, sé luong
moi trudng can pha.

- Méi trudng duge kiém tra

ding tén modi truong, han
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st dung ctiia nha san xuat,
con han mé nap, mau trang
duc, toi, x6p, khong von

cuc.

Trén nhan moi truong: 40

4 | Kiém tra cong thic pha ché | Tranh nham 1an | gam moi truong dé pha 1 lit
moi truong thach thuong.
5 L bu luong moi | 40 gam moi truong dugc
Can moi truong . s ) o
truong can bang can phan tich.
Pha méi truong: moi trudng Moi truong dugc hoa tan
6 da can duoc cho vao binh hoan toan, déng nhét, ¢o
cau 1000 ml, sau d6 cho 1/3 | _ . | tring duc va du thé tich
L 5 | bung s6 lugng va
luong nudc cat hoac nudc |  , 1000ml.
P . the tich
RO @€ hoa tan moi trudng
bang diia thuy tinh hodc
vién khudy tir.
7 | Diéu chinh PH Dung dich moéi trudng co
Dung may do PH dé kiém | Piéu kiéen PHt6i |PH:7,4+0,2
tra. Néu Acid thi thém | uu cho vi khuan
NaOH 20%, néu kiém thém | phét trién
HCI
8 PO . Mbi truong vo Nhiét do 121°C x 15 phut
Hap vo6 khuan .
khuan
9 | Bé nguoi khi hap dat du Moi truong c6 dang 1ong
thoi gian, xa van dé giam dong déu, khong qua nong
hét 4p xuat, chd nhiét do S . | va khong dong von.
. L . | Pam bao an toan
no1 ap xuat con 50-60°C thi
mé nap ndi hap liy binh
dung moi truong ra.
10 | D06 moi truong vao dia Moi truong dong nhat,

petri vo khuan va dé ngudi
- Khi nhiét 46 khoang
50°C, cho mau thé hoac
mau ctru vo khuan vao lac

déu va nhe nhang cho mau

Moi truong vo

khuan

khong dong von, c6 mau do
tuot.

Mo61 truong co6 do day
khoang 3,5 dén 4 mm, bé

mit nhan, khong dong von
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va moi trudng tron déu.

- D6 méi trudng vao dia
petri

25 ml méi trudng vao 1 dia
petri. Dé dia petri & trén
mit phang, khong bi

va ¢6 mau do tuoi.

Pé ngudi ¢ nhiét dd phong
trong ti an toan sinh hoc
cho dén khi dong chit.

nghiéng .
- Bé ngudi
Thach tan déu, moi trudng
11 , khong cting hodc qua mém,
o bam bao chat 8 gA, q‘ 5
Nhan dinh két qua . dia thach khong day hoac
lugng moi trudng . ., .
mong qua, mau dé tuoi cua
mau.
Mbi truong dong lai trong
12 ) o A Pam bao chdt |t an toan sinh hoc, khi
Pong g61 moi truong dong R . o .
e luong cia mo1 | dong chat thi dong goi 10
ai
' truong dia moi trudong va dugc bao
quan & nhiét do 2-5°C.
13 | Thu don dung cuy, hda chat, | Pam bao an toan | - Dung cu va hoa chat dé

rac thai

- Rua tay

sinh hoc

dung vi tri. Lau bé mat ti
ATSH bang dung dich kht
trung. Thu gom va phan
loai rac thai dung quy dinh.
- Thyuc hién dang 6 budc
rua tay

2.1.3. Céc bude can luu

* Nhan dinh két qua k¥ thuat: Thach tan déu, moi truong khong cing hodc qua mém,

dia thach khong day hodac méng qué, mau do tuoi cua mau.

* Céc sai s0 va cach khac phuyc.

- Dung cu phai v6 khuan.

lam anh huong dén chat luong.

- Chat luong thach phai dugc dam béo.

- Bao quéan dung nhiét do trong tu 4m.

- Nén thuc hién trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao
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2.1.4. T6 chirc thyc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién huéng dan thyc hanh dwa trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat

2.1.5. Luong gia: bang bang kiém

BANG KIEM KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH MAU

STT TIEU CHUAN Panh gia
NOI DUNG Pat | Khéng
dat
1 Chuén bi nhan vién y té | - Trang phuc dung quy dinh, gon gang

(d6i mii, deo khau trang, di ging, toc
gon gang, mong tay cat ngan, deo thé

cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuan bi hda chét, sinh
pham

- Dung cuy day du va ding yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, can phan
tich, may do pH, ta hap, may khuay tu,
binh dinh mtic 500 ml, 1000 ml, dua
thay tinh

+ Dia Petri vo khuan

- Hoa chat

+ Nudc cat hodc nude RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI1 20%

+ Mau ctru vo khuan

Kiém tra d6i chiéu moi
truong va chi dinh do
moi trudng

Kiém tra chat luong

moi trudng

- Moi truong thach méu co sé

- Kiém tra chi dinh d6 méi truong: tén
moi truong, cong thic pha, s luong
moi truong can pha.

- Mdi truong duoc kiém tra ding tén
moi truong, han st dung ctia nha san
xudt, con han mé nip, mau tring duc,

toi, xop, khong von cuc.

Kiém tra cong thirc pha
ché

Trén nhdan moéi truong: 40 gam moi
truong dé pha 1 lit moi truong thach
thuong.
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Can moi truong

40 gam moi truong dugc can bang can

phan tich.

Pha moi trudong: moi
truong da can dugc cho
vao binh cau 1000 ml,
sau d6 cho 1/3 luong
nude cat hodc nude RO
dé hoa tan moi truong
bang diia thuy tinh hozic

vién khuay tur.

Moi truong duoc hoa tan hoan toan,
ddng nhét, co trang duc va du thé tich
1000ml.

Diéu chinh PH
Dung may do PH dé
kiém tra. Néu Acid thi
thém NaOH 20%, néu
kiém thém HCI

Dung dich méi truong c6 PH: 7,4 +0,2

Hap vo6 khuan

Nhiét do 121°C x 15 phut

Pé nguoi khi hap dat
du thoi gian, x4 van dé
giam hét ap xuat, cho
nhiét d6 ndi ap xuét
con 50-60°C thi m¢&
nap ndi hap 13y binh
dung moi trudng ra.

Moi truong co dang long dong déu,

khong qué ndng va khong dong von.

10

D6 moi truong vao dia
petri vo khuan va dé
ngudi

- Khi nhiét 46 khoang
50°C, cho mau tho
hodc mau ctru vo
khuan vao lic déu va
nhe nhang cho mau va
moi trudng tron déu.

- 6 mdi trudng vao
dia petri

25 ml méi trudng vao 1

Méi trudng dong nhat, khong dong von,
c6 mau do tuoi.

Moi truong co do day khoang 3,5 dén 4
mm, bé mit nhin, khong dong von va
c6 mau do tuoi.

Pé ngudi ¢ nhiét dd phong trong ti an
toan sinh hoc cho dén khi déng chit.

181




dia petri. Dé dia petri ¢
trén mit phang, khong

bi nghiéng .
- Bé ngudi
Thach tan déu, méi truong khong ctng
11 | Nhan dinh két qua hodic qua mém, dia thach khong day

hodc mong qua, mau do tuoi ciia mau.

Moi truong dong lai trong ti an toan
12 | Béng g61 moi truong sinh hoc, khi dong chat thi dong gbi 10

dong lai dia méi trudong va dugc bao quan ¢ nhiét
do 2-5°C.
13 | Thu don dung cu, hoa | - Dung cu va hoa chat dé dang vi tri. Lau
chat, rac thai bé mat to ATSH bang dung dich khur
- Rura tay trung. Thu gom va phan loai rac thai
ding quy dinh.

- Thuc hi¢n dang 6 budc rua tay

3. Moi trwomg phan lap

3.1. Moi truwong macconkey

3.1.1. Chuén bj

* Dung cuy, hoa chét

- Dung cu day du va ding yéu cau

+ Ti an toan sinh hoc cip 2, can phan tich, may do pH, ti hap, may khudy tir, binh
dinh mac 500 ml, 1000 ml, dtia thuy tinh

+ Ong nghiém v khuan

* Hoa chat

+ Nudc cit hoic nugec RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI1 20%

* M6i truong, sinh pham

- Tén moi trudng: macconkey

- Kiém tra chi dinh d6 méi truong: tén méi trudng, cong thirc pha, sé lugng moi
truong can pha.

- Méi truong dugc kiém tra ding tén moi1 truong, han st dung cua nha san Xuét, con
han mé nép, mau tréng duc, toi, xép, khong von cuc.

3.1.2. Tién hanh theo quy trinh ky thuét
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QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH

MACCONKEY
STT NOI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 Chuan bj nhan vién y t¢ | Pam bao an toan | - Trang phuc ding quy dinh,

cho nguoi lam xét
nghiém
Theé

nghiém tac khi

hién  su

lam viéc

gon gang (d6i mii, deo khau
trang, di gang, toc gon gang,
mong tay cit ngin, deo thé

cong tac)

- Dung cu day du va dang yéu

A

2 cau
, ) + ” \ - A A
Chuan bi dung cu Tu an toan sinh hoc cap 2, c,an
phan tich, may do pH, tu hap,
may khudy tir, binh dinh muc
Gilp cho thao tac | 500 ml, 1000 ml, daa thuy tinh
k¥ thuat thuan loi | + Pia petri v6 khuan
Chuin bi héa chit, sinh - Hoa chat, sinh pham
2 + Nudc cat hoac nudc RO
pham.
+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%
- Moi truong Macconkey
3 - Kiém tra chi dinh d6 méi
Kiém tra ddi chiéu moi truong: tén moi trudong, cong
truong va chi dinh d6 moi , . x| thirc pha, s6 lugng moi trudng
. Tranh nham lan, | |
truong o can pha.
2 P .. | k¥ thuat tién hanh . . .
Kiém tra chat lugng moi o - Méi truong dugc kiém tra
. thuan loi ) . N X i
truong ding tén moi truong, han su
dung cua nha san xuét, con han
mo nép, mau tréng duc, toi,
x6p, khong vén cuc.
. ) ) Trén nhan moéi truong: 51,5
Kiém tra cong thac pha ) o . . ]
4 ché Tranh nham lan | gam moi truong dé pha 1 lit
¢
moi trudong thach thuong.
5 . bu lwong moéi | 51,5 gam moi truong dugce can
Can moO1 truong . . ) o
truong bang can phan tich.
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Pha moéi truong: moi

Moi truong dugc hoa tan hoan

6 truong da can duogc cho toan, dong nhat, c6 mau hong
vao binh cau 1000 ml, sau . va du thé tich 1000ml.
. | Pung s6 luong va
d6 cho 1/3 luong nudc cat |,
. thé tich
hoac nudc RO dé hoa tan
moi truong bang diia thiy
tinh hodc vién khudy tir.
7 Diéu chinh PH Dung dich moéi truong co6 PH:
Dung may do PH dé kiém | Piéu kién PH t6i | 7,4+0,2
tra. Néu Acid thi thém | uu cho vi khuan
NaOH 20%, néu kiém | phat trién
thém HCI
8 . A Mobi trudong vo Nhiét @6 121°C x 15 phut
Hap v6 khuan .
khuan
9 | Bé nguoi khi hap dat du Moi trudng c6 dang long dong
thoi gian, x4 van dé giam déu, c6 mau hong, khong qua
hét ap xudt, chd nhiét do . | nong va khong dong von.
. . bam bao an toan
no1 ap xuat con 50-60°C
thi m& nip ndi hap lay
binh dung moi truong ra.
10 | b6 mbi truong vao dia Pia petri dugc xép theo hang,
petri vo khuan thang khong nghiéng va do day
- Xép dia petri v6 khuan ctia mdi dia 14 khoang 3,5 dén 4
vao vao tu an toan sinh mm, moi truong thach dong
hoc Moéi truong déu, bé mit nhin, khong bi
- D6 mdi trudng vao timg | khong bi nhiém | déng von.
dia khoang tmg 25 ml cho khuéan Pé nguodi dé thach dong hoan
dia duong kinh 9 cm. toan.
bPé ngudi & nhiét do
phong trong ti an toan
sinh hoc.
Thach tan déu, méi trudng
11 _ . Pam bao chat | khong cing hodc qua mém, dia
Nhan dinh két qua

lugng moi truong

thach khong day hoac mong

qud, mau hong.
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12 | Thu don dung cuy, hoda
chét, rac thai

- Rura tay

Pam bao an toan

sinh hoc

- Dung cu va hoa chat dé dung
vi tri. Lau bé mat tG ATSH
bang dung dich khir trung. Thu
gom va phan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thuc hién dang 6 budc rira tay

3.1.3. Cac budc can luu ¥

* Nhan dinh két qua ky thuat: Thach tan déu, moi truong khong ctiing hodac qua mém,

dia thach khong day hodc mong qua, c6 mau hong.

* Céc sai s0 va cach khac phuc.

- Chét lugng thach phai dugc dam bao.

- Dung cu phai vo6 khuan.

- Nén thyc hién trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhidm khuan tir bén ngoai vao lam

anh huong dén chat luong.

- Bao quéan dung nhiét do trong ti 4m.

3.1.4. T6 chuc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat

3.1.5. Lugng gia: bang bang kiém

BANG KIEM KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH

MACCONKEY
STT TIEU CHUAN Pinh gia
NQI DUNG Pat | Khong
dat

1 | Chuén bi nhan vién y té

- Trang phuc dung quy dinh, gon
gang (do1 mii, deo khau trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)

Chuan bi dung cu

- Dung cu day du va dung yéu

A

Chuan bi hoa chét, sinh
pham

cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, can
phan tich, may do pH, tu hap,
may khuay tir, binh dinh mtc 500
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ml, 1000 ml, ddia thuy tinh

+ Pia petri vo khuan

- Hoa chét, sinh pham

+ Nuéc cit hodc nugec RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

Kiém tra d6i chiéu méi
truong va chi dinh d6 moi
truong
Kiém tra chat lugng moi
truong

- Méi truong Macconkey

- Kiém tra chi dinh d6 moi
truong: tén moi truong, cong
thirc pha, sé luong moi trudng
can pha.

- M6i truong duoc kiém tra dung
tén moi truong, han sir dung cua
nha san xuit, con han mo nép,
mau tréng duc, toi, Xép, khong

von cuc

Kiém tra cong thirc pha ché

Trén nhan moi truong: 51,5 gam
moi truong dé pha 1 lit moi
truong thach thuong.

Can moi truong

51,5 gam moi trudong dugce can

bang can phan tich.

Pha méi truong: moi truong
da can duoc cho vao binh
cau 1000 ml, sau d6 cho 1/3
luong nude cit hoic nudce
RO dé hoa tan méi truong
bang diia thiy tinh hodc

vién khuay ttr.

Moi truong duoc hoa tan hoan
toan, déng nhét, c6 mau héng va
du thé tich 1000ml.

Diéu chinh PH

Dung may do PH dé kiém
tra. Néu Acid thi thém
NaOH 20%, néu kiém thém
HCI

Dung dich mo6i truong c6 PH:
7,4+0,2

Hap v6 khuan

Nhiét @6 121°C x 15 phit
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9 | Pé nguoi khi hap dat du
thoi gian, xa van dé giam
hét ap xuét, chd nhiét do
ndi ap xudt con 50-60°C thi
md nap ndi hip ldy binh

dung moi truong ra.

Moi truong c6 dang long dong
déu, c6 mau hong, khong qua

néng va khong dong von.

10 | D6 méi truong vao dia
petri vo khuan

- Xép dia petri v6 khuan
Vao Vao tu an toan sinh hoc
- D6 méi trudng vao ting
dia khoang tmg 25 ml cho
dia duong kinh 9 cm.

Pé ngudi ¢ nhiét do phong

trong tu an toan sinh hoc.

Pia petri dugc xép theo hang,
thang khong nghiéng va do day
ciia mdi dia 1a khoang 3,5 dén 4
mm, moi trudng thach dong déu,
bé mit nhin, khong bi dong von.
Pé ngudi dé thach dong hoan
toan.

11 _ .
Nhan dinh két qua

Thach tan déu, méi truong khong
cimg hodc qua mém, dia thach
khong day hoac mong qua, cod

mau hdng nhat.

12 | Thu don dung cu, hoa chat,

rac thai

- Rua tay

- Dung cu va hoa chat dé ding vi
tri. Lau bé mat tt ATSH bang
dung dich khtr trung. Thu gom va
phan loai rac thai dung quy dinh.
- Thyc hién ding 6 budc rua tay

3.2. Moi truwong chapmann

3.2.1. Chuéan bi

* Dung cuy, hoa chét

- Dung cu day du va dang yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cép 2, can phan tich, may do pH, ta hap, may khudy tir, binh

dinh mac 500 ml, 1000 ml, daa thuy tinh

+ Ong nghiém v khuan
* Hoa chét
+ Nuéc cat hoic nugc RO

+ NaOH 20%; dung dich HC1 20%

* Mbi trudng, sinh pham




- Tén moi truong: Chapmann
- Kiém tra chi dinh d6 moi truong: tén méi trudng, cong thirc pha, sé luong moi
truong can pha.
- Moi truong dugce kiém tra dang tén moi truong, han st dung cua nha san Xuét, con
han m¢& nép, mau tréng duc, toi, Xép, khong vén cuc.
3.2.2. Tién hanh theo Quy trinh k¥ thuét

QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG SCHAPMANN

STT NOI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN

1 Chuan bj nhan vién y t¢ | Pam bao an toan | - Trang phuc dung quy dinh,
cho nguoi lam xét | gon gang (doi mii, deo khau
nghiém trang, di gang, toc gon gang,
Thé hién su nghiém | mong tay cit ngan, deo thé

tuc khi lam vi¢c cong tac)

- Dung cu day du va dang yéu
2 cau

Chuin bi dung cu + Tu an toan sinh hoc cap 2,
can phan tich, may do pH, tu
hap, may khuay tir, binh dinh
muc 500 ml, 1000 ml, dua
thay tinh

+ Ong nghiém vé khuan
Chuan bi hda chat, thudc - Héa chét, thuéc thu

Gilp cho thao tac
ky thuat thuan loi

thu + Nudc cat hodc nude RO
+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

- Moi truong Chapman
3 - Kiém tra chi dinh d6 moi
Kiém tra doi chiéu moi truong: tén moi trudng, cong

truong va chi dinh d6 thirc pha, s6 lugng moi

Tranh nham 14n, k¥
thuét tién hanh

thuan loi
truong o ding tén moi trudong, han st

moi truong truong can pha.

Kiém tra chat luong moi - Méi trudng duoc kiém tra
dung cta nha san xuat, con

han m¢ ndp, mau trang duc,

to1, x0p, khong von cuc
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Kiém tra cong thuc pha

Trén nhdn méi truong: 111

4 ché Tranh nham Ian gam mdi truong dé pha 1 lit
moi trudong thach thuong.
5 . bu lugng moi 111 gam moi truong duoc can
Can moi truong .
truong bang can phan tich.
Pha méi truong: moi Mo6i truong dugc hoa tan
6 truong da can dugc cho hoan toan, d@)ng nhat, c6 tréng
vao binh cau 1000 ml, duc va du thé tich 1000ml.
sau d6 cho 1/3 luwong | Pung sb luong va
nude cit hodc nude RO | thé tich
dé hoa tan modi trudng
bang diia thiy tinh hoic
vién khudy tir.
7 Diéu chinh PH Dung dich moéi truong co
Dung méay do PH dé | Piéukién PH téi uvu | PH: 7,4 £ 0,2
kiém tra. Néu Acid thi | cho vi khuan phat
thém NaOH 20%, néu | trién
kiém thém HCI
8 . . Moi trudng vo Nhiét do 121°C x 15 phat
Hap v6 khuan .
khuan
9 Dé nguoi khi hap dat du Moi trudong c¢6 dang long mau
thoi gian, xa van dé hong, dong déu, khong quéa
giam hét ap xuét, cho néng va khong dong von.
nhiét do ndi ap xuat con | Pam bao an toan
50-60°C thi m& nap ndi
hap lay binh dung moi
truong ra.
10 | B6 moi truong vao 6ng Méi truong thach 6ng c6 mau

nghiém vo6 khuén va dé
nguoi

- Ong nghiém xép vao
gia 6ng nghiém va do 2
ml moi truong vao tung
6ng nghiém.

- Sau d6 dé gia dng

Moi truong vo

khuén

hong, mit nghiéng c6 chiéu
dai 2,5 dén 3 cm, khong co
phan chén.

Pé ngudi ¢ nhiét do phong
trong tu an toan sinh hoc cho

dong hoan toan.
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nghiém nghiéng 1 gbéc
30°, sao cho mat
nghiéng cua moi truong
c6 chiéu dai 2,5 dén 3
cm, thach dng khong c6

phan chén.

11 _ .
Nhan dinh két qua

Pam bao chét luong

moi trudng

Moéi truong c6 mau hong
ddng nhat, khong cing hodc
qua mém, mit nghiéng 2.5

dén 3 cm, khong c6 chan.

12 | Bong g6i moi trudong
dong lai

DPam bao chét luong

cua moi trudng

Pé moi truong trong t an
toan sinh hoc, dén khi dong
chat thi dong goi va bao quan
& nhiét 3o 2-5°C

13 | Thu don dung cu, hoa

chat, rac thai

- Rura tay

Pam bao an toan

sinh hoc

- Dung cuvahoa chat dé ding
vi tri. Lau bé mit ti ATSH
bang dung dich khir trung.
Thu gom va phan loai rac thai
ding quy dinh.

- Thuc hién dang 6 budc rua

tay

3.2.3. Cac budc can luu y

* Nhan dinh két qua k¥ thuat: Moi trudng c6 mau hong ddng nhat, khong ctng hoic

qua mém, mit nghiéng 2,5 dén 3 cm, khong co6 chan.

* Cac sai s6 va cach khac phuc.

- Chit lugng thach phai dugc dam bao.

- Dung cu phai vo6 khuan.

- Nén thyc hién trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuan tir bén ngoai vao lam

anh huong dén chat lugng.

- Bao quan dung nhiét d6 trong ta am.

3.2.4. T6 chire thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thyc hanh Vi sinh

- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thyuc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh k¥ thuat
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3.2.5. Luong gia: bang bang kiém

QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG SCHAPMANN

STT TIEU CHUAN Panh gia
NOI DUNG Pat | Khong
dat
1 Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon

gang (461 mi, deo khéu trang, di
gang, toc gon gang, mong tay

cit ngan, deo thé cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuén bi héa chét, thudc thir

- Dung cu day du va dung yéu
cau

+ Tu an toan sinh hoc cip 2, can
phan tich, may do pH, ta hép,
méay khudy tir, binh dinh muc
500 ml, 1000 ml, ddia thuy tinh
+ Ong nghiém vo khuan

- Hoéa chat, thudc thur

+ Nudc cat hodc nuéc RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI

20%

Kiém tra déi chiéu moi
truong va chi dinh d6 moi

truong

Kiém tra chat luong moi

truong

- Moi truong Chapman

- Kiém tra chi dinh d6 méi
truong: tén moi truong, cong
thirc pha, s6 lwong méi truong
can pha.

- Mbi truong dugc kiém tra
ding tén modi trudong, han su
dung ctia nha san xuét, con han
md nép, mau trrfmg duc, toi, xép,

khong von cuc

Kiém tra cong thic pha ché

Trén nhan moi truong: 111 gam
moi truong dé pha 1 lit moi
truong thach thuong.

Can moi truong

111 gam moi1 truong dugc can

bang can phan tich.
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Pha moi truong: moi truong

Moi truong dugc hoa tan hoan

6 da can duoc cho vao binh cau | toan, déng nhét, co tréng duc va
1000 ml, sau d6 cho 1/3 lwong | di thé tich 1000ml.
nude cit hoic nudec RO dé
hoa tan méi truong bang diia
thity tinh hodc vién khudy tir.
7 | Diéu chinh PH Dung dich méi truong c6 PH:
Dung may do PH dé kiém tra. | 7,4 £ 0,2
Néu Acid thi thém NaOH
20%, néu kiem thém HCI
8 Hép vo khudn Nhiét @6 121°C x 15 phut
9 | Pé nguoi khi hap dat du thoi | Méi truong c¢6 dang 1ong mau
gian, xa van dé giam hét 4p | hong, dong déu, khong qué
xudt, cho nhiét 46 ndi ap nong va khong dong von.
xuat con 50-60°C thi mé nip
ndi hap lay binh dyng moi
truong ra.
10 | D6 mdi truong vao ong Moi truong thach dng cd6 mau
nghiém v6 khuan va dé ngudi | hong, mat nghiéng c6 chiéu dai
- Ong nghiém xép vao gia 2,5 dén 3 cm, khong c6 phan
6ng nghiém va d6 2 ml moéi | chan.
truong vao ting 6ng nghiém. | D& ngudi ¢ nhiét d6 phong trong
- Sau d6 dé gia 6ng nghiém | tu an toan sinh hoc cho déong
nghiéng 1 goc 30°, sao cho hoan toan.
mat nghiéng ciia moi truong
c6 chiéu dai 2,5 dén 3 cm,
thach 6ng khong c6 phan
chan.
Moi trudng c6 mau hong dong
11 _ . nhat, khong cung hodc qua
Nhan dinh két qua N 5 _ .
mém, mat nghiéng 2,5 dén 3 cm,
khong c6 chan.
Poéng g61 moi truong dong Pé méi trudng trong ti an toan
12 | lai sinh hoc, cho dén khi dong chat

192




thi dong gbi va bdo quan ¢ nhiét
do 2-5°C

13 | Thu don dung cu, hoa chat, | - Dung cu va hoa chat dé ding

rac thai

- Rura tay

vi tri. Lau bé mat ta ATSH bﬁng
dung dich khtr trung. Thu gom
va phan loai rac thai ding quy
dinh.

- Thuc hién dung 6 budc rua tay

4. Méi trwomg xac dinh

Mai truong xac dinh 13 loai méi trudng trong d6 ngoai nhiing chat dinh dudng

can thi€t con c6 mdt so chat dung dé nghién ctru nhitng dac tinh sinh vat hoa hoc

nham xac dinh céc loai vi khuan gay bénh.

Moi trwong UTI agar

4.1. Chuén bj

* Dung cu, hoa chat

- Dung cu day du va dang yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cép 2, can phan tich, may do pH, tu hap, may khudy ti, binh
dinh mac 500 ml, 1000 ml, dta thuy tinh

+ Ong nghiém v khuan
* Hoa chat
+ Nudc cat hoic nudc RO

+ NaOH 20%; dung dich HC1 20%

* M6i truong, sinh pham
- Tén mo1 truwong: UTI agar

- Kiém tra chi dinh d6 mdi truong: t€n mdi truong, cong thic pha, s6 lugng modi

truong can pha.

- Moi truong dugce kiém tra diing tén moi truong, han st dung ciia nha san xuat, con

han m¢& nép, mau tréng duc, toi, xép, khong vén cuc.
4.2. Tién hanh theo Quy trinh k¥ thuat

QUY TRINH KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH UTI

STT

NOI DUNG Y NGHIA

TIEU CHUAN

1

Chuan bi nhan vién y té Dam bao an toan
cho nguoi lam

x€t nghiém

- Trang phuc ding quy dinh,
gon gang (doi mi, deo khau

trang, di gang, toc gon gang,
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The
nghiém tac khi

lam viéc

hién su

mong tay cit ngin, deo thé

cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuan bi hoa chat

Giup cho thao
tac ky thuat
thuan loi

- Dung cu day du va dung yéu
cau

+ Ta an toan sinh hoc cap 2, can
phan tich, may do pH, ta hap,
may khudy tir, binh dinh mic
500 ml, 1000 ml, ddia thuy tinh
+ Dia Petri vo khuan

- Chuan bj héa chét

+ Nudc cat hodc nudc RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

Kiém tra d6i chiéu moi
truong va chi dinh d6 moi
truong

Kiém tra chat lugng moi

truong

Tranh nham 1an,
k¥ thuat tién

hanh thuan loi

- Moi truong thach UTI bot

- Kiém tra chi dinh d6 méi
truong: tén moéi truong, cong
thic pha, s6 luong moi trudng
can pha.

- Mbéi trudng duoc kiém tra
ding tén moi truong, han su
dung cua nha san xuat, con han
mé nép, mau tr(fmg duc, toi,

x0p, khong von cuc

Kiém tra cong thizc pha ché

Tranh nham 14n

Trén nhan moéi truong: 56,3
gam mdi truong dé pha 1 lit

moi trudong thach thuong.

Can moi truong

bu luong moi

truong

56,3 gam moi truong dugc can

bang can phan tich.

Pha moi truong: moi truong
da can duoc cho vao binh
cau 1000 ml, sau d6 cho 1/3
lugng nudc cat hoic nudc
RO dé hoa tan méi trudng
bang diia thay tinh hodc

Pung s6 lugng

va thé tich

Moi truong dugc hoa tan hoan
toan, dong nhat, co trang duc va
dt the tich 1000ml.
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vién khudy tir.

7 | Diéu chinh PH Dung dich moéi truong co6 PH:
Dung may do PH dé kiém | Diéu kién PH t6i | 7,4 £ 0,2
tra. Néu Acid thi thém | vu cho vi khuan
NaOH 20%, néu kiém thém | phat trién
HCI
8 .. A Moi truong vo | Nhiét @6 121°C x 15 phut
Hap vo khuan 5
khuan
9 | Bé ngudi khi hap dat du Moi trudng co dang long dong
thoi gian, xa van dé giam déu, khong quéa nong va khong
hét ap xuat, chd nhiét do o | déng voén.
. L. . | bam bao an toan
noi1 ap xuat con 50-60°C thi
mé nap ndi hap liy binh
dung moi trudng ra.
10 | P6 méi trudng vao dia Pia petri duoc xép theo hang,
petri vo khuan thang khong nghiéng va d6 day
- Xép dia petri vo khuan ctiia mdi dia 1a khoang 3,5 dén 4
vao vao tu an toan sinh hoc | Moi trudong mm, mdi truong thach dong
- D6 moi truong vao ting | khong bi nhiém | déu, bé mat nhin, khong bi
dia khoang ung 25 ml cho | khuan dong von.
dia duong kinh 9 cm. Pé ngudi dé thach dong hoan
Dé ngudi 6 nhiét do phong toan.
trong tu an toan sinh hoc.
S . Thach tan déu, moi truong
bam bao chat A ) g o
11 L P .. khong cung hodc qua mém, dia
Nhan dinh két qua luong Mol A . 5 )
. thach khong day hodc mong
truong L o &
qud, mau trang dyc.
Pé méi trudng trong t an toan
12 ) o .. | bambao chat sinh hoc cho dén khi déng chat
Dong goi va bao quan moi . L - .
. lugng cua moi1 thi dong go1 10 dia moi truong/
truong . b ey , , s .
truong tui zip va dugc bao quan ¢ nhiét
do 2-5°C.
13 | Thu don dung cuy, hoa chét, bam béo an toan | - Dung cu va hoa chat dé ding

rac thai

- Rua tay

sinh hoc

vi tri. Lau bé mat to ATSH
bang dung dich khir tring. Thu
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gom va phan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thyc hién dang 6 budc rua tay

4.3. Cac budc can luu ¥
* Nhan dinh két qua k¥ thuat: Thach tan déu, méi truong khong cimg hodc qua
mém, dia thach khong day hodc mong qua, mau tring duc.
* Céc sai sb va cach khic phuc.
- Chat luong thach dugc dam bao.
- Dung cu phai vo khuan.
- Nén thyc hi¢n trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao
lam anh hudng dén chat lugng.
- Bao quéan dung nhiét do trong tu 4m.
4.4. T6 churc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh
- Giang vién hudng din thuc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 14n lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat
4.5. Lugng gia: bang bang kiém
BANG KIEM KY THUAT PHA CHE MOI TRUONG THACH UTI

STT TIEU CHUAN Panh gia
NQI DUNG Pbat | Khong
dat
1 Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh,

gon gang (d6i mii, deo khau
trang, di gang, toc gon gang,
méng tay cit ngin, deo thé

cong tac)

- Dung cy day du va dung yéu
2 cau

Chuén bi dung cy + Tu an toan sinh hoc cap 2, c’an
phéan tich, may do pH, tu hap,

may khudy tir, binh dinh mic
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Chuan bi hoa chat

500 ml, 1000 ml, ddia thuy tinh
+ Pia Petri vo khuan

- Chuan bj héa chat

+ Nuéc cit hodc nugec RO

+ NaOH 20%; dung dich HCI
20%

Kiém tra d6i chiéu moéi truong
va chi dinh 6 mdi truong
Kiém tra chat lugng méi trudng

- Moi truong thach UTI bot

- Kiém tra chi dinh d6 méi
truong: tén moi truong, cong
thirc pha, s6 lwong moi trudng
can pha.

- Mbi trudng duoc kiém tra
ding tén moi truong, han su
dung cua nha san xuét, con han
mé nép, mau tréng duc, toi,

x0p, khong von cuc

Kiém tra cong thirc pha ché

Trén nhan moéi truong: 56,3
gam moi truong dé pha 1 lit

moi trudong thach thuong.

Can moi truong

56,3 gam moi truong dugce can

bang can phan tich.

Pha mo6i truong: moi truong da
can dugc cho vao binh cau
1000 ml, sau d6 cho 1/3 luong
nude cit hodc nude RO dé hoa
tan moi trudng bang diia thay

tinh hodc vién khudy ti.

Moi truong duoc hoa tan hoan
toan, déng nhéat, co tréng ducva
du thé tich 1000ml.

Diéu chinh PH
Dung may do PH dé kiém tra.
Néu Acid thi thém NaOH 20%,

néu kiém thém HCI

Dung dich mo6i truong c6 PH:
7,4+0,2

Hap v6 khuan

Nhiét @6 121°C x 15 phit

Pé nguoi khi hap dat da thoi

Méi trudng c6 dang long dong
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gian, xa van dé giam hét ap
xuat, cho nhiét do ndi ap xuat
con 50-60°C thi md nap noi

hap 14y binh dung méi trudng

déu, khong qua noéng va khong

dong von.

ra.
10 | D6 mdi truong vao dia petri vo | Pia petri dugc xép theo hang,
khuan thang khong nghiéng va d6 day
- Xép dia petri v khuan vao ctia mdi dia 1 khoang 3,5 dén 4
vao ti an toan sinh hoc mm, mdi trudng thach dong
- D6 moi truong vao ting dia | déu, bé mat nhin, khong bi
khoang ung 25 ml cho dia dong von.
duong kinh 9 cm. Dé ngudi dé thach dong hoan
bé ngudi ¢ nhiét d6 phong toan.
trong tu an toan sinh hoc.
Thach tan déu, moi truong
11 L P khong ctig hodc qua mém, dia
Nhan dinh két qua ) . 5 ,
thach khong day hodc mong
qua, mau trang duc.
Dé moi trudng trong ti an toan
12 L sinh hoc cho dén khi dong chit
Dong goi va bao quan moi L . .
. thi dong g6i 10 dia méi truong/
truong ce ey , R
tui zip va dugc bao quan & nhiét
do 2-5°C.
13 | Thu don dung cu, hoa chat, rac | - Dung cu va hoa chat dé ding

thai
- Rura tay

vi tri. Lau bé mat to ATSH
bang dung dich khir tring. Thu
gom va phan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thyc hi¢n ding 6 budc rua tay
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Bai 17. KY THUAT CHAN POAN STAPHYLOCOCCUS
MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuén bi phuong tién can thiét dé phan 1ap Staphylococcus gy bénh thudng gip.
- Tién hanh phan 1ap Staphylococcus theo ding quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doan Staphylococcus.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém
NOQIDUNG
1. Tiéu chuén chin doan Tu ciu (Staphylococcus)
1.1. S. aureus
- Khuén lac: trén mdi trudong thach mau tao khuan lac dang S (tron 16i nhin bong),
tan mau B. Trén moi truong thach thuong tao khuan lac dang, c6 sdc td mau vang
chanh.
- Hinh thé: cau khuan gram (+), xép thanh ting dam hinh chum nho.
- Catalase (+)
- Coagulase (+)
- Lén men dudng malnitol trong mdi truong chapmann
- Protein A (+)
1.2. 8. epidermidis
- Khuén lac: trén moi truong thach mau tao khuén lac dang S (tron 161 nhén bong),
khong tan méau. Trén moi truong thach thuong tao khuan lac dang.
- Hinh thé: cau khuan gram (+), xép thanh ting dam hinh chum nho.
- Catalase (+)
- Coagulase (-)
- Khong Ién men dudng malnitol trong mdi tredng chapmann
- Protein A (-)
- Nhay v6i1 novobiocin
1.3. S. saprophyticus
- Khuan lac: trén méi truong thach mau tao khuan lac dang S (tron 161 nhén bong),
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khong tan mau. Trén moi truong thach thuong tao khuan lac dang.

- Hinh thé: cau khuan gram (+), xép thanh timg dam hinh chum nho.
- Catalase (+)

- Coagulase (-)

- Khong 1én men dudng malnitol trong moi trudng chapmann

- Protein A (-)

- Khang véi novobiocin

2. Quy trinh nudi cay phan lap

1.2.1. Chuan bi phuong tién
- Dung cu day du va dung yéu cau
+ T an toan sinh hoc cap 2, tu hap, ta 4m, kinh hién vi, que cdy, dén con, 6ng nghiém
thay tinh v khuan, lam kinh, thung rac 1ay nhiém, bong thidm nudc.

- Chuan bi méi trudng, hoa chat:

- Chuan bi méi trudng, hoa chat:

+ Moi truong thach thuong, thach méau, thach chapmann.

+ B nhuém gram, H202, huyét twong ctru v khuan, Khang huyét thanh S. aureus,
con sat khuan, con 90°

- Bénh pham:

+ Tuy theo tirng bénh do tu cdu ma ldy bénh pham thich hop nhu mu vét thuong, mu
mun nhot da v, mau, dich nado tiy, dich mang bung, phan, nudc tiéu...

+ Trung khép thong tin ctia dng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tudi, gii, ma sd, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

+ Bénh phém duoc dé trong lo vo khuan, da sb lugng dé XN, thoi gian léy bénh
pham dén khi XN < 2h.

2.1.2. Tién hanh

Céc ndi dung:

* Nhan xét miu xét nghiém: theo tiéu chuan nhan mau, néu dung thi s& thuc hién
cac bude tiép theo, néu khong dat yéu cau cua tiéu chuan nhan mau, tra vé khoa va
lay lai mau.

Tiéu chuén loai trir mau

+ Trung khép cac thong tin trén mau bénh pham va chi dinh xét nghiém
+ Pé trong lo vo khuan, co nip xody.

+ Thoi gian 14y mAu dén khi thyc hién xét nghiém < 2 gid.

+ Mau khong bi do ra bén ngoai.

+S6 lugng bénh ph.’flm du dé thuc hién xét nghiém: it nhat1a 0,1 ml.
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* K¥ thuat nhudom gram

+ Nhan dinh hinh thé vi khuén trén tiéu ban nhuém
+ Lira chon moi trudng nudi cdy

+ Ky thuat cdy: phan ving.

- Quy trinh chan doan vi khuan: giang vién hudéng dan mau 1 lan dé xac dinh cac tinh

chét sinh vét hoa hoc dung dé chan doan vi sinh.

Céc noi dung:

+ Poc tinh chat khuan lac va nhuém gram khuan lac

+ Thir nghiém catalase

+ Thir nghiém dong huyét twong lam kinh- dng nghiém

+ Thir nghiém x4c dinh tinh chit 1én men dudng manitol trong méi trudng chapmann

+ Thtr nghiém novobiocin

+ Thir nghiém x4c dinh protiein A

- Chén doan vi sinh vat va phan tich két qua dinh danh dya vao tiéu chuan chén doan.
QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

STT NOI DUNG

Y NGHiA

TIEU CHUAN

1 | Chuan bi nhan vién y té

Dbam bdo an toan
cho nguoi lam
xét nghiém

Thé hién su
nghiém tac khi

lam viéc

- Trang phuc ding quy dinh, gon
gang (d6i mil, deo khau trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat
ngan, deo thé cong tac)

Chuan bi dung cu

Giulp cho thao
tac k¥ thuat
thuan loi

- Dung cu day du va ding yéu cau
+ T an toan sinh hoc cap 2, tu hap,
ta am, kinh hién vi, que cdy, dén
con, 6ng nghiém thay tinh vo
khuan, lam kinh, thang rac lay
nhiém, béng tham nudc.
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Chuan bi héa chat, méi

truong

- Chuan bi méi trudng, hda chat:

+ Moi truong thach thuong, thach
mau, thach chapmann.

+ B nhuém gram, H202, huyét
tuong ctiru vo khuan, Khang huyét
thanh S. aureus, con sat khuan, con
90

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu mau
bénh phim véi phiéu
yéu cau xét nghiém hodc
thong tin cia nguoi
bénh.

- Kiém tra chéit lugng

bénh pham

Bénh pham dat
yéu cau va tranh

nham lan

- Trung khop thong tin cua 6ng
bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tudi, gio1, ma
$0, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo vo
khuan, du s6 lugong dé XN, thoi gian

14y bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh
pham

Ghi thong tin Ién lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bang bat
da.

Tranh nham I4n
va dinh hudng

chin doan

Ghi ma sé6 mau hoic ho tén bénh
nhan Ién lam kinh.

Ving dan bénh pham ¢ gitta lam
kinh, kich thuéc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va cd dinh
tiéu ban

Dung pipet hut bénh
phim va nho 1én mit
ngugc voi mat khoanh 2-
3 giot bénh pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cb dinh bang

nhiét do

Vi khuan dugc
dan déu, khdng
lam lay lan va
khong thay doi
hinh thé vi
khuan.

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham duoc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho tu nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon
lra dén cdén 3 1an dé co nhiét do
khoang 60-70°C (dat trén mu tay c6
ging tay thdy ndng vira)

Nhudm gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Vi khuan bat

mau ding

Nhuom gram 4 thi (Nho tim
gentian, nhé dung dich lugol, tay
con tuyét ddi, do fuccin), dé kho Soi
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dudi kinh hién vi: Cau khuan gram
(+), xép thanh dam.

Thach thuong va thach mau 1a moi

truong thich hop cho
7 Staphylococcus moc.
Nudi cdy KT cdy phan ving: Cay 3 vung.
Chon moéi1 trudong nudi Tach dugc Puong ciy thwa dan tir ving 1 dén
cdy: thach thuong va| khuan lacriéng |vung 2 va vung 3. Cac duong cdy
thach mau. K¥ thuat cay re khong cham thanh, gitra cidc vung
phan vung. VK moc duong céy chi duoc cham nhau &
nhitng dudng cdy dau tién. Tach
duoc khuén lac riéng ré, khong bi
nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid
Poc tinh chat khuan lac: - Dang: S, kich thudc 0,5 dén Imm.
Hinh dang, mau sic, tinh L ) - Tinh chat tan mau: mau vang kem,
P . | Nhan dinh diang . o
chat tan mau, nhudm | . tan mau hoan toan.
5 vi khuan ) X N
8 | khuan lac - Nhuom Gram khuan lac: cau
khuan gram (+).
Xac dinh tinh chat sinh Thir nghiém Catalase (+)
9 | vathoahoc
- Thtr nghiém catalase: A
p X . | Phan biét lién
lay 1 khuan lac va| , N
- R ) cau va tu cau
nghién trén lam kinh,
nho H>O2 vao co6 hién
tuong sui bot.
. o . | Phanbiét tu cau | - Coagulase (+)
-Thtr nghiém dong huyét | O
) o vang va cac ty
tuong lam kinh hodc ong | | .
10 cau khac trong

nghiém

nhom
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11 . - Cay mdi truong chapmann: cay
Cay vao moi truong , \ g A . Co
} Phan biét tu cdu | mat nghiéng theo duong zic zac tu
Chapman: cay vao moi | O 1A
. X vang va cac tu dudi 1én trén.
truong thach ong chu khéc trong | - Dé trong ti 4m 37°C x 18 -24 gio
Poc tinh chat 1én men . . :
nhém - Lén men duong mannitol
duong manitol trong moi
truong Chapmann.
12 Tiéu chudn chan | Lay khuan lac thuan 18 -24 gio dé
Xac dinh Protein A doan dic hiéu S. | x4c dinh Protein A bang phan tng
aureus ngung két latex. Xuét hién ngung
két, Protein A: (+)
13 ' , Chin dodn S. Theo tiéu chuin chan doan
Nhan dinh két qua
aureus
Thu don dung cu, héa | Pambao antoan | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
chét, rac thai sinh hoc Lau bé mat ti ATSH biang dung
14 | - Rua tay dich khu trung. Thu gom va phéan
loai rac thai dung quy dinh.
- Thyc hién dang 6 budc rua tay
15 | Luukét qua Luu két qua xét |- Két qua duoc luu vao sd/phan
nghiém, quan 1y, | mém
theo doi1
QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
S. EPIDERMIDIS, S. SAPROPHYTICUS
STT NOI DUNG Y NGHIA TIEU CHUAN
1 | Chuan bi nhan vién y [Pam bao an |- Trang phuc dung quy dinh, gon

te

toan cho nguoi
lam xét nghiém
Thé
nghiém tuc khi

hién su

lam viéc

gang (d6i mil, deo khdu trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)
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Chuan bi dung cu

Giup cho thao
tac ky thuat

- Dung cuy day du va ding yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, tu hap,
ta 4m, kinh hién vi, que ciy, dén con,
dng nghiém thay tinh vé khuan, lam
kinh, thang rac lay nhiém, bong
thAm nudc.

- Chuan bi méi truong, sinh pham va
hoa chat:

thuan loi + Mdi trudong thach thuong, thach

Chuan bi moéi truong mau, thach chapmann.
va sinh pham va hda + BO6 nhuém gram, H202, huyét
chat twvong cuu vO khuan, khoanh

Novobiocin.

+ Con sat khuan, con 90°.
Kiém tra bénh pham - Trung khdp thong tin cua dng bénh
- Kiém tra d6i chiéu pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
mau bénh phém Vol A . Ho va Tén, tudi, gidi, ma $0,

Bénh pham dat

phiéu yéu céu xét
nghiém hoac thong tin
cuia nguodi bénh.

- Kiém tra chat lugng

bénh pham

yéu cau va

tranh nham 1an

khoa/phong, chi dinh xét nghiém.
- Bénh pham dugc dé trong lo vo
khuan, du sd luong dé XN, thoi gian
ldy bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh
pham

Ghi théng tin 1én lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bing
but da.

Tranh nham lan
va dinh hudng

chan doan

Ghi ma sé mau hoic ho tén bénh
nhan Ién lam kinh.

Vung dan bénh pham & giita lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.
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Dan tiéu ban va co
dinh ti€u ban

Dung pipet hut bénh
pham va nho 1én mat
nguoc voi mat khoanh
2-3 giot bénh pham.
Ding que cdy vo
khuan dan déu bénh
pham 1én lam kinh.

Dé khé va c6 dinh
béng nhiét d

Vi khuan dugc
dan déu, khong
lam 14y lan va
khong thay doi
hinh thé vi
khuan.

Ti€u ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham dugc dan déu
hét viung khoanh.

Tiéu ban dé kho ty nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon
lra dén con 3 lan dé c6é nhiét do
khoang 60-70°C (dat trén mu tay c6
ging tay thay nong vira)

Nhuom gram va quan

sat dudi kinh hién vi

Vi khuan bat

Nhudm gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, tiy con tuyét
dbi, d6 fuccin), dé kho Soi dudi kinh

quang hoc vat kinh | mau dung N . .
hién vi: Cau khuan gram (+), xép
x100
thanh dam.
Thach thuong va thach mau 1a moi1
truong thich hop cho
Staphylococcus moc.
Nubi cay KT ciy phan ving: Cay 3 vung.
Chon moi truong nudi Tach dugc Puong cdy thua dan tir ving 1 dén

cay: thach thuong va

khuan lac riéng

ving 2 va ving 3. Cac duong cy

thach mau. Ky thuat re khong cham thanh, gifta cac vung
cdy phan ving. VK moc duong cdy chi dugc cham nhau ¢
nhimg dudng cay dau tién. Tach
dugc khuan lac riéng r&, khong bi
nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio
Poc tinh chat khuan ) ) P
. ] - Dang: S, kich thudc 0,5 dén 1mm.
lac: Hinh dang, mau . ) ] P ) . .
. p | Nhan dinh dung | - Tinh chat tan mau: mau trang,
sac, tinh chat tan mau, | . . A )
vi khuan khong tan mau.

nhudm khuan lac

- Nhuém Gram khuan lac: cau khuan

gram (+).
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X4c dinh tinh chat sinh
vat hoa hoc

- Thir nghiém catalase:

Phan biét lién

Thtr nghi¢m Catalase (+)

9 léy 1 khuan lac va | clu va tu cau
nghién trén lam kinh,
nho H>O2 vao c6 hién
tuong sui bot.

. i N Phan biét ty cau | - Coagulase (-)
- Thur nghiém dong| o
2 , vang va cac tu
huyét tuong lam kinh | ]
10 o . cau khac trong
hodc 6ng nghiém )
nhom
11 |Ciy vao méi truong o . |- Cay méi truong chapmann: ciy
. . . |Phanbiéttucau | _ . . .
Chapman: cay vao moi | | o mdt nghiéng theo dudng zic zac tu
. p vang va cac tu e
truong thach 6ng N , dudi 1én trén.
’ N cau khac trong N 2 .
Doc tinh chat 1én men hé - Dé trong ti am 37°C x 18 -24 gid
nhom
duodng manitol trong - Lén men dudng mannitol
moi truong Chapmann.

12 Cay dit khoanh novobiocin: pha
Lam thad  nghi€ém | Phan biét S. huyén dich 0,5 mc faland (phu luc).
novobiocin epidermidis va | Ping va du thoi gian va nhiét do
Doc tinh chit | S.
novobiocin saprophyticus

_ Theo tiéu chuan chan doan
binh danh S. i o . .
L o _ . | - S. epidermidis nhay v&i novobiocin
Nhan dinh két qua epidermidis va . .
< (Puong kinh >16mm)
13 - - S. saprophyticus khang Vi
saprophyticus . . )
novobiocin (Puong kinh < 12mm)

14 | Thu don dung cu, héa | Pam bao an | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
chat, rac thai toan sinh hoc | Lau bé mat ban xét nghiém bang
Rira tay dung dich khir trung. Thu gom va

phan loai rac thai dang quy dinh.
Thuc hién dung 6 budc rira tay bang
chat kh triing

15 | Tra két qua va vao so | Tra két qua xét | Ghi két qua day du, chinh xac
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luu nghiém, quan
ly, theo ddi

* Thir nghiém catalase:

- Nguyén tdac: Vi khuan sinh enzym catalase dé thay phan H202 thanh H20 va 02,
tao ra bot khi. Thtr nghiém nay duogc dung dé phén tich dic diém ban dau cua hau
hét cac vi khuan.

- Tién hanh

+ Khoi dong ti ATSH it nhét 15 phut trude khi thyuc hién.

+ Sap xép cac dung cu can thiét vao ti ATSH.

+ Chon mot khuén lac (khém) tach biét 1o, da duogc 18-24 gio, chuyén sang lam
kinh sach.

+ Nho 1 giot thudc thar H202 1én lam kinh va quan sat trén nén t6i ngay 1ap tirc
hién tuong sui bot.

+ Bo lam kinh vao thing chira vat sic nhon.

- Nhin dinh két qua:

+ Test duong tinh khi co6 sui bot ngay 1ap tic.

+ Phan tng yéu néu chi c6 1-2 bong khi.

+ Phan tng 4m tinh khi khong c6 bong khi hodc chi c6 mot it bong khi sau 20

giay.

* Thir nghiém dong huyét twong

- Nguyén tic

Coagulase la chét giéng thrombin, ¢6 thé chiu nhiét, c6 kha nang hoat hoa fibrinogen
thanh fibrin, tao thanh cuc dong fibrin. Hién tuong nay duoc biéu hién trong thu
nghiém hinh thanh cuc dong khi cho vi khuan thudc chi Staphylococcus vao huyét
tuong. Vi khuan sinh coagulase tu do, duoc giai phong tir té bao. O hau hét cac ching
S. aureus, fibrinogen gin trén bé mat té bao goi 13 “coagulase lién hop” hoic “yéu td
két cum”. Nho yéu t6 ndy, vi khuan co kha ning tic dong truc tiép 1én fibrinogen
trong huyét trong dé gay déng von trén lam kinh.

- Tién hanh

Thir nghiém trén lam kinh:

+ Nho 10 pl nude khir ion trén lam kinh hoac tdm nhua den.

+ Hoa mot vai khuan lac (khom) vao nuée dé c6 mot hdn dich duc déu.

+ Nho 1-3 pl huyét twong tho va quan sat hién twong dong von xdy ra trong vong
10 giay.
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+ Sau thtr nghiém, bo tAm nhya vao thung chtra chat thai truyén nhiém hodc lam
kinh vao thung chura vat sac nhon.

Thir nghiém trong 6ng nghiém:

+ Pé ong huyét twong & nhiét ¢ 25°C.

+ Lay vao 6ng 1 khuan lac (khém) ciia tu cAu nudi cdy tir méi truong khong tre
ché hodc nho 2 giot mau tir mau cdy mau duong tinh.

+ Khong lic dng trong qué trinh quan sat, nghiéng nhe dé phat hién déng von.

+ U thém 20 gio ¢ 25°C néu sau 4 gio khong hinh thanh dong von.

+ Ngoai ra c6 thé dé éng ¢ 35°C va nho 1 hodc 2 giot CaCl2 5% sau 24 gio.

+ Néu d6ng von hinh thanh, vi khuan c6 coagulase.

+ Khong ¢6 cuc dong sau 24 gio ¢ 35°C nhung sau d6 nho 1-2 giot CaCl2 5% vao
6ng thi cuc dong hinh thanh.

- Nhén dinh két qua

Thur nghiém trén lam kinh

- Thtr nghiém: Duong tinh néu ¢6 ngung két t& bao vi khuan sau khi nhé huyét
tuong.

- Thtr nghiém: Am tinh néu khong c6 sy ngung két.

56

Thir nghiém trong 6ng nghiém

- Thir nghiém dwong tinh néu ¢6 1 trong cac tiéu chuan sau:

+ Néu c6 dong von hinh thanh hoan toan hodc khong hoan toan trude 24 gio.

+ Khoéng c6 dong von hinh thanh sau khi thém 1-2 giot CaCl2 5% vao ng khong
c6 dong von sau 24 gio.

- Thir nghiém am tinh khi ¢6 1 trong céc tiéu chuan duéi day:

+ Khong hinh thanh cuc méu dong sau 24 gio & 25°C.

+ Khong c6 dong von sau 24 gid ¢ 35°C nhung sau do6 nhé 1-2 giot CaCl2 5% vao
6ng thi cuc dong hinh thanh.

* Lén men dudng mannit: nudi cdy tu cau vao mdi trudng schapman, sau 24-48 gid
tu cau gy bénh s& 1am cho mau ciia moi trudng chuyén tir mau hong canh sen sang
mau vang.

2.1.3. Céc luu ¥ hodic nguyén nhén sai lam

* Nhan dinh két qua ky thuat: theo tiéu chuén chan doan

* Céc sai s va cach khic phuc.

+ Chat lugng mdi truong thude thir, hoa chat phai duge dam bao.

+ Dung cu phai vo khuan.
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+ Thuc hién trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao lam
anh hudong dén chat lugng.
+ MAu bénh pham phai dat yéu cau.
+ Quy trinh k¥ thuat phai thuc hi¢n dung theo dung tha tu cac budc.
+ Nudi cdy nhiét do, khi truong dang véi dic diém nudi cdy cua vi khuan.
+ Cac k¥ nang thyc hién dang.
2.1.4. T6 chirc thye hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh
- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.
2.1.5. Lwong gia: bang bang kiém
BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH

STAPHYLOCOCCUS AUREUS
DPanh gia
STT NOQI DUNG TIEU CHUAN Bat Khéng
) dat
1 | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon

gang (d6i mil, deo khau trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cit

ngan, deo thé cong tac)

2 - Dung cuy day du va ding yéu cau
+ Tt an toan sinh hoc cap 2, t hap,
ta 4m, kinh hién vi, que cdy, dén
Chuan bj dung cy con, 6ng nghiém thuy tinh vo
khuan, lam Kinh, thing rac lay
nhiém, béng tham nuéc.

- Chuan bi méi trudng, hoa chat:

+ M6i truong thach thuong, thach
mau, thach chapmann.

+ Bo nhuém gram, H20, huyét

Chuan bi hoa chat, moi

truong , .
tuong cuu vO khuan, Khang huyét
thanh S. aureus, con sat khuan, con
90

3 | Kiém tra bénh pham - Trung khép thong tin cua 6ng

- Kiém tra do6i chi€u mau | bénh pham va phiéu chi dinh xét
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bénh pham v&i phiéu yéu cau
xét nghiém hoac thong tin
cua nguodi bénh.

- Kiém tra chét lugng bénh

pham

nghiém: Ho va Tén, tudi, gioi, ma
30, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo voO
khuan, du s6 lugng dé XN, thoi gian

ldy bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh pham
Ghi théng tin Ién lam kinh
va khoanh vung dan bénh
pham bang but da.

Ghi ma sb mau hoac ho tén bénh
nhan 1én lam Kkinh.

Ving dan bénh pham ¢ giita lam
kinh, kich thuéc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va co dinh tiéu
ban

Dung pipet hut bénh pham
va nhé lén mat nguoc voi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que ciy v6 khuan dan
déu bénh pham 1én lam kinh.
Pé kho va cb dinh bang

nhiét do

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham duoc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho tu nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon
ltra dén con 3 1an dé c6 nhiét d6
khoang 60-70°C (dat trén mu tay

c6 gang tay thdy nong vira)

Nhudm gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang hoc
vat kinh x100

Nhudm gram 4 thi (Nho tim
gentian, nho dung dich lugol, tay
con tuyét ddi, do fuccin), dé kho
Soi duéi kinh hién vi: Cau khuan

gram (+), xép thanh dam.

Nudi ciy
Chon méi trudong nudi cay:
thach thuong va thach mau.

K§ thuat cay phan ving.

Thach thuong va thach mau 1a moéi
thich hop cho

Staphylococcus moc.

truong

KT cdy phan vung: Cay 3 vung.
Puong cdy thua dan tir vang 1 dén
ving 2 va ving 3. Cac dudng ciy
khong cham thanh, gifta cic vung
duong cdy chi dugc cham nhau ¢
nhitng dudéng cdy dau tién. Tach

dugc khuan lac rieng ré, khong bi
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nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid

DPoc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, méau sic, tinh

chat tan mau, nhuém khuan

- Dang: S, kich thudc 0,5 dén Imm.
- Tinh chét tan mau: mau vang kem,

tan mau hoan toan.

8 |lac - Nhuém Gram khuén lac: cau
khuan gram (+).
Xac dinh tinh chat sinh vat | Thir nghiém Catalase (+)
9 | hodahoc
- Thr nghiém catalase: 14y 1
khuén lac va nghién trén
lam kinh, nhé H2O:2 vao cé
hién tuong sui bot.
- Thir nghiém dong huyét - Coagulase (+)
tuong lam kinh hoic éng
10 | nghiém
11 [Cady vao mdi truong |- CAy moi trudng chapmann: ciy
Chapman: cdy vao mdi | mit nghiéng theo dudng zic zic tir
truong thach éng dudi 1én trén.
Poc tinh chit 1én men dudng | - Dé trong ti 4m 37°C x 18 -24 gio
manitol trong modi truong | - Lén men dudng mannitol
Chapmann.
12 Lay khuén lac thuan 18 -24 gid dé
Xéc dinh Protein A xéc dinh Protein A bang phan tmg
ngung két latex. Xuat hién ngung
két, Protein A: (+)
13 | Nhan dinh két qua Theo tiéu chuan chan doan
Thu don dung cy, hoa chét, - Dung cu va héa chat dé dang v1 tri.
rac thai Lau bé mit ti ATSH bang dung
14 | - Rua tay dich khtr trung. Thu gom va phan
loai rac thai dung quy dinh.
- Thyc hi¢n ding 6 budc rua tay
15 | Luukét qua - Két qua duoc luu vao sod/phan

mém
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BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
S. EPIDERMIDIS, S. SAPROPHYTICUS

Danh gia
STT NOQI DUNG TIEU CHUAN Khén
Dat
g dat
1 | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon gang

(461 mii, deo khéu trang, di ging, toc

gon gang, mong tay cat ngan, deo thé

cong tac)
2 - Dung cu day du va ding yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cip 2, tu hap, tu
Chuan bj dung cu 4m, kinh hién vi, que cdy, den cdn, éng
nghiém thay tinh vé khuan, lam kinh,
thing rac lay nhiém, bong thim nudéc.
- Chuan bi méi trudong, sinh pham va
hoa chat:
Chudn bi méi truong va | +Moi trudng thach thudng, thach mau,
sinh pham va héa chat thach chapmann.
+ Bo nhuom gram, H202, huyét tuong
ctru vo khuan, khoanh Novobiocin.
+ Con séat khuan, con 90.

3 | Kiém tra bénh pham - Tring khép thong tin ciia 6ng bénh
- Kiém tra ddi chiéu mau phém va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho
bénh phém voi phiéu yéu | va Tén, tudi, gio1, ma $0, khoa/phong,
cau xét nghiém hodc thong | chi dinh xét nghiém.
tin ciia ngudi bénh. - Bénh phém dugc dé trong lo vo
- Kiém tra chat lugng bénh | khuan, du s luong dé XN, thoi gian
pham 14y bénh pham dén khi XN < 2h.
Nhudm gram bénh pham | Ghi ma sé mau hoic ho tén bénh nhan

4 | Ghi théng tin Ién lam kinh | 1én lam kinh.
va khoanh viing dan bénh | Ving dan bénh pham & gitta lam kinh,
pham bang but da. kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tidu ban va cb dinh Tiéu ban dan khf)n?g day va kh61\1g

5 mong qua, bénh pham dugc dan déu

tiéu ban
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Dung pipet hat bénh pham
va nho lén mat ngugc voi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham 1én lam
kinh.

Pé kho va cd dinh bang

nhiét do

hét viung khoanh.

Tiéu ban dé khoé tuy nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon lira
dén cdn 3 1an dé co nhiét do khoang 60-
70°C (dit trén mu tay ¢ gang tay thay

nong vura)

Nhudm gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Nhuom gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, tdy con tuyét ddi,
d6 fuccin), dé kho Soi duéi kinh hién
vi: Cau khuin gram (+), xép thanh

dam.

Nudi cdy
Chon méi trudng nudi cay:
thach thuong va thach mau.

K§ thuét cdy phan ving.

Thach thuong va thach mau 1a moi
trudong thich hop cho Staphylococcus
moc.

KT ciy phan vang: Ciy 3 ving. Pudng
cdy thua dan tir ving 1 dén ving 2 va
vung 3. Cac dudng ciy khong cham
thanh, giita cac ving dudng cay chi
dugc cham nhau ¢ nhing duodng cay
dau tién. Tach dugc khuan lac riéng r¢,
khong bi nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio

Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, méu sac, tinh
chat tan mau, nhudm khuan

lac

- Dang: S, kich thudc 0,5 dén 1mm.

- Tinh cht tan mau: mau tring, khong
tan mau.

- Nhuém Gram khuén lac: cau khuan

gram (+).

X4c dinh tinh chat sinh vat
hoa hoc
- Thir nghiém catalase: lay

1 khuan lac va nghién trén

Thu nghiém Catalase (+)
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lam kinh, nho H>O2 vao cé

hién tuong sui bot.

- Thir nghiém déng huyét

trong lam kinh hodc ong

- Coagulase (-)

10 | nghiém

11 |Cay vao moi truong |- Cdy mdi trudng chapmann: ciy mat
Chapman: cdy vao moéi | nghiéng theo duong zic zic tir dudi 1én
truong thach ong trén.

DPoc tinh chat 1én men | - Dé trong ti 4m 37°C x 18 -24 gio
duong manitol trong méi | - Lén men dudng mannitol
trrong Chapmann.

12 .| Cay dat khoanh novobiocin: pha huyén
Lam thir nghiém | . .
novobiocin dich O,.S @c falanc.l (phu luc). bung va

. o dua thoi gian va nhiét do
DPoc tinh chat novobiocin
Theo tiéu chuan chan doan
Nhan dinh két qua - S. epidermidis nhay véi novobiocin
(Puong kinh >16mm)

13 - S. saprophyticus khang voi

novobiocin (Puong kinh < 12mm)

14 | Thu don dung cuy, hoa chat, | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
rac thai Lau bé mat ban xét nghiém bang dung
Rura tay dich khu trung. Thu gom va phan loai

rac thai dung quy dinh.
Thuc hién dang 6 budc ria tay bang
chat khir tring

15 | Trakét qua vavao so luu | Ghi két qua day du, chinh xac
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Bai 18. KY THUAT CHAN POAN STREPTOCOCCUS
MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuén bi phuong tién can thiét dé phan lap Streptococcus giy bénh thudng gap.
- Tién hanh phan 1ap Streptococcus theo dtng quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doan Streptococcus.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém
NOQIDUNG
1. Chan doan lién cu (Streptococcus)
* Tiéu chuin chin doan nhém Streptococcus pyogenes
- Hinh thé va tinh chat bat mau: cau khuan gram (+)
- Hinh thai khuan lac va tinh chat tan mau trén méi trudng thach mau: khuan lac nho,
tan mau 3
- Khong bi ly giai boi mat va mubi.
- Thir nghiém optochin (-).
- Catalase (-).
- Nhay véi Bacitracin
- CAMP test (-)
- Khang huyét thanh Streptococcus pyogenes (+)
* Tiéu chuin chin doan nhém Streptococcus agalactiae
- Hinh thé va tinh chét bat mau: cdu khuan gram (+)
- Hinh thai khuan lac va tinh chét tan mau trén méi trudng thach mau: khuan lac nho,
tan mau f3
- Khong bi ly giai boi mat va mubi.
- Thir nghiém optochin (-).
- Catalase (-).
- Khang véi1 Bacitracin
- CAMP test (+)
- Khang huyét thanh Streptococcus Streptococcus agalactiae (+)
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* Tiéu chuin chan doan Streptococcus pneumoniae

- Hinh thé va tinh chat bat mau.

- Khuan lac ¢6 dinh trén méi trudng thach mau c6 gentamycin.
- Thir nghiém optochin (+).

- Bi ly giai boi mudi mat hodc sic to mat.

- Ngung két v6i khang huyét thanh dic hiéu:

2. Chuén bi

- Dung cu:

+ Lam kinh, ong nghiém.

+ Bom kim tiém, tim bong vo khuan, kim chich.

+ Cac dung cu nhudém gram.

- Hoéa chat:

+ Nudce mubi sinh 1y.

+ Cac thudc nhudém gram.

+ Khoanh gidy tam etyl hydrocuprein dé 1am thtr nghiém optochin.
+ Khoanh gidy tam bacitracin.

+ Mat bo hoac mat tho.

- Moi truong:

+ Moi truong thach mau.

+ Moi truong canh thang glucose 5%.

- Bénh pham: Tuy timg bénh ma 1y bénh pham 13 chit ngoay hong, mu vét thuong,
mu mun nhot, viém nhiém ngoai da, dich mang phéi, nudc nao tuy, mau, dich cd tir
cung, nudc tiéu.

3.. Tién hanh

Céc ndi dung:

+ Nhan xét mau xét nghiém

+ K¥ thuat nhudm gram

+ Nhén dinh hinh thé vi khuan trén tiéu ban nhudém

+ Lua chon moi trudng nudi cay

+ K§ thuat cdy: phan ving.

+ Poc tinh chat khuan lac va nhuém gram khuén lac

+ Thr nghi€ém catalase

+ Thtr nghiém Bacitrcin

+ Thr nghiém Optochin

+ Thtr nghiém CAMP
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+ Thir nghiém xac dinh protein M

- Chén do4n vi sinh vat va phan tich két qua dinh danh dya vao ti€u chuén chan doan.
* QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
STREPTOCOCCUS SPP TAN MAU HOAN TOAN

STT

NOI DUNG

Y NGHiA

TIEU CHUAN

Chuan bi nhan vién y té

Dam bdo an toan
cho nguoi lam
x€t nghi¢m

Thé
nghiém tac khi

hién su

- Trang phuc dung quy dinh, gon
gang (461 mii, deo khau trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)

lam viéc
2 - Dung cy day du va dung yéu cau
+ Ta an toan sinh hoc cip 2, ta
Chuin bi d hap, ta 4m, kinh hién vi, que céy,
Han brdung cu dén cdn, éng nghiém thay tinh vo
khuan, lam Kkinh, thung rac lay
Gilp cho thao | nhiém, bong tham nudc.
tac ki thuat | - Chuan bi méi truong, sinh pham
thuan loi va hoa chat;
Chuan bi méi trudng, + Mbi truong thach mau.
sinh phém va hoa chét + H202, con séat khuan, con 90°,
Khoanh BA, chung S. aureus.
+ B6 nhuom gram, con sat khuan,
con tuyét doi.
3 . . - Trung khop thong tin cta on
Kiém tra bénh pham A 8 . op .Ag o g
" o bénh pham va phiu chi dinh xét
- Kiém tra doi chiéu mau . o P
. . . . nghi¢ém: Ho va Tén, tudi, gi61, ma
bénh pham v&1 phiéu A A p . oL )
o N _ | Bénhpham dat |s0, khoa/phong, chi dinh xét
yéu cau xét nghiém hoac | =~ ,* .
) i , .| yéu cau va tranh | nghiém.
thong tin cia nguoi L x A . . .
bénh nham lan - Bénh pham duoc dé trong lo vo
énh. . . .
o . khuan, da so6 lugng dé XN, thoi
- Kiém tra chat luong o s ,
. . gian lay bénh pham dén khi XN <
bénh pham
2h.
Nhudém gram bénh Tranh nham 1an | Ghi ma s6 mau hoac ho tén bénh
4 | pham va dinh huéng | nhén 1én lam kinh.
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Ghi théng tin Ién lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bing bt
da.

chan doan

Vung dan bénh pham ¢ giita lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va ¢ dinh
tiéu ban

Dung pipet hat bénh
pham va nho 1én mat
nguoc vo1 mat khoanh 2-
3 giot bénh pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cb dinh bang

nhiét do

Vi khuan dugc
dan déu, khong
lam 14y lan va
khéng thay doi
hinh thé vi
khuan.

Ti€u ban dan khong day va khong
mong qud, bénh phém duoc dan
déu hét ving khoanh.

Tiéu ban dé khé ty nhién trong ti
an toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon
lra dén con 3 1an dé co nhiét do
khoang 60-70°C (ddt trén mu tay
c6 ging tay thiy nong vira)

Nhudm gram va quan sat
duéi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Vi khuan bat

mau dung

Nhuom gram 4 thi (Nho tim
gentian, nho dung dich lugol, tay
con tuyét dbi, do fuccin), dé kho
Soi duéi kinh hién vi: Cau khuén
gram (+), xép thanh doi hoic

chuoi.

Nuoi cay
Chon moé1 truong nuodi

cdy: thach thuong va

Tach duoc
khuan lac riéng

Thach méu la moi truong thich
hop cho Streptococcus moc.

KT ciy phan ving: Ciy 3 ving.
Puong cdy thua dan tir ving 1 dén
ving 2 va ving 3. Cac dudng ciy

khong cham thanh, gitra cac vung

thach mau. K¥ thuat cay re . . i )
o duong cay chi dugc cham nhau &
phan vung. R , PR, .
nhiing dudng cay dau tién. Tach
duogc khuan lac riéng r&, khong bi
nhiém.
Pé ti am 37°C x 18 -24 gio
Doc tinh chat khuan lac: |~ . - Dang: S, kich thuéc 0,2 dén 0,5
. . . | Nhan dinh dung
Hinh dang, mau sac, tinh | | X mm.
vi khuan

chat tan mau, nhudm

- Tinh chat tan mau: Tan mau
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khuén lac

hoan toan
- Nhudém Gram khuan lac: cau

khuan gram (+).

Xéac dinh tinh chat sinh

Thtr nghi¢m Catalase (-)

9 | vathodahoc
- Thtr nghiém catalase: o
P X . | Phan biét lién
lay 1 khuidn lac va| , \

3 . . cau va tu cau
nghién trén lam kinh,
nho H>O2 vao c6 hién
tuong sui bot.

10 Phén biét S. Chung S. aureus cay 1 dudng dai

Thu nghiém CAMP test \ , A , A
, pyogenes va S. 3-4 cm. Chung can thu nghiém
cay 1 duong la chung S. : A . A f s o
. agalactiae cay 1 duong vuong gbéc va céach
aureus. Chung can thu \ %

L X ’ duong cay S. aureus 2mm
nghiém cay Vuong £0¢ Pé trong tu am 37°C x 18 -24 gio.
va cach duong cay S.
abireus o . - CAMP test (+): xuét hién ving
be trong. ‘tu am 37°C x tan mau hoan toan hinh mtii tén.
18 -24 g0 CAMP test (-): khong xudt hién
- Doc két qua CAMP test \ . NI ..

vung tan mdu hoan toan hinh mii
tén.

11 | Thit nghiém BA Phan biét S. - Pha ding huyén dich 0,5 Mc
- Khuan lac thuin, pha | Pyogenes va S. farland. Cay dan déu khuén lac
huyén dich. Ria cy trén agalactiae trén moi truong. PBat khoanh BA
méi truong MH maéu. ding gitra moi truong MH mau.
bit khoanh BA [én De37°Cx 18 -24 giv
chinh gita dia méi - Buong kinh vong vo khuan > 14
truong. mm: nhay cam
Pé ti Am 37°C x 18 -24 Puong kinh vong vo khuan < 14
gidy mm: dé khang
- Poc két qua thu
nghiém BA

12 Két qua chinh Theo tiéu chuan chan doan

Nhan dinh két qua
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xac

Lién cau A: Nhay véi Bacitracin
Lién cau B: CAMP test (+)

13

Thu don dung cu, hda
chét, rac thai
Rua tay

Tranh 1ay nhiém
cac tac nhan vi
sinh vat gay bénh
bam bao an toan
sinh hoc

- Dung cu va hoa chat dé dung vi
tri. Lau bé mit ban xét nghiém
bang dung dich khir trung. Thu
gom va phéan loai rac thai dang
quy dinh.

- Thuc hién dung 6 budc rira tay
bang chat khir triing

14

Tra két qua va vao so6 luu

Tra két qua xét
nghiém, quan ly,
theo doi

Ghi két qua day dua, chinh xac

* QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
STREPTOCOCCUS SPP TAN MAU KHONG HOAN TOAN

STT

NOI DUNG

Y NGHIiA

TIEU CHUAN

Chuan bi nhan vién y té

bam bdo an toan
cho nguoi lam xét
nghiém

Thé  hién
nghiém tac khi

lam viéc

su

- Trang phuc dung quy dinh,
gon gang (d6i mii, deo khau
trang, di gang, tdc gon gang,
moéng tay cat ngan, deo thé

cong tac)

Chuén bi dung cu

Chuan bi méi truong, sinh
pham va hoa chat

Gilp cho thao tac
k¥ thuat thuan loi

- Dung cu day du va ding
yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2,
ta hap, tu am, kinh hién vi,
que cay, dén con, ong
nghiém thay tinh vo khuan,
lam kinh, thung rac lay
nhiém, béng tham nudc.

- Chuan bi méi truong, sinh
pham va hoa chat:

+ Moi treong thach mau.

+ H203, khoanh OP.

+ BO nhuém gram, con sat
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khuan, con tuyét doi.

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu mau bénh
pham véi phiéu yéu cau xét
nghiém hodc théng tin cua
ngudi bénh.

- Kiém tra chét luong bénh
pham

Bénh phém dat
yéu cau va tranh

nham lan

- Trung khop thong tin cua
6ng bénh pham va phiéu chi
dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tudi, gidi, ma 30,
khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh pham duoc dé trong
lo vo khuan, du sé luong dé
XN, thoi gian 1ay bénh pham

dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh pham
Ghi théng tin Ién lam kinh
va khoanh vung dan bénh
pham bang but da.

Tranh nham 13n va
dinh hudng chan

doan

Ghi ma s6 mau hoac ho tén
bénh nhan Ién lam kinh.

Vung dan bénh pham & giira
lam kinh, kich thudc 1 x 2

cm.

Dan tiéu ban va cb dinh tiéu
ban

Dung pipet hut bénh pham va
nhd Ién mat nguoc véi mat
khoanh 2-3 giot bénh pham.
Dung que cdy v khuan dan
déu bénh pham 1én lam kinh.
Pé kho va cb dinh bang nhiét
do

Vi khuan duoc
dan déu, khéng
lam lay lan va
khong thay doi
hinh thé vi khuan.

Tiéu ban dan khong day va
khong méng qua, bénh pham
dugc dan déu hét ving
khoanh.

Tiéu ban dé khd tu nhién
trong tu an toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua
ngon lira dén con 3 lan dé c6
nhi¢t do khoang 60-70°C
(dat trén mu tay co gang tay

thdy nong vira)

Nhudm gram va quan sat dudi
kinh hién vi quang hoc vat
kinh x100

Vi khuan bit mau

dang

Nhuom gram 4 thi (Nho tim
gentian, nhé dung dich lugol,
tay con tuyét doi, do fuccin),
dé kho Soi dudi kinh hién vi:
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Cau khuan gram (+), xép

thanh d6i hodc chudi.

Nudi cdy

Chon mdi trudng nudi ciy:
thach thuong va thach mau.
K¥ thuat cdy phan ving.

Téach dugc khuan
lac riéng ré

Thach mau la moéi truong
thich hop cho Streptococcus
moc.

KT cdy phan ving: Ciy 3
ving. Puong cdy thua dan tir
vung 1 dén ving 2 va vang 3.
Cac duong cdy khong cham
thanh, gitra cac vung duong
cay chi dugc cham nhau &
nhitng dudng cdy dau tién.
Tach duoc khuan lac riéng
1&, khong bi nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid

Doc tinh chat khuan lac: Hinh
dang, mau séc, tinh chat tan

mau, nhudém khuan lac

Nhan dinh ding vi

khuén

- Dang: S, kich thudc 0,2 dén
0,5 mm, mau xam.

- Tinh chét tan mau: Tan mau
khong hoan toan

- Nhuém Gram khuan lac:

cau khuan gram (+).

Xac dinh tinh chat sinh vat
hoa hoc

- Thir nghiém catalase: lay 1
khuén lac va nghién trén lam
kinh, nhé H>O> vao ¢é hién

tuong sui bot.

Phan biét lién cau

va tu cau

Thu nghiém Catalase (-)
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10 Phén biét S. Pha dang huyén dich 0,5 Mc
. » _ pneumoniae va S. | farland. Cdy dan déu khuin
Thtr nghi¢m Optocin (OP) o A N . §
B L viridans lac trén moi truong. DPat
- Thyuc hi¢n thtr nghiém OP ) N N
A N N khoanh OP dung gilta moi
Khuan lac thuan, pha huyén . ) A
, o truong MH mau. Bé 37°C x
dich. Ria cay trén méi truong _
18 -24 gio
MH mau. Dat khoanh OP 1én . , . )
) » . Do duong kinh vong vo
chinh gifra dia moi truong. X ]
X, a1 A khuan > 14 mm: nhay cam
- Boc két qua thtr nghiém OP . ] . A .
Puong kinh vong v6 khuan <
14 mm: dé khang
11 . ) .| Theo tiéu chuan chan doan
o o Xac dinh ding vi . N
Nhan dinh ket qua ihud - S. pneumoniae nhay véi OP
uan
- S. viridans khang OP
12 | Thu don dung cu, hoa chat, | Tranh 18y nhiém |- Dung cu va hoa chat dé
rac thai cac tac nhan vi | dung vi tri. Lau bé mit ban
Rua tay sinh vat gay bénh | xét nghiém bang dung dich
bam bao an toan | khtr trung. Thu gom va phén
sinh hoc loai rac thai ding quy dinh.
- Thuc hién dtng 6 budc rira
tay bang chat khir triing
13 | Tra két qua va vao s6 luu Tra két qua xét|Ghi két qua day dua, chinh

nghiém, quan ly,
theo doi

Xac

* Thir nghiém Bacitracin

- Nguyén tic

Bacitracin 1 khang sinh phén 1ap duoc tir Bacillus subtilis, Grc ché tong hop vach té

bao thong qua trc ché qua sinh trinh tong hop peptidoglycan. SXT e ché trao doi

folate, trc ché tong hop DNA. Lién cdu A nhay cam véi bacitracin hon 1a nhiing

lién cau tan mau B khac. Nhimng nghién ctru gan ddy cho thay Lién ciu nhém A

nhay vd&i bacitracin va SXT.
- Tién hanh
+ LAy thach mau t 4m hodc dé & nhiét d6 phong trudc khi thuc hién.

+ Léy 3, 4 khuan lac ria trén thach mau.

+ Dung panh gip khoanh gidy bacitracin va SXT dat 1én ving da ria khuan lac.
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+ Pt vao t 4&m CO, 35 - 37°C trong 18 - 24 gio.

- Nhén dinh két qua

+ Duong tinh: néu c6 vong tic ché quanh khoanh hoic dia bacitracin D40 0,04
units, hodc duong kinh ving rc ché 12mm quanh khoanh D41 0,1 units.

+ Am tinh: khong c6 vong tc ché.

Mirc do nhay o
L Mire dg nhay A LA
cam voi ) . Nha dinh két qua
. . cam voi SXT
Bacitracin
S R Lién cau A
R R Lién cau B
R < Khong phai lién cau A va khong phai lién
cau B
g S Loai trtr lién cau A va khong phai lién cau
B
* CAMP test

- Nguyén tic: Streptococcus agalactiae tao ra mot loai protein chiu nhiét, ngoai té
bao, co thé khuéch tén, tic dong hiép dong véi yéu tb tan mau p do Staphylococcus
aureus san xuat ra dé tao thanh mot ving ly giai trong méi truong chtra hdng cau clru
hodc bo. Protein nay tén 1a yéu t6 CAMP (CAMP factor) 13 tir ghép tir chir bat dau
clia tén cac tic gia bai bao dau tién mo ta hién tugng ndy. Test CAMP chuéan dya vao
su twong tac giita hai yéu t6 nay trong qua trinh nhan 1én cta vi khuan dé tao nén
mot vung trong sudt hinh ngon lra hay dau mii tén tai ving gdp nhau cta hai vi
khuan nay khi ching dugc dit vudng goc v6i nhau. Test nhanh st dung mau tach
chiét beta-lysin ctia Staphylococci tac dung tryc tiép voi yéu tb CAMP da khuéceh tan
vao mdi trudng chia khuan lac S. agalactiae. Phan ing CAMP duong tinh dugc xéac
nhan bang hién twong tan méu tién trién trong vong 30 phut sau khi thém yéu td
CAMP vao. Test nay dugc su dung dé dinh danh S. agalactiae va nhiéu truc khuan
Gram duong khac bao gdm ca Listeria monocytogenes. Phan tmg CAMP dao nguoc
1a phan tng trong d6 hién tugng tan mau do beta-hemolysin cua Staphylococci bi ic
ché do sy san sinh ra phospholipase C hodac D bdi mdt s6 vi khuén (vi du: S.
agalactiae, Listeria, Corynebacterium spp.,). Phan img duong tinh khi c6 mot vung
khong tan mau hinh thanh giita chd tiép xic ciia vi khuan dang can thir véi
Staphylococcus.

Phwong phdp chuin

- Cay S. aureus ATCC 25923 theo mot dudng thang & giira dia thach.
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- Ria chiing vi khuan chua biét theo mot dudng thang vudng goc voi dudng cay

S. aureus nhung khong cham vao duong do.

- Ria chung lam chimg duong song song va cach dudng ria ching can xac dinh
khoang 1 inch (2,54 cm).

- Pé tén mdi dudng ria vao mit sau cia dia.

- U dia qua dém & 35°C trong ta 4m c6 CO2.

Phwong phdp diing khoanh gidy

- bat khoanh gidy chira betalysin trén thach mau da lam am.

- Ria chung vi khuan cich bd khoanh gidy khoang 2-3 mm.

- U dia qua dém & 35°C trong ta 4m c6 CO2.

Phwong phap nho giot nhanh

- Nho 1 giot thudc thir (hoidc 14y bang ang day 10ul) canh khuan lac cua

S. agalactiae trén thach mau. Dung dich ¢ thé cham vao khuén lac.

- U dia (ndp ¢ trén) dé tranh giot thudc thir chay ngang qua mit dia, trong 20 phut &
35°C.

- Kiém tra bang dén soi xem c6 ving tan méau canh khuan lac khong.

-Ulai 30 phut néu phan tng ban dau am tinh. Str dung kinh luap, néu can, dé quan
sat dia.

- C6 thé dé tu lanh sau khi 0 dé thiic day phan tng.

Nhan dinh két qua

- Két qua duong tinh trong phuong phéap chuan: c¢6 khoang tan mau.

hinh dau mili tén & chd giao gitra duong ria cla S. aureus va ching can xac dinh
sinh yéu t6 CAMP.

- Test CAMP dao nguoc hoac phospholipase D duong tinh: C6 khoang khong tan
mau hinh mili tén & chd giao cét cia 2 chung tan mau.

- Néu sir dung khoanh gidy, két qua duong tinh xac dinh khi c6 viing tan mau hoan
toan hinh trang ludi liém/hinh cung & chd giao giita beta-lysin va chiing can xac
dinh.

- Trong test giot nhé nhanh, sy xuét hién ctia viing tan mau rong ra ¢ nhiing noi
thudc thir tham vao 1a duong tinh.

- Khong c6 ving tan mau mo rong ra xung quanh khuan lac thi phan ting 1a 4m
tinh.

* Thir nghiém optochin

Streptococcus pneumoniae (phé cau) 1a vi khuan hay gip & duong ho hap, tinh chat

tan mau, khong thé phan biét dugc ching véi cac loai cau khuan va
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Lactobacilli. X4c dinh sy nhay cam voi optochin c6 thé phan biét duoc phé cau va
cac cau khuén tan méau o khac. Céc vi khuan Gram duong, khuén lac.

gidng phé ciu s& tao ra mot vong e ché rd rang xung quanh khoanh optochin, con
nhimg loai vi khuan tan méu a khac thi khong tao vong trc ché.

- Thir nghiém véi khuan lac thuin

+ Dung que cdy ldy mot khuan lac tan mau o riéng r& dé ria truc tiép hodc pha
huyén dich vi khuan c6 do duc 0,5 McFarland.

+ Dung que cy ria vi khuan hoic tim bong lay huyén dich vi khuén ria cac dudng
sat nhau 1én dia thach mau, 1ap lai it nhat 2 1an.

+ Dung panh vo khuan dit mot khoanh optochin 1én bé mit thach mau.

+ Thir nghiém tir bénh pham.

+ Dung que ciy vo trang ria bénh pham 1én dia thach mau.

+ Duing panh v6 khuén dit mot khoanh optochin vao ria ciia viing nguyén uy.

- An nhe panh xudng khoanh gidy dé khoanh gidy bam chic vao dia thach.

- Bé vao ti 4m 35 - 37°C véi 5 -10% CO2, doc két qua sau 18-24 gio.

- Néu c6 dudng kinh ving e ché thi do bang thudc chia mm hoic do bang thudc
kep (caliper).

Nhin dinh két qua

- Thtr nghiém dwong tinh (nhay cam véi optochin): Puong kinh viing trc ché
>14mm (15 dén 30mm).

- Nhay cam mtrc trung gian véi optochin: Pudng kinh ving trc ché < 14mm.

- Pé khang vdi optochin: Khong c¢6 ving trc ché.

- Nhing khuan lac ndm trong viing trc ché c6 thé 1a phé cau hoic khong.

4. Cac lwu ¥ hodic nguyén nhin sai lim

* Nhan dinh két qua ky thuat: theo tiéu chuan chan doan

* Nhan dinh két qua ky thuat: theo tiéu chuan chan doan

* Cac sai s6 va cach khic phuc.

+ Chat lugng mdi truong thude thir, hoa chat phai duge dam bao.

+ Dung cy phai vo khuan.

+ Thuc hién trong tu an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao lam
anh huong dén chat lugng.

+ MAu bénh pham phai dat yéu cau.

+ Quy trinh k¥ thuat phai thuc hién dung theo ding thir tw cac budc.

+ Nudi cdy nhiét do, khi truong dang véi dac diém nudi cdy cia vi khuan.

+ Cac ky nang thyc hi¢n ding.
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5. To6 chirc thue hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién huéng dan thyc hanh dwa trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an lugt thuc hién quy trinh.

6. Lwong gia: bang bang kiém
BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH STREPTOCOCCUS
SPP TAN MAU HOAN TOAN

Panh gia
STT NOI DUNG TIEU CHUAN Khéng
Dat
dat
1 | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc ding quy dinh, gon

gang (d6i mii, deo khiu trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuan bi méi truong, sinh
pham va hoa chit

- Dung cu day du va dang yéu cau

+ T an toan sinh hoc cap 2, ta hap,
ta 4m, kinh hién vi, que ciy, dén con,
6ng nghiém thay tinh vé khuan, lam
kinh, thing rac lay nhiém, bong
thAm nudc.

- Chuan bi méi truong, sinh pham va
hoa chat:

+ Moi trueong thach mau.

+ H20,, con sat khuan, con 90°,
Khoanh BA, chung S. aureus.

+ Bo nhuom gram, con sét khuan,
con tuyét doi.

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra ddi chiéu mau
bénh pham véi phiéu yéu
cau xét nghiém hoic thong
tin ciia nguoi bénh.

- Kiém tra chét lugng bénh
pham

- Trung khép thong tin ctia 6ng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, gidi, ma 30,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém dugc dé trong 1o vo
khuan, da s6 luong dé XN, thoi gian
liy bénh pham dén khi XN < 2h.
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Nhudm gram bénh pham
Ghi théng tin Ién lam kinh
va khoanh vung dan bénh
pham bang bt da.

Ghi ma sé6 mau hoic ho tén bénh
nhan 1én lam Kkinh.

Ving dan bénh pham & giita lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va c6 dinh
tiéu ban

Dung pipet hit bénh pham
va nho lén mat ngugc voi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham 1én lam
kinh.

Pé kho va c¢d dinh bang

nhiét do

Ti€u ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham dugc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho ty nhién trong tu an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon
lra dén con 3 1an dé c6 nhiét do
khoang 60-70°C (dat trén mu tay co
ging tay thiy nong vira)

Nhudm gram va quan st
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Nhudom gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, ty con tuyét
dbi, d6 fuccin), dé kho Soi dudi kinh
hién vi: Cau khuan gram (+), xép
thanh d6i hodc chudi.

Nudi cdy
Chon mdi truong nudi cay:
thach thuong va thach mau.

K§ thuat cdy phan ving.

Thach mau 1a moi truong thich hop
cho Streptococcus moc.

KT cdy phan ving: Cdy 3 vung.
Puong cdy thuwa dan tir ving 1 dén
ving 2 va vung 3. Cac dudng ciy
khong cham thanh, gitta cic vung
duong céy chi duoc cham nhau ¢
nhimg duéng cdy dau tién. Tach
dugc khuan lac riéng ré, khong bi
nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio

Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, mau sac, tinh
chat tan mau, nhuém khuan

lac

- Dang: S, kich thuéc 0,2 dén 0,5
mm.

- Tinh chat tan mau: Tan mau hoan
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toan
- Nhuém Gram khuan lac: cau khuan

gram (+).

X4c dinh tinh chat sinh vat
hoéa hoc

- Thir nghiém catalase: lay
1 khuan lac va nghién trén
lam kinh, nho H2O» vao cé

hién tuong sui bot.

Thtr nghi¢m Catalase (-)

10

Tht nghi¢ém CAMP test
cdy 1 duong 1a chung S.
aureys. Ching can thu
nghiém cdy vudéng goc va
cach duong cay S. aureus
Pé trong ti 4m 37°C x 18 -
24 g0

- Poc két qua CAMP test

Chung S. aureus cay 1 dudng dai 3-
4 cm. Ching can thir nghiém cay 1
duong vudng goc va cach dudng ciy
S. aureus 2mm

Pé trong ti 4m 37°C x 18 -24 gio.

- CAMP test (+): xuat hién ving tan
mau hoan toan hinh mii tén.
CAMRP test (-): khong xuét hién ving

tan mau hoan toan hinh mi tén.

11

Thtr nghiém BA

- Khuén lac thuan, pha
huyén dich. Ria cdy trén
moi truong MH mau. Dat
khoanh BA 1én chinh gitra
dia moi trudng.

Pé ti1 4am 37°C x 18 -24 gio
- Poc két quéa thir nghiém
BA

- Pha dung huyén dich 0,5 Mc
farland. Cay dan déu khuén lac trén
moi truong. Dat khoanh BA dung
giita moi trudng MH mau. Bé 37°C
x 18 -24 gio

- Puong kinh vong vo khuan > 14
mm: nhay cam

Puong kinh vong v khuan < 14

mm: dé khang

12

Nhan dinh két qua

Theo tiéu chuan chan doan
Lién cau A: Nhay véi Bacitracin
Lién cau B: CAMP test (+)

13

Thu don dung cu, hda chat,
rac thai
Rua tay

- Dung cu va hoa chat dé dang vi tri.
Lau bé mat ban xét nghiém bang
dung dich kht trung. Thu gom va
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phan loai rac thai dtng quy dinh.
- Thuc hién dung 6 budc rua tay
bang chat kht tring

14

Tra két qua va vao sb luu

Ghi két qua day du, chinh xac

BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH STREPTOCOCCUS
SPP TAN MAU KHONG HOAN TOAN

Danh gia
STT NQI DUNG TIEU CHUAN Khon
Dat
g dat
1 | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon

gang (d6i mii, deo khau trang, di
ging, toc gon gang, mong tay cat

ngan, deo thé cong tac)

Chuan bi dung cu

Chuan bi méi trudng, sinh
pham va hoa chit

- Dung cuy day du va ding yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, ti hap,
ta am, kinh hién vi, que cay, dén con,
6ng nghiém thuay tinh vo khuan, lam
kinh, thung rac lay nhiém, bong
tham nudc.

- Chuan bi méi truong, sinh pham va
hoa chat:

+ Moi truong thach mau.

+ H20-, khoanh OP.

+ Bo nhudém gram, con sat khuan,
con tuyét doi.

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu miu
bénh phdm voi phiéu yéu
cau xét nghiém hodc thong
tin ciia ngudi bénh.

- Kiém tra chét luong bénh

pham

- Trung khép thong tin ctia ong bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, gidi, ma s,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duogc dé trong lo vo
khuan, du s luong dé XN, thoi gian
ldy bénh pham dén khi XN < 2h.
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Nhudm gram bénh pham
Ghi thong tin Ién lam kinh
va khoanh vung dan bénh
pham bang bt da.

Ghi ma s mau hoic ho tén bénh
nhan 1én lam kinh.

Vung dan bénh pham ¢ gitta lam
kinh, kich thuéc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va c6 dinh tiéu
ban

Dung pipet hat bénh pham
va nho 1én mdt ngugc voi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que cdy vo khuan dan
déu bénh pham 1én lam
kinh.

Pé kho va cd dinh bang

nhiét do

Ti€u ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham dugc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho ty nhién trong t an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon
lra dén con 3 lan dé c6 nhiét do
khoang 60-70°C (dat trén mu tay co
giang tay thiy nong vira)

Nhudm gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Nhudm gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, tiy con tuyét
dbi, d6 fuccin), dé kho Soi dudi kinh
hién vi: Cau khuan gram (+), xép

thanh d6i hodc chudi.

Nudi cdy
Chon mbi trudng nudi ciy:
thach thuong va thach mau.

K§ thuat cdy phan ving.

Thach méu 1a moi truong thich hop
cho Streptococcus moc.

KT cdy phan ving: Cdy 3 vung.
Puong cdy thwa dan tir ving 1 dén
vung 2 va vung 3. Cac dudng ciy
khong cham thanh, gifta cac vung
duong cdy chi dugc cham nhau ¢
nhimg dudng cay dau tién. Tach
dugc khuan lac riéng r&, khong bi
nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid

Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, mau sac, tinh
chit tan mau, nhuém khuéan

lac

- Dang: S, kich thuéc 0,2 dén 0,5
mm, mau xam.

- Tinh chét tan mau: Tan mau khong
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hoan toan
- Nhuom Gram khuan lac: cau khuan

gram (+).

Xéac dinh tinh chat sinh vat

Thtr nghi¢m Catalase (-)

9 | hoéahoc
- Thir nghiém catalase: 1ay 1
khuan lac va nghién trén
lam kinh, nhé H2O2 vao cé
hién tuong sui bot.

10 | Thtr nghiém Optocin (OP) | Pha ding huyén dich 0,5 Mc farland.
- Thuc hi¢n thir nghiém OP Céy dan déu khuén lac trén moi
Khuén lac thuan, pha huyén | truong. Dat khoanh OP dung giita
dich. Ria cdy trén moi | moi trudong MH mau. Bé 37°C x 18
truong MH mau. Dat|-24 gio
khoanh OP 1én chinh gitta | Po dudng kinh vong vo khuén > 14
dia moi truong. mm: nhay cam
- Poc két qua thir nghiém | Puong kinh vong vo khuan < 14
OP mm: dé khang

11 Theo tiéu chuan chan doan
Nhan dinh két qua - S. pneumoniae nhay voi OP

- S. viridans khang OP

12 | Thu don dung cuy, héa chat, | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
rac thai Lau bé mat ban xét nghiém bang
Rura tay dung dich khtr trung. Thu gom va

phan loai rac thai dang quy dinh.
- Thyc hién ding 6 budc rira tay
bang chat khir tring

13 | Trakétquavavaosoluu | Ghi két qua day du, chinh xac
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Bai 19. KY THUAT CHAN POAN CAU KHUAN GRAM AM: LAU
CAU

MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién can thiét dé phan lap lau cau.
- Tién hanh phan 1ap 13u cau theo dung quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doan 1au cau bang hinh thé.
* Nang luc tu chua va trach nhi¢ém
- Hinh thanh duoc k¥ nang lam viéc doc lap va kha nang phdi hop trong 1am viée
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh xac, trung thuc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém
NOQI DUNG
1. Chan doan lau ciu: biang k§ thuit nhuém gram
Nguyén tic
Vi khuan bit mau Gram 4m hay Gram dwong do su khac nhau vé thanh phan, cdu
trac vach té bao cia vi khuan. Vi khuan Gram duong c6 16p peptidoglycan day,
nhiéu acid teichoic, chung khong bi anh huéng bai su tiy mau bang con, van giir
nguyén dugc mau tim ban dau néu véach té bao khong bi anh hudng boi cac yéu td
nhu tudi, tac dung cua khang sinh...
Vi khuan Gram 4m c6 mét 16p peptidoglycan gan vai 16p phospholipid kép, xen k&
cac protein & mang ngoai, 16p mang nay dé bi pha huy béi con khi tdy mau, do dé
phirc hop tinh thé tim gentian - iod khong bén, bi tdy mau va mau duoc thay boi
cac thudc nhudém khac.
1.1. Chuén bi
- Trang thiét bi
+ Tu an toan sinh hoc (ATSH) cép 2
+ Kinh hién vi quang hoc.
+ May ly tam
+ May tron, lac
+ Ong v6 trang c6 nap day.
+ Pén con, que céy, lam kinh, 14 kinh mong, but viét kinh, dau soi kinh, giéy

thAm dau.
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+ Pipet Pasteur v trung.
- Sinh pham héa chit

+ B6 thudc nhuém Gram:

+ Dung dich nuéc mudi sinh 1y vé tring 0,9%.
+ Cdn tuyét doi

- Bénh phim:

+ Trung khép thong tin ciia dng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,

tuoi, gidi, ma so, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

+ Bénh phém duoc dé trong lo vo khuan, da sb luong dé XN, thoi gian léy bénh
pham dén khi XN < 2h.
1.2. Tién hanh

- Dan bénh phém va nhuom gram: Sinh vién thuc hién quy trinh nhu¢m gram va

nhén dinh hinh thé vi khuan trén tiéu ban nhudém
QUY TRINH KY THUAT CHAN POAN LAU CAU BANG NHUQM SOl

STT NOI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 | Chuan bi nhan vién | Bam bao an toan cho | - Trang phuc dang quy dinh, gon
y té ngudi  lam  xét | gang
Poi mi, deo khau | nghiém - Téc gon gang, mong tay cat ngan

trang, di gang

Thé hién sy nghiém
tlc khi lam viéc

Chuén bi dung cu

Chuan bi hoa chat

Giup cho thao tac ky
thuat thuan loi

- Dung cu day du va ding yéu cau
+ T an toan sinh hoc cap 2, tit hap,
ta am, kinh hién vi, que cay, dén
con, 6ng nghiém thuy tinh vo
khuan, lam kinh, thang rac lay
nhiém.

+ Bo nhuom gram, con sat khuan,
con 90°

Kiém tra bénh pham
- Kiém tra ddi chiéu
mau bénh pham vai
phiéu yéu cau xét
nghiém hoac thong

tin ciia nguoi bénh.

Bénh pham dat yéu
cdu va tranh nham

lan

- Trung khop thong tin cua ong
bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tudi, gio1, ma
sO, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh phém duogc dé trong 1o vo
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- Kiém tra chat

lwong bénh pham

khuan, du s6 luong dé XN, thoi
gian 1ay bénh pham dén khi XN <
2h.

Ghi ma s6 mau hoic

ranh nham 1an

Panh dau vi tri dan bénh pham cé

4 |ho tén bénh nhan| . . . | kich thuéc 1x2 cm 1én mat sau cua
oo .. . | Dan déu vi khuan va i
vao vung viet ma so | . ] lam Kinh.
i ) de quan sat
o lam kinh
- Néu bénh pham la chat long: Khi
5 khuan que cay va lay 1 ang bénh
. . . i o . | pham va dan déu 1 ang bénh pham
Dan bénh pham: | bam bao vo khuan, | =~ . i
. ) ) L Lx |én mat trude cua lam Kinh.
Thuc hién trong ta | khdng bi nhiem lo A L . i
o A . - Bénh pham la khuan lac: nho 1
an toan sinh hoc dung bénh pham. _ ) . L .
giot nuwdc muoi sinh ly vo khuan
lén lam kinh, 1y 1 khuan lac
nghién. Tron déu voi nudc mudi
sinh ly.
. P . | Co dinh bang nhiét: dua qua ngon
o Hinh thé vi khuan | = = T
6 | Co dinh ti€u ban A .. Ira dén con 3 lan dé c6 nhiét do
khong thay doi . o
khoang 60-70°C (dat trén mu tay
c6 ging tay thiy nong vira).
A ~|S6  luon thudc | - Xép tiéu ban 1én gia nhudom: xé
- Xep tiéu ban Ién L g < | p‘_ o 7g P
7 . A nhudm s€ da cho moi | tach roi cac tiéu ban.
gia nhuom o va A : o . 7
i .. | tiéu ban, tat ca vi|- Nhoé dung dich tim gentian phu
- Nho dung dich tim P ., N . .
entian khuan déu bat mau | kin phan bénh pham dugc dan
[ A
9 tim gentian trong 45 giay. Rtra nudc
8 . . .. . .. | Nhodung dich lugol phi kin phan
i ) Tat ca vi khuan déu | . . A
Nho dung dich lugol |, bénh pham dugc dan trong 60 gidy.
bat mau lugol ) ]
Rura nuoc
9 Tat ca vi khuan gram | _, N T
L L L ooy Tay con tuyét doi, dén khi hét mau
Tay con tuyét dol (-) bt tdy mau bang | L ° | | )
. N tim va rea nuoce
con tuyét doi.
10 |Nho dung dich do | Tat ca vi khuan gram | Nho dung dich tim fuccin phu kin

fuccin

(-) déu bit mau do

fuccin.

phan bénh pham duoc dan trong 30
gidy. Rira nugc va dé kho tu nhién
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11 Quan sat dudi kinh hién vi
o Lau cau: song cau hinh hat ca phé
Nhan dinh két qua . . . . .
Két qua chan doan bat mau gram (-), nam trong va
ngoai bach cau doan trung tinh
thoai hoa
12 |[Thu don dung cu, | Pam bao an toan |- Dung cu va hoa chat dé ding vi
hoa chat, rac thai sinh hoc tri. Lau bé mat ban xét nghiém
Rua tay Tranh lay nhiém céc | bang dung dich khir tring. Thu
tdc nhan vi sinh vat | gom va phén loai rac thai dung quy
gay bénh dinh.
- Thuc hién dtng 6 budc rira tay
bang chat khir tring
13 | Tra két qua va vao | Tra két qua xét | Ghi két qua day du, chinh xéac

s luu

nghiém, quan ly, theo
ddi

* Chuyén sang vit kinh ddu quan sdt hinh anh vi khudn va té bao

- Quan sat trong bénh pham c¢6 nhiéu bach ciu trung tinh thoai héa, c6 té bao biéu

mo

- Ti€u chuan chan doan: Quan sat thay song cau hinh hat ca phé bat mau gram am,

dtng thanh doi ¢6 thé nam trong hodc ngoai bach cau hat trung tinh thoai héa.

1.3. Céc luu ¥ hodc nguyén nhan sai lam

* Nhan dinh két qua k¥ thuét: theo tiéu chudn chan doan

* Cac sai s6 va cach khac phuc.

- Dung cu phai vo6 khuan.

- Nén thyuc hi¢n trong tu an toan sinh hoc dé€ tranh nhiém khuan tir bén ngoai vao

lam anh huong dén chat luong.
1.4. T6 chuc thyc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thyc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an lugt thuc hién quy trinh.

1.5. Lugng gia: bang bang kiém
BANG KIEM KY THUAT CHAN POAN LAU CAU BANG NHUQM SOl

STT

NOI DUNG

TIEU CHUAN

Danh gia
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Dat

Khong
dat

Chuan bi nhan viény té
D6i mii, deo khau trang,
di gang

- Trang phuc dung quy dinh, gon gang
- T6c gon gang, méng tay cit ngan

Chuan bi dung cu

Chuan bi hoa chat

- Dung cu day du va dang yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, tu hap, ta
am, kinh hién vi, que cay, dén con, ong
nghiém thay tinh vé khuan, lam kinh,
thung rac lay nhiém.

+ Bo nhuém gram, con sat khuan, con
90°

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu
mau bénh phim véi
phidu yéu ciu xét
nghiém hodc thong tin
cua nguodi bénh.

- Kiém tra chat lugng
bénh pham

- Trung khép théng tin cua o6ng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho
va Tén, tudi, gidi, ma $0, khoa/phong,
chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo voO khuén,
du sé luong dé XN, thoi gian 1iy bénh
pham dén khi XN < 2h.

Ghi ma sé mau hoic ho
tén bénh nhéan vao
viing viét ma sb ¢ lam
kinh

Panh dau vi tri dan bénh pham cd kich
thudc 1x2 cm 1én mat sau cua lam kinh.

Dan bénh pham: Thuc
hién trong ta an toan
sinh hoc

- Néu bénh pham la chat long: Khur
khuan que ciy va lay 1 ang bénh pham
va dan déu 1 ang bénh pham lén mat
trude cua lam kinh.

- Bénh pham 1a khuan lac: nho 1 giot
nuéc mudi sinh ly vé khuan lén lam
kinh, 1y 1 khuan lac nghién. Tron déu
véi nudc mubi sinh 1y,
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C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon lira

6 | Cd dinh tiéu ban dén con 3 1an dé c6 nhiét do khoang 60-
70°C (dat trén mu tay co gang tay thay
nong vua).

A .| - Xép tiéu ban lén gia nhudém: xép tach
- X&p tiéu ban Ién gia| . p o 8 P
7 A ro1 cac tiéu ban.
nhudém L ar . .
) _ .| - Nho dung dich tim gentian phu kin
- Nhé dung dich tim| ., N .
_ phan bénh pham dugc dan trong 45
gentian i . )
giay. Rua nudc
8 7 . Nho dung dich lugol phu kin phan bénh
Nho dung dich lugol . . N ) )
pham dugc dan trong 60 gidy. Rira nudc

9 s Tay con tuyét doi, dén khi hét mau tim

Tay con tuyét doi . )
va rira nudc

10 |Nhé dung dich dé | Nho dung dich tim fuccin phu kin phan

fuccin bénh pham dugc dan trong 30 gidy. Rura
nude va dé kho tu nhién

11 Quan sat dudi kinh hién vi

Nhan dinh két qua Lau cau: song cau hinh hat ca phé bit
mau gram (-), nam trong va ngoai bach
cau doan trung tinh thoai hoa

12 | Thu don dung cu, hda | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri. Lau

chat, rac thai bé mat ban xét nghiém bang dung dich
Rura tay Khtr tring. Thu gom va phan loai réc thai
dung quy dinh.
- Thyc hién dung 6 budc ria tay bang
chat khir tring
13 | Tra két qua va vao so | Ghi két qua day du, chinh xac

luu
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Bai 20. KY THUAT CHAN POAN TRUC KHUAN LAO
MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién can thiét dé phan 1ap truc khuan lao.
- Tién hanh phan 1ap truc khuan lao theo ding quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doén truc khuén lao.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQIDUNG
Nguyén tic
Vach té bao cac Mycobacteria ¢ mot lugng 16n acid mycolic nén khi st dung
phuong phap nhuém Gram truyén théng céc vi khuan nay rat kho bat mau. Do do,
phai str dung phuong phap nhuém khang con khang acid dé quan sat cac vi khuan
nay. Phuong phap nhuém Ziehl-Neelsen sir dung 2 hoa chat nhuém mau 1a carbol
fuchsin va xanh methylen két hop véi chit tdy mau (hon hop acid-alcohol) dé phat
hién cac truc khuan khang con khang acid.
1. Chuan bi
* Trang thiét bi
- T an toan sinh hoc (ATSH) cép 2
- Kinh hién vi quang hoc.
- May ly tam
- May trén, lac
- Ong v6 trung c6 nap day.
- Pén con, que cdy, lam kinh, 14 kinh méng, but viét kinh, dau soi kinh, gidy
thdm dau.
- Pipet Pasteur v0 trung.
* Sinh phdm héa chit
- Hba chat nhudm:
+ Dung dich Carbol fuchsin
+ Dung dich Acid-alcohol 3%
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+ Dung dich xanh methylen

* Bénh pham:

- Tring khdp thong tin ctia ng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tudi, gidi, ma 30, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo voO khuan, du sb lugng dé XN, thoi gian léy bénh
pham dén khi XN < 2h.

2. Tién hanh

* Lam tiéu ban

- Chuan bj lam kinh sach, khéng xuéc v, nhing vao dung dich ethanol 95%.

- Str dung kep gap lam kinh, dé rdo con, ho lam kinh trén ngon lLira dén con.

- Dan nhén théng tin mau bénh pham.

- Dung but viét kinh khoanh tron, danh dau vi tri phét bénh pham, & mat dudi lam
kinh.

- Bénh pham 1am sang nghi ngd c6 chita Mycobacteria nhu: Ddm dich phé quan,
dich ndo tuy, céc loai dich khéc, mé ... Hoac khuén lac tir nuédi céiy thuan.

- Ly tam bénh phém, dd bo nude nodi, léy can.

- Dung que ciy vo trung liy 1 vong ang (dudng kinh 3mm), hodc nhé mot giot
bénh pham 1én lam kinh.

- Néu 1 dom:

+ M6 nap cbc dom nhe nhang, dit nap ngira trén khay inox.

+ Dung dau vét ctia que phét bang chon ldy chd dom nhay mu nhe nhang

cat mau dom bang cach di canh vét que gd vao thanh coc dom (luu ¥: mdi bénh
pham dung que phét riéng).

+ Pay nip coc dom

+ Pit que phét c6 mau bénh pham vao giita lam kinh va dan theo vong xoan bc tir
trong ra ngoai, dan déu dan lién tuc tao dd min, day vtra phai hinh 6 van kich thuéc
dai

2 cm rong lem.

+ Ngam que phét sau khi dan vao dung dich sat khuan phenol 5% hoic Javel 0,5%.
* Cé dinh tiéu bin

- Pé tiéu ban kho tu nhién trong ti ATSH hodc lam kho & 60°C.

- C6 dinh tiéu ban.

- Pt tiéu ban 1én mam kinh va dé tiéu ban khé tu nhién hoan toan & nhiét d6 phong
(18-25°C).

- Luu y: Khong lam kho tiéu ban bang dén con hodc dnh nang mit troi.
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* Phii thuéc nhuém
- bat ti€u ban Ién gia nhudm.

- Nhuom mau:

+ Phu dﬁy dung dich carbol fuchsin Ién mat ti€u ban da dugc c¢d dinh.

+ Ho néng trén ngon lira dén c6n dén khi bbc hoi (khong duoc dé sbi) 1 lan.

+ Pé ngudi ty nhién trong 5 phut.
+ Rira dudi voi nude chay nhe.

- Tay mau:

+ Phu day dung dich Acid-alcohol 3%

+ Duy tiéu ban trong 2 phut.
+ Rira dudi voi nude chay nhe.

- Nhuom nén:

+ Pht dung dich xanh Methylen trong 1-2 phut.

+ Rura dudi voi nude chdy nhe

- Lam kho ti€u ban trudce khi soi kinh.
QUY TRINH KY THUAT CHAN POAN TK LAO BANG NHUQM ZIEHL-

NEELSEN
STT NQI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 Chuan bi nhan vién y | Pam bao an toan | - Trang phuc dting quy dinh, gon
té cho nguoi lam xet | gang
Poi mii, deo khau | nghiém - Téc gon gang, méng tay cat
trang, di gang Thé hién sy nghiém | ngan
tuc khi lam viéc
2 - Dung cu day du va dung yéu
cau
, + 5 b . A ’
Chuan bi dung cu ,Tu ar} toarl smhﬂhoc_ cap 2,,tu
., , | hap, ta am, kinh hién vi, que cay,
Giupchothaotac | .= , . o
o . | dén con, ong nghiém thuy tinh
k¥ thuat thuan loi R . i . )
vO khuan, lam kinh, thung rac
Chuan bj hoa chat 1y nhicm. _ ‘
+ B nhudm Ziehl- neelsen, con
sat khuan, con 90°
Kiém tra bénh pham | Bénh pham dat yéu | - Trung khép thong tin cua 6ng
3 - Kiém tra ddi chiéu | cdu va tranh nhdm | bénh pham va phiéu chi dinh xét
mau bénh pham véi | 1an nghiém: Ho va Tén, tudi, gioi,
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phiéu yéu cau xét
nghiém hodc thong tin
cua nguoi bénh.

- Kiém tra chat luong

bénh pham

mi s, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

-Bénh phém duoc dé trong 1o vO
khuan, du sé lugng dé XN, thoi
gian 1y bénh pham dén khi XN
< 2h.

Ghi ma s6 mau hoic
ho tén bénh nhan vao
viing viét ma s6 ¢ lam
kinh

Tranh nham 14n
Dan déu vi khuan
va dé quan sat

Panh dau vi tri dan bénh pham c6
kich thuéc 1x2 cm |én mat sau
caa lam kinh.

Dan bénh pham: Thuc
hién trong ta an toan
sinh hoc

Dbam bao vo khuan,
khong bi nhiém.

Khu khuan que ciy va dung ang
ldy bénh pham. Dan déu bénh
pham 1én ving di danh dau cua
lam kinh.

Dé kho trong ti an toan

sinh hoc

Hinh thé vi khuan
khong thay d6i

Kho tu nhién

C6 dinh tiéu ban

Hinh thé vi khuén
khéng thay doi, vi
khuan chét.

C6 dinh bang nhiét: dua qua
ngon ltra dén cbn 3 lan dé co
nhiét d0 khoang 60-70°C (dat
trén mu tay co gang tay théy

nong vua).

Nho dung dich Fuchsin
0,3%
Rtra tiéu ban

S thudc

nhudm s& du cho

lwong

moi tiéu ban
TAt ca vi khuan déu
bt mau do Fuchsin

Nhoé dung dich Fuchsin 0,3%
phu kin bénh phiam. Ho phia
dudi tiéu ban cho dén bbc khoi
trang thi dung lai. Néu thubc
nhuom can thi bd sung thém.
Thaoi gian 5 phat.

Diéu chinh voi nudc chay vira
phai khong qua manh. cho dén
khi tiéu ban sach.

Tay mau bang con acid
va rira tiéu ban.

Tat ca vi khuan
khong phai 1a AFB

s€ bi tdy mau

Nhé con acid 1én phan bénh
pham dé trong 3 phat. Tay cho
dén khi khong con mau do trén
tiéu ban.

Rtra nudc va nghiéng
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10
Nhuém nén  bang
xanhmetylen va rira
nudc

Dé khd tu nhién

Tat ca vi khuan
khong phai 1a AFB
déu  bat
xanhmetylen
Tiéu ban khong bi
bong

mau

Nho Xanhmetylen phu kin Ién
phan bénh pham, dé 1 phit. Rira
nudc va nghiéng cho tiéu ban
rdo nudc.

Dé khd & nhiét d6 phong

11

Nhan dinh két qua

Két qua chinh xéc

Soi VK x100: vi khuan va céc té
bao khong phai 1a AFB sé& bat
mau xanh, con néu 1a AFB thi c6
hinh que, bat mau do

Dénh gia mat do: 1+; 2++, 3++

12 Thu don dung cuy, hda
chét, rac thai

Rua tay

bam bao an toan
sinh hoc

Tranh lay nhiém
cac tac nhan vi sinh
vat gy bénh

- Dung cu va hoéa chat dé ding
vi tri. Lau bé mat tt ATSH béng
dung dich khtr trung. Thu gom
va phan loai rac thai ding quy
dinh.

- Thuc hién dung 6 budc rua tay

13 | Tra két qua va vao so

luu

Tra Kkét qua xét
nghiém, quan ly,
theo doi

Ghi két qua day dua, chinh xéac

* Panh gia mat do AFB

- Quan sat AFB bang vat kinh dau (x100) trén kinh hién vi quang hoc.
- Am tinh: khong quan sat thiy hinh anh cia AFB.

- Duong tinh: AFB bi cac tryc khuan méanh, bat mau dé dtng riéng 1é hay xép doi

hoic timg dam trén nén xanh. Pém sb lugng AFB va ghi két qua nhu bang sau:

S6 lwong AFB Két qua Phan loai

Khong AFB/100 vi truong Am tinh
Co6 > 10 AFB/ 1vi truong ) AFB 3 (+)

g L Duong tinh
(Soi it nhat 20 vi truong)
Co tr 1-10 AFB/ 1 vi truong )

g L Duong tinh AFB 2 (+)
(Soi it nhat 50 vi truong)
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C6 tir 10-99 AFB/ 100 vi trudng Duong tinh AFB 1 (+)

Co tir 1-9 AFB/ 100 vi truong Duong tinh . o
thé/100 vi truong

Ghi sb lugng AFB cu

3. Cac lwu y hoiic nguyén nhén sai 1im

* Nhan dinh két qua k¥ thuat: theo tiéu chudn chan doan

* Cac sai s6 va cach khic phuc.

+ Chat lugng mdi truong thude thir, hoa chat phai duge dam bao.

+ Dung cu phai v6 khuan.

+ Thuyc hi¢n trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao lam
anh huong dén chat luong.

+ Mau bénh pham phai dat yéu ciu.

+ Quy trinh k¥ thuét phai thuc hién dung theo dung thur ty cac budc.

+ Nubi cay nhiét do, khi truong ding véi dic diém nudi cdy cua vi khuan.
+ Cac ky nang thuc hién dang.

4. T6 chirc thye hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.

5. Lwong gia: bing bang kiém

BANG KIEM KY THUAT CHAN POAN TK LAO BANG NHUQM ZIEHL-

NEELSEN
Danh gia
STT NQI DUNG TIEU CHUAN Khéng
Dat
) dat

1 | Chuan bi nhan viény té | - Trang phuc dung quy dinh, gon gang
Do6i mii, deo khau trang, | - T6C gon gang, méng tay cit ngan

di gang
2 - Dung cu day du va dang yéu cau
+ T an toan sinh hoc cap 2, ta hap, ta
Chuan bi dung cu am, kinh hién vi, que cdy, dén con,

6ng nghiém thay tinh vd khuan, lam
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Chuan bi hoa chat

kinh, thung réac lay nhiém.
+ B nhudém Ziehl- neelsen, con sat
khuan, cén 90°

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu mau
bénh phdm voi phiéu
yéu cau xét nghiém hoic
thong tin cia nguoi
bénh.

- Kiém tra chét luong

bénh pham

- Trung khdp thong tin cua 6ng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, gidi, ma $0,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo vo
khuan, du so lugng dé XN, thoi gian
ldy bénh pham dén khi XN < 2h.

Ghi ma s6 mau hoic ho
tén bénh nhén vao vung
viét ma s6 ¢ lam kinh

Panh dau vi tri dan bénh pham c6 kich
thudc 1x2 cm I1én mat sau caa lam kinh.

Dan bénh pham: Thuc
hién trong tu an toan
sinh hoc

Kht khuan que cay va dung ang lay
bénh pham. Dan déu bénh pham lén
vung da danh dau cua lam Kinh.

Dé kho trong ti an toan

sinh hoc

Kho ty nhién

C6 dinh tiéu ban

C6 dinh béng nhiét: dua qua ngon lura
dén cdn 3 1an dé co nhiét do khoang
60-70°C (dat trén mu tay cé gang tay

thiy nong vira).

Nho dung dich Fuchsin
0,3%
Rira tiéu ban

Nhé dung dich Fuchsin 0,3% phu kin
bénh pham. Ho phia duéi tiéu ban cho
dén bdc khoi trang thi dung lai. Néu
thuéc nhuom can thi bo sung thém.
Thaoi gian 5 phat.

Diéu chinh voi nuéc chay vira phai
khong qua manh. cho dén khi tiéu
ban sach.

Tay mau bang con acid
va rira tiéu ban.

Nho con acid 1én phan bénh pham dé
trong 3 phat. Tay cho dén khi khong
con mau do trén tiéu ban.
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Rtra nudce va nghiéng

10 |Nhudm nén  bing | Nho Xanhmetylen phua kin 1én phan
xanhmetylen va rua | bénh pham, d¢é 1 phat. Ruia nudc va
nudc nghiéng cho tiéu ban rao nudc.

Pé kho tu nhién Pé kho & nhiét do phong
11 Soi VK x100: vi khuan va cac té bao
khdng phai 12 AFB s& bit mau xanh,
Nhan dinh két qua con néu 1a AFB thi c6 hinh que, bat
mau do
Dénh gia mat do: 1+; 2++, 3++

12 | Thu don dung cu, héa |- Dung cu va hoa chat dé ding vi tri.
chat, rac thai Lau bé mit ti ATSH bang dung dich
Rua tay khu trung. Thu gom va phéan loai rac

thai diing quy dinh.
- Thuc hi¢n dang 6 budc rua tay

13 | Trakét qua vavao so luu | Ghi két qua day du, chinh xac
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Bai 21. KY THUAT CHAN POAN TRUC KHUAN PUONG RUQT

MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuén bi phuong tién can thiét dé phan lap 1 s6 loai vi khuan thudc ho truc khuan
duong rudt (Enterobacteriacae).
- Tién hanh phan lap 1 s6 loai vi khuan thudc ho truc khuan duong rudt
(Enterobacteriacae) gay bénh thuong gap theo dung quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doéan 1 s6 loai vi khuan thudc ho truc
khuan duong rudt (Enterobacteriacae).
* Nang luc tu chua va trach nhi¢ém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viée
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQI DUNG
Nguyén tic
Vi khuan thudc ho Enterobactericeae tét da dang. Viéc dinh danh va Xép vao
nhoém nay dua vao céac tinh chat sinh hoa va dic diém khéng nguyén (antigen). Dic
diém chung ciia nhém vi khuén nay 13 vi khuan hinh que, bat mau Gram am, mot sd
vi khuén c6 tinh di dong, hau hét moc tot & 37°C. Pay 1a ho vi khuan ki khi tiy nghi,
oxidase am tinh, catalase duong tinh. Mot s6 cac vi khuan thudc ho nay co thé dinh
danh dua trén cac tinh chat sinh hoa. Mot sb vi khuan (Salmonella) lai can phai dinh
danh dya vao tinh chat sinh héa va phan ung ngung két antisera da gid. Vi tinh da
dang cua ho vi khuén ndy nén tai lidu chi hudéng dan dinh danh mot s6 vi khuan
thuong gip va co tim quan trong gy bénh trén 1am sang
Chin doan ho trwe khuin dwong rudt (Enterobacteriacae)
1. Chuan bj
* Trang thiét bi

- T an toan sinh hoc cap 2

- Kinh hién vi quang hoc

- T4 4m thuong

- Tt &m CO2

* Dung cu
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- Pipette vo trung
- Que cay 1 uL
- Bén con
- Lam kinh
- Dau soi

* Vit li¢u

Moi trueong nudi cdy:
- Blood agar
- MacConkey agar
- Mot 86 cac moi truong chon loc khac danh cho vi khuan Gram am duong
rudt
(néu c0): CLED agar, DCA, XLD, SS, ....

Hoba chdt:
- Catalase (3% H202), Oxidase test, Urea test, Methyl red, Citrat, Moi
truong di dong, Indole, VP, Ornithine decarboxylase, Lysine decarboxylase.
- Cac bo ngung két serogroup, antigen ctia cac vi khuan gay bénh duong rudt
(Salmonella, Shigella).
- Cac b0 kit dinh danh tha cong (vi du nhu API Strep...), kit dinh danh tu
dong (vi du card dinh danh vi khuan Gram duong cua VITEK, Pheonix; hoa
chét dinh danh cua ki thuat MALDI-TOF...)

- Bénh pham

+ Trung khép thong tin ctia dng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,

tudi, gii, ma sd, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

+ Bénh phém duoc dé trong lo vo khuén, du sb luong dé XN, thoi gian léy bénh

pham dén khi XN < 2h.

+ Bénh phém: dom, mau, nude tiéu, cac dich khac. ..

2. Tién hanh

- Quy trinh nudi cdy: Sinh vién thyc hién quy trinh nudi cay

Céc noi dung:

+ Nhan xét mau xét nghiém

+ K§¥ thudt nhudm gram

+ Nhén dinh hinh thé vi khuan trén tiéu ban nhudém

+ Lira chon méi trudng nudi cay

+ K§ thuat cdy: phan ving.

- Quy trinh chan doan vi khuén: sinh vién thuc hién cac budc chan doan giéng k¥
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thuat chan doan Streptococcus, cac bude khac giang vién hudng dan.

Céc ndi dung:

+ Poc tinh chit khuan lac va nhuém gram khuén lac

+ Thir nghiém oxydase

+ Thir nghiém lén men duong

+ Thir nghiém xac dinh kha nang st dung citrat

+ Thir nghiém xac dinh tinh di dong cta vi khuan

+ Thir nghiém xac dinh vi khuan c6 Enzym Urease, kha nang sinh Indol, sinh hoi,
sinh H2S

- Chan doan vi sinh vat va phan tich két qua dinh danh dua vao tiéu chuan chan

doan.
QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
ENTEROBACTERIACEA
STT NOI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 | Chuan bi nhan vién y | Pam bao an toan | - Trang phuc dang quy dinh, gon
té cho nguoi lam | gang
Poi mi, deo khau | xét nghiém - T6c gon gang, méng tay cit ngan
trang, di gang Thé hién su
nghiém tac khi
lam viéc

- Dung cy day du va ding yéu cau
+ T an toan sinh hoc cap 2, tu hap,
2 | Chuéan bi dung cu ta 4m, kinh hién vi, que ciy, dén con,
6ng nghiém thuy tinh vo khuan, lam
kinh, thung rac lay nhiém.
- Chuan bi méi truong, sinh pham va
Gilp cho thao | hda chat

tac ky thuat | + Moi truong: thach thuong, thach

thuan loi Mc conkey.

Chuan bi méi truong,

nh h,’(m V‘ h' h'( . . - A
sinh pham va héa chat + B moi truong xac dinh tinh chat

SVHH: KIA, citrate simons, mannit,
ure- indol, thuc thir kovac.

+ BO nhuém gram, con sat khuan,
con 90°
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Kiém tra bénh pham

- Kiém tra dbi chiéu
mau bénh phim véi
phiéu yéu cau xét
nghiém hodc thong tin
cua nguoi bénh.

- Kiém tra chat luong

bénh pham

Bénh phém dat
yéu cau va tranh

nham lan

- Trung khdp thong tin ctia ong bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, gidi, ma 30,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém dugc dé trong lo vo
khuan, du sé luong dé XN, thoi gian
lay bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh
pham

Ghi théng tin 1én lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bang
but da.

Tranh nham 14n
va dinh huong

chan doan

Ghi ma sé6 mau hoic ho tén bénh
nhan 1én lam kinh.

Ving dan bénh phdm ¢ giita lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va cd
dinh tiéu ban

Dung pipet hut bénh
pham va nho 1én mit
nguoc vo1 mat khoanh
2-3 giot bénh pham.
Ding que cdy vo
khuan dan déu bénh
pham 1én lam kinh.
Pé khoé va c¢b dinh
béng nhiét d

Vi khuan dugc
dan déu, khong
lam lay lan va
khong thay doi
hinh thé vi
khuan.

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham dugc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho ty nhién trong t an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon
lra dén con 3 1an dé c6 nhiét do
khoang 60-70°C (dat trén mu tay co
ging tay thiy nong vira)

Nhuom gram va quan

sat dudi kinh hién vi

Vi khuan bét

Nhudém gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, tdy con tuyét
dbi, d6 fuccin), dé kho Soi dudi kinh

quang hoc vat kinh mau ding 2 . .
100 hién vi: Cau khuin gram (+), xEp
X x
thanh do61 hoac chuoi.

Nuoi cay . - Thach thuong va thach Mac
Chon moi trusmg nusi | o U0 key 1a moi truong thich hop ch

on mai trudng nuodi . conkey 1a moi truong thic cho
o ‘g .| khuan moc lac Y ‘ 8 P
cay: thach thuong va . enterobacteriacea moc.

riéng ré

thach Mac conkey.
Ky thuat cdy phan

- KT cay phan ving: Cay 3 ving,
duong ciy thua dan tir ving 1 dén
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vung.

vung 2 va vung 3. Cac dudng ciy
khong cham thanh, gitta cic vung
duong cdy chi dugc cham nhau &
nhimg dudng cay dau tién. Tach
duge khuan lac riéng 1€, khong bi
nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio

8 | Poc tinh chat khuan
lac: Hinh dang, mau | Nhan dinh dang | - Dang: S, kich thudc 0,5 dén 5 pm.
sdc, nhudm khuan lac vi khuan - Nhuém Gram khuan lac: truc
khuan gram (+).
9 |Xac dinh 1 sb tinh | Nhan dinh dung | Thtr nghiém Oxydase (-)
chét sinh vat hoa hoc | TCSVHH
Thur nghiém Oxydase
10 Nhan dinh ding | KIA: Cay thach ong 2 phan thang va
P . TCSVHH mat nghiéng
Cay vao moi truong: . p p . i
_ _ Citrat: cday thach 6ng mat nghiéng.
KIA, Manit, Citrat, L N
Mannit: Cay thach mém
Ure- Indol . _
Ure- Indol: cay méi truong long
37°C x 18 -24 gio
11 Nhéan dinh diing | KIA: Lén men dudng glucose,
TCSVHH lactose, sinh hoi, sinh H2S
Poc tinh chat sinh vt Manit: di dong hoac khong di dong
hoa hoc Citrat simons: C6 hodc khong st
dung citrat
Ure- indol: c6 hodc khong c6 Urease
va c¢6 hodc khong sinh Indol
12 o o theo tiéu chuan chan doan cua ting
Nhan dinh két qua Két qua dinh . . A )
Vi khuan thudc nhom
danh ]
Enterobacteriacae
13 | Thu don dung cu, héa | Pam bao antoan | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.

chat, rac thai
Rua tay

sinh hoc

Lau bé mat td ATSH bang dung dich
khtr trung. Thu gom va phan loai rac
thai duang quy dinh.

- Thyuc hi¢n dung 6 budc rira tay

252




14 | Tra két qua va vao so | Tra két qua xét | Ghi két qua day du, chinh xac
luu nghiém, quan ly,
theo doi

* Tiéu chuan chan doan

Tinh chat sinh vat hoa E. coli | Salmonella | Shigella | Klebsiella | Proteus
hoc
Oxydase - - - - -
Lén men duong glucose + + + + +
Lén men duodng lactose + - - + -
Str dung Natri citrat - -/+ - + -/+
Di dong + + . - +
Sinh hoi + - - - +/-
Sinh H>S - + - - +
Co6 Urease - - - - +
Sinh Indol + - - - -
Tinh chat khuan lac S S S Nhay Moc
lan

3. Cac luu ¥ hodic nguyén nhin sai 1im

* Nhan dinh két qua k¥ thuat.

* Cac sai s6 va cach khic phuc.

+ Chat lwong mdi trudng thude thir, hoa chat phai duge dam bao.

+ Dung cu phai vo khuan.

+ Thuyc hi¢n trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao lam
anh hudng dén chat luong.

+ Mau bénh pham phai dat yéu ciu.

+ Quy trinh k¥ thuat phai thuc hi¢n dung theo ding thir tu cac budc.

+ Nudi cdy nhiét do, khi truong dang véi dic diém nudi cdy cua vi khuan.
+ Cac k¥ nang thyc hién ding.

4. To chirc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién huéng din thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyuc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.

5. Lwong gia: bing bang kiém
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BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH

ENTEROBACTERIACEA

Danh gia
STT NOI DUNG TIEU CHUAN Pat | Khong
dat
1 | Chuan binhan viény té |- Trang phuc dung quy dinh, gon gang

Po6i mil, deo khau trang,
di gang

- T6c gon gang, méng tay cit ngan

- Dung cu day du va dang yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cap 2, ta hép, ta

2 am, kinh hién vi, que cdy, dén con, ng
Chuan bi dung cu nghiém thay tinh v khuan, lam kinh,
thung rac lay nhiém.
- Chuan bi méi trudng, sinh pham va
hoa chat
+ Moi truong: thach thuong, thach Mc
e . conkey.
Chuan bl mol trudng, | . po" o0 rrome xdc dinh tinh chit
sinh pham va hoa chat SVHH: KIA, citrate simons, mannit,
ure- indol, thubc thir kovac.
+ B nhuém gram, con sat khuan, con
900
3 | Kiém tra bénh pham - Trang khép thong tin ctia 6ng bénh
- Kiém tra d6i chiéu mau | phadm va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho
bénh phém Vo1 phiéu va Tén, tudi, gi61, ma $0, khoa/phong,
yéu cau xét nghiém hoic | chi dinh xét nghiém.
thong tin cda nguoi | - Bénh phém duoc dé trong lo vo
bénh. khuéan, di s6 luong dé XN, thoi gian
- Kiém tra chit luogng | ldy bénh pham dén khi XN < 2h.
bénh pham
Nhuom gram bénh Ghi m& s6 mau hoac ho tén bénh nhan
4 | pham 1&n lam kinh.

Ghi thong tin [én lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bang bat

Ving dan bénh pham ¢ giita lam kinh,
kich thudc 1 x 2 cm.

254




da.

Dan tiéu ban va c6 dinh
tiéu ban

Dung pipet hut bénh
pham va nho 1én mat
nguoc vo1 mat khoanh 2-
3 giot bénh pham.

Dung que ciy vo khuin
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cb dinh bang

nhiét do

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham duoc dan déu
hét viung khoanh.

Tiéu ban dé kho ty nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon lia
dén cdn 3 1an dé co nhiét do khoang 60-
70°C (dt trén mu tay c6 ging tay thiy

nong viura)

Nhudm gram va quan sat

dudi kinh hién vi quang

Nhuom gram 4 thi (Nho tim gentian,
nho dung dich lugol, tiy cdn tuyét doi,
d6 fuccin), dé kho Soi dudi kinh hién

hoc vat kinh x100 vi: Cau khuan gram (+), xép thanh doi
hoiac chudi.
- Thach thuong va thach Mac conkey
la mo61 truong thich hop cho
Nubi céy enterobacteriacea moc.

Chon moé1 truong nuodi
cay: thach thuong va
thach Mac conkey.

K¥ thuat cdy phan ving.

- KT céy phan ving: Ciy 3 ving,
duong ciy thua dan tir ving 1 dén ving
2 va viung 3. Cac duong cdy khong
cham thanh, giita cac ving dudng cay
chi dugc cham nhau & nhiing dudng
céy dau tién. Tach dugc khuan lac
riéng 18, khong bi nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid

Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, méu sic,

nhudm khuan lac

- Dang: S, kich thudc 0,5 dén 5 pum.
- Nhuém Gram khuén lac: truc khuan

gram (+).

Xac dinh 1 s6 tinh chat
sinh vat hoa hoc

Thtr nghiém Oxydase

Thr nghiém Oxydase (-)
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10 KIA: Cay thach ong 2 phan thing va
. . N . mat nghiéng
Cay vao mo1 truong: | . P p . N
o Citrat: cay thach ong mat nghiéng.
KIA, Manit, Citrat, Ure- L \
Mannit: Cay thach mém
Indol X ae o .
Ure- Indol: cdy moi truong long
37°C x 18 -24 gid
11 KIA: Lén men duong glucose, lactose,
sinh hoi, sinh H>S
Poc tinh chat sinh vt Manit: di dong hodc khong di dong
hoa hoc Citrat simons: C6 hodc khong sir dung
citrat
Ure- indol: ¢6 hoac khong c6 Urease va
c6 hodc khong sinh Indol
12 | Nhan dinh két qua theo tiéu chuan chan doan cua ting vi
khuan thuoc nhém Enterobacteriacae
13 | Thu don dung cu, hoa |- Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
chat, rac thai Lau bé mit tt ATSH bang dung dich
Rua tay khtr trung. Thu gom va phan loai rac
thai ding quy dinh.
- Thyc hién dang 6 budc rua tay
14 | Trakét qua vavao so6 luu | Ghi két qua day du, chinh xéac
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BAI 22. KY THUAT CHAN POAN PSEUDOMONAS AERUGINOSA
MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién can thiét dé phan lap duoc Pseudomonas aeruginosa.
- Tién hanh phan 1ap Pseudomonas aeruginosa theo dung quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doan Pseudomonas aeruginosa.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém
NOQIDUNG
Nguyén tic
Pic diém chung ctia nhom vi khuén nay vi khuén hinh que, bat mau Gram am,
hiéu khi va khong c6 bao tir. Mot s6 vi khuan trong nhém nay co thé oxy hoa
glucose va cho phan tng catalase duong tinh.
1. Chuén bi
* Trang thiét bi
- T an toan sinh hoc cap 2
- Kinh hién vi quang hoc
- Tt 4m thuong
- Tt 4m CO2
* Dung cu
- Pipette vO trung
- Que cay 1 uL
- Pén con
- Lam kinh
- Déu soi
* Vit liéu
MGi truong nudi cdy:
- Blood agar
- MacConkey agar
Héa chit:
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- Oxidase test, Urea test, Methyl red, Citrat, Moi1 truong di dong, Indole, VP.

- Céac b kit dinh danh tha cong (vi du nhu API NE...), kit dinh danh ty dong (vi
du card dinh danh vi khuin Gram 4m cua VITEK, Pheonix; hoa chat dinh danh cua
ki thuat MALDI-TOF...)

* Bénh pham:

- Tring khdp thong tin ctia ng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tuoi, gidi, ma so, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong 1o vo khuan, du sb luong dé XN, thoi gian léy bénh
pham dén khi XN < 2h.

2. Tién hanh

- Quy trinh nudi cdy: Sinh vién thyc hién quy trinh nudi ciy

Céc noi dung:

+ Nhan xét mau xét nghiém

+ K§¥ thudt nhudm gram

+ Nhén dinh hinh thé vi khuan trén tiéu ban nhudém

+ Lira chon moi trudng nudi ciy

+ K§ thuat cdy: phan ving.

- Quy trinh chan doan vi khuén: sinh vién thuc hién cac budc chan doan giéng k¥
thuat chan doan Enterobacteriaceae, cac bude khac giang vién hudng dan.

Céc ndi dung:

+ Poc tinh chat khuan lac va nhuém gram khuan lac

+ Thr nghiém oxydase

+ Thtr nghiém 1én men dudng

+ Thir nghiém x4c dinh kha nang sir dung citrat

+ Thir nghiém xac dinh tinh di dong cuia vi khuén

+ Thir nghiém xac dinh vi khuén ¢6 Enzym Urease, kha nang sinh Indol, sinh hoi,
sinh H>S

- Chan doan vi sinh vat va phan tich két qua dinh danh dia vao tiéu chuan chan

doan.
QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH
P. AERUGINOSA
STT NQI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 Chuan binhanvieny té | Pam bao an toan | - Trang phuc dung quy dinh, gon

Po6i mil, deo khau trang, di | cho ngudi lam xét | gang
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Thé hién su nghiém
tlc khi lam viéc

ngan

Chuan bi dung cu

Chuan bi méi truong, sinh
pham va hoa chat

Gilp cho thao tac ky
thuat thuan loi

- Dung cu day du va dung yéu
cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, tu
hap, ta 4m, kinh hién vi, que cay,
dén con, ong nghiém thay tinh
v khuan, lam kinh, thing réac
lay nhiém.

- Chuan bj méi truong, sinh
pham va hda chit

+ Moi truong: thach thuong,
thach Mc conkey.

+ BO moi truong xac dinh tinh
chit SVHH: KIA, citrate
simons, mannit, ure- indol,
thudc ther kovac.

+ BO nhuom gram, con sét
khuan, con 90°

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra ddi chiéu mau
bénh pham v&i phiéu yéu
cau xét nghiém hodc thong
tin cia nguoi bénh.

- Kiém tra chét lugng bénh
pham

Bénh pham dat yéu
ciu va tranh nham

lan

- Trung khép thong tin ciia ong
bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tuéi, gioi,
ma s6, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong 1o vo
khuén, du sb lugong dé XN, thoi
gian 1y bénh pham dén khi XN
<2h.

Nhuom gram bénh pham
Ghi thong tin 1én lam kinh
va khoanh vung dan bénh
pham bang but da.

Tranh nham lan va
dinh  hudéng chan

doan

Ghi ma s6 mau hoic ho tén bénh
nhan Ién lam kinh.

Ving dan bénh pham & giita lam
kinh, kich thuéc 1 x 2 cm.

Dan ti€u ban va c6 dinh
ti€u ban

Dung pipet hut bénh pham

Vi khuan dugc dan
déu, khong lam lay
lan va khong thay

Tiéu ban dan khong day va
khong mong qua, bénh pham
dugc dan déu hét ving khoanh.
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va nhé 1én mat ngugc véi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que cay vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cd dinh bang

nhiét do

doi hinh thé i

khuan.

Tiéu ban dé khé tu nhién trong
ti an toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua
ngon ltra dén cbn 3 lan dé co
nhiét d0 khoang 60-70°C (dat
trén mu tay c6 ging tay thiy

nong vira)

Nhuom gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Vi khuan bit mau
ding

Nhuom gram 4 thi (Nho tim
gentian, nho dung dich lugol,
tay con tuyét ddi, do fuccin), dé
khé Soi duéi kinh hién vi: Cau
khuan gram (+), xép thanh doi

hoac chuoi.

Nudi cdy

Chon mo61 truong nudi
cdy: thach thudong va
thach Mac conkey.

K¥ thuat cdy phan ving.

Tach dugc khuan lac
moc riéng ré

- Thach thuong va thach Mac
conkey 1a moi truong thich hop
cho P. aeruginosa moc.

- KT cdy phan vung: Cay 3
vung, duong ciy thua dan tur
viung 1 dén ving 2 va ving 3.
Cac duong cdy khong cham
thanh, giita cac ving duong cay
chi dugc cham nhau ¢ nhiing
dudng cdy dau tién. Tach duoc
khuén lac riéng r€, khong bi
nhiém.

Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio

Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, ;

nhudm khuan lac

mau  sac,

Nhan dinh ding vi

khuén

- Dang: S, kich thude 0,5 dén 2
pum.
- Nhuém Gram khuén lac: truc

khuan gram (+).

Xac dinh 1 sb tinh chat
sinh vat hoa hoc

Thtr nghiém Oxydase

Nhan dinh ding
TCSVHH

Thtr nghiém Oxydase (+)
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Cay vao méi truong: KIA,
Manit, Citrat, Ure- Indol

10

Nhéan dinh ding
TCSVHH

KIA: Cay thach ong 2 phan
thang va mat nghiéng

Citrat: cdy thach 6ng mat
nghiéng.

Mannit: Cay thach mém

Ure- Indol: cAy mdi trudng 1ong
37°C x 18 -24 gid

Poc tinh chat sinh vét hoa

11 | hoc

Nhéan dinh ding
TCSVHH

KIA: Khong 1én men duong
glucose, lactose, khong sinh
hoi, khong sinh H>S

Manit: C6 di dong

Citrat: C6 kha nang sir dung
citrat

Ure- indol: khong c6 Urease va
khong sinh Indol

Nhan dinh két qua
12

Két qua dinh danh
chinh xac

Theo tiéu chuan chan doan P.
aeruginosa

Thu don dung cu, hoa
chét, rac thai

Rua ta
13 y

bam bao an toan
sinh hoc

- Dung cu va hoa chat dé ding
vi tri. Lau bé mat ta ATSH bz‘“mg
dung dich khtr trung. Thu gom
va phan loai rac thai ding quy
dinh.

- Thyce hién ding 6 budc rua tay

Tra két qua va vao s6 luu
14

Tra két qua xét
nghiém, quan ly,
theo doi

Ghi két qua day du, chinh xéac

3. Cac luu ¥ hodic nguyén nhin sai 1im

* Nhan dinh két qua k¥ thuat.

Tinh chat sinh vat héa hoc

P. aeruginosa

Oxydase +
Lén men duong glucose -
Lén men duong lactose -
Str dung Natri citrat +
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Di dong +

Sinh hoti -

Sinh H>S -

Co6 Urease -

Sinh Indol -

Tinh chat khuan lac Toe, mau anh kim

* Céc sai s6 va cach khic phuc.
+ Chat lugng mdi truong thude thir, hoa chat phai duge dam bao.
+ Dung cu phai v6 khuan.
+ Thuyc hi¢n trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuén tir bén ngoai vao lam
anh huong dén chat luong.
+ MAu bénh pham phai dat yéu cau.
+ Quy trinh k¥ thuat phai thuc hién dung theo dung thir tu cac budc.
+ Nubi cay nhiét do, khi truong ding véi dic diém nuéi cdy cua vi khuan.
+ Cac ky nang thuc hién dang.
4. T6 chirc thye hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh
- Giang vién hudng din thuc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.
5. Lwong gia: bing bang kiém

BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH

P. AERUGINOSA

Danh gia
STT NQI DUNG TIEU CHUAN Pat | Khong
dat

1 | Chuan bi nhan vién y té
D6i mil, deo khau trang,
di gang

- Trang phuc dung quy dinh, gon
gang
- Téc gon gang, mong tay cat ngan

2 | Chuan bj dung cu

- Dung cu day du va ding yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cap 2, ti hap,
ta am, kinh hién vi, que cay, dén con,
éng nghiém thuay tinh vé khuan, lam
kinh, thiing rac lay nhiém.
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Chuan bi méi truong, sinh
pham va hda chat

- Chuan bi méi truong, sinh pham va
hoa chat

+ MOoi truong: thach thuong, thach
Mc conkey.

+ B moi truong xac dinh tinh chat
SVHH: KIA, citrate simons, mannit,
ure- indol, thuéc thir kovac.

+ B0 nhuém gram, con sat khuan,
con 90°

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra dbi chiéu mau
bénh pham v&i phiéu yéu
cau xét nghiém hodc thong
tin cua ngudi bénh.

- Kiém tra chét luong
bénh pham

- Trung khép thong tin cta dng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, gidi, ma s0,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong 1o vo
khuan, du sd luong dé XN, thoi gian
14y bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuom gram bénh pham
Ghi thong tin [én lam
kinh va khoanh vung dan
bénh pham bang bt da.

Ghi m& s6 mau hoic ho tén bénh nhan
Ién lam kinh.

Vung dan bénh phdm & giita lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va c6 dinh
tiéu ban

Dung pipet hut bénh pham
va nho lén mat ngugc voi
mat khoanh 2-3 gigt bénh
pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cb dinh bang

nhiét do

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham dugc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé kho tu nhién trong ta an
toan sinh hoc.

C6 dinh béng nhiét: dua qua ngon Iura
dén con 3 1an dé co nhiét do khoang
60-70°C (dat trén mu tay c6 gang tay

thdy nong vira)

Nhudm gram va quan sat
dudi kinh hién vi quang
hoc vat kinh x100

Nhudm gram 4 thi (Nhé tim gentian,
nho dung dich lugol, tiy con tuyét
dbi, do fuccin), dé kho Soi duéi kinh
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hién vi: Cau khuan gram (+), xép

thanh d6i hodc chudi.

7 - Thach thuong va thach Mac conkey
la moéi truong thich hop cho P
o aeruginosa maoc.
Nudi cay P . p .
N . .| - KT cay phan vung: Cay 3 vung,
Chon moéi truong nudi . i N p
P . . | duong cay thua dan tor viung 1 dén
cdy: thach thuong va| . ) ) .
vung 2 va vung 3. Cac duong cay
thach Mac conkey. ) A o
o R khong cham thanh, gitta cidc vung
K¥ thuat cay phan vung. . p ) )
duong cay chi dugc cham nhau ¢
nhing duong cay dau tién. Tach duoc
khuan lac riéng r&, khong bi nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio
8 | Poc tinh chit khuan lac:
Hinh dang, méu sdc, | - Dang: S, kich thudce 0,5 dén 2 pm.
nhudm khuén lac - Nhuém Gram khuén lac: truc
khuan gram (+).
9 |Xac dinh 1 s6 tinh chat | Thi nghiém Oxydase (+)
sinh vat hoa hoc
Thur nghiém Oxydase
KIA: Céy thach dng 2 phan thang va
AN el mat nghiéng
Cay vao moi1 truong: _ P P s i
o Citrat: cay thach ong mat nghiéng.
10 | KIA, Manit, Citrat, Ure- T \
Mannit: Cay thach mém
Indol e nt \ 5
Ure- Indol: cay moi truong long
37°C x 18 -24 gid
KIA: Khong 1én men duong glucose,
lactose, khong sinh hoti, khong sinh
Poc tinh chat sinh vat héa | HaS
11 | hoc Manit: C6 di dong
Citrat: C6 kha nang str dung citrat
Ure- indol: khong c6 Urease va
khong sinh Indol
" Nhan dinh két qua Theo tiéu chuan chan doan P.

aeruginosa
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Thu don dung cu, hoa
chét, rac thai

- Dung cu va héa chat dé dang vi tri.
Lau bé mit tt ATSH bang dung dich

13 | Ruatay khtr trung. Thu gom va phan loai rac
thai dang quy dinh.
- Thyc hién dang 6 budc rua tay

14 | Trakét qua vavao so luu | Ghi két qua day du, chinh xéac
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Bai 23. KY THUAT CHAN POAN HAEMOPHILUS INFLUENZAE
MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién can thiét dé phan 1ap Hemophilus Influenzae
- Tién hanh phan 1ap Haemophilus Influenzae theo diing quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua chan doan Haemophilus Influenzae.
* Nang luc tu chu va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuén tha dang cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh x4c, trung thyc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQIDUNG
Nguyén tic
Str dung cac thir nghiém yéu t6 X, V, XV, cac phan tng sinh hoa (ODC, URE va
IND) va cac phuong tién khac dé dinh danh, dinh typ vi khuan Haemophilus phan
lap duoc.
1. Chuén bi
* Dung cu, hoa chit, trang thiét bi
- M6i trwong va sinh pham cho nudi cdy phan ldp:
+ Thach chocolat, thach mau,
+ Khoanh gidy X, V, XV, Khoanh gidy Cefinase.
+ Nude mudi sinh Iy (NaCl 0,85%). Dung dich Acetein (N-acetylL-cystine).
+ B6 nhudém Gram, Con 70°.
- Dung cu va trang thiét bi cho nudi cd'y phan lap:
+ Que cdy dung tich 1ul va 10pl.
+ Cac loai ng nghiém thuy tinh 15 - 20 ml.
+ Ong nghiém nhya (cryotube va eppendorf bao quan mau va ly tam).
+ Gi4 dé ong nghiém.
+ Ong hit nhua 1 ml (c6 qua bép) dung mot lan.
+ Lam kinh va lamen.
+ Pén con.
+ Kinh hién vi.
+ May Vortex.
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+ May ly tam thuong (4000 - 10.000 vong).

+ T 4m COz hodc ti 4m thudng + binh kin (dé dét dugc nén).

* Cac loai bénh phcfm

- Bénh phém duong ho hép: Dbom, dich hut ty hau, dich hat ndi khi quan, tdam bong
ngody ty hau, tim bong ngody hong.

- Bénh phém tir t chirc bi bénh: Dich ndo tuy, mau.

Cdch ldy bénh pham

- Chat dich dudng ho héap: Lay chét dich dudng ho hip trong nhimg trudng hop
viém phoi, viém phé quan, viém phé quan phoi... dom, dich ty hau.

- Dich ndo tay: LAy dich ndo tay trong trudng hop nghi viém mang néo.

- Mau: Lay mau trong truong hop bénh nhan st cao, nghi nhiém khuan huyét
hodc nghi viém mang ndo, viém phdi cip.

- Cac bénh phém khac: Mu amidan, mu tai gitra, dich choc phéi.

* Kiém tra bénh pham

- Trung khép thong tin cia 6ng bénh phém va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tudi, gii, ma sd, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo voO khuén, du sb lugng dé XN, thoi gian léy bénh
pham dén khi XN < 2h.
2. Tién hanh
Céc ndi dung:
+ Poc tinh chat khuan lac va nhuém gram khuan lac
+ Thir nghiém v¢ tinh
- Chan doan vi sinh vat va phan tich két qua dinh danh dua vao tiéu chuan chan
doan.
QUY TRINH KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH H. INFLUENZAE

STT

NOQI DUNG

Y NGHIA

TIEU CHUAN

1

Chuan bi nhan vién y té
Do6i mil, deo khau trang,
di gang

bam bao an toan
cho nguoi lam xét
nghiém

Thé hién su
nghiém tac khi
lam viéc

- Trang phuc dang quy dinh, gon
gang
- T6c gon gang, méng tay cit ngan
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Chuan bi dung cu

Chuan bi méi truong,
sinh pham va héa chat

Gilp cho thao tac
ky thuat thuan loi

- Dung cuy day du va ding yéu cau
+ Tu an toan sinh hoc cép 2, tu hap,
ta 4m, kinh hién vi, que cdy, dén
con, ong nghiém thay tinh v
khuan, lam kinh, thang rac lay
nhiém.

- Chuan bi méi truong, sinh pham
va hoa chat

+ Moi truong: thach Chocolate.

+ B moi trudong xac dinh tinh chét
SVHH: KIA, citrate
mannit, ure- indol, thubc thir kovac.
+ B6 nhuém gram, con sat khuan,
con 90°

simons,

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu mau
bénh pham véi phiéu
yéu cau xét nghiém hodc
thong
bénh.
- Kiém tra chét luong

tin cua nguol

bénh pham

Bénh pham dat
yéu cau va tranh

nham lan

- Trung khop thong tin cia Ong
bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tudi, gidi, ma
$0, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh phém duoc dé trong lo vo
khuan, du sb lugong dé XN, thoi
gian 14y bénh pham dén khi XN <

2h.

Nhudm gram bénh pham
Ghi thong tin [én lam
kinh va khoanh vung
dan bénh pham bang bat
da.

Tranh nham 14n
va dinh huong

chan doan

Ghi ma sb mau hoic ho tén bénh
nhan Ién lam kinh.

Ving dan bénh pham & giira lam
kinh, kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va c6 dinh
tiéu ban
Dung pipet hut bénh

phidm va nho 1én mat

Vi khuan dugc
dan déu, khong
lam lay lan va

khong thay doi

Ti€u ban dan khong day va khong
mong qua, bénh pham duogc dan déu
hét viung khoanh.

Tiéu ban dé kho tu nhién trong ti an

268




ngugc voi mat khoanh 2-
3 giot bénh pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va cb dinh bang
nhi¢t do

hinh thé vi
khuan.

toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dua qua ngon
lra dén cOn 3 1an dé c6 nhiét d6
khoang 60-70°C (dat trén mu tay

c6 ging tay thiy nong vira)

Nhuom gram va quan
st dudi kinh hién vi
quang hoc vat kinh
x100

Vi khuan bt mau
ding

Nhudom gram 4 thi (Nhé tim
gentian, nho dung dich lugol, tay
con tuyét doi, do fuccin), dé kho
Soi duéi kinh hién vi: Cau khuan
gram (+), xép thanh d6i hoic
chudi.

Nudi cay

Chon moéi truong nudi

Tach duogc khuan

- Thach chocolate 1& moéi truong
thich hop cho H. influenzae moc.

- KT céy phan vang: Cay 3 vung,
duong ciy thua dan tir vang 1 dén
vung 2 va ving 3. Cac dudng ciy

khong cham thanh, gitra cidc vung

cdy: thach chocolate. lac riéng ré . A i i
Ty o duong cay chi dugc cham nhau &
K¥ thuat cay phan vung. . . P )
nhitng dudng cady dau tién. Téach
dugc khuan lac riéng r&, khong bi
nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gio, 5%
CO2
Doc tinh chat khuan lac: - Dang: S, kich thuéc 0,2 dén 0,5
Hinh dang, méau sdc, | Nhan dinh ding | pm.
nhudm khuén lac vi khuan - Nhuém Gram khuén lac: cu truc
khuan gram (+).
PO . Nhéan dinh ding | - Thtr nghiém X, V, XV
Cay xac dinh tinh chat ) X , o .
. vi khuan - Thur nghi¢m v¢ tinh
sinh vat hoa hoc _
37°C x 18 -24 gio
Poc tinh chit sinh vat | Gitp dinh danh | - Thir nghiém X, V, XV
hoa hoc chinh xac - Thir nghiém vé tinh
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10 Nhan dinh két qua Két qua chinh Theo tiéu chuan chan doan
Xac cua H. influenzae
Pam bao an toan | - Dung cu va hoa chat dé dung vi tri.
1 Thu don dung cu, hda sinh hoc Lau bé mat ta ATSH bang dung
chat, rac thai Tranh lay nhiém | dich khtr trung. Thu gom va phéan
Rua tay cac tac nhan vi loai rac thai dang quy dinh.
sinh vat gay bénh | - Thyc hién ding 6 budc rira tay
. , Tra két qua xét o . o
Tra két qua va vao so . q .| Ghi ket qua day du, chinh xac
12 nghiém, quan ly,
luu .
theo doi

3. Cac lru y hoiic nguyén nhén sai 1am
* Nhan dinh két qua k¥ thuat.
* Céc sai sb va cach khic phuc.
+ Chat lugng mdi truong thude thir, hoa chat phai duge dam bao.
+ Dung cu phai v6 khuan.
+ Thuc hién trong t an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuan tir bén ngoai vao lam
anh huong dén chat luong.
+ MAu bénh pham phai dat yéu cau.
+ Quy trinh k¥ thuat phai thuc hién dung theo ding thi tu cac budc.
+ Nudi cy nhiét do, khi truong dang véi dic diém nudi cdy cua vi khuan.
+ Céc k¥ nang thyuc hién dang.
4. T6 chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh
- Giang vién hudng din thuc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
- Sinh vién thyuc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.
5. Lwong gia: bz‘“lng bang kiém
BANG KIEM KY THUAT NUOI CAY VA PINH DANH H. INFLUENZAE

Danh gia
STT NOI DUNG TIEU CHUAN Khéng
Dat
dat
1 | Chuanbinhanviényté |- Trang phuc dung quy dinh, gon gang
Poi mil, deo khau trang, | - Toc gon gang, mong tay cat ngan
di gang
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Chuan bi dung cu

Chuan bi méi trudng, sinh
pham va hda chat

- Dung cu day du va ding yéu cau

+ Tu an toan sinh hoc cép 2, ta hap, ta
am, kinh hién vi, que cdy, dén con, dng
nghiém thay tinh vé khuan, lam kinh,
thung rac lay nhiém.

- Chuan bi méi trudng, sinh pham va
hoa chat

+ Moi truong: Moi truong: thach
Chocolate

+ B6 moi truong xac dinh tinh chat
SVHH: KIA, citrate simons, mannit,
ure- indol, thudc thir kovac.

+ B nhuém gram, con sat khuan, con
90°

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra ddi chiéu mau
bénh pham véi phiéu yéu
cau xét nghiém hodc thong
tin cua ngudi bénh.

- Kiém tra chét luong

bénh pham

- Tring khép thong tin ciia 6ng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho
va Tén, tudi, gio1, ma s, khoa/phong,
chi dinh xét nghiém.

- Bénh phrflm duoc dé trong 1o vo
khuan, du s6 luong dé XN, thoi gian
ldy bénh pham dén khi XN < 2h.

Nhuoém gram bénh pham
Ghi thong tin Ién lam
kinh va khoanh vung dan
bénh pham bang but da.

Ghi ma s6 mau hoac ho tén bénh nhan
Ién lam kinh.

Vung dan bénh phdm & giita lam kinh,
kich thudc 1 x 2 cm.

Dan tiéu ban va co dinh
tiéu ban

Dung pipet hut bénh pham
va nho lén mat ngugc voi
mat khoanh 2-3 giot bénh
pham.

Dung que cdy vo khuan
dan déu bénh pham lén
lam kinh.

Pé kho va c¢b dinh bang

Tiéu ban dan khong day va khong
mong qua, bénh phém duoc dan déu
hét ving khoanh.

Tiéu ban dé khé tuy nhién trong ti an
toan sinh hoc.

C6 dinh bang nhiét: dwa qua ngon lira
dén con 3 lan dé c6 nhiét do khoang
60-70°C (dat trén mu tay c6 gang tay

thay nong vira)
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nhiét do

6 Nhudm gram 4 thi (Nhé tim gentian,
Nhudm gram va quan sat | nho dung dich lugol, tay con tuyét ddi,
duéi kinh hién vi quang | do fuccin), dé kho Soi dudi kinh hién
hoc vat kinh x100 vi: Cau khuan gram (+), xép thanh doi

hoic chudi.

7 - Thach chocolate 1a méi truong thich

hop cho H. influenzae moc.
g - KT cdy phan viung: Cay 3 vung,
Nuoi cay \ £ A s £«
. . . | duong cay thua dan tir vung 1 dén vung
Chon moéi truong nudi . ) . P )
P 2 va vung 3. Cac duong cay khong
cay: thach chocolate. . o . .
oy . cham thanh, gitta cac vung duodng cay
K¥ thuat cay phan vung. ; o :
chi dugc cham nhau ¢ nhiing duong
céy dau tién. Tach dugc khuan lac
riéng r&, khong bi nhiém.
Pé ti 4m 37°C x 18 -24 gid, 5% CO»
Poc tinh chat khuan lac:
Hinh dang, méu sdc, | - Dang: S, kich thudc 0,2 dén 0,5 pm.
nhudém khuan lac - Nhuoém Gram khuén lac: ciu truc
khuan gram (+).
P p - Thtr nghiém X, V, XV
Cay xac dinh tinh chat } .

8 . A - Thir nghiém v¢ tinh
sinh vat hoa hoc .

37°C x 18 -24 gio

9 Poc tinh chat sinh vat hoa | - Thir nghiém X, V, XV
hoc - Thir nghiém vé tinh

10 Nhén dinh két qua Theo tiéu chuan chan doan
cua H. influenzae
- Dung cu va hoa chat dé dang vi tri.
1 Thu don dung cu, hoa Lau bé mit to ATSH bang dung dich
chat, rac thai khtr trung. Thu gom va phan loai rac
Rua tay thai ding quy dinh.
- Thyc hi¢n dang 6 budc rua tay
12 | Tra két qua va vao so luu | Ghi két qua day da, chinh xac
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Bai 24. KY THUAT KHANG SINH PO PINH TiNH
MUC TIEU

* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién dé thuc hién k¥ thuat khang sinh d6 dinh tinh (k¥ thuat
khoanh gidy khang sinh khuéch tan) ciia vi khuan.
- Tién hanh thuc hién k¥ thuat khang sinh d6 dinh tinh (k¥ thuat khoanh gidy khang
sinh khuéch tan) ctia vi khuan theo dang quy trinh.
- Nhan dinh va phan tich dugc két qua khang sinh d6 dinh tinh (k¥ thuat khoanh
gidy khang sinh khuéch tan) cua vi khuan theo huéng dan ctia CLSL
* Nang luc tu chua va trach nhiém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuan thu dung cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuét ciia nganh k¥ thuat xét nghiém
y dé dam bao an toan cho nguoi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh xac, trung thuc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQI DUNG
K§ thuit khang sinh d6 dinh tinh: khoanh gidy khang sinh khuéch tin
Nguyén ly cua ky thudt
- Mirc d6 nhay cam véi khang sinh ctia cac chung vi khuan thir nghiém dugc

danh gia bang phuong phap khang sinh khuéch tan trong thach. Su phat trién ctia vi
khuan s& bi rc ché khi khang sinh dat dén mot ndng d6 nhat dinh. Puong kinh ving
trc ché ty 1¢ thuén v&i mirc dd nhay cam dugc phién gidi ra cac phan loai S (sensitive
—nhay cam), I (intermediate — trung gian), hodc R (resistant — d& khang) khi so sanh
v6i bang chuan CSLI cap nhat hang nam.
1. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:

+ Tu an toan sinh hoc

+ Ta 4am

+ Pén con

+ Que céy

+ Ong thuy tinh vo tring Sml

+ Pia thily tinh sach va kim 1dy mau dé phan phéi khoanh gidy khang sinh

+ May tron
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- Hoéa chat va moi truong

+ Nudc mubi sinh 1y 0.9%
+ Do duc chuin McFarland 0.5
+ Khoanh khang sinh cac loai, CLSI cap nhat hang nam.

- Bénh pham:

- Tring khdp thong tin ctia ng bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,

tuoi, gidi, ma so, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh pham la ching S. aureus thuan sau nudi ciy 18- 24 gio 2. Tién hanh

2.1. K§ thuit khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tin cau khuin gram dwong:

S. aureus
QUY TRINH KY THUAT KHANG SINH PO KHOANH GIAY KHANG
SINH KHUECH TAN CUA S. AUREUS

STT

NOI DUNG

Y NGHIiA

TIEU CHUAN

Chuan bi nhan vién y
te
D61 mi, deo khau

trang, di gang

Dbam bio an toan cho
nguoi lam xét
nghiém

Thé hién sy nghiém

tac khi lam viéc

- Trang phuc dung quy dinh, gon
gang
- Toc gon gang, mong tay cit

ngan

2 - Dung cu day du va ding yéu
. cau
Chuan bi dung cu va , . p .
N ) + Tu an toan sinh hoc cap 2, tu
trang thiét bi may moc Lk Lo
- . _ | hap, ta am, que cay, dén con, ong
Giup cho thao tac ky . o A .
A o nghiém thuy tinh vo khuan,
thuat thuan loi . L x
thung rac lay nhiem.
Chuén bi hoa chat, + Con sat khuan, con 90°
sinh phdm + Moi truong Thach MH,
Khoanh KS céac loai, CLSI.
3 | Kiém tra bénh pham - Trung khép thong tin ciia 6ng

- Kiém tra ddi chiéu
mau bénh phim véi
phiéu yéu cau xét
nghiém hoac thong tin
cuia nguodi bénh.

- Kiém tra chét luong

Bénh pham dat yéu
cau va tranh nham

lan

bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tudi, gioi,
mi s6, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh pham 14 ching S. aureus

thuan sau nudi ciy 18- 24 gio
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bénh pham

12 KS lam KSD cua S. aureus

4 | Chon khang sinh phii | H tro cho viéc lya | theo hudng dan caa CLSI
hop véi S. aureus chon KS dé didu tri | FOX, CN, AK, AMC, SAM,
LZD, CIP, LEV, E, C, SXT, DA
Chuan bi méi truong Moi truong MH 1a méi truong
5 |1am KSP o pht hop dé 1am khang sinh do
. Dung vi tri
- Chon mdi truong cho S. aureus.
lam khang sinh do: , . .« . | Ghiday du thong tin: Ho tén va
N Tranh nham lan va o
mo1 truong MH o ma so, ngay lam KSD.
. .. | giap két qua KSb X
- Ghi thong tin nguoi ) ) Dé moi truong ¢ nhiét do phong
_ chinh xac i
bénh 1én 2 dia moi 15-30 phat
truong
Pha huyén dich vi khuan trong
6 | Pha huyén dich vi Gitp cho KQ KSP | nuwéc mudbi sinh 1y vo khuan.
khuén ding Huyén dich c6 d6 duc l1a 0,5 Mc
Farland
Dung tdm bong vo khuan nhung
7 | Ly huyén dichvao | Gitp cho KQ KSP | vao huyén dich vi khuan, ép tim
tam bong v6 khuan ding bong vao thanh dng nghiém bo
b6t dich thira
8 Dung tim bong vo khuén ria
L Giap cho KQ KSP | ciy vi khuan déu khip mit
Ria cay , Ae e g
ding thach, quay dia 45° r6i ria lai,
nén ria cdy 3 lan
Dung kep v6 khuan gap khoanh
9 5 ) . khang sinh dat 1én mat thach. Dat
bat khoanh khang Gitp cho KQ KSb ) o
. . cac khoanh khang sinh theo
sinh ding . .
nguyén tac khoanh cach khoanh
2 cm khoanh cach thanh 1 cm.
Pit dia KSP o nhiét | Giup cho KQ KSP | Bé & nhiét do phong 10 phdt cho
10 |do phongvadévao  |dung khang sinh khuéch tan vao thach
trong ti 4m Pé ti 4m 37°C/18 - 24 gio
11 L. Gitip cho KQ KSP | Po dudng kinh vong vo khuan
Doc két qua . , o . )
chinh xéc cua cac khoanh khang sinh ra
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mm

12 Nhén dinh két qua khang sinh
. d6 cta S. aureus theo cac mirc
L O Gitp cho KQ KSb A ) ,
Nhan dinh két qua ] ) do nhay cam (S); trung gian (I);
chinh xac N ~
dé khang (R) theo hudéng dan
cua CLSI 2023
13 | Thu don dung cy, héa | Pam bdo an toan - Dung cu va héa chat dé dang vi
chat, rac thai sinh hoc tri. Lau bé mat tt ATSH bang
Rua tay dung dich khtr trung. Thu gom va
phan loai rac thai dung quy dinh.
- Thuc hién dang 6 budc rua tay
o, | Trakétqua xét o
Tra két qua va vao so N S Ghi ket qua day du, chinh xac
14 nghiém, quan ly,

luu

theo doi

2.2. K§ thuit khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tan trwc khuin gram am: E.

coli

QUY TRINH KY THUAT KHANG SINH PO KHOANH GIAY KHANG
SINH KHUECH TAN CUA E. COLI

STT NOI DUNG Y NGHIA TEU CHUAN
1. | Chuan bi nhan vién y té Dam bdo an toan | - Trang phuc ding quy dinh,
Poi mil, deo khau trang, di | cho ngudi lam gon gang

gang

x€t nghiém
Thé hién sy
nghiém tuc khi

lam viéc

- Téc gon gang, mong tay cit

ngan

Chuan bi dung cu va trang

thiét bi may moc

Chuén bi hoa chét, sinh
pham

Giup cho thao tac
ky thuat thuan loi

- Dung cu day du va ding yéu
cau

+ T an toan sinh hoc cap 2, tu
hap, to am, que cdy, dén con,
4ng nghiém thay tinh vé khuan,
thuing rac lay nhiém.

+ Con sat khuan, con 90°

+ Moi truong Thach MH,
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Khoanh KS cac loai, CLSI.

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra dbi chiéu mau
bénh pham véi phiéu yéu
cau xét nghiém hoic théng
tin ciia ngudi bénh.

- Kiém tra chat lugng bénh

Bénh pham dat
yéu cau va tranh

nham lan

- Trung khép thong tin ctia 6ng
bénh pham va phiéu chi dinh
xét nghiém: Ho va Tén, tudi,
gidi, ma sb, khoa/phong, chi
dinh xét nghi¢m.

- Bénh pham 14 chung E. coli

pham thuan sau nudi ciy 18- 24 gio
12 KS lam KSD cua E. coli
H5 trg cho vié theo huéng dan cua CLSI
Chon khéng sinh phithgp | 0 cro Viee ) theo wong da
6i E. coll lga chon KS dé¢ | AMC, FEP, CAZ, CRO, AK,
o1 E. )
diéu tri CN, CIP, LEV, MEM, IPM,

FOT, SXT

Chuan bi méi truong lam
KSb

- Chon méi trudong lam
khang sinh db: méi trudng
MH

- Ghi thong tin nguoi

bénh lén 2 dia moi trudng

Tranh nham 14n
va gitp két qua
KSD chinh xac

Moi truong MH 1a moi truong
phu hop dé 1am khang sinh d6
cho S. aureus.

Ghi day du thong tin: Ho tén
va mi s6, ngay lam KSP.

Pé moi trudng & nhiét ¢ phong
15-30 phut

Pha huyén dich vi khuan trong

N , . Giup cho KQ nuéc mudi sinh 1y vo khuan.
Pha huyén dich vi khuan ] L o .
KSb ding Huyén dich ¢6 d¢ duc 1a 0,5
Mc Farland
Dung tdm bong vo khuan
Lay huyén dich vao tim Giup cho KQ nhing vao huyén dich vi
bong vo khuan KSDb ding khuan, ép tim bong vao thanh
6ng nghiém bo bét dich thira
Dung tim bong vo khuén ria
L Giup cho KQ cay vi khuan déu khap mat
Ria cay , Ao o1
KSb ding thach, quay dia 45° roi ria lai,

nén ria cay 3 lan
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Dung kep vo khuan gap

10 khoanh khang sinh dat Ién mat
s . Gitp cho KQ thach. Bat cac khoanh khang
bat khoanh khang sinh ] . oy
KSb ding sinh theo nguyén tac khoanh
cach khoanh 2 cm khoanh
cach thanh 1 cm.
Dt dia KSB & nhidt da Gitip cho KO Pé ¢ nhiét o phong 10 phut
at dia ¢ nhiét do iap cho .
I A Pe cho khang sinh khuéch tan vao
phong va dé vao trong ti. | KSD dung
e thaCh
am . _
bé ta am 37°C/18 - 24 gid
12 . Do dudng kinh vong v6 khuan
P Gitp cho KQ o, .
Doc két qua . , cta cac khoanh khang sinh ra
KSD chinh xac
mm
13 Nhan dinh két qua khang sinh
. d6 cua E. coli theo cac mirc
. L, Gitp cho KQ . . .
Nhan dinh két qua dd nhay cam (S); trung gian

KSD chinh xac

(I); dé khang (R) theo huéng
dan cua CLSI 2023

14 | Thu don dung cuy, héa
chét, rac thai

Rura tay

Pam bao an toan

sinh hoc

- Dung cu va hoa chat dé ding
vi tri. Lau bé mit ta ATSH
bang dung dich khir tring. Thu
gom va phan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thyuc hién dang 6 budc rua
tay

15
Tra két qua va vao s6 luu

Tra két qua xét
nghiém, quan ly,
theo doi

Ghi két qua day da, chinh xac

3. Cac luu y hoiic nguyén nhén sai 1im

* Nhan dinh két qua k¥ thuat cad doc két qua khang sinh d6 theo hudng dan cua

CLSI

* Cac sai s0 va cach khac phuc.

- Chat luong moi trudng, thude thir, hoa chat phai duge dam béo.

- Dung cu phai v6 khuan.
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- Thyc hién trong ti an toan sinh hoc dé tranh nhiém khuan tir bén ngoai vao lam

anh huong dén chat lugng va két qua dinh danh.

- Thyuc hién dang céc ky nang trong quy trinh k¥ thuat.

- Nubi cdy dung nhiét d6 trong ti Am.
4. To chirc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.

5. Lwong gia: bang bang kiém
Phu luc 1. BANG KIEM KY THUAT KHANG SINH PO KHOANH
GIAY KHANG SINH KHUECH TAN CUA S. AUREUS

STT Panh gia
A TIEU CHUAN
NOI DUNG Dat | Khong
dat
1. | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh, gon

D061 mi, deo khau trang,

gang

di gang - Téc gon gang, mong tay cit
ngan
2 | Chuan bi dung cy va - Dyng cu day du va ding yéu cau
trang thiét bi may moéc + T an toan sinh hoc cap 2, ti hap,
ta am, que cdy, dén con, 6ng
nghiém thay tinh vo khuan, thing
Chuan bj hoa chét, sinh | rac lay nhiém.
pham + Cbn sat khuan, con 90°
+ Moi truong Thach MH, Khoanh
KS cac loai, CLSI.
3 | Kiém tra bénh pham - Tring khép thong tin ciia 6ng

- Kiém tra dbi chiéu mau
bénh pham véi phiéu yéu
cau xét nghiém hodc thong
tin ciia nguoi bénh.

- Kiém tra chét luong

bénh pham

bénh pham va phiéu chi dinh xét
nghiém: Ho va Tén, tudi, gio1, ma
s6, khoa/phong, chi dinh xét
nghiém.

- Bénh pham 14 ching S. aureus

thuan sau nudi ciy 18- 24 gio
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12 KS lam KSDP cua S. aureus

4 | Chon khang sinh phit hop | theo huéng dan caa CLSI
véi S. aureus FOX, CN, AK, AMC, SAM, LZD,
CIP, LEV, E, C, SXT, DA
Chuén bi méi truong 1am | Méi truong MH 14 mdi trudong phu
5 |KSb hop dé 1am khang sinh db cho S.
- Chon méi truong lam aureus.
khang sinh d6: méi Ghi day du thong tin: Ho tén va
truong MH mi s6, ngay lam KSD.
- Ghi thong tin ngudi Pé mdi truong & nhiét do phong
bénh 1én 2 dia méi truong | 15-30 phat
Pha huyén dich vi khuan trong
6 N . 5 nude mudi sinh 1y vo khuan.
Pha huyén dich vi khuan N
Huyén dich c6 d6 duc 1a 0,5 Mc
Farland
Dung tim bong vo khuan nhung
7 | Lay huyén dich vao tim | vao huyén dich vi khuan, ép tim
bong vo khuan bong vao thanh dng nghiém bod
b6t dich thira
8 Dung tim bong v6 khuan ria cay
o vi khuén déu khép mat thach,
Ria cay Ao o1 . X
quay dia 45° r6i ria lai, nén ria cay
3 lan
Dung kep vo khuan gap khoanh
9 khang sinh dat 1én mat thach. Bat
Dat khoanh khéng sinh cac khoanh khang sinh theo
nguyén tic khoanh cach khoanh 2
cm khoanh céch thanh 1 cm.
Pit dia KSP o nhiét 30 | Bé o nhiét d6 phong 10 phdt cho
10 | phong va dé vao trong ti | khang sinh khuéch tan vao thach
am Pé ti am 37°C/18 - 24 gio
11 Po duong kinh vong vo khuan

Poc két qua

cua cac khoanh khéang sinh ra mm
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12

Nhén dinh két qua

Nhan dinh két qua khang sinh do
cua S. aureus theo cac muc do
nhay cam (S); trung gian (I); dé
khang (R) theo huéng dan cua
CLSI 2023

13 | Thu don dung cy, héa - Dung cu va hoa chat dé ding vi
chat, rac thai tri. Lau bé mat ti ATSH bang dung
Rura tay dich khtr trung. Thu gom va phan
loai rac thai dung quy dinh.
- Thyc hi¢n dang 6 budc rua tay
, s Ghi két qua day du, chinh xac
14 | Tra ket qua va vao so luu

Phu luc 2. BANG KIEM KY THUAT KHANG SINH PO KHOANH GIAY
KHANG SINH KHUECH TAN CUA E. COLI

Danh gia
STT . TIEU CHUAN
NOI DUNG Dat | Khong
dat
1. | Chuan bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh,
DPoi mii, deo khau trang, di | gon gang

gang

- Téc gon gang, mong tay cat

ngan

Chuan bi dung cu va trang

thiét bi may moc

- Dung cu day du va dung yéu
cau

+ T an toan sinh hoc cap 2, ta
hap, ta 4m, que cdy, dén con,
6ng nghiém thay tinh vo khuan,
thung rac lay nhiém.

+ Con sat khuan, con 90°

Chuén bi hoa chét, sinh
pham

+ Moi truong Thach MH,
Khoanh KS cac loai, CLSI.

Kiém tra bénh pham

- Tring khép thong tin ctia ong

- Kiém tra ddi chiéu mau | bénh pham va phi€u chi dinh
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bénh pham v&i phiéu yéu cau
xét nghiém hoac thong tin
cua nguodi bénh.

- Kiém tra chat lugng bénh

pham

xét nghiém: Ho va Tén, tuoi,
gidi, ma sb, khoa/phong, chi
dinh xét nghiém.

- Bénh pham 14 chung E. coli

thuan sau nudi ciy 18- 24 gio

12 KS lam KSB cua E. coli

4 o . _ | theo huéng dan cia CLSI
Chon khang sinh phu hop vai
E coll AMC, FEP, CAZ, CRO, AK,
CN, CIP, LEV, MEM, IPM,
FOT, SXT
Chuan bi méi truong lam | Mai truong MH 13 mai truong
5 |KSb pht hop dé 1am khang sinh d6
- Chon méi truong lam cho S. aureus.
khang sinh d: méi truong | Ghi day du thong tin: Ho tén
MH va mi s6, ngdy lam KSP.
- Ghi thong tin nguoi bénh | Pé méi truong & nhiét d6 phong
1én 2 dia moi truong 15-30 phut
Pha huyén dich vi khuan trong
7 . ) , nude mudi sinh Iy vo khuan.
Pha huyén dich vi khuan N o .
Huyén dich ¢6 d¢ duc 1a 0,5
Mc Farland
Dung tim bong vo khuan
8 | Ly huyén dich vao tim nhiing vao huyén dich vi
bong v6 khudn khuén, ép tim bdng vao thanh
6ng nghiém bo bét dich thira
9 Dung tim bong vo khuén ria
L cdy vi khuan déu khap mat
Ria cay Ao o1
thach, quay dia 45° r6i ria lai,
nén ria cdy 3 lan
Dung kep vo khuan gap
10 khoanh khang sinh dat 1én mat
5 , thach. Bat cac khoanh khang
Dat khoanh khéang sinh

sinh theo nguyén tic khoanh
cach khoanh 2 cm khoanh

cach thanh 1 cm.
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11

bat dia KSD & nhiét do

phong va dé vao trong ti am

Pé ¢ nhiét o phong 10 phit
cho khéng sinh khuéch tan vao
thach

Dé ti 4m 37°C/18 - 24 gio

12

Doc két qua

Po duong kinh vong vo khuan
cua cac khoanh khéang sinh ra

mm

13

Nhén dinh két qua

Nhén dinh két qua khang sinh
dd cua E. coli theo cac muc
do nhay cam (S); trung gian
(I); dé khang (R) theo huéng
dan cta CLSI 2023

14

Thu don dung cu, hoa chat,
rac thai

Rira tay

- Dung cu va hoa chat dé dang
vi tri. Lau bé mit to ATSH
bang dung dich khir trung. Thu
gom va phéan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thyc hién dang 6 budc rua
tay

15

Tra két qua va vao s6 luu

Ghi két qua day du, chinh xac
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Bai 25. KY THUAT CHAN POAN VIRUS BANG TEST NHANH CHAN
DOAN

MUC TIEU
* K¥ nang
- Chuan bi phuong tién can thiét dé chan doan virus bang test nhanh
- Tién hanh phan chan doan virus bang test nhanh x4c dinh khang nguyén va khang
thé theo ding quy trinh.
- Nhén dinh va phan tich duoc két qua chan doan bang test nhanh xac dinh khang
nguyén va khang thé.
* Nang luc tu cha va trach nhi¢ém
- Hinh thanh duoc k¥ ning 1am viéc doc 1ap va kha nang phdi hop trong lam viéc
nhom trong khi thyc hanh.
- Tuan thu ding cac quy dinh vé quy trinh k¥ thuat cia nganh k¥ thuét xét nghiém
y dé dam bao an toan cho ngudi va thiét bi trong qua trinh hoc tap.
- Biéu 10 tac phong can than, ty mi, chinh xac, trung thuc va an toan trong khi thuc
hién xét nghiém.
NOQI DUNG
1. Test nhanh xic dinh khiang nguyén
1.1. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:

+ May ly tim, dong ho do thoi gian

+ Khay dyng bénh pham

+ B0 Kit lam xét nghi¢m

+ Pau con, pipet

+ But viét kinh

+ Ging tay, mil, khau trang

+ 86 luu két qua xét nghiém

+ Con sat tring tay nhanh
- Héa chat va méi truong

+ Cdn 90°(vé sinh dung cu)

+ Con sat tring tay nhanh

+ Dung dich nudc rira tay

+ B0 Kit lam xét nghi¢m
- Bénh phéam:
+ Trung khép thong tin ctia ng bénh phim va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va
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Tén, tudi, gidi, mai s6, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

+ Bénh pham 13 2 ml mau tinh mach dugc cho vao dng c6 chdng déng hoidc khong

chang dong. Thoi gian 14y bénh pham cho dén khi thuc hién xét nghiém < 2 gio.
1.2. Tién hanh
QUY TRINH XAC PINH KHANG NGUYEN HBsAg CUA VIRUS VIEM GAN

B (HBV) BANG TEST NHANH

STT NOQI DUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1. | Chuan bi nhan vién y té Dam bdo an toan | - Trang phuc dung quy dinh,
Poi mil, deo khau trang, di | cho nguoi lam xét | gon gang
gang nghiém - Toc gon gang, mong tay cit
Thé hién  su|ngin
nghiém tac khi
lam viéc
2 - Dung cu day du va ding
Chuén bi yéu cau
dung cy va trang thiét bi KT tién hanh + Tu an toan sinh hoc cap 2,
thuan loi td hap, thung rac lay nhiém.
o o ’ + Con sat khuan, con 90°
Chuan bi hoa chat, sinh pham + B test HBsAg
3 - Trung khop thong tin cua
6ng bénh pham va phiéu chi
2 . . dinh xét nghiém: Ho va Tén,
Kiém tra bénh pham 2. . . P
L, . o, o tuol, g101, ma SO,
- Kiém tra doi chiéu mau . _ )
) s L.y ) X khoa/phong, chi dinh xét
bénh pham véi phiéu yéu cau | Bénh pham dat »
; ‘A . A . A A x g nghiém.
xét nghiém hodc thong tin | yéu cau va tranh ) I L
) o L - Bénh phdm 1a 2 ml mau tinh
ctiia nguoi bénh. nham lan o )
2 . . mach duogc cho vao ong co
- Kiém tra chat lugng bénh . A 5 A
ha chong dong hodac khong
am . .
P ching dong. Thoi gian 1y
bénh phém cho dén khi thuc
hién xét nghiém <2 gio.
4 | Tach lay huyét twong hodc | Theo yéu cau ciia | Ly tim 1000v/ phut x 5 phit
huyét thanh ky thuat
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Kiém tra test

Két qua chinh xac

Con han su dung, nguyén

ven trong bao nhom.

Ghi thong tin trén test

Tranh nham lan

Ghi ma s6 mau hoac ho tén
bénh nhan vao vung viét ma

sO & que xét nghiém

Nho huyét twong, huyét
thanh vao budng nhé bénh
pham

Dung k¥ thuat

Nho 100ul (3 giot) huyét
tuong, huyét thanh hodc mau
toan phan vao giéng mau véi
test HBsAg

Doc két qua

Phén ¢mg KN-KT

xdy ra hoan toan

Doc két qua trong vong 20
phut. Khong doc sau 20
phut

Nhan dinh két qua

Két qua chinh xac

Duong tinh: xuat
hién 2 vach 6 vach T
vaC
Am tinh: xuét hién mau &
vach chtmg C va khong xuat
hién mau ¢ vach T.
Khéng doc két qua khi khéng

xudt hién vach tai C

10

Thu don dung cu, hoa chat,
rac thai

Rura tay

Pam bao an toan

sinh hoc

- Dung cu va hoa chat dé
dung vi tri. Lau bé mit ta
ATSH bang dung dich khir
trung. Thu gom va phan loai
rac thai ding quy dinh.

- Thyc hién ding 6 budc rira

tay

11

Tra két qua va vao so luu

Tra két qua xét
nghiém, quéan ly,
theo doi

Ghi két qua day du, chinh

xac

1.3. Céc luu y hodc nguyén nhén sai lam

- Bénh phém dat tiéu chuan.

- Bam bao con su nguyén ven cua test va con han st dung.
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- Khi 1am test: khi lam xét nghiém can vo khuan tranh bi nhiém tir bén ngoai. vao,

anh huong dén xét nghiém.

- Poc két qua ding thoi gian quy dinh ctia nha san xuat.
- Nhén dinh két qua k¥ thuat.

- Cac sai 86 va cach khéc phuc.
1.4. T6 chirc thye hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thyc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.

1.5. Luong gia: bang kiém
BANG KIEM XAC PINH
KHANG NGUYEN HBsAg CUA VIRUS VIEM GAN B (HBV) BANG TEST

NHANH
DANH GIA
STT NOI DUNG TIEU CHUAN Dat |Khong
dat
1. | Chuén bi nhan vién y té - Trang phuc dung quy dinh,

D061 mii, deo khau trang, di

gang

gon gang
- Toc gon gang, mong tay cat

ngan
2 Chuén bi - XDl,lng cu day du va dung yéu
A g Ccau
dung cu va trang thiét bi a o ,
+ Tu an toan sinh hoc cap 2, ta
, , hap, thung rac lay nhiém.
Chudn bi héa chdt, sinh| P undraciaynnic
2 + Con sat khuan, con 90°
pham
+ B0 test HBsAg
3 - Tring khép théng tin cta dng

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra d6i chiéu méu
bénh pham véi phiéu yéu cau
x¢ét nghiém hoac thong tin
ctia nguoi bénh.

- Kiém tra chét lugng bénh

pham

bénh pham va phiéu chi dinh
xét nghiém: Ho va Tén, tudi,
gidi, ma sb, khoa/phong, chi
dinh xét nghiém.

- Bénh pham 13 2 ml mau tinh
mach duoc cho vao ong co
chéng dong hodc khong chang
dong. Thoi gian lay bénh pham
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cho dén khi thuc hién xét

nghiém <2 gio.

4 Tach lay huyét twong hodc | Ly tim 1000v/ phit x 5 phut
huyét thanh

5 2 Con han st dung, nguyén ven
Kiém tra test R
trong bao nhom.

6 Ghi ma s6 mau hoac ho tén
Ghi thong tin trén test bénh nhan vao vung viét ma so

¢ que xét nghiém

7 i P p Nho 100ul (3 giot) huyét tuong,
Nho huyét twong, huyét P 5 ) .
. \ o huyét thanh hodc mdau toan
thanh vao buong nhé bénh L. s .
phan vao giéng mau voi test

pham
HBsAg
8 Poc két qua Doc két qua trong vong 20 phut.
Khong doc sau 20 phut
9 Duong tinh: xuat hién 2
vach ¢ vach T va C
. P Am tinh: xuat hién mau &
Nhan dinh két qua

vach chtng C va khong xuat
hién mau & vach T.
Khéng doc két qua khi khéng

xudt hién vach tai C

10 | Thu don dung cy, hoa chat, | - Dung cu va hoa chat dé ding
rac thai vi tri. Lau bé mit to ATSH
Rura tay bang dung dich khir tring. Thu
gom va phan loai rac thai dung
quy dinh.

- Thuc hién ding 6 budc rira tay

11 | Tra két qua va vao sb luu Ghi két qua day du, chinh xac

2. Test nhanh xac dinh khang thé

2.1. Chuén bi

- Thiét bi, dung cu:
+ May ly tim, dong ho do thoi gian
+ Khay dung bénh pham
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+ B0 Kit [am xét nghiém

+ Pau con, pipet

+ Bt viét kinh

+ Gang tay, mil, khau trang

+ 86 luu két qua xét nghiém

+ Cdn sat trang tay nhanh
- Hoéa chdt va méi truong

+ Con 90°(vé sinh dung cu)

+ Con sat tring tay nhanh

+ Dung dich nudc rira tay

+ B0 Kit [am xét nghiém
- Bénh phéam:
+ Trung khép thong tin cia 6ng bénh phém va phiéu chi dinh xét nghiém: Ho va Tén,
tudi, gii, ma sd, khoa/phong, chi dinh xét nghiém.
+ Bénh pham 13 2 ml mau tinh mach duoc cho véo dng c¢6 chéng dong hoic khong
chang dong. Thoi gian 1y bénh pham cho dén khi thyc hién xét nghiém < 2 gio.
2.2. Tién hanh

QUY TRINH XAC PINH
IgM/IgG CUA VIRUS DENGUE BANG TEST NHANH

NOQI DUNG Y NGHIA .
STT ’ TIEU CHUAN
1. | Chuanbinhan viény |Dam bao an toan | - Trang phuc dung quy dinh, gon
£ cho nguoi lam gang
Poi mii, deo khau | xét nghiém - Téc gon gang, mong tay cit ngan
trang, di gang Thé hién sy
nghiém tic khi
lam viéc
2 Chuan bj - Dung cu day du va ding yéu cau
dung cu va trang thiét + T an toan sinh hoc cap 2, tu hap,
bi thuing rac lay nhiém.
KT tién hanh | + C3n sat khuan, cdn 90°
thuan loi + B test xdc dinh khang thé cua

Chuén bj hoa chét, sinh

2 virus Dengue
pham &
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3 " A . - Tring khép thong tin cta ong bénh
Kiém tra bénh pham . L o ) N
B o pham va phi€u chi dinh xét nghiém:
- Kiém tra doi chiéu o . o
5 A X . Ho va Tén, tudi, giéi, ma so,
mau bénh pham vdi ) X . L . .
.; A \ | Bénh pham dat | khoa/phong, chi dinh xét nghiém.
phicu yéu cau xét| = . A .. o
. _ . . | yéucauvatranh |- Bénh pham la 2 ml mau tinh mach
nghiém hoac thong tin L x o o A
, i nham lan dugc cho vao 6ng c6 chong dong
cua nguoi bénh. 3 ) . A oL
2 . hoac khong chang dong. Thoi gian
- Kiém tra chat lugng R ] P _ .
. . lay bénh pham cho dén khi thuc hi¢n
bénh pham ) . .
x€t nghiém <2 gio.
4 | Tach lay huyét tuong | Theo yéucau | Ly tam 1000v/ phut x 5 phut
hodc huyét thanh cua k¥ thuat
5 2 Két qua chinh | Con han st dung, nguyén ven trong
Kiém tra test , )
xac bao nhom.
6 Dung pipet nhya nho cé san trong
Hut bénh pham | hop hat huyét thanh hoic huyét
Dengue IgM/IgG L 7 .
vao giéng mau | tuong dén vach xanh (twong duong
10p1) bénh pham vao giéng mau S
7 . . Dung mé6i cua | Nho 4 giot dung dich pha loang vao
Nho dung dich pha o .; RN
. o . phan tng KN- | giéng tron ¢ dau test
loang vao giéng tron
KT
8 Poc két qua trong vong 10- 20
phut. Khong doc sau 20 phut
o Duong tinh: xuét hién vach do tai
P Phan tng KN- .
Doc két qua . . |vachTvacC
KT x4y rahoan | . .o )
. Am tinh: Chi xuat hién vach do tai
toan
vach C
Khéng doc két qua khi khong xuat
hién vach tai C
9 -IgM, IgG duong tinh: xuat hién
vach dé 6 NS1, IgM, IgG & vach
Nhan dinh két qua Két qua chinh | twong Ung
Xac -IgM, IgG am tinh: khong xuat
hién vach do tai vach NS1 & NS1,
IgM, 1gG & vach tuong ing
10 | Thu don dung cuy, héa | Pam bdo an toan | - Dung cu va hoa chat dé dang vi tri.
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chat, rac thai

Rira tay

sinh hoc

Lau bé mat to ATSH bang dung dich
khtr trung. Thu gom va phan loai rac
thai dang quy dinh.

- Thyc hién dang 6 budc rua tay

11

Tra két qua va vao so
luu

Tra két qua xét
nghiém, quan 1y,
theo doi

Ghi két qua day du, chinh xac

2.3. Cac luu y hodc nguyén nhan sai lam

- Bénh phém dat tiéu chuan.

- bam bdo con sy nguyén ven cua test va con han st dung.

- Khi 1am test: khi lam xét nghiém can v6 khuan tranh bi nhiém tir bén ngoai. vao,

anh hudng dén xét nghiém.

- Poc két qua dung thoi gian quy dinh ciia nha san xuat.
- Nhan dinh két qua k¥ thuat.

- Céc sai s0 va cach khac phuc.

2.4. T6 chirc thyc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh

- Giang vién hudng dan thyc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém

- Sinh vién thyuc hanh theo nhom, 1an luot thuc hién quy trinh.

2.5. Luong gia: bang kiém
QUY TRINH XAC PINH
IgM/IgG CUA VIRUS DENGUE BANG TEST NHANH

Danh gia
STT NOI DUNG TIEU CHUAN Pat |Khéng
dat

1. | Chudn binhan viény |- Trang phuc dung quy dinh, gon

£ gang

Poi mil, deo khau |- Téc gon gang, mong tay cat ngin

trang, di gang
2 Chuan bj - Dung cu day du va ding yéu cau

dung cu va trang thiét
bi

+ T an toan sinh hoc cap 2, tu hap,
thiing rac lay nhiém.

292




Chuén bj hoa chét, sinh
pham

+ Con sat khuan, con 90°
+ B0 test x4c dinh khang thé cua

virus Dengue

Kiém tra bénh pham

- Kiém tra ddi chiéu
mau bénh phim véi
phiéu yéu cau xét
nghiém hoac thong tin
cua nguodi bénh.

- Kiém tra chit luong

- Tring khép thong tin cta dng bénh
pham va phiéu chi dinh xét nghiém:
Ho va Tén, tudi, giol, ma s,
khoa/phong, chi dinh xét nghiém.

- Bénh phém la 2 ml mau tinh mach
dugc cho vao 6ng co chdng dong
hoic khong chang déng. Thoi gian
ly bénh pham cho dén khi thyc hién

bénh phém . o .

xét nghiém < 2 gio.
Tach lay huyét twong | Ly tAm 1000v/ phat x 5 phut
hoic huyét thanh

Kiém tra test

Con han st dung, nguyén ven trong

bao nhom.

Dengue IgM/IgG

Dung pipet nhya nho c6 san trong
hop hat huyét thanh hodc huyét
tuong dén vach xanh (twong duong
10pu1) bénh pham vao giéng mau S

Nho dung dich pha

lodng vao giéng tron

Nho 4 giot dung dich pha loang vao

giéng tron & dau test

Doc két qua

Poc két qua trong vong 10- 20
phut. Khong doc sau 20 phut
Duong tinh: xuat hién vach do tai
vach Tva C

Am tinh: Chi xuét hién vach do tai
vach C

Khong doc két qua khi khong xuat

hién vach tai C

Nhén dinh két qua

- IgM, IgG duong tinh: xuat hién
vach do & NS1, IgM, IgG ¢ vach
tuong Ung

- IgM, IgG am tinh: khong xuét
hién vach do tai vach NS1 & NS1,
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IgM, IgG & vach tuong ing

10 | Thu don dung cu, hoa | - Dung cu va hoa chat dé dang vi tri.
chat, rac thai Lau bé mat to ATSH bang dung dich
Rua tay khtr trung. Thu gom va phan loai rac
thai dang quy dinh.
- Thyc hién dang 6 budc rua tay
11 | Tra két qua va vao so | Ghi két qua day du, chinh xac

luu
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HUONG DAN SU DUNG GIAO TRINH
Gido trinh c6 284 trang, duoc chia 1am 2 phan.
Phan I: Ly thuyét vé dai cuong vi sinh vat va dic diém sinh hoc, kha ning gy bénh
cta 1 s vi khuan, virus gay bénh.
Phan II: Thuc hanh 13 cac xét nghiém chan doan vi sinh vat 1 s6 vi khuan va virus
gay bénh.
Gi4o trinh dugc viét dua theo mot sb quyét dinh, thong tu cua BO Y té ban hanh nu
sau:
1. BO Y té (2017), Hudng dan thiee hanh kj thudt xét nghiém vi sinh lém sdng, ban
hanh theo Quyét dinh s6 1539/QD-BYT, ngay 20/4/2017 ctia Bo truéng Bo Y té.
2. B0 Y té (2013), Huéng dan quy trinh ky thudt chuyén nganh vi sinh y hoc, ban
hanh theo Quyét dinh s6 26/QD-BYT, ngay 03/01/2013 ciia B6 truong BO Y té.
3. B0 Y té (2018), Huéng din quy trinh ky thudt chuyén nganh vi sinh y hoc, ban
hanh theo Quyét dinh s6 6769/QD-BYT, ngay 08/01/2018 cia Bo truong Bo Y té.
4.B0O Y t& (2017), Huéng dan kiém sodt nhiém khudn trong cdc co sé kham bénh,
chita bénh, ban hanh theo Quyét dinh s6 3916/QD-BYT, ngay 28/08/2017 cua Bo
truong Bo Y té.
5. Quyét dinh 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Tiéu chi ddnh gid phong xét nghiém y
hoc — Cuc Quan ly khdm chira bénh.
6.BOY té (2021), Gido trinh K¥ thuat xét nghiém vi sinh y hoc, Nha xuit ban Y hoc.
6. CLSI/NCCLS (2023), "Performance Standards for Antimicrobial Supceptibility
Testing".

R4t mong nhéan dugc su gop ¥ va dong gop cho gido trinh ngay cang hoan thién hon!

295



