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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai ligu nay thugc loai sach gio trinh nén cac ngudn thong tin cé thé dugc
phép dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.
) Moi muc dich khac mang tinh Iéch lac hoac st dung v&i muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s€ bi nghiém cam.



LOI GIO1 THIEU

Kiém tra chdt lwong xét nghiém la mé dun sau khi sinh vién da hoc xong c&c mén
co' s¢ nganh, cac modul chuyén mdn nganh: héa sinh, huyét hoc, vi sinh, ki sinh
tring. Vé tinh chdt cia mé dun: Cung cdp kién thite co ban vé cach tién hanh dé
Kiém tra, danh gid vé chdt lwong cua xét nghiém thyec hién.

Gido trinh duoc bién soan theo chwong trinh khung da dwoc phé duyét cho sinh
vién nganh cao dang xét nghiém y hoc bao gom 15 bai trong dé c¢é 5 bai Iy thuyét
va 10 bai thic hanh, méi bai cd muc tiéu hoc tdp va cac ngi dung thiét yéu. Trong
d6, néi dung thé hién dwot cac yéu cdu: kién thize co ban, chinh xac khoa hoc, cdp
nhdt duroc tién bg khoa hoc hién tai va thuc tién. Sdch ding dé ddao tao sinh vién
nganh cao dang xét nghiém y hoc dong thoi ciing la tai liéu tham khao tot cho sinh
vién cdc chuyén nganh khdc quan tdm dén cong tac xét nghiém.

Cac tac gid la nhizng ngueoi ¢6 kinh nghiém 1am sang l1au nam ciing nhw kinh nghiém
giang day, hy vong rang cuén sach sé cung cap nhing thdng tin gia tri cho sinh
vién nham gitp sinh vién c6 nén tang kién thirc, kj ndng can thiét cho viée danh gid
vé chat lwong xét nghiém.

Céc tac gid da bién soan cuon giéo trinh nay vdi tinh than trach nhi¢m cao, song
ciing khéng tranh khéi nhing thiéu sot va can bé sung. Ching tdi mong nhdn duroc
nhiéu y kién déng gép ciia déc gia va dong nghiép dé cuon giéo trinh nay cang
hoan thién hon.

Xin tran trong cam on!

CAC TAC GIA
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GIAO TRINH MO PUN
Tén mé dun: KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHIEM
Ma mo6 dun: XN 11
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro cia mon hoc/mé dun:
- Vj tri: 1a m6 dun chuyén nganh bét budc trong Chuong trinh dao tao nganh Ky
thuat xét nghiém y hoc trinh d6 cao dang. Sau khi sinh vién da hoc xong c4c mdn
co s& nganh, cac modul chuy&n mén nganh: héa sinh, huyét hoc, vi sinh, ky sinh
trang.
- Tinh chét: cung cap kién thirc co ban vé céch tién hanh dé kiém tra, ddnh gia, hanh
dong khac phuc vé kiém tra chat luong caa xét nghiém.
Muc tiéu ctia mon hoc/mé dun:
* Kién thirc
- Trinh bay duogc khai niém do tin cay, do chinh xac, do xac thuc cua mot xét
nghiém, khai niém vé d¢am bao chat lugng xét nghiém.
- Trinh bay duoc céc loai sai s6 va cac cach tién hanh kiém tra chat luong xét
nghiém, tinh toan duoc c4c théng sé danh gia chat luong xét nghiém, nhan dinh
duoc két qua sau kiém tra va dwa ra cac hanh dong khéc phuc.
- M6 ta duoc noi dung cua kiém tra chat luong xét nghiém (noi kiém).
* Ky nang
- Thuc hién duoc cac noi dung kiém tra chat lugng xét nghiém (ndi kiém) theo
dang quy trinh
- Xay dung duoc biéu d6 Levey — Jennings va Westgard trong kiém tra chat lugng
xét nghiém.
- Thuc hién duoc quy trinh kiém tra chat luong bénh pham, thiét bi, dung cu, hoa
chat, méi trudng nubi cay.
* Nang luc tw cha va trach nhiém
- Thé hién duoc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thic nham phat trién nang lyc cho ban than.
No¢i dung va phwong phap danh gia moé dun
1. Noi dung mé dun
Phan ly thuyét

TT Tén chwong/bai Thot gian (gio)
Tong Ly | Thuc | KT
s6 | thuyét | hanh




1  |Céc khai niém veé quan ly chat lugng | 5 5 0 0
xét nghiém
2 [Panh gia muc chat lugng phong xét | 10 10 0 0
nghiémy hoc
3 | Kiém tra chat lwong xét nghiém héa| 5 5 0 0
sinh
4 | Kiém tra chat luong xét nghiém 5 5 0 0
vi sinh — ky sinh trung
5 | Kiém tra chat lugng xét nghiém 5 4 0 1
huyét hoc
Téng 30 29 0 1
Phan thuc hanh
TT Tén chwong/bai Thot gian (gio)
Tong | Thuc | Kiém
) hanh | tra
1 | Thuc hanh kiém tra do chinh xac trong xét 3 3 0
nghiém hoda sinh
2 | Thyuc hanh kiém tra do xéac thuc trong xét 2 2 0
nghiém hda sinh
3 | Kiém tra chat luong xét nghiém huyét hoc 5 4 1
déng mau — truyén mau
4 | Kiém tra chat lugng xét nghiém huyét hoc 3 3 0
té bao
5 | Kiém tra chat lvong: trang thiét bi may moc 2 2 0
6 | Kiém tra chat luong hoa chat, thubc nhuom 3 3 0
7 | Kiém tra chat lugng méi trudng nudi cay 2 2 0
8 | Kiém tra chat luong thudc thir, xac dinh tinh | 2 2 0
chét sinh vat hoa hoc
9 | Kiém tra chat luong ky thuat khang sinh do 3 0
10 | Kiém tra chat lwong giai doan sau xét nghiém 4 1
Tong 30 28 2

2. Phwong phap danh gia mo dun
- Kién thtrc: kiém tra noi dung da hoc bang bo cau hoi trac nghiém.
- K§ nang: kiém tra thuc hanh tai phong thyc hanh, st dung thang diém.
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- Nang luc tw cha, trach nhiém (thai dg): danh gia thai d¢ thong qua viéc sinh
vién thuc hién ky nang.

- Cé4c Kién thirc va k¥ ning trén sé dwoc danh gia qua cac bai kiém tra dinh ky
dang tich hop va bai kiém tra két thiic. Piém trung binh ciia cac bai kiém tra
dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat > 5,0 theo khung diém 10.

N piém KT thuwong | Piém dinh ki (hé .
Noi dung A s B Thi (60%)
xuyén (hé so 1) S0 2)
Tu luan/ Thuc
, Tu luan/ KT .
. ) Tu luan/ trac L hanh:KT quy
Hinh thic N QTKT tai phong ) o
nghiém TH trinh k¥ thuat tai
phong thuc hanh
S6 luong 1 2 1
Trong so 40% 60%




PHAN LY THUYET

BAI 1: CAC KHAI NIEM VE QUAN LY CHAT LUQNG XET NGHIEM
MUC TIEU
* Kién thirc
1. Trinh bay dugc céc khai niém cua kiém tra chat luong xét nghiém
2. Trinh bay duoc khai niém, nguyén nhan va cach khac phuc cua 4 loai sai s6 cua
kiém tra chat luong xét nghiém.
* Nang luc tw chia va trach nhiém
3. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG
1. Pai cwong vé kiém tra chat lwong xét nghiém
1.1. Hé théng qudn 1y chdt lwong

Cac khai niém vé quan 1y chit luong dang duoc st dung hién nay di duoc
khdoi phat tir thé ky XX va 1an du xuét hién tir su phat trién trong linh vuc san XUt
va qua trinh mua ban.

Quan ly chét lugng dugc dinh nghia 1a "cac hoat dong phéi hop dé dinh
hudng va kiém soat mot to chirc nham muc dich ddm bao chat lugng", duoc dua ra
stt dung boi T6 chie Tiéu chuan Quéc té (International Standard Organization -
ISO) va Vién tiéu chuan Phong xét nghiém 1am sang (The Clinical and Laboratory
Standard Institute - CLSI). C4 hai t6 chic déu dugce qudc té cong nhén 13 cac to
chue tiéu chuan phong xét nghiém va sé dugc thao luan trong cudn sach nay.

Hé thdng quan 1y chat luong 1a mot phan khong thé thiéu cia cac t6 chirc
cung cap dich vu, dic biét d6i voi linh vuc xét nghiém y khoa. Vi vy, dé dam bao
6 thé phat hién, phong ngtra va loai bo céc sy ¢, déng tho1 dam bao dg tin cdy va
nang cao kha ning cung cip dich vu xét nghiém, phong xét nghiém can ap dung hé
théng quan ly chét lugng mang tinh triét dé va toan dién, bao gém tat ca cac khia
canh tir co cau to chitc, qué trinh va quy trinh, quan 1y nhéan su, luu kho, thiét bi...
cho dén hoat dong khao sat va danh gia mic do hai long cta khach hang.

* Cac tiéu chuin phong xét nghiém

ISO (International Standard Organization): T6 chirc nay dua ra nhiéu bo tiéu
chuan va cac huéng dan khac nhau phu hop véi nhiéu linh vuc lién quan téi quan
1y va K¥ thuat. Trong linh vuc y té, ISO 9001:2000 dua ra nhitng yéu cau chung vé

hé théng quan 1y chét lugng va c6 thé duoc ap dung vdi cac phong xét nghiém. Tuy



nhién, c6 hai bd Tiéu chuin iso dugc str dung cu thé dé lam tiéu chuan dinh hudng
danh gia chat lugng phong xét nghiém:

— 1SO 15189:2012. C4c phong xét nghiém y hoc — Nhitng yéu cau dic biét vé chat
lugng va nang lyc.

- ISO/IEC 17025:2005. Nhitng yéu cau chung vé ning luc xét nghiém va cac phong
xét nghi¢m hiéu chuan.

CLSI (Clinical Laboratory Standard Institute): Vién tiéu chuan phong xét
nghiém 1am sang, hay dugc viét tat 1a CLSI, trudc day duogc biét dén 1a Uy ban
Qudc gia vé cac tiéu chudn xét nghiém 1am sang (National Committee for Clinical
Laboratory Standards - NCCLS). CLSI d4 xay dung mo hinh hé théng quan 1y chét
lugng dua vao 12 thanh t thiét yéu cua hé thong chét luong (QSE) va hoan toan c6
thé so sanh voi céc tiéu chuan xét nghiém ISO.

CLSI da xuat ban hai tai liéu rat quan trong st dung trong phong xét nghiém 1am
sang:

- QMSO01 Hé théng quan ly chét luong ctia CLSI: Mot md hinh cho cac dich vu xét
nghiém; Huéng din da phé duyét — Lan tai ban thir 4. CLSI document QMS01-A4,
Wayne, PA: 2011

- Key to Quality (Chia khoa di dén chat luong): CLSI The Key to Quality TM CLSI
product K2Q. Wayne, PA: 2013.

Ngoai ra con mot sd cac tiéu chuan khac nhu: Cai tién Phong xét nghiém 1am
sang (CLIA 1988), Quy dinh thuc hanh t6t phong xét nghiém FDA; Tiéu chuén
phong xét nghiém ctia Uy ban Hon hop M¥; Cac chi s6 dénh gia ctia T chitc bénh
hoc Hoa Ky (CAP); Tiéu chuan ctia Hiép hoi cac tiéu chuan ngin hang mau My;
Uy ban ctia Vian phong Cong nhan tiéu chuin Phong xét nghiém My,

Nhiéu quéc gia da ty xay dung cac tiéu chuan chét lugng xét nghiém dua vao
tinh trang thyc tai va 4p dung mdt cach cu thé vao cac phong xét nghiém cua quéc
gia d6. Mot sb tiéu chuan xét nghiém chi ap dung ddi véi linh vuc xét nghiém hoic
chi dbi voi mot sb xét nghiém cu thé.

Tai Viét Nam, B Y té ciing cac chuyén gia nganh xét nghiém da xay dung
bo tiéu chi danh gia chat lugng phong xét nghiém. Bo tiéu chi nay dua trén cac tiéu
chuan cta ISO 15189 va 12 thanh t6 ctia m6 hinh quan 1y chéat lugng phong xét
nghiém cta CLSI. B tiéu chi nay dugc dua ra dudi hinh thire quyét dinh 2429/QP-
BYT ctia BO Y té ban hanh ngay 12/6/2017.
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Mot phan ctia quan 1y chit luong 1a viée danh gia, do ludng ning luc cua
phong xét nghiém so véi cac tiéu chuan. Cac phong xét nghiém y hoc trén thé gi6i
noi chung déu c6 nhu cau duoc cong nhan ISO 15189. Tuy nhién, dé dat dugc mirc
cong nhan nay doi hoi phai di nang luc va ngudn luc. Trén con dudng chuan hoa
phong xét nghiém, phong xét nghiém can timg budc to chirc thuc hién theo cac yéu
cau cua ISO hodc céc thanh td chét lugng cling nhu bd tiéu chi cua B Y té. TAt ca
cac tai liéu trén déu mang lai hiéu qua quan 1y, dam bao va nang cao chét lugng xét
nghiém.

Céc "Thanh t6 thiét yéu ctia hé théng chét luong" (Quality System Essentials
QSES) lan dau tién dugc gidi thiéu boi Hiép hoi Ngan hang mau ciia My va sau nay
dé hd duoc thong qua boi NCCLS-CLSI. 12 thanh t6 nay 13 co s cho quan Iy chung
cong viéc k¥ thuit cua phong xét nghiém. Mdi thanh t6 bao gdm mot tip hop cac
thong tin quan trong dic trung cho mot hoat déng quan 1y chinh, can dugc thuc hién

dang va phu hop tuy thudc cong viéc ky thuat va dac thu cia tirng phong xét nghiém.

Tai ligu
&
hd so

Cai tién
qua trinh

So dd 12 thanh t6 thiét yéu cta hé théng quan 1y chét luong

Noi dung trong mdi thanh t6 bit ngudn truc tiép tir quy dinh vé chat luong,
tiéu chuan céng nhan va tiéu chuan cho cac phong xét nghiém va cic ngan hang
mau. Cac chau chuan nay c6 thé thay doi theo thoi gian, tiy thudc vao tinh hinh va
xu hudng cua y té toan cau. CLSI thudng xuyén cap nhat cac ndi dung quan 1y chat
luong bang cach cap nhat cac ndi dung méi tir cac quy dinh, chi tiéu cong nhan,
hodc cac yéu cdu tiéu chuan vira dugc cong bd vao mdi thanh td chat lugng QSE
mot cach twong tng (chang han nhu 1SO15189:2012).

11



1.2. Bam bdo chdt lwong
- 3 giai doan cua xét nghiém:
*Giai doan truoc khi XN:

+ Chi dinh XN: Day 1a budc dau tién. Viéc chi dinh XN thuong do béac
sT1am sang thuc hién can ct trén chan don tinh trang bénh ly cia bénh nhan

+ LAy mau: Viéc ldy mau anh huong truc tiép dén két qua xét nghiem.

+ Mau: mau, nudc tiéu, dich. ...

+ MOdi loai mau dau co cac quy dinh riéng nham dam bao két qua xét
nghiém chinh xac.

+ Vi du véi miu mau ban phai lay du sé luong, dang loai chat chong
déng, mau khéng bi v& hong cau. ..

+ Van chuyén mau: Van chuyén miu & day co thé tir khoa phong lay
mau dén phong xét nghiém hoic tir phong xét nghiém nay dén phong xét
nghiém khéc.

+ Theo quy dinh thi mau phai dam bao duoc tinh nguyén ven

+ Nhan mau:

e Phai c6 can bo chuyén trach cho viéc nhan mau.

e Khi nhan mau phai danh gia xem mau cé dat khéng?
e Cac thong tin cd trung khép?

e Mau c6 du s6 luong khong?

e C0 bao quan diang cach.

+ Trong truong hop ngudi nhan mau danh gia thly mau khong dat va co
thé anh huong truc tiép dén két qua xét nghiém thi c6 quyén tir chdi nhan
mau.

+ Xir Iy mau: Ngay sau khi nhan mau, can bo phong xét nghiém sé tién
hanh xtr Iy mau so b nhu ly tam, dé ra dong... Can luu ¥ 13 mau can duoc
bao dam tranh hu hai hodc mat mat.

* Giai dogn trong khi XN
+ QT xét nghiém:
e  Phong xét nghiém phai xay dung quy trinh xét nghiém va thyuc
hién tuan thu dang theo quy trinh da xay dung.
e Quy trinh xét nghiém phai duoc xac dinh gia tri st dung. Cac
can bo thuc hién xét nghiém phai dugc dao tao ding chuyén nganh.
Phai hiéu, nam chac va thuc hién thanh thao cac quy trinh xét nghiém
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nay.
+ QT kiém soat chat lugng: Trong d6 dac biét chi ¥ téi mau QC. Viéc QC
phai duoc thuc hién hang ngay va két qua mau QC khong duoc vi pham
CAC quy tac.
+ Khong duoc tra két qua cho bénh nhan néu két qua QC khong phu hop
*Giai doan sau khi XN
+ Bé&o cao két qua: Két qua phai dugc bao cdo chinh xac va rd rang.

e Tuy nhién cac phong xét nghiém van can phai xay dung quy
trinh huéng dan truyén dir liéu dé dam bao tinh chinh xac cua cua viéc
sao chép két qua xét nghiém.

+ Luu gitt hd so:

e Phong xét nghiém phai xay dung mot hé thong luu trix hd so,
két qua xét nghiém cua bénh nhan dé cd thé truy xuét, sir dung trong
tuong lai.

e Sudung trén hé théng dién tir hoic bang phuong phap thu cong.

e Nguyén tic bao mat nhung ciing can d& dang truy xuét.

1.3. Kiém soat chdt lirong
1.3.1. Néi kiém
* Khai niém mau noi kiém

Mau ndi kiém, hay mau kiém soét chat lugng, 1a céng cu, dung dich hay chét
d6ng kho duge st dung trong qua trinh kiém soat chat luong gitip phong xét nghiém
giam sat chat lugng hé thong xét nghiém va duy tri do tin cdy coa két qua xét
nghiém. Phong xét nghiém can xay dung quy trinh kiém soat chét lugng, trong d6
cac mau nodi kiém duoc lua chon, thiét 1ap, va phan tich tuong tu nhu mau bénh
nhan, tai cting hodc ngay trudc thoi diém phan tich mau bénh pham.
* P3c tinh ciia miu ndi kiém va cac luu y khi lya chon méu ndi kiém

Lira chon mau ndi kiém nén 12 mot phan ciia qué trinh thiét 1ap ké hoach va
thiét ké chuong trinh kiém soat chat lugng. Phong xét nghiém can quan tim dén
nhiéu yéu t6 dé lya chon mau noi kiém phu hop v6i muc dich sir dung. Viée lya
chon nay ciing can dugc xem xét dinh ky hang nam.
- Chat nén

Theo ISO va CLSI, chét nén (matrix) Ia toan bo cac thanh phﬁn cua mot hé
théng vat li¢u, ngoai trur chét phan tich (ISO 17511). Lya chon chét nén cho mau

n6i kiém 13 mot budce quan trong trong qué trinh thiét ké kiém soat chat luong.
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Trong truong hop 1y tudng, mau ndi kiém can co thanh phan twong ty nhu
mau bénh phém xét nghiém. Vi du, phong xét nghiém lua chon mau noi kiém co
chat nén 13 huyét thanh/protein khi thuc hién trén may phén tich trén mau bénh
pham 13 huyét thanh hodc huyét trong, trong ty ddi v6i bénh pham nude tiéu, dich
ndo tuy...

Phong xét nghiém can doc k¥ thong tin thanh phan chat ndi kiém trong hudng
dan st dung hoa chat ctia nha san xuét.

* Tinh on dinh

Theo huéng dan C24 — A3 cua CLSI, mot phong xét nghiém phai s hitu
mau n kiém c6 du d6 ddng nhat va do 6n dinh trong khoang thoi gian it nhat mot
nim néu co thé, dé han ché thyc hién thém xét nghiém va phan tich dit liéu dé thiét
lap cac dac tinh
théng ké méi clia quy trinh phan tich cho mdi 16 miu noi kiém méi.

Khi c6 thé, phong xét nghi¢m cau can nhéc chon mua mau noi kiém c6 han
su dung dai, du ) luong ciia mot 16 st dung trong it nhat mot nim. Nhiéu loai mau
ndi kiém c6 mat trén thi truong c6 han s dung 2 nam. Vi¢c nay s€ giup phong xét
nghiém theo ddi qué trinh phan tich, theo doi su thuc hién cia nhiéu thiét bi, nhiéu
phuong phap trong khi giam chi phi do khong phai thay d6i 16 mau noi kiém nhiéu.
C6 nhiéu yéu t6 anh hudng dén tinh 6n dinh cua mau noi kiém:

- Piéu kién bao quan: nhiét do va do 4m anh hudng 16n téi do 6n dinh hoa
chat

- Ban chat mau noi kiém: miu nodi kiém & dang 1ong thuong c6 do on dinh
ngan hon mau ndi kiém & dang dong lanh hoic déng kho.

- Han sir dung hay d6 6n dinh sau hoan nguyén, mé nap: sau khi mé nap hoic
hoan nguyén, do on dinh cling nhu han str dung ctia mau ndi kiém s& rat ngén hon
han str dung dugc in trén bao bi. Thong tin vé thoi gian 6n dinh trén duogc nha san
xuét cdp cung Huéng dan sir dung.

* Su bién thién giiva cdc lp méau

Mau noi kiém dang déng khé can duoc hoan nguyén va chia vao cac ng nho
hon trudc khi sir dung. Co nhiéu yéu t6 c6 thé anh huong dén két qua do, bao gom:
Thao tac hoan nguyén khong chinh xac; pipet khong dugc hiéu chuan hay thao tac
hut pipet khong chuan nhu hut thira hoic thiéu dung méi hoan nguyén lam cho nong
d6 chat phan tich sau hoan nguyén khong dam bao; thao tic bat nap khong can than

c6 thé 1am thét thoat chat chira bén trong ciing c6 thé lam thay ddi nong do chat
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phan tich. Do d6, phong xét nghiém can chuan héa cac budc thuc hién dé giam
thiéu sy bién thién gitta cac lo mau noi kiém xay ra trong qué trinh chuin bj mau
ndi kiém.

Mau néi kiém dang 16ng thuong dugce bo sung chit bao quan. Pdi véi dang
mAu ndy, phong xét nghiém khong can thuc hién hoan nguyén, c6 thé han ché duoc
su bién thién do qua trinh hoan nguyén. Tuy nhién phan 16n mau dang nay yéu cau
can 1am ddng nhat trude khi phan tich bang cach lac, tron mau. Thao tac lic tron
khong dam bao ciing anh hudng t6i két qua phan tich. Vi du nhu ddi v6i mau ndi
kiém Huyét hoc, vi ban chat mau la té bao, thao tac tron khong dam bao lam cho
cac té bao bi tac dong co thé bi v, thay d6i hinh dang. Mau ndi kiém dang nay ciing
can str dung trong thoi gian cho phép sau khi mé lo va dam bao diéu kién bao quan.
* Ngudn géc miu ndi kiém

Mau néi kiém c6 nhiéu ngudn gdc khac nhau. Ung v6i mdi ngudn gbe, miu
ndi kiém ¢6 cac dic diém khac nhau va phong xét nghiém can thuc hién cac hoat
dong khac nhau dé kiém tra mau trudc khi stir dung.

Mau thuong mai/mau da dugc kiém dinh (assayed) dugc mua tir nha san
Xuat: nhitng mau loai nay da dugc nha san xuat xac dinh trude gia tri va thyc hién
toan bo cac hoat dong dé xac nhan gia tri st dung (validation) dé dam bao mau nodi
kiém phu hop. Phong xét nghiém khi nhan mau noi kiém can thuc hién kiém tra xac
nhan (Verification) dé dam bao mau ndi kiém phu hop voi muc dich sir dung trude
khi dung.

Mau ndi kiém c6 ngudn gbc tir phong xét nghiém khéc, hodc chua duge kiém
nghiém (unassayed): Nhitng mau noi kiém nay mic du di biét trudc gia tri, tuy
nhién trinh dua ra gié tri d6 khong hoan toan tuan thu theo dung quy trinh nha san
xuat thye hién nhu mau ndi kiém thuong mai. Do vay trudc khi st dung, phong xét
nghiém bét budc phai thuc hién hai bude: xac nhan gia tri str dung mau noi kiém va
kiém tra x4c nhan mau noi kiém.

- Mau noi kiém do phong xét nghiém tu san xuat (In-house control) bang
cach tu va diéu chinh néng do nd1 kiém. Maic du ¢o thé tu san xuit mau véi sb thu
gom lugng/thé tich 16n, phong xét nghiém can luu ¥ cac yéu t6 an toan, dam bao
nguén mau, thuc hién céc thao tac kiém tra dam bao do déng nhét va d6 6n dinh
cling nhu x4c nhan gia tri st dung va kiém tra xac nhan mau nodi kiém trudce khi dua
vao st dung.

* Mirc nong do
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Khi Iwa chon mau ndi kiém, phong xét nghiém can can nhac dén mic nong
d6. Mdi mau noi kiém thuong co tir hai mic nong do cho mdi xét nghiém trd 1én.
Gia tri miu ndi kiém duoc chon can bao phtl diém quyét dinh 1am sang va néu duoc
can gan gia tri bao dong. Piém quyét dinh 1am sang 13 cac diém ma dwra vao do, bac
sT 1am sang dua ra cac thay d6i vé quyét dinh diéu trj cho bénh nhén. Gia tri béo
dong la cac két qua xét nghiém thé hién tinh mang bénh nhan cé thé bj de doa néu
bac si khong dua ra cac xur Iy ngay cho bénh nhan.

* Nha cung cip

Trén thi truong hién co nhiéu loai mau ndi kiém duge chia lam hai nhom:
Mau ndi kiém phu thudc hé thdng phan tich hoic doc 1ap voi hé thdng phan tich.
Hé thdng phan tich ctia phong xét nghiém bao gdm hoa chit va thiét bi ma phong
xét nghiém dang str dung. Mau ndi kiém phu thudc hé thdng phén tich (First party
control) 1a miu ndi kiém duoc cung cip boi nha san xuat hoa chit hodc nha san
xuat thiét bi. Do d6 ma cac mau nodi kiém nay s& phu thudc hoa chat hoidc thiét bi
va phu hop v6i hoa chat/thiét bi cu thé, khong sir dung duoc cho nhiéu loai hoa chét
hodc thiét bi. Ciing boi vi vy ma phong xét nghiém s& kho phat hién 15i xay ra
trong hé théng. Mau noi kiém doc 1ap hé théng phan tich (Third party control) 13
mau ndi kiém duoc cung cép bdi bén thir ba, khong phu thudc hoda chét, thiét bi. Do
d6 cac miu noi kiém thudc nhoém nay phi hop v6i nhidu hoa chat/thiét bi va 1a cong
cu khach quan gitip phong xét nghiém phat hién 15i tot.

1.3.2. Ngogi kiém
* Khai niém va vai tro ctia ngoai kiém trong hé théng quan 1y chat luong

Panh gia chat lugng tir bén ngoai (External Quality Assessment - EQA) hay
ngoai kiém 12 mot hé théng duoc thiét ké dé danh gia khach quan hi¢u suét cua
phong xét nghiém bang cach sir dung phuong tién ctia mot co quan bén ngoai (nha
cung cap ngoai kiém) (WHO 2009). Ngoai kiém cho phép so sanh hiéu suit thuc
hién xét nghiém ctiia mot phong xét nghiém véi mét nhém cac phong xét nghi¢m
hodc phong xét nghiém tham chiéu. Tham gia vao chuong trinh ngoai kiém 1a mot
khia canh co ban cua quan ly chat lwong. Thuat ngit ngoai kiém thuong duoc sir
dung linh hoat dong nghia v&i thuat ngit kiém tra do thanh thao (PT - Proficiency
Testing). Ngoai kiém thuong dugc thuc hién trong bdi canh cac chuong trinh ngoai
kiém dugc thiét ké dé cung cap theo chu ky nham kiém tra cac phuong phap phan
tich cu thé va cac xét nghiém cu thé. Ngoai kiém ludn luon din dén cac hanh dong
khac phuc khi can thiét.
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Ngoai kiém 12 mot phan khong thé thiéu cta chu trinh cai tién chat luong va
qua trinh ting cudng ning luc duge phat trién trén toan nganh y té ndi chung va cac
phong xét nghiém néi riéng. Ngoai kiém con bao gdm dao tao k¥ thuat va cac hoat
dong nang cao nang lyc.

2.2. Cac khai niém cua kiém tra chat lweng xét nghiém

- Mau kiém tra chat lugng xét nghiém: c6 thanh phan tuong tir nhu mau bénh
pham vai gia tri dugc biét truge. Mau ching dugc sir dung dé dam bao quy trinh
dang thuc hién ding.

- Mau Calibrator: Mau Calibrator thuong goi tat 1a mau Calib. Mau 1a mot chat
c6 thanh phan khéng gidng mau bénh pham, c6 do tinh khiét cao va gia tri da dugc
biét trudc. Mau chuan dugc st dung dé chuan may tai gia tri may duoc cai dit bang
cach thiét 1ap biéu d6 chuan (nhu hé sb factor). Mau Calib duoc sir dung khi xay
dung mot phuong phap mai, stra chira thiét bi, thay ddi hoa chat hoic khi mau QC
khong dat.

- D6 chum (Precision): Mtrc 46 dong nhét gitra két qua xét nghiém cta cac 1an lap
lai xét nghiém & nhimng diéu kién cuy thé, thuong duoc biéu dién dudi dang do léch
chuan (SD) va/hodc hé sb bién thién (CV).

- Cung cAp thong tin vé sai s6 ngau nhién

+ P9 lap lai (Repeatability): Do chum ciia két qua do 1ap lai trong didu kién
gidng nhau.

+ D¢ chum trung gian (Intermediate precision/intra-laboratory): By chum
cua két qua do 1ap lai trong diéu kién thay ddi & cung 1 PXN.

+ D0 tai 1ap (Reproducibility/inter-laboratory): Mirc d6 gan nhau cua két lap
lai trong diéu kién thay dbi & cac PXN khéc nhau.

- Su bién thién cta tip hop cac phép do cang it, d6 chum cang cao.

- Céc phép do cang chum, thi d rong ctia duong cong cang nho hon bdi vi
cac phép do di gan hon véi gia tri trung binh.

- BJ tin cay cua phuong phap dugc danh gia theo do chinh xac va d§ chum.
Mot cach don gian dé hinh dung ra do chinh xac va d6 chum la nghi vé mot muc
tiéu voi mot diém hong tam (diém giita cua bia tip ban). Piém hong tim thé hién
gid tri tham chiéu duogc chép nhan la that, gia tri khong bi sai s6. Néu mot tap hop
s6 liéu tap trung xung quanh hong tdm, d6 1a d chinh xac. Cac diém cang gan nhau,
d6 chum cang cao. Néu hau hét cac diém gan véi diém hong tim nhu ¢ hinh v& bén

trai, chung vira c6 do chinh xac va d§ chum.
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te)

Khong chym + Khong dung Khong chum + Dung
= Khong chinh xac = Khong chinh xic
Chyum + Khong ding Chuym + Ding =
= Khong chinh xac Chinh xic

Tinh chinh xac = d6 chum nhung khong bj sai s6

Céc gia tri ¢ hinh gitta 14 ¢6 chum nhung khong chinh xé4c bdi vi ching tap
trung véi nhau nhung khong ¢ hong tim. Hinh phia bén phai chi ra tap hop céc
diém khong chum.

Céc phép do c6 thé chum nhung khong chinh x4c néu céc gia tri 1a gin nhau
nhung khong gan v6i hong tdm. Céc gia tri nay bi sai s6. Hinh ¢ giita chirng minh
tap hop cac phép do chum nhung bi sai sd.

Muc dich cta kiém soat chat lugong 1a dé giam sat d chinh xac va do chum
ctia cac phuong phap trong phong xét nghiém trude khi tra két qua cho bénh nhan.

- Bo chinh x4c: La tong hop caa do dung va d6 chum
+ Do chinh xac (accuracy) = @6 chum (precision) + do ding (trueness)
- P9 nhay: Bang tong so cac két qua duong tinh/Tong sb cac bénh nhén bi
bénh
+ Do nhay ciia phuong phap xét nghiém cang 16n thi s6 lugng két qua
xét nghiém am tinh gia cang thap.
- Do dac hiéu: Bang téng sb cac két qua am tinh/Téng sb cac bénh nhan
khdng bi bénh
+ Do dic hiéu cua phuong phap xét nghiém cang Ion thi sb luong két
qua xét nghiém duong tinh gia cang thap.
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- B¢ ding: Chi mic dd gan nhau gitra gia tri trung binh cua céc két qua xét nghiém
va gia tri thuc.

2.3. C4c sai sb trong kiém tra chat lwrong xét nghiém

2.3.1. Khai niém

Sai sb 1a d9 sai léch gitra két qua xét nghiém va gia tri thyuc cua xét nghiém.
Thure té ludn ludn gip phai cac sai s6 ndy, vi vay két qua xét nghiém nhan duoc chi
1a gia tri xap xi v6i gid tri thuc. Mudn két qua xét nghiém gan gia tri thuc chung ta
can giam toi da céc sai s6. C6 nhimng loai sai s6 thudng gip trong xét nghiém.
2.3.2. Céc loai sai s6 thuwong giip
2.3.2.1. Sai s6 ngliu nhién (Random error)

Sai s6 ngau nhién 12 sai s xay ra mot cach ngau nhién, khong biét trude. qua
xét nghiém thu duogc s& nam dao dong vé ca hai phia so véi gia tri thuc,

Pay 14 sai s6 hay gdp nhat. Khi thuc hién cing mot xét nghiém trong cing
mot didu kién nhu nhau trong nhiéu 1an thi két qua & cac 1an nay s& khong giong
nhau hoan toan ma s€ c6 sy dao dong.

Sai s6 ngau nhién thuong do yéu t6 con ngudi (vi du hit, tron mau khong
déu) hoic do thiét bi khong dugc bao dudng thudng xuyén, thiét bi bi nhiém ban,
héa chat thudc th pha khong chuin hodc hét han st dung, bénh nhan khong dugc
chuan bi trudc khi 1y bénh pham, 1ay bénh pham khéng dtiing, khong van chuyén
bénh pham trong thoi gian quy dinh...
2.3.2.2. Sai s6 thd bao — Gross error

Sai s6 tho bao hay con goi 1 sai s6 bat thudng. N6 ciing 1 mot dang cua sai
s6 ngau nhién. Tic 12 sai s6 khong biét trude nhung do su cht quan ciia nhan vién
xét nghiém khi khong tuan thu cac budc trong quy trinh.

Mot s6 nguyén nhan gay sai s6 tho bao nhur:

- Nham thudc thir, dung cu do luong,

- Nham buéc séng khi do mau,

- Tinh to4n va ghi chép két qua sai.

Dé phong tranh sai s6 ndy phong xét nghiém va nhan vién phai tuan thi dung
quy trinh thao tac chuan (SOPs).
2.3.2.3. Sai sb hé thong

Sai s6 hé théng 1a céc sai s6 xdy ra mQt cach co h¢ théng va ta c6 thé dy doan
dugc trude két qua va khic phuc duoc néu biét nguyén nhan. Lam cho cac két qua

xét nghiém I¢ch vé mot phia so v&i gié tri thuc. Pugc danh gia thong qua dd chéch
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Nguyén nhan gy ra sai s6 hé théng c6 rat nhiéu nhu:

- Chat luong thudc thir khong dam bao,

- K¥ thuat xét nghiém khong dac hiu,

- Hoa chét chuén sai hodc khong chinh xéc,

- Thiét bi xét nghiém khong chinh xac do khéng dugc bao dudng hay hiéu
chuan thudng xuyén...

Dé loai bo dugc cac sai sd nay phong xét nghiém cin tim ra nguyén nhan
gdy sai s6 & trén va khic phuc.
2.3.2.4. Sai sé toan bé - Total error

Mot xét nghiém co thé co sai s6 ngau nhién va sai s6 toan bo. Sai sb toan bd
1a tong hop cua sai s6 ngiu nhién va sai s6 hé théng.

Sai s6 toan bo = sai s ngau nhién + sai s6 hé thong. Thuc té it khi ta gap phai
ca hai loai sai sb nay cung luc. sai s6 ndy cang 16n thi do tin cdy cua xét nghiém
cang thap. Nguoc lai néu sai sd nay cang nho thi do tin cdy cang cao. Bang viéc xéac
dinh duoc sai sd toan bd nay ta s€ tinh toan dé xac dinh duoc do khong dam bao do.
LUQNG GIA
1. Trinh bay cac khai niém cua kiém tra chét luong xét nghiém?

2. Trinh bay khéi niém, nguyén nhan cia 4 loai sai s ciia kiém tra chat luong xét
nghiém?
3. Trinh bay cach khic phuc cua 4 loai sai s6 ciia kiém tra chat luong xét nghiém?

20



BAI 2: PANH GIA MUC CHAT LUQNG PHONG XET NGHIEM Y HOC
MUC TIEU
* Kién thirc
1 Trinh bay duoc ndi dung chinh cua 12 tiéu chi caa hé théng quan chat lugng xét
nghiém.
* Nang luc tw chi va trach nhiém
2. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG
1. Pai cwong vé hé thong quan ly chat hrgng xét nghiém
- Yéu cau
Cung cap cong cu danh gia thuc trang chat lugng phong xét nghiém y hoc tai
cac co sO' y té;
Phén loai mirc chat luong phong xét nghiém;
Lam cin ct bao dam su tin cdy va lién thong két qua giita cac phong xét nghiém;
Gilip cac phong xét nghiém xéac dinh thyc trang cong tac quan 1y chat luong xét
nghiém va xac dinh cac cong viéc uu tién dé cai tién chat luong;
Cung cép dit liéu, cin ci khoa hoc cho dau tu, nang cap, phat trién phong xét
nghiém.
- Muc dich
Panh gia mic chat lugng ciia cac phong xét nghiémy hoc, 1a cdng cu dé phong
xét nghiém danh gia viéc tuan thu theo cac quy dinh hién hanh vé quan ly chat lugng
va thuc hién cac hoat dong duy tri va cai tién lién tuc chat luong phong xét nghiém.
2. N§i dung ciia hé théng quan ly chat hrong xét nghiém theo quyét dinh
2429/QD-BYT
2.1. Té chac va qudn Iy phong xét nghiém
Phong xét nghiém cé quyét dinh thanh I1ap (Phong xét nghiém cé gidy phép
hoat dong cap bai co quan co tham quyeén); c6 xay dung muc tiéu chat lugng nhat
quan véi chinh sach chat luong; co 1ap ké hoach chat lugng dinh ky hang nam dé
dat cac muc tiéu chat luong
2.2. Tai liéu va ho so
Tat ca cac tai liéu duoc Phong xét nghiém xay dung bao gom: tén tai liéu, ma
tai liéu, ngay ban hanh, sb thir ty, chit ky xac nhan caa ngudi xem va phé duyeét,
ban hanh; duoc bao quan hop ly dé dang truy cap. Phong xét nghiém c6 quy dinh
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thoi gian luu d6i véi tirng loai hd so va phu hop véi cac quy dinh quéc gia hoic céc
quy dinh co lién quan
2.3. Quan ly nhan s

Phong xét nghiém xay dung yéu cau vé trinh d6 chuyén mén, bang cap, dao
tao, kinh nghiém va cac ky ning can thiét cho ting vi tri trong Phong xét nghiém;
c6 quy trinh quan ly nhan su va luu hd so nhan su; ¢ phan cdng/bd nhiém nhan
vién va quan ly k¥ thuat véi chire nang, nhiém vu rd rang; cé thuc hién chuong trinh
tap huan bat budc cho nhan vién va danh gia dinh ky.
2.4. Dich vu va Qudn ly khach hang

Phong xét nghiém c6 quy trinh khao sat sy hai long cua khach hang; danh
gia thoa thuan sur dung dich vu véi Phong xét nghiém chuyén gui nhu xem xét kha
ning cung tng dich vu co dap &ng cac yéu cau chat lugng, xem xét giai quyét khiéu
nai.
2.5. Qudn ly trang thiét bj

Phong xét nghiém duoc trang bi dua thiét bi pht hop véi yéu cau cong viéc,
danh muc k¥ thuat. Huéng dan st dung ting trang thiét bi duoc dit tai noi dé tiép
can, sir dung. Trong quy trinh quan ly trang thiét bi dé cap dén noi dung xu ly tranh
lay nhiém chéo va hu hong khi van chuyén, bao quan va sir dung trang thiét bi.
Phong xét nghiém c6 thuc hién bao tri, bao dudng trang thiét bi theo hudéng dan cua
nha san xuat
2.6. Ddnh gid ngi b

Phong xét nghiém c6 quy trinh va ké hoach danh gia noi bo. Khuyén céo vé
hanh dong khic phuc va hanh dong phong ngira dugc néu ra dua trén két qua danh
gia ndi bo.
2.7. Qudan ly mua sdm vt tw, héa chdt va sinh pham

Phong xét nghiém c6 ap dung quy trinh lya chon mua sam trang thiét bi, vat tu,

hoa chat va sinh pham. Phong xét nghiém c6 ké hoach nhu cau trang thiét b, vat tu,
hoa chat va sinh pham hang nam
2.8. Qudn ly qué trinh xét nghiém

Phong xét nghiém cé quy trinh nhan mau; xay dyng va thuc hién cac quy
trinh xét nghiém cho cac xét nghiém dang thuc hién tai Phong xét nghiém. Phong
xét nghiém thuc hién noi kiém o 2 muc gié tri khac nhau cho céc xét nghiém dinh
lwong; huc hién noi kiém chang am, ching duong d6i véi cac xét nghiém dinh tinh.
2.9. Quan ly thong tin
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Phong xét nghiém c6 quy dinh, thuc hién bao mat théng tin, két qua xét
nghiém cua khach hang dé ngan ngira viéc truy cap trai phép; hé thong duoc duy tri
dam bao tinh toan ven cua dit liéu va thdng tin. Phong xét nghiém cé ké hoach duy
phong trong trudng hop hé thdng quan 1y thong tin dién ti bi hong hoic khi bao tri
2.10. Xdc dinh sw KPH, hanh dong KP, HDPN

Phong xét nghiém cd quy dinh bang van ban viéc nhan biét va kiém soét sy
khéng pht hop; viéc thuc hién hanh dong khac phuc va c6 quy dinh bang vian ban
thuc hién hanh dong phong ngua.

2.11. Cai tién lién tuc

Phong xét nghiém co xac dinh va thuc hién cac hoat dong/dy an cai tién lién
tuc; c&c chi sb chat luong c6 dugc theo ddi dinh ky. Két qua quéa trinh xem xét va
phan tich chi sb chat lugng duogc st dung dé cai tién chat lugng Phong xét nghiem.
2.12. Co sé vt chdt va an toan.

Phong xét nghiém c6 dua dién tich/khong gian theo quy dinh va dugc phéan
chia thanh cac khu vuc chirc ning riéng biét, duoc trang bi day da va kiém tra chic
ning dinh ky. Qua trinh khir nhiém phong xét nghiém duoc thuc hién thuong xuyén
va ghi chép lai; c6 du khong gian riéng dé luu trir cac vat liéu: mau bénh pham, tai
liéu va hd so, thiét bi, sinh pham, héa chat va vat tu... C6 ngudn dién du phong bao
dam cung cap dién cho cac trang thiét bi c6 thé anh huong dén két qua xét nghiém;
Quan ly chat thai; An toan phong xét nghiém.

LUOQNG GIA

1. Trinh bay muc dich va yéu cau vé hé thong quan ly chat lugng xét nghiém?

2. Trinh bay noi dung chinh cua 12 tiéu chi cua hé thong quan chat lwgng xét
nghiém?
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BAI 3: KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHEM HOA SINH
MUC TIEU
* Kién thirc
1. Trinh bay dugc nguyén tic, ndi dung va cach khac phuc trong kiém tra chat lugng
xét nghiém héda sinh
* Nang luc tw chi va trach nhiém
2. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG
1. Vai tro caa kiém tra chat lweng trong xét nghiém héa sinh

Chat lugng xét nghiém c6 thé dugc dinh nghia 1a su chinh xac, do tin cay va
dam bao thoi gian tra cac két qua xét nghiém ding han. Cac két qua xét nghiém
phai chinh xac nhét c6 thé, tat ca cac khia canh cua viéc thuc hién xét nghiém phai
du do tin cay, va tra két qua dung lich giup ich cho cac don vi 1am sang hoic y té
cdng cong
Khi thuc hién do, luén c6 mét sb mac d6 khong chinh xéac. Thach thuc 1a dé giam
muc do khdng chinh xac nhiéu nhét cd thé, trong diéu kién han ché caa hé théng
xét nghiém. Mitc do chinh xac ban dau cd thé chap nhan duogc 1 99%, nhung chi
1% 16i ciing tré thanh 16n d6i vai mot hé thdng khi ¢ nhiéu sy kién xay ra, vi du
nhu trong phong xét nghiém

Phong xét nghiém dua ra cac két qua xét nghiém dugc ding rong rai & cac
co s& 1am sang va y té cong cong, va két qua cham soc y té phu thudc vao do chinh
X4c cua xét nghiém va bao cao. Néu cac két qua khong chinh xac s& dan dén mot sd
hé luy nhu:

- Viéc diéu tri khong can thiét; phic tap trong diéu tri

- Sai s6t khi dua ra liéu phap diéu tri phd hop

- Cham tré trong viéc chan doan dung

- Xét nghiém chan doan thém va khong can thiét

Cac hé qua nay gay ton thoi gian, chi phi, nhan luc va dic biét gay hau qua
xau dbi véi bénh nhan.

Giam thiéu 13i xét nghiém rat can thiét dé thuc hién tat ca cac qua trinh va
quy trinh trong phong xét nghiém theo céach tt nhat co thé, dé dat dugc muc d6 cao
nhat vé do chinh xac va do tin cay. Xét nghiém 1a mot hé théng phuc tap bao gom
nhiéu budc va c¢d su tham gia cia nhiéu ngudi. Su phic tap cia hé thong can nhiéu
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qua trinh va thuong quy duoc thuc hién mot cach hop ly. Do vay md hinh hé thong
quan ly chat luong khi nhin vao ca hé thdng la rat quan trong dé c6 dugc viéc thuc
hanh xét nghiém tot.

2. Ndi dung caa kiém tra chat hrgng xét nghiém héa sinh

2.1. Truwoc khi thuc hién xét nghiém

Cac loai sai s6 c6 thé tranh duoc néu cac xét nghiém vién than trong trong
qué trinh 1am xét nghiém va té chuc tét phong xét nghiém.

O giai doan ndy ¢ rat nhiéu yéu t c6 thé anh huong dén két qua XN bao
gom : chuan bi bénh nhan, thu thap mau, van chuyén mau, bao quan mau bénh
pham. Céc yéu té trén rat kho kiém soat vi n6 xay ra bén ngoai phong xét nghiém.
Cac thay thudc va y ta phai nhan thic va cd hiéu biét vé tim quan trong caa viéc
chuan bi bénh nhan va n6 ¢ thé anh huong dén két qua xét nghiém nhu thé nao.
viéc chuan bi bénh nhan nhiéu khi c6 y nghia rat 16n dén két qua XN, vi du : Trang
thai dinh dudng, bita an gan nhat, udng ruou, loai thudc da dung, hat thudc la, luyén
tap thé thao, céc stress, giac ngu, va tu thé déu c6 thé anh huong dén két qua XN
va mirc d6 anh huong tuy theo loai XN. Cac phong XN thuong phai dua ra hudng
dan viéc chuan bi bénh nhan va lay mau dang quy cach. Ngoai ra ciing phai d& hiéu
dé c6 thé dung cho ca bénh nhan ngoai tra.

Qua trinh ldy mau nén c6 hudng dan cy thé cho ting loai XN, vi du loai 6ng
sir dung, chat chéng dong mau can ding.Cac phuong phap van chuyén mau, tach
huyét thanh-huyét twong, va bao quan ciing c6 ¥ nghia quan trong. Khoang thoi
gian tir khi ldy mau dén khi tach huyét thanh hoac huyét twong khoi té bao méu c6
thé anh huong dén két qua phan tich. Vi du, BC va HC chuyén hoa glucose va c6
thé gay ra su giam nong do glucose mau chua ly tam. Ly tdm va tach huyét thanh
sang ong nghiém thir 2 ciing can chd y vi ¢é thé xay ra nhiém ban ¢ budc nay. Vi
du, 6ng nghiém chira huyét thanh dung dé dinh lwong chi phai rat sach vi chi c6 mat
& khap moi chd dé gay sai s6 cho két qua phan tich.

Viéc bao quan mau ciing c¢6 thé dan dén sai sb trong két qua phan tich. Mdi
mot phan tich cling can c6 hudng dan bao quan riéng. Viéc bao quan mau cé thé
anh hudng dén két qua nhu : bay hoi anh huéng dén phan tich cac chat dién giai,
dé ngoai anh sang anh huong dén phan tich bilirubin, viéc dé lanh mau anh husng
dén phan tich enzym.,v.v. Sai s6 do ghi chép, danh sb c0 thé xay ra & bat cir budc
nao trong qua trinh phan tich. Mac du viéc st dung may tinh da lam don gian viéc
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ghi chép rat nhiéu van c6 thé mau nay danh nham thanh két qua phan tich caa mau
khac.

Bao dudng va Kiém tra may phan tich hang ngay va dinh ky hang thang ciing
can duoc thuc hién. Céc thudc thir va kit hoa chat can ghi rd ngay thang nhan va
lGc mé ra st dung. Cac 13 thudc thir méi nén chay song song vai thudc thir cii trudce
khi str dung cho phan tich.

Néu cac hoa chit sir dung khi 1am chuan hoac tinh toan,nén s dung cac hoa
chét dugc tinh khiét cao nhat. Cé nhiéu loai chuan khac nhau duoc sir dung: +Chuan
loai 1: c6 dic tinh bén ving, khong hat nude, co do tinh khiét cao c6 thé 1am khé ¢
104 - 110°C ma khéng bi bién d6i thanh phan hoa hoc, Chuan loai 1 ¢6 thé ¢ duéi
dang khé va can pha thanh cac dung dich ¢ néng do lya chon. Khi dat mua, chuan
loai 1 dugc cung cap véi cac thong sé vé thanh phan tap khong duoc qué 0,05% vé
trong lugng. Mot vai chuan di dugc chang nhan bai cac co quan nhu: National
Bureau of standards va College of American pathologists (CAP).

+ Chuan loai 2: 1a chuan ma nong d6 cac chat chuan duge xac dinh bang
phuong phép tin cdy di duoc chap nhan va dya trén ndng do chuan 1. Nong do cac
chat chuan 2 khong thé xac dinh duoc truc tiép dua trén trong lugng
chat va thé tich dung dich.

+ Céc dung dich c6 nong do biét trudc (calibrator); duoc ding dé v& duong
chuan trong viéc tinh toan xac dinh ndng do céc chat trong cac mau bénh pham.
Céc chit dung dé vé dudng chuan c6 ndng d6 phai xac dinh duoc bang cac phuong
phap tin cay va bang cac phwong phap rat dac hiéu khac.

2.2. Trong khi thgc hién xét nghiém
- Kiém tra d6 chinh xac (Precision)
- Kiém tra d6 xé4c thuc (Accurasy)
Mot két qua xét nghiém duoc coi 1a tin cay co du hai thdng sb 1a do chinh xac va
do xéac thuc.
Chinh xac + Xac thuc = Tin cay
2.2.1. Kiém tra d6 chinh xac
* Khai niém:

Do chinh xac la cac két qua do dugc it phan tan so véi tri s6 trung binh. Sy
phan tan céac két qua xét nghiém cang nho thi do chinh xac cang cao va do thi hinh
chuéng hop. Nguoc lai, sy phan tan cua cac két qua xét nghiém thu dugc cang 16n
d6 chinh xac cang thap va d thi hinh chuéng det.
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Do chinh xac thap la do nguyén nhan sai s6 bat ngo, sai s6 bat thuong, nhitng
sai s6 nay co thé tranh duoc.

Nguyén tic kiém tra d6 chinh xac la kiém tra tinh “lap lai" cac két qua xét
nghiém (Iam nhiéu lan xét nghiém voi cing mét ky thuat trén ciing mot mau xét
nghiém).

Huyét thanh kiém tra (mau dé kiém tra).

- Tu ché tao ldy huyét thanh kiém tra. Néu phong xét nghiém tu tao lay huyét
thanh kiém tra can cha y:

Nong do cac thanh phan trong huyét thanh kiém tra 6 chinh xac khong duoc
biét nhung khong roi vao ving bénh ly.

Thu thap huyét thanh ding 1am mau kiém tra bang cach: hang ngay thu thap
cac mau huyét thanh thira trong phong xét nghiém (loai cac huyét thanh v& hong
cau, huyét thanh duc, tang bilirubin), huyét thanh dugc tap trung vao chai 2-3 lit,
dat trong ta lanh -20°C, khi dua s6 lwgng cho nhu cau kiém tra, 1am tan huyét thanh
& nhiét d6 thuong roi tron déu, khudy tir trong mot gio tranh sai bot sau d6 loc hozic
ly tam 3000v/phut/30gidy dé loai cuc soi huyét. H3n hop duoc goi 1a huyét thanh
kiém tra s& duoc chia déu thanh nhiéu lo nho, vo khuan chira 10 — 20 ml day kin
bao quan & -20°C. Khi tién hanh kiém tra, mdi lan lay ra mot lo kiém tra 6 chinh
xac (khi dung huyét thanh kiém tra can Iam tan va tron déu truéc khi lam kiém tra).
Huyét thanh kiém tra ndy c6 thé on dinh tir 6 thang dén 1 nam (c6 thé cho thém 10
— 20 mg methiotal cho 100ml huyét thanh dé chéng nhiém khuan).

Dung mau chuan dé lam huyét thanh kiém tra.

*Nhitng théng s théng ké sir dung trong viéc kiém tra d6 chinh xéac
+ Sy phan phdi chuan - Pudng cong Gauss

Phan phdi chuan 1a sy phan phéi doi xang qua hé sé trung binh, dudng cong

hinh chudng hoic duong cong phan bd chuan — phan bd @

tan s

Tri 56 rihiing ké qua

+ Tri s6 trung binh (x doc 1a x ngang): La théng sé dwec tinh theo cong
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thic: Ixi x14+x2+x3+--+xn

n n

X =

x tring véi trung vi khi phan phdi chuan la phan phéi déu, khi sé lwong két
qua 1a s6 lén.

Tri s6 trung binh x va trung vi chia cho ta thay sw phan tan ciia cac tri so két
quA.

Khic phuc diéu nay c6 thdng sé phwong sai, dd léch chuan va hé sé phan tan.
+ Phwong sai (\Vaviance):

Cong thuc tinh V:

_ X(xi—x)”

n-—1

(xi — x)2 12 téng sé binh phwong cac hiéu sé cia mdi tri sé két qua véi tri s
trung binh.
n 1a s6 hrong cac tri sé riéng biét.
+ Pd léch chuan (SD — standard diviation)

SD dwgc doc la sicma - &: dwoc tinh bang cin bic hai cua
tongX(xi — x)%chia cho n-1
Véi diéu kién n <30.

Do léch chuin danh gia sw phan tan caa cac tri sé riéng biét bang tri sé
tuyét ddi. Mot phan bod dwoc goi 1a chuan thi:
68% trj s6 nam trong giéi han x + 38
95% tri s6 nam trong giéi han x £2 §
99,7% tri s6 nam trong giéi han x £
Théong thwong nguoi ta lay giéi han x £2 § 1a ving ciia cac gia tri trung binh
thwong trong phan phéi chuan.
+ Hé sb6 phan tan (CV — Coefficient off variation)
CV la ty so biéu thi dwéi dang phan trim cia dd léch chuan trén tri sé6 trung
binh.

- CV =-.100

| on

Théng thwong CV ciia cac ki thuat xét nghiém cac thong sé binh thwong
nhu: Pinh lweng glucose huyét thanh, cholesterol huyét thanh, acid uric huyét
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thanh, bilirubin huyét thanh, creatinin huyét thanh...cho phép < 5%. Cac xét
nghiém vé enzym, hormon... ¢é d§ dao déng sinh hoc lén, CV cho phép tir 5-
10%.

Pé thuan lgi cho viéc KTCL xét nghiém can lap bang tinh toan sau:

N Két qua xi xi—x (xi — x)?

X1
X2
X3

Xn
TXi Z(xi — x)?
Tur bang trén ta tinh duoc x, 6, CV...

* Qui trinh thuc hién kiém tra d6 chinh xac

+ Thiét 1ap bang tinh toan céac thdng sé danh gia do chinh xac

Loai xét nghiém kiém tra K§ thuat xét nghiém dwgc dung

Théng/nam Mau kiém tra sb. ..

Ngay KQxi xi—x (xi —x)?> |Nguoi lam
XN

Cac thong so s& duoc tinh toan x, 8, CV% ...
Chir ky cta nguoi phu trach
+ Bang kiém tra d6 chinh xéc

Thanh phan Don vi
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Glucose mmol/L Thang /nam

Giéi han bao déng trén =

L - ~

Gidéi han d6é tin cay trén

VS (o]

Tri sb trung
hinh «

Giéi han d6 tin cay dudi

- ~

Giéi han bao déng dudi =

Dung bang kiém tra 6 chinh xéac cho phép theo dai viéc kiém tra do chinh
xac trong thoi ky kiém tra.

Bang kiém tra 6 chinh xac duoc vé& trén mot to gidy ké 6 ly, ¢ truc hoanh
ghi ngay 1am xét nghiém, truc tung c6 5 diém; diém giira twong wng Véi gia tri xa
hai diém duéi ké tiép 13 twong tng Vi gia tri x + 28, hai diém trén dudi tiép theo
tuong @ng V4 gia tri x £ 38. Tir 5 diém thiét 1ap 5 duong ké ngang theo hoanh do.
* Cac budc tién hanh kiém tra dd chinh xac

Budc tién hanh kiém tra d6 chinh xac thoi ky so bo: thoi ky nay huyét thanh
Kiém tra duoc st dung dé sir dung dé dinh luong cac chat riéng biét trong 20 ngay.
Két qua dinh luong nay duoc st dung dé tinh toan cac thong sé danh gia do chinh
xéc, cac thong sb nay dung dé vé cac bang kiém tra 6 chinh xac cho tung loai xét
nghiém.

- Budc tién hanh kiém tra 6 chinh xéc thoi ki chinh thic @ huyét thanh kiém tra
duoc 1am song song cling vai 16 xét nghiém thuong qui. Két qua tinh toan duoc &
st dung vao hai bang.

+ Bang tinh toan s liéu hang ngay Kkiém tra do chinh xéc (ghi ngay lam xét nghiém
va két qua vao bang).

+ Bang kiém di duoc xac 1ap tir kiém tra do chinh xéc thoi ki so bo (danh dau vao
bang kiém dung vi tri va ngay lam xét nghiém).

Chu y giai doan nay khong dung gia tri cua cac mau Kiém tra do chinh xac duoc
lam cting véi 16 xét nghiém dé diéu chinh két qua xét nghiém thuong quy.
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* Panh gia d¢ chinh xac

Qua két qua tién hanh kiém tra ¢ chinh xac thoi ki chinh thic ta cd thé kiém
tra do chinh xac qua:

- Qua bang kiém tra: xac dinh céc trudng hop sau:
S6 tri s6 nam ngoai giGi han bao dong.
S6 tri s6 nam trong giGi han tin cay.

Két luan vé kiém tra do chinh xéc vé hai théng sb trén. Do chinh xac tot 1a
mat t khdng hodc dudi 5% sb diém kiém tra roi khoi viing gidi han tin cay.

- Qua hé s6 phan tan: qua bang tinh toan sé liéu hang ngay trong mot thang ta tinh
duoc CV. Hé sb phan tan (CV) trong diéu kién 1am xét nghiém binh thuong déi voi
cac théng sb ndng do protein huyét thanh, glucose huyét thanh, ure méu, acid uric
mau... chi cho phép CV < 5%. Néu véi cac xét nghiém dic biét nhu nong do
creatinin, cholesteron, bilirubin, hoat d6 cac enzym thi CV c6 thé cho phép tir 5 —
10%.

2.2.2. Kiém tra dg xac thuc

MJi chat trong mau thir déu co tri sé thuc cua nd, viée xac dinh tri sé thuc
cuia mdi thanh phan trong mot mau huyét thanh hay mau chuan hét sic khé khan.
Nhitng két qua c6 tri s6 gan dén thuc 12 tri s6 c6 do xé&c thuc cao. Muc dich kiém
tra d xéac thuc cua ky thuat 12 phét hién va loai bo nhiing sai s6 hé théng co thé xay
ra trong qua trinh lam xét nghiém.

Mot phuong phéap xét nghiém thu duoc két qua dang khi két qua xap xi bang tri s6
thuc cua nd.

Tri s6 thyc 1a khai niém 1y twong rat kho thyc hién trén thuc té ma chi co gia
tri s6 thuc theo qui uwdc. Ngudi ta phai 1am Iap lai nhiéu 1an trén cing mau va két
qua ciing 1ap lai nhiéu lan duoc coi 1a sé thyc.

* C4c thong s danh gia dd xac thuc:

Théng s6 d biéu thi mic d6 xac thuc tuyét ddi, duoc xac dinh bang hiéu sé

gira tri s thyc va trung binh cac mau kiém tra.
d=|x,— x|
Thong sb D biéu thi mic do xac thuc twong dbi, duge xac dinh ty s6

<0 — x|

D= 100

0
Tinh theo ty 1¢ phan trim:
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* Cach tién hanh kiém tra dd xac thuc

Nguoi ta xen vao 16 xét nghiém hang ngdy mau kiém tra chat luong xét
nghiém — kiém tra d¢ xac thuc.

Tri sb thuc cua mau kiém tra ki hiéu 12 xa. Thong thudng ngudi ta lam xen
cling véi mau kiém tra do chinh xéc.

MAu kiém tra do xac thuc — cac loai chuan: Cé nhiéu loai chuan.

Chudn cdp mét: hoa chét tinh khiét, trong khéi duoc xac dinh bang phuong
phap can, tir 6 pha thanh dung dich chuan cap 1.

Chudn cdp hai: Hoa chét tinh khiét, ma trong khdi duge xac dinh bang
phuong phéap hoa hoc, tir d6 pha thanh dung dich chuan cap 2 va di chiéu véi dung
dich chuan cap 1.

Mdau chudn: dung dich chtra nhiéu thanh phan tuong tu huyét thanh, thanh
phan trong miu dugc xac dinh bang cac xét nghiém hoa hoc.

Ngay nay ngudi ta pha kit dé st dung va mdi kit ¢6 thé c6 dung dich chuan
tién loi cho ngudi st dung. Trén thuc té ngudi ta c6 cac dung dich chuan va huyét
thanh kiém tra. Huyét thanh kiém tra cé hai loai:

Loai ¢6 chtra cac chat ndng do tuong duwong véi tri s6 binh thuong (N).

Loai ¢ chtra cac chat ndng do tuong duong bénh ly (P).

* Tiéu chuan danh gia do xac thyc

Do xac thuc cia mdi ki thuat xét nghiém cang cao thi hiéu sé d va D cang
nho, két qua xét nghiém chi dugc phép chénh léch so vei tri sé thyc trong nhiing
gioi han sau:

- Tiéu chuan 3 hé sé phan tan (CV)

- Hoic ¢6 thé so sanh d véi 8 hang ngay.

- Tiéu chuan 5 hoac 10%.

Cac xét nghiém thong thuong véi ki thuat chuan, dic biét do xac thuc chap
nhan & mac D% c6 thé toi 10%.

Phiéu kiém tra do xac thuc.

Bang danh gia do xac thuc cua mot chat qua hai tiéu chuan.

2.3. Sau khi thgc hign xét nghiém

Giai doan sau xét nghiém gom 2 qua trinh 1a bao céo két qua va luu gitt hd
SO.

- Béo céo két qua
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Két qua phai dugc bao cdo chinh xac va rd rang. Trong d6 dic biét cha y t6i
viéc truyén dix liéu tir két qua may chay ra dén phiéu két qua caa bénh nhan. Ngay
nay véi sy phat trién ciia vong nghé thong tin viéc truyén di liéu nay co thé duoc
thuc hién tu dong va chinh xac. Tuy nhién cac phong xét nghiém van can phai xay
dung quy trinh huéng dan truyén di liéu dé dam bao tinh chinh xéac cua cua viéc
sao chép két qua xét nghiém.

- Luu gitt ho so

Phong xét nghiém phai xay dung mot hé théng luu trir hd so, két qua xét
nghiém cua bénh nhan dé c6 thé truy xuat, sir dung trong tuwong lai. Viéc luu giit hd
so ¢6 thé str dung trén hé théng dién tir hodc bang phwong phap thu céng. DU quan
ly trén hé théng nao ciing can dam bao nguyén tic bao mat nhung ciing can dé dang
truy xuét. Dong thdi phai c6 phuong an du phong trong cac trudng hop su ¢b van
c6 thé truy xuat dugc. Do d6 cac phong xét nghiém nén &p dung ca 2 phuong phap
dién tir va tha cong dé luu gitr hd so.

2.4. Pdnh gid chét lweng tir ngoai (ngogi kiém)

Ngoai kiém chit luong xét nghiém duoc dung ¢é KTCLXN giita cac phong
xét nghiém ¢ cac ving khac nhau trén mot qudc gia hodc nhiéu qubc gia trén thé
gidi. Viéc tién hanh KTCLXN tuan thi cac quy dinh cta trung tim diéu phdi. Cac
phong xét nghiém tham gia KTCLXN cung tién hanh lam kiém tra trén cting mot
mau huyét thanh kiém tra, két qua gui vé trung tam xir Iy va cho két luan.

Lwong gia
1. Trinh bay vai tro ctia kiém tra chat luong trong xét nghiém hoéa sinh?

2. Trinh bay ndi dung cta kiém tra chat lugng xét nghiém hoa sinh?
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BAI 4: KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHIEM VI SINH — KY SINH
TRUNG

MUC TIEU:
* Kién thirc
1. Trinh bay duoc nguyén tic, noi dung va cach khac phuc trong kiém tra chét luong
xét nghiém vi sinh va Ky sinh trung.
* Nang luc tw chia va trach nhiém
2. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG:
1. Pam bao chat lwgng xét nghiém vi sinh va ky sinh tring

- Lamot chuong trinh tong thé dé dam bao két qua xét nghiém cudi cung duoc
béo cao la chinh xac
2. Cac yéu t6 anh hwéng dén chat lwong xét nghiém vi sinh va ky sinh trung

- Céch lay mau bénh pham

- Van chuyén mau bénh pham

- Nhan mau bénh pham

- Xir ly miu bénh pham
3. Kiém tra chat lwgng xét nghiém
3.1. Khai niém:

- La viéc str dung céc bién phap ki thuat d¢é dam bao két qua xét nghiém c6

gia tri tuong duong vai gia tri thuc

3.2. Muc dich:

- Phét hién ra cac sai s6t chinh trong qué trinh thuc hién xét nghiém, khic phuc

va dua ra két qua chinh xac cho bénh nhan.

4. Hai quy trinh cia Kiém tra chat lweng xét nghiém
4.1. Ngi kiém
- N6i kiém giai doan trudc khi xét nghiém
Giai doan trudc xét nghiém bao gém céac cong viée sau:
+ Chi dinh xét nghiém day 1a budc dau tién. Viéc chi dinh xét nghiém thuong do
bac silam sang thuc hién can ctr trén chan doan tinh trang bénh ly ciia bénh nhan.
Tuy nhién chi dinh thé nao cho dung ciing 1a van dé khong hé nhé. Chi dinh phai
sat véi tinh trang ctia bénh nhan méi c¢6 kha ning phat hién va chan doan dung
bénh. Chi dinh phai dung thoi diém.
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+ Léy mau
+ Van chuyén miu
+ Nhan mau

+ Xir Iy mau

- N¢i kiém giai doan trong khi xét nghiém:

Giai doan nay gdm 2 phan 1a xét nghiém va kiém soat chat luong. 2 qua trinh nay
ludn luon dugce lam song song véi nhau.

+ Qua trinh xét nghiém: Phong xét nghi¢m phai xay dung quy trinh xét nghiém
va thuc hién tuan thu dung theo quy trinh da xay dung. Quy trinh xét nghi¢m phai
duoc xac dinh gia tri st dung. Cac can bd thuc hién xét nghiém phai duogc dao
tao diing chuyén nganh. Phai hiéu, ndm chic va thyuc hién thanh thao cac quy trinh
xét nghiém nay. Can bd xét nghiém phai tuyét ddi tuan thii quy trinh xét nghiém
dd dugc ban hanh. Khong dugce tu v thay d6i, thém bét cac bude. Khong duge
thay doi luong hoa chét, bénh pham di duoc quy dinh trong quy trinh.

+ Qua trinh kiém so4t chat lugng: ua trinh kiém soat chat lugng phai lam thuong

xuyén va lién tuc. Qua trinh nay dugc thyc hién bang cac bién phap nhu sir dung
mau kiém tra chat luong (QC), thuc hién so sanh lién phong (ngoai kiém) hoac
so sanh v4i phong xét nghiém tham chiéu. Trong d6 dic biét chii y t6i mau QC.
Viéc QC phai dugc thuc hién hang ngay va két qua mau QC khong duoc vi pham
cac quy tic. Phai nhé khong duoc tra két qua cho bénh nhan néu két qua QC
khong phu hop.
- N¢i kiém giai doan sau khi xét nghiém
Giai doan sau xét nghiém gdm 2 qua trinh 13 bao cdo két qua va luu giir ho so.
+ Béo cdo két qua: Két qua phai dugc bao céo chinh xac va rd rang. Trong d6 dic
biét cha y t6i viéc truyén dir lidu tir két qua may chay ra dén phiéu két qua cua
bénh nhan. Ngay nay v&i su phat trién cta vong nghé thong tin viéc truyén dir
liéu nay co thé duoc thuc hién tu dong va chinh xac. Tuy nhién cac phong xét
nghiém van can phai xdy dung quy trinh huéng dan truyén dit liu dé dam bao
tinh chinh xac cua cta viéc sao chép két qua xét nghiém.

+ Luu giir ho so: Phong xét nghiém phai xdy dung mot hé thong luu trix ho so,
két qua xét nghiém cta bénh nhan dé c6 thé truy xuat, st dung trong tuong lai.
Viéc luu gilt ho so c¢6 thé st dung trén hé thong dién tir hodc bang phuong phap
tha cong. DU quan 1y trén hé théng nio ciing can dam bao nguyén tic bao mat

nhung ciing can dé dang truy xuat. Pong thoi phai ¢6 phuong an dy phong trong
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cac truong hop sy ¢b van ¢ thé truy xuat duoc. Do d6 cac phong xét nghiém nén
ap dung ca 2 phuong phap dién tir va thi cong dé luu giir ho so.

4.2. Ngogi kiém tra

Ngoai kiém tra La mot hé théng do mdt co quan doc lap bén ngoai trién khai dé
danh gia chat lugng cua cac phong xét nghiém La mot hé thong do mot co quan
doc 1ap bén ngoai trién khai dé danh gia chit luong cta cac phong xét nghiém.
Luwgng gia

1. Trinh bay céc yéu t6 anh hudng dén chét lugng xét nghiém vi sinh va ky sinh
trung?

2. Trinh nguyén tic, ndi dung va cach khac phuc trong kiém tra chat lugng xét

nghiém vi sinh va ky sinh trung?
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BAI 5. KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHEM HUYET HQC
MUC TIEU
* Kién thirc
1. Trinh bay duoc nguyén tic, noi dung va cach khac phuc trong kiém tra chét luong
xét nghiém huyét hoc.
* Nang luc tw chi va trach nhiém
2. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tong hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG
1. Vai tro caa kiém tra chat lwgng trong xét nghiém huyét hoc

Muc tiéu caa xét nghiém 1a dap tmg duoc yéu cau 1am sang. Do vay cong tac
dam bao chat luong xét nghiém huyét hoc 1a thuc hién nhirng viéc can thiét ¢é dam
bao két qua kip thoi, co do tin cay cao.

2. Noi dung ciia kiém tra chat lwong xét nghiém huyét hoc

Kiém tra chat luong noi bo (ndi Kiém tra): La céc hoat dong cua labo nhim dam
bao xét nghiém co6 do tin cay.

- Kiém tra do xac thuc:

Vi du: sir dung mau chuan (v6i may dém té bao).

- Kiém tra do lap lai:

Vi du:

+ 1 mau duogc kiém tra 2-3 lan (kiém tra tinh 6n dinh)

+ Ngay sau xét nghiém lai cAc mau ciia ngay trudc

- Kiém tra phuong tién va sinh pham: vi du may do pH, may li tam.

- Kiém tra bang ky thuat khéc.

Pé tién hanh noi kiém tra, ngudi chiu trach nhiém chat luong xét nghiém cua
labo phai nghién ctu ki quy trinh ky thuat, dit ra cac ché do kiém tra thuong quy
c6 tinh dinh ky, dong thoi dé ra cac bién phép giai quyét cac tinh hudng khéc nhau.
Néu str dung cac phuong tién xét nghiém cé quan Iy bang phan mém, can dit ra
trong chuong trinh cac bao dong can thiét dé nhac viéc noi kiém tra.

Véi cac labo thong thuong nhiéu khi dé bo qua cong tac noi kiém tra nén can
dat ra mot nguyén tic, vi du nguoi chiu trach nhiém chat luong xét nghiém té bao
mau trudc khi Ky tra két qua xét nghiém phai ky vao to két qua xét nghiém lai cac
mau ngdy trude, ddng thoi khi xay dung quy trinh cho mot ngay 1am viéc can c6
muc tiéu kiém tra chét luong noi bo.

37



Cac noi dung cua noi kiém duoc chia ra lam 3 giai doan
2.1. Trwoc khi thuc hién xét nghiégm

- Céc thay doi sinh Iy: Bién dong gitra cac ca thé: di truyén, tudi tac, gigi
tinh...Bién dong trong mot ca thé: ché do an udng, van dong, ubng ruou,nhip do
sinh hoc, tu thé bénh nhan. ..

- Thay d6i do tinh trang bénh: Do dién bién caa bénh, xt 1y diéu tri: phau
thuat, truyén méu, truyén dich, chay than, gdy mé...Do dung thudc diéu tri

- Thay ddi do ldy mau XN: vi tri ldy méu, thoi gian garo, dung dich chéng
dong,

2.2. Néi kiém trong khi thzec hién xét nghigm

- Nham éng mau, trinh d6 tay nghé cta nhan vién, trrang thiét bi, dung dich
chuan, thubc thtr, hda chat, diéu kién méi truong, cc sai sb ...

Pé kiém soét can:

- Kiém tra lap lai cac mau bénh pham

- Chay mau kiém tra: xay dung biéu d6 Levey — Jennings

- Ung dung quy tic Westgard trong kiém tra chat luong xét nghiém
2.3. Ngi kiém sau khi theec hién xét nghiém

- Ghi chép sai, tinh toén sai, quy trinh tra két qua, quy trinh lvu mau xét nghiém,
luu két qua ...

* Cac luu y khi noi kiém xét nghiém huyét hoc

- Lua chon vat liéu noi kiém huyét hoc phu hop: 1a cac mau méu gia dugc céc
nha san xuat tao 1én. Thong thuong cac mau nay do chinh nha san xuét thiét bi tao
ra. N6 s& phu hop véi cong nghé phan tich ciia hiang may do6. Biéu nay ly giai tai
sao mau noi kiém caa hang thiét bi A khong thé phan tich trén thiét bi cua hang B.

Tuy nhién, cling chinh vi diéu ndy ma cac nha san xuat thiét bi sé tao ra cac
mau QC tbi wu nhat cho may caa minh. Viéc nay vo tinh s& 1am két qua noi kiém
khong danh gia duoc chinh xéac cac 16i dang xay ra vai thiét bi, nhat 1a khi phan tich
trén nén mau bénh nhan thyc. T6t nhat nén s dung mau noi kiém cua bén thir 3
doc lap.

- Can du 3 mac nong d6 cta mau ndi kiém: mau noi kiém huyét hoc can du 3
muc nong do la thap, trung binh va cao. Viéc nay s& kiem soat dugc két qua may
tra ra & ca 3 khoang nong do: bat thuong thap, binh thuong va bat thuong cao. Tuy
nhién, do van dé kinh té nén nhiéu PXN hién nay chi thuc hién noi kiém & 1 mic
hodc 2 mtc ndng do. Khi 1am nhu vay s& khong kiém soat duoc toan bo cac két qua
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may da tra. Vi du néu chi QC muc trung binh, may phan tich va cho ra két qua rat
t6t. Nhung c6 thé lai khdng biét & nong 6 khac may cd cho ra két qua dang khong?
Vi thé phai thuc hién QC & du ca 3 mtc nong do.

- Thoi han sir dung cua mau ndi kiém huyét hoc

+ Thoi han sir dung ciia mau noi kiém huyét hoc 1a rat quan trong, thoi han sir
dung cua cac mau QC huyét hoc kha ngan (khoang 3 thang). Chi st dung cac mau
noi kiém con han sir dung mai dam bao tinh chinh xac.

+ Tuan tha thoi han sau md nap. Ngoai thai han bao quan chung thi cac mau
QC huyét hoc con cd thoi han ding sau ma nap. Thong thuong dao dong tir 7-14
ngay.

Cac mau QC huyét hoc hang ngay thuong bao quan & 2-4°C. Khi lay ra dung
thi lai dé vé nhiét d6 phong. Chinh diéu nay 1am bién ddi chat lugng caa mau QC
cha khéng phai do viéc mo nap éng. Nhu vay, quy tic dé sir dung mau QC huyét
hoc la dung thém tir 7-14 ngay (tly ting hdng sx QC) sau lan chay dau tién.

- Tuan thu quy trinh bao quan mau QC huyét hoc: mau QC huyét hoc can duoc
bao quan & 2-4°C. Do vay, hang ngay ngay sau khi phan tich xong can nhanh chéng
bao quan mau QC. Khi bao quan trong ta lanh ciing nén chon 1 vi tri nhit dinh, noi
c6 nhiét d6 6n dinh nhat. Can dé dng QC theo tu thé thang ding. Bao quan mau noi
kiém trong dung cu tranh anh séang. Néu bao quan khdng tét, mau s& bi hong va két
qua QC s& khong con kiém soat duoc.

- Tuén thu thoi gian ¢ mAu on dinh trudc khi phan tich: cac mau huyét hoc
duoc bao quan ¢ 2-4°C trong ti mat. Sau khi 1ay mau ra ngoai can dé du thoi gian
dé mau vé nhiét do phong. Thong thudng s& mat khoang 10-15' ¢é mau vé duoc
nhiét ¢6 phong. Khdng bao gid dugc phan tich mau noi kiém khi mau con lanh. Khi
mau lanh, c&c thanh phan trong mau c6 thé bi co cum hoac két dinh, diéu nay s&
lam két qua noi kiém khong chinh xac. Pic biét khong duoc ting téc do lam am
mau bang céch cho vao néi cach thuy hay ta 4m. Lam nhu vay s& lam mau bi bién
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tinh nhanh hon. Hay dé mau ty 6n dinh vé nhiét d6 phong bang cach dé & moi
truong PXN trong khoang thoi gian quy dinh (it nhat 10-15).

- Tuan tha viéc lac tron mau trude khi phan tich: lac tron déu mau trude khi
phan tich 1a dic biét quan trong. Cac mau dé trong ta lanh, té bao s& lang xudng.
Trudc khi phan tich can lac tron that déu bang tay. Téi thiéu can dao 6ng mau it
nhét 20 Ian trude khi cho vao mdy phan tich. Hiy dao bang cach lat ngugc dng mau
that cham. Mai lan déc nguoc dng mau va tra lai tu thé cii duogc tinh 12 1 1an dao
bng. Mot sai 1am ma nhiéu PXN mac phai la khong lic mau bang tay trude khi phan
tich vi cho rang khi vao trong may sé& tu lc tron. May c6 thé tu Iac tron nhung
ching d6 1a chua da cho nhitng mau di bao quan lau trong ta mét. Viéc lic da sb
lan bang tay trudc khi dua vao may 1a hét sic can thiét.

- Vé sinh nap dng truéc va sau khi phan tich: cac nap éng thudng cau tao bing
cao su. Sau nhiéu 1an kim hat mau choc qua c6 thé 1am ro ri mau QC ra ngoai. Khi
d6 can vé sinh sach s& nap 6ng bang cach dung gidy khong c6 xo dé lau. Chl y
khong dung bong dé lau vi cac soi bong bam lai trén nap dng cé thé lam tac hoac
ban tac kim hat mau.

- Xem xét ki két qua noi kiém sau phan tich: nham dam bao khéng c6 cac vi
pham ndi kiém truéc khi phan tich mau bénh nhan. PXN can ap dung cac quy tic
westgard voi don va da quy tic trong phan tich két qua. Tuy nhién, do QC huyét
hoc str dung 3 mirc ndng d6 nén viéc phan tich, danh gia quy tic westgard 13 twong
d6i kho khan.

2.4. Giam sat quy trinh

Mot phong xet nghiém hoat dong phai co cac quy trinh:

- Quy trinh td chirc, sap xép.

- Quy trinh dao tao nhan lyc.

- Quy trinh thyc hién cdng viéc: tir sang dén chiéu, ai 1am gi, ai chiu trach nhiém.

- Quy trinh tién hanh k¥ thuat.

- Quy trinh luu, ghi chép, tra két qua.

Viéc kiém tra thuong xuyén xem c6 theo dung quy trinh nay 1a diéu can thiét,
can ¢ nhan vién kiém tra viéc thuc hién quy trinh.

Thuong xuyén phai xem xét lai va ban bac khau nao chua thyc sy tot can sua
chira.

* Quy trinh té chizc labo tao mot day chuyén (hay duong di) ctia mot xét nghiém
sao cho hop 1y, tiét kiém nhan luc, tiét kiém thoi gian va tranh moi nham 1an, sai
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s6t, quy trinh sap xép nhan luc dé dam bao két qua xét nghiém duoc thyuc hién khéach
quan va dugc ngudi ¢d trach nhiém kiém tra, danh gia.

Khi xay dung quy trinh t6 chire labo can luu y dén tat ca cac khau tir dia diém,
hinh thue, diéu kién nhan bénh pham dén tra két qua.

* Quy trinh dao tao nhan lyc: Dao tao nhan luc phai dugc lubn chd y, vira dé
cung cd kién thirc chuy@n sau, vira cap nhat céc hiéu biét tng dung méi. Thuong &
mét phong xét nghiém co nhiéu loai cong viéc tir don gian dén phic tap. Can bo
khi vé nhan cong tac duoc bé tri cong viéc va sé duoc dao tao dan trong ca qua trinh
dé thuc hién nhirng cdng viéc ngay cang cao.

* Quy trinh theec hién cong viéc va quy trinh tién hanh ky thudt c6 méi lién quan
rat chat ché. Tuy nhién, dé thuc hién dung k¥ thuat mot khéi luong xét nghiém 16n
lai phai dap (g vé mat thoi gian nén yéu cau bé tri cong viéc khoa hoc dé moi lao
dong déu duoc tan dung va co hiéu qua.

Khi xay dyung quy trinh ki thuat xét nghiém can luu y dén cac diéu kién lién
quan nhu cach 14y bénh pham, thoi gian gitt bénh pham téi da, diéu kién van chuyén,
luu gitr bénh pham...

Sau khi ¢ két qua xét nghiém, viéc ghi chép so sach luu theo mau théng nhit,
khoa hoc dé sao cho c6 thé kiém tra danh gia duoc. Nguoi ta cin cir két qua timng
thong sb sau do 1ap dd thi. Nhiéu khi dua vao d6 thi c6 thé gidp nhan ra quy luat
bénh tat hay phat hién sai sot trong xét nghiém. Vi du may dém té bao trong mot
thoi gian dai cho thay tit ca bénh nhan déu c6 MCV (thé tich trung binh hong cau)
trén 100fl, 1Gc nay néu v& do thi cho thay db thi di 1én va duy tri méi ¢ d6 cao do
hodc cang ngay cang cao. Khi d6 can xem ngay lai chat lugng caa xét nghiém, chat
luong cua may dém.

* Tiéu chuan va chuan hoé

La dat ra cac tiéu chuan cua cén bo, cua trang bi, cia ki thuat dé tuan thi.

Tiéu chuan va chuan hoa khdng phai giéng nhau cho tat ca cac labo ma tuy cép,
muc do phuc vu.

Tuy diéu kién trang bi ma dit ra tiéu chuan cua labo can dat. Chuan hoa dit ra
y&u cau rat cao, nhiéu thong s dugc kiém tra chit ché. Tuy nhién da 14 labo huyét
hoc dul & mirc do nao ciing phai ¢d céc tiéu chuan chat ché dé dam bao két qua xét
nghiém dat do tin cay can thiét.

Chuan hoa 1a dung cac phuong phap, quy trinh, vat liéu di biét, dd dugc danh
gia 1a tot dé &p dung trong céc labo.

41



* Nhiéu théng sé dat ra cho viéc chuan hoa cua labo xét nghiém:

- Chudn tham chiéu: mot chat, mot thiét bi, mot quy trinh duoc goi 1a chuan khi
né dap tng duoc nhitng yéu cau chat ché vé chat luong, vé do tin ciy khi tinh dén
moi y&u td.

- Vat liéu tham chiéu: vat liéu da duoc nhiéu trung tdm nghién ctru danh gia phu
hop cho mot xét nghiém dic thu dung dé 1am chuan.

- Phurong phdp tham chiéu: Ky thuat duoc md ta chinh xac, rd rang cho mot xét
nghiém cu thé duoc hoi ddng chuy@n moén xem xét va xac nhan, phuong phap nay
dung dé danh gia cac phuong phap labo khac. Phuong phap chuan quoc té 1a phuong
phap duoc thiét 1ap nho hoi ddng khoa hoc quéc té.

- Lwa chon phwong phdp xét nghiém: dua vao phuong phap chuan tham chiéu,
cin ctr vao diéu kién kinh té, trang bi, lao dong dé lya chon phuong phap sir dung
hang ngay thich hop vira dam bao mirc do chinh xac can thiét vira tinh dén yéu té
tiét kiem va kha thi. Vi du: phuong phap chuan dé xét nghiém tham do bénh
hemophilia 1 dinh lugng yéu té VIII hay yéu té 1X bang cac ki thuat nhay, truc
tiép. Mot labo dong mau tuyén tinh c6 thé cin cr vao diéu kién thuc té xét thay xét
nghiém APTT 1a hop Iy, vira kinh té, c6 thé thuc hién dugc, lai khéng bo sot bénh
nhan du khdng phai xét nghiém khang dinh. Mat labo tuyén huyén cd thé phai chap
nhan st dung phuong phap xét nghiém thoi gian Hovvell.

Nhiéu théng sé dugc chuan hoa khac nhu kit chan doan, diéu kién chuan... Tat
ca phai duogc tinh dén dé 1am cin ctr cho cac thdng sé cu thé cua labo chon lva sir
dung.

3. Cac loai sai $6
3.1. Sai s6 thd bao

Thuong do 16i ciia nhan vién lam xét nghiém trong qua trinh sir ly mau, s
dung pipet, pha hoé chét thubc thir, khéng tuan thi dung qui trinh thao tic, nham
lan dung dich thudc thi, tinh toan sai. ..
3.2 .Sai sé ngdu nhién

Khi ta tién hanh 1am mot xét nghiém trong diéu Kién nhu nhau va 1ap lai
nhiéu lan thi két qua xét nghiém khong thé cho gia tri nhu nhau ma c6 sy phan tan
nhiéu hoac it. Sai s6 nay thuong do yéu to con ngudi, may moc thiéu bao dudng
va nhidm ban..Muén han ché sai s6 nay can trang bi may c6 d6 chinh xac cao va
hoa chat c6 chat luong tot, chi y bao dudng kiém tra may moc, thudc thu.
3.3. Sai sé h¢ théng
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Thuong do dung cu khong dam bao chinh xéac. Chat lugng hoa chat thudc thir
kém. Dong dién khong 6n dinh. Nhiét do phan ung. .. dan dén két qua xét nghiém
c¢6 xu hudng ludn thap hon hoic ludn cao hon so voi tri s6 mong mudn.

CAc sai sb trén dac biét 1a sai s6 ngau nhién va sai sé hé thong lién quan chit
ché dén d6 chinh xac (d6 13p lai) va d6 xéc thuc (do gia tri).

4. Panh gia chit hrong tir ngoai (ngoai kiém)

Co co quan chat lurong duoc thuc hién diing quy chuan doc 1ap t6 chuc kiém tra
dinh ky hoac dot xuat bang cach giri mau xét nghiém dén cac labo trong hé théng
va thu thap, xu 1y két qua.

Téc dung cua danh gia chat lugng tir ngoai 1a théng nhat duoc hé théng hay noéi
cach khac 1am cho cdc phong xét nghiém khac nhau cting dwa ra mot két qua twong
tu d6i véi mot mau nghiém.

Véi hé thdng chat lugng xét nghiém chit ché, ngudi ta yéu cau cac phong xét
nghiém phai tham gia vao hé thong danh gia chat lugng.

BRSSP

Labo tham chiéu dinh Ky giri mau dén cac labo 1, 2, 3, 4, 5 va sau d6 thu thap
két qua, xir Iy. Labo nao c6 két qua tach roi xa cac labo khéac thi can xem lai.

Céc labo 1, 2, 3, 4, 5 chi duoc phép hoat dong néu c6 gidy chuang nhan chat
lwong dinh ky cua labo tham chiéu.
5. Mt sb bién phap dam bao chat lwong trong truyén mau
5.1. Chu trinh truyén méu

- Nguoi cho mau: nguoi cho khoé manh, tu nguyén

- Tuyén chon: kham, tu van ngudi cho
- LAy méu: k¥ thuat lay, diéu kién va dung cu lay mau
- Sang loc bénh nhiém tring: cac trang bi, kit va ky thuat dugc ap dung.
- biéu ché céc thanh phan méu
- Luu trit va phan phoi
- Phat mau cho bénh nhan va thuc hanh truyén mau.
5.2. Yéu cdu cia an toan truyén mau
- Khong lam lay bénh
- Khong gay phan ang (mién dich va khong mién dich)
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- Khoéng lam anh hudng stc khoé cia ngudi nhan mau, nguoi cho mau va nhan
vién truyén mau.

- C6 hiéu qua chtwra bénh.

5.3. Mgt sé bién phdp dam bao chdt lwong

Xay dung va dam bao quy trinh

- Quy trinh tir tuyén chon ngudi cho dén kham va lay mau phai duoc xay dung
va loai trir cac yéu td nham c6 ngudi cho hoan toan manh khog, ldy méu an toan.

- Péi twong cho mau: quan 1y duoc ngudi cho méu, cha y 1y & nhém it nguy
co lay nhiém bénh truyén qua duong mau nham an toan cho nguoi nhan, ngudi cho,
nhan vién.

- Quy trinh va tha tuc ghi chép: nham Kiém tra duoc suc khoé ngudi cho, quan
1y dugc nguoi cho, khéng nham 13n mau ngudi ndy véi nguoi khac nhung van dam
bao thuan tién, tranh phién ha.

- Quy trinh nhan mau vao kho, thu tuc giao - nhan.

- Quy trinh sang loc: tir to chuc thuc hién ki thuat dén quy trinh dao tao can b,
quy trinh chon kit, quy trinh xtr Iy chat thai bo va tra, théng bao két qua.

- Quy trinh san xuét dé khong bi lay nhidm tir ngoai, khdng 13n mau ngudi nay
véi mau khéc, thanh phan nay vai thanh phan khac. Thanh phan mau phai duoc san
Xuat kip thoi, san pham c6 cac thong tin can thiét.

- Quy trinh luu trit, phat mau, quy trinh truyén mau 1am sang: 1am viéc gi trudc,
viéc gi sau, khi linh can cha y gi, khi phat can yéu cau gi, khi truyén mau phai theo
quy trinh d3 duoc xem xét va thng nhat.

Ap dung mét s¢ bién phap tu kiém tra

- Tu kiém tra phuong tién, dung cu: can, dung cu xét nghiém, dat ké hoach kiém
tra dinh ky c6 s6 theo déi.

- Ty kiém tra kit xét nghiém va may.

- Ty kiém tra dinh nhém bang 4p dung dinh nhém hai phuong phap, hai nhan
vién doc 1ap. Kiém tra hang ngay cac sinh pham sir dung vé tinh dic hiéu, do nhay,
c6 sb, gidy theo ddi, c6 nguoi chiu trach nhiém Ky tén.

- Kiém tra mau, san pham mau.

- Khi ¢6ng tac truyén méu cé st dung hé thong phan mém quan ly, can dat cac
ché d6 tu kiém tra trong chuong trinh dé lam sao khi c6 bat ky mot sai s6t nao s&
c6 hé thdng bao dong. Vi du, ma s6 caa mot don vi mau tir mot nguoi cho lai ¢6 hai
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nhom khéc nhau & hai ché pham (vi du khéi hdng cau c6 nhém A, huyét twong co
nhom B) thi s& c6 bao dong xuat hién.

Tham gia hé théng chdt lirong

- Hé théng kiém tra quy trinh.

- Hé thong kiém tra san pham mau.

- Hé thdng kiém tra chat luong sang loc.

Pé c6 mau va ché phém méau dat chat lugng tdt can co mot trung tam hoat dong
doc 1ap, c6 nhiém vu td chic danh gia chét lugng cua céc trung tdm truyén mau
trong toan h¢ thong.

Can ct vao quy trinh, phuwong phép chuin di dugc xdy dung, hang nam hay
hang quy theo dinh ky, trung tim nay dén xem xét viéc ap dung quy trinh, phuong
phap. Pong thoi hang quy hay hang thang trung tim ndy gui cac mau xét nghiém
vi du dinh nhém khd, mau huyét thanh can sang loc da biét mat do quang cu thé
(v6i ky thuat ELISA sang loc virus) tdi cac trung tAm truyén mau.

Sau khi nhan duogc két qua, trung tdm chat lugng s& thong bao lai va dé xuit
huéng diéu chinh. Truong hop nhiéu lan c6 sai sé hay sai s6 c6 hé théng khong thé
lidu chinh thi trung tdm chat lugng ¢ thé yéu cau cac co quan chirc nang dinh chi
loat dong ctia trung tAm truyén mau nay.

Lwong gia
1. Trinh bay vai trd caa kiém tra chat lugng xét nghiém huyét hoc?
2. Trinh bay ndi udng caa kiém tra chat lugng xét nghiém huyét hoc?
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PHAN THU'C HANH
BAI 1: THU'C HANH KIEM TRA PQ CHINH XAC TRONG XET
NGHIEM HOA SINH

MUC TIEU
* Kién thirc
1. Trinh bay dugc cac budc tién hanh do do chinh xé4c va tiéu chuan danh gia do
chinh x&c.
* Ky nang
2. Lap duoc bang do ndng d6 cua chi sé can kiém tra 6 chinh xac.
3. V& duoc biéu dd dé danh gia do chinh xac va nhan dinh duoc két qua sau kiém
tra chat luong.
* Nang lwc tw chi va trach nhiém
4. Thé hién duoc tinh doc 1ap va tu cha, tich cuc trong qué trinh 1am viéc.
NOI DUNG
1. Chuén bi
1.1. Chudn bj dung cu, hoa chat

- Cuvet

- Ong nghiém nho

- Pipet

- Thudc thtr glucose, triglyceride

- Cocmo

- Gang tay
1.2. Chudn bi mdy do quang phé

- Kiém tra may trugc khi thuc hién ky thuat dam bao may van hanh tét
1.3. Chudn bi mdu huyét thanh

- Huyét thanh kiém tra
2. Tién hanh
2.1. Kiém tra d¢ chinh xac ky thugt do nong dp glucose bang huyét thanh kiém
tra

STT Cac bwérc thuc hién

Truwoc xeét nghiém

1. | Mic 40 blouse, deo khau trang, di gang tay
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Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do
3. | Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 ong tring, chuan, thir
Trong xét nghiém
4. | Hat thube thtr vao ca 3 6ng nghiém

5. | HGt nudc cat vao ong trang

6. | Hut dung dich glucose mau vao 6ng chuan

7. | HGat huyét thanh kiém tra vao 6ng thir

8. |Lic déu, i va do mat d6 quang

o Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t gay sai léch két qua va cach

khic phuc,
10. | Panh gia do chinh xéc cua két qua xét nghiém

Sau xet nghi¢gm
11. | Thu don va xt Iy dung cu, rira tay bang xa phong diét khuan
12. | Ghi két qua vao sb luu. Sao két qua, tra két qua

2.2. Kiém tra dé chinh xdc ky thudt do nong dp triglycecid bang huyét thanh kiém
tra

STT Cac bwoc thuc hién

Truwoc xeét nghiém

1. | Mic 40 blouse, deo khau trang, di giang tay

Chuan bi dung cu, hoa chat, may mac

Bat méy, kiém tra kénh do

3. | Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 dng trang, chuan, thir

Trong xét nghiém
4. | Hat thude thtr vao ca 3 6ng nghiém

5. | Hat nudc cat vao ong trang

6. | HGt dung dich triglycerid mau vao ong chuan

7. | HGt huyét thanh kiém tra vao 6ng thir

8. |Lac déu, i va do mat do quang

o Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu to gay sai léch két qua va céch

khic phuc,
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10. | Panh gia do chinh xéc cua két qua xét nghiém

Sau xet nghiém
11. | Thu don va xtr Iy dung cu, rira tay bang xa phong diét khuan
12. | Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

3. Cac buéc can luu y
- Thyc hién ding quy trinh k¥ thuat dé dam bao két qua chinh xac
- Tinh toan cac théng sé dé danh gia d6 chinh xac
4. T6 chirc thuc hanh
- Giang vién lam mau: giang vién thuc hién k¥ thuat
- Chia 2 sinh vién thanh mot nhém, néu yéu cau vé noi dung va chi tiéu thuc tap.
Sinh vién danh gia chéo nhau qua bang kiém
5. Lwong gia
THANG PIEM LUGQNG GIA
QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG PO GLUCOSE BANG HUYET THANH KIEM TRA
HO VA TEN SV: iiiiiiiiiitieeeeetteeeeetaieeeeeeneeesesnnaeeseesnnnsessnnnns

NEAY IUQNQ QA ceereneinernerinrereneceecansensenscencansansanssscsssassansans
TT e Thang diém | Hé s6
Cac bworc tien hanh
0 1 2
Mic 40 blouse, deo khau trang, di gang tay
Chuan bi dung cu, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do
3 | Kiém tra dbi chiéu miu kiém tra. Ghi 3 6ng
tring, chuan, thir
4 | HGt 1000p1 thude thir vao ca 3 dng nghiém
HGt 10pl nuée cat vao ong trang
6 | Hut 10ul dung dich glucose mau vao 6ng chuan
7* | HGt 10pl huyét thanh kiém tra vao ng thir 2
8 | Lac déu, u 5 phat va do mat 46 quang
9* | Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t6 gay 2
sai leéch két qua va cach khac phuc,
10* | Panh gia do chinh xac cua két qua xét nghiém 2
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11 | Thudon va xir ly dung cu, ria tay bang xa phong
diét khuan

12 | Ghi két qua vao sb luu. Sao két qua, tra két qua

Tong diém toi da cua bang kiém: 30
Quy dinh:
- Khéng lam =0 diém - Lam sai, lam khong day di = 1 diém
- Lam dtng, day da = 2 diém
THANG DIEM LUONG GIA
QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG PO TRIGLYCERID TRONG HUYET THANH KIEM TRA
HO VA TEN SV: tittiiiiiiiiineineenernerneernerseeserssesnesssessessssesneeses

JAVFEE: VAN U5 (o 00 I | - o
TT e Thang diém | Hé s6
Cac bwdérc tien hanh
0 1 2
Mic 4o blouse, deo khau trang, di gang tay
Chuan bi dung cu, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do
3 | Kiém tra dbi chiéu mau kiém tra. Ghi 3 ong
trang, chuan, thir
4 | HGt 1000p1 thude thir vao ca 3 dng nghiém
HGt 10pl nuée cat vao ong trang
HGt 10ul dung dich triglycerid mau vao dong
chuan
7* | HGt 10pul t huyét thanh kiém tra vao 6ng thir 2
8 | Lic déu, u 5 phut va do mat do quang
9* | Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t6 gay 2
sai léch két qua va cach khac phuc,
10* | Panh gia do chinh xac cua két qua xét nghiém 2
11 | Thudon va xir ly dung cu, ria tay biang xa phong
diét khuan
12 | Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

Tong diém toi da cua bang kiém: 30
Quy dinh:
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- Khéng lam = 0 diém

- Lam dtng, day da = 2 diém
6. Cac phu luc kem theo

6.1. Quy trinh ky thugt

QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG bO GLUCOSE BANG HUYET THANH KIEM TRA

- Lam sai, lam khong day du = 1 diém

NOI DUNG

Y nghia

Tiéu chuan dat

1. Mac 40 blouse, deo
khau trang, di ging
tay

Thé hién su nghiém
tlc khi lam viéc

Trang phuc day du,
dang quy dinh

2. Chuan bi dung cu,

Bat may, kiém tra

Dung, day du

Truéc o ] i
6t hoa chat, may fnoc. kénh do Chon ding kénh do
_ Bat may, kiém tra
nghiém
kénh do
3. Kiém tra ddi chiéu | Bam bao khdng nham | Bung, du
mau kiém tra. Ghi 3 | lan
éng trang, chuan, thu
4. Hat thuoc tha vao | Dé thudc thir phan | Hat ding, du 1000ul
ca 3 6ng nghiém g Vé6i co chat thudc thu vao ca 3 dng
nghiém va khéng co
bot
5. Ht nuéc cat vao | Dé thuoc tha phan | Hat dung, du 10ul
bng tring g Véi co chét nu6c ct vao 6ng trang
Trong 6. Hat (jung d’jch Pé thudc th1ir phan | Hut dung, du 10~ul
6t gluciose mau vao ong | g vai co chat dung d’ich gluco§e mau
aghiem chuan vao ong chuan va

khong c6 bot

7. Hut huyét thanh
kiém tra vao ong thir

Huat dang, du 10 pl
huyét thanh kiém tra
vao ong thir va khong
cO bot

8. Lac déu, u va do
mat do quang

Dé tron déu hon dich

- Lic déu, u 5 phat ¢
nhiét do 37°C. Po mat
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Tao diéu kién cho
phan tng xay ra

bo mat do quang cua
cac mau

d6 quang ¢ budc séng
505nm

- Bu thoi gian. Pung
budc song, cach do

9. Poc, nhan dinh két

Hiéu duoc y nghia

boc, nhan dinh, phan

qua, phan tich cac yéu | cua ky thuat tich du dang.
t gay sai léch két qua

va cach khac phuc,

10. Cach danh gia d6 | Pam bao chat luogng | Pung du

chinh xé4c cua két qua
xet nghiém

cuaa xét nghiém

Sau xét
nghiém

11. Thu don va xur ly
dung cu, rua tay bang
xa phong diét khuan

- Thuan tién khi st
dung dung cu lan sau
- Giam su lay nhiém
vi sinh vat gay bénh

Thu gom, phén loai
chat thai dung quy
dinh

12. Ghi két qua vao so
lwu. Sao két qua, tra
két qua

Tra két qua, quan ly,
theo doi

bung, du

QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG PO TRIGLYCERID TRONG HUYET THANH KIEM TRA

NOQI DUNG

Y nghia

Tiéu chuin dat

Trudc
Xét
nghiém

1. Mac 4o blouse, deo

Thé hién su nghiém

Trang phuc day du,

khau trang, di gang | tdc khi lam viéc dung quy dinh

tay

2. Chuan bi dung cy, | Bat may, kiém tra | Dung, day du

hoa chat, may moc. | kénh do Chon dung kénh do
Bat may, kiém tra

kénh do

3. Kiém tra d6i chiéu | Dam bao khdng nham | bung, du

mau kiém tra. Ghi 3
ng trang, chuan, thu

1an
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Trong
Xét
nghiém

4., H(t thudc thir vao
ca 3 6ng nghiem

Pé thuoc tha phan
g véi co chat

Hut dtng, da 1000ul
thudc thir vao ca 3 dng
nghiém va khong co
bot

5. Hat nudc cat vao
6ng trang

Pé thuoc tha phan
g véi co chat

Hut dang, da 10ul
nudc cat vao dng trang

6. Hat dung dich
triglycerid mau vao
éng chuan

Pé thudc tha phan
g véi co chat

Hut dang, da 10ul
dung dich triglycerid
mau vao éng chuan va
khéng co bot

7. HGt huyét thanh
kiém tra vao ong thir

Hut dung, du 10 pl
huyét thanh kiém tra
vao ong thir va khong
cO bot

8. Lac déu, u va do

mat do quang

Dé tron déu hdn dich
Tao didu kién cho
phan tng xay ra

bo mat dé quang cua
cac mau

- Lic déu, u 5 phat ¢
nhiét do 37°C. Do mat
d6 quang ¢ budc song
546nm

- bu thoi gian. Ping
budc song, cach do

9. Poc, nhan dinh két
qua, phan tich cac yéu
t6 gay sai léch két qua
va céch khic phuc,

Hiéu duoc y nghia
cua k¥ thuat

boc, nhan dinh, phan
tich du dung.

10. Cach danh gia do
chinh xé4c cua két qua
xét nghiém

Pam bao chat luong
cua xét nghiém

Pung du

Sau xét
nghiém

11. Thu don va xt ly
dung cy, rira tay bang
xa phong diét khuan

- Thuan tién khi su
dung dung cu lan sau
- Giam sy lay nhiém
vi sinh vat gay bénh

Thu gom, phan loai
chat thai dung quy
dinh

12. Ghi két qua vao so6
lwu. Sao két qua, tra
két qua

Tra két qua, quan ly,
theo ddi

bung, du
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6.2. Bang kiém
BANG KIEM QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG PO GLUCOSE BANG HUYET THANH KIEM TRA

TEN:.....
STT NOI DUNG
Dat Khéng
dat
Truwoc xét nghiém
1. | Mic 4o blouse, deo khau trang, di ging tay
, Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do
; Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 6ng trang,
chuan, thu
Trong xét nghiém
4. | HGt 1000ul thube thir vao ca 3 6ng nghiém
5. | Hat 10pul nuée cat vao bng trang
6. | HGt 10ul dung dich glucose mau vao éng chuan
7. | HGt 10pl huyét thanh kiém tra vao 6ng thir
8. | Lic déu, u 5 phat va do mat do quang
o Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu té gay sai
léch két qua va cach khic phuc,
10. | Panh gia do chinh xéc cua két qua xét nghiém

Sau xet nghiégm

11.

Thu don va xt ly dung cy, ria tay bang xa phong
diét khuan

12.

Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

BANG KIEM QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO NONG PO TRIGLYCERID TRONG HUYET THANH KIEM TRA

STT

NOI DUNG

Khong dat

Truwoc

xét nghiém
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1. | Mic 4o blouse, deo khau trang, di ging tay

Chuan bi dung cu, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do

Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 6ng
tring, chuan, thir

Trong xét nghiém

4. | HGt 1000pl thude ther vao ca 3 dng nghiém

5. | Hat 10pul nuée cat vao bng trang

HGt 10ul dung dich triglycerid mau vao 6ng

6. ,
chuan
HGt10pl huyét thanh kiém tra vao 6ng thir
Lic déu, u 5 phat va do mat do quang
0 Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu té gay

sai léch két qua va cach khac phuc,

10. | Panh gia do chinh xéc cua két qua xét nghiém

Sau xét nghiém

Thu don va xir ly dung cu, rira tay bang xa phong

11. . ,
diét khuan

12. | Ghi két qua vao s6 luu. Sao két qua, tra két qua

6.3. Chi tiéu thic hanh
CHI TIEU BAO CAO KET QUA THUC HANH

Ténsinh vién: ..., Nhém sb:.............
Xac
5 | Kétqua | nhan
o Yeéu cau .
STT Chi tiéu thuc cua
dat " .
hién nguol
danh gia
| S6 lan quan sat GV/SV thuc hién ky )
thuat
5 S6 lan thuc hién co huéng dan cua .
GV/NV
3 | S6 lan tu lam 1
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BAI 2: THUC HANH KIEM TRA PQ XAC THUC
TRONG XET NGHIEM HOA SINH

MUC TIEU
* Kién thirc
1. Trinh bay dugc cac budc tién hanh do d6 xac thuc va tiéu chuan danh gia do xac
thuec.
* Ky nang
2. Lap duoc bang do ndng d6 cua chi sé can kiém tra do xac thuec.
3.V& duoc biéu d6 dé danh gia do xac thuc va nhan dinh duoc két qua sau kiém tra
chat lugng.
* Nang lwc tw chi va trach nhiém
4. Thé hién duoc tinh doc 1ap va tu cha, tich cuc trong qué trinh 1am viéc.
NOI DUNG
1. Chuén bi
1.1. Chudn bi dung cu, hda chat

- Cuvet

- Ong nghiém nho

- Pipet

- Thuéc thir AST, CK-MB

- Cocmo

- Gang tay
1.2. Chudn bi mdy do quang phé

- Kiém tra may trugc khi thuc hién ki thuat dam bao may van hanh tét
1.3. Chudn bi mdu huyét thanh

- Huyét thanh kiém tra
2. Tién hanh
2.1. Kiém tra d¢ xéc thuc kj thudt do hoat dg enzyme AST béang huyét thanh
kiém tra

STT Cac bwdrc thuc hién

Truwoc xeét nghiém

1. | Mic 40 blouse, deo khau trang, di gang tay
2. | Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc. Bat may, kiém tra kénh do
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3. | Kiém tra doi chiéu mau kiém tra. Ghi 3 dng trang, chuan, thir
Trong xét nghiém
4. | Pha thudc thir 1am viéc 2R1: 1R2
5. | Hat 1000ul thudc thir 3 pha vao ong thir
6. | HGt 100 ul huyét thanh kiém tra vao ng thir
7. | Lac déu va do mat do quang
] Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t6 gay sai léch két qua va céach
khic phuc,
9. | Cach danh gia do chinh xéac cua két qua xét nghiém

Sau xét nghiém

10.

Thu don va xir ly dung cu, rira tay bang xa phong diét khuan

11.

Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

2.2. Kiém tra dé xac thurc ky thudt do hoat dé enzyme CK-MB bang huyét thanh

kiem tra
STT Cac bwdrc thuc hién
Truoc xét nghiégm
1. | Mic 40 blouse, deo khau trang, di ging tay

Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc

2 Bat may, kiém tra kénh do
3. | Kiém tra doi chiéu mau kiém tra. Ghi 3 ong trang, chuan, thir
Trong xét nghiém
4. | Phathudc thir 1am viéc 4R1: 1R2
5. | HGt 1000pl thube thir da pha vao 6ng thi
6. | Hat 100pl huyét thanh kiém tra vao ong thir
7. | Lic déu va do mat d6 quang
] Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t6 gay sai léch két qua va céach
khic phuc,
9. | Cach danh gia do chinh xéac cua két qua xét nghiém

Sau xét nghiém

10.

Thu don va xir ly dung cu, rira tay bang xa phong diét khuan
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11.

Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

3. Cac buwéc can lwu y

- Thyc hién ding quy trinh k¥ thuat dé dam bao két qua chinh xac

- Tinh toan céc théng sé dé danh gia do chinh xac

4. Té chirc thwc hanh

- Giang vién lam mau: giang vién thuc hién k¥ thuat
- Chia 2 sinh vién thanh mot nhém, néu yéu cau vé nodi dung va chi tiéu thuc tap.

Sinh vién danh gia chéo nhau qua bang kiém
5. Lwong gia

THANG DIEM LUONG GIA

QUY TRINH KIEM TRA DO XAC THUC KY THUAT

PO HOAT DO AST TRONG HUYET THANH MAU

HO VA TEN SV it

Ngay lugng gia:

.....................................................................

TT

CAc budc tién hanh

Thang diém

0

1

2

Mic 4o blouse, deo khau trang, di gang tay

Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do

Kiém tra doi chiéu mau kiém tra. Ghi 3 6ng
trang, chuan, thir

4*

Pha thudc thir 1am viéc 2R1:1R2

Hat 1000pl thubc thir da pha vao 6ng thur

6*

Hat 100pl huyét thanh kiém tra vao ng thir

Lic déu va do mat do quang

Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu té gay
sai lech két qua va cach khac phuc,

9*

Panh gia d6 chinh xac cua két qua xét nghiém

10

Thu don va xt ly dung cu, rira tay bang xa phong
diét khuan

11

Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

Tong diém toi da cua bang kiém: 30
Quy dinh:

- Khéng lam = 0 diém
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- Lam dtng, day da = 2 diém

Ngay lugng gia:

THANG DIEM LUONG GIA

QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO HOAT PO CK-MB TRONG HUYET THANH KIEM TRA
HO VA TEN SV oot

TT

Cic budc tién hanh

Thang diém Hé s6

0

1 2

Mic 4o blouse, deo khau trang, di ging tay

Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do

3 | Kiém tra dbi chiéu mau kiém tra. Ghi 3 ong
trang, chuan, thir
4* | Pha thudc thir [am viéc 4R1:1R2 2
5 | HGt 1000pl thude thir da pha vao ng thir
6* | Hat 100pl huyét thanh kiém tra vao ng thir 2
7 | Lac déu va do mat do quang
8* | Poc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu to gay 2
sai léch két qua va cach khic phuc,
9* | Panh gia do chinh xac cua két qua xét nghiém 2
10 | Thudon va xir ly dung cu, rira tay bang xa phong
diét khuan
11 | Ghi két qua vao so luu. Sao két qua, tra két qua

Tong diém toi da cua bang kiém: 30
Quy dinh:

- Khéng lam = 0 diém

- Lam dtng, day da = 2 diém

6. Cac phu luc kem theo

6.1. Quy trinh ky thugt

QUY TRINH KIEM TRA PO XAC THUC KY THUAT
PO HOAT PO AST TRONG HUYET THANH MAU

- Lam sai, 1am khong day du = 1 diém

NOI DUNG Y nghia

Tiéu chuan dat
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1. Miac 4o blouse,
deo khau trang, di

gang tay

Thé hién sy nghiém tdc
khi lam viéc

Trang phuc day du,
dang quy dinh

2. Chuan bi dung cu,

Bat may, kiém tra kénh

Pung, day du

Truoc o i i
6t hoa chat, maquoc. do Chon ding kénh do
_ Bat may, kiém tra
nghiém
kénh do
3. Kiém tra d6i chiéu | Pam bao khéng nham | bung, du
mau kiém tra. Ghi 3 | lan
éng trang, chuan, thu
4. Pha thudc thir 1am | Dé thudc thir phan tng | Pha diang ti 1é :2R1:
viéc V6i co chat 1R2
5. Hut thudc thir da | Dé thudc thir phan tng | Hat dang, da 1000yl
pha vao dng thir Vi co chét thudc thir da pha vao
ong thir
6. Hut huyét thanh Hut dung, da 100 ul
kiém tra vao 6ng thir huyét thanh kiém tra
vao ong thar va khong
cO bot
Trong | 7. Lac déu va do mat | Pé tron déu hon dich | - Lac déu va do mat
xét | d6 quang bo mat do quang cua | d6 quang ¢ budc song
nghiém cac mau 340nm
- Bung budc song, cach
do
8. Poc, nhan dinh két | Hiéu duoc y nghia cua | Poc, nhan dinh, phan
qua, phantich cacyéutd | ky thuat tich du dang.
gay sai lech két qua va
cach khéc phuc
9. Cach danh gia do | Pam bao chat lugng | Pung du
chinh xéc cua két qua | caa xét nghiém
xét nghiém
Sau xét 10. Thudonvaxir ly | - Thuan tién ‘khi su Th!J gom, phan loai
_ dung cu, rta tay |dungdungculansau |chat thai dang quy
nghiém

dinh
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bang xa phong diét
khuan

- Giam sy lay nhiém vi
sinh vat gay bénh

11. Ghi két qua vao
s6 luu. Sao két qua,
tra két qua

Tra két qua, quan ly,
theo doi

bung, du

QUY TRINH KIEM TRA BO CHINH XAC KY THUAT

PO HOAT PO CK-MB TRONG HUYET THANH KIEM TRA

NOI DUNG Y nghia Tiéu chuin dat
1. Mic 4o blouse, | Thé hién su nghiémtdc | Trang phuc day du,
deo khau trang, di |khilam viéc dung quy dinh
gang tay

e 2. ChUe,‘m bi dung cu, | Bat may, kiém tra kénh | Pung, day du

6t hoa chat, méquéc. do Chon dting kénh do
_ Bat may, kiém tra

nghiém
kénh do
3. Kiém tra d6i chiéu | Pam bao khéng nham | Bdng, du
mau kiém tra. Ghi 3| Ian
6ng trang, chuan, thi
4. Pha thudc thir 1am | Bé thude thir phan ung | Pha dung ti 18 :4R1:
viéc V6i co chat 1R2
5. HUt thuoc thir da | Dé thudc ther phan tng | Hat dang, da 1000yl
pha vao éng thtr Vi co chat thudc thir da pha vao

6ng thir
Trong 6.7H1'Jt huyét’ thanh Hﬁt,dﬁng, du 1700 ul
6t kiém tra vao ong tha huyé,t thanh kiém tra
nghiem vao ong thtr va khong

cO bot

7. Lac déu va do mat

do quang

Dé tron déu hon dich
Po mat do quang cua
cac mau

- Lic déu va do mat
d6 quang ¢ budc song
340nm

- Pung budc song, cach
do

60




8. Poc, nhan dinh két | Hiéu dugc ¥ nghia cua

Doc, nhan dinh, phan

chinh xac cua két qua
xét nghiém

cua xét nghiém

qua, phan tich cacyéuts | ky thuat tich du dung.
gay sai léch két qua va

cach khéc phuc

9. Cach danh gia do | Pam bao chat lugng | Pung du

Sau xét
nghiém

10. Thu don va xur ly
dung cu, rira tay
bing xa phong diét
khuan

- Thuan tién khi sur
dung dung cu lan sau

- Giam sy lay nhiém vi
sinh vat gay bénh

Thu gom, phén loai
chat thai dang quy
dinh

Tra két qua, quan ly,
theo doi

11. Ghi két qua vao
s6 luu. Sao két qua,
tra két qua

bung, du

6.2. Bdng kiém
BANG KIEM QUY TRINH KIEM TRA PO XAC THUC KY THUAT
PO HOAT DO AST TRONG HUYET THANH MAU

TEN:.....
STT NOI DUNG
Pat | Khong dat
Truoc xét nghiégm
1. | Mic 4o blouse, deo khau trang, di ging tay
, Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do
; Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 6ng trang,
chuan, thi
Trong xét nghiém
4. | Phathuoc thir lam viéc 2R1: 1R2
5. | Hat 1000ul thube thir da pha vao éng thir
6. | HGt 100 ul huyét thanh kiém tra vao 6ng thir
7. | Lic déu va do mat do quang
5 Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu to gay

sai léch két qua va céach khic phuc,

61




Cach danh gia do chinh xac cua két qua xét

9.
nghiém

Sau xet nghiém

Thu don va xu Iy dung cu, rira tay bang xa phong

10. _ .
diét khuan

11. | Ghi két qua vao so6 luu. Sao két qua, tra két qua

BANG KIEM QUY TRINH KIEM TRA PO CHINH XAC KY THUAT
PO HOAT PO CK-MB TRONG HUYET THANH KIEM TRA

STT NQI DUNG

Khong dat

Truwoc xet nghiém

1. | Mic 40 blouse, deo khau trang, di ging tay

Chuan bi dung cy, hoa chat, may méc
Bat may, kiém tra kénh do

Kiém tra d6i chiéu mau kiém tra. Ghi 3 dng trang,
chuan, the

Trong xét nghiém

4. | Pha thudc thir 1am viéc 4R1: 1R2

Hat 1000pl thubce thir da pha vao 6ng thir

5
6. | Hat 100l huyét thanh kiém tra vao éng thir
7. | Lac déu va do mat d6 quang

Doc, nhan dinh két qua, phan tich cac yéu t gay
sai léch két qua va céach khic phuc,

Cach danh gia do chinh xac coa két qua xét
nghiém

Sau xet nghiém

Thu don va xu 1y dung cu, rira tay bang xa phong

10. ) ,
diét khuan

11. | Ghi két qua vao so6 luu. Sao két qua, tra két qua

6.3. Chi tiéu thuc hanh
CHI TIEU BAO CAO KET QUA THUC HANH
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Xac
s Két qua | nhan
Yeéu cau
STT Chi tiéu thuc cua
dat " -
hién nguol
danh gia
{ Sb lan quan sat GV/SV thuc hién k¥ 5
thuat
5 S6 lan thuc hién co huéng dan cuia .
GV/NV
3 | S6 lan tu lam 1
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BAI 3. KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHIEM HUYET HQC
PONG MAU- TRUYEN MAU
MUC TIEU
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cach tinh cac chi s6 kiém tra @ chinh xéac xét nghiém dong méau-
truyén mau.
2. Nhan dinh duoc két qua kiém tra do chinh xac xét nghiém déng mau- truyén
mau...
* Nang lwc tw chi va trach nhiém
3. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tng hop
kién thac nham phat trién nang lyc cho ban than.
NOI DUNG
1. Kiém tra chat lweng va vai tro trong xét nghiém déng mau.

Noi kiém tra duogc thuc hién boi chinh labo/ khoa xét nghiém dé theo ddi truc
tiép va lién tuc hoat dong cua labo, nham dua ra bién phap stra chita kip thoi, dap
{rng moi yéu cau cua lam sang.

2. Xay dung quy trinh va kiém tra thuc hién qui trinh

2.1. Ngi Kiém trwgc khi thuc hign xét nghigm

- Kiém tra sinh pham hoa chat.

- Kiém tra phuong tién

2.2. Ngi kiém trong khi thzec hién xét nghigm

- Kiém tra 1ap lai 1-2 mau bénh pham (Mau chuan 3 mirc d)

- Chay mau kiém tra: xay dung biéu d6 Levey — Jennings

- Ung dung quy tic Westgard trong kiém tra chat luong xét nghiém
2.3. Ngi kiém sau khi thec hign xét nghigm

3. Kiém tra chat lwong trong huyét hec té bao

Vi du minh hoa: xay dung duoc biéu d6 Levey — Jennings va tng dung quy
tac Westgard trong kiém tra chat lugng xét nghiém
Budc 1: Phan tich 16 noi kiém méi khi 16 cii gan hét han

Khi 16 noi kiém cii gan hét han (con khoang 5 ngay) ban sé tién hanh chay 16
n6i kiém mdi song song. Dé lam duoc diéu nay can yéu cau nha cung cap chuyén
16 noi kiém moi vé trude khi 16 cii hét han. Thong thudng 1 16 ndi kiém huyét hoc

s& c6 thoi gian tir 2-3 thang. Khi 16 noi kiém cii con khoang 5 ngay ta s& 1ay 16 noi
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kiém méi chay song song, mdi ngay chay lip lai 4 1an (CLSI C24-A3) cho ting
mirc QC. Hét 5 ngay ban sé& thu duoc 20 dit liéu cho timg muc QC.

V&1 20 dit ligu nay ta s€ tinh todn duoc gia tr1i Mean, SD va CV. Luu y loai bo cac
diém vi pham 1-3s (so sanh voi dai caa NSX) néu co. Trén Excel ban tinh Mean
bang ham Average, SD bang ham STDEV, CV = SD/Mean x 100. Sau khi tinh toén
xong ban khong dung SD nay dé 1am dai mai vi gia tri SD cua 20 diém nay rat nho.

Ban s& khong thé duy tri dai theo gi4 tri niy ma can tinh lai SD bang cach sir dung

CV cong don.
Tén QC 1: MEK 5D Sé616: 212 Han sir dung: 05/05/2021
Tén QC 2: MEK 5D Sé16: 212 Han sir dung: 05/05/2021
Tén QC 3: MEK 5D S 16: 212 Han sir dung: 05/05/2021
Khokig chap OC muic 1 OC miic 2 OC miic 3 Ng’;‘;"'h"c
nhan cua NSX 294+06 7.90 + 0.8 2470+22
Lan 1 2.93 8.05 24.9
Lan 2 2.96 7.97 25.28
Lan 3 2.95 8.07 25.09
Lan 4 2.96 8.09 25.27
Lan 5 2.95 8.21 25.06
Lin 6 2.95 8.03 25.17
Lan 7 2.95 8.08 25.44
Lan 8 2.92 8.01 25.11
Lan 9 3.11 8.04 24.67
Lan 10 2.91 7.96 24.77
Lan 11 2.99 8.2 25.25
Lan 12 2.91 8.08 25.18
Lan 13 3.03 8.06 25.23
Lan 14 3.09 8.08 25.17
Lan 15 2.91 8.07 24.63
Lan 16 2.95 8.1 25.33
Lan 17 2.98 8.09 24.93
Lan 18 2.84 8.05 25.08
Lan 19 2.93 8.18 25.3
Lan 20 2.88 7.92 24.88
Trung binh 2.96 8.07 25.09
CV 2.16 0.91 0.89
CV (cdéng don) 2.61 1.34 0.94
SD mé&i 0.08 0.11 0.24
Range 2.81-3.11 7.85-8.29 24.62-25.56

Budc 2: Tinh gia tri CV cong don

CV cong ddn 1a gia tri CV cua cac 16 ndi kiém truéc d6. Ban s& dung CV cong don
ctia khoang 3 16 ndi kiém trudc d6 (CLSI H26-A2). Néu khong du dix liéu CV cua
316 ban c6 thé dung CV cong don cua 3-6 thang trude do.
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Pé tinh CV cong don ban st dung cong thirc:

% CV cong don = ( (CV lot A x s diém chay lot A) + (CV lot B x s6 diém chay
lot B) + (CV lot C x s6 diém chay lot C))/(tong s diém chay)

Vi du minh hoa (theo CLSI H26-A2):

WBC x10'/L
Lot Number Mean Number of Runs %CV
123 78 30 K
124 8.0 2 46
125 8.1 4] 2.

(30)(2.3) +(22)(4.6)+ (41)(2.1)
30+22+41

Nhu vay ban di c¢6 gia tri CV cong don. Gio ta s& dung gia trj CV cong don nay dé

tinh SD méi.

Budc 3: Tinh lai gia tri SD cho 16 QC méi

O budce 1 ban da tinh duoc CV ciia 20 diém bang cach 1iy SD cia 20 diém / Mean

x 100. Gio ta s& thay CV ctia 20 diém nay bang CV cong don dé tinh lai SD. Khi

d6 SD méi sé& bang: SD méi = CV cong dén x Mean/100.

Vi du minh hoa:

Van theo vi du trén, sau khi c6 CV cong ddn ta tinh lai SD méi nhu sau:

AveragelVeighted%CV = =276

_ (AverageWeighted%oCV Y(Mean)  (2.76)(7.5)
100 100

SD =0.20
Nhu vay sau budc nay ban sé c6 dugec SD méi. SD nay can dam bao 2 diéu
kién 12 nhoé hon SD cta NSX va 16n hon SD cua 20 diém. SD nay s& dam béao dai
m&i hep hon dai cia NSX nhung khong qua nho dé gay kho khan khi duy tri dai.
Sau khi ¢4 SD méi ndy ban s& c¢6 dai QC méi cho PXN 1a Mean (20 diém) +
2SD méi. Tuy nhién ban can kiém tra lai dai QC nay xem c6 phu hop khéng? Ttc
1a dai QC nay phai nho hon va nam trong dai QC cua NSX. Néu dai QC nay nam
ngoai dai QC ciia NSX (d6i khi gdp) thi co thé do Mean ctia ban qua khac so méi
Mean ctia NSX. Khi d6 ban khong duoc dung dai méi nay va can chuan lai may
sau d6 chay lai 20 diém dé tinh lai Mean. Dé tranh truong hop nay ngay khi chay
nhitng lan QC dau ctia 16 méi ban can so sanh Mean ctia PXN véi Mean cta NSX.

Dam bao Bias khong qua gidi han cho phép.
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Budc 4: Ap dung dai QC mai
Sau khi da tinh la1 dai va chép nhan dai méi ban c6 thé sir dung dai nay cho
16 n6i kiém moi. Ban c6 thé dung dai nay dé cai dat lai trén may XN thay thé cho
dai QC cua NSX trén may. Tuy nhién qua thuc té gia tri cia QC huyét hoc sé& bi
thay d6i theo thoi gian. Co nhitng xét nghiém c6 xu hudng ting dan, co nhimg xét
nghiém lai c6 xu hudéng giam dan. Dic biét 1a khi thay lo hoa chit ndi kiém méi (du
dang cung 16) s€ cang dao dong manh. Nhu vay cac vi pham westgard s€ xay ra,
tham chi rat nhiéu loai vi pham cung xay ra.
Budc 5: Duy tri dai QC dé duy tri duoc dai QC moéi nay 1a vo cung kho khan. Dé
duy tri duoc dai dau tién can thuc hién phan tich mau noi kiém hét sic can trong.
Giai phap quan trong hon 1a phai thuong xuyén xay dung lai dai trong khi
duy tri 16 noi kiém. Ttc 1a dai QC xay dung ban dau ¢ trén chi coi 1a dai QC tam
thoi. Trong qué duy tri 16 d6 phai thuong xuyén tinh lai Mean va SD.
Théng thudng sau khoang 30 diém QC, 60 diém QC...ta s& tinh lai Mean (goi 1a
Mean cong don) va SD dé cho ra dai méi (CLSI C24-A3). Ttc la sau 30 diém QC,
60 diém QC ban s¢ tinh lai Mean roi két hop CV cong dén dé tinh lai SD. Khi d6
ban lai ¢6 dai moi.
Tom lai dé xay dung lai va duy tri ddi cho QC huyét hoc ban can thuc hién nhw sau
- Chay 20 diém ban dau dé c6 gia tri Mean
- Két hgp CV cong don dé tinh SD mai. Khi d6 s& c6 dai méi tam thoi 1a Mean +
2SD.
- Pinh ky tinh lai Mean va SD d¢ hinh thanh céc dai mai trong sudt qua trinh duy
tri 16 QC.
4. Thuc hanh xay dwng biéu dd Levey — Jennings va wng dung quy tac
Westgard trong kiém tra chat lwgng xét nghiém prothrmbin time (PT)
4.1. Chudn bj
* Duyng cu, hoa chit
- Binh cach thuy 37°
- CaCl2 M/40.
- Ong nghiém thay tinh kho va sach.
- Pipet
- bong ho bam day.
- Thromboplastin Calci
* Mau noi kiém 3 mac do: thap, trung binh, cao
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* Pia diém: Phong thuc hanh Huyét hoc
4.2. Tién hanh
QUY TRINH NOI KIEM KY THUAT PO THOI GIAN PT

STT| NOIDUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
Chuan bi nhan | bam bao an toan | - Trang phuc dting quy dinh, gon
viény té cho ngudi 1am xét | gang, doi mi, deo khau trang, di
nghiém gang
Thé hién sy nghiém | - T6c gon gang, mong tay cit
1 tic khi lam viéc ngan

Chuan bi dung

Cu

Chuan bi hoa
chét

Giup cho thao tac
ky thuat thuan loi

Dung cu chich mau, thung rac
thai y té, d6ng ho bam gidy, binh
cach thuy, éng nghiém. bay du,
sach - vo khuan sap xép theo thi
tu

Con sat khuan, CaCl, M/40,
Thromboplastin Calci

thromboplastin
calci. Bam dong
ho tinh gio.

s& tiép tuc sau khi co
thromboplastin calci

2 | Chuan bi ngudi | Nguoi bénh hop tac | Nghi ngoi trudc khi thyc hién k§
bénh thuat 15 phat, kiém tra ddi chiéu
thdng tin cta nguoi bénh vai chi
dinh xét nghiém, giai thich dé
nguoi bénh hop tac
3 [ Chuanbimau | KQ chinh xac 50 pl cia mi mirc do
noi kiém
4 | Panhdaudng | Tranh nham Ian Ghi du théng tin : mtc do, s 10
nghiém 3 muc san xuat
do
5 | Cho huyét Huyét twong ngheéo | Mbi ong 0,2 ml huyét huong. , G
turong vao 2 dng | tiéu cau 37°C x 5 phat.
nghiém thuy
tinh
6 |Cho Qua trinh dong mau | Cho 0,2 ml thromboplastin

calci, bAm dong ho tinh gio.
Tron déu trong binh cach thay
37°C
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7 | Quansatmang | Theo ddi qua trinh | Sau 9 gidy dao nhe va quan sat
dong dong. nhanh thdy mang dong bam
ddng hé dung lai
8 |Pockétquava | Nhan dinh dung két | Ghi lai két qua caa 3 muic do
tinh két qua theo | qua,
INR
9 | Thu don dung| Pam bao an toan | Phan loai dung rac thai, lau ban
cu, hda chat, rac | sinh hoc lam xét nghiém bang dung dich
thai sat khuan, xu Iy rac thai theo quy
dinh
10 | Ruratay bam bao ATSH Thuc hién 6 budc rira tay thuong
quy
11 | Ghi két qua vao | Tra két qua xét| Tra két qua xét nghiém, quan ly,
s6 luu nghiém, quan ly, | theo ddi
theo doi
* Két qua

Tinh theo chi sé hiéu chinh quéc té INR.

INR = (PT bénh /PT chiing) '

4.3. Cic bwoc cin luu y

4.4. Té chirc thuec hign

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Huyét hoc

- Giang vién huéng din thuc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan lugt thuc hién quy trinh k§ thuat

- Sau khi ¢6 du it nhat 20 dix liéu két qua PT theo INR, cé sinh vién tinh két qua

mean, SD, 2SD va vé& biéu d6 Levey — Jennings va ang dung quy tic Westgard

trong kiém soat két qua xét nghiém PT.

4.5. Lwong gia: bang bang kiém
BANG KIEM QUY TRINH NOI KIEM KY THUAT PO THOI GIAN PT

STT

NOI DUNG

TIEU CHUAN

Danh gia
Khoén
Dat 5
dat

Chuan bi nhan
vieny té

- Trang phuc dung quy dinh, gon

gang, do1 mi, deo khau trang, di

gang
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- T6c gon gang, méng tay cat ngan

Chuan bi dung

Cu

Chuan bi hoa
chat

Dung cu chich mau, thung rac thai
y té, ddng ho bam gidy, binh céch
thay, 6ng nghiém. Pay du, sach - v
khuan sap xép theo thix tu
Con sat khuan, CaClz
Thromboplastin Calci

M/40,

Chuan bj nguoi
bénh

Nghi ngoi truéc khi thuc hién ky
thuat 15 phat, kiém tra déi chiéu
théng tin cta nguoi bénh vai chi
dinh xét nghiém, giai thich dé nguoi
bénh hop tac

Chuan bi mau
noi kiém

50 pl caa moi muc do

Panh dau ong
nghiém 3 mac
do

Ghi du théng tin : mtc do, s 16 san
Xuat

Cho huyét M®bi 6ng 0,2 ml huyét huong. , &
turong vao 2 dng | 37°C x 5 phut.

nghiém thuy

tinh

Cho Cho 0,2 ml thromboplastin calci,

thromboplastin
calci. BAm ddng
hé tinh gio.

bam dong hé tinh gio. Tron déu
trong binh cach thuy 37°C

Quan sat mang
dong

Sau 9 giay dao nhe va quan sat
nhanh thiy mang dong bam dong
hé dung lai

Poc két qua va
tinh két qua theo
INR

Ghi lai két qua cua 3 mirc do
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9 | Thu don dung | Phan loai dang rac thai, lau ban lam
cy, hoa chat, rac | xét nghiém bang dung dich sat
thai khuan, xir Iy rac thai theo quy dinh

10 | Ruatay Thuc hién 6 budc rua tay thuong

quy

11 | Ghi két qua vao | Tra két qua xét nghiém, quan ly,

s luu

theo doi
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BAI 4. KIEM TRA CHAT LUQNG XET NGHIEM HUYET HQOC TE BAO
MUC TIEU
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cach tinh cac chi s6 kiém tra 6 chinh xac xét nghiém té bao.
2. Nhan dinh duoc két qua kiém tra &6 chinh xéac xét nghiém té bao.
* Nang luc tw chi va trach nhiém
3. Thé hién dugc tinh tich cuc trong hoc tap, tu hoc, tim kiém théng tin, tng hop
kién thac nham phat trién nang luc cho ban than
NOI DUNG
1. Xay dung quy trinh va kiém tra thwc hién qui trinh
1.1. Noi kiém trudc khi thuc hién xét nghiém
- Kiém tra sinh pham hoa chét.
- Kiém tra phuong tién
1.2. Noi kiém trong khi thuc hién xét nghiém
- Kiém tra lIap lai 1-2 mau bénh pham (Mau chuan 3 mirc d)
- Chay mau kiém tra: xay dung biéu d6 Levey — Jennings
- Ung dung quy tic Westgard trong kiém tra chat luong xét nghiém
1.3. Noi kiém sau khi thuc hién xét nghiém
2. Kiém tra chat lwong trong huyét hec té bao
Thuc hanh xay dung biéu d6 Levey — Jennings va ang dung quy tic Westgard trong
kiém tra chat luong xét nghiém do thé tich khdi hong cau bang phuong phap vi
luong (microhematocrit)
2.1. Chuan bi
* Dung cu
- Dyng cu lay mau mao quan hay tinh mach.
- Ong vi thé tich loai c6 trang heparin hay loai thuong.
- May ly tam vi thé tich.
- Pét sét hay chat matis.
- Thuéc do két qua kém theo may.
* Hoa chat: Chat chong dong EDTA néu bénh pham 1a mau tinh mach.
* Benh phdm: mau noi kiém 3 mirc do
2.2. Tién hanh

72



QUY TRINH KY THUAT NOI KIEM
PO THE TiCH KHOI HONG CAU BANG PHUONG PHAP VI LUONG

STT| NOIDUNG Y NGHiA TIEU CHUAN
1 |Chuan bi nhan|Dam bao an toan cho | - Trang phuc ding quy dinh,
vieny té ngudi lam xét nghiém | gon gang
Do6i mii, deo khau | Thé hién su nghiém | - Téc gon gang, méng tay cat
trang, di gang | tc khi lam viéc ngan
2| Chuan bi dung cu: - Thﬂng rac thai y té,qbéng
tham nudc. Bang vi thé tich,
Chuén bi héa chat: | Gidp cho thao tac k§ | éng vi thé tich.
: thuat thuan loi - Con sat khuan, dat sét hoic
Chuan bi bénh .
) matis.
pham: - MAu noi kiém
3 | Kiém tra dbi chiéu Dung thong tin ctia mau ndi
mAau mau ndi kiém ) L kiém
. » ] Tranh nham lan
voi phicu  xet
nghiém
Ghi ma sé mau o Ghi day du thong tin cua cac
4 | ngi kiém Tranh nham lan miu QC & 3 mire do
5 | Lactron déu 6ng | Lay da lwong méu Nhe nhang va tron déu
mau
6 | Liy mauvao ong | Mau lic tron déu Dung 1 dau 6ng mau mao
vi thé tich dan mau vao ¥% ong.
+ Mau TM c6 chdng dong
ding 6ng thuong
7 |Laumaugongvi | Luong mau du va | Lau sach mau ¢ dau éng vi
thé tich dung thé tich bang gac sach.
8 | Bit 1 dau cua 6ng | Mau khong bi vang ra | Bit kin 1 dau bang matis hay
vi thé tich may ly tam dat sét, dau khong lay mau
9 | Lytam Lang cac té bao mau | 10.000v/phdt x 5 phut

bang lyc ly tam
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10

Poc va nhan dinh
két qua

Két qua XN chinh
Xac

10.000v/phat x 5 phat

11

Thu don dung cu,
héa chat, rac thai

Pam bao an toan
sinh hoc

Phén loai dtng rac thai, lau
ban 1am xét nghiém bang
dung dich sat khuan, xtr ly rac

luu

thai theo quy dinh

12 | Rua tay bam bao ATSH Thuc hién 6 budc ria tay
thuong quy

13 | Ghikétquavaoso | Tra két qua xét| Tra két qua xét nghiém, quan

nghiém, quan ly, theo
ddi

ly, theo doi

2.3. Cdc buéc can heu ¥
2.4. Té chure thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Huyét hoc

- Giang vién huéng dan thuc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan lugt thuc hién quy trinh k§ thuat
- Sau khi c6 du it nhat 20 dir lieu két qua Hematocrid, céc sinh vién tinh két qua
mean, SD, 2SD va vé& biéu d6 Levey — Jennings va tng dung quy tic Westgard
trong kiém soat két qua xét nghiém Hematocrid.
2.5. Luong gié: bang bang kiém

BANG KIEM KY THUAT NOI KIEM PO THE TiCH
KHOI HONG CAU BANG PHUGONG PHAP VILUGQNG

PANH GIA
STT NOQI DUNG TIEU CHUAN Bat Khéng
) dat
1 | Chuanbinhanviényté |- Trang phuc dung quy dinh,
Doi mii, deo khau trang, | gon gang
di ging - T6c gon gang, méng tay cat
ngan
2 | Chuan bi dung cu: - Thing rac thai y té, béng tham

Chuan bi hoa chat:;

Chuan bi bénh pham:

thé tich.

matis.

nuéc. Bang vi thé tich, ong vi

- Cbn sét khuan, dat sét hoic
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- Mau noi kiém

3 | Kiém tra d6i chiéu mau | Pung thong tin ctia mau ndi
mau noi kiém véi phiéu | kiém
xét nghiém
Ghi ma s6 mau noi Ghi day du thong tin cua cac
4 | kiém mau QC ¢ 3 mirc do
5 | Lic tron déu ong mau | Nhe nhang va tron déu
6 | Lay miu vao ong vi thé | Dung 1 dau 6ng mau mao dan
tich Mau vao ¥ ong.
+ MAau TM c6 chdng déng
ding dng thuong
7 |Laumiu & éngvithé | Lau sach mau ¢ dau ong vi thé
tich tich bang gac sach.
8 | Bit 1 dau cua ong vi thé | Bit kin 1 dau bang matis hay
tich dat sét, dau khong ldy mau
9 Ly tdm 10.000v/phut x 5 phut
10 | boc va nhan dinh két | 10.000v/phit x 5 phit
qua
11 | Thu don dung cu, hoa | Phan loai ding rac thai, lau ban
chat, rac thai lam xét nghiém bing dung dich
sat khuan, xu ly rac thai theo
quy dinh
12 | Rura tay Thuc hién 6 budc rua tay
thuong quy
13 | Ghi két qua vao so luu | Tra két qua xét nghiém, quan

ly, theo doi
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BAI 5. KIEM TRA CHAT LUQNG TRANG THIET BI MAY MOC

MUC TIEU:
* Ky nang
- Thuc hién duoc ndi dung kiém tra chat luong (sir dung, bao dudng) trang thiét bi
may maoc cua xét nghiém vi ky sinh.
- Nhan dinh duoc két qua kiém tra chat luong cuaa trang thiét bi may moc s dung.
* Naing luc tw chi va chiu trach nhiém
- Thé hién tac phong can thén, chinh x4c va trung thuc trong khi thuc hién k¥
thuat.
NOI DUNG:
1. Nguyén tic

- Nguyén tic kiém tra chit lugng giai doan trudc xét nghiém vi sinh — ky
sinh tring (Trang thiét bi may maoc)
2. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:

- Tu an toan sinh hoc, ta am, ta sy, ti lanh 4m, may do d6 duc

- Mil, ging tay, khau trang

- Dung dich sat khuan

- Tu Tu an toan sinh hoc, ta 4m, ta sdy, ta lanh 4m, may do d6 duc

- Pén con, que cay, panh, ng nghiém, dia peptri

- Tam bong vo trung

- But viét kinh
- Hba chat va méi trudng

- Nudc mudi sinh 1y 0.9%

- B duc chuan McFarland 0.5

- Bénh pham: Chung vi khuan thuan 18-24 gio
3. Tién hanh
3.1. Sir dung tii dm

STT Céc budc tién hanh

Chuén bi dung cy, do dung

Cam dién

Piéu chinh nhiét d6 6n dinh trude khi sir dung

Pit chung/moi truong hay hoa chat vao ti

gl | W N -

Dong ctra tu
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6

Theo doi nhiét do

7

Thu don va xtr ly dung cu

8

Rura tay bang xa phong diét khuan

3.2. Sir dung ti sdy

STT Cac budc tién hanh

1 Chuan bj thiét bi, d6 ding

2 Xép dung cu vao cic ngin

3 Dit hoa chat hodc bang chi thi mau dé kiém tra nhiét do

4 Dong cura ta

5 Cam dién

6 Diéu chinh nhi¢t do & 180°C

7 Theo dbi nhiét do trén nhiét ké, khi nao nhiét d6 dat 180°C. Duy
tri thoi gian thich hop véi dung cu dugc sdy.

8 Sau khi sdy xong, tat dién (rat phich dién)

9 Khi nhiét d6 xudng 40°C thi mé hé cta ti cho ngudi méi lay dung
cura.

10 Thu don va xtr Iy dung cu

11 Rira tay bang xa phong diét khuan

3.3. Si dung ti an toan sinh hec cap 2

STT Céc budc tién hanh

1 Chuan bi thiét bi, d6 dung

2 Khir tring td bang con 70° va lau bang gidy tham

3 Pong cira tii. Bat dén UV 30 phut, roi tat

4 Bat dén va tién hanh cac k¥ thuat trong khoang ti
Sau khi sir dung, 1y hét dung cu ra ngoai

6 Khir tring ti bang con 70° va lau bang gidy tham

7 Dong ctra tu, bat dén UV trong 30 phut

8 Thu don va xtr ly dung cu

9 Rira tay bang xa phong diét khuan.
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4. Nhan dinh két qua

- Nhan dinh két qua k¥ thuat
- Céc sai s6 va céach khac phuc

- Bénh pham c6 nguy co lay nhiém nén thao tac chuan bj can dugc cha y dé

dam bao an toan cho nguoi thuc hién va moi truong.
- Thao tac vo tring can duoc thuc hién dung dé dam bao khdng 1ay nhiém

chéo va han ché kha ning phoi nhiém

- Phai ghi chép, b4o cdo su ¢b véi yéu cau kip thoi, dung va du thdng tin
5. To chirc thuc hién

- Day hoc tryc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh — ky sinh triing

- Giang vién huéng dan thyuc hanh dua trén quy trinh ky thuat va bang kiém

- St dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh ky thuat
- Sinh vién tu hoc tir cac két qua nudi cay thuc té khac nhau

- Str dung thang diém dé danh gia

LUOQONG GIA

Noi dung: Luong gia theo muyc tiéu bang thang diém

1. Thang diém sir dung tia am

STT ! N6i dung Mﬁcldlém Hé s6

1 | Chuén bj dung cu, dd dung

2 | Cam dién

2 Diéu chinh nhiét d on dinh trude khi st
dung

4 Pit chiing/moi truong hay hoa chat vao
tu

5 | Dong cua tu

6 | Theo doi nhiét do

7 | Thu don va xtr ly dung cu

8 | Rira tay bang xa phong diét khuan

Piém duoc quy doi sang thang diém 10
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2. Thang diém sir dung ti say

STT Noi dung Mie Tém H¢ so

1 | Chuan bj thiét bi, d6 dung

2 | Xép dung cu vao cac ngin

3 Daf}t héa chat hoic bang chi thi mau dé
kiém tra nhiét do

4 | Dong cua tu

5 | Cim dién

6 | Diéu chinh nhiét d & 180°C 2
Theo ddi nhiét d9 trén nhiét ké, khi nao

7 | nhiét do dat 180°C. Duy tri thoi gian
thich hop v6i dung cu duogc séy.

8 Sau khi sdy xong, tit dién (rat phich
dién)

o | Khinhigtdo xuéngf 40°C thi m¢ hé cira 5
tu cho ngudi maéi lay dung cu ra.

10 | Thu don va xu Iy dung cu

11 | Rira tay bang xa phong diét khuan
Piém dugc quy doi sang thang diém 10

3. Thang diém sir dung ti an toan sinh hoc cap 2
STT N¢i dung Mﬁcldlém Hé s6
1 | Chuén bi thiét bi, d6 ding
5 Khu tri}ng t0 bang con 70° va lau bang 5
gidy tham
3 | Pong cira ti. Bat dén UV 30 phuat, roi tat
4 Bat dén va tién hanh cac k¥ thuat trong 5
khoang tu
5 | Sau khi str dung, léy hét dung cu ra ngoai 2
6 Khir tring ti bang con 70° va lau bang 5

gidy tham
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7 | bong cura tu. Bat den UV trong 30 phut

8 | Thu don va xtr Iy dung cu

9 | Rura tay bang xa phong diét khuan.

Piém dugc quy doi sang thang diém 10

CAC PHU LUC
1. Quy trinh

Phu luc 1. Quy trinh sir dung ti 4m

STT | Cac budc thuc hién

Y nghia

Ti€u chuan phai dat

1 | Chuén bj dung cu,
dd dung

Thiét bi d6 dung san
sang giup cho thao tac
k¥ thuat thuan loi

Pay du, sach hoic vo
khuém, sép xép ngan nép
cac muc:

— Dung cu

— Hoa chat

— Bénh phdm

2 | Cam dién

Cung cap nguon dién

cho ti van hanh

ben tu sang, bao vao

dién

3 | Piéu chinh nhiét do
6n dinh truée khi

su dung

Tao ra mdi truong 6n
dinh dé€ nudi cay vi
khuan

Nhiét d6 duge diéu chinh
0 37°C hoac mirc nhiét

theo yéu cau nuoi cay

4 | Dat chung/moi
truong hay hoa

Chung/ méi truong hay

hoa chit duoc dit vao

Chung/ méi truong hay

hoa chat dugc sap xEp

cap nhiét duoc dién ra

chat vao ti tu ngan nip, gon gang bén
trong tu
5 | DPoéng cua tu Giup qua trinh cung Dong du chat

6 | Theo doi nhiét do

Giup gilr dugc nhiét do
6n dinh

bam bao nhiét do duoc
duy tri ding, néu co sai
1éch thi diéu chinh kip
thoi

7 | Thudon vaxu ly
dung cu

Dung cu dugc thu don
va xu ly

An toan, ding quy dinh
Co sur dung dung dich
diét khuan
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Rua tay bang xa
phong diét khuan

Ban tay sach khi két
thdc nhiém vu

Sach va ding quy dinh

Phu luc 2. Quy trinh str dung ta sdy

trén nhiét ké, khi

nao nhiét do dat

qué trinh ti¢t trung

diénra

STT Céc buoc thuc Y nghia Ti€u chuan phai dat
hién
1 | Chuan bi thiét bi, | Thiét bi, d6 dung san | Pay du, sach hoidc vo
d6 dung sang gitp cho thao tac | khuan, sap xép va goi
ki thuat thuan lo1 ngan nép cac dung cu can
phai siy
2 Xép dung cu vao | Khi nong kho dé dang | Cac dung cu khi xép
cac ngin tiép xtic cac mit cua khong dugc xép sat day
dung cu hodc sat thanh ti va qua
chat
3 Pit hoa chat hodc Giup kiém tra nhiét d6 | Thuc hién dang
bing chi thi mau | thuc té trong qua trinh
dé kiém tra nhiét | van hanh tu
do
4 Dong ctra ta Tranh truong hop nhiét | Cura tu dugce dong chat
do thoat ra ngoai lam
dung cu khong du
lugng nhiét dé séy va
nhiét d0 cao anh
hudng dén méi trudng
bén ngoai
5 Cam dién bam bao nguén dién Tu co6 dién
cho qua trinh t hoat
dong
6 Piéu chinh nhiét | Tao moi truong phu Nhiét do dat 180°C
do ¢ 180°C hop cho qua trinh tiét
trung dung cu
7 Theo ddi nhiét 46 | Duy tri moi trudng dé | Phai du nhiét do trong

qué trinh may van hanh,

Du thot gian
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180°C. Duy tri
thoit gian thich

hop v6i dung cu
duoc sdy.
8 Sau khi sdy xong, | Tt sdy duoc ngat dién | Tu sdy duoc ngat dién
tat dién (rat phich | khi két thuc qua trinh
dién) van hanh
9 Khi nhiét do Lam cho dung cu Tu séy duoc ngét dién
xubng 40°C thi ngudi tranh gay nguy | Cho dén khi ngudi moi
mé hé ctra ti cho | hiém khi l4y ra, tranh | 1ay dung cu
ngudi mai lay dé dung cu bi hap hoi
dung cu ra. nudc va co dung cu
sach dé sir dung
10 | Thudonvaxuly | Dungcudugcthudon | Antoan, ding quy dinh
dung cu va xtr 1y, sap xép ngin
ndp, gon gang
11 |Rwatay bang xa | Ban tay sach sau khi Sach va dung quy dinh
phong diét khuan | két thuc nhiém vu

Phu luc 3. Quy trinh sir dung ta an toan sinh hoc cap 2

STT

Cac budc thuc hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

1

Chuan bi thiét bi, do
dung

Thiét bi d6 dung sin
sang giup cho thao tac

dé dang,thuan lgi

Pay du, sach hoac
vO khuan, sap xép

ngin nap, gon gang

2 | Khu tring ti bang con | khtr tring sach tu dé Sach va dung quy
70° va lau bang gidy | chuan bi 1am nhiém vu | dinh
thAm

3 | Dboéngcuati. Batden | Tia UV diét trung & Du thot gian va

UV 30 phut, roi tit

budc song chinh xac,
chiéu xa vao moi
truong lam viéc giap

khoang sach hon

ding quy trinh
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4 | Batdénvatién hanh | Chiéu sang va thuc Pén dugc bat
cac ky thuat trong hién k¥ thuat bén trong | Thuc hién dugc cac
khoang tu tu k¥ thuat trong tu

5 | Sau khi str dung, lay Lay dung cu mang di Khong con dung cu
hét dung cu ra ngoai xtr Iy va chudn bi cho | trong khoang t

phién lam viéc tiép theo

6 | Khir trang ti bang con | Khtr trung sach ta dé Sach va dung quy
70° va lau bang gidy chuan bi cho phién lam | trinh
thAm viée tiép theo

7 | Dongcrrati, batdén | Khu trung bang tia UV | Du thoi gian va
UV trong 30 phat dung quy trinh

8 | Thudon va xur 1y dung | Dung cu ngdn nip,gon | An toan, dung quy
cu gang. dinh

9 | Rua tay bang xa phong | Ban tay sach khi két Sach va ding quy
diét khuan. thuc nhiém vu dinh

2. Bang kiém
Phu luc 4. Bang kiém st dyng ta am
A Danh gia
STT NOI DUNG
bat Khong dat

1 Chuan bi dung cu, dod dung

2 Cam dién

2 Dicu chinh nhiét do on dinh trudc khi st
dung

4 | Pat chung/moi truong hay hoa chit vio ti

5 | boéng cuatu

6 Theo doi nhiét d

7 | Thudon va xur ly dung cu

8 | Ruatay bang xa phong diét khuan

Phu luc 5. Bang kiém str dung tu siy
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bénh gia

STT NOI DUNG Pat Khéng
dat

1 Chuan bi thiét bi, d6 dung

2 Xép dung cu vao cc ngin

3 Dit hoa chat hodc bang chi thi mau dé kiém
tra nhiét do

4 Dong ctra tu

5 Cam dién

6 Diéu chinh nhiét d6 & 180°C

Theo ddi nhiét d6 trén nhiét ké, khi nao
7 nhiét do dat 180°C. Duy tri thoi gian thich
hop v6i dung cu duoc say.

3 Sau khi sdy xong, tat dién (rat phich dién)

Khi nhiét do xudng 40°C thi mé hé ctra ti

cho ngudi moi lay dung cu ra.

10 Thu don va xtr Iy dung cu

11 Rira tay bang xa phong diét khuan

Phu lyc 6. Bang kiém sir dung ta an toan sinh hoc cap 2

A Danh gia
STT NOI DUNG

bat | Khong dat

Chuan bi thiét bi, d6 dung

N

Khr tring ti bang con 70° va lau bang gidy thim

Poéng cira ti. Bat dén UV 30 phut, roi tat

Bat dén va tién hanh cac k¥ thuat trong khoang t

Sau khi str dung, léy hét dung cu ra ngoai

| O ] W

Khir tring ti bang con 70° va lau bang gidy thim
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Dong cura tu, bat dén UV trong 30 pht

Thu don va xtr Iy dung cu

Rira tay bang xa phong diét khuan.
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BAI 6. KIEM TRA CHAT LUQNG HOA CHAT, THUOC NHUOQOM
MUC TIEU:
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cac quy trinh kiém tra chat luong hoa chat, thudc nhudm tai
phong thuc hanh cuaa truong.
2. Nhan dinh duoc két qua kiém tra chat lwong caa héa chat, thubc nhuém.
* Nang luc tu cha va chiu trach nhiém
3. Thé hién tac phong can thén, chinh x4c va trung thuc trong khi thuc hién k¥
thuat.
NOI DUNG:
1. Nguyén tic
Phuong phap nay dya trén sy khac nhau vé ciu tao véch té bao vi khuan Gram
am va Gram duong. Trong qua trinh nhuém, vi khuan Gram duong van giit dugc
mau tim cta thudc nhudm tim gentian, con vi khuan Gram am khéng git dugc
mau tim cua gentian va s& bat mau hong fuchsin. Khi soi trén kinh hién vi véi vat
kinh 16n gitip nhan dinh vé hinh thai va tinh chat bit mau cua vi khuan.
2. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:
+ Giang tay, khau trang
+ Dung dich sat khuan
+Tit ATSH,
+ Peén con, que cay,
+ Lam kinh khd sach
+ BUt viét kinh
- Hba chat va méi trudng
+ Thudc nhuém tim Gentian
+ Dung dich lugol
+ Con tuyét doi
+ Bénh pham: Chung vi khuan
+ Thudc nhuom dé Fucsin

86



3. Tién hanh
Kiém tra chat luong ky thuat nhuom gram

STT Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, d6 dung

Chuan bi hoa chat, méi truong, sinh bénh pham

Kiém tra Bénh pham va phiéu xét nghiém

Ghi s6 hiéu I&n lam kinh va phiéu xét nghiém

Panh dau ving dan bénh pham

Kht tring que cay

Dan bénh pham

Dé kho ty nhién

O©| O N o O B~ W NN -

Cb dinh tiéu ban bang nhiét

10 Nhuom tim gentian

11 Nhuom lugol

12 Tay mau bang con tuyét doi

13 Nhuom dé fucsin

14 D¢ kho tiéu ban

15 Soi duéi kinh hién vi tim vi khuan
16 Nhan dinh, ghi két qua xét nghiém
17 Thu don va xtr ly dung cu

18 Rura tay bang xa phong diét khuan

4. Nhan dinh két qua

- Nhan dinh két qua k§ thuat.

- Céc sai sb va céach khic phuc.

- C6 dinh tiéu ban bang nhiét gitp cho vi khuan gan chat vao lam kinh, bat
mau thuéc nhuom tét hon va khong bi bong trong qué trinh ria tiéu ban.

- Bénh pham c6 kha ning lay nhiém nén thao tac vé tring can duoc thyc
hién ding dé dam bao khong lay nhiém chéo va han ché kha nang phoi nhiém cho
nguoi thuc hién va moi truong.
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khuan

Dan bénh pham: nén thuc hién trong ta an toan sinh hoc, khi dan can vo
tranh nhiém vi khuan tir bén ngoai vao, anh hudng dén két qua.

5. To chirc thuc hién

Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh — ky sinh trung.

Giang vién huéng dan thuc hanh dya trén quy trinh ki thuat va bang kiém.
Sir dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc.

Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh k§ thuat.

Sinh vién tu hoc tir cac két qua nudi cdy thuc té khac nhau.

Str dung thang diém dé danh gia.

LUONG GIA
Noi dung: Luong gia theo muc tiéu bang thang diém
Thang diém kiém tra chat luong k¥ thuat nhuém Gram

Murc diém ,
STT | Noi dung H¢ so
0 1 2
1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Chuan bi héa chat, méi truong, sinh
bénh pham
2 Kiém tra Bénh pham va phiéu xét
nghiém
A Ghi s6 hiéu 1én lam kinh va phiéu xét
nghiém
5 | Panh dau ving dan bénh pham
6 | Khu triing que cay 2
7 | Dan bénh pham 2
8 | Pé khd tu nhién
9 | C6 dinh tiéu ban bang nhiét
10 | Nhuém tim gentian
11 | Nhuoém lugol
12 | Tay mau bang con tuyét dbi 2
13 | Nhuém do fucsin 2
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14 | Dé kho tiéu ban 2
15 | Soi dudi kinh hién vi tim vi khuan

16 | Nhan dinh, ghi két qua xét nghiém

17 | Thu don va xtr ly dung cu

18 | Rua tay bang xa phong diét khuan

Piém dugc quy doi sang thang diém 10

CAC PHU LUC
1. Quy trinh
Phu luc 1. Quy trinh kiém tra chét luong ki thuat nhuom Gram

Cac budc thuc

STT . Y nghia Tiéu chuan phai dat
hién
Pay du, sach hoic vo khuan,
sap Xép ngdn nap cac myc:
g e x ae - Gang tay, khau trang
Chuan bi thiet bi, | Thiet bi, @6 dung san ) , .
© . . - Dung dich sat khuan
1 |dodung sang, giup cho thao
T - -Tu ATSH,
tac ky thuat thuan loi s .
- Peén con, que cay,
- Lam kinh kho sach
- But viét kinh
Pay du, sach hoac vo khuan,
S.'flp Xép ngan nép:
- Thudc nhudém tim
Chuan bj héa Hoa chat, méi trudng, | Gentian
, chat, méi truong, | sinh bénh pham san - Dung dich lugol
sinh bénh pham | sang, gitp cho thao - Con tuyét ddi
tac ky thuat thuan loi - Thuéc nhudom do
Fucsin
- Bénh pham: Chung vi
khuan
Kiém tra Bénh Khép thong tin bénh | Di chiéu va kiém tra dung
3 | pham va phiéu pham, phiéu xét thdng tin trén bénh pham,

xét nghiém

nghiém,

phiéu xét nghiém
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Ghi sb hiéu lén

Lam kinh dugc ghi sb

Ghi dang s6 hiéu Ién lam

4 | lam kinh va phiéu | hiéu dung vai phiéu , _
, _ P ,'u u_fg vorp Kinh va phiéu xét nghiém
xet nghiém xét nghiém
, .| Vung dan bénh pham duoc
banh dau vung Vung dan bénh pham J o p, B
5 . . ) P khoanh, kich thuéc khoang
dan bénh pham duogc danh dau
1,5cm
6 Khtr tring que Que ciy duoc khir Pét que cay nong do trén
cay triing ngon hira dén con
o . Bénh pham duoc dan | Bénh pham duoc dan déu,
7 | Dan bénh pham N R
trén tiéu ban Kin vung,
Tiéu ban dé kho tu .
2 i o . Tiéu ban dé kho tu nhién,
8 | Dbé kho ty nhién | nhién, chuan bi cho R o,
o K g khong dot nong
budc ¢o dinh
Cb dinh tiéu ban | Tiéu ban duoc ¢b o
9 . N , . . bung k¥ thuat
bang nhiét dinh bang nhiét
) Thudc nhuém phu kin ving
Nhuom tim i e, a2 A ae
10 _ Vi khuan bat mau tim | dan, dé du 45 giay roi riaa
gentian
sach
Thudc nhudém phu kin ving
11 | Nhuoém lugol Giir thuéc nhuom tim | dan, dé du 45 gidy rdi ra
sach
Tay mau bang . Mau tim duoc tay vira hét thi
12 | . Tay mau tim } )
con tuyét doi rera nuGe
Thubc nhuém phu kin viing
13 | Nhuom do fucsin | Vi khuan bat mau do | dan, dé du 45 giay rdi raa
sach
o U .. | DPékho tu nhién hoic dung ta
14 | B¢ kho tiéu ban | Tiéu ban duogc dé kho £
a
Soi dudi kinh o .
. Quan sat hinh thé vi L ) o
15 | hién vi tim vi \ Nhan dinh ding két qua
, khuan
Khuan
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Nhan dinh, ghi
16 | két qua xét
nghiém

Pua ra két qua va luu | Pung, ghi du vao phiéu xét
trix nghiém va so luu.

Thu don va xir ly | Dung cu duoc thu

An toan, dang quy dinh

phong diét khuan | thac nhiém vy

17 . Co str dung dung dich diét
dung cu don va xur ly .
khuan
Rua tay bang xa | Ban tay sach khi két o .
18 Sach va dtng quy dinh

2. Bang kiém
Phu luc 2. Bang kiém nhuém Gram
Dénh gia
STT NOI DUNG Dat | Khong
dat
1 Chuan bi thiét bi, d dung
2 Chuan bj hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham
3 Kiém tra Bénh pham va phiéu xét nghiém
4 Ghi so hiéu 1én lam kinh va phiéu xét nghiém
5 Panh dau ving dan bénh pham
6 Khu tring que cay
7 Dan bénh pham
8 Pé khod tu nhién
9 Cb dinh tiéu ban bang nhiét
10 Nhuom tim gentian
11 Nhuom lugol
12 Tay mau bang con tuyét doi
13 Nhuom do fucsin
14 Dé kho tiéu ban
15 Soi duai kinh hién vi tim vi khuan
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16 Nhan dinh, ghi két qua xét nghiém
17 Thu don va xtr ly dung cu
18 Rua tay bang xa phong diét khuan
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BAI 7. KIEM TRA CHAT LUQNG MOI TRUONG NUOI CAY
MUC TIEU:
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cac quy trinh kiém tra chat luong méi trudng nudi cay tai
phong thuc hanh cuaa truong.
2. Nhan dinh duoc két qua kiém tra chat lwong ctua méi truong nudi cay vi khuan.
* Nang luc tu cha va chiu trach nhiém
3. Thé hién tac phong can than, chinh xéc va trung thuc trong khi thuc hién ky
thuat.
NOI DUNG:
1. Nguyén tic
MBoi trudng nudi cay dong vai trd quan trong trong nudi cay phan lap va dinh
danh vi sinh vat gay bénh. Chit luong méi truong nudi cay duge dam bao gidp vi
sinh vat gy bénh phat trién tét, tao khuan lac thuan riéng ré hoac thé hién nhiing
tinh chét sinh vat hoa hoc gitp phan biét va dinh danh vé gidng, loai. Viéc kiém tra
chat luong moéi truong nudi cdy 1a mot hoat dong nodi kiém quan trong can duoc
thuc hién thuong xuyén ciing nhu 1 danh gia ngoai kiém ddi véi phong xét nghiém
vi sinh, ky sinh trung.
2. Chuan bi
* Thiét bi, dung cu:
- Mil, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
- Ta ATSH, ti &m
- Bén con, que cay
- But viét kinh
* Hoa chat va moi truong
- M6i truong thach Macconkey/ thach mau/ Citrat simmons/ Uré — Indol
dang hoac chuan bi st dung
- Bénh pham: chiing chuan 18-24 gio
P. mirabilis Escherichia coli ATCC 25922
Streptococcus pyogenes; Streptococcus pneumoniae

Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853
K. pneumonia ATCC 27853
3. Thuc hién ky thuat
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3.1. Kiém tra chat luong mai truong thach Maconkey

STT

Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, d6 dung

Chuan bi héa chat, méi truong, sinh bénh pham

Kiém tra va ddi chiéu tha nghiém véi chung chuan, ngay kiém tra

Kiém tra ¢6 pH ctia moi truong

Kiém tra do vo khuan

Kiém tra chat luong méi truong:

Dé ti Am 37°C/24h

Poc két qua

O 00| N| O O | W| N| B

Dénh gia

[
o

Thu don va xtr ly dung cu

|
[N

Rua tay bang xa phong diét khuan

3.2. Kiém tra chit luong méi trudong thach Mau

STT Cac budc tién hanh
1 Chuan bj thiét b, d6 dung
2 | Chuan bj hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham
3 Kiém tra va doi chiéu tha nghiém véi chung chuan, ngay kiém tra
4 Kiém tra ¢6 pH ciia moi truong
5 Kiém tra do vo khuan
6 Kiém tra chat luong mdi truong:
7 | Déti am 37°C/24h c6 CO>
8 | Dockétqua
9 Danh gia
10 Thu don va xtr ly dung cu
11 | Riua tay bang xa phong diét khuan

3.3. Kiém tra chat luong méi truong Citrat Simmons

STT

Céc budc tién hanh

Chuan bj thiét bi, d6 dung

Chuan bj hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham

Kiém tra va d6i chiéu thir nghiém véi ching chuan, ngay kiém tra
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4 L4y 2 6ng moi trudng citrats simons ra khoi ta lanh
5 Khtr khuan que cay

6 Cay vi khuan vao moéi trudng

7 Khtr khuan que cay

8 | Détaam 37°C x 24h

9 Poc két qua

10 Dénh gid moi1 truong

11 Thu don va xtr ly dung cu

12 | Ruatay bang xa phong diét khuan

3.4. Kiém tra chit luong méi trudong Ure — Indol

STT

Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, d dung

Chuan bi hoa chat, méi truong, sinh bénh pham

Kiém tra va di chiéu thir nghiém véi chung chuan, ngay kiém tra

Lay 2 6ng méi trudng Ure — Indol ra khoi tu lanh

Khtr khuan que cay

Cay Vi khuan vao mai truong

Khtr khuan que cay

Dé ta Am 37°C x 24h

O| O N| O O | W| N| =

Doc két qua

=
o

Danh gia mo1 truong

—-
|

Thu don va xtr ly dung cu

12

Rua tay bang xa phong diét khuan

4. Nhan dinh két qua
- Nhan dinh két qua ky thuat.
- Céc sai sb va céach khac phyc.
5. Té chic thuc hién
- Day hoc tryc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh — ky sinh tring.
- Giang vién hudng dan thyuc hanh dya trén quy trinh ky thuat va bang kiém.
- Su dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc.
- Sinh vién thyc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh k§ thuat.
- Sinh vién tu hoc tir cac két qua nudi cay thuc té khéac nhau.

- Sir dung thang diém dé danh gia.
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Luong gia

Noi dung: Luong gia theo muc tiéu bang thang diém
1. Thang diém kiém tra chat lugng mdi trudong thach Maconkey

STT Noi dung Mie dicm Hé so
0 1 2

1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung

, Chuan b1 hoa chat, méi truong, sinh
bénh pham

, Kiém tra Ya ddi Chiélf thir nghiém Vi ,
chung chuan, ngay kiém tra

4 | Kiém tra do pH cta méi truong

5 Kiém tra do vo khuan

6 | Kiém trachat lugng méi truong: 2

7 | Détaam 37°C/24h

8 | DPoc kétqua

9 Dénh gia

10 | Thudon va xtr ly dung cu

11 | Ruatay bang xa phong diét khuan

* Quy dinh:
o Khong lam: 0 diém
e  Lamsai/ thicu: 1 diém
o Lam dung va du: 2 diém

* Panh gia nang lyc ty chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat
e Thé hién tdt - 4 diém

e Thé hién trung binh: 2 diém

. Khéng thé hién duoc - 0 diém

Tong diém ti da: 50
Quy doi sang thang diém 10

1 2 3 4 5

6

7

8

9

10

0-5 | 6-10 | 11-15 | 16-20 | 21-25

26-30

31-35 | 36-40

41-45

46-50

Sinh vién dat yéu cau khi dat mac diém tir 5 tro 1én trén thang diém 10.
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2. Thang diém kiém tra chat lugng méi trudng thach Mau

STT N6i dung Muc diem Hé s6
0 1
1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Chuan bi héa chat, méi truong, sinh
bénh pham
3 Kiém tra Ya‘n doi chiéL} thir nghiém Vi ,
chung chuan, ngay kiém tra
Kiém tra d6 pH ctia moi trudng
Kiém tra do vo khuan
2

Dé tu 4m 37°C/24h

Poc két qua

Dénh gia

4
5
6 | Kiém tra chat luong mdi truong:
-
8
9

10 | Thudon va xt ly dung cu

11 | Ruatay bang xa phong diét khuan

* Quy dinh:

Khong lam: 0 diém

Lam sai/ thiéu: 1 diém
Lam dang va du: 2 diém

* Panh gia nang luc ty chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can

than, chinh xac, trung thuc trong khi thyc hién ky thuat
Thé hién tét
Thé hién trung binh: 2 diém

- 4 diém

e Khong thé hién dugc : 0 diem

Tong diém téi da: 30

Quy doi sang thang diém 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0-3| 46 | 7-9 | 10-12 | 13-15| 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat mutrc diém tir 5 tro 1én trén thang diém 10.

3. Thang diém kiém tra chat luong méi truong Citrat Simmons
STT Ni dung - Mﬁcldlém Hé s6
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1 | Chuan bi thiét bi, do dung

, Chuan bi héa chat, méi truong, sinh
bénh pham

; Kiém tra va doi chiéu thtr nghiém véi
chung chuan, ngay kiém tra

4 | Kiém tra d6 pH ctia moi trudng

5 Kiém tra do vo khuan

6 | Kiém tra chat lugng méi truong:

7 | Déti am 37°C/24h

8 | Poc két qua

9 Dénh gia 2

10 | Thudon va xtr ly dung cu

11 | Ruatay bang xa phong diét khuan

12 | Ruatay bang xa phong diét khuan

* Quy dinh:
o Khong lam: 0 diém
e  Lamsai/ thiéu: 1 diém
o Lam dung va di: 2 diém
* Panh gia nang lyc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thyc hién ky thuat

e Thé hieén tét : 4 diém
e Thé hién trung binh: 2 diém
° Khéng thé hién duoc - 0 diém

Tong diém téi da: 30
Quy dbi sang thang diém 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0-3 4-6 7-9 | 10-12 | 13-15 | 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat mutrc diém tir 5 tro 1én trén thang diém 10
4.Thang diém kiém tra chat lugng mdi truong Ure — Indol

Mirc diém ,
STT | Noidung 5 1 5 Hé so

1 | Chuan bi thiét bi, 6 dung
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, Chuan bi héa chat, méi truong, sinh
bénh pham
; Kiém tra va doi chiéu thtr nghiém véi
chung chuan, ngay kiém tra
A L4y 2 6ng méi trudng Ure — Indol ra
khoi ta lanh
5 | Kha khuan que cay
6 Cay vi khuan vao méi truong
7 | Khir khuan que cay
8 | Détuam 37°C x 24h
9 | Poc két qua 2
10 | Panh gid moi trudong
11 | Thudon va xt ly dung cu
12 | Ruatay bang xa phong diét khuan
* Quy dinh:
Khong lam: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém
Lam dang va da: 2 diém
* Panh gia nang lyc ty chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thyc hién k¥ thuat
Thé hién tét - 4 diém
Thé hién trung binh: 2 diém
Khoéng thé hién duoc : 0 diem
Tong diém téi da: 30
Quy doi sang thang diém 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0-3 4-6 7-9 | 10-12 | 13-15| 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat murc diém tir 5 tro 1én trén thang diém 10.

CAC PHU LUC
1. Quy trinh
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STT

Cac budc thuc
hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

Chuan bj thiét
bi, ¢ dung

Thiét bi, d6 dung
san sang, giup cho

Pay du, sach hoic vo khuan,
sap Xép ngan nap cac muc:
- Miii, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan

thao tac k¥ thuat )
T - T4 ATSH
thuan loi N .
- Deén con, que cay
- But viét kinh
Pay du, sach hoac vo khuan,
Sép Xép ngan nép:
L Hoa chat, moi - M6i truong thach
Chuan bi hoa . i R . I
o truong, sinh bénh | Macconkey dang hoac chuan bi
chat, moi truong, R ]
2 ) A N pham san sang, su dung
sinh bénh pham ., ) A . i .
giup cho thao tac - Bénh pham: chung chuan
ky thuat thuan lgi | P. mirabilis
Escherichia coli ATCC
25922
Kiém tra va doi | Tht nghiém va
chiéu thir nghiém | chiing chuan duoc o ,
3 o . 2 ‘. Chinh xac, dung quy dinh
véi chung chuan, | kiém tra, doi
ngay kiém tra chiéu
- Cac moi trudong duoc pha ché
theo hudng dan cia nha san
s . o xuét thi kiém tra 1 lan/thang.
Kiém tradd pH | Mobi truong dugc ) o
4 L 2 A - Trudce khi d6 moi trudong do
Ctia moi trudong kiém tra d6 pH e _
pH khi nhiét d6 ¢ 50-60°C. Sai
sb 14 0,2 don vi, néu chua dang
thi diéu chinh lai.
- Kiém tra 3 - 5% s6 lugng moi
_7 | Kiémtradovo | truong nudi cdy pha ché, i 4m
Kiém tra 46 vO . . o
5 khuan cta moi 35°C trong 48 gio. So hop moi

khuan

truong

truong nudi cay con lai sé luu
giit trong ti lanh 2 - 8°C. Néu
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cé trén 2 CFU/hop petri thi phai
loai bo 16 moi truong nudi cay
pha ché do

Kiém tra chat

Moi truong dugc

Dung chung chuan: P. mirabilis
va Escherichia coli ATCC

lugng moi <2 £ XA %
6 uon kiém tra chat 25922 de kiem tra chat lugng
raong. ,
0 luong moi trordong ria cay phan ving
trén thach Macconkey
L g Tao mdi truong
beé tu am R . - , Y s s cnL A
7 thuan lgi cho méi | Dbuang, da thoi gian, nhiét do
37°C/24h ; L
trrong phat trién
Quan sét hinh thé khuan lac:
. - P. mirabilis khéng mau,
Dboc ket qua. So R N _
. ) o khong moc tran va Escherichia
8 Poc két qua sanh doi churng _ . s
o ) coli ATCC 25922 c6 mau hong/
gitra cac chung )
do
Pua ra danh gia | Mo6i trudng va cac diéu kién co
9 | Panhgia chét luong moi dat tiéu chuan vé chat luong hay
truong khong
o An toan, ding quy dinh
Thu don va xu Dung cu duoc . _ i
10 | . L Co0 str dung dung dich diét
ly dung cu thu don va xu ly .
khuan
Rura tay bang xa | Ban tay sach khi o _
11 Sach va dung quy dinh

phong diét khuan

két thac nhiém vu

Phu luc 2. Quy trinh kiém tra chat luong méi truong thach Méu

STT

Cac buéce thuc
hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

Chuan bj thiét
bi, d6 ding

Thiét bi, do dung
san sang, giup cho
thao tac ky thuat
thuan loi

Pay du, sach hoac vo khuan,
sap xép ngan nap cac muc:
- M, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
- Tu ATSH
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- Pén con, que cay
- But viét kinh

Chuan bi hoa
chét, moi truong,
sinh bénh pham

Hoéa chat, moi
truong, sinh bénh
pham sin sang,
giup cho thao tac
ky thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vé khuan,
sap Xép ngan nap:

- Moi truong thach mau
dang hoac chuan bi st dung

- Bénh pham: chang chuan
Streptococcus pyogenes;
Streptococcus pneumoniae

Kiém tra va doi
chiéu thir nghiém
véi chung chuan,
ngay kiém tra

Thu nghiém va
chang chuan duoc
kiém tra, doi
chiéu

Chinh xac, ding quy dinh

Kiém tra d6 pH
cuia moi truong

Moi trudong duogc
kiém tra ¢ pH

- Cac moi truong duoc pha ché
theo huéng dan cua nha san xuét
thi kiém tra 1 lan/thang.

- Trudce khi d6 méi trudng do
pH khi nhiét d6 ¢ 50-60°C. Sai
s 1a 0,2 don vi, néu chua ding
thi diéu chinh lai.

Kiém tra d6 vo
khuan

Kiém tra d6 vo
khuan cua moi

truong

- Kiém tra 3 - 5% s6 lugng moi
truong nudi ciy pha ché,  4m
35°C trong 48 gid. S6 hop moi
trudng nudi cay con lai s& luu
giix trong ti lanh 2 - 8°C. Néu
cé trén 2 CFU/hop petri thi phai
loai bo 16 méi trudng nudi cay
pha ché d6

Kiém tra chat
luong moi

treong:

Moi trudong dugc
kiém tra chat
lugng

Dung chung chuan:
Streptococcus pyogenes;
Streptococcus pneumoniae dé
kiém tra chat luong moi truong
ria cdy phan vuing trén thach
mau.
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Tao moi truong

Pé ti 4m o .| Pung, du thoi gian, nhiét d6 va
7 ) thuan loi cho moi ]
37°C/24h c6 CO2 . o co CO2
truong phat trien
Quan sat hinh thé khuan lac:
Doc két qua. So - Streptococcus pyogenes tan
8 | Dboc kétqua sanh d6i ching mau hoan toan
gitra cac chung - Streptococcus pneumoniae tan
mau khdng hoan toan
Pua ra danh gia | Mbi truong va cac dieu kién co
9 | Panh gia chét luong moi dat tiéu chuan vé chat luong hay
truong khong
An toan, dung quy dinh
Thu don va xur Dung cu duoc .. 4 y' L
10 | | . L, C0 suir dung dung dich diét
ly dung cu thu don va xu ly .
khuan
Rua tay bang xa | Ban tay sach khi L ,
11 Sach va dung quy dinh

phong diét khuan

két thac nhiém vu

Phu luc 3. Quy trinh kiém tra chat luong méi truong Citrat Simmons

STT

Cac budc thuc
hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

Chuan bj thiét
bi, d6 ding

Thiét bi, d6 dung
san sang, gilp cho

Pay du, sach hoic vo khuan,
sap Xép ngdn nap cac myc:
- Mil, ging tay, khau trang

thao tac ky thuat | - Dung dich sat khuan
thuan loi -Tu ATSH,
- Bén con, que cay,
Pay du, sach hoac vo khuan,
. ) sap xép ngan nap:
o, Hoa chat, moi P Np g .p _
Chuan bi hoa . i A - Méi truong citrate simons
o truong, sinh bénh 3 L
chat, moi truong, L e dang hoac chuan bi st dung
2 pham san sang,

sinh bénh pham

giup cho thao tac
k¥ thuat thuan loi

- Bénh pham: Chung vi khuan
Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853

Escherichia coli ATCC 25922
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Kiém tra va doi
chiéu thir nghiém

Thir nghiém va
chang chuan duoc

3 o N 2 ‘. Chinh xac, diing quy dinh
vai chung chuan, | kiém tra, doi
ngay kiém tra chiéu
Lay 2 6ng mbi | Ong méi trudng
A trudng citrats duoc dua vé nhiét | Pung dng, du thoi gian 30 phat
simons ra khoi ta | @6 phong, chuan | & nhiét &6 phong
lanh bi cay
: Khtr khuan que | Que cay duogc Dot do que cay trén ngon lua
cay khir triing dén con, dé ngudi
o . Vi khuan duoc L X oA
Cay vi khuan L s as Lay mot khuan lac cay 1én mat
6 ST cay vao moi . L R
vao mo1 truong . nghiéng cta 2 6ng moi truong
truong
, Kht khuan que | Que cay duoc Dt d6 que cay trén ngon lua
cay khtr triing dén con, dé nguoi
R 4o A Tao mdi truong R 4o A , CAL AA A b
bé ta am 37°C . | Détuam dung nhiét do va thoi
8 cho vi khuan phéat |
X 24h » gian
trien
Poc tinh chat ding véi cac
chung chuan:
- Chung duong Pseudomonas
o aeruginosa ATCC 27853
o boc két qua, so . .
boc két qua: ] o xuat hi¢n mau xanh nuéc
9 sanh doi churng bidn
L ién.
gitra cac chung Nt . :
- Chung Am: Escherichia coli
ATCC 25922 xuat hign mau
xanh da la cay hay khéng
thay d6i mau ciia moi truong
) . Dua ra danh gia | Danh gia ding Moéi truong co
Dénh gid moi p o N L s g
10 uon chat lugng moi dat tiéu chuan veé chat lugng hay
Truo
J truong khong
An toan, dung quy dinh
Thu don va Xt Dung cu duogc , . £4 y. o
11 Co0 str dung dung dich diét

ly dung cu

thu don va xu ly

khuan
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12

Rua tay bang xa
phong diét khuan

Ban tay sach khi
két thic nhiém vu

Sach va dung quy dinh

Phu luc 4. Quy trinh kiém tra chét lwong méi treong Ure — Indol

STT

Cac buoc thuc
hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

Chuan bi thiét

Thiét bi, ¢ dung
san sang, giup cho

Pay du, sach hoac vo khuan,
sap xép ngan nap cac myc:
- M, gang tay, khau trang

1 | bi, d6 dun , L A
’ J thao tac ky thuat - Dung dich sat khuan
thuan loi -Tu ATSH,
- Pén con, que cay,
Pay du, sach hoic vo khuan,
sap Xép ngan nap:
. Héa chat, moi - Méi trudng Ure — Indol
Chuan bi hoa . ) . S I
L trwong, sinh bénh | dang hoac chuan bi st dung
chat, méi truong, RN ) 2 i .
2 _ . . pham san sang, - Bénh pham: Chung vi
sinh bénh pham . ) . .
giup cho thao tac | khuan K. pneumonia ATCC
ky thuat thuan lgi | 27853;
Escherichia coli ATCC
25922
Kiém tra va d6i | Thir nghiém va
chiéu thir nghiém | chung chuan duoc o _
3 o N . .. Chinh xac, dung quy dinh
véi chang chuan, | kiém tra, doi
ngay kiém tra chiéu
Lay 2 6ng mbi | Ong mdi truong
trrong Ure — dugc dua vé nhiét | Pung dng, du thoi gian 30 pht
Indol ra khéita | @6 phong, san & nhiét do phong
lanh sang chuan bi cay
A Khtr khuan que | Que ciy duoc Dot d6 que cay trén ngon lua
cay khir triing dén con, dé ngudi
. , Vi khuéan dugc , , .
Cay vi khuan L . Lay mot khuan lac cay vao 2
5 T cay vao mol P L
vao mo1 truong . ong mo1 truong
truong
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Khtr khuan que

Que cay duoc

Dot do que cay trén ngon lua

6 . < _
cay khtr trung den con, dé nguoi
R g0 A Tao mdi truong X 1o A , CAL AA N L
Pé tu am 37°C x o, | Dé ti Am dung nhiét do va thoi
7 cho vi khuan phat | |
24h 2 gian
trien
- Chung duong véi ching
chuan K. pneumonia ATCC
27853 xuat hién mau hong canh
sen.
- Churng &m: Escherichia coli
ATCC 25922 khong d6i mau.
, Sau d6 nho thube thir Kovax
P boc ket qua, so .
Poc ket qua: ] o vao
8 sanh doi chang ) .
L ) - Chung duong: ong
gitra cac chung . .
Escherichia coli ATCC 25922
xuat hién vién dé tuoi trén bé
mat moi truong
- Ching am: 6ng K.
pneumonia ATCC 27853 khong
xuat hién vién d6 noi 1én mat moi
truong
) L Pua ra danh gia | DPanh gia ding moi trueong co
Dénh gid mo1 P . N N
9 o chat lugng moi dat tiéu chuan vé chat lugng hay
Tuo
g truong khong
An toan, dung quy dinh
Thu don va xir Dung cu dugc ] s4 y. o
10 |, . L Co0 str dung dung dich diét
ly dung cu thu don va xu ly .
khuan
Rua tay biang xa | Ban tay sach khi o ,
11 Sach va dung quy dinh

phong diét khuan

két thac nhiém vu
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2. Bang kiém
Phu luc 1. Bang kiém kiém tra chat luong méi truong thach Maconkey

STT NOI DUNG Dénh gia
Dat Khong dat
1 | Chuan bj thiét bi, ¢ ding
, Cr)uén bi hoa chat, méi trudng, sinh bénh
pham
; Kiém tra Ya ddi chiélf thir nghiém voi
chung chuan, ngay kiém tra
4 | Kiém tra do pH cta méi truong
5 | Kiém tra do vo khuan
6 | Kiém tra chat luong moi truong:
7 | Déta am 37°C/24h
8 | Pockétqua
9 Dénh gia
10 | Thudon va xt ly dung cu
11 | Ruratay bang xa phong diét khuan

Phu luc 2. Bang kiém kiém tra chat lugng méi truong thach Mau

A Déanh gia
STT NOI DUNG
bat Khong dat

1 | Chuan bi thiét bi, 6 dung
, Chuan bi hda chat, méi truong, sinh bénh

pham
; Kiém tra va doi chiéu thir nghiém vaéi

chung chuan, ngay kiém tra
4 | Kiém tra d6 pH coa méi truong
5 Kiém tra d6 v khuan
6 | Kiém tra chat luong méi trudng:
7 | Détaam 37°C/24h
8 | Doc kétqua
9 Danh gia
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10

Thu don va xtr ly dung cu

11

Rua tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 7. Bang kiém kiém tra chat luong méi truong Citrat Simmons

. Dénh gia
STT NOI DUNG
Pat Khong dat

1 Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Cr)uén bi hda chat, méi truong, sinh bénh

pham
3 Kiém tra ‘fé doi Chié'lf thir nghiém voi

chung chuan, ngay kiém tra
A Lay 2 6ng moi trudng citrats simons ra

khoi tu lanh
5 | Kha khuan que cay
6 Cay vi khuan vao mai truong
7 | Khir khuan que cay
8 | Détuam 37°C x 24h
9 | Doc két qua:
10 Dénh gid moi1 truong
11 Thu don va xtr ly dung cu
12 | Rua tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 8. Bang kiém kiém tra chat lugng mai truong Ure — Indol

. Dénh gia
STT NOI DUNG
bat Khong dat

1 | Chuan bi thiét bi, 6 ding
, Chuan bi hda chat, méi truong, sinh bénh

pham
3 Kiém tra va doi chiéu thir nghiém véi

chang chuan, ngay kiém tra
A L4y 2 ong moéi trudong Ure — Indol ra khoi

tu lanh
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5 | Khua khuan que cay

6 | Cay vikhuan vao mdi truong

7 | Khua khuan que cay

8 | Détnam 37°C x 24h

9 |Doc két qua

10 | Danh gid moi truong

11 | Thudon va xur ly dung cu

12 | Ruatay bang xa phong diét khuan
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BAI 8. KIEM TRA CHAT LUQNG THUOC THU, XAC PINH TiNH
CHAT SINH VAT HOA HOC
MUC TIEU:
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cac quy trinh kiém tra chét luong thudc thi, moi trudng xac
dinh tinh chét sinh vat hda hoc tai phong thuc hanh cua truong.
2. Nhan dinh duoc két qua caa kiém tra chat luong thudc thir, méi truong xac dinh
tinh chat sinh vat héa hoc.
* Nang luc tw cha va chiu trach nhiém
3. Thé hién tac phong can than, chinh xac va trung thuc trong khi thyc hién ky
thuat.
NOI DUNG:
1. Nguyén tic
MBoi trudng nudi ciy dong vai trd quan trong trong nudi cay phan lap va dinh
danh vi sinh vat gay bénh. Chat luong méi trudng nudi cay tbt gilp vi sinh vat
gay bénh phat trién tdt, tao khuan lac thuan riéng ré hoic thé hién nhitng tinh chat
sinh vt hda hoc dic trung cho gidng, loai.
2. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:

Mil, ging tay, khau trang
Dung dich sat khuan
Ta ATSH, ta &m
Dén cdn, que cay
Ong nghiém kho sach
Lam kinh khdé sach

+ Bt viét kinh
- Hoa chét va moi truong

+ Khoanh giay oxidase dang hoac chuan bi sir dung

+ Huyét twong tho hoic ciru dang hoac chuan bi st dung

+ H20; dang hoic chuan bj st dung
- Bénh pham: Chung vi khuan thuan 18-24 gio

e S.aureus ATCC 25923

e Streptococcus pyogenes ATCC 19615

e S. epidermidis ATCC 12228

+ 4+ + + + o+
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e Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853
e Escherichia coli ATCC 25922

3. Thuc hién ky thuat
3.1. Kiém tra chat lwong thir nghiém oxidase

STT Cac budc tién hanh
Chuan bi thiét bi, dd dung
Chuan bi hoa chat, méi truong, sinh bénh pham
Kiém tra va doi chiéu tha nghiém véi chung chuan, ngay kiém tra
theo quy dinh

4 Dit khoanh giay oxidase 1én lam kinh

5 Khtr khuan que cay

7 Cho khuan lac 1én khoanh oxidase

8 Khtr khuan que cay

10 Doc két qua

11 Dénh gia

12 Thu don va xtr ly dung cu

13 Rua tay bang xa phong diét khuan

3.2. Kiém tra chat luong thir nghiém catalase

STT Cac budc tien hanh

1 Chuan bi thiét bi, d6 dung

2 Chuan bi hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham

3 Kiém tra va d6i chiéu thir nghiém véi ching chuan, ngay kiém tra
theo quy dinh

4 Panh dau lam kinh

5 Khu khuan que cay

6 Nho6 nudc mubi sinh 1y 1én lam kinh

7 Nghién khuan lac 1én lam kinh

8 Khtr khuan que cay

9 Nho oxy gia (H202) 1én lam kinh

10 Poc két qua

11 Danh gia

12 Thu don va xtr ly dung cu

13 Rua tay bang xa phong diét khuan
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3.3. Kiém tra chat lwong thir nghiém coagulase
3.3.1. Kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét tuong trén lam kinh

STT Cac budc thuc hién

1 Chuan bi thiét bi, ¢ dung

2 Chuan bi hoa chat, méi truong, sinh bénh pham

3 Kiém tra va doi chiéu thir nghiém véi chung chuan, ngay kiém tra
theo quy dinh

4 Panh dau lam kinh

5 Khtr khuan que cay

6 Nho6 nude mubi sinh 1y 1én lam kinh

7 Nghién khuan lac 1én lam kinh

8 Khtr khuan que cay

9 Nho huyét trong tho/ctru 1én lam kinh

10 Doc két qua

11 Dénh gia

12 Thu don va xtr ly dung cu

13 Rua tay bang xa phong diét khuan

3.3.2. Kiém tra chat luong thir nghiém déng huyét twong trong 6ng nghiém

STT

Cac budc thyc hién

Chuan bi thiét bi, d6 dung

Chuan bi hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham

Kiém tra va d6i chiéu thir nghiém véi ching chuan, ngay kiém tra
theo quy dinh

Panh dau 6ng nghiém

Khtr khuan que cay

Pha lodng huyét twong tho/ctru voi nude mudi sinh 1y

Nghién khuan lac vao 6ng nghiém

Khtr khuan que cay

U 37°C/ 4 -6 gio

Poc két qua

Danh gia

Thu don va xtr ly dung cu
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Rua tay bang xa phong diét khuan

4. Nhan dinh két qua

- Nhan dinh két qua k¥ thuat.

- CA4c sai sb va cach khic phuc.
5. To chirc thuc hién

- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh — ky sinh tring.

- Giang vién huéng dan thuc hanh dya trén quy trinh ki thuat va bang kiém.

- Sir dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc.
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, 1an luot thuc hién quy trinh Ky thuét.

- Sinh vién tu hoc tir cac két qua nudi cdy thuc té khac nhau.
- Sir dung bang kiém dé danh gia.
LUONG GIA

Noi dung: Luong gia theo muc tiéu bang thang diém

1. Thang diém kiém tra chét luong thir nghiém oxidase

Mrc diém
STT Noi dung 1 H¢ so

1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Chuan bi hoa chat, méi trudng, sinh

bénh pham

Kiém tra va d6i chiéu thir nghiém

3 | véi chung chuan, ngay kiém tra theo

quy dinh
s Dit khoanh gidy Oxidase 1én lam

Kinh
5 | Kht khuan que cy
6 Cho khuan lac 1én khoanh oxidase 2
7 | Khu khuan que cay
g | Poc két qua 2
9 Danh gia
10 | Thudon va xtr ly dung cu
11 | Ruatay bang xa phong diét khuan
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* Quy dinh:

Khéng lam: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém

Lam dang va du: 2 diém

* Panh gia nang luc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

Thé hién tot 1 4 diém
Thé hién trung binh: 2 diém
Khéng thé hién duoc : 0 diém

Tong diém tdi da: 30
Quy d6i sang thang diém 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0-3 4-6 7-9 | 10-12 | 13-15 | 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30
Sinh vién dat yéu cau khi dat mac diém tir 5 tré 1én trén thang diém 10.
2. Thang diém kiém tra chat luong thi nghiém catalase
Mrc diém
STT Noi dung Hé so
0 1 2

1 | Chuan bj thiét bi, d6 ding
, Chuan bj hoa chat, méi truong,

sinh bénh pham

Kiém tra va doi chiéu thir nghiém
3 | véi chung chuan, ngay kiém tra theo

quy dinh
, | Panh dau lam kinh
5 | Kht khuan que cay
5 Nh6 nudc mubi sinh 1y 1én lam

kinh

Nghién khuan lac 1én lam kinh
8 | Khu khuan que cay
9 Nho oxy gia (H202) 1én lam kinh
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10 | Poc két qua

11 | Déanh gia

12 | Thudon va xu ly dung cu

13 | Ruatay bang xa phong diét khuan
* Quy dinh:

Khong 1am: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém
Lam dung va du: 2 diém

* Panh gia ning luc tu ch va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can than,

chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién k¥ thuat
Thé hién tbt : 4 diém

Thé hién trung binh: 2 diém

Khéng thé hién duoc : 0 diém

Tong diém téi da: 30
Quy d6i sang thang diém 10

1

2 3 4 5 6

7 8

9

10

0-3

4-6 7-9 | 10-12 | 13-15 | 16-18

19-21 | 22-24

25-27

28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat mutrc diém tir 5 tro 1én trén thang diém 10.
3. Thang diém kiém tra chat luong thir nghiém coagulase
3.1. Thang diém kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét twong trén lam kinh

Mtc diém ,
STT Noi dung H¢ so
0 1 2
1 | Chuan bj thiét bi, d6 dung
, Chuan bi hoa chat, méi truong,
sinh bénh pham
Kiém tra va doi chiéu thir nghiém
3 | véi chung chuan, ngay kiém tra theo
quy dinh
, | Panh dau lam kinh
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5 | Khir khuan que cay

Nhoé nudc mudi sinh 1y 1én lam
kinh

Nghién khuan lac 1én lam kinh

8 | Khu khuan que cay

Nho huyét twong tho/ctru 1én lam
Kinh

10 | Poc kétqua

11 | Danh gia

12 | Thudon va xt ly dung cu

13 | Ruratay bing xa phong diét khuan

* Quy dinh:

. Khéng lam: 0 diém

e Lamsai/ thiéu: 1 diém

e  Lam dung va du: 2 diém
* Panh gia nang luc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can than,
chinh x&c, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

e  Thé hién tot : 4 diém
e Théhién trung binh: 2 diém
° Khéng thé hién duoc - 0 diém

e  Tong diém tdi da: 30
o Quy ddi sang thang diém 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0-3 4-6 7-9 |10-12 | 13-15 | 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat muc diém tix 5 tré 1én trén thang diém 10.
3.2. Thang diém kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét tuong trong ong
nghiém

_ Muc diém ,
STT Noi dung 5 1 5 HE so

1 | Chuan bi thiét bi, do dung
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, Chuan bi h(’)? chat, moi truong,

sinh bénh pham
Kiém tra va doi chiéu tha nghiém

3 | voi chung chuan, ngay kiém tra theo
quy dinh

4 | Panh dau 6ng nghiém

5 | Khir khuan que cay

6 Pha loﬁng huyét trong tho/ctru véi
nudc muoi sinh 1y

7 Nghién khuan lac vao 6ng nghiém

8 | Khu khuan que cay

9 | U37°C/4-6gid

10 | Poc kétqua

11 | Déanhgia

12 | Thudon va xur ly dung cu

13 | Ruatay bang xa phong diét khuan

* Quy dinh:

Khong 1am: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém

Lam dung va du: 2 diém

* Panh gia nang luc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can than,

chinh x&c, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat
Thé hién tot : 4 diém

Thé hién trung binh: 2 diém

Khéng thé hién duoc - 0 diém

Tong diém ti da: 30
Quy doi sang thang diém 10

1

2 3 4 5 6

7

8

9

10

0-3

4-6 7-9 | 10-12 | 13-15 | 16-18

19-21

22-24

25-27

28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat muac diém tir 5 tré 1én trén thang diém 10.
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CAC PHU LUC
1. Quy trinh

Phu luc 1. Quy trinh kiém tra chét luong thir nghiém oxidase

STT| Cac budc thuc Y nghia Tiéu chuan phai dat
hién
1 | Chuanbithiétbi, | Thiétbi, d6 dung Pay du, sach hoac vo
dd dung san sang, gilp cho | khuan, sap xép ngan nap

thao tac k¥ thuat
thuan loi

cac muc:
- M, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
-Tu ATSH
- Bén con, que ciy
- Lam kinh kho sach
- BUt viét kinh

2 | Chuan bj hoa
chat, méi trudng,
sinh bénh pham

Hoa chat, moi
trurong, sinh bénh
pham sin sang, gilp
cho thao tac ky thuat
thuan loi

Pay du, sach hoic vo
khuan, sap xép ngan nip:

- Bénh pham: chung chuan
Pseudomonas aeruginosa
ATCC 27853

Escherichia coli ATCC
25922

- Khoanh gidy oxidase

3 Kiém tra va doi
chiéu thar nghiém
véi chung chuan,
ngay kiém tra theo
quy dinh

Thu nghiém va
chang chuan duoc
kiém tra, d6i chiéu

Chinh xac, dung quy dinh

4 | Pit khoanh giay
oxidase 1én lam
kinh

Khoanh giay
oxidase duogc dat 1én
lam Kkinh gidp thir
nghiém phan ng
oxidase gitra cac
chung

Dit khoanh giay oxidase
Ién 1 lam kinh sach hoac
gidy tham
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5 | Kht khuan que Que cay duoc khtr | D6t do que cay trén ngon

cay khuan lra dén con, dé nguoi

7 Cho khuan lac 1én | Khuan lac duoc Lay mot khuan lac (khdm)

khoanh oxidase phét 1&n khoanh gidy | phét Ién khoanh oxidase
oxidase dé thur hoac gidy tham c6 nho
nghiém phan ng dung dich oxidase.
gitra cac chung

8 | Kht khuan que Que cay duoc khtr | D6t do que cay trén ngon

cay khuan lra dén con, dé nguoi

10 | Poc két qua Doc va so sanh tinh | Chuing duong véi chang
chat giira cac chung  chuan Pseudomonas

aeruginosa ATCC 27853
Xuat hién phtc hop mau

tim/xanh dam sau 10-30

giay.

Chtrng Am: Escherichia
coli ATCC 25922 khong
thay d6i mau sac trong 60
giay.

Khéng doc két qua sau 60
giay.

11 | Danh gia Pua ra danh gia vé | Khoanh oxidase dat tiéu
chat lugng khoanh | chuan vé chét lugng
oxidase

12 | Thudonvaxily | Dung cu duoc thu An toan, dang quy dinh

dung cu don vaxu ly Co sur dung dung dich diét
khuan

13 | Ruatay bangxa | Ban tay sach khi két | Sach va dung quy dinh

phong diét khuan | thiic nhiém vu
Phu luc 2. Quy trinh kiém tra chat luong thtr nghiém catalase

STT

Cac budc thuc hién

Y nghia

Tiéu chuan phai dat

1

Chuan bj thiét bi,
d6 dung

Thiét bi, d6 dung
san sang, gilp cho

Pay du, sach hoac vo
khuan, sap xép ngin nap
Cac muc:
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thao tac ky thuat
thuan loi

- Mii, gang tay, khau trang
- Dung dich sat khuan

-Tu ATSH

- Bén con, que ciy

- Lam kinh khd sach

- BUt viét kinh

Chuan bi hoa chit,
moi truong, sinh
bénh pham

Hoa chat, moi
truong, sinh bénh
pham sin sang,
giup cho thao tac ky
thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vo
khuan, sip xép ngan nap:

- H202 dang hoic chuan bi
st dung

- Bénh pham: chung chuan
S. aureus ATCC 25923 va
Streptococcus pyogenes
ATCC 19615

Kiém tra va ddi
chiéu thir nghiém
véi chung chuan,
ngay kiém tra theo
quy dinh

Thir nghiém va
chung chuan duoc
kiém tra, d6i chiéu

Chinh xac, dung quy dinh

DPanh dau lam kinh

- Phén biét gitra
cac chang vi khuan.

- Vi tri thuc hién
thir nghiém duoc
danh dau giup dé
dang quan sat phan
ung xay ra.

Ghi thong tin chung vi
khuan va danh dau vi tri
thuc hién thir nghiém

Khtr khuan que cay

Que ciy duoc khir
khuan

Dot do que cay trén ngon

Itra dén con, dé nguoi

Nhé nude mudi
sinh ly 1én lam kinh

Gilp dé dang
nghién nat khuan
lac

Nho 1 giot nuwdc mudi sinh
ly 1én lam kinh

Nghién khuan lac
[én lam kinh

Khuan lac dugc
nghién nat cling
nuéc mudi sinh ly

Nghién mot vai khuan lac
(khom) vao nuéc mudi sinh
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tao thanh mot hon
hop dung dich cé
chira vi khuan

1y trén lam kinh dé c6 mot
hén dich duc déu

Que ciy duoc khir

D6t do que cay trén ngon

Khtr khuan que cay X N
khuan Itra dén con, dé ngudi
9 Thu nghiém phan | Nho 1 giot oxy gia (H202)
) . ung Catalase gitta | I1én lam kinh, vao vi tri da
Nho oxy gia , ) N . .
(H>05) Ién lam kinh cac chang ng;hl?n Khuan Iac_va guan
sat hién tuong sui bot xay
ra ngay tuec thi
10 | Poc két qua Poc va so sanh - Chimg dwong véi chung
tinh chat gitra cic  cchuan S. aureus ATCC
chung 25923 ¢0 hién tuong sui bot
- Chang Am:
Streptococcus pyogenes
ATCC 19615 khong c6
hién tugng sui bot
11 | Pénh gia Pua ra ddnh gia vé | Panh gia duoc tha nghiém
chat lugng thir H20> c6 dat tiéu chuan vé
nghiém H20 chat lugng hay khong
12 | Thudon va xu ly Dung cu dugc thu | An toan, ding quy dinh
dung cu don vaxu ly Co sur dung dung dich diét
khuan
13 | Riratay bang xa Ban tay sach khi Sach va dung quy dinh

phong diét khuan

két thac nhiém vu

Phu luc 3. Quy trinh kiém tra chat luong thir nghiém coagulase
Phu lyc 3.1. Quy trinh kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét twong trén lam

kinh
STT | Cac budc thuc hién Y nghia Tiéu chuan phai dat
1 | Chuanbithiétbi, | Thiétbi, do Pay du, sach hoac vo khuan,

d6 dung

dung san sang,
gitp cho thao tac
k¥ thuat thuan loi

sap xép ngan nap cac muc:

- Miii, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
-Ti ATSH
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- Pén con, que cay
- Lam kinh khd sach
- But viét kinh

Chuan hi hoa chat,
mdi truong, sinh
bénh pham

Hoa chat, moi
truong, sinh bénh
pham sin sang,
giup cho thao tac
k¥ thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vé khuan,
sap Xép ngan nap:

- Huyét trong tho hodc ciru
dang hoac chuan bi st dung

- Bénh pham: chung chuan S.
aureus ATCC 25923/ S.
epidermidis ATCC 12228

Kiém tra va doi
chiéu thir nghiém
véi chung chuan,
ngay kiém tra theo
quy dinh

Thu nghiém va
chung chuan
duoc kiém tra,
déi chiéu

Chinh xac, diing quy dinh

DPanh dau lam kinh

- Phén biét gitra
cac chung vi
khuan.

- Vi tri thuc hién
thir nghiém duoc
danh dau gidp dé
dang quan sat
phan tng xay ra.

Ghi théng tin chung vi khuan
va danh dau vi tri thuc hién
thir nghiém

Khir khuan que cay

Que cay dugc
khir khuan

Dot do que cay trén ngon lia

den con, dé nguoi

Nhé nudc mubi
sinh ly 1én lam kinh

Gilip dé dang
nghién nat khuan
lac

Nho6 10 pl nugc mudi sinh ly
[én lam kinh

Nghién khuén lac
Ién lam Kinh

Khuan lac dugc
nghién nat cuing
nudc mudi sinh
ly tao thanh mot
hdn hop dung

Nghién mot vai khuan lac
(khom) vao nudc mudi sinh ly
trén lam kinh dé ¢ mot hdn
dich duc déu
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dich co6 chira vi
khuan

phong diét khuan

két thac nhiém
vu

8 . . | Que cay duoc Dot do que cay trén ngon lira
Khtr khuan que cay . . . _
khir khuan deén con, d€ nguoi
9 Thu nghiém Nho 1-3 pl huyét twong
Nho huyét twong | phan tmg déng | tho/ctru 1én lam kinh, vao vi
tho/ctru 1én lam huyét twong gitta | tri 3 danh dau va quan sat
kinh cac chung hién tuong dong von xay ra
trong vong 10 gidy.

10 | Poc két qua Poc va so sanh | - Chung duong vai chiing
tinh chat dong  chuan S. aureus ATCC 25923
huyét twong giita €6 hién twong dong von trong
cac chung vai giay

- Chang Am: S. epidermidis
ATCC 12228 khong c6 hién
tugng dong von.

11 | Panh gia Pua ra danh gia | Huyét tuong tho/ciru dat tidu
vé chit luong chuan vé chat luong
huyét tuong
tho/ctru

12 | Thudon vaxu ly Dung cu duogc An toan, ding quy dinh

dung cu thu donvaxu ly | Cé sir dung dung dich diét
khuan

13 | Riratay bang xa Ban tay sach khi | Sach va dung quy dinh

Phu lyc 3.2. Quy trinh kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét twong trong

4ng nghiém
STT | Cac budc thuc hién Y nghia Tiéu chuan phai dat
1 | Chuan bi thiét bi, do | Thiét bi, d6 Pay du, sach hoac vo khuan,

dung

dung san sang,
giup cho thao
tac ky thuat
thuan loi

sap xép ngan nap cac muc:
- Miii, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
-Tu ATSH
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- Pén con, que cay
- Ong nghiém kho sach
- BUt viét kinh

Chuan bi hoa chit,
moi trueong, sinh
bénh pham

Hoa chat, moi
truong, sinh
bénh pham sin
sang, giup cho
thao tac ky
thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vé khuan,
sap Xép ngan nap:

- Huyét trong tho hodc ciru
dang hoac chuan bi st dung &
nhiét do 25°C

- Bénh pham: chung chuan S.
aureus ATCC 25923/ S.
epidermidis ATCC 12228

Kiém tra va doi
chiéu thir nghiém voi
chang chuan, ngay

Thu nghiém
va chang chuan
dugc kiém tra,

Chinh xac, ding quy dinh

kiém tra theo quy dbi chiéu
dinh
Panh dau ong - Tranh nham | Ly 2 6ng nghiém v khuan,
nghiém 1an gitta cac ghi tén ma sb chung chuan can
chung vi lam thir nghiém. 1 Ong chiing
Khuan. am va 1 ong ching duong.
- Gilp dé dang
guan sat, so
sanh phan tng
Xay ra.
Kh khun que cly Que cé;: dugc | Dot qc’) que cay t_rén ngon lura
khtr khuan den con, dé nguodi
] ] Huyét tuong | Cho vao mdi 6ng nghiém 1
Pha loang huy¢t

tuong tho/ctru voi

duogc pha loang

giot huyét twong tho/ ciru + 3

) o bang nudc giot nudc mudi sinh Iy (1:4)
nudc muoi sinh 1y L
muoi sinh ly
Nghién khuén lac Khuan lac Nghién mét vai khuan lac
vao ong nghiém duoc nghién (khom) cua ching &m va
nat vao ong chtng duong vao tirng 6ng

nghiém da pha

nghiém tuong tng da danh dau

124




lo&ng huyét
tuong va nudc

U 37°C/ 4 -6 gio

cho phan ung
Xay ra

mudi sinh ly
8 q , ue cay dugc | D6t do que cay trén ngon lua
Khtr khuan que cay Qq y ' s f . yw J
khtr khuan deén con, d€ nguoi
9 Tao diéu kién | Pung, du thoi gian, nhiét do

10 | Poc két qua

boc va so
sanh tinh chat
déng huyét
tuong gitra Cac
chung

Khong lac ong trong qué trinh
quan séat, nghiéng nhe dé phat
hién dong von

Chung dwong vai ching chuan
S. aureus ATCC 25923 c6 hién
tuong dong von.

Chting Am: Staphylococcus
epidermidis ATCC 12228
khong c0 hién tuong dong von

11 | Dénh gia

Dua ra danh
gia vé chat
luong huyét
tuong tho/cuu

Huyét twong tho/ciru dat tiéu
chuan vé chat luong

12 | Thudon vaxt ly

Dung cu duoc

An toan, ding quy dinh

dung cu thu don va xu Co str dung dung dich diét
ly khuan
13 | Riratay bang xa Ban tay sach Sach va dung quy dinh
phong diét khuan khi két thlic
nhiém vu
2. Bang kiém
Phu luc 1. Bang kiém kiém tra chat luong thir nghiém oxidase
) Danh gia
STT NOI DUNG Dat Khong dat
1 Chuan b thiét bi, d6 dung
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Chuan bi héa chat, méi truong, sinh
bénh pham

Kiém tra va doi chiéu thtr nghiém véi
chung chuan, ngay kiém tra theo quy
dinh

Dit khoanh giay oxidase 18n lam kinh

Khir khuan que cay

Cho khuan lac 1én khoanh oxidase

Khir khuan que cay

Poc két qua

Dénh gia

Thu don va xtr ly dung cu

Rua tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 2. Bang kiém kiém tra chat luong ther nghiém catalase

STT

NOI DUNG

Dénh gia

Pat

Khong dat

Chuan bj thiét bi, d6 dung

Chuan bi héa chat, méi truong, sinh bénh
pham

Kiém tra va doi chiéu thir nghiém voi
chang chuan, ngay kiém tra theo quy dinh

DPanh dau lam kinh

Khtr khuan que cay

Nho6 nuéc mubi sinh 1y 1én lam kinh

Nghién khuan lac 1én lam kinh

Khtr khuan que cay

Nho oxy gia (H202) 1én lam kinh

Poc két qua

Danh gia

Thu don va xtr ly dung cu

Rura tay bang xa phong diét khuan
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Phu luc 3. Bang kiém kiém tra chat luong thir nghiém coagulase
Phu luc 3.1. Bang kiém kiém tra chét luong thir nghiém déng huyét tuong trén

lam kinh
STT NOI DUNG Danh gia
Pat Khong dat
1 Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Chuan b1 hoa chat, méi truong, sinh
bénh pham
, |<én1ﬁaYad6ich@gth&ngh@nmvéi
chung chuan, ngay kiém tra theo quy dinh
4 DPanh dau lam kinh
5 Khir khuan que cay
6 Nho6 nuée mudi sinh 1y 1én lam kinh
7 Nghién khuan lac 1én lam kinh
8 Khir khuan que cay
9 Nho huyét trong tho/ciru 1én lam kinh
10 Poc két qua
11 Danh gia
12 Thu don va xtr ly dung cu
13 Rura tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 3.2. Bang kiém kiém tra chat luong thir nghiém dong huyét twong trong

6ng nghiém

NOI DUNG

Dénh gia

Pat

Khong dat

1 | Chuan bi thiét bi, 6 ding

Chuan bi héa chat, méi truong, sinh bénh
pham

Kiém tra va doi chiéu thir nghiém voi
chang chuan, ngay kiém tra theo quy dinh

4 | Panh dau 6ng nghiém
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5 | Khua khuan que cay

6 thi lodng huyét trong thé/ciru v6i nude
mudi sinh 1y

7 Nghién khuan lac vao éng nghiém

8 | Khu khuan que ciy

9 | U37°C/4-6gid

10 Poc két qua

11 | Dénh gia

12 | Thudon va xt ly dung cu

13 | Ruatay bang xa phong diét khuan
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BAI 9. KIEM TRA CHAT LUQNG KY THUAT KHANG SINH PO
MUC TIEU:
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cac quy trinh kiém tra chat luong ky thuat khang sinh do tai
phong thuc hanh cuaa truong.
2. Nhan dinh duoc két qua kiém tra chat luong cta khang sinh do.
* Nang luc tu cha va chiu trach nhiém
3. Thé hién tac phong can than, chinh xéc va trung thuc trong khi thuc hién ky
thuat.
NQI DUNG:
1. Nguyén tic
Mt d6 nhay cam voi khang sinh ciia cac chang vi khuan thir nghiém duoc
danh gia bang phuwong phap khang sinh khuéch tan trong thach. Su phét trién cua
vi khuan s& bi e ché khi khang sinh dat ¢én mot ndng do nhat dinh. Buong kinh
viing tc ché ty 18 thuan véi micc d6 nhay cam dugc phién giai ra cac phan loai S
(sensitive — nhay cam), | (intermediate — trung gian), hoic R (resistant — dé khéang)
khi so sénh véi bang chuan CSLI cap nhat hang nam.
2. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:
+ Mii, ging tay, khau trang
+ Dung dich sat khuan
+ Ta ATSH, ti am
+ Pén con, que cay, panh, 6ng nghiém, dia peptri
+ Tam bong vo trung
+ B0t viét kinh
- Hba chat va méi trudng
+ Nudc mudi sinh Iy 0.9%
+ Do duc chuan McFarland 0.5
+ M6i truong MH
+ Khoanh KS cac loai
+ Bénh pham: Chung vi khuan thuan 18-24 gio
3. Thuc hién ky thuat
3.1. Kiém tra chat luong ky thuat khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tan voi
cau khuan gram duong
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STT Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, d6 dung

Chuan bi hda chat, méi truong, sinh bénh pham

DPanh diu dia thach

Pha huyén dich vi khuan trong nuéc mudi sinh ly v khuan.

Ria cay vi khuan bang tim bong vo khuan

Pé dia thach 15p & nhiét ¢ phong.

Dung kep vo khuan gap khoanh khang sinh dat 1én mat thach

1
2
3
4
5 | Lay huyén dich vi khuan
6
7
8
9

Dé dia thach & nhiét do phong 10 phat

10 | Dé ta am 37°C/18 - 24 gid

11 Thu don va xtr ly dung cu

12 | Ruratay bang xa phong diét khuan

3.2. Kiém tra chat luong ky thuat khang sinh do khoanh khoanh gidy khuéch tan
Vi truc khuan gram am

STT Céc budc tién hanh

Chuan bj thiét bi, d6 dung

Chuan bj hoa chat, méi trudng, sinh bénh pham

Panh dau dia thach

Pha huyén dich vi khuan trong nugc mubi sinh Iy vé khuan.

Ria cay vi khuan bang tim bong v6 khuan

Pé dia thach 15p ¢ nhiét ¢ phong.

Dung kep vo khuan gap khoanh khang sinh dat 1én mit thach

1
2
3
4
5 Lay huyén dich vi khuan
6
7
8
9

Dé dia thach & nhiét d6 phong 10 phat

10 | Dé ta am 37°C/18 - 24 gio

11 Thu don va xtr ly dung cu

12 | Ruatay bang xa phong diét khuan
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4. Nhan dinh két qua
- Nhan dinh két qua k¥ thuat.
- Céc sai s6 va céach khac phyc.
5. To chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thuc hanh Vi sinh — ky sinh trung.
- Giang vién huéng dan thyc hanh dua trén quy trinh ki thuat va bang kiém.
- St dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc.

- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan lugt thuc hién quy trinh k¥ thuat.

- Sinh vién tu hoc tir cac két qua nudi cay thuc té khac nhau.
- Str dung bang kiém dé dan gia.
Luong gia
Noi dung: Luong gia theo muc tiéu bang thang diém
1. Thang diém kiém tra chat luong k¥ thuat khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tan

véi cau khuan gram duong

Mtc diém
STT Noi dung Hé so
0 1
1 | Chuan bi thiét bi, 6 dung
, Chuan bj h6a chat, méi truong, sinh bénh
pham
3 | Danh dau dia thach
4 Pha huyén dich vi khuan trong nugc mudi 2
sinh 1y vo khuan.
5 | Lay huyén dich vi khuan
6 Ria cay vi khuan bang tim bong vo khuan
7 | Dé diathach 15p ¢ nhiét do phong.
o Dung kep vo khuan gap khoanh khang sinh
dat 1én mat thach
9 | Pé dia thach & nhiét d6 phong 10 phut
10 | Dé tu 4m 37°C/18 - 24 gio
11 | Thudon va xt ly dung cu
12 | Rua tay bang xa phong diét khuan
* Quy dinh:
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Khéng 1am: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém
Lam dung va du: 2 diém

* Panh gia nang luc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can than,

chinh x&c, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

Thé hién tbt : 4 diém
Thé hién trung binh: 2 diém
Khong thé hién duoc : 0 diém

Tong diém tdi da: 30
Quy d6i sang thang diém 10

1

2 3 4 5 6

7

8

9

10

0-3

4-6 79 | 10-12 | 13-15 | 16-18

19-21

22-24

25-27

28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat mutrc diém tir 5 tro 1én trén thang diém
2. Thang diém kiém tra chat luong ky thuat khang sinh @5 khoanh khoanh gidy
khuéch tan veéi tryc khuan gram am

Mtc diém
STT Noi dung Heé so
0 1 2
1 | Chuan bi thiét bi, 6 dung
, Chuan bi hda chat, méi truong, sinh bénh
pham
3 | Danh d4u dia thach
4 Pha huyén dich vi khuan trong nudc 2
mudbi sinh Iy vé khuan.
5 | Lay huyén dich vi khuan
6 Ria cay vi khuan bang tim bong vo
khuan
7 | Bé dia thach 15p & nhiét do phong.
o Dung kep vo khuan gap khoanh khang
sinh dat 1én mat thach
9 | Pé dia thach & nhiét @6 phong 10 phat
10 | Dé tu 4m 37°C/18 - 24 gid
11 | Thu don va xtr ly dung cu
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12

Rua tay bang xa

phong diét khuan

* Quy dinh:

Khong lam:

0 diém

Lam sai/ thiéu: 1 diém

Lam dung va du: 2 diém

* Panh gia nang lyc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

Thé hién tét

- 4 diém

Thé hién trung binh: 2 diém

Khong thé hién duoc

Tong diém téi da: 30
Quy d6i sang thang diém 10

- 0 diém

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0-3 | 46 | 7-9 |10-12 | 13-15| 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30
Sinh vién dat yéu cau khi dat mac diém tir 5 tré 1én trén thang diém 10.
CAC PHU LUC
1. Quy trinh

Phu lyc 1. Quy trinh kiém tra chat luong k¥ thuat khéang sinh d6 khoanh giay
khuéch tan vai cau khuan gram dwong

STT | NOIDUNG Y NGHIA TIEU CHUAN
Pay du, sach hoic vo khuan,
sap Xép ngan nap cac muyc:
: , : - M, ging tay, khau tran
Chuén bi Thiét bi, b diing gang tay, khall trang
A . . . - Dung dich sat khuan
thiet bi, do san sang, giup cho ) s
1 . e - Ta ATSH, ta 4m
dung thao tac ky thuat N . .
. - Bén con, que cay, panh, ong
thuan loi

nghiém, dia peptri
- Tam bong vo trung
- Bt viét kinh
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Chuan bi hoa
chat, moi
truong, sinh
bénh pham

Hoa chat, moi
truong, sinh bénh
pham sin sang,
giup cho thao tac ky
thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vo khuan,
Sép Xép ngan nép:

- Nude mudbi sinh 1y 0.9%

- D6 duc chuan McFarland 0.5
- Méi truong MH c¢6 36 day 4 +
0,5 mm, dugc dé & nhiét do
phong 15-30p truéc khi tién
hanh

- Khoanh khang sinh phu hop
vé6i chung vi khuan theo hudng
dan cua CLSI

- Bénh pham: Chung vi khuan
S. aureus ATCC 25923 18-24
gio

DPanh diu dia
thach

Tranh nham 1an dia
thach va chung vi

khuan

Ghi day du cac thong tin cta
nguoi bénh, tén ching, ngay lam
KSb

Pha huyén
dich vi khuan

trong nudc

Dé huyén dich
chura luong vi
khuan nhat dinh

tuong duong vai

Huyén dich c6 d6 duc 12 0,5
McFarland

mudi sinh Iy
) ) y 0,5 McFarland (108
vO khuan.
CFU/mI)
Huyén dich duoc - Tam bong vo khuén dugc
Lay huyén 14y vao méi trudong | nhling vao huyén dich

dich vi khuan

dé chuan bi cho ria

- Dich thira duoc bo bt bang

cay cach ép vao thanh éng
Ria cay vi o, _ | Ria déu khap mat thach, quay
e Vi khuan duoc dan N Lz
khuan bang dia 45° roi ria lai, lap lai it nhat 3

tam bong vo
khuan

déu 1én toan bo bé
mat dia thach

lan, cudi cung ria tim bong
guanh bo mép caa mat thach.

Pé dia thach
15phat ¢ nhiét
do6 phong.

Dé mit thach se lai

Dung, du thoi gian
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Dung kep vo

khuan gap = ,
, Khoanh giay dugc | Khoanh cach khoanh 2 cm,
khoanh khang | = = ) .
8 . o dat trén mat thach khoanh cach thanh 1 cm
sinh dat 1én
mat thach
. D¢ khoanh giay
be¢ dia thach . i
o khang sinh bam ) .
o nhiét do .. Pung, du thoi gian
9 . .| chat trén bé mat
phong 10 phut
thach
s Tao diéu kién cho
Dé tu am ) . o
vi khuan phat trién ) . o
10 37°C/18 - 24 o ) Dbung, du thoi gian, nhiét do
N va khang sinh
glo £ 4
khuéch tan
An toan, dung quy dinh
Thu don va Dung cu duoc thu .. 4 y. L
11 L L, Co0 sir dung dung dich diét
xt ly dung cu | donvaxu ly .
khuan
Ritra tay ban _
. Y _Ag Ban tay sach khi L _
12 xa phong diét Sach va dang quy dinh

khuan

két thac nhiém vu

Phu luc 2. Quy trinh kiém tra chat luong ky thuat khang sinh @6 khoanh khoanh
gidy khuéch tan véi tryc khuan gram am

STT | NOI DUNG Y NGHIA TIEU CHUAN
Pay du, sach hoac vo khuan,
sap Xép ngan nap cac muc:
9 I \ = Mﬁ, én ta 5 khé-u tran
Chuén bj Thiét bi, b ding gang tay, «hall trang
L. aA - ., - Dung dich sat khuan
thiet bi, do san sang, giup cho ) s
1 . ) -Tu ATSH, tua am
dung thao tac ky thuat s . P
. - Bén con, que cay, panh, ong
thuan loi

nghiém, dia peptri
- Tam bong vo trung
- But viét kinh
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Chuan bi hoa
chat, moi
truong, sinh
bénh pham

Hoa chat, moi
truong, sinh bénh
pham sin sang,
giup cho thao tac ky
thuat thuan loi

Pay du, sach hoac vo khuan,
Sép Xép ngan nép:

- Nude mudbi sinh 1y 0.9%

- D6 duc chuan McFarland 0.5

- Méi truong MH c¢6 36 day 4 +
0,5 mm, dugc dé & nhiét do
phong 15-30p truéc khi tién
hanh

- Khoanh khang sinh phu hop
vé6i chung vi khuan theo hudng
dan cua CLSI

- Bénh pham: Chung vi khuan
E. coli ATCC 25922 18-24 gio

Tranh nham lan dia

Ghi day du cac thong tin cta

Panh dau dia . o
thach thach va chung vi nguoi bénh, tén ching, ngay lam
a 3
’ khuan KSb
‘ Pé huyén dich
Pha huyén chia | Y " \}i
. ra lug
dich vi khuan . ,g _ L .
) khuan nhat dinh Huyén dich ¢6 d6 duc 1a 0,5
trong nuocC .
< . . ., | tuong duong voi McFarland
muoi sinh ly
o 0,5 McFarland (108
vO khuan.
CFU/ml)
Huyén dich duoc - Tam bong vo khuan dugc
L4y huyén ldy vao moéi truong | nhiing vao huyén dich

dich vi khuan

dé chuan bi cho ria

cay

- Dich thtra duoc bo bét bang
cach ép vao thanh éng

Ria cay Vi
khuan bang
tam bong vo
khuan

Vi khuan duoc dan
déu 1én toan bd bé
mat dia thach

Ria déu khap mat thach, quay
dia 45° roi ria lai, lap lai it nhat 3
lan, cudi cung ria tim bong
quanh bo mép caa mat thach.

Pé dia thach
15phat ¢ nhiét
d6 phong.

Dé mit thach se lai

buing, du thoi gian
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Dung kep vo
khuan ga ,
J p, Khoanh giay dugc | Khoanh cach khoanh 2 cm,
khoanh khang | = =~ ) .
8 . ) dat trén mat thach khoanh cach thanh 1 cm
sinh dat 1én
mat thach
. Dé khoanh gidy
bé dia thach ,
o khang sinh bam ) .
& nhiét do 5 .. Dung, du thoi gian
9 . .| chat trén bé mat
phong 10 phut
thach
s Tao diéu kién cho
bé tu am ) , >
vi khuan phat trién ) o o
10 37°C/18 - 24 o ) Dbung, du thoi gian, nhiét do
N va khang sinh
glo I
khuéch tan
An toan, dt dinh
Thu don va Dung cu duoc thu n odn, CHnS quy, : i
11 i L, Co0 sir dung dung dich diét
xt ly dung cu | donvaxu ly .
khuan
Rua tay ban
12 |xa hc‘)ny dr? Bantay sachkhi | o hvadr dinh
(v , al n 1
pv g cis ket thac nhiém vu ' Hhe auy &
khuan
2. Bang kiém

Phu luc 1. Bang kiém kiém tra chat lugng k¥ thuat khang sinh d6 khoanh giay
khuéch tan vai cau khuan gram dwong

R Dénh gia
STT NOI DUNG
Dat Khong dat

1 | Chuan bj thiét bi, d6 dung
, Chuan bi héa chat, méi truong, sinh

bénh pham
3 | Danh dau dia thach
4 Pha huyeén dich vi khuan trong nudc

mudbi sinh Iy vo khuan.
5 | Lay huyén dich vi khuan
6 Ria cay vi khuan bang tim bong vo

khuan
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7 | Bé dia thach 15p & nhiét 6 phong.

6 Dung kep vo khuan gap khoanh khang
sinh dat Ién mat thach

9 | bé dia thach & nhiét 6 phong 10 phut

10 | Dé ti 4m 37°C/18 - 24 gio

11 | Thu don va xtr ly dung cu

12 | Rua tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 2. Bang kiém kiém tra chat lugng k¥ thuat khang sinh ¢6 khoanh khoanh
gidy khuéch tan véi truc khuan gram am

. banh gia
STT NOI DUNG
bat | Khong dat
Chuan bi thiét bi, d6 dung
Chuan bi hoa chat, méi truong, sinh bénh pham
Dénh dau dia thach
A Pha huyeén dich vi khuan trong nudc muoi sinh
ly vé khuan.
5 | Lay huyén dich vi khuan
6 | Riacay vi khuan bang tam bong vo khuan
7 | Dé dia thach 15p ¢ nhiét ¢ phong.
g Dung kep vo khuan gip khoanh khang sinh dit
Ién mat thach
9 | PBé dia thach ¢ nhiét do phong 10 phut
10 | Bé ta am 37°C/18 - 24 gio
11 | Thu don va xtr ly dung cu
12 | Rua tay bang xa phong diét khuan
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BAI 10. KIEM TRA CHAT LUQNG GIAI POAN SAU XET NGHIEM
MUC TIEU:
* Ky nang
1. Thuc hién duoc cac budc theo quy trinh an toan sinh hoc trong phong xét
nghiém tai phong thuc hanh cua truong.
* Nang luc ty cha va chiu trach nhiém
2. Thé hién tac phong can thén, chinh x4c va trung thuc trong khi thuc hién k¥
thuat.
NOI DUNG:
1. Nguyén tic
Giai doan sau xét nghiém bao gdm céc hoat dong tra két qua, luu trit, bao
céo ciing nhu tu danh gia két qua xét nghiém dap tmg duoc yéu cau dat ra caa 1am
sang, cua bac si chi dinh, hd tro tot, kip thoi cho chan doan diéu tri ké don chi
dinh dich vu va dang gia tién luong bénh. Két qua can dugc luu trit dudi dang so
sach hoac di liéu phu hop voi co sé vat chat va dinh hudng phat trién cua co so
xét nghiém. Chang vi sinh vat can duoc bao quan, luu trit theo quy dinh dé phuc
vu cho viéc kiém tra ddi chiéu, phan tich b sung va nghién ciu khoa hoc.
2. Chuan bi
- Thiét bi, dung cu:
- Mil, ging tay, khau trang
- Dung dich sat khuan
- Ta ATSH, ti &m
- Bén con, que ciy, panh, ng nghiém, dia peptri
- Tam bong vo trung
- But viét kinh
- Hba chat va méi trudng
- Nudéc mudi sinh 1y 0.9%
- D6 duc chuan McFarland 0.5
- Mi truong MH
- Khoanh KS céc loai
- Bénh pham: Chung vi khuan thuan 18-24 gio
3. Thuc hién ky thuat
3.1. Kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tan véi
cau khuan gram duong
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STT Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, @6 dung

Chuan bi héa chat, sinh bénh pham

Kiém tra dia khang sinh do.

Po duong kinh ving tc ché

Ghi két qua do tng voéi tén khang sinh tuong ng

Tra ctu dix liéu

Nhan dinh két qua

oo N O O B~ W N -

Thu don va xtr ly dung cu

9 Rua tay bang xa phong diét khuan

3.2. Kiém tra chat lugng doc két qua khang sinh d6 khoanh gidy khuéch tan vai truc
khuan gram am

STT Céc budc tién hanh

Chuan bi thiét bi, d6 dung

Chuan bi hoa chat, sinh bénh pham

Kiém tra dia khang sinh do.

Po duong kinh viing tc ché

Ghi két qua do ung véi tén khang sinh twong (ing

Tra cau dix liéu

Nhan dinh két qua

0| N o O | W N

Thu don va xtr ly dung cu

9 Rura tay bang xa phong diét khuan
4. Nhan dinh két qua
- Nhan dinh két qua k¥ thuat
- C4c sai s6 va céach khac phuc
5. To chirc thuc hién
- Day hoc truc tiép tai Phong thyuc hanh Vi sinh — ky sinh triing
- Giang vién huéng dan thyuc hanh dua trén quy trinh k¥ thuat va bang kiém
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- St dung két qua nudi cay thuc té dé day hoc
- Sinh vién thuc hanh theo nhém, lan luot thuc hién quy trinh ky thuat

- Sinh vién ty hoc tir cac két qua nudi cay thuc té khac nhau
- Str dung bang kiém dé danh gia
LUONG GIA

Noi dung: Luong gia theo muyc tiéu bang thang diém

1. Thang diém kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh gidy
khuéch tan véi cau khuan gram duong

Mirc diém
STT Noi dung 1 H¢ so
. Chuan bi thiét bi, d6 dung
, Chuan bi hoa chat, sinh bénh pham
3 Kiém tra dia khang sinh do. 2
4 | Poduong kinh ving uc ché 2
: Ghi két qua do ¢ng vai tén khang sinh
tuong tring
6 Tra cau dir liéu 2
7 | Nhan dinh két qua 2
8 Thu don va xtr ly dung cu
9 | Ruatay bang xa phong diét khuan
* Quy dinh:

* Panh gia nang lyc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

Khéng lam: 0 diém
Lam sai/ thiéu: 1 diém
Lam dung va du: 2 diém

Thé hién tét - 4 diém

141




e Thé hién trung binh: 2 diém

Khéng thé hién duoc £ 0 diém
Tong diém tdi da: 30
Quy ddi sang thang diém 10

1

2

3

4

5 6

7 8

9

10

0-3

4-6

7-9

10-12

13-15 | 16-18

19-21 | 22-24

25-27

28-30

Sinh vién dat yéu cau khi dat mac diém tir 5 tré 1én trén thang diém 10.
2. Thang diém kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh gidy khuéch
tan véi truc khuan gram am

STT Noi dung Mte diem H¢ so
0 1 2
1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung
2 | Chuan bi héa chat, sinh bénh pham
3 | Kiém tra dia khang sinh d0. 2
4 | Do duong kinh ving tc ché 2
: Ghi két qua do tng véi tén khang
sinh tuong Gng
6 Tra cau dix liéu 2
7 | Nhandinh két qua 2
8 | Thudon vaxu ly dung cu
9 | Ruatay bang xa phong diét khuan
* Quy dinh:

o Khong lam: 0 diém

e Lam sai/ thiéu: 1 diém

o Lam diang va du: 2 diém
* Panh gia nang lyc tu chu va trach nhiém: Sinh vién thé hién tac phong can
than, chinh xac, trung thuc trong khi thuc hién ky thuat

e  Thé hién tét

- 4 diém

e Thé hién trung binh: 2 diém
. Khéng thé hién duoc - 0 diém
Tong diém ti da: 30
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Quy d6i sang thang diém 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0-3 4-6 7-9 | 10-12 | 13-15 | 16-18 | 19-21 | 22-24 | 25-27 | 28-30
Sinh vién dat yéu cau khi dat mac diém tir 5 tro 18n trén thang diem 10.
CAC PHU LUC
1. Quy trinh

Phu luc 1. Quy trinh kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh giay
khuéch tan véi cau khuan gram duong

STT NOI DUNG Y NGHIA TIEU CHUAN
Chuan bi thiét bi, Thiét bi, d6 dung san Pay du, sach hoic vo
dd dung sang, gilp cho thao tac | khuan, sap xép ngin
k¥ thuat thuan loi nap cac muc:
1 - Mil, ging tay, khau
trang
- Dung dich sat
khuan
- Bén con, thude do
- Bt viét kinh
Chuan bi héa chat, | Héa chat, sinh bénh Pay du, sach hoic vo
sinh bénh pham pham san sang, giup cho | khuan, sap xép ngin
, thao tac ky thuat thuan | nap:
loi Bénh pham: dia
khang sinh d6 sau
nudi cay 37°C/24h
Kiém tra dia khang | Pam bao dia thach du Chi doc két qua khi
sinh d0. diéu kién dé doc dugc | vi khuan thir nghiém
3 chinh xac két qua moc dong déu trén
mit thach, néu khong
thi ra soat va lam lai
Do duong kinh Xac dinh kich thuoc Do dung duong kinh
4 | ving tc ché viing wc ché vong &c ché xung

quanh tirng khoanh
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giay khang sinh voi
don vi mm

Ghi két qua do ting

Két qua do duoc ghi lai

Ghi dtng két qua, tén

5 | véi tén khang sinh véi tén khang sinh va ky hiéu khang sinh
tuong ring tuong ring
Tra ctu dit lieu Tham chiéu két qua Tra ciu dugc theo
CLSI véi chung vi
6 khuan va tén khang
sinh, ghi lai nguon
trich dan
Nhan dinh kétqua | Két qua KSP duoc Nhan dinh dugc két
. nhan dinh tir kich thuéc | qua theo mirc d6 nhay
vong vo khuan cam, trung gian hoac
dé khang
Thu don va xur ly Dung cu dugc thudon | An toan, dang quy
8 dung cu va xu ly dinh
C0 str dung dung
dich diét khuan
o Rura tay bang xa Ban tay sach khi két Sach va dung quy
phong diét khuan thdc nhiém vu dinh

Phu luc 2. Quy trinh kiém tra chat lugng doc két qua khang sinh d6 khoanh giy
khuéch tan vai tryc khuan gram am

STT NOI DUNG Y NGHIA TIEU CHUAN
Chuan bij thiét b, Thiét bi, 46 dung san | Pay du, sach hoac vo
d6 ding sang, gidp cho thao | khuan, sap xép ngan nap
tac ky thuat thuan loi | cac muc:
1 - Miii, ging tay, khau

trang
- Dung dich sat khuan
- Pén con, thude do
- Bat viét kinh
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Chuan bi hoa chat, Hoa chat, sinh bénh | Pay du, sach hoic vo
sinh bénh pham pham san sang, gitp | khuan, sap xép ngin
, cho thao tac ky thuat | nap:
thuan loi Bénh pham: dia khang
sinh db sau nudi cay
37°C/24h
Kiém tra dia khang bam bao dia thach Chi doc két qua khi vi
sinh db. du diéu kién dé doc | khuan thar nghiém moc
3 duoc chinh xac két | dong déu trén mit thach,
qua néu khdng thi ra soat va
1am lai
Do duong kinh Xac dinh kich thuéc | Do dung duong kinh
A ving wc ché viing wc ché vong wc ché xung quanh
tirng khoanh gidy khang
sinh v&i don vi mm
Ghi két qua do tng | Két qua do duoc ghi | Ghi dung két qua, tén
5 | vdi tén khang sinh lai vai tén khang sinh | va ky hiéu khang sinh
tuong tng tuong (g
Tra ctu dir liéu Tham chiéu kétqua | Tra ciu duoc theo
6 CLSI véi chang vi
khuan va tén khéang sinh,
ghi lai nguén trich dan
Nhan dinh két qua | Kétqua KSP duoc | Nhan dinh dugc két qua
. nhan dinh tir kich theo mac @6 nhay cam,
thudc vong vo khuan | trung gian hoidc dé
khang
Thu don va xtur ly Dung cu duoc thu An toan, ding quy dinh
8 dung cu donva xu ly C0 str dung dung dich
diét khuan
o Rura tay bang xa Ban tay sach khi két | Sach va dung quy dinh
phong diét khuan thc nhiém vu
2. Bang kiém

Phu lyc 3. Bang kiém kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh
gidy khuéch tan véi cau khuan gram duong
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Dénh gia

STT NOI DUNG
Pat Khong dat
1 | Chuan bi thiét bi, d6 dung
2 | Chuan bi hoa chat, sinh bénh pham
3 | Kiém tra dia khang sinh do.
4 | Po duong kinh vuing uc ché

Ghi két qua do tng voi tén khang sinh

(63

tuong tng

Tra cau dix liéu

Nhan dinh két qua

6
7
8 | Thudon va xur ly dung cu
9

Rura tay bang xa phong diét khuan

Phu luc 4. Bang kiém kiém tra chat luong doc két qua khang sinh d6 khoanh giy
khuéch tan voéi truc khuan gram am

Dénh gia

STT NOI DUNG
Dat Khong dat

Chuan bi thiét bi, d6 dung
Chuan bi hoa chat, sinh bénh pha
Kiém tra dia khang sinh do.

A W DN

Po duong kinh ving e ché

Ghi két qua do wng véi tén khang sinh

(62}

tuong ung

Tra cau dix liéu

Nhan dinh két qua

Thu don va xtr ly dung cu

©| 00| N O

Rua tay bang xa phong diét khuan
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