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U XO DANG GAN SAU PHUC MAC
CHAN DOAN VA PIEU TRI NHAN MOT TRUONG HOP

DAT VAN DE

U xo dang gan la qua trinh tang sinh
nguyén bao xo, dac trwung bdi sw phat
trién xam lan va c6 xu hwéng tai phat tai
chd nhwng khong cé di can xa. Day 1a mot
loai bénh hiém gap, chiém ty |é 2 - 4%/triéu
dan, do tudi hay gap tir 15 - 60, n* gap
nhiéu hon nam [1]. Diéu tri cha yéu la
phau thuat nhwng ty 1é tai phat con cao,
chwa c6 phac db diéu tri théng nhét [4].
Nghién ctru diém lai y van vé mot vai dac
diém cla bénh, chan doan va thai do diéu
tri théng qua moét trwong hop tai Khoa
Diéu tri theo yéu ciu, Bénh vién K.

THONG BAO LAM SANG

- S6 bénh an: 066241.

- Bénh nhan (BN): Nguyén Thi L, ni,
22 tudi.

- Nghé nghiép: Gido vién.

- Bia chi: Xém 4, Minh Son, b6 Lvong,
Nghé An.

- Vao vién ngay 09/12/2019; mb ngay
02/01/2020; ra vién ngay 13/01/2020.

- Tién si: Khéng ¢ tién st cao huyét
ap, dai thao dwdng, chwa mo lan nao.

- Nguyén nhan vao vién: Pau ha vi,
té chan trai.

- D&c diém lam sang: Thé trang trung
binh, da nié,m mac hong, hach ngoai vi
khong so thay, tuyén giap khéng to. Mach

'Khoa Diéu tri theo yéu cdu, Bénh vién K

Nguyén Tién Quang’

80 l/p, huyét ap 120/86 mmHg, nhip thé
18 I/phit. Chiéu cao 160 cm, can nang 42
kg; BMI 16.4. Kham tim mach, hé hap va
cac bd phan khac chua thay tén thwong.

- Pac diém can lam sang: Nhém méau O
(Rh+), héng cau 4,9 T/L, huyét séc té
101 g/L, hematocrit 0,322 L/L, bach cau
6,3 G/L, bach cau trung tinh 60,4%, bach
cau lympho 24%, tiéu cau 156 G/L. Céac
chi sé6 déng mau, sinh héa mau trong gisi
han binh thwong, HIV: am tinh, HbsAg:
am tinh, HCV: am tinh, chi diém u: CEA
0,401, CA19,99,17, a FP 1,66, CA125 18,17.

- Siéu am: Khoang sau phuc mac bén
tréi ving tiéu khung cé khéi giam am day
25 mm, chén ép niéu quan T, & nuwdc
than T, nhiéu hach ben T kich thuwdc
6x11 mm.

- Cét Iop vi tinh 64 day: Vi tri ving hd
chau trai bd ngoai bé mach chau ngoai
bén tréai c6 khéi té chire kich thudc 45 x
26 mm, ngadm thudc it sau tiém. Lan can
tén thuwong cé khédi khac, tinh chét twong
tw, nam phia trwéc co thét lwng chau tréi
kich thwédc 53 x 26 mm, tiép xic véi xwong
chau trai nhwng chua xam ET xwong, 6m
qguanh niéu quan trai doan 1/3 dwéi gay
nwédc than - niéu quan trai. Tén thuwong
c6 ranh gi6¢i khong rd véi co thét lwng
chau trai. Lan can c6 nhiéu hach ben,
hach I&n nhét kich thuwéc 10 x 12 mm.

Ngwoi phén héi: Nguyén Tién Quang (ntienquangbvk@gmail.com)

Ngay nhan bai: 25/3/2020

Ngay bai bao dwoc dang: 15/6/2020
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- Két quéa sinh thiét kim 19 - 56178: U
X0 dang gan.

- Bénh nhan dwoc dat JJ niéu quan tai
Khoa Tiét niéu nhwng that bai. Sau do,
BN dwoc phau thuat mé x@ tri tbn thwong.

- Thoi gian phau thuat: 180 phut.

- Cach thirc phau thuat: M& bung
dwong tréng gitba dudi rén kiém tra: O
bung khéng cé dich, phic mac nhan, gan
2 thuy s& ngoai khdng cé khéi. Tui mat,
cubng gan khéng c6 gi d&c biét. Da day,
ta trang, tuy, lach, ruét non, dai tryc trang
khéng c6 gi dac biét. Sau phic mac hd
chau va tiéu khung trai c6 khdi u cing
chac, khéng di déng, dang xo, gébm 2 khéi
I&n: khéi trén nam sat co thanh bung 4 x
4 cm, ranh gi6i khéng ré ndm & hé chau
T, khéi dwéi 3 x 3 cm 6m quanh dong
mach chau trong va chau ngoai xam lan
gay tac niéu quan T doan 1/3 dwdi, phia
trén chd tac niéu quan gian 1 cm.

- Két qua mé bénh hoc: U dang sarcoma.

- Chéan doan: U xo dang gan sau phic
mac tiéu khung T, &m quanh b6 mach
chau trong - ngoai xam lan niéu quan T.

- X tri: Cat u sau phic mac, cat doan
niéu quan, cam lai niéu quan vao bang
quang, d&t JJ niéu quan T. C&t khéi 1on
bén trén vi tri hd chau trai, khong lay
dwoc toan bd khédi. Khdi dwéi bao quanh
bé mach chau trong va ngoai.

- Kip mé: Giai phéng niéu quan trai,
khéng tach dwoc niéu quan ra khdi u, tién
hanh cét doan niéu quan, budc dau niéu
quan dwdi, gidi phong bang quang, cdm
lai niéu quan vao day bang quang 2 l&p
Monosyl 4.0, I1&p trong khéau véi niém mac
bang quang mét 16p vat, 1ép ngoai khau
vui niéu quan vao thanh bang quang,

dat JJ niéu quan T. Cam mau, khau lai
vét thwong nhanh déng mach chau ngoai
vi tri xam I14n bang chi Prolen 4.0, 5.0.

- Pat 2 dan lwu ranh dai trang tréi,
déng bung 2 16p.

- Dién bién sau mé: BN tién trién 6n
dinh, khéng sét, vét mb khd, sonde dan
lwu ra it dich, trung tién ngay th 4.

- Bénh nhan ra vién ngay th 11 trong
tinh trang vét mé kho, khong sét, tiéu trong.
Hen rut JJ sau 1 thang.

- Két qua md bénh hoc sau mé: Sbé 20 -
00161 u xo dang gan (Desmoid fibromatosis).

BAN LUAN

1. Diém lai y van vé chan doan va
diéu tri

U xo dang gan do Mankin tim ra nam
1932. U xo dang gan la khéi u co xwong
lanh tinh hiém gap, chiém gan 0,03% cla
tAt ca cac khdi u. Cac tén thuwong nay dac
treng bdi tang sinh cac nguyén bao xo co
véi hinh thai khong &c tinh biéu hién ro
trén vi thé nhung thwong hay xam Ian tai
chd, cé xu hwéng tai phat cao nhwng it di
can xa, hay két hop v&i hoi chirng da u
tuyén tién ligt tinh gia dinh (Familial
adenomatuos polyposis - FAP) do mot dét
bién dong té bao mam trong gen APC [1].

Nguy&n nhan cu thé cha khdi u xo
dang gan la khéng rd, nhwng c6 lién quan
dén tién s phau thuat 6 bung, chan
thwong va liéu phap estrogen (thubc
tranh thai). Nhitng BN c6 tién st bénh
FAP va tién st gia dinh c6 ngudi bi u xo
dang gan cé 25% nguy co méac khdi u
desmoid. Khdi u desmoid tr& thanh
nguyén nhan quan trong gay tl vong,
trong d6 ty Ié t& vong & BN thuéc nhém
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FAP 1&n dén 11% [2]. U desmoid trong 6
bung chiém it hon 10% céc khéi u khéc,
va dic biét hay g&p & BN FAP. Bénh lién
quan dén phu niv tré, trong va sau khi
mang thai, néng dé estrogen trong méau
[3]. Khdi u xo' sé& phat trién trong thoi ky
man kinh [1]. Tuy nhién, trong trwdng hop
nay, BN chua sinh 14n nao va khéng cé
yéu t6 nguy co ndi trén.

Bénh thwong khéng c6 triéu chirng do
khdi u phat trién cham. Triéu chirng 1am
sang da dang, tuy thuéc vao vi tri cua
khéi u, gap nhiéu la dau bung do héi
chirng chén ép, thinh thoang c6 phan rng
viém, sbt hodc tang bach cau. Mac du két
gua moé bénh hoc la lanh tinh va kha nang
di can it, nhwng u xo dang gan c6 xu
hwéng gay ra sw xam lan véi cac mé
xung quanh, dan dén sw tic nghén cac
cau tric va co quan xung quanh. Diéu
nay lam bénh tién trién va trdm trong 1én
[4]. Bén canh dé, ty |é tai phat cao nén doi
khi bénh dwoc coi la mét sarcoma soi c6
dd &c tinh thap.

Diéu tri cac khdi u xo hiém gap nay
van con gap nhiéu thach thirc. Hon niva,
dd xam lan cta khéi u cé lién quan dén
tbc do tai phat [5]. Vi vay, phau thuat réat
quan trong va la phuwong phap chinh
trong diéu tri bénh. Néu cé thé, dién cét
dwoc khuyén cédo tr 2 - 4 cm. Trong khi
vai trd ctia hoa chat con tranh cai thi xa tri
c6 hiéu qua hon. Tuy nhién, xa tri ciing
gay ra mét sb bién chirng tuy theo vi tri
nguyén phat cta khéi u: Xo hoéa té chirc
lan can, viém rudt, xo hep niéu quan... [6].

2. Ban luan vé trwong hop 1am sang
chung t6i théng bao

Bénh nhan 1a niv, 22 tubi. Do tudi nay
twong ty theo théng bao cua Kreuzberg [5],
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ty 1€ u xo dang gan la 0,73% trong nhirng
trwdng hop u bung. Ty |é ni/nam: 3/1.
Bénh gap nhiéu & phu ni tré c6 thai hodc
phu ni sau sinh & d6 tudi 25 - 35 [1].

Biéu hién 1am sang & hau hét BN Ia
khéng c6 triéu chirng gi, do khéi u phat
trién cham. Nhirng biéu hién lam sang
kha da dang, phu thudc vao vi tri va kich
thwée cha khéi u, triéu chirng c6 thé gap
la dau bung am i, chén ép niéu quan gay
gian than, tac ruét néu u xam lan vao
ruét, chdy mau néu u xam 14n mach mau
[1]. BN dén kham vi dau tirc ving ha vi,
mot triéu chirng mo hd, khéng dac hiéu,
twong tw nhw nghién clu cua Destri va
CS théng bao trén 8 BN [3].

Bénh nhan dwoc chup CT danh gia tén
thwong va sinh thiét kim lam mé bénh hoc
trudc mé. Két qua md bénh hoc 1a u xo
dang gan, da dwoc nhudém héa mé mién
dich v&i dau 4n S - 100 dwong tinh, SAM
dwong tinh, Desmin am tinh, HMGA2 am
tinh, B catenin va CD34 am tinh. Két qua
héa mé mién dich phu hop véi u xo dang
gan. Nhw vay, BN da c6é chan doan xac
dinh trwdc khi tién hanh diéu tri.

Diéu tri lwa chon dau tién cho u xo
dang gan l1a phau thuat cat bé khéi u voi
dién cét cach u tv 1 - 3 cm [3] tuy vao vi
tri ctia u. Nghién ctru héi cru 189 BN
diéu tri tai Trung tdm Ung thw Anderson
cho thdy, tinh trang dién cét trén vi thé 13
yéu t6 tién lwong cé tinh chét quyét dinh
ty 1& tai phat & BN dwoc diéu tri phau
thuat. Trong trwong hop BN cua chang téi
da dwoc phau thuat cat bé u. Tuy nhién,
dién cat con tiép can, c6 ton thwong
mach mau. Do d6, sau khi hau phau 6n
dinh nén hoi chan véi cac bac si xa tri dé
xa tri bé tro.



TAP CHi ¥ - DUQC HOC QUAN SU SO 5-2020

KET LUAN

Nhan 1 trwéng hop niv 22 tudi, duoc
chan doan u xo dang gan sau phic mac
va dwoc phau thuat. Qua trwdng hop nay
tim hiéu y van duoc biét:

- U xo dang gan 1a bénh hiém gap.
Nguyén nhan va co ché bénh sinh chwa
rd rang.

- Phau thuat 13 phwong phap diéu tri
cha yéu, tuy nhién ty 1& tai phat con cao.
Xa tri ¢6 vai trd bd tro nhung con nhiéu
bién chirng.
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