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CUA HO GIA BINH NONG THON TAI TiNH HOA BINH NAM 2014
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TOM TAT
Muc tiéu: xac dinh ty 1& ho gia dinh tiép can nha tiéu, ty 1& c6 nha tiéu st dung riéng, chét
lwong vé sinh nha tiéu va cac yéu tb kinh té, xa hdi lién quan t&i thuc trang bao phi nha tiéu.
Déi twong va phurong phap: nghién clru mé ta cét ngang c6 phan tich, c& mau theo céng thire
tham chiéu moét ty 1&, c& mau 801 ho gia dinh thudc 9 x& cla 2 huyén Kim Béi va Mai Chau,
tinh Hoa Binh nam 2014, thu thap sé liéu qua quan sat theo bang kiém va phéng van dai dién
hé gia dinh. Két qua: 87,5% ho gia dinh ¢ nha tiéu riéng, 12,5% hé gia dinh chwa c6 nha tiéu;
ty 1é chung bao pht nha tiéu hgp vé sinh tai cong déng 21,8% trong s6 ho gia dinh c6 nha tiéu.
Céc rao can lién quan dén tiép can va sir dung nha tiéu hop vé sinh la: diéu kién kinh té,
dac diém dan toc va dia phwong. Két luan: ty 1& bao phl nha tiéu hop vé sinh tai cong déng
thap (21,8%), nha tiéu tw hoai chiém wu thé, yéu t6 nghé nghiép, kinh té va dan toc la rao can

tiép can s dung nha tiéu hop vé sinh.

* Twr khoa: Nha tiéu hd gia dinh; Nha tiéu hop vé sinh; Hoa Binh.

DAT VAN BE

Theo diéu tra quéc gia nam 2007, ty 1&
bao phu nha tiéu tai cong dong néng thén
thap, chéat lwong vé sinh nha tiéu chua
tét, ty & ho gia dinh (HGD) néng thén c6
nha tiéu hop vé sinh (HVS) theo tiéu
chuén ctia B Y té chi méi dat mire chung
18%, phéan tich theo tiéu chi dat tiéu
chuédn vé xay dwng 1a 22,5% va dat vé
tiéu chuan s dung bdo quan 22,2%.
Két qua diéu tra nay con cho thay, cé toi
40,9% HGB & khu vuwe Béc Trung Bo con
str dung phan nguwoi cho san xuét ndng
nghiép, trong dé 1,8% st dung phan chua
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qua xt ly va 64,5% s dung phan u
khdng du thoi gian 6 thang.

B4o céo cha Bo Y t& nam 2013 cho
thdy, 10% HGD néng thén chuwa cé nha
tiéu, cac HGD tuy da c6 nha tiéu nhwng
ty 1& nha tiéu HVS con rat thap. Uéc tinh
khoang 20 triéu ngwoi dan ndéng thén
chua tiép can dwoc véi nha tiéu HVS.
Ty 1€ HGD c6 nha tiéu s dung riéng HVS
tinh trén toan quéc la 60%. Ty lé nay
phan bb khéng déng déu gitra cac ving
sinh thai. Trong bao cao nay, Hoéa Binh la
mot trong 10 tinh c6 ty 1&é HGD c6 nha tiéu
HVS & mirc < 50%.
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Hoa Binh 1a mot tinh mién nui cé nhiéu
dan téc sinh séng, mirc dd bao pha nha
tiéu HVS con th4p so va&i ty Ié trung binh
clia c& nuwéc. Theo bao céo ctia Bo Y té,
tinh dén cubi nam 2013, wéc tinh ty 1&
HGD cé nha tiéu riéng HVS & Hoa Binh
khoang gan 50%. Dé cé co sé thuc tién
ap dung cac bién phap can thiép nang
cao mwrc do bao phu nha tiéu HVS cho
cac HGD cong dbéng néng thén, mét yéu
cau thiét thyc 1a danh gia thuc trang bao
pha nha tiéu HVS va cac yéu t6 lién quan
tai cbng déng néng thén tinh Hoa Binh
nam 2014, trén co s& do lam can c lya
chon, ap dung céc giai phap can thiép.

DOl TWUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. P6i twong nghién ciru.

- HGD, ngudi dai dién cho HGD sinh
sbng tai cong déng ctia 2 huyén Mai Chau
va Kim B6i, tinh Hoa Binh, hai huyén nay
thuan tiy cong déng ndng thén, co6 dan
téc thiéu sé va chwa bi anh hwéng cia do
thi hoa.

- Céan bo y té xa, trwdng tram, nguoi
phu trach céng tdc vé sinh méi truwdng,
can bod y té tinh, Giam déc va Trwéng
khoa Strc khoé Méi trwdng cda Trung tam
Y té Dy phong tinh Hoa Binh.

2. Phwong phap nghién curu.

* Thiét ké nghién ctru: nghién cliru cét
ngang thwc trang nha tiéu HGD va cac
yéu t6 anh hwéng tdi thuc trang nay.

Thoi gian nghién ctru tir thang 12 - 2013
dén 02 - 2014 tai tinh Hoa Binh.

* Phurong phap nghién ciru: mé ta, cé
phan tich dwa trén phéng van HGD va
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kiém tra truc tiép bang bang kiém quan
sat nha tiéu tai cdc HGD nghién ctru.

* C& mau: dya trén cong thire tinh c&
mau mét ty 1é v&i p 1a ty 18 HGD cé nha
tiéu st dung riéng HVS tinh Hoa Binh
theo diéu tra nam 2013 ctia Bo Y té [1].

_ le—a/z p(l-p)
= e

Trong do, n: C& mau nghién ciu; Z 1.
Hé sb gi&i han tin cay vaéi do tin cay 95%,
Zr- w2 = 1,96; p: Ty 18 % HGD c6 nha tidu
riéeng HVS tai tinh Hoa Binh, p = 50%;
d: Sai s6 mong mudn, d = 0,05; DE: Hé s6
diéu chinh = 2.

C& mau theo tinh todn n = 768, thuc té
da tién hanh diéu tra khdo sat 801 HGD.

- Chon déi twong nghién ctru: bao gébm
cac HGD cla 4 x& Chiéng Chau, Béng
Bang, Bao La va Tan Mai trong 23 xa cua
huyén Mai Chau va 5 xa Binh Son, Sao
Bay, Nam Thwong, Thwong Bi va Vinh
Tién trong 28 x& cta huyén Kim Béi.

n x DE (1)

- Noi dung diéu tra: ty 18 HGD c6 hodc
chwa c6 nha tiéu riéng dé sir dung; co’ cau
cac loai nha tiéu hién co6 tai HGD; ty Ié
loai nha tiéu thuéc nhém nha tiéu HVS;
chét lwong vé sinh nha tiéu, yéu té kinh té
HGD, dan toc lién quan t&i thyc trang s&
hiru nha tiéu riéng cua HGD.

Nghién ctru vién dwoc tap huan phéng
van HGD va ky nang quan sat danh gia
thédng nhét nhan xét chét lwong nha tiéu
theo Thong tw s6 27/2011/TT-BYT [2].

- Xt ly s6 liéu bang phdn mém Excel
va SPSS.
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Nhém nha tiéu thudc loai HVS 235 33,5
Nha tiéu chim c6 éng théng hoi 8 1,1
Nha tiéu hai ngan G phan tai ché 52 7,4
Nha tiéu thAm doi nuéc 32 4,6
Nha tiéu tw hoai 139 19,8
Nha tiéu ndi véi hdm biogas 4 0,6
Téng 701 100

Nhém nha tiéu khédng HVS chiém ty |& cao (66,5%), trong d6 nha tiéu ciu, x6/thung,
nha tiéu mot ngan ndi khd chiém ty |& cao trong sb cac loai nha tiéu st dung.
Nhém nha tiéu HVS chiém ty 1& thap (33,5%), trong d6 nha tiéu tw hoai chiém ty I&

cao nhét.

Béng 2: Ty |é cac loai nha tiéu tai HGD c6 nha tiéu HVS theo tiéu chuan xay dung,

str dung va bao quan.

Huyén .
Tong
Kim Boi Mai Chau
Loai nha tiéu - A
2 z S6 nha 2 z z s aia 2 z S6 nha
Tong s0 | ya jyg | TONg SO | Sonhatieu | Tongso | o yg
nha tiéu (%) nha tiéu HVS (%) nha tiéu (%)
Nha tiéu chim cé éng
théng hoi 5 4 (80,0) 3 0(0,0) 8 4 (50,0)
Nha tiéu hai ngan 0 phan| 44 27 (62,8) 9 6 (66,7) 52 33 (63,5)
tai cho
Nha tiéu thAdm doi nwéc 22 2(9,1) 10 9 (90,0) 32 11 (34,4)
Nha tiéu tw hoai 76 55 (72,4) 63 47 (74.6) 139 102 (73,4)
Nha tiéu ndi véi hdm biogas 4 3(75,0) 0 0(0,0) 4 3(75,0)
Nha tiéu cdu, x6/thiing 105 - 100 - 205 -
erz‘a tiéu phim khdéng c6 ong 3 i 37 i 60 i
théng hoi
Nha tiéu mét ngén ndi kho 128 - 73 - 201 -
Téng 406 91 (22,4) 295 62 (21,0) 701 153 (21,8)

Theo tiéu chuan xay dwng, st dung va bao quan, cac nha tiéu ciu, xd/thung, nha
tiéu chim khéng c6 éng théng hoi, nha tiéu mét ngan ndi khd déu khdng dat tiéu chuan

nha tiéu HVS. C&c loai nha tiéu khac c6 ty 1&é HVS tv 34,4 - 75,0%.
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2. Céac yéu t6 lién quan cong dong dworc tiép can str dung nha tiéu.
Bang 3: Méi lién quan gitra nghé nghiép cuta dbi twong nghién ciu véi xay dung,
str dung va bao quan nha tiéu HVS.

HGD c6 nha tiéu HVS vé xay
Nghs nghic dt.l;::: sw <Iil_mg va bao ’quan Téng x% OR )
ong cé Co (95%Cl)
n % n % n %
Néng dan 461 | 825 | 98 | 17,5 | 559 | 79,7 = 29.83
Khac 87 61,3 55 38,7 | 142 | 20,3 OR=2,97 < 0,001
Téng 548 | 782 | 153 | 21,8 | 701 | 100 | 95%Cl=1.99-4.45

C6 méi lién quan gitra yéu t6 nghé nghiép véi HGD c¢6 nha tiéu HVS. Trong d6, dbi
twong la néng dan c6 ty l1é nha tiéu khéng HVS cao hon so véi cac nghé nghiép khac,
khac biét cé y nghia théng ké.

Bang 4: Méi lién quan gitra dan toc véi viéc xay dwng, str dung va béo quan nha tiéu HVS.

I;GD co pl:jé tiéu H\éS vé xay
wng, sir dung va bao quan 3 2,
Dan téc Khégng c6 Co Tons ()9(5’0/?(:) P
n % n % n %
Dantocthidusé | 485 | 823 | 104 | 17,7 | 589 | 84,0 2=375
Kinh 63 | 563 | 49 | 438 | 112 | 160 OR=23,63 < 0,001
Téng 548 | 782 | 153 | 21,8 | 701 | 100 | 95%Cl=236-557

C6 méi lién quan gitra yéu t6 dan téc véi HGD ¢ nha tiéu HVS. Trong do, déi twong la
ngudi dan téc thiéu sb cé ty 1é nha tiéu khéng HVS cao hon so véi cac dan téc khac,
khac biét cé y nghia théng ké.

Béng 5: Méi lién quan gitra diéu kién kinh té v&i viéc xay dung, st dung va bao
quan nha tiéu HVS.

HGD c6 nha tiéu HVS vé xay

dwng, st dung va bao quan Téng 2,
Pidu kién kinh té - . X'; OR p
: Khong Co (95%Cl)
n % n % n %
Ngh&o, can nghéo 261 | 81,8 | 58 182 | 319 | 455 | y2=456
Khac 287 | 751 | 95 | 249 | 382 | 545 | OR=149 <0,05
- 95%Cl = 1,03
Téng 548 | 782 | 153 | 21,8 | 701 | 100 - 2,15

C6 méi lién quan gitra yéu tb diéu kién kinh té véi HGD c6 nha tiéu HVS. Trong do,
déi twong HGD nghéo, can nghéo c¢6 ty 1& nha tiéu khéng HVS cao hon so véi cac
HGDB khac, khac biét ¢ y nghia théng ké.
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Béng 6: Méi lién quan gitra truyén théng, van dong véi viéc xay dung, st dung va
bao quan nha tiéu HVS.

HGD c6 nha tiéu HVS vé xay
. dwng, str dung va bao quan 2
Puwoc truyén thong, Tong x%; OR b
van dong Khong Cé (95%Cl)
n % n % n %

Khéng 340 82,7 71 17,3 411 58,6 X2= 12,06

Cé 208 71,7 82 28,3 290 41,4 OR =1,89 < 0,001
O, = -

Téng 548 | 782 | 153 | 21,8 | 701 100 |P%CI=132-271

C6 méi lién quan gitra viéc tuyén truyén, van dong xay dwng, st dung va bdo quan
nha tiéu HVS vé&i HGD c6 nha tiéu HVS. Trong d6, déi véi cac HGD khéng duwoc tuyén
truyén, van dong co ty 1é nha tiéu khéng HVS cao hon so v&i cac HGD dwoc tuyén

truyén, van dong, khac biét co y nghia théng ke.

BAN LUAN

Muc tiéu cta nghién ctu nham lam rd
bic tranh vé sinh méi trwdng tai céng
déng néng thén tai cac HGD & 2 huyén
nghién ctru c6 nha tiéu HVS hay khong?
Loai nha tiéu nao cac HGD hay str dung?
Tra |61 cac cau hdi nay sé goi y cho cac
hoat ddng can thiép phu hop véi dia
phwong nghién ctru nhdm nang cao ty lé
HGB c6 nha tiéu HVS, gép phan quan ly
phan ngudi dwoc tét hon.

Két qua cho thay 87,5% HGD c6 nha
tiéu, nhw vay van con 12,5% HGD hién
chwa c6 nha tiéu. Két qua nay gan twong
dwong vai nghién cteu ctia Nguyén Thanh
Ha va CS (01 - 2014) v&i 90% HGD cé
nha tiéu tai 6 tinh Viét Nam [3]. Nhirng ly
do khéng c6 nha tiéu cua HGD tai dia ban
nghién ctru c6 thé do HGD khéng da tién
dé xay dung, HGD cho réng khéng can
thiét hoac khéng thich s dung do théi
quen lam viéc trén nwong ray...
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Theo quy dinh cGa Bo Y t&, nhom nha
tiéu thudc loai HVS bao gém tw hoai,
thAm déi nwéc, biogas, hai ngan G phan
tai ché va chim cé éng thong hoi. Cac loai
nha tiéu nay néu dwoc xay dung, st
dung va bao quan dung cach cé thé cb
lap dwoc phan nguwoi, ngan khdong cho
phan chwa dwoc xi ly tiép xic véi dong
vat, con tring, tiéu diét mam bénh trong
phan, khéng gay mui khé chju va lam 6
nhiém méi trwéng xung quanh. Tuy nhién,
trong nghién clru cta chung téi van con
hon mét niva s HGPD tai 2 huyén c6 nha
tiéu nhuwng khéng thudc loai HVS (66,5%),
trong d6 nha tiéu cau, xé/thung chiém
29,2%, nha tiéu mét ngan ndi khd 28,7%,
nha tiéu chim khéng c6 éng théng hoi
8,6%. Diéu nay cho thay, tinh hinh vé
sinh mdi trwong tai cdc xa cua 2 huyén
nghién ciu can dwoc quan tdm nhiéu
hon, day cé thé la nguy co gay bung phat
va lay lan dich bénh do tinh trang quan ly
phan ngudi kém.
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Trong sb cac nha tiéu thudc loai HVS,
loai nha tiéu tw hoai hay dwgc cac HGD
str dung nhiéu nhat (59,2%). Ty |é nay thap
hon so vé&i nghién ciru ctia Tran Dac Phu
(2011) v& 1y 1& nha tidu HGD tai 5 tinh
phia B&c, trong d6 ty I&é HGD s dung nha
tiéu tw hoai & Hai Phong la 78,5% va Ha
Nam 64,6% [4]. Theo chung t6i, khac biét
nay c6 thé do Hai Phong va Ha Nam gan
tha d6 Ha Néi, co tbc do phat trién kinh té
cao hon so v&i 2 huyén cua tinh Hoa Binh,
noi c6 nhiéu nguwdi dan téc sinh séng
(80,1% nguwoi tham gia nghién ctu 1a dan
toc Muwdng va dan tdc Thai). Xét theo
trng loai nha tiéu, két qua nay cho thay
73,4% nha tiéu tw hoai, 75% nha tiéu ndi
véi ham biogas dat tiéu chuan vé sinh ca
vé xay dwng, st dung va bdo quan. Diéu
nay co thé giai thich do céac loai nha tiéu
nay thwéng mai xay, cé quy trinh ky thuat
xay dwng rd rang, phd bién, dé ap dung.
Bén canh do, loai nha tiéu nay dé dang va
thuan tién khi st dung va bao quan.

KET LUAN

Ty |é bao phd nha tiéu tai cong déng 1a
87,5%, tuy nhién, ty I& nha tisu HVS tai
HGD & cong ddng ndng thén Hoa Binh
thdp (21,8%), nha tiéu tw hoai chiém wu
thé, trong dé cac yéu té dan toc, tinh hinh
kinh t& HGD, nghé nghiép va cach truyén
théng, van dong la rao can dé tiép can st
dung nha tiéu HVS tai cong déng néng
thén Hoa Binh.
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