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Trong nhûäng nùm qua, viïåc thûåc hiïån thñ àiïím
mö hònh trûúâng hoåc múái (VNEN) vúái nhûäng
thaânh  cöng  bûúác  àêìu  àaä  àûúåc  nhiïìu  àõa

phûúng thûåc hiïån trïn diïån röång tûâ tiïíu hoåc cho àïën
nhûäng lúáp àêìu cêëp trung hoåc cú súã (THCS). Khi tiïëp
cêån vúái daåy hoåc theo mö hònh trûúâng hoåc múái, möåt söë
caán böå quaãn lñ vaâ giaáo viïn (GV) vêîn chûa hiïíu roä viïåc
daåy hoåc phaát triïín nùng lûåc vaâ àaánh giaá nùng lûåc hoåc
sinh (HS), nhêët laâ daåy hoåc caác chuã àïì Hoaåt àöång traãi
nghiïåm saáng taåo. Cùn cûá vaâo Dûå thaão Chûúng trònh
giaáo duåc phöí thöng múái cuãa Böå GD-ÀT vaâ thûåc traång
daåy hoåc theo mö hònh VNEN úã möåt söë trûúâng THCS,
chuáng töi trònh baây khaái quaát möåt söë vêën àïì vïì nùng
lûåc traãi nghiïåm (NLTN) vaâ daåy hoåc traãi nghiïåm (DHTN)
àïí laâm cú súã nhêån thûác cho viïåc thûåc hiïån chûúng
trònh giaáo duåc (GD) phöí thöng múái.

1. Nùng lûåc traãi nghiïåm
Theo Weinert: “nùng lûåc laâ möåt súã hûäu cuãa caá

nhên, àoá laâ nhûäng khaã nùng maâ caá thïí coá àûúåc nhúâ
sûå kïët húåp giûäa caái sùén coá vaâ caái hoåc têåp àûúåc vïì caác
kô nùng nhêån thûác, khaã nùng giaãi quyïët vêën àïì cuå thïí,
caác yá chñ, àöång lûåc liïn quan, sûå sùén saâng hoaåt àöång
xaä höåi. Nhûäng yïëu töë naây giuáp möîi ngûúâi thaânh cöng
trong viïåc xûã lñ caác sûå cöë vaâ coá traách nhiïåm trong caác
tònh huöëng khaác nhau” (1; tr 17). Noái caách khaác, nùng
lûåc laâ khaã nùng haânh àöång giaãi quyïët caác tònh huöëng
xaãy ra trong àúâi söëng cuãa möîi caá nhên. Theo Viïåt
Nam Tûå àiïín, “traãi nghiïåm laâ sûå traãi qua, kinh qua
möåt hoaân caãnh, möi trûúâng, àiïìu kiïån naâo àoá àïí suy
ngêîm, suy xeát hay chûáng thûåc möåt àiïìu gò àoá”(2; tr
346). Theo Tûâ àiïín Oxford online, tûâ “traãi nghiïåm”
(experience) coá nhiïìu nghôa khaác nhau, trong àoá coá
nghôa: “traãi nghiïåm laâ quaá trònh hoùåc thûåc tïë cuãa caá
nhên quan saát, gùåp phaãi, hoùåc traãi qua möåt caái gò àoá”
(the process or fact of personally observing, encoun-

tering, or undergoing something). Möåt söë ngûúâi àaä coá
quan niïåm àöìng nhêët  giûäa “kinh nghiïåm” vaâ  “traãi
nghiïåm”: kinh nghiïåm thûúâng àûúåc xem laâ kïët quaã
cuãa hoaåt àöång thûåc tiïîn, tûác laâ kïët quaã cuãa “sûå tûúng
taác giûäa con ngûúâi vúái thïë giúái” (3; tr 822); coân traãi
nghiïåm laâ nhûäng hoaåt àöång diïîn ra bïn trong hoùåc
bïn ngoaâi àïí thoãa maän caác nhu cêìu tònh caãm, nhêån
thûác, tûå reân luyïån cuãa caá nhên. Xeát vïì mùåt tûâ loaåi, “kinh
nghiïåm” laâ danh tûâ, coân “traãi nghiïåm” laâ àöång tûâ. Gêìn
nghôa vúái “traãi nghiïåm” laâ “thûã nghiïåm”, chuáng khaác
nhau vïì neát nghôa. Thûã nghiïåm laâ möåt hoaåt àöång maâ
trong nghôa cuãa noá àaä chûáa àûång möåt sûå chêëm dûát
(kïí caã khi muåc àñch cuãa noá mang àïën sûå thaânh cöng
hay khöng thaânh cöng). Traãi nghiïåm laâ möåt hoaåt àöång
maâ trong àoá khöng coá dêëu hiïåu chêëm dûát, noá thïí hiïån
hoaåt àöång àang diïîn ra vaâ khaã nùng chuyïín traång thaái
(khi àaåt àûúåc traãi nghiïåm naây thò nhu cêìu traãi nghiïåm
múái àùåt ra). Traãi nghiïåm bao giúâ cuäng töìn taåi búãi möåt
phûúng thûác nhêët àõnh tûúng ûáng vúái hïå quaã nhêët
àõnh cho möîi caá nhên. Hoaåt àöång hoåc têåp laâ möåt trong
caác phûúng thûác traãi nghiïåm nïëu noá diïîn ra möåt caách
chuã àöång vaâ sûå tñch cûåc cuãa möîi caá nhên. Vò thïë, hoåc
têåp traãi nghiïåm laâ hoaåt àöång GD coá yá nghôa àöëi lêåp vúái
nhûäng gò mang tñnh “giaáo àiïìu, haân lêm, saách vúã”.
NLTN laâ kïët quaã cuãa hoaåt àöång traãi nghiïåm (HÀTN)
maâ biïíu hiïån cuãa noá laâ khaã nùng tham gia vaâ thûåc hiïån
caác hoaåt àöång thûåc tiïîn àïí hònh thaânh nhûäng kiïën
thûác, kô nùng vaâ kinh nghiïåm maâ caá nhên qua nhûäng
hoaåt àöång àoá. NLTN cuãa HS laâ nhûäng phêím chêët vaâ
tû duy hònh thaânh qua quaá trònh hoaåt àöång hoåc têåp vaâ
HÀTN trong möëi liïn hïå giûäa nhûäng tri thûác, kô nùng
coá àûúåc (kinh nghiïåm) vúái tri thûác, kô nùng nhêån àûúåc
(hoåc têåp) vaâ tri thûác, kô nùng vûúåt tröåi. Àêy cuäng chñnh
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laâ vêën àïì àûúåc nïu ra trong 4 truå cöåt GD cuãa UNESCO
(1997); vaâ muåc tiïu cuãa cöng cuöåc àöíi múái cùn baãn,
toaân diïån GD-ÀT úã nûúác ta hiïån nay thûåc chêët laâ
hûúáng àïën hònh thaânh NLTN cho HS.

2. YÁ nghôa cuãa viïåc hònh thaânh nùng lûåc traãi
nghiïåm cho HS

HÀTN laâ möåt nöåi dung cuãa quaá trònh daåy hoåc nhùçm
hûúáng àïën phaát triïín caác nùng lûåc cú baãn cuãa HS,
trong àoá NLTN nhû laâ möåt nùng lûåc tiïìn àïì àïí hònh
thaânh nïn caác nùng lûåc khaác. HÀTN laâ hònh thûác cuãa
GD traãi nghiïåm, “lêëy HS laâm trung têm” vaâ cung cêëp
cho HS phûúng phaáp hoåc têåp traãi nghiïåm. DHTN
khùæc phuåc sûå nhaâm chaán cuãa hònh thûác lúáp hoåc truyïìn
thöëng àïí taåo ra nhûäng hònh thûác hoåc têåp khaác nhau,
trong àoá hònh thûác lúáp hoåc ngoaâi trúâi luön àûúåc HS
yïu thñch. HÀTN saáng taåo àûúåc xêy dûång nöåi dung
bùçng caác chuyïn àïì vûâa mang tñnh tñch húåp vûâa mang
tñnh chuyïn biïåt. Caác hoaåt àöång GD trong nhaâ trûúâng
nhû: sinh hoaåt lúáp, sinh hoaåt trûúâng, sinh hoaåt Àöåi,
sinh hoaåt Àoaân,... chó laâ möåt phêìn cuãa DHTN. Caác
mön hoåc bùæt buöåc vaâ tûå choån trong chûúng trònh GD
phöí thöng múái coá thïí thûåc hiïån bùçng DHTN, kïí caã
nhûäng mön khöng phaãi laâ mön hoåc thûåc nghiïåm.
HÀTN laâ con àûúâng àûa HS àïën vúái sûå saáng taåo.
Tuy nhiïn, khöng phaãi bêët cûá HÀTN naâo cuäng dêîn
àïën saáng taåo, chó khi naâo nhûäng khaã nùng nhû: nhêån
biïët, quan saát, phaán àoaán, phên tñch, töíng húåp,... àûúåc
sûã duång laâm phûúng tiïån cho caác HÀTN thò sûå saáng
taåo múái bùæt àêìu. Mùåt khaác, nùng lûåc cuãa HS töìn taåi
dûúái daång tiïìm nùng vaâ HÀTN coá khaã nùng khúi dêåy
caác tiïìm nùng úã HS, tûác laâ laâm gia tùng nùng lûúång
cuãa sûå saáng taåo úã möîi HS. Khi NLTN àûúåc hònh
thaânh, seä coá khaã nùng haån chïë àûúåc caác töë chêët kòm
haäm sûå phaát triïín nhên caách nhû: lûúâi biïëng, heân
nhaát, tûå ti, hoaâi nghi, ñch kó,...

3. Möåt söë yïu cêìu trong daåy hoåc traãi nghiïåm
3.1. Taåo möi trûúâng hoåc têåp. DHTN chuã yïëu laâ

daåy hoåc bïn ngoaâi lúáp hoåc, do àoá cêìn coá möi trûúâng hoåc
têåp. Tuây theo möîi cêëp hoåc maâ coá nhûäng möi trûúâng hoåc
têåp riïng. ÚÃ caác trûúâng tiïíu hoåc, möi trûúâng hoåc têåp coá
thïí laâ sên trûúâng, vûúân trûúâng vúái rêët nhiïìu cêy cöëi,
hoùåc caác di tñch, thùæng caãnh cuãa àõa phûúng, caác sên
chúi, bïí búi, cêu laåc böå, nhaâ vùn hoáa, súã thuá, traåi chùn
nuöi, caánh àöìng,... laâ nhûäng núi khöng töën nhiïìu thúâi
gian di chuyïín. ÚÃ caác trûúâng trung hoåc, möi trûúâng vaâ
khöng gian hoåc têåp coá thïí múã röång vaâ àa daång hún
nhû: viïån baão taâng, viïån nghiïn cûáu àöång thûåc vêåt, caác
trang traåi, nhûäng khu rûâng,... thêåm chñ caã àûúâng phöë,
khu chúå àïìu coá thïí laâ möi trûúâng hoåc têåp cho DHTN.
Caác cêëp quaãn lñ GD phaãi tñnh àïën vêën àïì taåo möi trûúâng
hoåc têåp ngoaâi trúâi mang tñnh khaã thi khi thiïët kïë chûúng
trònh GD, trong àoá coá sûå tñnh toaán cho viïåc xêy dûång

khu hoåc têåp ngoaâi trúâi ngay trong khuön viïn trûúâng
hoåc. Bïn caånh àoá, viïåc taåo lêåp möëi quan hïå vúái caác cú
quan, cöng ti, cú súã saãn xuêët àïí àûa HS àïën tham
quan nhûäng núi liïn quan àïën viïåc thûåc hiïån chûúng
trònh DHTN. Àiïìu quan troång cuãa vêën àïì naây laâ sûå xaác
àõnh vaâ lûåa choån möi trûúâng hoåc têåp cuãa GV àïí thûåc
hiïån DHTN trong sûå tûúng quan cuãa nöåi dung daåy hoåc
vaâ àiïìu kiïån thûåc tiïîn cuãa möîi trûúâng úã möîi àõa phûúng.

3.2. Xaác àõnh nöåi dung hoåc têåp vaâ khaã nùng
thûåc hiïån. Àïí traánh khoãi tònh traång chùæp vaá vaâ khöng
hiïåu quaã, àoâi hoãi viïåc DHTN phaãi àûúåc thûåc hiïån bùçng
möåt kïë hoaåch húåp lñ vaâ khoa hoåc. Vò DHTN thûåc hiïån
cho têët caã caác mön hoåc, kïí caã nhûäng nöåi dung daåy hoåc
mang tñnh liïn mön. Viïåc xaác àõnh thúâi lûúång cho
DHTN caác mön hoåc vaâ kïë hoaåch thûåc hiïån laâ hïët sûác
quan troång, coá yá nghôa quyïët àõnh tñnh khaã thi cuãa viïåc
DHTN. Nöåi dung hoåc têåp, möi trûúâng hoåc têåp, phûúng
phaáp vaâ phûúng tiïån thûåc hiïån DHTN phaãi àûúåc tñnh
toaán cêín thêån vaâ àûúåc kïë hoaåch hoáa, trong àoá phaãi
tñnh àïën caã vêën àïì nùng lûåc cuãa GV, têm lñ, thïí chêët
cuãa HS, sûå àöìng tònh cuãa phuå huynh. Trong cöng
cuöåc àöíi múái cùn baãn, toaân diïån GD-ÀT hiïån nay, vêën
àïì DHTN khöng chó laâ nhiïåm vuå chuyïn mön cuãa
möåt trûúâng maâ laâ vêën àïì cêìn àûúåc sûå quan têm, taåo
àiïìu kiïån cuãa nhiïìu lûåc lûúång xaä höåi khaác nhau. Àïí
thûåc hiïån coá hiïåu quaã DHTN, caác Súã GD-ÀT cêìn
thaânh lêåp trung têm tû vêën lúáp hoåc ngoaâi trúâi àïí giuáp
àúä caác trûúâng xêy dûång chûúng trònh, kïë hoaåch daåy
hoåc, thiïët kïë module hoåc têåp, nhûäng giaãi phaáp haån chïë
töëi àa tai naån hoùåc ruãi ro...

3.3. Xêy dûång àöåi nguä GV. Hiïån nay, úã nûúác ta
chûa coá àöåi nguä GV chuyïn töí chûác daåy hoåc ngoaâi
trúâi. Do àoá, trûúác hïët phaãi phaát huy nöåi lûåc úã trong möîi
àún võ GD. Kinh nghiïåm cuãa nhiïìu nûúác cho thêëy,
caác nhaâ quaãn lñ GD “khuyïën khñch GV coá thïí xem lúáp
hoåc ngoaâi trúâi, caã trong vaâ ngoaâi sên trûúâng, nhû laâ
möåt nguöìn taâi nguyïn hoåc têåp coá giaá trõ”. Nhûäng GV
coá kô nùng hoaåt àöång têåp thïí, töí chûác lúáp hoåc ngoaâi
trúâi, töí chûác caác hoaåt àöång daä ngoaåi, nghiïn cûáu khaám
phaá thiïn nhiïn,... àûúåc têåp húåp laåi àïí thûã nghiïåm daåy
hoåc ngoaâi trúâi dûåa trïn sûå àoáng goáp cuãa tûâng caá nhên
trong nhoám. Khi àaä coá kinh nghiïåm, viïåc töí chûác DHTN
coá thïí giao cho tûâng GV böå mön.

Nhiïìu nûúác trïn thïë giúái coi viïåc àaâo taåo GV trúã
thaânh nhûäng “nhaâ chuyïn mön GD ngoaâi trúâi” trúã
nïn cêëp thiïët, coá yá nghôa quyïët àõnh àïën chêët lûúång
viïåc daåy hoåc ngoaâi trúâi. Hoå seä àaãm nhêån nhiïåm vuå höî
trúå cho nhûäng GV khaác thûåc hiïån caác buöíi hoåc ngoaâi
trúâi vúái tû caách vûâa laâ “cöë vêën”, vûâa laâ “trúå thuã”. Nhûäng
nùm qua, chûúng trònh àaâo taåo GV úã nûúác ta chûa
chuá troång àïën phaát triïín NLTN cuâng vúái phûúng phaáp
nghiïn cûáu thûåc àõa cho ngûúâi hoåc. Caác trûúâng sû
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phaåm nïn kõp thúâi àaâo taåo àöåi nguä GV trúã thaânh nhûäng
chuyïn gia trong möåt söë chuyïn ngaânh cuãa GD ngoaâi
trúâi, àùåt ra nhûäng tiïu chuêín àïí àaánh giaá GV vaâ cêëp
chûáng chó cho hoå.

3.4. Huy àöång nguöìn lûåc. Àiïìu kiïån KT-XH nûúác
ta hiïån nay coân nhiïìu khoá khùn, vò vêåy, viïåc huy àöång
caác nguöìn lûåc xaä höåi nhû laâ nhiïåm vuå cuãa xaä höåi hoáa
GD, trong àoá sûå tûå nguyïån àoáng goáp cuãa phuå huynh
laâ hïët sûác quan troång. Nhûäng cuöåc tham quan hoùåc
nghiïn cûáu thûåc àõa cêìn phaãi coá sûå tham gia cuãa cha
meå HS, khöng chó vïì mùåt taâi chñnh maâ caã sûå trúå giuáp
trong viïåc baão àaãm an toaân cho con em hoå laâ hïët sûác
cêìn thiïët. Ngoaâi ra, nhaâ trûúâng cêìn liïn hïå vúái chñnh
quyïìn, caác cú quan chûác nùng, caác cú súã saãn xuêët
chïë biïën, caác nhaâ haão têm,... àïí hoå gaánh vaác möåt
phêìn traách nhiïåm àöëi vúái GD, taåo nïn sûác maånh cho
caác hoaåt àöång GD cuãa nhaâ trûúâng, trong àoá coá hoaåt
àöång daåy hoåc ngoaâi trúâi.

3.5. Vêån duång caác phûúng phaáp daåy hoåc hiïån
àaåi. DHTN laâ hònh thûác cuãa daåy hoåc tñch cûåc, trong àoá
viïåc trao quyïìn chuã àöång cho HS àïí taåo àiïìu kiïån cho
caác em phaát triïín nùng lûåc laâ àùåc trûng cú baãn cuãa
DHTN. Hai hònh thûác daåy hoåc phaát triïín nùng lûåc
àûúåc quan têm hiïån nay laâ daåy hoåc theo kõch baãn
(Scenarios Based Leaning) vaâ daåy hoåc theo dûå aán
(Project Based Leaning). Cuå thïí:

- Daåy hoåc theo kõch baãn: Nöåi dung baâi hoåc coá cêëu
truác nhû möåt vúã kõch, trong àoá àoâi hoãi möîi HS phaãi hoaân
thaânh vai diïîn cuãa mònh. Sûå tham gia cuãa GV nhû laâ
möåt “àaåo diïîn” àïí giuáp àúä HS, àöìng thúâi laâ “khaán giaã” àïí
cöí vuä hoùåc bònh phêím. GV chó xuêët hiïån vaâo hai thúâi
àiïím cuãa giúâ hoåc: àêìu giúâ àïí thûåc hiïån phên vai, cuöëi giúâ
àïí laâm nhiïåm vuå cuãa khaán giaã. Àïí töí chûác hònh thûác daåy
hoåc naây àaåt hiïåu quaã, yïu cêìu GV phaãi coá möåt sûå chuêín
bõ caã vïì nöåi dung vaâ phûúng phaáp àïí hoaåt àöång hoåc têåp
cuãa HS diïîn ra theo möåt quy trònh. Noái caách khaác, GV
phaãi xêy dûång àûúåc kõch baãn daåy hoåc àïí moåi hoaåt àöång
cuãa HS diïîn ra theo àuáng kïë hoaåch vaâ àaåt àûúåc muåc
tiïu àïì ra. Khi chûa coá möåt chuyïn gia tû vêën cho vêën
àïì naây. Trong quaá trònh xêy dûång kõch baãn, coá thïí tham
khaão cêëu truác möåt söë chûúng trònh truyïìn hònh maâ GV
cho laâ phuâ húåp.

- Daåy hoåc theo dûå aán: Yïu cêìu HS vêån duång nhûäng
kiïën thûác, kô nùng maâ mònh coá àûúåc qua quaá trònh hoåc
têåp àïí giaãi quyïët möåt vêën àïì, möåt hiïån tûúång xaãy ra
trong tûå nhiïn. Àïí thûåc hiïån hònh thûác daåy hoåc naây,
GV àûa ra möåt tònh huöëng àïí yïu cêìu HS tòm caách
giaãi quyïët. HS coá thïí huy àöång sûå giuáp àúä khaác nhau
kïí caã trong vaâ ngoaâi nhaâ trûúâng, thûåc hiïån dûå aán vaâ
baáo caáo kïët quaã, ruát ra baâi hoåc tûâ viïåc traãi nghiïåm. Tònh
huöëng àûa ra phaãi ngùæn goån vaâ hêëp dêîn, gúåi trñ toâ moâ
cho HS. Vñ duå: khi hoåc chuã àïì “Cêy xanh”, trûúác khi töí

chûác daåy hoåc, GV giao cho möîi nhoám möåt nhiïåm vuå
mang tñnh tònh huöëng: duâng cuã, quaã, haåt, thên àïí taåo
ra möåt cêy non vaâ miïu taã chuáng. HS seä nghiïn cûáu
saách vúã, tòm thöng tin trïn Internet, nhúâ cha meå vaâ
thêìy cö giuáp àúä àïí biïët àûúåc caác àùåc àiïím sinh dûúäng
cuãa àöëi tûúång, tûâ àoá xêy dûång kïë hoaåch àïí tröìng cêy.
Sau khi hoaân thaânh dûå aán cuãa mònh, HS àaä traãi nghiïåm
àûúåc quaá trònh sinh trûúãng cuãa möåt söë loaâi thûåc vêåt
maâ caác em thûåc hiïån gieo tröìng. Nhúâ kïët quaã cuãa quaá
trònh thûåc hiïån dûå aán, HS khöng chó biïët àûúåc caác böå
phêån cuãa tûâng loaåi cêy maâ coân biïët àûúåc àùåc àiïím
sinh trûúãng cuãa caác cêy. Hònh thûác daåy hoåc naây cuäng
coá thïí thûåc hiïån vúái caác mön Khoa hoåc xaä höåi  vaâ mön
Ngûä vùn bùçng viïåc töí chûác cho HS thûåc hiïån caác cuöåc
haânh trònh tham quan, khaám phaá caác di tñch lõch sûã
hay danh lam thùæng caãnh. Möîi cuöåc tham quan, HS
tûå tòm hiïíu trûúác thöng tin núi mònh àïën, xêy dûång kïë
hoaåch àïí khaám phaá caác àöëi tûúång tham quan, chuêín
bõ nhûäng phûúng tiïån àïí thu thêåp thöng tin. Kïët quaã
caác hoaåt àöång naây laâ baãn baáo caáo cuãa caá nhên hoùåc
nhoám àïí trònh baây trûúác “Höåi àöìng Khoa hoåc lúáp”. Möîi
caá nhên hoùåc nhoám àïìu phaãi chõu sûå chêët vêën cuãa caác
baån trong lúáp vïì kïët quaã thûåc hiïån “dûå aán” cuãa mònh.

* * *
Nùng lûåc úã lûáa tuöíi HS laâ möåt hiïån tûúång phûác

húåp mang tñnh quaá trònh: coá nhûäng nùng lûåc hònh
thaânh úã lûáa tuöíi naây maâ khöng hònh thaânh úã lûáa tuöíi
khaác; coá nùng lûåc chó coá yá nghôa vúái giai àoaån cuöåc
àúâi naây maâ khöng coá yá nghôa vúái giai àoaån cuöåc àúâi
khaác; coá nhûäng nùng lûåc hònh thaânh tûâ trong nhaâ
trûúâng nhûng cuäng coá nhiïìu nùng lûåc hònh thaânh tûâ
trong àúâi söëng xaä höåi,... Trong nhûäng nùng lûåc àoá,
NLTN laâ möåt nùng lûåc coá “tñnh nguyïn tùæc” àïí thuác
àêíy caác nùng lûåc khaác phaát triïín, àöìng thúâi àaãm baão
cho caác nùng lûåc khaác töìn taåi möåt caách coá yá nghôa.
GD hiïån àaåi àõnh hûúáng phaát triïín nùng lûåc haânh
àöång cuãa ngûúâi hoåc, trong àoá NLTN laâ möåt àiïìu kiïån
àïí phaát triïín nhên caách. 
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