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MUC TIEU

Kién thirc:

1. Liét k& cac nguyén nhan gay 6 nhiém thwc phadm (CBDRMH 1).

2. Trinh bay dwoc khai niém va nguyén nhan gay ngo doc thuc
pham (CPDRMH 1).

3. Trinh bay dwoc cach phong chong mét so6 ngd déc thwe pham
thwong gap (CODRMH 1).

4. Trinh bay dwoc mwoi hwdng dan thwe hanh vé sinh an toé

thwe pham (CDRMH 1). "




MUC TIEU

* Ky nang:
5. Pwa ra dwoc mot sd6 ndi dung phu hop dé phong chdng ngd
doc thwe pham trong tinh hudng gia dinh (CBRMH 1).

Nang lwc tw chu va trach nhiém:
6. Tw chu, chd ddng, nghiém tuc trong hoc tap, tim kiém théng tin,
nghién ctru tai liéu lién quan dén vé sinh an toan thuwc pham dé,
giai quyét mot sé tinh hudng gia dinh (CORMH 4). A\







MOT SO KHAI NIEM

Vé sinh thwc pham: La moi diéu kién va bién p
can thiét dé dam bao sy an toan va phu hop cla t
pham & moi khau thudc chu trinh thwc phdm

nap

NWwe

An toan thwec pham: La sy ddm bao thwc pham khéng

gay hai cho nguwoi tieu dung khi né dwoc chuan bij,

dwoc sir dung theo muc dich




MOT SO KHAI NIEM

Vé sinh an toan thwc pham: La tat ca moi diéu kién,

bién phap can thiét

tr khau san xuat, ché bién, bao

quan, phan phdi, van chuyén ciing nhw st dung nham

dam bao cho thwc p
hai cho strc khoe, tin

ham sach sé, an toan, khong gay

N mang nguwol tieu dung




THACH THUC

. Sw bung nd dan sb cung véi dd thi hoa
. O nhiém méi trudng

. S phat trién clia khoa hoc cdng nghé




NGUYEN NHAN GAY O NHIEM TP

Chan nudi, gieo trong, san xuat thwe phdm, lwong thuc
Ché bién khdng dung

St dung va bao quan khéng dung




HUONG DAN THUC HANH VSATTP

Chon thwc pham twoi sach

Gilr gin vé& sinh noi an udng va ché bién thwc pham
St dung d6 dung nau nwéng va an udng sach sé
Chuan bj thwc pham sach sé& va nau chin ky

An ngay sau khi thwc pham vira ndu xong hodc vir

chuan bi xong



10.

HUONG DAN THUC HANH VSATTP

Bao quan can than thwc pham da nau chin va dun ky lai trwdc khi

an

Gilr gin vé sinh ca nhan tot

S dung ngudn nuwdc sach

S dung do bao gdi sach sé, thich
Thwc hién cac bién phap vé sinh p

trwdng sbng

ho'p va dat tiéu chuan vé sinh

n

nong bénh, gitr gin vé sinh mg@i







Vin chuyén
phan phoi




NGO POC THUC PHAM




KHAI NIEM

Ngd doc thwe pham Ia bénh xay ra do &n phai thwc pham
bi nhiém vi sinh vat hoac déc td cla vi sinh vat hoac thuc

pham co chya chat cé tinh ddc hai doi v&i nguwei sty dung.
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NGUYEN NHAN

Thwe pham nhiém vi sinh vat
Thwe pham bj bién chat
Thwe pham c6 san chat doc

Thuwc phdm bi nhiém cac chat doc hda hoc




CAC YEU TO LIEN QUAN

Nhiém ban thwc pham
Sy ton tai cua thwe pham

Sw phat trién cda vi khuan




CAC YEU TO LIEN QUAN

Nhiém ban thwc pham
- VS TP kém
> Nhiém khuan chéo
- Dung cu khong sach
- Thwc pham bj 6i thiu, knong hop vé sinh
- Nhiém ban hoa hoc tir MT, dung cu dwng TP, bao goi...
- Céc loai cbn trung, gian, chudt, rudi

- Ban tay ngwoi bi nhiém trung




CAC YEU TO LIEN QUAN

Su ton tai cla thwec phdm
- Nau an chwa ky

- Khong dun lai thtrc an




CAC YEU TO LIEN QUAN

Sw phat trién cda vi khuan
- Bao quan khéng du lanh

- Dé thuc pham trong diéu kién ndng, am




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP TAI VIET NAM




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do VSV
NDTP khéng do VSV




MOT SO NGO POC THUC PHAM

\ THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do VSV
- Salmonella
- Campylobacter
- Tucau

- Vinam




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do VSV
Cau hoi thao luan nhom:
Lap bang tong hop tdc nhan, nguyén nhan, triéu chirng va
cach phong NDTP do VSV

(Salmonella, Campylobacter, tu cau, vi nam)
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MOT SO NGO POC THUC PHAM

THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do VSV

Salmonella

Campylobacter
Tu cau

Vi nAm




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khoéng do VSV
> Ban than TP c6 chat doc
- TP bi bién chat, 6i hdng

- TP nhiém chat doc hda hoc




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV

- Banthan TP co chat doc:
Coc
Ca noc
Nhuyén thé c6 chira doc to
Khoai tdy moc mam

San




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV
Cau hoi thao luan nhém:
Lap bang tdng hop ddc tinh, triéu chirng va phong NDTP
do ban than TP co6 san chat doc (céc, ca néc, nhuyén thé

cd san chat déc, khoai tdy moc mam, san)
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MOT SO NGO POC THUC PHAM

THUONG GAP O VIET NAM
NDTP do ban than thwc pham c6 san chat déc

I N s
Céc

Ca noéc

S

Nhuyén thé cé chira doc to
Khoai tdy moc mam

San




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khong do VSV
- TP bj bién chat, 6i héng
Nguyén nhan
Triéu chirng
Phong bénh
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=~ MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV
- TP bi bién chat, 0i hong
Nguyén nhan
TP giau Pr: tryptophan [J trytamin, histidine [ histamin, ax hiru

co, amoniac, indol, scatol, phenol...

Thirc &n giau chat béo: ax béo bj thiy phan hodc oxy hda




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khong do VSV
- TP bi bién chat, 6i héng
Triéu chirng
 Th&i gian G bénh: 2 - 4 gid/ c6 thé chi sau 30 phut
« Thoi ky toan phat: Hoi chirng RLTH biéu hién dau bung, budn




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khong do VSV
- TP bj bién chat, 6i héng
Phong bénh
Khéng an thirc an da 6i thiu/ da thay déi trang thai cam

quan




THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV

- TP nhiém chat déc hoa hoc:
KL nang: Pb, Hg, As
Phu gia TP: pham mau tong hop, chat ngot tdng hop, mi
chinh, nitrit, nitrat, han the
Hda chat BVTV
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PSS MOT SO NGO POC THU'C PHAM

THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khong do VSV
- TP nhiém chat déc hoa hoc:
KL nang: Pb, Hg, As




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khong do VSV
Cau hoi thao luan nhém:
Lap bang tdng hop ddc tinh, triéu chirng va phong NDTP

do TP nhiém chat déc hda hoc (chi, thdly ngan, asen)
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MOT SO NGO POC THUC PHAM

THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do thwrc pham nhiém chat déc héa hoc

Chi (Pb)

Thuy ngan (Hg)

Asen (As)




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV
- TP nhiém chat déc hoa hoc:
Phu gia TP: pham mau tdng hop, chat ngot tdng hop, mi

chinh, nitrit, nitrat, han the




MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV
Cau hoi thao luan nhém:
Lap bang so sanh NDTP do cac loai phu gia thuc pham
(pham mau tdng hop, chat ngot tdng hop,

mi chinh, nitrit va nitrat, han the)




@\ MOT SO NGO POC THUC PHAM
THUONG GAP O VIET NAM

NDTP do phu gia thwc pham

Pham mau tong hop

Chat ngot tong hop
Mi chinh
Nitrit va Nitrat
Han the
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PSS MOT SO NGO POC THU'C PHAM

THUONG GAP O VIET NAM

NDTP khéng do VSV
- TP nhiém chat déc hoa hoc:
Hoa chat BVTV




NGO POC HOA CHAT BVTV

Nhirng nguy co’

= S& dung thudc khéng trong danh
muc
» Pha thudc khéng dung liéu
Khéng du th&i gian phan huy
» Khéng Iwa chon thwe pham
. Khéng ngam rtra sach

o« ~,




NGO POC HOA CHAT BVTV

Phong

= Tranh mua nhirng loai cé mui vi la, can rira sach sé dwoi
vOi nwdc nhiéu lan, ngdm nuwéc, got/ béc vé trvde khi
dung

= Tuyén truyén nang cao trinh do kién thlrc: phan loai

thudc phu hop, liéu lwong, thdi gian s dung, thdi gian
CéCh Iy i ‘gt’\ g




NGO POC HOA CHAT BVTV

Phong

= Nganh néng nghiép: Tang cuwdng cébng tac quan ly hda
chat BVTV (nhap va sx loai c6 hiéu qua cao doi voi sv
gay hai nhwng it doc voi ngwol va dong vat)

« Nganh ndng nghiép v&i nganh y té: Kiém tra viéc phan

phdi, s& dung, ngan ngtra vi pham




NGO POC HOA CHAT BVTV

Phong

« TTYTDP két hop véi khoa héi sic cap clru cla BV
huyén
« Nam bat tinh hinh NDTP trén dia ban
= Thuwe hién hiéu qua cac BP ctru chira ngudi bénh
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THANK YOU




