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Tom tat

Nghién citu cdc cdy thuoc chi Citrus ¢é Flavonoid nguon nguyén liéu dé san xudt Citroflavonoid
& Viét Nam. Bai viét da nghién cuu phan logi chi Citrus ho cam (Rutaceae), ddc diém thuc vit ciia
chi, ciia cde lodi va cdc cdy quan trong: cdy cam, quyt, budi, chanh, quat, phdt thi, thanh yén; thanh
phan héa hoc ciia ching; nghién civu cdc quy trinh chiét xudt Flavonoid, Hesperidin, Naringin ciia
mét sé cdy quan trong.
Tir khoa: Chi Citrus, rutaceae, cdy cam, quyt, buci, chanh, qudt...

A Study of Citrus Herbal Plants with Flavonoid in Vietnam for Producing Citroflavonoid
Abstract

The paper aims to study Citrus Herbal Plants with Flavonoid in Vietnam for producing
Citroflavonoid. Studies are conducted on Genus citrus Family Rutaceae, the typical features of the
important medicinal plants: Citrus sinensis, Citrus recutilata, Citrus grandis, Citrus limonia, Citrus
Japonica, their chemical and medicinal properties; and the process for extracting Flavonoids from

Genus Citrus.

Keywords: Citrus sinensis, recutilata, grandis, limonia, japonica...

1. Pit van dé

Nhitng nim gan day, thé gioi dang c6 xu
hudng quay vé véi cac hop chat ty nhién, uu
tién st dung céc hoat chét tu nhién trong viéc
chdm soc va bao v¢ stic khoe con nguoi.

O Viét Nam, chi Citrus 1a mot chi 16n
thugc ho Cam (Rutaceae) c6 ngudn gdc tir
Pong Nam A. Citrus 1a mot trong cac chi co
gié tri kinh té quan trong va duoc trong rong
rdi khip nudc ta, dac biét 1a & Pong bang
song Ctru Long. Cé dén 76% cam, chanh
dugce san xuat tr ving ndy va san luong
cling cao hon binh quan ca nudc: 12,9 tan/
ha so véi 10,5 tAn/ha.

Tu lau, & nudc ta, cac cay thudc chi
Citrus duoc sit dung chu yéu trong y hoc
cd truyén véi cac tén quen thudc nhu: Chi
thuc, chi xéc, trin bi, thanh bi dé 1am thudc
ho, tiéu thuc, trir dom... Hon 60 flavonoid
trong Citrus c6 mdt pham vi tac dung kha

rong bao goém tac dung khang viém, chong
khéi u, chong virus, chéng huyét ap cao,
chéng dong mau va dic biét tac dung chéng
oxy héa manh, phong va chdng ung thu.
Flavonoid cua Citrus con co6 tac dung lam
gidm nguy co cua bénh mach vanh, mdt
bénh ¢ ty 1€ tr vong khé cao & ngudi cao
tudi hién nay. Tuy nhién, trong doi sbng,
lugng vo Citrus thai ra ngay cang nhiéu,
chua dugc tan dung. Trong khi d6, & Phap,
ngudi ta da tan dung ba vo thi pham cua cac
loai Citrus, sau cong nghé nudc gidi khat,
san xuat ra hang traim tdn Citroflavonoid
mdi ndm va xuat khau di cac nudc. Hang
nam, nude ta van phai nhap cac loai thube
nay nhu: Diosmin, Daflon, Flebosmil,
Cemaflavone, Circularine, Bioflavonoid...
v6i mot gia kha dit, kho co thé dap ung
duoc nhu cau cua da sb nguoi ¢ thu nhap
thép. Nhu vay, néu chung ta tan dung duogc
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ngudn nguyén lidu sdn co va ré tién nay dé
phat trién san xuét ra thanh pham c6 ich,
thi chung ta sé c6 dong gop 16n cho lgi ich
kinh té, moi truong va khoa hoc cong nhé.
Véi i do d6, chiing t6i tién hanh thuc hién
nghién ciru cac ciy thude chi Citrus & Viét
Nam c6 Flavonoid dé san xuat ché pham
Citroflavonoid.

2. N§i dung nghién ciru

2.1. V@& thuec vat chi citrus

2.1.1. Vi tri phén loai chi Citrus

Chi Citrus 1a mét chi 16n nam trong
ho Cam - Rutaceae. Ho nay c6 150 chi va
2.000 loai. Chung phan bd rong rii & ving
nhiét ddi, 6n ddi, dac biét & Nam Phi va
Australia. Nhiéu loai trong ho ndy c6 qua
an ngon miéng, bé dudng va dugc trong
& nhiéu noi. Viét Nam, co gﬁn 30 chi, 110
loai, moc hoang va dugc trong phd bién lay
qua: Budi, chanh, cam, quyt, qut, phat thu,
hong bi, thanh yén.

2.1.2. Diic diém thue vit ciia chi Citrus

Céc cay chi Citrus thuong la cac cay
gd nho hay cidy bui. Qua mong, vé qua
ngoai chira nhiéu thi tiét tinh dau, vo qua
gilta mau trang, xp, v qua trong c6 nhiing
long mong nudc (duwoc goi la tom, tép) cod
vi chua hay ngot. Hat cta chung thuong co6
nhiéu phoi, nhung vé sau, chi c6 mot phoi
phat trién thanh cay truong thanh, con cac
phoi khac bi tiéu giam di.

C6 nhiéu tai liéu phan loai vé cac loai
trong chi Citrus. Theo Engler thi c6 9 loai,
theo Swingle, c6 16 loai, con Tanaka lai liét
ké 166 loai thudc chi Citrus. Ngay nay, da
c6 rat nhiéu ca thé lai giita cac loi trong chi
nay, nén phan loai rat phirc tap.

Sau day 1a cic cdy an qua rat pho bién:

(1) Bwéi - Tén khoa hoc 1a Citrus
grandis (L.) Osbeck.

Tén dong nghia C. Decumana L. va C.
Ma xima (Burm.) Merr.

Dic diém thuc vat

Cay nhd, cao t6i gan 10m. Vo6 than mau
vang nhat, d6i khi ¢ k& niit & than chay ra
mot thl'r g6m nhwa. Canh ra thap, ¢6 gai ¢
cay trong bang hat hoic khong gai & ciy
trong bang giam canh, gai dai khoang Scm,
cac by phén canh non thuong c6 long to.

La moc so le, phién dai, hinh trai xoan hodc
hinh trimg, gbc va dau ti, mat trén nhin
bong, mat dudi c6 gan 16i ndi rd; cudng 14
¢6 canh rong tao véi phién 14 thanh hinh s6
8. Cum hoa moc & k€ 1a thanh chum, 6-10
hoa mau tring rit thom, 14 bic va cubng
hoa c6 16ng, dai hinh dau, c6 4-5 ring nho
han lién, trang c6 5 canh day, r(n nhau, nhi
nhleu ngan bang ntra canh hoa, xép toa tron
rat xit nhau; bau hinh cau, c6 l6ng. Qua hinh
cAu, cui rat day, mau vang hodc mau do nhat
(tuy giéng), trong c6 nhiéu mai mong nudc;
hat det c6 canh va chit nhﬁy bao quanh. La
va vo qua 6 tinh dau thom. Mua hoa: thang
3-5, mua qua: thang 8- 11

Budi c¢6 ngudn goc ¢ ving An Do -
Malaysia. Cdy dugc trong nhiéu & khu
vuc Pong Nam A, Trung Qubc, Nhat Ban,
An b0 va cac nuorc Dia Trung Hai. O Viét
Nam, ciy dugc trong & khip noi. Cé nhiéu
gidng budi ¢ nudc ta, hay dugc biét dén nhur
budi Bién Hoa (Pong Nai), Da Xanh (Bén
Tre), Poan Hing (Phti Tho), Nam Roi (Can
Tho), Phuc Trach (Ha Tnh) Tai Ha Noi, co
budi Dién ciing kha noi tiéng.

(2) Cam - Tén khoa hoc: Citrus sinensis
(L.) Osbeck.

Tén dong nghia: C. aurantium L.

Dic diém thye vat

Cay nhd, cao vai mét. Than nhin khong
gai hodc co it gai. Canh non hoi c6 canh.
La moc so le, phién dai, hinh trai xoan,
dai 5-10cm, rong 2,5-5cm, géc thuén, du
nhon, mép nguyén, hoi khia tai béo & phan
dau 14, gan 14 ndi 16 ¢ mat dudi, cudng la
hoi ¢6 canh. Cum hoa moc & k& 14 thanh
chim nh6 gdm 6-8 hoa mau tring; 14 bic
hinh miii mac; dai hinh diu; 5 rang tron
dinh nhau & nira phan dudi; trang gorn 5
canh thudén doi nhau; nhi nhidu, ngin hon
canh hoa, dinh nhau khéng déu; bau hinh
cau. Qua hinh cau, khi chin vang da cam,
v6 kho boc, ¢6 nhiéu mui chira tép vi chua,
ngot; hat hinh qua 1€. Mua hoa: thang 1-2,
mua qua: thang 10-12.

Trong s cac loai cdy trong thudc chi
Citrus, cam 13 cdy trong thu hai qua phd
bién nhét, duoc tréng rong rdi & cac nudc
nhiét d¢i va 4 nhiét d6i trén thé giéi. O nudc
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ta, cam cling duoc trong tir 1au doi. Ngay
nay, c6 nhidu gidng cam quy duoc trong
& nudc ta nhu cam B Ha (Yén Thé, Béc
Giang), cam Vinh va cam xa Poai (Nghé
An), cam Bic Quang (Ha Giang)...

(3) Chanh - Tén khoa hoc: Citrus
limonia Osbeck (chanh kién) duoc trong
nhiéu & mién Bic Va C. aurantzfolza Swingle
(chanh ta) duogc trong nhiéu & mién Nam.

Pac diém thue vat

Cay nho, nhin hay c6 gai, gai dai
35mm, bup non c6 mau do6. La hinh trimg
nhudém tim nhat hay d6 tim, moc don ddc
hay timg chum 2-3 hoa. La bac hinh mili
mac, nhan hay hoi c6 16ng. Qua nhd, vo
mong, nhan, chia thanh 10-12 mui, moi mui
chira 2-3 hat. Com qua réat chua. Mua hoa:
thang 3-5, mua qué: thang 6-9, nhung con
mot vu chanh chin nita vao cac thang 1-2.

C6 nhiéu chung loai chanh: Chanh gidy,
vo qua méng dugc trong phd bién. Chanh
nim, qua c6 nim, voé day. Chanh tr thoi, ra
hoa va qua quanh ndm. Chanh dao, vé qua
vang do, rudt do, vi thom.

Cay chanh c6 ngudn gbc & mién bic An
Do va ving tiép giap voi Myanma va phia
bac Malaysia. Hién nay, chanh dugc trong &
nhiéu noi trén thé gidi thudce khu vuc nhiét
ddi va can nhiét doi.

(4) Quyt - Tén khoa hoc:
reticulata Blanco.

Tén ddng nghia: C. nobilis Lour. va C.
Chrysocarpa Lush.

Pic diém thue vat

Quyt c6 nhiéu loai. Trong ndng nghiép
va thuong mai, nguoi ta phan thanh 4 nhom
theo cach sap xép cua Swingle:

- Nhém quyt thong thuong, c6 ngudn
gbc Philipin: C. reticulata Blanco, ciy ¢
gai nho, qua mong hinh cau, day 16m, vo
qua x6p, khi chin c6 mau vang cam hoic do
tuoi, loai nay phat trién tot & ving nhiét d6i.

- Nhém quyt sanh, hay quyt “King”.
C. nobilis Loureiro, c6 ngudn goc & Dong
Duong, qua to, vo day.

- Nhom quyt “Satsuma”. C. unshiu
Marcovitch, ¢6 nguoén gbc Nhat Ban. Cay
hau nhu khong co gai, qua c& trung binh,
khi chin ¢6 mau vang da cam, khong c6 hat.

Citrus

- Nhom quyt Bia Trung Hai: C. deliciosa
Tenore, c6 ngudn gdc Italia, 14 co dang hinh
mac, qua cd trung binh, nhiéu hat.

- Nhin chung, quyt la cay thich nghi véi
diéu kién khi hau 6n hoa cia vang 6n doi
am (Pia Trung Hai, Trung Qudc), 4 nhiét

doi (Trung Quoc va vung nii o Bic Viét
Nam) va nhiét déi (cac nudc Vung bong
Nam A) O nuéc ta, c6 nhidu gidng quyt
n01 tiéng nhu: quyt dudong (co vo day), quyt
tleu quyt Bic Son, quyt hong Quyt dugc
trong lay quéa & cac tinh mién nui phia Bic
nhu Bic Giang, Cao Bang, Ha Giang, Lai
Chau, Lang Son, Thai Nguyén. O Ha Noi
(Ha Tay cil), cling c6 nhidu ving trong quyt.

(5) Quit - Tén khoa hoc: Citrus
Jjaponica Thunb.

Tén ddng nghia: Fortunella spp.

(6) Chip - Tén khoa hoc: C. aurantium L.

Cay dugc trong nhiéu tai mién Béc.

(7) Phit thu - Tén khoa hoc: C. medica
L. var. Sarcodactylis (Sieb.) Swingle.

Cac loai liét ké & trén la cac loai co
nguén géc tir chau A, d3 duoc tréng trot tur
lau. Ngay nay, d co rat nhidu ca thé lai ma
chung ta khong xac dinh dugc chinh xac tén
loai, nhung dé xac dinh cac ca thé thudc chi
Citrus trong dbi d& dang.

(8) Thanh yén - Citrus medica L.

2.1.3. Thanh phan héa hoc ciia cic loai
Citrus

Thanh phan héa hoc chinh cta Citrus
14 acid hiru co, alkaloid, coumarin, tinh dau
va cac vitamin, dac biét 1a Flavonoid duoc
phan bé trong cac by phan (ré, than, canh,
14, hoa, qua...). Carotenoid co6 trong vo qua
cac loai citrus 1a cac cht sdc t6 tir vang dén
d6 cam va tan trong tinh diu vo. Thudng
gap la carotene (o, B, y), cryptoxanthin,
auroxanthin v.v.

- Tinh du: V6 qua ngoai cua tat ca cac
loai Citrus déu chira mot lwong 16n tinh dau
nam trong ti tiét. Thanh phan trong tinh
dau rat da dang, bao gdbm cic monoterpen,
cac alcol, cac aldehyd, cac ester, ether, va
cac ceton. Mot sé thanh phan chinh trong
tinh dau Citrus c6 thé ké dén 1a cymen,
geraniol, geranial, limone (chiém hon
80%), a-pinen, B-pinen, sabinen, terpinen,
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terpinolen... Tinh dau Citrus ¢ tac dung
chéng oxy hoa, phong, hd tro diéu tri ung
thu, khang khuén, khang virus, khang nam.
Tinh dau dugc sir dung trong cong nghiép
lam mi pham va lam gia vi. Tinh dau vo
qua Citrus ép lanh; trén thi truong thu dugc
bang cach pha v& cac tai tiét khi ép. C6 5
loai tinh dau v6 qua Citrus thu duge tir 5
nhom: budi (grapefruit), cam (orange), quyt
(tangerine), chanh num (lemon) va chanh
thuong (lime) tuong Gng.

- Limonoid: Pay la thanh phan dic
trung va c6 ham luong lon clia cac cay
thudc ho Rutaceae va Meliaceae ndi chung,
chi Citrus néi riéng. V& céu triic hoa hoc,
liminoid 13 cac dan chat triterpen c6 chua
nhiéu oxy trong phan tir va c6 mdt vong
furan & vi tri C-17, ton tai ca & dang aglycon
tu do va dang glycoside. M6t sb limonoid
c6 vi dang va day chinh 12 nguyén nhan gay
ra vi ddng trong v6 qua va ca dich qua cta
cac loai Citrus. Céc limonoid co6 tac dung
sinh hoc chong ung thu, giam cholesterol
trong mau, c6 tac dung diét con trung va
ki sinh tring sdt rét, khang virus, khang
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khuan, khang nim va ké ca chéng HIV.

- Coumarin: Cac coumarin c¢6 nhiéu
trong cac cay thudc ho Rutaceae noi chung.
Tuy nhién, ham lugng coumarin trong v qua
thap hon trong ré, than, canh. Vi coumarin
1a cac chét it phan cuc nén c6 thé tim thay
trong vo qua trong. Mot sb coumarin hay
gap trong cac loai Citrus 1a bergamottin,
bergapten, imperatorin, isoimperatorin,
osthol, psoralen... Coumarin c6 cac tac
dung sinh hoc chéng ung thu, chdng oxy
hoa, khang virus, khang khuan, khang ndm.

- Alkaloid: Alkaloid c6 nhiéu trong ho
Rutaceae. Thong thuong, cac loai Citrus co
chira alkaloid ¢ cAu tric protoalkaloid 14
dan xuit ctia tyramin. Cac alkaloid nay c6
tac dung diét con trung.

- Flavonoid: Flavonoid 1a thanh phan
chinh va quan trong trong céac loai Citrus,
phéan bd & tat ca cac bd phan va dac biét
c6 ham lugng cao trong vo quéa. Hién nay,
s6 lugng flavonoid da duoc phan lap va xac
dinh tr vo qua céc loai Citrus 1a khodng hon
60 cht, thudc cac nhom flavon, flavanon,
flavonol, va anthocyanin. Thong thuong,

s
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Hinh 1. Cau tric cor ban cua avonoid trong vo qua cia cde lodi Cifrus

cac flavonoid ton tai trong Citrus & ca dang
aglycon tu do va dang glycoside.

Thanh phan flavonoid chinh c6 trong tat
cdvo qua cua cac loai Citrus la cac flavanon.
Cac flavanon aglycon va glycoside cua
chung chiém ham lugng rat 16n trong vo qua
ctia cac loai Citrus, c6 thé toi hon 90% trong
flavonoid toan phan. Céac flavanon gém
Naringenin, Isosakuranetin, Hesperetin, va
Eriodictyol, con céc glycosid ctua ching da
s6 c6 dudng gin véi cacbon & vi tri s 7. Mot
s6 flavonoid thuong gip va ham luong cao
trong vé qua cua cac loai Citrus dugc mod
ta trén. Trong s cac flavanon, Naringenin,
Hesperetin va cac glycoside ctia chung la
Naringin, Hesperidin 1a cac thanh phan

chinh ctia vo qua cac loai Citrus. Cac chat
nay chiém ham luong rat 16n, c6 thé t6i
5-10% tinh theo vo qua kho tuyét d6i. Trong
nhiéu loai Citrus, cac glycoside Naringin
va Hesperidin c6 nhiéu trong qua nhung lai
khong tim thdy dang glycon ctia chiing. Dicu
dac biét 1a Naringenin, naringin, hesperitin,
va hesperidin c6 ham lugng 16n trong cac
loai thudc chi Citrus nhung lai rat hiém gip
& cac chi va ho khac. Vi vay, ching dugc
coi la cac flavonoid ddc trung cua chi Citrus
va dugc goi la Citroflavonoid.

Cac flavon ciing thuong gap ¢ cac
loai Citrus, nhung trong vé qua thi cé
ham luong thdp hon nhiéu. Mot s flavon
thuong gap 1a apigenin, luteolin, diosmetin,
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nobiletin, tangeretin, sinensetin va glycosid
cua diosmetin la diosmin va neodiosmin.
Trong s6 céc flavon thi diosmetin, nobiletin,
va diosmin la hay gép hon ca, c6 ham lugng
tuong dbi cao trong vo qua cac loai Citrus.
Quercetin va rutin la hai flavonoid nhém
flavonol thuong gap trong qua Citrus,
nhung c6 ham luong thap.

Céc anthocyanin 1a cac chat mau quan
trong trong qua cua cac loai Citrus, dac biét
1a cac loai cam, quyt, quat. Thong thuong,
khi qua chin s€ c6 ham lugng anthocyanidin
cao, do do, v qua tir xanh s€ chuyén sang
mau vang, mau cam hoac do. Tuy nhién,
ching lai dwgc phan bd cha yéu trong

vo qua trong (nudc vit) ciia cac loai nay.
Céac anthocyanin thuong thiy trong chi
Citrus 1a cyanidin, delphinidin, malvidin,
pelargonidin.
2.1.4. Tac dung sinh hoc ciia cdc flavonoid
trong chi Citrus

Nhu da trinh bay ¢ trén, flavonoid la
mot trong nhitng thanh phan héa hoc chinh
cua cac loai Citrus. Cac flavonoid nay ciing
gidng nhu cac flavonoid ndi chung, c6 rat
nhiéu tac dung sinh hoc. Dudi dy 1a nhitng
tac dung co nhiéu y nghia trong viéc sir
dung chiing 1am thudc trong y hoc.

- Tac dung chdng oxy hoa: Céc flavonoid
¢6 nhém hydroxyl (OH) gén véi vong thom
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Hinh 2. Flavonoid nhém flavanon trong qua cac loai Citrus va cac glycoside cua chiing
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Hinh 3. Flavonoid nhém flavon va flavonol ¢d trong v qua cac loai Citrus

c6 tac dung chong oxy hoa. Néu flavonoid lipid alkoxyl (LO *), oxyd nitric (NO +). Céc
c6 nhom catechin (nhom 0- dlhydroxy) hay goc tu do la nguyén nhan gay ra qud trinh
¢6 mot nhém OH & vi tri s6 3 va sd 5s& cho  oxy hoa trong co thé, chung c6 thé gay ra sy
tac dung chong oxy hoa manh. Cac nhom  oxy hoéa lipid, protein va ké ca DNA. Khi
nay c6 tac dung loai bo cac gdc tu do ciia  cic qua trinh oxy hoa xay ra nhiéu trong co
co thé, nhu céac géc tu do superoxid (Oz2 °), thé, chung s€ gay ra su pha huy cac té bao,
hydroxyl (OH *), lipid peroxyl (LOO ), va do d6, dan dén bénh tat.

Hinh 4. Tac dung sinh hoe cia cic flavanoid trong chi Citrus

Céic nhém chirc ¢é tic dung chéng flavonoid c6 tac dung manh hon cac
oxy héa manh ciia flavonoid glycoside ciia ching. Ching gitp co thé
Céc Citroflavonoid c6 tic dung chéng  chéng lai sy oxy héa lipid, protein va DNA
oxy héa manh, nén dugc tmg dung nhiéu gay ra béi cac gbe ty do. Do d6, ching c6
trong y hoc. Thong thudng, cac aglycon tac dung phong va chéng dugc nhiéu bénh,
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dac biét 1a ung thu, bénh quai ac hién nay.

- Tac dung giam md& mau: Flavonoid
cua chi Citrus c6 tac dung ha cholesterol
trong méau, gop phan diéu hoa m& mau cua
nguoi béo phi, nguoi gia, va do do, phong
nglra bénh tat.

- Tac dung chdng viém: Cac flavonoid
¢6 tic dung chong viém. Ching Gc ché
cac enzyme giy ra qua trinh viém nhu
cyclooxygenase (COX), lipoxigenase,
phospholipase, phosphodiesterase. Trén mo
hinh in vitro, md hinh € bao, cac flavonoid
da dugc chimg minh c6 tac dung chdng viém.
Trén mo hinh in vivo, diosmin va hesperidin
¢6 tac dung tic ché qua trinh gay viém gay ra
bdi carragenin trén chudt.

- Chéng cac bénh tim mach: Vi co
tac dung chéng oxy hoa, ha cholesterol
trong mau va tic dung chdng viém nén cac
Citroflavonoid c6 tac dung phong va chdng
c4c bénh vé tim mach. Lam bén thanh mach,
chdng oxy hoa cac lipoprotein va chdng
viém da dem lai tac dung chéng xo vita dong
mach, mot bénh rat hay gap ¢ nguoi cao tudi
va nguoi béo phi. Cac Citroflavonoid con co
tac dung chdng két dinh tiéu cau va ting tinh
thAm ctia mao mach. bay 1a mét tac dung
quan trong cua flavonoid, vi né gitp thanh
mach bén viing hon va n6 chéng cac rdi loan
thanh mach nhu xo vita dong mach, nhoi mau
co tim, viém tinh mach gay t€ dau chan tay,
tri. Nhiing tac dung trén cling gop phan lam
giam mot s0 triéu chig cac bénh vé ndo nhu
bénh mat tri nhd, Alzheimer va Parkinson.
Céac cong ty dugc phim trén thé gioi da
dua trén tac dung nay cua Citroflavonoid dé
lam thudc chita bénh. Mot sé san phdm luu
hanh trén thi thuong nhu Daflon, Diosmin,
Flebosmin, Cemaflavone, Circularine. Trong
do, san phém Daflon dang bao ché vién bao
phim ciia Cong ty Dugc pham Servier Phap
1a nbi tiéng nhat va ban dwoc nhidu nhat.
Thanh phan chinh ctia thudc Daflon 1 phén
doan flavonoid chiét xuét tir vo qua cua cac
loai Citrus, ham lugng 500mg (bao gém
diosmin 450mg va flavonoid tuong duong
v6i 50mg hesperidin). Thudc c6 tac dung lam
tang truong luc cta tinh mach, giam o tré &
tinh mach, ting stc bén & mao mach. Thude

dugc ding diéu tri cac bénh suy tinh mach
bach huyét (nang chan, dau chan, but rat, phu
chan) va diéu trj cac triéu chimg cua bénh tri.
Thude Daflon da dugc luu hanh & Viét Nam
tir 1au va ban rat chay trén thi truong.

Hién tai, chua c6 san phérn nao c6 thanh
phan 1a cac flavonoid chiét xuat tir vo qua ctia
céac loai Citrus dugc san xuat boi cac cong ty
duoc pham Viét Nam, trong khi ching ta c6
nhu ciu rat 16n vé loai thudc nay.

- Chéng ung thu: Tac dung chéng ung
thu cua flavonoid da dugc ching minh trén
cd in vitro va in vivo. Chung c6 tac dung
chbng dot bién, vi c6 tac dung bao vé DNA
trude sy tin cong clia cac tic nhan gy ung
thu nhu cac géc tu do, cac tac nhan vat li va
hoa hoc. Céc Citroflavonoid ciing trc ché sy
phat trién clia cac té bao ung thu va trc ché
sy phat trién ciia khdi u, vi vy, phong ngira
va lam chdm qua trinh sinh ung thu.

2.1.5. Phuong phdp chiét xudt (Chiét xudt duwgc
li¢u bang cdc dung moi da dwoc khdo sdt)

- Dua vao tinh tan cta flavonoid dé
chon Iya dung méi cho phu hop (con, nuéc,
c¢dn - nude, dung dich kiém...).

- Chon ki thuat chiét: chiét hoi luu.

- Khao sat cic yéu to anh huong dén
hiéu suat chiét va chat luong san pham
thong qua kiém nghiém san pham.
2.1.5.1. Nghién ciru chiét xudt nhém flavonoid

Muyc dich: Nghién ctru, tham do cac
phuong phéap chiét xuat dé tim ra phuong
phap chiét xuat hiéu qua nhat.

Chiét xuAt nhém flavonoid tir vé budi

Do tinh phén cyc flavonoid cta vo budi
¢6 thé duoc chiét bang Ethanol, nude hodc
hén hop con - nudc.

Chiét xuit bang phwong phap dun
héi luu v6i EtOH 96%

- Chiét xuat v6 xanh bang phuong phap
dun hoi luu cach thuy véi EtOH 96%.

V6 buoi con xanh (100g), sau khi da
xac dinh d6 am, dugc cho vao mét binh cau
dung tich 2 lit, chiét bang dun hdi luu cach
thuy voi EtOH 96% trong mét gio (600ml
x 3 14n). Loc, gop cac dich chiét va thu hoi
EtOH bang cach c6 dudi ap suat giam dén
khi dugc cao 1ong 1/1. Loai tap bang cach
lic voi n-Hexan trong binh ling gan. Lép
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n-Hexan cét thu hdi dung méi dé dung cho
lan sau, phan cao long dem dun trong 15
phut dé bay hoi hét n-Hexan, dé nguoi, két
tinh lanh & 5°C. Sau 48 gid, xuit hién nhiéu
tda, loc, rira tda béng nude lanh, thu tha
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thod
(1,04g). San pham thu duoc dudi dang bot
vang nau, kiém tra trén SKLM thay c6 mot
vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu suét tinh
trén dugc liéu kho (duogc liéu dung c6 do am
7,58%) la 1,13%.

- Chiét xuét cui trang bang dun hoi luu
cach thuy véi EtOH 96%.

Cui tring (vo budi da bo vo xanh 100g),
dugc tién hanh chiét voi EtOH 96% nhu
trén (1200ml x 3 lan) dich chiét thu hoi
dung moi va loai tap bang n-Hexan va két
tinh lanh & 5°C. Sau 48 gid, xuit hién nhiéu
tda, loc, rira tda béng nudce lanh, thu tha
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thod
(0,95g). San pham thu duoc dudi dang bot
mau vang nhat, kiém tra bang SKLM thay
c6 mot vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu
suat tinh trén dugc liéu kho (dugce lidu ding
c6 d6 4m 9,27%) 13 1,05%.

Chiét xuit bang phwong phap dun
héi lwu cach thiy véi EtOH 90%

Lam tuwong tu nhu quy trinh dudi day,
thay EtOH 96% bang EtOH 90%.

Cao 16ng vo xanh, két tinh lanh & 5°C,
thdy 48 gio sau xudt hién nhiéu tia, loc,
rira tia bang nudc lanh, thu tia qua phéu
buchner dugc tua flavonoid thé (1,46g). San
pham thu duoc dudi dang bot mau vang
dam, kiém tra bing SKLM thdy c6 mot vét
chinh va nhiéu vét khac. Hiéu sut tinh trén
dugc liéu kho (dwoc lidu dung c6 do 4m
6,1%) 1a 1,55%.

Lam twong ty, cao long 1/1 cii trang két
tinh lanh & 5°C, thiy 24 gio sau xuét hién
nhiéu tia va thu duoc (1,97g) tua flavonoid
thd. San pham thu duoc dudi dang bot mau
vang nhat, kiém tra bang SKLM thiy c6
mot vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu suit
tinh trén dugc liéu khé (duoc li€u dung co
dd 4m 10,15%) 13 2,2%.

Chiét xuit bang phwong phap dun
hdi lwu cach thiy véi EtOH 70%

Lam tuong ty nhu quy trinh dudi day,
thay EtOH 96% bang EtOH 70%. Cao 1ong
vo xanh, két tinh lanh & 5°C, théy 1 tudn
sau xuat hién tua, loc, rira tua bﬁng nudc
lanh, thu tia qua phéu buchner dugc tia
flavonoid tho (0,34g). San phim thu duoc
duéi dang bdt mau vang dam, kiém tra
bang SKLM thay c6 mot vét chinh va nhiéu
vét khac. Hiéu sudt tinh trén duogc liéu kho
(dugc lidu dung c6 d6 4am 7,31%) 13 0,37%.

Cao léng cui tring két tinh lanh ¢ 5°C,
thdy 96 gio sau xuat hién nhiéu tia va thu
dugc 1,46g tua flavonoid thd. San pham thu
duoc duoi dang bot mau vang dam, kiém tra
bang SKLM thay c6 mot vét chinh va nhiéu
vét khac. Hiéu sudt tinh trén duogc liéu kho
(dugc liéu dung co6 do am 9,02%) 1a 1,60%.

Chiét xuit bang phwong phap dun
héi lwu cach thiy véi EtOH 50%

Lam tuong ty nhu quy trinh dudi day,
thay EtOH 96% bang EtOH 50%. Cao 1ong
1/1 cui tréng, két tinh lanh ¢ 5°C, thay 1 tuan
sau Xuat hién tda va thu duogc 0,131g ta
flavonoid thé. San phdm thu dugc duéi dang
b6t mau vang dam, kiém tra bang SKLM
thdy c6 mot vét chinh va nhiéu vét khéc.
Hiéu suét tinh trén dugc liéu khod (duoc ligu
ding c6 d6 4m 9,02%) 13 0,144%.

B cws bsa

Phim doan o-hexan

Thu il dung endi

Chs&t bing cén

#Thi hii durg mda

Lfic wé n-heean

Can kng

+ Bk
Tisa Mlavonodd thé

So d 1. Chiét xuat flavonoid tir vo budi bang EtOH

S6 06 - Thang 12.2022 - Tap chi KH&CN Trudng Pai hoc Hoa Binh

137



KHOA HQC SUC KHOE

Chiét xuéit bang phwong phap dun
cach thuay véi nwée

- Chiét xuit vo xanh bang dun cach thiry
véi nudc.

V6 xanh (100g), sau khi dd do d6 4m,
dugc cho vao mét binh cau dung tich 2 lit.
Chiét bang dun cach thiy voi nuée 950C
trong mot gio (600ml x 2 1an). Loc, gdp cac
dich chiét va tiép tuc c6 cach thuy dén cao
long 1/1. Thém 500ml EtOH 96% khuay dé
pectin tia. Loc riéng ldy tia pectin. Dich
EtOH dem thu h6i bot dung méi con khoéng
100ml, dé ngudi, két tinh lanh ¢ 5°C, thay
nhiéu tuln sau c6 rét it taa, xau.

- Chiét xuét cui tring bang dun cach
thuy voi nudc.

Cui tring (vo budi da bo vo xanh 100g),
lam tuong tu nhu quy trinh trén (1200ml x
2 lan). Loc, gop cac dich chiét va tiép tuc
¢6 cach thuy dén cao 16ng 1/1. Thém 500ml
EtOH 96% khudy dé két tia pectin. Loc lay
riéng tiia pectin. Dich EtOH dem thu hoi bt
dung moéi con khoang 100ml, dé nguoi, két
tinh lanh & 5°C, tha"iy 1 tudn sau xuit hién
tda, loc, rira tha béng nudc lanh, thu tua
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thd
(0,99g). San pham thu duoc dudi dang bot
mau nau vang, kiém tra bing SKLM thay
c6 mot vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu
suat tinh trén dugc liéu kho (dugc lidu ding
c6 do 4m 9,02%) 1a 1,09%.

Nhan xét: Trong cac phuong phap trén,

Chiét bing nuéc néng

l Loc, dun cach thiy

| Cao léng

k4

‘ Tiia pectin ‘

Thu héi|dung méi
v

[

¢ DBélnh
‘ Tua flavonoid tho ‘

So d6 2. Chiét xuat flavonoid tir vé budi bang nudc nong

Bing 1. Hiéu sudt chiét xuit flavonoid trong vio birdi bing cdn v nrée
o cide nong 36 khae nhau

Chiét vo xanh Chiet cui trang
Phwong | E1OIl  EtOH | EOH  Nuwde | LiOH | EtOH | E1OH | EOH | Nude
phap chi¢t | 96% = 90% = 70% 96% | 90% | T0% | 50%
Lm{lg durge 100 100 10 100 100 100 100 100 10
ligu (g)

i im 7,58 6.1 7.31 6.1 9,27 10,15 9.02 9.02 9,02
F'“:]':;"'d LO4 | 146 | 034  Ritit| 095 | 197 | 146 | 0131 | 099
Hiéu suat

chict so vii
durere ligu 113 1.55 0,37 1,05 2.20 1,60 0,144 109
khi kiét
(%)
-I.hfﬁ gian 48 gir 48 gir | tuin ! 48 gir | 24 gitr | 96 gier | | tudn | 1 tudn
két tinh tuan N '
Bot | Bat | Bot | Bot | Bot | Bot | Bot | Bat | Bt
Mo ta san mau miu miau mau mau mau miu e miu
phim ving | ving ving | niu ving vang ving vang niu
miu ddm dim | ving nhat nhat ddm dam ving
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ching t6i nhan thdy phuong phéap chiét
bang EtOH 90% 14 tot nhat vi san pham thu
dugc 1a dep nhat théng qua cam quan, thoi
gian két tinh ciing nhanh hon, chiét tir vo
trang cho ham lugng cao hon (2,2%), san
pham dep hon so véi chiét tir vo xanh.
2.1.5.2. Nghién ciru chiét xudt nhém
favonoid tir vo quyt

Hesperidin 1a flavonoid chinh cua vo
qua quyt, cam, chanh va hiu nhu khong
c¢6 trong vo budi. Flavonoid nay rat kém
tan trong cac dung moi hitu co nhung lai
dé& tan trong cac dung dich kiém. Ching toi
da khao sat mot vai phuong phap chiét xuat
hesperidin.

Chiét xuit bang dun hoi lru EtOH
96%

Vo6 quyt (50g), sau khi di do d6 4m,
duoc cho vao mot binh cau dung tich 1
lit. Chiét bang dun hdi luu cach thay véi
EtOH 96% trong 02 gid (400ml x 3 lan).
Loc, gop cac dich chiét va thu hdi EtOH
bang c6 ap dudi ap sudt giam dén cao 1ong
1/1, cho vao két tinh lanh & 5°C, thay 12 gio

sau xuét hién nhiéu tua, loc, rira tda béng
con tuyét dbi, thu tia qua phéu buchner
dugc tia flavonoid thé (0,3g). San phim
thu dugc dudi dang bdt nau vang, kiém tra
bang SKLM thay c6 mot vét chinh va nhiéu
vét khac. Hiéu sudt tinh trén duogc liéu khod
(dugc lidu dung c6 d6 4m 10%) 14 0,67%.

Chiét xuit v6 quyt bang dun hdi luu
cach thuy véi EtOH 70%

- Chiét xudt vé quyt bang dun hoi luu
cach thuy voi EtOH 70% va khong logi tap
bdng n-Hexan

V6 quyt (50g), sau khi da do do 4m, dugc
tién hanh twong ty nhu quy trinh thay EtOH
96% bang EtOH 70% (400ml x 3 lan). Két
tinh lanh ¢ 5°C qua dém, xuat hién nhiéu
tda, loc, rira tha bﬁng con tuyét dbi, thu taa
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thd
(1,33g). San pham thu duoc dudi dang bot
mau vang dam, kiém tra bing SKLM thay
c6 mot vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu
suat tinh trén dugc liéu kho (dugc lidu ding
c6 d6 am 10%) 13 3%.

Dugre ligu

l Chift bing cin

v
Ba duoc ligu

+ Thu hii dung méi

Cao léng

l Bé lanh

Taa flavonoid tho

So dd 3. Chiét xuét flavonoid tir vo quyt bang EtOH khong loai tap bang n-Hexan

- Chiét xudt vé quyt bang dun hoi luu
cdch thiy véi EtOH 70% va loai tap bang
n-Hexan.

Vo6 quyt (50g), sau khi di do d6 4m,
duoc cho vao mot binh cau dung tich 1 lit.
Chiét bang dun hdi luu cach thity voi EtOH
70% trong 02 gio (400ml x 3 lan). Loc,
g0p cac dich chiét va thu hdi EtOH bang
o dudi ap suat giam dén 1/4 thé tich. Loai
tap bang cach lic véi n-Hexan trong binh
ling gan. Lép n-Hexan cat thu hoi dung
moi dé dung cho 1an sau, phan dich EtOH

dem c6 can bt dung moi, dé ngudi két tinh
lanh ¢ 5°C, thay 12 gid sau xuat hién nhiéu
tda, loc, rira tha bé“mg cdn tuyét dbi, thu taa
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thd
(1,18g). San pham thu duoc dudi dang bot
mau vang dam, kiém tra bing SKLM thay
c6 mdt vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu
suat tinh trén dugc liéu khé (dugc lidu ding
c6 d6 4m 10,1%) 13 2,63%.
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Duoc liéu

Il Chiét wéi con

¥

B3 dugc lifu

}Thu héi dung méi
1/4 thé tich

Lic wéi n-hezan

v

Phan doan n-hexan

Thu héi dung méi

¥

Dich chiét

v Cd bét dung méi

Cao long

v Délanh
Taa flavonoid thé

So dd 4. Chiét xuét flavonoid tir vo quyt bang EtOH va loai tap bang n-Hexan

Chiét xuit vé quyt bang dun hdi luu
cach thuy véi MeOH

- Chiét xudt vé quyt bang dun héi leu
cach thuy voi MeOH khong qua loai tap
bang n-Hexan.

Vo quyt (50g), sau khi di do do am,
duoc cho vao mét binh cau dung tich 2
lit. Chiét bang dun hdi luu cach thay voi
MeOH trong 2 gio (400ml x 3 lan). Loc,
g0p cac dich chiét va thu hoi MeOH bang ¢

ap dudi 4p suat giam dén cao 1ong 1/1. Két
tinh lanh & 5°C, sau 48 gio, xuét hién nhiéu
taa, loc, rira tha béng cdn tuyét dbi, thu taa
qua phéu buchner dugc tia flavonoid thd
(1,37g). San pham thu dwoc dudi dang bot
mau vang nhat, kiém tra bang SKLM thay
c6 mdt vét chinh va nhiéu vét khac. Hiéu
suat tinh trén dugc liéu kho (dugc lidu ding
c6 d6 4m 10,1%) 13 3,05%.

{ Chift wéi MeOH

l Thu héi dung méi
Cao long

Bé lanh

v
| Tia flavonoid th ‘

So d6 5. Chiét xuat flavonoid tir vé quyt biang MeOH khong qua loai tap n-Hexan

- Chiét xudt vo quyt bang dun hoi heu
cach thiy voi MeOH va logi tap bdng
n-Hexan.

Vo quyt (50g), sau khi da do d6 4m, tién
hanh tuong tir nhu quy trinh, thay EtOH
bang MeOH (400ml x 3 1an). Dich chiét thu
hoi MeOH dén 1/2 thé tich. Loai tap bang

n-Hexan, phﬁn dich MeOH dem c6 can bét
dung moi, két tinh lanh & 5°C, thay 48 gid
sau xuit hién nhiéu tua, loc, rira ta béng
con tuyét d6i, thu tia qua phdu buchner
duoc tua flavonoid tho (1,16g CH10). San
pham thu dugc dudi dang bot mau vang
nhat, kiém tra bfmg SKLM théy c6 mot vét
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Chigt wii MeOH

+Thu héi dung méi

172 the tich

Lic véi n-hessan

l Thu héi dung méi

Phan doan n-hexan

Dich chiét

Cd bt dung mdi

Bé lanh

Tia flavonoid thd

So dd 6. Chiét xuét flavonoid tir vo quyt bang MeOH qua loai tap bang n-Hexan.

Bang 2. Hiéu suit chiét xuit flavonoid trong vé quit bing MeOH vi con
& cée nong dd khac nhau

Duoce liéu Va quyt (50g)
Phuwong phap Khéng qua loai tap bang n-Hexan Loai tap bang n-Hexan
chict xuiit ErOH 96% | EOH 7% MeOH E1OH 704 MeCH
Bo am (%a) 10 10 101 10,1 10,1
Flavonoid  thd 0.3 1,33 1.37 .18 ' 1,16
| (g) _
Hiéu suat chict 0,67 i 3.05 2,63 2,58
s0 vari durce lidu
kho kit (%)
Mb ta san pham Bot mau Bt mau Bét mau Bot mau vang | Bot mau ving
niu vang vang dam vang nhat diim nhat

chinh va nhiéu vét khac. Hiéu sut tinh trén
dugc liéu kho (duoc liéu dung c6 do am
10,1%) 1a 2,58%.

Nhan xét: Trong cac phuong phap chiét
xuét trén, chiing t6i nhan thiy phuong phép
chiét bang MeOH cho hiéu suat cao nhit va
san pham ciing dep nhat théng qua cam quan.
2.1.5.3. Phurong phdp tinh ché

Béng ki thuat két tinh phan doan nhiéu
lan trén cac hé dung méi da chon loc.

- Tinh ché, phén ldp naringin tir vo budi.

Muc dich: Tham do cac phuong phap
tinh ché, phan 1ap naringin higu qua nhét.

* Tham do dung méi két tinh: hoa tan
0,5g flavonoid tho chiét tir vo budi vao hdn
hop EtOH 96% - nudc ¢ cac ti 1€ khac nhau:
1:1, 1:2, 1:3 va dé két tinh lanh ¢ 5°C trong
48 gio. Két qua cho thiy cac tinh thé hinh
kim xuat hién & hdn hop con - nude ti 1¢ 1:3
¢6 dang tinh thé dep hon ca. Do do, ti 1& nay
dugc chon dé két tinh cac miu sau nay.

* Tinh ché: Hoa tan 5g flavonoid tho
ctia vo budi trong 350ml hdn hop cdn 96%

- nude (1:3) ty 16 1/70. Thém 0,5g than hoat
dun nong khoang 5 phiit dé loai mau. Loc
loai than hoat. Dich loc dé két tinh lanh trong
48 gio, loc, 1ay tinh thé kho ¢ nhiét do phong
10 sdy & 60°C cho dén khdi lugng khong doi
can dugc 4,01g. Hiéu suat tinh ché 1a 80,2%.
Mau tinh ché nay dugc ky hiéu 1a CF1 dugc
kiém tra d tinh khiét bang sic ky 16p mong
va duoc sir dung dé do cac hang sb vat Iy va
céc loai pho sau nay.

- Tinh ché, phén ldp hesperidin tir vo quyt

Muc dich: Tham do cac phuong phap
tinh ché, phan 1ap hesperidin hiéu quéa nhat.

* Tham do dung méi két tinh:

- Phwong phap 1: Hoa tan flavonoid
chiét tir vo budi (thu tir cac phuong phap
trén) vao hon hop EtOH 96% - nuée & cac
ti 1€ khac nhau: 1:1, 1:2, 1:3 va dé két tinh
lanh & 5°C trong 48 gio. Két qua cho thay
san pham két tinh xuat hién ¢ hon hop con -
nude ti 16 1:3 1a dep va nhiéu hon ca.

- Phwong phap 2: Flavonoid tr vé
quyt (0,5g), duoc dun hdi luu véi MeOH
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(100ml) & 80°C trong 60 phut, bo ra dé ling,
gan dich chiét, tiép tuc lam nhu trén dén
khi tan hét (lam khoang 5 lan, hét 500ml
MeOH), dich chiét dem két tinh lai & 5°C
trong 48 gio, loc lay tinh thé, dung méi cat
thu hoi. Sy tinh thé & 60°C cho dén kho.

Kiém tra d6 tinh khiét cta chat tinh ché
dugc tir hai phuong phép trén bang SKLM.
Nhan thy véi phuong phap 2 thi cho mot
vét duy nhat, do do, phuwong phap 2 duoc
chon lam phuong phép tinh ché chat phan
1ap dugc sau nay.

* Tinh ché: Flavonoid tir vo quyt (4,7g),

duge dun hoi luu voi MeOH (1000ml) &
80°C trong 60 phut, bo ra dé lang, gan dich
chiét, tiép tuc 1am nhu trén dén khi tan hoan
toan (lam khoang 5 1an, hét 5000ml MeOH),
dich chiét dem két tinh lai & 5°C trong 48
gio, loc 1ay tinh thé, dung moéi cit thu hoi.
Say tinh thé & 600C cho dén kho. Két qua
thu duoc 3,75g chét tinh khiét dwoc dit tén
1a CF2. Hiéu suét tinh ché 1a 79,79% méu
CF2 nay dugc kiém tra d6 tinh khiét bang
sic ky 16p mong va duoc sir dung dé do cac
hang s6 hoa 1y va cac loai phd sau nay.

OH O
" CE}. 1 n ] ] . _OH
CHy | 00" =g g |
OH by, L
OH OH | = 0CH,

OH  oH

Hinh 5. Cdu tric ciia CF, v CFs

2.1.5.4. Phurong phdp xdc dinh cdu tric

- So bd kiém tra d6 tinh khiét: Ding
phuong phap SKLM dé kiém tra va danh
gid muc do tinh khiét ciia chit phan lap
dugc. Sic ky do dugc quan sat dudi dnh
sang thuong, anh sang tir ngoai UV 254nm,
365nm, va thudc thir hién mau FeCls 5%
trong HCL. Néu chat phan 1ap duoc chi cho
mot vét duy nhét trén sic ki dd thi ¢6 thé so
b0 két luan chét d6 1a tinh khiét.

- Kiém tra bang nhiét d6 nong chay:
diém chay gon, khong kéo dai.

- Xac dinh céu tric cac phan lap dugc
thong qua cam quan, tinh chit, cic phd
hong ngoai (IR), phd tir ngoai (UV), phd
cong hudng tr hat nhan ("H va *C NMR),
phd khéi (MS), nhiét do nong chay.
2.1.5.4.1. Chiét xuat Naringin tir vo budi

Naringin ¢é tinh phan cuc, ¢ thé tan
duogc trong ethanol, nudc hodc cac hén hop
ethanol - nudc. Qua nghién ctu, ching toi
da thu dwoc hai phuong phap chiét Naringin
tr vo budi voi cac dung moi don gian nhu
Ethanol va nudc. Trong cac phuong phap
nay, phuong phép chiét bang c6n 96% cho
hiéu suét (vo xanh: 1,13% san pham (SP)
la bot mau vang nau, cui vo: 1,05% voi san
pham la bot mau vang nhat), phuong phap
chiét bang con 90° cho hiéu sudt (vo xanh:

1,55% véi san phém la bot mau vang dam,
VO trang 2,2% véi san pham la bot mau vang
nhat), phuong phép chiét bang con 70° cho
hiéu sudt (vo xanh: 0,37% vai SP 1a bot mau
vang dam, vo trang 1,6% véi SP 1a bot mau
vang dam), phuong phap chiét bang con
50° cho hiéu sut (v6 trang: 0,144% v&i SP
la bot mau vang dam), phu(mg phap chiét
bang nudc cho hidu sudt (vo trang: 1 ,09%
v6i SP 1a bot mau nau vang), thi chiét xuét
bang con cao d6 cho san pham dep va ning
suat hon, dic biét 1a phuwong phap chiét
bang con 90° vi san pham thu duoc 13 dep
nhit thong qua cam quan, chiét tir vo tring
cho ham luong cao hon, san pham dep hon
so véi chiét xuat tir vo xanh. Vi phuong
phap chiét nudc cho hiéu suit thip hon,
nhung c6 thé cho san pham phu 1a pectin.
2.1.5.4.2. Chiét xuat Hesperidin tir vo quyt
Hesperidin 1a mot flavanon rat it tan
trong nudc, ethanol va methanol & nhiét d¢
phong va hau nhu khong tan trong cac dung
mdi kém phan cuc khéac. Chung t6i da tham
do dugc ba phuwong phap chiét hesperidin
tu vo quyt. Phuong phap dung EtOH nong
(96%, 70%), va phuong phap dung MeOH
nong. Trong do, phuong phép dung EtOH
96%, 70% nong khong loai tap bang n-Hexan
cho hiéu suét tuong tmg 1a 0,67% va 3,0%.
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V6i mau san phim tuong tng 14 bot mau
nau vang va bdt mau vang dam. Phuong
phap chiét bang con 70% c6 loai tap bang
n-Hexan cho hiéu sut 1a 2,63% véi bot mau
vang dam. Phuong phap dung MeOH noéng
khong loai tap bang n-Hexan cho hi¢u suét
la 3,05% véi bt mau vang nhat va c6 loai
tap bang n-Hexan cho hiéu suat 1a 2,58%
san phém la bot mau vang nhat.

Trong céc phuorng phap chiét xuat trén,
chung t6i nhan thay phuO’ng phap chiét
bang MeOH cho hiéu suit cao nhit va san
pham ciing dep nhat thong qua cam quan.
Khi chiét bang MeOH, néu loai tap bang
n-Hexan thi san phdm thu dwoc khéng c6
khac biét 16n so vdi phuong phap khong
loai tap bang n-Hexan thi san phim thu
dugc khong co6 khac biét 16n so voi phuong
phap khong loai tap bang n-Hexan ma ché
pham c6 thé loai tap don gian hon bang
cach rira tia nhiéu 1an véi codn tuyét doi.

T hesperidin, néu dung nhimg tic
nhan oxy hoa thich hgp, co thé chuyén
hesperidin thanh mot san phim khac 1a
Diosmin. Diosmin 1a nguyén li¢u chinh cta

Tai liéu tham khao

mot ché pham nbi tiéng trén thi truong hién
nay la Daflon, duoc dung cha yéu dé chita
tri, cac ching roi loan tudn hoan mao mach
va viém tic tinh mach.
2.1.5.4.3. Phan lap flavonoid

ba phan lap duogc flavonoid tir cac loai
Citrus bang hdn hop con 96% - nude (1:3)
dd thu dwoc 2 glycosid flavonoid. Bing
cac phuong phap dung phd UV, IR, MS,
phé cong hudng tir hat nhan mot chiéu, hai
chiéu, DEPT... d4 x4c dinh dugc 2 hop chat
chinh 1a Naringin va hesperidin, dugc tng
dung nhiéu trong Y hoc.
3. Két ludn

Bai viét dd nghién ctru va luu duoc
nhiéu tiéu ban cua 8 loai Citrus va dic biét
la buoi, cam, quyt, chanh c6 ham lugng
Flavonoid cao dé san xuét Citroflavonoid;
Céc nghién curu dac diém thuc vat, hoa hoc,
tac dung sinh hoc va céng dung cia cac
loai thudc chi Citrus; Sang loc hoa hoc, cac
phuong phap chiét xuét 1a co s¢ dé chon loc
dugc ngudn nguyén lidu vo qua Citrus phu
hop nhét, phuc vu cho nghién ctru san xuét
Citroflavonoid & Viét Nam.
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