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ABSTRACT

Based on data collected from 688 students at all faculties and institutions of
Can Tho University, regression model analysis was used to determine factors
influencing their skills in personal budget management skills. In this study,
personal budget management skills are breaken down into two skills
comprising of savings and expenditures management skills. The results show
that the factors including gender, year of study, having a part-time job,
receiving financial guidance from parents, and financial knowledge have a
positive impact on both of these skills. Living-with-family status has a positive
impact on management skills, but does not affect savings management skills;
however, the opposite results are found for the effect of participating in
classes on financial management skills. Finally, the results also show that
there is a difference between students in different year of study and major for
savings management skills, but that is not the case for expenditures
management skills. Grounded on the results, several recommendations were
proposed to enhance personal budget management skills for students in
general and for Can Tho University students in particular.

TOM TAT

Trén co so dir liéu thu thdp truc tiép 688 sinh vién o cac khoa tai Truong Pai
hoc Can Tho va két hop véi mé hinh héi qui tuyén tinh, nghién ciru xdc dinh
cdce yéu t6 dnh hudng dén kj nang qudn 1y ngdn quy cd nhdn cia sinh vién
dang theo hoc tai Truong. Trong nghién ciu nay, ky nang quan ly ngdn quy
dugc danh gid thong qua ky nang qudn Iy tiét kiém va chi tiéu ciia sinh vién.
Két qua cho thdy cdc yéu té gom gidi tinh, khéa hoc, cé di lam thém, nhdn
dwoc su huong dan tai chinh tir cha me, va kién thire tai chinh c6 tac dong
tich cue dén ca hai ky ndng nay. Trang thai chung séng cing gia dinh ¢ anh
hwong tich cuc den ky nang quan ly chi tiéu, nhung lai khong anh huong den
ky ndng quan Iy tiét kiém; tuy nhién, anh huong cia viéc tham gia cdc lop vé
ky ndang quan 1y tai chinh dén hai kj nang nay la nguoc lai. Cudi ciing, két
qud ciing cho thdy cé s khdc biét giita sinh vién & cdc khéa va nganh hoc
khdc nhau doi véi kj nang quan 1y tiét kiém, nhwng khéng cé sw khdc biét doi
Vi kj ndng quan 1y chi tiéu. Dua trén két qud khdo sat, nghién ciru dé xudt
mét s6 kién nghi nham phat trién ky ndng quan Iy ngan quy trong sinh vién
noi chung va sinh vién cua truong noi riéng.

Trich dan: Lé Long Hau, Lé Tén Nghiém va Nguyén Lé Trang Anh, 2019. Céc nhén t6 anh huong dén ky
nang quan ly ngan quy cd nhén cua sinh vién Truong Bai hoc Can Tho. Tap chi Khoa hoc Truong
Pai hoc Can Tho. 55(S0 chuyén d¢: Kinh t¢): 127-134.
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1 GIOI THIEU

Hién nay, mot trong nhitng van dé néng cta sinh
vién néi chung d6 1a khong du tién chi tiéu vao cubi
thang. Hién tuong nay gdy tac dong tiéu cuc lén
cudc sdng ciing nhu két qua hoc tap cua sinh vién,
ma nguyén nhan 1a do su yéu kém trong viéc quan
1y ngan quy c4 nhan cta sinh vién (Tudi tré online,
ngay 29/9/2013). Thém vao d6, quan ly ngan quy
yéu kém con dan dén nhiéu h¢ lyy nhu tic dong xau
dén pham chat c4 nhan, quan hé gia dinh va cong
viéc, tao ra tinh trang stir dung céc hinh thire tin dung
vao cudi thang, va vé lau dai tao thanh thoi quen y
lai vao c4c hinh thtrc tin dung nhim dap tng nhu cau
chi tiéu ca nhan (Xiao et al., 2006). Chinh vi vay, k¥
nang quan ly ngan quy ca nhan hién nay da tr¢ thanh
mot trong nhitng k¥ ning quan trong ddi véi sinh
vién noi chung, va sinh vién Truong Pai hoc Cian
Tho (PHCT) néi riéng. Pidu nay quan trong vi ky
nang quan ly ngan quy ca nhan anh huong nhiéu dén
chat lugng cudc sdng, hoc tap va ca ké hoach twong
lai cua cac sinh vién. Chinh vi vay, cau hoi nghién
clru ma dé tai dit ra 1a cac nhan t6 nao c¢6 anh huong
dén k¥ ning quan 1y ngan quy c4 nhan?

D3 c6 nhiéu nghién ctru trong linh vuc tai chinh
c4 nhan duoc thuc hién dua trén nhiéu cach tiép can
khac nhau (Havighurst, 1972; Baltes, 1987,
Shanahan and Hood, 1999; John, 1999; Arnett,
2000; Kim et al., 2003; Perry and Morris, 2005;
Jorgensen, 2007; Servon and Kaestner, 2008; Xiao
et al., 2008; Grable ef al., 2009). Do vay, muc tiéu
cua nghién ctru nay la tién hanh xac dinh cac yéu tb
tac dong dén ky nang quan ly ngén quy ca nhan cua
sinh vién, cu thé cho ddi tuong 1a sinh vién truong
PHCT. Trén co s& d6, nghién ciru dé xuit mot sd
giai phap va kién nghi nhim cdi thién kha nang quan
Iy ngan quy c4 nhan cua sinh vién, tir 46 gop phén
giam thiéu nhimg tac dong tiéu cuc dén chat lwong
cudc sdng va hoc tap cua sinh vién.

2 COSOLY THUYET VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

2.1 Co sé Iy thuyét va gia thuyét

2.1.1 Co 56 Iy thuyét ky nang quan Iy tai chinh
ca nhdan

K§ nang quan 1y ngén quy ca nhan 1a mot trong
nhing k¥ ndng quan trong trong cudc song ctiia moi
nguoi. Vi vay, trén thé gi6i da c6 rat nhiéu nghién
ctru tim hiéu v€ k¥ nang quéan 1y ngan qu¥y ca nhan.
Céc nha nghién ctru trong lmh vue ngan quy ca nhan
da dya trén cac 1y thuyét vé phat trién con ngudi
(Havighurst, 1972; Baltes, 1987; Shanahan and
Hood, 1999; Arnett, 2000), xa hi cia nguoi ti€u
dung (Ward, 1974; Moschis, 1987; John, 1999), va
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hanh vi quy hoach (Ajzen and Fishbein, 1980;
Ajzen, 1991) dé phat trién cac bién phap quan ly
ngdn quy c4 nhan trong cac nghién clu
(Fitzsimmons et al., 1993; Hilgert et al., 2003; Kim
et al., 2003; Perry and Morris, 2005; Jorgensen,
2007; Servon and Kaestner, 2008; Xiao ef al., 2008)
va tién hanh 13 nghién ctru sdu hon vé céc 1i luan
trong cac nghién ctru giai thich hanh vi tai chinh
(Granbois, 1983; Rosen and Scannell, 1990; Mu-
Genda, Hira et al., 1990; Davis and Weber, 1990;
Davis, 1992; Godwin and Koonce, 1992;
Prochaska-Cue, 1993; Grable et al., 2009). Theo cac
tac gia thi mot vai hanh vi quan ly da dugce xac nhan
ton tai, nhung cac nha nghién ctru vé k¥ ning quan
Iy ngén qu¥ cé nhan thuong chi sir dung nhiing ti€u
chuan uy quyén cua hanh vi ngan quy ca nhan nhu:
Mtc dd thuc té cho vay tiéu dung (vi dy, Sullivan,
1987; Bernstein, 2004) khong phai 1a viéc danh gia
cac hanh vi (Xiao and Dew, 2011). Xiao va cac cong
su dd nhan thdy mot diém yéu trong nhitng nghién
ctru k¥ nang ngan quy ca nhan, d6 1a su khong théng
nhét va toan dién vé cac tiéu chuén trong cac nghién
ctru trude. Chinh vi vay, nam 2011, Jing Jian Xiao
va cac dong sy di chinh thirc cong bd nhimg hanh
vi quan 1y ngan quy ca nhan chuan — do ludng k¥
nang quan ly ngan quy ca nhan hay con goi la thang
do FMBS trén tap chi tai chinh. Nghién ctru da xac
dinh lai cac phuong dién quan trong ctua ky nang
quan 1y ngan quy c4 nhan, gdm 4 phuong dién: quan
ly chi tiéu (QLCT), quan ly tin dung (QLTD), quan
ly tiét kiém (QLTK) — dau tu, va quan 1y bao hiém.
Bon phwong dién trén dugc thyc hanh boi 15 hanh
vi quan 1y thyc hién thuong xuyén. Phurong dién thi
nhit, QLCT gdm 4 hanh vi: so sanh cac shop, tra cac
hoa don dung thoi gian, xem lai cac hoa don, chi tiéu
trong ngan sach. Phuong dién thtr hai, QLTD gom 3
hanh vi: tra hét thé tin dung, sir dung han muc cao
nhit ciia thé tin dung, thanh toan tdi thiéu cho cac
khoén vay. Phuong dién thtr ba, QLTK — dau tu gom
5 hanh vi: duy tri va tao 1ap mét quy du phong tai
chinh khén cép, tiét kiém tir thu nhap mdi thang, tiét
kiém cho muc tiéu dai han, tiét kiém cho huu tri, dau
tu tién. Phuong dién thir tu, quan 1y bao hiém gém
3 hanh vi: C6 dugc hodc duy tri bao hiém nhan tho,
bao hiém tai san, bao hiém y té ddy du. Dua vao cac
nghién ciru tién hanh thyc hién kiém dinh thang do
FMBS (st dung tiéu chuan cronbach ), voi dbi
tuong la sinh vién tai Truong DHCT thi hai phuong
dién quan 1y chi tiéu va quan 1y tiét kiém véi chin
hanh vi do ludong c6 ¥ nghia.

Céc yéu t6 anh huong dén k¥ ning ngan quy ca
nhan cua sinh vién bao gdm: van dé vé tu duy va
théi quen cua ca nhan (Kim et al., 2003; Hogarth
and Beverly, 2003; Jorgensen, 2007). Chinh vi vy,
céc yéu t anh hudng dén k¥ nang quan 1y ngan quy
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ca nhan c6 lién quan chat ché t6i nhitng yéu t6 nhan
khau hoc va xa hoi hoc.

e to nlin
khau hoe

Wen to xd
I

Hinh 1: Cac yéu t6 anh hwéng dén ky ning
quan ly ngin quy cta sinh vién
Nguon: Hogarth and Beverly (2003)

2.1.2  Gid thuyét cac yéu té anh hirong dén ky
nang quan ly ngan quy cua sinh vién

Cdc yéu té nhan khdu hoc:

R4t nhiéu cac nghién ctru da tim thdy mdi quan
hé giita k§ nang quan 1y ngan quy ca nhan va cac
yéu t6 nhan khau hoc nhu: gidi tinh, dan tdc, khoa
hoc, noi ¢ hién tai cua sinh vién 1a nhimg yéu t6 c6
tac dong 16n 1én k¥ nang quan ly ngén quy ca nhan
(Chen and Volpe, 1998; Servon and Kaestner, 2008;
Xiao et al., 2008).

Pau tién, su khac biét vé gidi tinh cling dugc ghi
nhan trong nhiéu nghién ciru vé ky ning quan ly
ngan quy ca nhan. Sinh vién nit thi thyc hanh tt hon
trong cac hanh vi quan 1y ngan quy (Danes and Hira,
1987). Hayhoe et al. (2000) cho thiy rang viéc thuc
hanh céc hanh vi tai chinh cé sy khac biét gitra nam
va nit, sinh vién nit c6 nhidu kha ning dé thiét 1ap
mot ngan sach béng van ban, c6 ké hoach chi tiéu
cua minh, luu gitt cac hoa don, bién lai va tiét kiém
thuong xuyén hon. Tugng ty, Davies and Lea
(1995) nhan thay rang sinh vién nam c6 nhiéu kha
nang mang n¢ hon so voi sinh vién ni.

Gid thuyét H;: C6 mot mdi quan hé thuan chiéu
gitra phai nit va k¥ nang quan ly ngan quy ca nhan.

Dbi v6i yéu tb dan toc, mot s6 nha nghién ctru
d3 nhan thiy quan diém vé tién va hanh vi quan ly
ngin quy ca nhan ciing thay ddi tiy theo sic toc
(Masuo et al., 2004). Chen and Volpe (1998) nhén
thy rang so voi hoc sinh cua cac dan toc khac, sinh
vién da mau cho thiy diém sb thip nhat trén mot sb
chu d tai chinh. Bén canh d6, Lyons (2004) cho
thy sinh vién da mau c6 nhiéu kha ning tham gia
vao cac hanh vi tai chinh c6 nguy co cao. Trong
nghién ciru nay, nhom nguoi thudc déan toc Kinh sé
lanh hoi duoc nhitng kién thirc va k¥ nang quan Iy
ngan quy ca nhan tot hon so véi cac dan toc con lai.

Gid thuyét Hy: C6 mbi quan hé thuan chiéu giita
dan tc Kinh va k¥ nang quan ly ngan quy ca nhan.
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Thoi gian theo hoc & truong dai hoc (khoa hoc)
cling 1a yéu t ¢6 tic dong 16n dén k¥ ning quan 1y
ngan quy ca nhan cua sinh vién. Nhiéu nghién ctru
da chi ra rang c6 sy khac biét rat 16n vé k§ nang quan
1y ngén quy cta sinh vién nim nhét véi cac sinh vién
nam sau d6. Vi du, Wells (2007) da cho thiy sinh
vién cac nam cudi ¢6 thai do lac quan vé no hon sinh
vién nam nhat. Nghién ctru ctia Xiao et al., (2007)
phat hién sinh vién nim cudi co sy bét cin trong
quéan 1y tin dung va c6 ky nang tiét kiém kém hon
sinh vién nam nht.

Cubi cling, viéc sinh vién co & ciing gia dinh hay
khong ciing c6 tac dong khong nho 1én co ciu ngan
sach va k¥ nang quan ly ngan quy cua sinh vién.
Xiao et al., (2007) da phat hién sy khac biét trong
k¥ nang quan ly chi tiéu gilta sinh vién & cung gia
dinh va nhoém cac sinh vién khac do tac dong cta y
thirc gitra hai nhom sinh vién nay. C6 thé li giai diéu
nay nhu sau khi sinh vién song cliing cha me thi chi
tiéu thuong do gia dinh chi tra va thuong phu thudc
vao cac quyét dinh chi tiéu ciia cha me.

Gid thuyét Hy: Co mot mbi quan hé nghich chiéu
giita cac sinh vién khong sdng cing cha me va ky
nang quan ly ngdn quy ca nhan.

Cac yéu 16 xd hoi:

C6 rat nhiéu nghién ciru cho thiy sy thay déi cua
xa hoi c6 tac dong 1én k¥ nang quan 1y ngan quy ca
nhan (Mu- Genda et al., 1990; Prochaska-Cue,
1993; Xiao et al., 2006). Cac yéu tb mang tinh xa
hoi nay bao gém: kién thtrc tai chinh, nganh hoc,
cong viéc, sy gido duc tai chinh tr cha me va viéc
tham gia cac 16p hoc k¥ ning vé quan 1y ngan quy
ca nhan.

Lyon (2007) nghién ctru mdi lién hé giira kién
thirc tai chinh cua sinh vién d6i voi cac hanh vi tai
chinh cua ho va két luan ring kién thirc tai chinh tot
mang dén réat nhiéu loi ich cho cac hanh vi quéan ly
ngan quy ca nhan.

Nganh hoc ciing 1a mét trong nhiing yéu té quan
trong anh huéng dén ky nang quan Iy ngan quy cia
sinh vién, trong d6 luén co su khac biét trong ky
nang quan ly ngan quy ca nhan giira sinh vién nganh
kinh té va sinh vién nganh khac. Nhiing sinh vién
nganh kinh té quan 1y ngan quy ca nhan t6t hon
(Xiao et al., 2011), do sinh vién nganh kinh té hiéu
dugc gia tri tai san va hau hét déu mudn thyc hién
cac hoat dong kinh doanh, day chinh 1a dong luc
thyc hién cac hanh vi quan ly tiét kiém.

Gid thuyét Hy: Co6 mot mdi quan hé thuén chidu
giita sinh vién hoc nganh kinh té va ky ning quan ly
ngan quy ca nhan.
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Tinh trang viéc lam c6 thé anh hudng t6i thai do
va hanh vi tai chinh (Xiao et al., 2006). Sinh vién co
nhidu nam di 1am thi ¢6 kinh nghiém va hiéu biét
hon trong viéc quan Iy ngan quy cua minh (Chen
and Volpe, 1998). Ngoai ra, Xiao ef al. (1995) nhan
thdy rang sinh vién dai hoc lam viéc it hon 20 gid
mdi tudn co thai do nhan thire tét hon ddi véi the tin
dung. Diéu nay c6 thé duoc li giai Ia sinh vién co di
lam s& hiéu biét hon vé hanh vi mua sdm théng minh
khuyén mai, tiép can véi viée so sanh gia ca dé dang
hon.

Gid thuyét Hs: C6 mdt mbi quan h¢ thuén chiéu
gitra cac sinh vién thuong c6 cong viéc lam thém va
k¥ nang quan ly ngan quy ca nhan.

Nhiéu nghién ctru ciing cho thiy rang cha me 1a
hinh miu quan trong trong viéc khuyén khich hanh
vi tai chinh (Moschis, 1987; Webley and Nyhus,
2006). Su hd trg ctia cha me 1a 161 khuyén quan trong
trong viéc quan ly ngan quy cua con (Xiao ef al.,
2007). Shim ef al. (2007) nhan thiy rang sinh vién
nidm nhét c6 nhan dugc su huéng dan tai chinh tir
cha me thi c6 k§ nang quan 1y ngan quy cé nhan tot
hon.

Gid thuyét Hg: C6 mot mdi quan h¢ thuén chiéu
gitra sy hudng dan, 161 khuyén quan ly tai chinh va
k¥ nang quan ly ngan quy ca nhan.

Cuodi cung, mdt so nghién ctru da chi ra su thay

Bang 1: Co cAu miu theo Khoa, Vién trong tong thé
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dbi trong nhan thic cta sinh vién vé quan 1y ngan
quy céa nhan trudc va sau khi tham gia cac hdi thao,
cac 16p hoc vé kién thirc tai chinh kinh té, cling nhu
k¥ nang quan ly ngan quy cé nhan (Peng et al.,
2007).

Gid thuyét H7: C6 mot mdi quan hé thun chidu
giita vi€c tham gia 16p k¥ nang quén 1y tai chinh va
k¥ nang quan ly ngan quy ca nhan.

2.2 Phwong phap nghién ciru

2.2.1 Phwong phap thu thap dir liéu

S liéu so cap. S lidu ciia nghién ciru duoc thu
thap thong qua hai cach 1a thu thap tir khao sat truc
tuyén (google form) dwgc guri qua dia chi email
truong cho sinh vién (khoang 30%) va thu thép truc
tiép qua cac phiéu khao sat giri dén sinh vién
(khoang 70%). Bén canh do, nghién ctru ciing st
dung s6 liéu thir cAp tir trang web ciia PHCT.

Nghién ctru tién hanh chon mau theo phuwong
phap ngau nhién phéan tang dya trén ty 1& sinh vién
theo khoa cua toan truong, trong do ty trong sinh
vién cua tung khoa/vién trong mau nghién ctru bang
dung vdi ty trong cua khoa/vién do6 trong tong s6
sinh vién ca trudng. Sau khi tién hanh cac budc thu
thap sd lidu tir 688 sinh vién, chiém khoang 2% clia
téng thé 33.259 sinh vién cua truong. C& mau nay
dam bao v& do tin cay cho cac kiém dinh thong ké
duoc st dung trong nghién ciru.

Khoa/ Vién S6 lugng (ngudi) %
Vién Nghién ctru Phat trién Dong bang song Ciru Long 5 0,73
Vién Nghién ciru va Phét trién Cong nghé sinh hoc 60 8,71
Khoa Cong nghé Thong tin va Truyén thong 93 13,50
Khoa Khoa hoc Ty nhién 10 1,45
Khoa Kinh t& 26 3,77
Khoa Luat 31 4,50
Khoa Khoa hoc Chinh tri 114 16,55
Khoa Moi truong va Tai nguyén Thién nhién 42 6,10
Khoa Nong nghiép 42 6,10
Khoa Su pham 39 5,66
Khoa Khoa hoc Xa hoi va Nhan van 82 11,90
Khoa Thuy san 14 2,03
Khoa Coéng nghé 65 9,43
Khoa Phat trién nong thon 32 4,64
Khoa Ngoai ngi 21 3,05
B6 mon Gigo duc thé chét 12 1,74
Tong 688 100,00

2.2.2 Phwong phap phan tich
Nghién ctru sir dung m hinh hdi qui da bién voi
cac bién s0 dugc do luong nhu sau:

Dua vao cach tiép cén ciia cic nghién ctru trude
(Rosen and Granbois, 1983; Mu- Genda ef al., 1990;
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Scannell, 1990; Prochaska-Cue, 1993; Xiao, 2006;
Lyons, 2007; Shim and Barber, 2009; Park and Joo,
2009), nghién ctu do luong ky nang quéan ly ngan
quy thong qua hai bién phu thudc 1a ky nang quan ly
chi ti€u va ky nang quan ly tiét kiém bang cach tinh
trung binh diém sb cua cc hanh vi do luong cua mdi
ky nang. Ky ning quan 1y chi tiéu dugc do bang
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trung binh diém cta sau hanh vi: chi tra cac khoan
bét budc dang han, mua sém thong minh, so sanh
gia ca ctra hang, xem lai cac héa don, chi tiéu trong
ngan sach, theo ddi chi tidu. Twong tu, k§ ning tiét
kiém duogc tinh dya trén trung binh diém cua ba hanh
vi: tiét kiém tir thu nhap hang thang, 1ap quy du
phong, tiét kiém ngén hang.

Céc bién doc 1ap bao gom:
—  Céac bién gia bao gdm gidi tinh 1a bién gia
(nhan gi tri 1 néu 14 nit va 0 néu 1a nam); Dan toc:
nhan gia tri 1 néu 14 dan toc Kinh va 0 néu khac);
Khoa hoc: sb nam theo hoc tai truong thuc té; Nganh
hoc: nhan gia tri 1 néu 1a sinh vién kinh té va0 néu
khac; Noi & hlen tai: nhan gia tri 1 néu song cung
gia dinh va 0 néu khac; Cong viéc: nhan gia tri 1 néu
sinh vién ¢6 di 1am thém va 0 néu khac; Tham gia
l6p k¥ nang quén 1y tai chinh (QLTC): nhan gia tri
1 néu sinh vién c¢6 tham gia 16p k¥ nang va 0 néu
khac; Nhan sy huong dan tai chinh tir cha me: nhan
gia tri 1 néu sinh vién c6 dugc sy huéng dan tai
chinh tir gia dinh va 0 néu khéc.
Kién thtre tai chinh: Diém trung binh tra 1o
clia cac cau hoi trong phan ndi dung kiém tra kién
thirc vé tai chinh. Str dung phuong phap cua cac
nghién ctru trude (Rosen and Granbois, 1983; Mu-
Genda et al., 1990; Scannell, 1990; Prochaska-Cue,
1993; Xiao, 2006; Lyons, 2007; Shim and Barber,
2009; Park and Joo, 2009), nghién ctru nay st dung
bai kiém tra kién thirc tai chinh theo hinh thtrc tric
nghiém, gdm c6 muoi cau hoi tir dé dén nang cao
bao gom céc linh vuc kinh té quen thugc nhu lam
phat, ty gia, 13i suat, dén cac hinh thic dau tu. Mdi
cau hoi chi co duy nhat mot dap an ding, bai kiém
tra dugc thiét ké theo thang diém muoi, mdi cau hoi
c6 dap an dung dugc tinh mot diém. Piém cua tong
bai kiém tra 16n nhét 1a mudi diém va thip nhat 12 0
diém.

3 KET QUA VA THAO LUAN

3.1 Mo hinh héi qui cic yéu t6 anh huong
dén ky niing quan ly tiét kiém va chi tiéu

3.1.1 M0 hinh héi qui cdc yéu t6 anh hwéng
dén ky nang quan 1y tiét kiém

Két qua ctia mo hinh hdi qui tuyén tinh nham xac
dinh céc yéu t6 anh huong dén ky nang quan 1y tiét
ki€m cua sinh vién dugc trinh bay trong Bang 2. M6
hinh la pht hgp va c6 y nghia & mirc 10%.

Théng qua bang két qua hdi qui cho thdy mot vai
két qua dang luu y nhu: ky nang QLTK khong phu
thudc vao yéu to dan toc, chd ¢ hién tai. Nguyén
nhan do viéc tiét kiém tré nén can thiét cho mdi dan
tdc. Bén canh do, thoi quen tiét kiém dugc gia dinh
tao 1ap ngay tir nho, nén viéc co séng cung gia dinh
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hay khong s& khong anh huong dén ky nang QLTK
ctia sinh vién. Do cdc nhém yéu t6 nay co mirc ¥
nghia m6 hinh cao hon mtc ¥ nghia a = 10% nhu
dén toc co muc y nghia 1a 0,193; noi ¢ hién tai cé
mirc ¥ nghia 0,976. Pdng thoi, véi mirc y nghia o =

10% thi ky nang QLTK lai phu thugc vao cac yéu t6
nhu gi¢i tinh (mirc ¥ nghia yéu t6 1a 0,004); khoa
hoc (muc y nghia yéu t6 1a 0,014); nganh (mic y
nghia yéu té 1a 0,002); cong viéc dang lam (mirc ¥
nghia yéu t6 1a 0,019); tham gia 16p ky nang QLTC
(mirc y nghia yéu t6 13 0,088); nhan dugc sy hudng
dan ciia cha me (mtrc y nghia yéu 6 1a 0,000),
KTTC (mirc y nghia yéu té 1a 0,007). Ngoai ra, cac
yéu t6 nay c6 anh huong cing chiéu 1én k§ ning
QLTK. Bén canh d6, gia tri kiém dinh mé hinh nho
hon rat nhiéu so véi mirc ¥ nghia a = 10% nén mo
hinh phit hop. Hé s6 x4c dinh ctia mé hinh 13 10,2%,
tte 1a cac yéu t6 anh hudng s& giai thich duoc 10,2%
bién dong cua k¥ ning QLTK. Kiém dinh Durbin —
Waston ¢6 két qua 13 1,9 (nho hon 2), nén ta cé thé
két luan rang khong ton tai hién tuong ty trong quan
trong mo hinh hdi qui. Ngoai ra, hé s6 phong dai
phuong sai VIF nhd hon 10 nén hién tugng da cong
tuyén khong anh huong dén d tin cdy ctia mo hinh.

Ngoai ra, két qua phan tich con cho ta thiy dugc
su bién dong cua timg yéu t6 1én ky ning QLTK khi
cac yéu td con lai khong thay d6i. Cu thé, sinh vién
nhan dwoc sy huéng dan tai chinh tir cha me 1a yéu
t6 c6 hé s6 cao nhat trong mé hinh 12 0,327. Nguyén
nhan, cha me 1a nguoi tac dong truc tiép va tao cho
sinh vién c6 théi quen QLTK tién tir nho. Yéu té
nganh hoc c6 hé sd cao thir hai trong m6 hinh
(0,295) va co y nghia thong ké, cho thay sinh vién
kinh té ¢6 k¥ ning QLTK tdt hon. Diéu ‘nay co thé
dugc giai thich do sinh vién nganh kinh té hiéu dugc
gia tri tai san, va hau hét déu mong muén thuc hién
cac hoat dong kinh doanh, day chinh l1a dong luc
thuc hién t6t hon cac hanh vi QLTK. Yéu t6 c6 hé
s cao thir ba 1a yéu t6 gidi tinh 0,211. Nguyén nhan,
sinh vién nit thuong cé théi quen thyc hién cac hanh
vi QLTK tir nho. Yéu t6 tiép theo 1a viéc tham gia
vao 16p QLTC c4 nhan c6 hé sb 0,186. Cac 16p ky
ning QLTC s& cung cdp cho sinh vién nhiing
phuong phap QLTC cé nhan, tuy nhién muc dg thuc
hién phai tuy thudc vao ban than cua sinh vién. Sinh
vién c6 viée lam c6 hé sb 0,168. Nguyén nhan, sinh
vién c6 viéc 1am s& c6 thém ngudn tién danh cho tiét
kiém, bén canh do, sinh vién di lam thuong it c6 thoi
gian ranh dé tiéu tién vao cac muc giai tri. Yéu td
khoa hoc co hé sb 0,088. Yéu t6 KTTC ¢ hé sb
0,047 diém, day 1a yéu té c6 muc tac dong thap nhét
trong mo hinh. Nguyén nhan 1a do kj nang QLTK
thuong 1a cac hanh vi lién quan dén thoi quen ban
than nhiéu hon 1a anh huong cua KTTC.
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Bang 2: Két qua ciia md hinh hdi qui tuyén tinh cac yéu t6 anh hwong dén ky niing quan ly tiét kiém

Hé sb Gi tri t VIF
Hang s6 1,342 6,448
Gidi tinh 0,251 *** 2,919 1,055
Dan toc 0,179 1,304 1,012
Khoa hoc -0,095%* 2,465 1,062
Nganh 0,295%** 3,126 1,287
Noi ¢ hién tai -0,013 -0,030 1,019
Cong viéc 0,168%** 2,349 1,031
Tham gia 16p k¥ nang quan 1y tai chinh 0,180%* 1,710 1,069
Nhan dugc sy huéng dan tai chinh tir gia dinh 0,327* 4,478 1,022
Kién thirc tai chinh 0,047%** 2,728 1,237
S6 quan sat 688
R? 11,4%
R? diéu chinh 10,2%
Giatri F 9,713%**
Durbin — Watson 1,925

Ghi chu: ***: murc y nghia 1%, **: murc y nghia 5%, *: mirc y nghia 10%.

3.1.2 Mo hinh héi qui tuyén tinh cdc yéu to
anh hwong den ky nang quan ly chi tiéu

Tiép theo, nghién ctru tién hanh xéc dinh cac
nhan t0 tdc dong dén k¥ nang quan 1y chi tiéu cua

sinh vién. Bang 3 thé hién két qua ctia mo hinh hoi
qui. M6 hinh nay Ia phu hgp va cé y nghia ¢ muc
1%.

Bang 3: Két qua ciia md hinh hdi qui tuyén tinh cic yéu t6 anh huong dén ky ning quan 1y chi tiéu

Hé s6 Gia trit VIF
Hang s0 2,647 14,392
Gidi tinh 0,155%* 2,423 1,055
Dan toc -0,010 -0,082 1,012
Khoa hoc -0,039 -1,126 1,062
Nganh hoc -0,012 -0,105 1,287
Noi ¢ hién tai 0,359%** 4,002 1,017
Cong viéc 0,135%** 2,127 1,038
Tham gia 16p k¥ ndng quan ly tai chinh 0,078 0,834 1,073
Nhan duoc sy huéng dén tai chinh tir gia dinh 0,139%* 2,153 1,019
Kién thirc tai chinh 0,047%** 3,047 1,242
Sb quan sat 688
R? 5,7%
R? diéu chinh 4,4%
Giatri F 4,52%%*
Durbin — Watson 1,878

Ghi chu: ***: mirc y nghia 1%; **: mitc y nghia 5%, *: mirc y nghia 10%.

Thong qua két qua hdi qui & Bang 3 cho thdy mot
vai két qua dang luu ¥ nhu: k¥ nang QLCT khong
phu thudc vao yéu té dan toc, khoa hoc, tham gia 16p
QLTC, nganh hoc. Nguyén nhan do viéc QLCT la
mot k¥ ning gan giii ma tat ca moi ngudi, khong
phan biét dan toc, nganh nghé va trinh d6, déu phai
thuong xuyén thyc hién trong cudc song, ky ning
nay duoc rén luyén thudng xuyén tir luc nho cho dén
khi truong thanh. Do cac nhom yéu t6 nay c6 muc
nghia mo6 hinh cao hon muc y nghia o = 10% nhu
dan toc c6 muc y nghia la 0,934; khoa hoc (muc y
nghia yéu t6 14 0,260); nganh (mtrc ¥ nghia yéu t6 1a
0,884); tham gia 16p k¥ nang QLTC (muc y nghia

132

yéu t6 12 0,404); ddng thoi, véi mire ¥ nghia o= 10%
thi k¥ nang QLCT lai phu thudc vao cac yéu t6 nhu
gidi tinh (mic y nghia yéu t6 1 0,016); cong viéc
dang lam (muc ¥ nghia yéu té 1a 0,034), noi ¢ hién
tai c6 mirc y nghia 0,000; nhan dugc sy huéng dan
clia cha me (muc ¥ nghia yéu t6 1a 0,032), KTTC
(mtrc y nghia yéu t6 14 0,004). Ngoai ra, cac yéu to
nay c6 anh huong cung chiéu 1én k¥ ning QLCT.
Bén canh d6, gia tri kiém dinh mo hinh nhé hon rét
nhiéu so véi mitc ¥ nghia o = 10% nén mo hinh phu
hop. H¢ s6 x4c dinh ctia mo hinh 1a 4,4%, tac 1a cac
yéu td anh hudng sé giai thich dwoc 4,4% bién dong
cua k¥ nang QLCT. Nguyén nhan la do kjy nang
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QLCT con phy thude vao cac yéu t vé hoan canh,
mdi truong song ma nghién ctru chua daé cap. Tuong
tu nhu d6i v6i phuong trinh hdi qui trén, kiém dinh
Durbin — Waston cho thdy ring khong ton tai hién
tugng twong quan giita cac sai s6 trong mé hinh (gia
tri kiém dinh bang 1,8 (nho hon 2)). Hé s6 phong dai
phuong sai cho thdy da cong tuyén khong tic dong
dang ké dén két qua cua mé hinh (VIF<10).

Ngoai ra, két qua phan tich con cho ta thiy dugc
su bién dong cua timg yéu t6 1én ki nang QLCT khi
céc yéu t6 con lai khong thay doi. Cu thé, noi & hién
tai 1a yéu t6 c6 hé sd bién dong cao nhét trong mod
hinh 13 0,359. Nguyén nhan 1 khi sinh vién séng
cung cha me thi chi tiéu thuong do cha me chi tra va
thuong phu thude vao cac quyét dinh chi tiéu cua
cha me. Yéu t6 c6 hé s cao thir hai 1a yéu t6 gioi
tinh 0,155. Nguyén nhan, sinh vién nit thuong co
théi quen va c¢o nhiéu kinh nghiém thyc hién céc
hanh vi 1ap ngén sach, xem lai cac hoa don, so sanh
gi4 ca cac shop tot hon. Yéu té nhan dugc sy hudng
dan tai chinh tir cha me 1a yéu t6 c6 hé s6 bién dong
cao thir ba trong m6 hinh. Nguyén nhan, cha me 1a
ngudi tac dong truc tiép va tao cho sinh vién co thoi
quen QLCT tr nhé. Sinh vién cé viéc 1am c6 hé¢ )
bién dong 0,168. Nguyén nhan, sinh vién c6 di lam
s& hiéu biét hon vé& hanh vi mua sim théng minh
khuyén mai, tiép can véi viéce so sanh gia ca dé dang
hon. Yéu t6 khoa hoc ¢6 hé s 0,088. Yéu t6 KTTC
¢6 hé sb 0,047 diém, day 1a yéu té c6 muc tac dong
thip nhét trong mo hinh. Nguyén nhén 1a do k¥ ning
QLCT thudng 1a cac hanh vi lién quan dén thoi quen
ban than nhiéu hon 1 anh huong cua KTTC.

4 KET LUAN VA PE XUAT
4.1 Kétluan

Nghién ctru c¢6 mot vai két qua dang luu . Ky
nang quan Iy ngan quy anh hudng boi hai nhom yéu
t6 chinh: yéu t6 nhan khau hoc va yéu t6 x@ hoi hoc.
Dbi v6i ki ning quan 1y chi tiéu, hai yéu t6 nhan
khau hoc: sinh vién nit va sinh vién khong song cting
gia dinh s& co k¥ ning quan 1y chi tiéu tot hon.
Ngoai ra, cong viéc hién tai, nhan dugc sy hudng
dan tai chinh tir cha, me va kién thuc tai chinh cta
sinh vién la nhitng yéu t6 xa hoi hoc ¢6 tac dong tich
cuc 1én k¥ nang quan ly chi tiéu.

Déi voi ki nang quan 1y tiét kiém, sinh vién nir
va sinh vién nim ba, nam cudi c6 ky ning quan ly
tiét kiém t6t hon. Sinh vién nganh kinh té s& quan ly
tiét kiém t6t hon. Bén canh do, tham gia 16p hoc k¥
nang quan ly ngan quy ca nhan, nhén dugc su hudng
dan tai chinh tir cha, me va kién thuc tai chinh s& co
tac dong tich cuc cho k¥ nang quan 1y tiét kiém cua
sinh vién.
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4.2 Pé xuit
4.2.1 Doivéi gia dinh

Cha me can quan tam dén viéc gido duc cac k¥
nang quan ly ngan quy cho con cai. Cha me 1a nguoi
dong vai tro huéng din tryc tiép va dua ra 10i
khuyén cho cac van dé tai chinh. Ngoai ra, gia dinh
can phai tap cho con cai quen vdi viée tu 1ap trong
viéc quan 1y ngén quy c4 nhan tir nhd dé hinh thanh
thoi quen t6t trong viée quan 1y ngan quy ca nhéan
sau nay.

4.2.2 Doi véi nha truong

Pau tién, nha trudng can phai két hop véi Poan
Thanh nién tai cac Khoa va toan truong nhdm xay
dung céac 16p hoc huin luyén, hodc mé hoi thao ve
kha ning quan 1y ngén quy c4 nhan. Cac 16p ndy can
phai duge thiét ké sao cho phui hop véi timg ddi
tugng sinh vién thudc cac khoa, nganh khac nhau.
Bén canh do, cac 16p nay can cung cp nhimg kién
thirc tai chinh — kinh té, du tu co ban cho sinh vién.
Thtr hai, Poan Thanh nién cén t6 chuc nhimng cude
thi, san choi, cac cau lac bo vé ky ning quan ly ngén
quy cé nhan va cac klen thirc tai chinh dé sinh vién
¢6 thé trao d6i thém vé kién thirc tai chinh cling nhu
k¥ nang quan ly ngan quy cta chinh minh.

Bén canh d6, nha truong nén két hop véi cac
chuyén gia trong linh vyc tai chinh ¢4 nhan va cac
doanh nghiép, ngén hang thyc hién cac budi hoi thao
cung céap cac kién thirc vé quan 1y ngan quy ciing
nhu cac dich vu tai chinh ca nhan.

4.2.3 D6i voi xd hoi

O moét s qudc gia phat trién, gido duc tai chinh
ca nhan dugc dua vao chuong trinh gido duc chinh
thirc, ngay tir cip bac phd thong, viéc d6 di cho thiy
dugc tam quan trong cta ki nang quan 1y ngan quy
ca nhan. Céac co quan quan 1y gido duc (vi du: B
Giao duc va Pao tao) va cac co sd gido duc va dao
tao cac cap ciing nén dua gido dyc tai chinh ca nhén
vao chuong trinh gido duc chinh thire, hodc t6 chirc
céc budi hoi thao, huan luyén cho hoc sinh tiry thude
vao kha ning va diéu kién thuc t& ciia minh. Diéu
nay s& giup sinh vién tranh sy bd ngd trong quan ly
ngan quy ca nhan, budc vao cude sdng tu lap sau
nay.

4.2.4 Doi véi ban than sinh vién

Sinh vién nén quan tdm dén viéc rén luyén céc
k¥ nang quén ly tai chinh cho ban than minh thong
qua sy huéng dan cua cha me, hoic cac 16p huéng
dan k¥ nang quan 1y tai chinh. Viéc thyuc hién lap ké
hoach tai chinh mdt cach bai ban sé gitip sinh vién
c6 thé d& dang dat dugc cac muc ti€u trong cude
song no6i chung, hoan tat viéc hoc tap va nang cao
chat lwong cudc sdng cua chinh minh ndi riéng.
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