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ABSTRACT

Shortage of career perspectives for students after graduation may affect
their mentality while studying. This study aimed to assess students’
perceptions, future career orientations and support activities. The results
from a survey involved in 170 students from 5 schools/colleges at Can Tho
University (CTU) as well as from in-depth interviews showed that CTU’
students were worried about the prospects of unemployment after
graduation. Through the various strategies, the majority of students had to
train themselves in attitudes and skills that would enhance their career
perspectives. The results showed that students in different genders, fields
of study, hometowns and family status have different value perceptions on
career attitudes and skills. They perceived career’s values rightly and
would be willing to improve their knowledge and professional skills to
meet the market’s demands. In the context of shortage in employment, this
research was conducted to understand students’value perceptions on
carrer and then contribute some suggestions for references.

TOM TAT

Vin dé viéc lam sau khi tot nghiép ciia sinh vién (SV) la van dé nan gidi va
danh hieong dén tam 1y SV ngay khi con ngoi ghé nha triong. Pé tai nghién
ctru quan niém cua SV vé van dé viéc lam va dinh huong nghé nghiép cua
ho trong twong lai. Két qua tir phong vin bang bang hoi 170 SV cua 5
Khoa thugc Truong Dai hoc Can Tho (PHCT) phdi hop véi phong van sdu
cho thay SV PHCT rit lo ling cho twong lai triede vién canh that nghiép
va phan dong SV da tw vach cho minh chién lwgc rén luyén thai do va ky
néing nghé nghiép bang nhiéu bién phdp khac nhau. Két qua cho thdy SV
khac nhau vé gici tinh, nganh hoc, nam hoc, qué quan va hoan canh xudt
than c6 dinh huong nhdn thirc, thai dg va ky nang nghe nghiép khdac nhau.
Nhin chung, SV ¢6 nhdn thire diing dén vé gid tri nghé nghiép va cé y thirc
trong viéc tw rén luyén ndng cao nang luc chuyén mon va ky nang nghé
can thiét @é phir hop véi yéu cau ciia nha tuyen dung. Trudc tinh hinh tim
kiém viéc lam khé khan, dé tai nghién civu tim hiéu dinh huéng cia SV vé
gid tri nghé nghiép va tir d6 d@é xudt mét sé giai phap tham khdo.

1 PAT VAN BE

Theo thong ke, hing nim cé hang triéu hoc
sinh t6t nghiép pho thong thi c6 dén 90% thi vao
cac truong DPai hoc va Cao dang (PH&CD). Rat

nhiéu hoc sinh cho ré“mg viéc dau vao Pai hoc (PH)
1a co hdi budce qua canh ctra cudc doi dé hudng dén
tuwong lai, khong qua dugc cira BH 1a budce vao doi
mét phuong huéng. Tuy nhién, diéu nay gan nhu
khong ding nira, ddc biét 1a trong nhitng nim gan
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day vi hién nay ca nudc cd6 hon 400 truong
PH&CD, thi viéc hoc sinh tim duge co hdi hoc &
cac truong DPH&CD khong con 1a van dé kho khan.
Cai kho 1a sau 3-5 miét mai ¢ ghé nha truong, ban
than va gia dinh da mét bao cong sirc va tién bac,
nhung khi tot nghiép ra truong thi “canh cira cudc
doi” dong lai, rat nhiéu sinh vién khong tim duoc
viéc lam sau khi tot nghiép. Theo bao cao tir Hoi
nghi Tuyén sinh toan quéc do Bo Gido duc va Dao
tao (GD&DPT) t6 chirc ndm 2011 ¢6 dén 37% SV
tot nghiép ra truong khong tim duoc vide 1am, 57%
sinh vién ra truong phai hoc thém nghé khac do
phat hién ra minh khong phu hop v6i chuyén
nganh da hoc. D6 1a chua ké tai mot sb truong dai
hoc, sb luong sinh vién khong himg thi hoc nganh
nghé da chon 1én t6i 50% (MoLISA, 2011). Géan
day nhét, theo thong ké tir Bo Lao dong Thwong
binh Xa hoi, Téng cuc Théng ké va T chic Lao
dong qudc té (ILO), trong quy 1/2014 c6 162.400
nguodi cd trinh do dai hoc tré 1én that nghiép, dua
con s6 thit nghiép ca nudc 1én dén 1,3 triéu ngudi
(Minh, 2014) va chic chin con sb thuc té con 1én
hon nhiéu. Sinh vién ra truong that nghiép hoic
khéng c6 viée 1am chinh thtrc, 1am trai nganh nghé
hodc lam cong viéc khong xung tam l1a rat phd
bién. Diéu nay da gy lang phi 16n khong nhing
chi cho ban than sinh vién, gia dinh ma con cho
toan xa hoi.

Viée dinh hudéng nghé nghiép ctia mdi ca nhan
gop phan quan trong trong viéc tim kiém dugc viée
lam. Pidu do khong nhimng chi c¢6 y nghia dé6i voi
ban than ci nhan 4y ma con c6 ¥ nghia dén phat
trién nguén nhan luc cho ca nudc. Mot khi ¢4 nhan
tim dugc viéc lam phu hop véi kha nang thi ho s&
hing tha trong cong viée, cai tién phuong cach lao
dong mang lai hi€u qua cao va ho s€ gén b6 véi
cong viéc nhiéu hon. Viéc dinh huéng nghé nghiép
dién ra trong thoi gian dai, c6 thé duge thuc hién &
truong phd thong trude khi SV chon nganh dé thi
vao DH, trong thoi gian hoc ¢ truong PH hoac
ngay ca sau khi tot nghiép DH. Thong thuong viée
dinh hudng chon nganh khi con hoc phd thong
(hodc trudc d6) 1a quan trong va thuong bi chi phdi
boi gia dinh, ban bé cling nhu trao luu xa hoi.
Trong khi d6, dinh huéng nghé nghiép luc SV dang
hoc PH thi do tinh than chu dong cta ban than sinh
vién, do y thic hoc hdi chuyén moén, rén luyén ki
ning nghé phu hop. Ngay ca sau khi tot nghiép
sinh vién co thé ty rén luyén, phat trién dé phu hop
v6i nhidu nganh nghé khac nhau trong thi truong
lao dong. Thong thuong viéc chon lya nganh hoc &
truong PH quyét dinh dén nghé nghiép sau nay cia
SV nhung thyc té khong phai lac nao ciing bat di
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bét dich. Gid day nhiéu ctr nhan anh van (AV) c6
thé di lam du lich, k§ su néng nghiép co thé mo
ctra hang kinh doanh... Do khoa hoc k¥ thuat tién
bo hon, thi truong nghe nghiép rfng mé nén co
nhiéu nganh nghé hon va do yéu cau cong viéc da
dang hon nén SV ¢6 thé ¢6 nhiéu co hoi viéc lam,
nguoc lai chinh diéu d6 ciing mang lai nhiéu thach
thirc hon khi SV xin viéc. Nhiéu ngudi da co viée
lam va lam tdt cong viéc minh nho biét khai thac
nhitng kha ning tiém 4n, nguoc lai khong it SV
khong tim dugc viée lam sau khi tot nghiép.

Tir nhimng thyc té trén, d& tai tién hanh nghién
ctru thyc trang dinh hudéng nghé nghiép cua SV
DHCT, phan tich quan niém vé dinh hudng nghé
nghiép cua SV, 1am rd xu huéng cua thoi dai vé
nghé nghiép, tim hiéu tinh quy ludt phat trién
xa hoi anh huorng dén dinh hudéng nghé nghiép cua
SV va khuyén khich nhiing dinh huong nghé
nghiép hop li. Cu thé nghién ctru ndy nhim céc
muc tiéu sau:

— Trinh bay mot s6 quan niém vé van dé viéc
lam hién nay.

— Trinh bay cic yéu t anh huéng dén suy
nghi, nguyén vong va quan niém cia SV lién quan
dén viéc chon nghé va tim kiém viéc 1am.

— Thao luan mot sd giai phap tich cuc cho
viéc dinh hudng nghé nghiép cua SV BPHCT.

2 COSOLITHUYET

bé dinh nghia vé gia tri, J.H. Fichter, nha XHH
Hoa Ky cho rang “Tét ca cai gi co ich loi, déng
ham chudng, dang kinh phuc d6i véi ca nhan, hodc
XH déu c6 gia tri” (Fichter, 1972). Mot vat c6 gia
tri khi n6 duoc thira nhn 1a ¢ ich va cén thiét, tién
bac, nha ctra, xe c¢g, hang hoa dugc cong nhan 1a c6
gid tri vi n6 co ich va can thiét. Tuy nhién, khong
nhitng chi hang hoa vét chit ma ca ly tuong va
nhiing khai niém, vi du nhu “ty do”, “hanh phuc”,
“sur that”, “luong thién”, “cong 1y”... déu co gia tri,
va viéc mong mudn c6 dwoc nhitng thir d6 (gia tri
vat chéit va tinh than) da anh huong dén thai do va
hanh vi cua con nguol Nhu vay, c6 duge mot nghe
nhu mong mubn 1a gia tri, didu do6 tré nén 1a diéu
khao khat d6i voi SV chuén bi ra truong; tuy nhién,
dinh huéng gia tri nghé d6 khac nhau theo quan
diém cta mdi ca nhan SV.

Thuat ngir dinh huéng gid tri duge st dung phd
bién trong tam li hoc va xa hoi hoc. Pinh hudng
gia tri 1a cAu tao tam 1i dic trung cta nhan céch, 1a
co so cua hanh vi, thuc ddy con ngudi hanh dong
dé dat dugc muc dich trong cugc séng. binh hudng
gia tri o vai tro hét stre quan trong ddi vé6i sy hinh
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thanh va phat trién nhéan cach, gop phan xdy dung
Iy tuong, niem tin, hinh thanh dao duc, 16i sbng,
thac ddy dong co hoc tap, rén luyén, hinh thanh ¥
thirc va trach nhiém cong dan.

_Dinh hudng gia tri nghé nghiép 1a qué trinh ma
moi ca nhan xac dinh, luya chon cho minh mét ngh{i
nghi¢p phu hop nhat. Trong su lya chon nghé

)
(1) e

Gia dinh
Xu hudng phat
trién KT-XH
Thi truong lao | Nha truong
dong, quan hé¢
cung-cau

Xa hoi
Phu hop/khong
phu hop nghé
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nghiép, ca nhén (SV) chiu chi phéi boi rit nhiéu
yéu t6: sy phat trién kinh t& xa hoi, vi tri nganh
nghé d6 trong xi hoi, uy thé ctua nghé do, tiém
nang cta nghé do6 trong tuong lai, so thich va ning
luc ¢4 nhan, loi ich vé vat chit va tinh thin ma
nghé d6 mang lai... Dé tong hop cic nhan té chi
phdi dinh huéng nghé nghiép ciia c nhan, dé tai sir
dung so d6 sau day (Hinh 1).

Dinh hudng
nhan thirc

Dinh huéng
thai do

3
Dinh huéng )

k¥ nang

Heé thong gia
tri chuan muc
nghe nghiép

Hinh 1: Céc yéu t6 lién quan dén dinh huwéng nghé nghiép ciia sinh vién

So d6 chi ra cac yéu t tham gia vao qua trinh
dinh hudng nghe nghiép cua SV: (1) cac yeu t6
khach quan bao gdm xu huéng phat trién kinh té X
hoi (KTXH), thi truong lao dong thay d6i va mbi
quan hé cung céu trong thi truong lao dong; (2) cac
yéu t§ tir gia dinh, ban be, nha trudong, cac m01
quan hé trong xa hdi va quan niém cta xa hoi vé
nghé nghiép; va (3) cac yéu t6 do dinh hudng tir
ban than SV theo 3 hudng: dinh hudng nhan thic,
dinh hudng thai d9, va dinh huéng ky nang ddi véi
nghé nghiép do.

Dua theo so d6 Hinh 1, dé tai tim hiéu cac yéu
t6 anh hudong (va bi anh huong) dén suy nghi va
hanh dong cia SV, dinh hudéng ho tim dugc viéc
lam phu hop (hodc khong phu hop). Quan diém cua
nhém nghién ctru 1a ¢4 nhan phu hop véi mot nghé
nao do khi ho co phém chit dao dirc, trinh d6 van
héa, nang luc, tri thirc, k§ nang va tinh trang stic
khoe dap g dugc doi hoi do nghé 4y dua ra. Tuy
nhién, ho c6 thé phu hop véi nghé 4y mdt cach
hoan toan hodc timg phan. Vi trong thyc té, khong
ai sinh ra c6 thé phu hop hoan toan véi nghé nao
d6 mdt cach ty nhién ma phai cé sy rén luyén dé
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hinh thanh nhimng t6 chit ma nghé nghiép doi hoi.
Vay nén, mdi ca nhan déu tidm 4n so truong, ning
luc dic biét dé tao nén su phu hop nghé. Néu biét
tan dung nhimg s& truong nang luc do, két hop véi
sy tu rén luyén thi s€ tao nén sy phu hop nghé.
Chinh dic diém nay anh huong dén chat luong
chon nghé cua sinh vién.

3 PHUONG PHAP NGHIEN CUU
3.1 Phwong phép thu thap sb liéu

S6 lidu thir cAp dugc thu thap, tong hop tir cac
nguén tai liéu, tu liéu khac nhau nhu tir théng ké
cua SO Lao dong thuong binh xa hdi, cia Bo Gido
duc va Pao tao, tir cac bai bao va tap chi,...

S6 liéu so' cAp duoc thu thap tir phong véan theo
bang hoi 170 SV PHCT. Pé tai sir dung phuong
phap 14y mau ngiu nhién phan ting theo 5 Khoa,
bao gébm Su pham (SP), Kinh t¢ & Quan tri kinh
doanh (KT&QTKD), Nong nghiép va Sinh hoc
Ung dung (NN&SHUD), Cong nghé (CN), Khoa
hoc Xa hoi Nhan vin (XH&NV). SV mdi khoa
chiém khoang 20%, trong d6 sb SV Khoa
NN&SHUD it hon s6 SV cac Khoa khac. S6 miu
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phan b kha déu theo gidi tinh (49% nam va 51%
nit) va theo nam hoc (ndm I va nam IV). Néu tinh
dic diém qué quan tir cap thi trdn tré 1én 1a thanh
phé thi co d&én 105 SV (chiém khoang 65%) c6 gia
dinh dang sinh song & thanh ph va s6 con lai 35%
12 nong thon. Phan 16n SV ty nhan hoan canh KT
gia dinh ¢ muc trung binh (65%), va kha gia
(25%), chi c6 s6 it cho rang gia dinh ho dang gap
kho khan (10%) va dic biét khong mot SV nao tu
nhén minh thudc gia dinh giau cé.

Ngoai ra, d& tai thuc hién phong van sau 10 can
bd Poan Khoa va phu huynh ¢6 con em da trudng
thanh, dang xin viéc hodc da co viéc lam. Ho la
nhitng ngudi gidu kinh nghiém trong cudc song,
quan tim dén cac van dé lién quan dén co hoi viéc
lam trong xd hoi va 1a ngudi anh hudéng nhiéu dén
dinh huéng nghé nghiép ciia con em.

3.2 Phuwong phap phan tich s li¢u

Sau khi nhap lidu, mot s mau bi loai trir do
cung cép thiéu thong tin, sé mau con lai dé xir 1i 1a
162. Pé tai st dung phuong phap dinh tinh dé
nghién ctru vé nhan thirc, thai do ky nang va quan
niém nghé nghiép, cac nhan t6 anh huong den
quyét dinh chon nghé, kha nang va ky nang mém
trong cudc song cua SV hién nay. Phdi hop dinh
tinh voi dinh lwong, dé tai st dung phuong phap
tinh gia tri trung binh, phan tich Anova, Crosstab
dé tim méi trong quan giita cac bién dinh tinh dinh
lwong, kiém tra mdi twong quan giira cac bién dua
va phan chi sé trong quan Spearman. Nhiing thong
tin thu thap duoc nham hoan thién btc tranh chung
vé van dé dinh hudng gia tri nghé nghiép, céc tiéu
chi trong chon nghé, quan niém vé nghé nghiép,
ndi kho khian va mong mudn ctia SV hién nay cuing
v6i nhitng van dé bét cap lién quan dén dinh hudng
gié tri nghé nghiép.

4 KET QUA VA THAO LUAN

Dinh hudng gia tri nghé nghiép 1a qua trinh cua
ca nhan, hodc gia dinh va nha truong hudng cho ca
nhan xac dinh, Iya chon nghé nghiép trong tuong
lai mot cach phu hop nhat. Dinh hudng nghé
nghiép bi anh huong boi nhiéu yéu t6 bén ngoai va
bén trong. Yéu t6 bén ngoai do gia dinh, nha
truong, xa hoi tdc dong va bén trong do chinh suy
nghi va cam nhén cua ban than SV khi quyét dinh
lwa chon nghé. Cac yéu t6 nay c6 mdi lién quan
dan xen vao nhau, chi phdi, chiu anh huéng va tac
dong qua lai 13n nhau.

Phan tich so luoc vé dic diém ciia miu phong
van ta thay c6 moi tuong quan chat giira qué quéan
xuat than cia SV vo6i nganh hoc (rho = 0.215
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p=0.01), SV nong thén tép trung dong déu & cac
Khoa, trong khi d6 SV thanh thi tdp trung nhiéu &
Khoa KT&QTKD va Khoa Su pham. Tuong tu
nhu vdy, hoan canh kinh té gia dinh ciing twong
quan chat v6i noi chén xuat than (rho=0.258,
p=0.01), trong khi chi c¢6 3,6% SV thanh thi cho
rang gia dinh ho gip kho khan vé KT thi c6 dén
13,3% SV ndng thon bay té nhu vay.

Tat ca cac yéu td trén lién quan dén viéc dinh
huéng nghé nghiép cua SV, ngoai ra dinh hudng
nghé nghiép con chiu anh huéng anh huéng rat 16n
tir cac yéu t6 khach quan, chi quan, kinh té thi
truong, su phat trién cua khoa hoc ky thuat, cac
yéu t6 KTXH... s& dugc trinh bay bao quat
tiép theo.

4.1 Cac yéu td khach quan dnh hwéng dén
dinh hwéng nghé nghi¢p ciia SV

Xu huong phat trién KTXH

Hién nay, trudc xu thé phat trién cong nghiép
hoéa hién dai hoa, tién dén toan cau hoa va hoi nhép
qudc té, thi truong lao dong can nhiéu nganh nghé
hon, da dang hon nhung doi hoi chuyén mén hoa,
k§ thuét cao. Thanh nién ¢6 co hoi tiép can v6i nén
kinh té tri thirc, ho co nhiéu co héi chon lya nhitng
nganh nghé pht hop véi kha ning va nguyén vong.
Tuy nhién, d6 cling 1a thach thirc, SV ngay nay
phai d6i miat v6i nhiéu thach thirc mdi, ho phai tu
néng minh lén dé dap ung voi nhu cau cua xa hoi
vé nghé nghiép, ho can huéng dén nhiing nghé
mdi, vi du nhu dich vu trd thanh nhiing nghé phé
bién va can thiét trong nén kinh té tri thirc. Trong
béi canh kinh té hoi nhdp hién nay, viéc thay déi co
cau nganh nghe dan dén mot sb nganh nghé mat di,
s0 nghé méi xuét hién, diéu d6 khién cho nguoi lao
dong d6i dién véi tuong lai khong chic chén,
khong 6n dinh trong nghé nghiép, vi vay ho cén
phai thich tng v6i hoan canh mdi, thich nghi dé
thay d6i nghé nghiép.

Song song d6, sy phat trién KTXH ngay nay d
giam dan su phan biét nghé lao dong tay chan hay
tri 6c, nhan vién van phong hay kinh doanh, khoi
nha nude hay tu nhan... Tuy nhién, két qua diéu tra
cho thay c6 dén 82/162 SV (50,6%) vin mong
mudn duoc 1am cho khdi nha nuée. S6 con lai 1a
38% chia déu cho khdi doanh nghiép tu nhén va
doanh nghiép nudc ngoai. Chi c6 so it 8.6% SV 1a
mudén mo cong ty riéng va sO rat it con lai mudn
lam cho cac du &n phi chinh phu (NGO). Diéu d6
chtig t6 SV van chua manh dan tach ra khoi Kkhéi
nha nudc, dic biét 1a SV & 3 Khoa (XH&NV, SP
va CN) mudn lam cho khdi nha nuéc 1a rét dong,
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nguoc lai SV Khoa NN&SHUD mong mubn di
lam & cac cong ty tu nhan (43%) con SV Khoa
KT&QTKD thi cho rang di 1am cho cic cong ty
nude ngoai va dy an NGO ciing 1a Iya chon tdt cho
tuong lai (36%). Y kién tir nhiéu phy huynh cho
rang khoang 5 nim trudc day, khi nén kinh té khoi
sic, nhiéu doanh nghiép tu nhan lam an hiéu qua,
cung cip thi truong lao dong da dang, nhiéu nganh
nghé, nhung tir nim 2012 dén nay, do nén kinh té
suy giam khién nhidu doanh nghiép phai dong ctra
dan dén tinh trang that nghiép, thi trudng lao dong
kém phat trién thi kha nang kiém viéc lam lai kho
khin hon, vi vdy lao dong & khdi tur nhan khéng c6
trién vong nén khong con 1a lya chon tt nita.

Thi trirong cung cdu

Miét can dbi trong thi truong cung cau anh
huong dén dinh huéng nghe nghiép cua SV. Theo
két qua khao sat, SV tin rang chi khoang 45,6% sO
SV ra truong xin dugc vi¢c lam, so con lai khong
xin dugc viéc 1am vi nhiéu Ii do trong d6 do mat
can dbi trong thi truong lao dong cung-cau 1a quan
trong nhat. Didu nay anh huéng x4u dén tam Iy SV
khi dang ngdi ghé nha truong, ho hoang mang, lo
ling s& bi that nghiép khi ra truong. C6 tai liéu cho
rang, hién nay chi can khoang vai chuc nghin sinh
vién ra truong mdi nam 1a dap Gmg du nhu cau,
nhung thuc t& c¢6 dén hing trim ngan sinh vién
duoc dao tao thi viéc cir nhan, k¥ su 1am trai nganh
nghé, lao dong chan tay hodc that nghiép 1a diéu
khong thé tranh khoi (GSO, 2013; Minh Théng,
2013). Sé lugng sinh vién dugc dao tao vuot xa
ngudng nhu cau 1a hé qua cua hang loat cac truong
PH&CP di duge mo ra nhitng nam trude diy. Dé
minh hoa, Vii Diéu (2012) trong bao Gido duc Viét
Nam d3 so sanh s luong truong PH&CD ciing
nhu GDP binh quén dau nguoi cia Viét Nam va
Pirc'. Ong cho rang quy mé mang lugi cac truong
bH va CD cua Viét Nam da phat trlen vuot
ngudng chiu dung cua nén tai chinh qudc gia. Hon
nita, viéc mat can d<>1 trong qui mé dao tao ké ca
trong co cAu cung-cau giita cac nganh can dio tao
dan dén c6 nganh dao tao qua du thtra. Vi dy, viéc
dao tao O at nganh kinh té nhimg nim gin day.

' Nam 2010, Viét Nam c6 gén 90 triéu dan, GDP 101 ti
USD, GDP danh nghia binh quan d4u nguoi 1.546 USD,
sé truong dai hoc va cao ding la 409. Ciing nim 2010,
Prrc ¢6 82 triéu dan, GDP cua ho 1a 3.900 ti USD (gép ta
38 1an), GDP danh nghia binh quan diu ngudi cua ho 14
39.339 USD (gép ta 25 1an), sb truong Pai hoc cua ho 1a
323. Pé tham khao thém, ciing trong nam 2010, Phap chi
tlr ngén sach binh quan cho méi sinh vién trong nam hoc
12 10.150 Euro tuwong duong 304 tricu VND/1 sinh
vién/nam (Vi Di¢u, 2012).
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Theo théng ké cia Bo GD&DT, nhom nganh kinh
té, quan tri kinh doanh, tai chinh-ngin hang, Kké
toan co sb dang ki tuyén sinh cao nhit (~ 37%
trong 8 nhom nganh). Pidu nay cang tré nén bat
cap khi trong 416 truong DPH&CD thi c6 dén 248
truong tuyén sinh mot trong 4 nganh néu trén (Ha,
2012). Hién khong it truong chuyén vé linh vuc k¥
thuét, ndng, 1am lai léy chi tiéu nganh kinh té lam
trong tim, gy anh huong dén chat luong dao tao
va két qua 1a s6 SV tot nghiép nganh kinh té cao
gip ddi quy hoach ngudn nhan lyc.

Nhitng van dé trén anh hudng tiéu cuc dén tam
li SV hién dang hoc & PHCT. SV cho ring tinh
hinh xin viéc ngay cang kho khin va ho tin rang rat
it SV xin dugc viéc duya vao nang lyc ban than ma
phan 16n nho vao cac mdi quan hé XH va ngudn tai
chinh cua gia dinh ho. Do vay, nang lyc ban than 1a
yéu t6 duoc danh gia thap nhét trong cac yéu t6 dé
xin dugc viéc 1am (Bang 1).

Bang 1: Cac yéu t6 dé xin dwge viée 1am theo
quan niém cia SV

Yéu té Khéng Trung Rit phd
pho bién binh  bién
(“o) (%) (%)
Gia dinh c6 moi quan
1,2 1 2,1
hé XH , 6,7 82,
Lo tién 55 17,9 76,6
B Py h,\ 7 A
an t a}n SV C(? moi 8.1 333 58,6
quan hé, ban be
Thi tAr.u(mg c6 nhiéu 130 358 510
co hoi
Bén than c6 du nang 124 370 50,6

Tuc

) Anh huong cia gia dinh nha truong va xa hoi
den dinh huong nghé nghiép

Chon nganh gi, nghé gi trong tuong lai 1a bai
toan kho cua ca cudc doi. Chinh vi vay, hoc sinh
(HS) c6 nhan sy gitp dd cua gia dinh, nha truong
va xa hoi; anh huong cua nhimg tac nhan nay rat
quan trong trong qua trinh dinh huéng nghé nghiép
cua HS-SV.

Cha me va nguoi than anh huong rat 16n dén
dinh hudng nghé cho SV. Khéng it SV chon nganh
nghé theo mong mudn cua cha me, theo nghé cua
cha me hodc cua nguoi than dé dé xin viéc lam khi
ra truong. Ho con theo xu hudng cua ban be. Mot
s0 chon nganh hoc bi anh huong boi gia tri nghé,
cac em muon dugc nghe nghe “kéu”, dang “hot”,
dé& d4u, dé hoc, dé kiém tién... hon 1a nghé ma XH
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dang can hoic theo kha ning, s thich. Tuy nhién,
két qua diéu tra cho thdy khoang 76% SV cho ring
chinh ho 1a nguoi quyét dinh chon nganh hoc, chi
¢6 khoang 10% 14 bi chi phdi boi gia dinh va sb it
con lai bi anh hudng boi thiy co, ban bé... Rét
may, phan 16n trong sd ho (74.7%) hai long véi
nganh dang hoc. Tuy nhién, trong s6 7 SV khong
hai 1ong véi nganh dang hoc thi ¢6 dén 6 SV thudc
Khoa CN.

Nha truong phd thong va thdy ¢c6 gido da gop
phan dinh hudéng nghé cho cic em. Két qua cho
thdy khoang 80% SV di c6 tham du cic budi tu
van huéng nghiép lic hoc phd thong va 75% cho
ring cic budi tw van tuyén sinh nay c6 ich. Tuy
nhién, vin dé nghich Iy & déy la da s6 HS lam hd
so du thi vao PH thudng cin ctr vao diém chuin
va ti 1€ choi hon 1a can ctr vao nang lyc va s¢ thich
ca nhan.

SV c6 nganh hoc va hoan canh KT gia dinh
khac nhau quan niém vé tinh lgi ich cta cong tac
huéng nghiép. Phén tich Spearman cho thiy quan
niém vé tinh lgi ich twong quan v6i nganh hoc
(tho=-0.163, p=0.05). C6 dén hon 90% SV Khoa
CN cho rang tu van hudéng nghiép 1a can thiét,
trong khi d6 con sb nay chi 1a 65,6% & SV Khoa
KT. Quan niém vé tinh loi ich cta cong tac huéng
nghi¢p cling twong quan voi hoan canh KT gia dinh
(tho= -0.225, p=0.01), trong khi 93,4% SV thudc
gia dinh khé khén cho rang tu van huéng nghiép
rat c6 ich thi chi c6 khoang 72% SV thudc gia dinh
kha gia dong y voi quan niém trén, nguoc lai co

13% SV gia dinh kha gia cho ring tu vén hudng
nghiép khong mang lai loi ich gi (Bang 2). biéu do
¢6 thé nhan thay rang quan niém vé t1nh loi ich cua
cong tac huéng nghiép cia SV & mdi khoa mdi
khac, & mdi hoan canh gia dinh mdi khac.

Bang 2: Quan niém ve tinh lgi ich ciia tw van
tuyén sinh

Khong Binh Co¢ loi
lgiich thwong
SV céc khoa"
Cong nghé 6,3 3,1 90,6
KHXH&NV 2,9 17.6 794
NN&SHUD 10,8 179 714
Su pham 6,1 24,2 69,7
KT&QTKD 9,4 25 65,6
Hoan canh gia dinh™
Khé khan 0 6,7 93,4
Trung binh 5,7 20 743
Kha 12,8 154 71,8

*twong quan cé y nghia théﬁg ké, p=0,05
** twong quan cé y nghia thong ké, p=0,01
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4.2 Pinh huéng nghé nghiép tir ban thian SV

SV xdy dung nhimng vién canh nghé nghiép
trong lai va chinh nhitng mong mudn nay dinh
hinh nén nhimng tiéu chi ma SV tu dé ra cho minh
dé phin ddu va do d6 ciing anh huong dén dinh
huéng nghé nghiép cia SV. Brown-Volkman
(2003) tin rang c6 thé kham pha viéc thanh cong
trong cong viéc qua quan diém va suy nghi cua ca
nhan vé cong viéc d6. Quan diém vé cong viéc la
yéu td quan trong dinh hudng nghé nghiép cua ca
nhan do6 trong tuong lai. Cau hoi nghién ctru trong
phan nay 1 “quan diém cia SV vé viéc chon nghé
nhu thé nao?”. Pinh huéng nghé nghiép cia SV
dugc tim hiéu qua dinh huéng nhan thic, dinh
hudng thai 6 va dinh hudng ky ning cia SV vé
nghé ay.

Pinh huéng nhin thirc nghé nghiép

La hiéu dwoc gia tri ciia nghé nghlep ay trong
x@ hoi va nhirng doi hoi cua xa hoi d6i voi nghé Ay;
vé nhitng ddc diém c4 nhan, kha ning so trudng
clia ban than; va dic diém tam sinh 1y cua nhiing
con ngudi 1am viée trong nghé nghiép d6. Hau nhu
tat ca SV lya chon nganh nghé dé hoc xuét phat tir
loi ich ca nhan (hop kha nang, dé kiém viéc lam,
diém chuin thép, luwong cao, c6 co hoi thang tién,
lam viéc ¢ thanh thi...). Muc d tdc dong cia cac
yéu t6 nay 1én SV ¢6 nganh hoc khéc nhau s& khac
nhau phu thudc vao ban than ngudi SV, phu thude
vao kha nang hoc tdp, hoan canh gia dinh va moi
treong xa hoi. Tom lai, van dé cdt 16i ¢é SV dinh
hudng nhéan thirc nghé nghiép twong lai mot cach
dung dan, d6 1a can phai tra 161 3 cau hoi: Pic
diém cua nghé muén chon, diéu kién yéu cAu cla
nganh nghé, kha ning chuyén mén va sé trudng
cia ban than. Dinh huéng nhan thic giap SV
hiéu duge “toi 14 ai va nghé t6i mong mudn nhur
thé nao?”.

Trude hét, dé tai tim hiéu SV mong muén lam
viégc 0 ddu sau khi ra tm(‘mg. Két qua cho thiy sb
SV mong mubn 1am viéc & thanh phd 1a cao nhét
(46%), sO con lai mong mubn vé qué (22%) hodc
chap nhan lam viéc bat cir noi nao (20%) va sd it
san sang nhan cong viéc ¢ ving xa (7%). Két qua
cho thiy noi chén mong muén lam viéc chi tuong
quan véi gioi tinh (tho=-0,227, p=0.01) ma khong
tuong quan véi cac dic diém khac nhu nganh hoc,
qué quan va hoan canh KT gia dinh. So v6i nam,
nit SV mong mudn duoc 1am viée ¢ thanh phé hon,
it mubn vé qué hodc ngai dén than chon viéc bat ky
¢ ndng thon xa x6i (Bang 3). Chon noi lam viéc &
dau ciing lién quan véi nganh nghé dang hoc va
dugc dinh huéng tir dau ngay khi chon nganh, vi
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du s6 SV Khoa Nong nghiép mong mubn 1am viée
0 qué nha rat cao (31,3%) va nganh NN c6 ve¢
khong phu hop dé o6 lai thanh pho (37,5%); trong
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khi’d(') SV Khoa ’Kinl’l té thi nguoc lai, s6 mong
muon veé qué 1a rat thap (12,1%) ma chi tap trung
chon lya & lai thanh pho (66,7%) (Bang 3).

Bing 3: Noi SV mong mudn 1am viéc phén theo gi¢i tinh, qué quan va hoan cinh KT (%)

Vé qué Thanh phd Viing xa Bitky  Khiac

Giéi tinh™

Nam 23,8 38,1 9,5 22,6 6

Nir 20 54,1 4,7 17,6 3,5
Khoa

KHXH&NV 16,2 40,5 8,1 243 10,8

Su pham 26,5 35,3 8,8 29,4 0

Cong nghé 242 51,5 6,1 15,2 3

NN&SHUD 31,3 37,5 6,3 18,8 6,3

Kinh té 12,1 66,7 6,1 12,1 3
Qué quan

Nong thon 24,3 44,9 5,6 20,6 4,7

Thanh thi 18 47,5 9,8 19,7 4,9
Hoan canh gia dinh

Kho khan 18,8 31,3 0 37,5 12,5

Trung binh 23,9 50,5 7,3 14,7 3,7

Kha gia 18,2 40,9 9,1 27,3 4.5
KQ chung 21,9 46,2 7,1 20,1 4,7

“*twong quan c6 y nghia thong ké, p = 0,01

Thong thuong SV dua vao céc tiéu chi uu tién
dé chon nghé duoc sip xép tir trén xudng sau day:
(1) ding kha nang chuyén mon, (2) cé thu nhap
cao, (3) c6 trién vong trong twong lai (lam & thanh
phd, c¢6 co hoi thang tién, c6 co hdi hoc thém), (4)

dugc 1am viée & moi truong tt (cong viée on dinh,
linh dao tot, dong nghiép than thién), va (5) dugc
xa hoi trong vong. Trong do, 3 tiéu chi dau lan lugt
twong quan voi nam hoc, gidi tinh, hoan canh KT
gia dinh cua SV.

Bang 4: Quan niém ciia SV vé gia tri nghé nghiép phan theo gi6i tinh, nim hoc, qué quan va hoan

canh KT cia gia dinh (%)

Gidi tinh Nam hoc Xuit thin Hoan cianh KT Téng
Nam Nir I v NT TT Nghéo TB Kha

Lam ding chuyén mén ™ 83,6 83,9 90,5 70,3 89,3 73,2 93,7 86,2 70,5 824
C6 thu nhap cao™ 69,7 90,2 82,3 77,8 81,5 76,8 73,1 84,6 70,8 78,5
Co trién vong & tuong lai* 77,3 79,2 72,2 84,0 75,8 82,1 73,4 77,0 82,9 782
Maoi truong lam viéc tbt 72,6 74,1 70,8 75,9 74,8 70,5 55,6 714 76,2 713
Nghé duoc XH trong vong 46,5 49,4 47,7 483 45,8 50,9 37,5 46,8 74,6 49,7
Tong 69,9 754 72,7 71,3 73,4 70,7 66,7 73,2 75,0

** tirong quan cé ¥ nghia thong ké, p=0,01
* fwong quan cé ¥ nghia thong ké, p=0,05

Phan tich Spearmancho thiy c6 sy trong quan
giita cac bién sau:

— Nguyén vong lam dung chuyén mon tuong
quan chdt voi ndm hoc cua SV (ndm I hoac IV)
(tho=-0.232; p=0,01); hon 90% SV nam nhét cho
rang lam dung chuyén nganh dugc dao tao 1a quan
trong trong khi do chi co6 khoang 70% SV nam tu

¢6 cung quan diém nay. Twong tw nhu vy, nguyén
vong lam ding chuyén moén twong quan chat véi
hoan canh gia dinh (rho=-0,326; p=0,01), SV & gia
dinh kho khan xem viéc lam ding chuyén moén la
quan trong (93,7%), nguoc lai sé6 SV kha gia lai
khong danh gid cao tiéu chi nay, ho co thé uyén
chuyén, thay doi nganh nghé theo nhu cau XH.
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— Mong mubn c6 thu nhdp cao la ‘nguyén
vong dau tién cta SV khi dugc hoi. Co mdi twong
quan chat gitra gioi tinh va mong muén duoc thu
nhdp cao (tho=0,231; p=0,01); trong khi hon 90%
SV nir cho rang thu nhép cao la yéu td quan trong
khi chon nghé thi chi c¢6 khoang 70% nam SV quan
tam dén yéu to nay.

— Theo quan niém cta SV, nghé cé trién vong
trong twong lai 1a nhitng nghé 6n dinh va phat
trién, ¢ co hoi thang tién, co hoi hoc hanh dé nang
cao kha ning chuyén mon, nghé méi mé va hip
dan, nhiéu co hoi viéc lam va cé thu nhap cao.
Viéc mong mudbn nghé cé trién vong trong tuong
lai trong quan thuin v6i nhom SV nidm nhat hodc
nam tu (rho=0,186; p=0,05). Trong khi khoang
72% SV nim nhit quan niém chon nghé c6 trién
vong cho twong lai 1a quan trong thi co dén 84%
SV ndm IV c6 cing quan diém 4y. Ho con cho
rang mudn co co hoi thing tién truée nhét phai
hoan thién ban than bang cich nang cao kha ning
chuyén mén, kién thtrc va nghiép vu. Ho sin sang
tu hoc, ty nghién ctru dé thich nghi v4i moi truong
lam viéc mai.

— V& mat vat chat, méi truong lam viéc t6t 1a
moi trudng duge trang bi day du thiét bi va phuong
tién lam viéc; v& mat tinh than, trong moi truong
nay nhén vién va thu truéng phai binh déng va nhat
tri voi quy tic, quy dinh chung cta co quan, mdi
quan h¢ lanh dao va nhan vién dung muyc, 1anh dao
thue sy 1a du tau, c6 nhidu nhan vién c6 nang lyc,
ho dugc phat huy ning luc va dugc hudong xing
dang vdi cong stic 1am ra. Nhan vién va thu trudng
ung xu v6i nhau tri thire va cé van hoa, khong be
phai, tru dap. Bang 3 cho thdy sé SV mong mudn
¢6 mdi truong lam viée tot tap trung nhiéu & SV ni
0 v&i nam, nidm tw so v6i nam nhat, ndng thon so
véi thanh thi, SV gia dinh kha gia so voi SV gia
dinh kho khan.

— Theo quan niém phong kién, nghé dwoc XH
trong vong duoc sip xép theo 4 hang: si - nong -
cong thuong, tir d6 cho thay tir xua nguoi Viét da
coi trong viéc hoc hanh, khoa ct. Nhiéu phy huynh
van c6 quan niém bang moi gia phai cho con di hoc
DH. Tuy nhién, ngay nay su sap xep tren da co
thay d6i dang ké. Hon nita, trong nén KT thi
treong thi hoat dong cua thuong nhén ciing dugce
ton vinh. Ngay nay, rat kho phan dinh rach roi nhu
thé nao la nghé dugc trong vong theo quan diém
ctia mdi ngudi; tuy nhién, truyén théng vin hoa ton
su trong dao thdm sdu vao tu twdng va quan niém
song nén gia dinh va XH luén ung ho chuyén hoc

120

Phén C: Khoa hoc Xa hoi, Nhan vin va Gido duc: 34 (2014): 113-125

hanh va nghé dwoc XH trong vong ludn 1a nhiing
nghé tri thirc, doi hoi trinh d6 cao. Nhiéu gia dinh
da dbc tai san cho con cai theo dudi chuyén hoc
hanh dé c6 duoc nghé tri thire. Theo két qua diéu
tra, SV khong quan tdm phén biét nghé duoc trong
vong hay khong va s6 SV danh gia tiéu chi chon
nghe nay la rat thap, trung binh chi ¢6 48% SV cho
rang day 1a yéu to quan trong, trong s6 d6, SV &
thanh phd va ¢ gia dinh kha gia chiém ti 18 cao
hon s6 SV con lai.

Dinh huong thai do

Dinh huéng thai do dbi véi nghé nghiép rat
quan trong vi né ciu thanh nhan cach, biéu hién sic
thai tinh cam, mirc d6 say mé dbi véi hoat dong
nghé nghiép. Thai do lién quan dén nhu ciu, dong
luc chon nghé va cam himg ddi voi nghé nghiép.
Thai d6 tich cuc anh huong dén tac phong lao
d6ng, dén tinh than trach nhiém, l1ong say mé nghé
va hi€u qua cong viéc. Vi vay trong tdm li hoc lao
dong, ngudi ta cho rang co so khoa hoc trong cong
tac huong nghiép d6 la phai xac dinh dugc xu
hudng nghé nghiép, thé hién & himng tha chon nghé,
khuynh huéng chon nghé va nguyén vong vuon lén
nam lay chuyén mon can hoc. Cau hoi dit ra cho
SV la toi mudn lam nghé gi? Pong co nio thirc
day? Ai (td chirc) nao anh huéng nhidu dén viéc
chon nghé...

Trong bat cir nghé nghiép nao, 3 yéu t6 dé dan
dén thanh cong 1a kién thirc chuyén mén, k¥ ning
hanh nghé va thai do nghé nghiép. C6 thé nguoi ta
nhan biét nhau qua kién thirc va k¥ nang vi do 1a
phan ndi, con thai do6 nghé nghiép 1a cai ma kho
nhén ra, d6 1a nhitng gia tri chuin muc, cach phé
phan va hop tac, dong luc lao ddng, dao duc va
niém tin. Nhimg diéu nay lam nén thai do con
nguoi, tic dong dén hanh vi cu xir, giao tiép va
hinh thanh thdi quen ung xur tich cuc hay ti€u cuc
trong cudc sdng. C6 nghién curu két luan rang
thai do lam viéc biéu hién thanh cong hon chi
s6 thong minh (IQ) va nén tang hoc van (Martin E
Seligman, 2011; Martin EP Seligman &
Csikszentmihalyi, 2000). Nguoi ta dua vao nhiéu
tiéu chi khac nhau dé danh gia thai do nghé nghiép,
trong khuon khé bai viét, ching t6i quan tm dén
nhitng t6 chat anh huong dén tinh hiéu qua trong
lao dong nhu: dao dirc nghé nghiép, can than chinh
xac va ti mi, trach nhiém va trung thyc, nang dong
linh hoat va d& thich nghi. Hiu nhu SV PHCT
danh gia cao nhimng t& chat vira néu va cach ho
danh gia ciling khac nhau theo tirng nganh hoc, gidi
tinh, ving mién va hoan canh KT gia dinh.



Tap chi Khoa hoc Truong Pai hoc Can Tho

Phén C: Khoa hoc Xa hoi, Nhan vin va Gido duc: 34 (2014): 113-125

Bing 5: Panh gia mitc d9 quan trong ciia thai dd nghé nghi¢p phan theo giéi tinh, nim hoc, qué quin

va hoan canh KT gia dinh SV (%)

Gioi tinh Nam hoc Xuét than Hoan canh KT "

Nam N& I IV NI _TT Nghto TB Kha 10"8
Pao dirc nghé nghiép’ 929 97,6 952 953 944 967 100 945 954 958
Trach nhiém 929 964 952 941 954 934 100 954 909 949
Ning dong linh hoat 94,1 94,1 90,5 97,6 953 935 100 92,7 955 948
Trung thue 893 97,5 952 91,7 934 91,8 938 936 932 933
Cénthan chinh xdc timi™ 69 84,7 76,1 77,6 81,3 688 875 80,7 63.6 76,6
D3 thich nghi 747 71,7 714 75 679 83 688 738 731 733
Tong 855 903 873 886 88 879 91,7 885 853

**twong quan cé Y nghia thong ké, p=0,01

Phan tich Spearman cho thdy c6 mdi twong
quan chét gitta hoan canh KT cua gia dinh SV véi
quan niém vé dao duc nghé nghiép va vé tinh cin
than chinh xac, ti mi (tho = - 0,18, rho = -0,212;
p=0,01).

Két qua cho thiy SV danh gi4 cao céc t& chét
dé c6 thai do 1am viée tét, cac té chat duoc nhidu
SV cho 1a quan trong 1a dao dirc nghé nghiép, tinh
than trach nhiém, tinh trung thuc va nang dong linh
hoat trong cong viéc. Trong khi d6 tinh cin than
chinh x4c ti mi, hogc tinh dé thich nghi, d& chuyén
dbi cong viée thi duge cho 1a kém quan trong hon.
Két qua chung cho thay, SV nit danh gia tinh quan
trong cua cac to chit cao hon nam (90,3 so véi
85,5); tuong tu, SV ndm tu danh gia cao hon nam
nhét, nong thon cao hon thanh thi, SV gia dinh kho
khan dénh gia cao hon SV gia dinh kha gia. Pac
biét mirc d6 chénh 1éch khi danh gia tinh can than,
chinh xac ti mi giira cac nhom SV 1a rat 16 nét. Ta
thiy nhom “yéu thé” quan tdm hon dén thai d6 lam
viéc hon 1a nhém “wu thé”, d6 1a nhém SV nit, SV
néng thon hodc céd gia dinh khé khan, ho con la
nhimg SV ndm tu, dang khat khao tim viéc va dang
lo lang, cang thing vi so that nghiép. Ho quan tam
hon dén thai d6 trong cong viéc, chi ¥ rén luyén t6
chat dé mong c6 dugc cong viée phi hop.

Dinh huong ky nang

Tu nhitng dinh hudng nhén thirc d6 SV sé co
nhiing dinh hwéng kj ndng can trau doi. Nhan thirc
k¥ nang sém thi SV s€ sém thich nghi v6i cong
viéc d& dang hon. R rang trong tit ca cic hoat
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dong nghe nghiép déu can c6 nhitng ky nang nhu:
giai quyét van dé, giao tiép, ung xu, lam viéc
nhém, quan i thoi gian... SV c6 thé tham gia cac
16p tap huén, ty rén luyén ban than hodc hoc hoi tir
ban bé, nguoi than. Khong nhimg chi hoc trén 16p,
SV ¢6 thé phat trién ky nang mém qua cac budi
ngoai khoa, tham gia dién dan, hoi thdo, cong tac
XH, cong tac tu thi¢n, “mua hé xanh”, ... Pay la
qua trinh hinh thanh céi “t6i” chu dong, tich cuc va
sang tao voi dong luc mong mudn 13 hoan thién
ban than trong moi truong lao dong trong twong
lai. Dé dinh huéng ky nang, SV can tra 161 cac cau
hoi “T6i can nhiing | t6 chét gi cho cong viéc?”, “Ky
nang mém nao t6i can phat huy?”.

Mbi nganh nghé doi hoi nhitng k¥ niang khac
nhau. Ngudi ta c6 thé phan ky nang nghé nghiép ra
thanh k¥ ning ca nhan (k¥ ning giao tiép, lam viéc
nhom...), k¥ nang chuyén mon (ky ndng cong
nghé, ngoai ngit, stta chita may moc, cong nghé,
thiét bi, nghién ctru, phan tich...). Theo Vii Tuan
Anh (2013), k§ néng chung co thé phan thanh 6
nhom: ky nang mém nhu lam viéc nhdm, giao tiép;
tiéng Anh; tac phong va thai do lam viéc chuyén
nghiép; sang tao; tu duy hé théng; va khung ning
lye. Vi d tai thye hién véi nhiéu nhém SV khac
nhau, mdi nhom nghé doi hoi nhimg ky ning cu thé
(vi du SV Su pham doi hoi k¥ ning dién dat ngon
ngit, thuyét trinh), bén canh nhiing k¥ nang cu thé
con co nhitng ky nang chung, nén chung t6i chon
ra mdt sd k¥ nang chung tidu biéu nhu trinh bay
trong Bang 6.
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Biang 6: Panh gia k§ ning nghé nghi¢p phan theo giéi tinh nim hoc, qué quan va hoan cinh KT gia

dinh SV (%)

Giéi tinh Nam hoc Xuét than Hoan canh KT Téng

Nam Nir I IV NT TT Nghéo TB Kha
Glaotiep ing xrvatao ding oo 5 o4 953 941 926 984 100 963 886 943
moi quan hé ’
Tu hoc, tu nang cao ndng luc 90,5 929 929 90,6 93,5 88,5 100 91,7 88,6 92,1
K§¥ nidng ngoai ngir 88,1 94 952 87,1 87,7 96,7 93,8 91,8 88,5 91,4
K¥ ning thuyét trinh 92,9 90,6 94 894 926 902 87,6 91,8 932 914
Giai quyét van dé 86,9 91,7 904 883 888 90,1 875 909 864 890
K¥ ning lam viéc nhom 84,5 87,1 869 84,7 869 836 938 8 75 857
K§ ning cong nghé 82,1 85,9 857 824 832 852 93,8 844 796 847
Téng 87,8 90,9 91,5 88,1 89,3 90,4 93,8 90,8 857

* Méi twong quan ¢é y nghia thong ké, p=0.05

Dinh huéng ky ning giao tiép va tao dung mdi
quan hé c6 twong quan véi gidi tinh va nam hoc
(tho = -0.152 va rho = -0.154; p=0,05). SV nam va
SV nidm tu cho rang k¥ ning nay kém quan trong
hon SV nit va SV nim nhat (Bang 6).

Nhin chung, SV danh gia cao cac ky nang lao
dong, trong d6 k§ ning giao tiép dé tao dung mdi
quan hé¢ XH va k¥ nang tu hoc dé hoan thién ban
than 1a rit can thiét. Tuy nhién, c6 nhimg k¥ ning
rat can thiét nhu 1am viéc nhom thi khong duoc SV
dé cao. Bang 6 mot lan nita cho thiy nhiéu SV
thudc nhom “yéu thé” gdm nir gidi va nhitng SV ¢
hoan canh kho khan danh gia ky nang nghé nghiép
1a quan trong, trong khi d6 nhom “wu thé” (nhém
nam SV va gia dinh kha gid) danh gia cao ky nang
thuyét trinh. Viéc dénh gia ky ning thuyét trinh 13
quan trong c6 phai 1a do 2 nhom nay cam thiy ho
kém k¥ ning nay va can phai rén luyén thém hay
khong. D6 1a gia thuyét dat ra dé thao luan & phan
tiép theo.

4.3 Reén luyén k¥ ning

Tw danh gia ky nang

Chia khoa dan dén thanh cong trong cong viée
doi hoi SV ¢6 2 k§y nang: k§ nang cung va mém.
Ky nang cing l1a ky nang nghé nghiép, ky ning
cung xuat hién trén hd so xin viéc cua sinh vién
bao gom hoc vén, kinh nghiém va sy thanh thao vé
chuyén mon. K§ ning mém la nhiing ky ning
thude vé con nguoi, khong mang tinh chuyén mén,
khong thé so nam ciing khong phai 1a k§ nang ca
tinh dac biét. Vi du mét sO dang k¥ nang mém nhu
da trinh bay ¢ phan trén: ky nang lam viéc nhom
(teamwork), k¥ nang hoc va tu hoc (learning to
learn), k¥ nang ling nghe (listening skill), k§ ning
tu duy sang tao (creative thinking skill),... Pugc
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trang bi k§ ning mém, SV, dé c6 co hoi tim duge
cong viéc thich hop, dé uyén chuyén thay dbi, hoc
hoi phat trién dé phu hop véi yéu cau cong viée
moéi. SV ¢6 thé vmg xir hidu qua trong mbi quan hé
hop tac trong tap thé co nhiéu chuyén nganh khac
nhau, cung thuc hién mot chuong trinh, mot dé tai
hodc 1am viéc trong tap thé da qudc gia, da vin
hoa. Téng két cua thé giéi duong dai cho thiy:
Trong s6 nhimg ngudi thanh dat, chi c6 khoang
25% hoan toan dua vao ky nang cing, 75% con lai
dwa vao k¥ ning mém bd sung cho k¥ ning ctng.
SV Chéu Au di t6t nghiép thudng phai qua 1 thoi
gian thir viéc, néu thiéu k§ ning mém thudng kho
dugc tuyén dung lau dai. (j nhiéu nudc, SV con
dugc phat trién k§ ning mém qua nhiing Trung
tam t6 chirc chuyén trach khac nhau va moi nude
dua ra danh sich cic k§ ning mém can dao tao cho
nguoi lao dong tuy thudc vao nganh nghé ho dam
trach. Vay ¢ Truong DHCT, SV da danh gia ban
than minh nhu thé nao, ho c¢6 duoc trang bi k¥
ning mém hay khong va ho mong mudn dwoc
trang bi nhu thé nao, do cling la vAn dé can duoc
quan tam.

Néu ding thang diém 5 dé tu danh gia cac ky
nang thi hau nhu tit ca SV cac Khoa déu tu danh
gid & murc kha t6t (trung binh 3,47). Trong céc k¥
ning, SV tu danh gia cao 2 k¥ ning 1a giao tiép
ung xu va tu hoc (3,59 va 3,56); riéng 2 ky nang
danh gia thap nhét 1a k§ ning ngoai ngit va cong
nghé (3.24 va 3,32). Riéng k¥ nang thuyét trinh thi
nhom nam SV danh gia 14 3,55 (cao hon muc trung
binh) va nhom SV gia dinh kha gia thi danh gia la
3,43 (thap hon murc trung binh). Vi vay, gia thuyét
dd néu & phan 4.2 nhitng SV kém & k¥ nang nao thi
cho ring nhiing k¥ ning d6 quan trong, 14 sai.
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Hinh 2 cho thay hau nhu khong c6 su khéc biét
gitra SV céac Khoa khi tu danh gia cac ky nang giai
quyét van dé, 1am viéc nhom va ky nang cong nghé
(3,52; 3,55 va 3,32) nhung c6 sy khac biét gitra SV
cac Khoa khi danh gia cac ky nang con lai. O k¥
ning thuyét trinh va k¥ ning ngoai ngir, SV Khoa
KHXH&NV tu danh gia minh kha cao, trong khi
d6 SV Khoa SP danh gia ho c6 kha ning giao tiép
cao hon so véi SV cac khoa con lai. Tuong tu nhu
vay, SV Khoa KT khong danh gia cao cic k¥ nang
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(ngoai trir k§ nang ngoai ngir), day 1a k¥ ndng ma
SV khoa Coéng nghé cho ring ho yéu kém nhét
(Hinh 6). Viéc khac nhau giita SV cac Khoa c6 thé
do dic thu nhém duoc phong van. Vi du sb dong
ho 1a Ban chdp hanh Chi Poan nén kha ning tmg
XU, giao tiép tdt, hodc ho 1a SV nganh Ngoai ngit
nén tu tin véi k¥ ndng ngoai nglt. Nhung quan
trong 1a tat ca déu danh gia cao ky ning hoc cach
tu hoc, tu rén luyén ban than.

Giao tiép rng xur

K§ nang cong
nghé

Ky nanglam viéc
nhéom

van de

e KHXH&NV
e SUr pham

Cong nghé

LAY gos ——NN&SHUD
ng(r
e KT & QTKD
K§ nang thuyét
trinh

Tu hoc, tu nang
caonanglyc

Hinh 2: SV cac Khoa tu danh gia kj ning mém

Ren luyén ky nang

Phan 16n SV cho riang ho hoc dugc nhiing
ky ning mém do6 tir internet, ban bé, tir ngudi di
trude, tu kinh nghiém cudc séng ban than, tir sinh
hoat Poan Hoi, 1am bai tap nhém trén 16p, sinh
hoat ngoai khoa... ma khong qua truong 16p bai
ban nao.

C6 rat nhidu giai phap dé rén luyén k¥ ning
nghé nghiép ma SV da dé xuat cho nha truong, vi
du nhu mo khoa dao tao ngén han bdi dudng k¥
ning xin viéc, t6 chirc hoi thao moi chuyén gia tu
van viéc 1am cho cac nganh nghé khac nhau (thay
vi phan 16n tap trung vao Kinh té nhu hién nay), c6
trung tdm tu van gidi thiéu viéc lam ban thoi gian,
ngin han, dai han, trong truong, ngoai trudng...
cho SV. SV mong muén c6 nhimg hoat dong hiru
ich tr cac td chue Poan, Hoi, CLB dé c6 thé tham
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gia rén luyén ky ning t6 chirc, quan li. V& ban than
minh, SV cho rang viéc tham gia cac hoat dong nay
cling c6 ich, mang lai tu tin, tao mbi quan hé ban
bé va ting cudng kha ning giao tiép. Viéc tim hiéu
thi truong lao dong va 1am thém ban thoi gian cling
¢6 ich vi gitip SV tich lity kinh nghiém cudc song.
SV mbi Khoa c6 y kién khac nhau vé cac giai phap
rén luyén k¥ nang. SV Khoa Cong nghé danh gia
thdp tat ca cac giai phap vira néu; nguoc lai, SV
Khoa KHXH&NV hau nhu danh gia cao tat ca cac
giai phap. Cu thé, SV mdi Khoa co y kién khac
nhau vé tinh hi¢u qua cua timg giai phap: SV khoa
Su pham danh gia cao cac hoat dong Poan, Hoi;
SV Khoa Kinh t& va KHXH&NV tin tudng vao
cong tac gidi thi¢u viéc lam; SV Khoa NN&SHUD
dé nghi moi chuyén gia va t6 chirc hoi thao tw vén
vigc lam (Hinh 3).
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Mé& khoa daotao
4.50

Tham gia hoat
dong ngoai khoa

Lam thém dé tich
IGy Kinh nghiém

Tim hiéuthj
truong LD

T4 chirc hoat
déng Boan, Hoi
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Md&i chuyén gia
e KHXH&NV
e Su pham
-Cong nghé
Gidi thiéu viéc lam w— NN&SHUD

w— KT & QTKD

Hinh 3: Y kién ciia SV vé cac giai phap dé rén luyén ky ning nghé nghiép

5 KET LUAN

Két qua nghlen ctru cho thdy SV PHCT pha
16n ¢6 quan niém nhén thirc ding dan va hop 1y vé
gia tri nghe nghiép. Nhiéu SV chip nhan lam trai
nganh, uyén chuyén cong viéc cho phit hop véi nhu
cau thyc té. Ho con quan tim dén ty hoc va rén
luyén dé nang cao ning lyc chuyén mén. Ho co
thai do can thiét trong lao dong va co chién lugc
hoc tép, ren luyén ky nang phu hop voi yéu cau cua
nha tuyén dung. Tuy nhién, trén thyc té hién nay sd
luong SV tot nghiép DH qua dong dan dén canh
tranh gay gét va hau qua 1a nhiéu SV khéng dap
{mg dwoc nhu cau nha tuyén dung. Pung trude thir
thach d6 mot s6 SV tré nén lo lang, hoang mang va
mét long tin vao nang lyc ban than. Do vay, ban
than SV, nha truong va XH can c6 cach nhin méi
vé van d& viéc 1am ctia SV sau khi t6t nghiép. Duéi
day 1a mot sé dé xuit:

— Cén cha trong phat trién kinh t& ca nhan,
“ctru” doanh nghiép dé tao cong an viéc lam. Khi
nén KT khoi sic, c6 nhiéu cong ty duoc giai ctru
thi SV cling c6 nhiéu co hdi viéc 1am, ¢6 noi thuc
tap dé quen dan véi ky nang nghé.

— Cén 1ap qui hoach dao tao dung dia chi, lap
co so dir liéu du bao nghé thong tin vé thi truong
lao dong, cong khai v€ qui trinh tuyén dung. Nha
tuyen dung can két ndi véi nha truong dé xay dung
ké hoach dao tao pht hop véi nhu cau, mé ra nhidu
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“ngay hoi viéc 1am”, t6 chirc hoi thao dé gidi thiéu
viéc lam va yéu cau tuyén dung.

— V& phia nha truong, can c¢6 chién luge dao
tao con nguoi c6 nang luc tu tao vigéc lam va kha
nang thich tng voi thi truong lao dong, giai phap
hién nay 1a can gén lién v6i cac co quan, t6 chc,
doanh nghiép, cong ty, co s& san xuét... dé tim
hiéu nhu cau lao dong, bd sung va diéu chlnh noi
dung chuong trinh dao tao phii hop véi yéu cau nha
tuyén dung.

— Can phdi hop véi don vi tuyén dung trong
cong tac thyuc tap va hd trg viéc 1am, mé trung tAm
tu van gioi thidu viéc 1am, hd tro tim viéc lam cho
SV sau khi tot nghiép, phat trién nhimng dé tai
nghién ctru dia phuong dé SV co thé tham gia.

— Nha truong can kién dinh trong muc tiéu
nang cao chit lugng dao tao bang cach phdi hop
ddng bo vé cai tién phuong phap giang day, doi
méi ndi dung, chuong trinh dao tao, ddu tu co SO
vat chat, xdy dung doi ngi giang vién, cai tién
cong tac quan ly, phdi hop véi cac té chire trong va
ngoai nudc dé tao co hoi cho SV giao luu, hoc tap
va lao dong ngoai nudc.

— Nha trudng can giam qui mo dao tao khong
chinh qui va nang cao chit lugng dio tao lién
thong. Qua trinh ddo tao can huéng dén gido duc
dao dirc, nhan cach va ky niang lao dong can thiét
dé SV co thé tro thanh ngudi lao dong gioi,
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phong cach lam viéc chuyén nghi€p, ning dong va
sang tao.

— V& phan minh, SV khéng bi quan cho doi,
can tu tin, nang dong, chuén bi trang bi cho minh
kién thirc chuyén mén va rén luyén k§ ning mém
can thiét, nang cao trinh d0 ngoai ngit, st dung
CNTT va xay dung thai d6 lao dong tich cuc dé tao
nén tang vimg chic, thich tmg véi thoi dai bung nd
thong tin va hoi nhap quéc té.
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