THUC TRANG NHU CAU GHAM S0C SUC KHOE NHAN DAN, BO D01 VA MOT SO YEU T ANH HUONG
DEN CONG TAC BAM BAO Y TE TAI CAC XA DAO THUGC DIA BAN QUAN KHU 7 VA QUAN KHU 9

TOM TAT

Nghién ctru thuc trang tinh hinh bdo ddm y té tai cac
Xx& ddo thuéc dia ban quéan khu 7 va quén khu 9 cho
thdy: nhu cdu kham chita bénh cta nhan dan va luc
luong vii trang ngady cang tdng, céng téc van chuyén
bénh nhén, cép ctru, tim kiém ctru nan trén bién gép
nhiéu khé khan. Do xa dét lién, khodng cach gitta céc
dao tir 1- 200 km. Ty I1é hd ngheo va cédn ngheo cao (10
-16,6%). Ngudn nhén luc y té tai 19 x4 dao con thiéu,
chi c6 11/19 xé&/thj trdn c6 béc sy; 16/19 xa co y sy sén
nhi hodc ho sinh trung hoc; 40/90 thén 4p cé nhan vién y
té. Trang, th/et bi kham bénh con thiéu, xubng cép
nhanh do dé 4m va dé méan khéng khi cao. Céng tac vé
sinh phong dich con nhiéu yéu kém, cubc séng cla nguw
dan véi nhidu théi quen khéng tét anh huéng dén strc
khoé cua nguoi dan d3o Ia nhiing théch thirc I6n déi voi
nganh Y té trong cbng tac dam béo y té tai khu vuc nay.

Twr khéa: Ngudn nhén luc, két hop quén dan y, bdo
dam y té, xa déo.

SUMMARY

Study on current status of ensuring healthcare
service in the island communes of military zone 7 and
military zone 9 shows that: the demands on medical
examination and treatment of people and army forces
are increasing, the patient transportation, emergency,
search and rescue on the sea are difficult. Due to far
from inland, the distance between the islands from 1-200
km. The rate of poor and near poor is high (10 -16.6%).
Health human resources in 19 island communes is
lacking. There are doctors in 11/19 communes/fowns;
obstetric-pediatric assistant doctors or 2 degree
midwives in 16/19 communes; health workers in 40/90
villages. Equipment rapidly degrades by the high
moisture and salinity in the air. That epidemic prevention
work is still weak, the lives of fishermen with many bad
habits affect the health of the islanders are major
challenges to the health sector in health ensurance in
this area.

Keywords: Human resource, combination between
army medical service and civil medical service, health
ensurance, island communes.

DAT VAN BE

Tai cac xa dao thudc dia ban Quan khu 7 va Quan
khu 9 c6 nhiéu yéu tb anh hwéng lén dén strc khde con
ngudi va hoat dong y té. Cac dao thudrng ndm cach xa
dét lién, dién tich nhd, dan sé khéng déng nhwng c6 vi
tri xung yéu v& mat qubc phong - an ninh va cé tdm

PHAM LE TUAN, NGUYEN CONG SINH - B6 Y té
LE VAN BAO - Hoc vién Quén y

quan trong vé kinh té - xa héi clia cac dia phwong. Doi
song ngucyl dan trén dao con nhidu khé khan, ty 1& ho
ngh&o con cao, trinh d6 dan tri khéng déng déu, diéu
kién sinh hoat ctia ngwdi dan rat khé khan, nhu thiéu
ngudn dién, ngudn nwéc sach, didu kién giao lwu van
hoa con han ché..Khi hau, thoi tiét khdc nghiét, giao
thong khong thuan loii, dich bénh c6 nguy co xuét hién
va phat trién. Coéng tac tim kiém, ctu nan, cap clru va
van chuyen nguwdi bi thwong, bi bénh vé tuyén sau gap
rat nhidu kho khan va tén kém nhét 1a vao mua mua
bao. Mat khac, nhu cau cham soc strc khde nhan dan va
lwe lwgng quéan ddi trén dia ban ngay cang cao trong khi
chwa phat huy mét cach hiéu qua cac ngudn Iwc hién co
cla ca nganh Y té nhan dan va nganh Quény.

Vi thé, viéc nghién ctu thyc trang nhu cau cham séc
strc khoé cta nhan dan, Iyc lvong quéan déi va cac yéu
t6 anh hucyng dén cong tac bao dam y té trén cac dao la
hét strc can thiét trong giai doan hién nay.

Muc tiéu ctia dé tai:

1- Danh gia thuc trang nhu cdu chdm séc strc khée
nhan dén, luc luong quan déi trén mét sé dao thude dia
ban Quéan khu 7 va Quan khu 9.

2- Phéan tich mét sé yéu tb anh hudéng dén céng téc
bdo dam y té tai cac xa ddo thudc dia ban Quén khu 7
va Quén khu 9.

Két qua nghién ctru clia dé tai la co s& xay dung md
hinh t& chirc hoat dong KHQDY tai cac x& dao, huyen
dao phu hop voi didu kién thuc t& hién nay, nham nang
cao chét lugng cong tac cham séc va bao vé strc khée
nhan dan, lwc lwong quan dai trén cac tuyén dao thudc
dia ban Quan khu 7 va Quan khu 9.

DOI TUONG VA PHPONG PHAP NGHIEN CUrU

1. B6i twong, dia diém va thoi gian nghién ciru:

1.1. Déi twong nghién clru:

Déi twong nghién ctru 1a hoat déng KHQDY va cac
yéu t6 anh huwdng dén cong tac bdo dam y té cla y té
tuyén xa va Iwc lwong quan y trén dia ban.

1.2. Dia diém nghién ctru:

Nghién ctru dwoc tién hanh trén toan bo 19 xa dao
thudc dia ban Quan khu 7 va Quan khu 9.

1.3. Thoi gian nghién cteu: Thang 6/2010 dén
thang 6/2011.

2. Thiét ké nghién ctru: Thiét ké& nghién ctru l1a mé
ta cat ngang két hop hdi ctru.

3. Ky thuat thu thap théng tin:

3.1. Héi ctru sé liéu:

Thu thap s6 liéu vé cac diéu kién tw nhién, kinh té xa
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hoi va y té dbi voi cong tac KHQDY cham sdc strc khde
nhan dan va b6 ddi tai cac xa dao thudc dia ban Quéan
khu 7 va Quén khu 9.

3.2. Quan sét truee tiép:

St dung Phiéu khao sat don vi quan y trong 5 ndm
(2005-2009).

3.3. Phong vén sau:

- Phdng van toan bd can bd, nhan vién ctia 16 tram y
té x4, 4-5 can bd nhan vién y t& & méi PKDKKV. Sb
lwgng di twong tra 1vi phong van: 92 nguoi.

- Tién hanh phong van dya vao by cau héi co nhiéu
néi dung, trong dé co: cac yéu to anh hwéng dén cong
tac chdm soc stre khde nhén dan va bd ddi va trong dap
trng v&i cac tinh huong khan cap

KET QUA NGHIEN CU’U VA BAN LUAN

1. Nhu ciu cham séc strc khée nhan dan va lyc
lwong quan doi

1.1. Tinh hinh mac bénh cta nhan dan:

Tinh binh quan trong 5 nam (2005-2009), sb lwot
kham bénh/tram & Phu Quéc 1a cao nhat véi 2.931, thap
nhat & Phu Quy v&i 2.014 lwot.

Sé lwot dén kham bénh tai cac tram y té xa & huyén
Phu Quy cé xu hwéng gidm di rd rét. Tinh binh quan,
méi tram kham khodng 2.000 ngwdi/ndm nhwng khéng
déng déu.

* Vi cédc PKDKKV: tai An Théi (Phu Québc), sb luot
kham bénh ndm 2005 la 14.876 Iwot, ting dan qua cac
ndm va 1én dén 25.591 lwot vao ndm 2009, trung binh la
19.572 lwot/nam; tai Hon Tre (Kién Hai), s lwot kham
bénh tang twong &ng tlr 3.776 1én 8.574 lwot, trung binh
la 8.172 lwot/nam; tai Lai Son (Kién Hai), s6 lwot kham
bénh tang rd rét hon, tir 4.705 1én 15.328 lwot, trung
binh la 11.536 lwot/nam.

* Tai huyén Cén Dao:

Sé lwot kham bénh hang ndm & Trung tam y t& quan
dan y Con bao dao dong tv 12.000 dén 14.000 lwot va
cha yeu la kham BHYT (11.000-13.000 lwot). Sé lwot
clp ctru hang ndm khoang 20-30 Iwot. S6 bénh nhan
chuyen vién binh quan khoang 20 ngudi/nam.

V& co chu bénh cla ngucyl dan dén kham bénh: 45-
50% la bénh dwérng ho hép, phéi, phé quan; 9-14% la bénh
duwong tiéu hda; 11-15% la nhirng bénh tim mach; 2-3% la
cac bénh phu khoa; 7-15% la tai nan, thwong tich.

1.2. Tinh hinh médc bénh caa lwc Iwong quan doi:

Do lyc lwgng Hai quan Ving 5 déng nhat nén sb
lwgt khdm bénh nhidu hon so v&i luc Iucyng bd déi dia
phuong cuia cac tinh. Ty Ié quén nhan mac bénh phai
didu tri ndi tru & cac bénh xa, doi diéu tri chi chiém 15-
20% s6 kham.

Vé co cAu bénh, chi yéu l1a cac bénh dwéng hd hap
trén (V|em mdi hong, cdm cum...), mét méi. Ngoal ra con
mot s6 bénh khac nhw 16ng ly, viém phé quan, viém da
day, viem day than kinh...

1.3. Tinh hinh dich bénh:

* O huyén Phu Quy:

Trong giai doan 2005-2009, tai huyén Phi Quy
khoéng xay ra dich bénh nao. Mét s bénh truyén nhiém
nhw cim A, sbt rét, s6t xuat huyét, tiéu chay chi xuét
hién rai rac.

* O huyén Phu Qudc:

Bang 1. Tinh hinh dich bénh & huyén Phi Quéc
(2005-2009)

Chi s6 Nam
2005 | 2006 | 2007 [ 2008 | 2009
Sb vu dich 1 0 4 1 1
S6 ngudi méc 98 0 758 95 18
Sé ttr vong 0 0 2 1 0

Dich bénh & Phu Quobc trong giai doan 2005-2009
xay ra v&i 2 loai bénh la cim (3 vu) va sét xuat huyét (4
vu). Xa thwérng xuyén xay ra dich bénh nhat & Phi Quéc
la xa4 Ganh Dau (3 vu trong 5 ndm). C6 4 vu dich sét
xuét huyét & Dwong Bong, Ganh Dau, Ham Ninh, Hon
Thom déu vao ndm 2007 v&i 758 ngudi mac va trong
do co 2 tir vong.

Bénh sbt xuét huyét c6 ty 1&é mic cao & cac xa/thi
trn: Duong Déng, An Théi, Ganh D&u, Ham Ninh, Hon
Thom.

* O céc xa dao con lai:

Dich bénh trong giai doan 2005-2009 chi xdy ra & 2
xa (An Son va Lai Son). Cac loai bénh c6 dich la cum (2
vy, vao cac nam 2005-2006) va sot xuét huyét (3 vy, vao
nam 2007 va 2009). Bénh sbt rét van con nhung s6 méc
rét it, nhiéu ndm khong cé bénh nhan sét rét.

Do dic diém vé dia ly, dan sb trén cac dao it, lai
phan b mat d6 thua. Co s& ha tang kinh té - xa hoi con
chwa phét trién, d&i séng nhan dan con nhiéu khé khan;
trinh d6 dan tri thap, doi song van hoa tinh than con han
ché. Mat d6 chuot, gian, muoi, rudi cao. Van dé vé sinh
moi trwong, gidi quyet cac chét thai sinh hoat chua co
bién phap hiéu qua, nguy co 6 nhiém mai trudng trén
cac dao la hién hiru, nguy co bung phat cac dich bénh
dudrng tiéu héa, hd hap, truyén nhiém la rét cao. Do vay
cbng tac tuyén truyén vé sinh phdng bénh can dwoc cac
clp cac nganh quan tdm va co bién phap hiéu qua dé
khéng cé dich bénh buing phat va lay lan.

1.4. Tinh hinh cép ctru, ctru hd cleu nan tai khu
vuc:

Céng tac két hop quan dan y & vung bién-dao, lwc
lweng hai quan va quan y Hai quan cé vi tri rat quan
trong. Céac t6 phau thuat ctia Hai quan trén dao phdi hop
v&i cac doi phau thuat co dong trén tau clia quan y Hai
quén da tao thanh mang Iw®i clru chiva lién hoan trén
bién theo tung khu vire. Té chire clvu hd nhu trén da tao
co s& cho viéc clru hd, clru nan trén bién ngay cang tbt
hon. Nam 1991, khi xay ra vu tai nan dé nha gian dau
khi 1, t& clru v&rt tiép can nan nhan dau tién mét 35 gio;
nam 1992 cAp ctvu nan nhan chim tau thdi gian tiép can
dau tién con 25 gio; nam 1995, thei gian tim kiém tiép
can nan nhan dau tién do chim tau con 3,5 gio... Mang
lwdi quan dan y cac ddo xa bo da clru chiva va clru
sbng hang ngan ngwdi trén dao va bién, ctu séng nhigu
ngudi trong cac vu bao lbc trén bién, trong cac vu chim
tau va tréi dat...

Trong mua mwa b&o, moi hoat déng trén bién déu bi
han ché, nhidu dot dong t6 bat ngd trén bién gay nhiéu
rdi ro, thAm hoa cho nguw&i va cac phuwong tién hoat
déng trén bién. Cong tac tiép té y té, ctru hd, clru nan va
van chuyén ngui bi thwong, bi bénh tir bién, dao vao
dat lién gap rat nhiéu kho khan, nhiéu khi khéng thirc
hién dwoc. Co nhiéu truéong hop cap ctru, dic biét la
clp ctru ngoai khoa, khong co didu kién can thiép phau
thuat, phai van chuyén vao bd tén rat nhidu thdi gian, de
doa dén tinh mang bénh nhan. Mat khac, trang thiét bi
clp clru trén tau, thuyén rat so sai hoac khéng co; cac
thuyén vién, d&c biét la ngw dan khéng duoc huén luyén
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day da vé y té, ky thuat ciru hd, cteu nan, trong qua trinh
tham gia tim kiém, ctru hd, ctru nan rat kho khan, nhiéu
khi tim kiém, vot dwoc nhwng khéng cliru dwoc.

2. Mot s6 yeu té anh hwéng dén cong tac bao
dam y té tai cac xa dao thudc dia ban Quan khu 7 va
Quan khu 9.

2.1. Piéu kién tw nhién:

2.1.1. Béc diém vé diéu kién dia ly va giao théng vén
téi anh hudng dén céng tac bdo dam y té tai cac xa dao:

* Pac diém vé dia ly: Cac huyén dao bao gdm nhiéu
hon dao cach xa nhau tlr vai trdm mét dén hang tram
km. Dién tich cac ddo khodng tir 1km? - Vai tram km, I&n
nhét Ia dado Phu Quéc (593,1km2), khoang cach gitra cac
dao dén dét lién tr 1km dén hang tram km, xa nhat 1a
Co6n Dao (cach Thanh phé viing Tau khoang 200km).

* Giao théng vén tai: Giao théng nbi lién cac xa dao
cha yéu bang dudrng bién, thoi gian di tir dat lién dén
cac dado mét khoang 1- 10 gi®, tuy nhién chi di lai dwoc
khi gi6 dwoi cdp 5. Do vay coéng tac cdp clru, van
chuyén ngudi bénh va hd trg cho nhau vé y t& cha yéu
béng phwong tién tau, thuyén nén rat khé khan, dac biét
l& mua muwa bao.

Hién tai khu virc nay cé 2 dwérng hang khéng ndi véi
dét lién: Tuyén thanh phd H6 Chi Minh - C6n Do v&i 2
chuyén bay/ngay. O’ Phii Quéc cé san bay Dwong Béng
dang khai thac 2 chuyén/ngay tuyén Rach Gia - Pha
Quéc va 4 chuyen/ngay tuyén thanh pho Hb Chi Minh -
Phi Québc. Mot s6 xa c6 san bay da chién cho phep may
bay trwc thdng ha canh: An Th&i, Ganh DAu, Thé Chau.
Day la d&c diém thuan lgi cho viéc van chuyén nguwoi bi
thwong bi bénh vwrot tuyén khi cé yéu cau.

2.1.2. Bac diém vé khi hdu, thoi tiét anh huéng dén
céng tac bdo dam y té tai cac xa dao:

Nhin chung, khi hau tai khu virc bién dao thuéc dia
ban Quan khu 7 va Quan khu 9 theo ché d6 gié mua voi
hai mua ré rét: mua mwa va mua kho.

Mua mwa kéo dai tw théng 5 - thang 11, d&c diém
khi hau la néng, &m, khéng 6n dinh. Day la mua phat
trién cta cac loai con trung trung gian truyen bénh nhu:
Sét rét, sbt xuét huyen s6t mo..vi vay can cha y phong
bénh cac bénh truyén nhiém trong thdi gian nay. Trong
mua muwa ciing thwéng xay ra mua déng, bao, 16c xoay
can cha y d& phong tai nan lat thuyén va lut 16i do mua
ung kéo dai gay thiét hai v& nguoi, trang bi, thubc men
clia cac co s& y té. Cong tac ctru h, clru nan trén blen
hét strc khé khan, can dwoc sy quan tam cla cac cap,
cac nganh. Ngoai ra, v& miia mua bao thudng cé cac
tau thuyén clia ngw dan danh bat hai san trong khu v
neo dau tranh bo, viéc bdo dam y t& cho sb ngw dan
nay ciing la mét van dé& can dat ra dbi voi y té dia
phwong, vi cac ddi twong nay thuwdng tir noi khac dén
nén khé quan ly v& sé lwong dbi twong phuc vu va dich
bénh c6 thé dwgc mang dén tir noi khac.

Lwogng mua trong ving nhiéu, khoéng 2.000-
2.500mm/nam. Hé& thong d&o Ion c6 séng sudi chay
thuwdng xuyén, Iwu viee cac sudi trén ddo déu nho, do
déc lon, vi vay kha néng tao cac bdn chira nwoc la han
ché, mua roi xudng dao thweng thoat nhanh xubng cac
téng I6p dudi sau va phan I6n la chay ra bién. Vé mua
muwa can chl y hay xay ra Ii quét rét nguy hiém, can bd
tri cac co s& y t& cach xa dong chay clia cac con subi.

Mua khé bat dau tir thang 11 dén thang 4 ndm sau,

v&i dac diém khi hau nong, khé va khong én dinh, giao
théng mua nay twong déi thuan loi nhwng vé mua nay
rieng céy rung 14, cé tranh vang ra, séng sudi can kiét,
thiéu nwéc ngot va thwdng xuat hién cac dich bénh vé
duong tiéu hoa, bénh ngoai da do ngudn nwéc bi &
nhiém, can chl y vé& sinh ngudn nuwéc, &n ubng hop vé
sinh.

2.2. Diéu kién kinh té - xa héi:

* Phén loai kinh té ho:

Bang 2. Phan loai kinh t&¢ hd gia dinh cia dia
phwong (2009)

Don vj tinh: %

TT | Khuvue | Ngheo | 80 | Trung | Kha | o,
nghéo binh gia

1 Huyén

Phi Quy 0,9 8,2 61,6 28,3 1,0
2 Huyén

Phu Quéc 2,9 3,6 61,2 254 6,9
3 Cac xa

dao khac 2,0 52 55,1 32,7 5,0
4 Huyén

Coén Bao 0,0 2,8 50,4 30,2 | 16,6

O Phi Quy khédng cé sw chénh léch I&n v& kinh t& ho
gia dinh gira cac xa. Trong khi d6, & Phu Quéc, ty 1& hd
nghéo va can ngheo cao & xd Hon Thom (16,7%),
Duwong To (11,2%). & cac xa con lai, Tién Hai co ty 18
ho nghéo va can nghéo cao nhéat (10,0%).

Kinh té hd gia dinh & trén cac xa dao chd yéu loai
trung binh, ty 1& hd nghéo thap, ho can nghéo twong dbi
cao. Tuy nhién, can chu y d&c diém 1a dan sb phan lon
& ven bién va séng bing nghé di bién, tai san l&'n nhat
cta ho la tau thuyén va phwong tién danh bat ca nén rat
dé& nghéo héa do tai nan chim tau.

*Nha &, céng trinh vé sinh:

Nhiéu dia phwong cé ty 1& nha tam cao nhw: Thd
Chau (92,0%), Ganh D&u (70,0%), Lai Son (47,0%),
Hon Thom (42,0%), huyén Coén Dao (30,0%). Ty Ié
khéng cé hé xi cao nhu: Bai Thom (75,0%), Hon Thom
(56,0%), Tién Hai (50,0%), Lai Son (50,0%).

Phan I6n cac dao nhéat la cac d&o nhé chwa co hé xi
hop vé sinh, cac hg gia dinh ngw dan thwdng & sat ven
bién hodc trén thuyén va céng trinh vé sinh tam, cac
chét thai thai tric tiép xubng bién nén rét 6 nhiém khu
vic gan bo. Ngoal ra, hau hét séng trong nha tam sat
bién, chat hep, dd dm cao, nwédc ngot thiéu nén dé phat
sinh bénh dwdng tiéu héa va da liéu.

* Nguén dién va phuong tién nghe nhin:

Ngudn dién chd yéu & khu vuwc nghién cu ding
may phat nén tinh trang thiéu dién la thwdng xuyén. Ty
I&é ho gia dinh khong c6 dién cao & moét sb xa nhw: Clra
Can (29,0%), Ham Ninh (29,0%), Clra Dwong (20,0%),
Son Hai (15,0%).

Phwong tién nghe nhin cha yéu Ia ti vi va radio. Day
la phwong tién rat thuan loi d& nang cao dan tri trong
cong tac vé sinh phong bénh va tlr bd cac phong tuc tap
quan lac hau dé t|ep can véi cac co sé y té trong viéc
kham chiva bénh ctdia nhan dan.

* Mot s théi quen ¢é anh hudng khéng tét dén stc
khée va y té:

- Chuwa c6 y thirc xay dwng hd xi hd gia dinh hop vé
sinh.

- Ubng nuéc khong dun séi, ngt khéng méc man.
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- An thay hai s&n twoi sbng, goi.

- Chét thai clia cac co s& san xuat, ché bién thay hai
san chwa qua xt ly, chat thai sinh hoat ctia nha dan xa
thang ra bién.

- Chan tha réng gia suc.

Vi vay, cong tac tuyén truyen phong chong dich bénh
can dwoc tién hanh thuong xuyen va can duwoc sy quan
tam clia céc td chirc x4 hdi dé thay dbi hanh vi, 16i séng
cla nhan dan khu vic néy.

2.3. Cor sé& vt chat va nhan luc y té cua khu viec:

2.3.1. Co s6 vét chét:

*Co sé ha tang cla tram y té xa:

Co s& ha tang cla cac tram y té x4 co ban dam bao
vé dién tich xay dwng, sb phong lam viéc, tuy nhién ty l&
nha cdp 4 con cao & Phu Quy, Phu Quéc. Co 02
PKDKKV m¢i duwoc xay dung chudn (Hon Tre va Lai
Son).

* Trang thiét bi y té cho céc xa:

Hau hét cac tram y t& xa dwoc trang bi cac thiét bi
kham bénh don gidn, by dung cu KHHGD, ban san
khoa, bd dung cu d& dé, giwdng lwu bénh nhan theo qui
dinh. Céc trang bi can lam sang, chdn doan hinh anh
hau hét khéng c6, chi c6 may siéu am (4/19) loai trang
den don gian. Dac biét nhidu co sé thiéu thiéu trang bi
so ché, bao quan thudc Pong y (3/19) va trang bj kham
chuyén khoa Tai - Mii - Hong (8/19), chuyén khoa Rang
Ham Mat (5/19) tai cac xa dao.

* Thubc thiét yéu:

Mét s6 nhom thudc hdu nhw c6 dd & cac tram y té
xa/PKDKKV & Pht Quéc: gidm dau, ha sbt; khang sinh
ubng; thubéc dwéong tiéu héa. Tram y té xa Ham Ninh
thiéu nhom thubc dwéng tiéu hoa; thiéu thubc phuc vu
cho kham chira bénh BHYT & 3 tram (Ham Ninh, Duwong
To, Cira Can). Tram y t& x4 Ham Ninh, Cla Can va
PKDKKV An Théi déu cé bac si nhung lai khéng cé du
dich truyén.

O tram y té cac xa dao khac cé di mét s6 nhém
thudc théng thwéng: gidm dau, ha sét; khang sinh ubng;
thuéc dwong tiéu héa, thudc dung cho kham chira bénh
BHYT. PKDKKV Lai Son con thiéu dich truyén, khang
sinh tiém, nhom thuéc tim mach, than kinh; tram y té xa
Son Hai thiéu nhém thubc diéu tri bénh ngoai da.

2.3.2. Tinh hinh nhén luc y té:

Trong s6 3 tram y té x4 & Phu Quy, c6 2 tram cé béc
sT va 1 tram khéng cé bac si. 100% cac tram déu cé YS
da khoa.

Sé lwgng nhan vién cla tram y t& cac xa déu dat
mirc quy dinh téi thidu ctia B Y t& la it nhat 5 nguoi.
Tuy nhién, do khdi lwong cong viéc cla y t& xa nhiéu,
nén can bd, nhan vién y té phai kiém nhiém nhiéu viéc.

Trong s6 8 tram y té x& & Phi Québc (trr PKDKKV
An Thai c6 20 can bd nhan vién, trong d6 c6 4 bac si),
c6 6 tram co6 bac si va 2 tram khong c6 bac si (Clra
Dwong va Hon Thom); 100% céc tram déu cé YS san
nhi hodc hd sinh trung hoc. 100% céc tram d&u cé YS
da khoa.

Huyén dao Kién Hai cé 4 xa dao thi tai 2 xa da trién
khai phong kham da khoa khu vwc la Hon Tre va Lai
Son.

- X& dao Nam du: Bién ché 06 NV: 02 y sy, 03 diéu
dwdng, 01 DSTH.

- Dao An Son: Bién ché 07 nhan vién: 03 YSDK, 02

NHSTC, 01 DSTH, 01 dan sé). Quany c6 02 y s¥.

- Pao Hon Déc (xa Tién Hai- Ha Tién- Kién Giang)
hién c6 4 nhan vién y té: (02 YS, 01 DSTH, 01y ta).

Céc xa dao con lai trong khu virc gdbm x& Hon Nghé
va Son Hai thuéc huyén Kién Lvong va xa Tién Hai
thuoc thi xa Ha Tién déu trién khai tram y t& xa v&i luc
lwong 4-6 ngudi.

Bang 3. P&c diém nhan luc cla tram y té xa

Téng sb| S6 S6  [S6 YS| H6 sinh
TT Khu vuwe CBYT | bac | YSDK | san | trung
si nhi hoc

1 Huyén Phu
Quy (n=3)

- Trung binh 53 0,7 2,0 0,7 1,0

2 Huyén Phu
Quoc (n=8)

- Trung binh 6,4 0,9 3,6 0,4 0,9

3 Cac xa dao
khac (n=5)

- Trung binh 54 0 2,8 0,6 0,8

Tuy nhién, vé co cau trinh d6 chuyén mén thi chwa
dam bao. TAt ca cac tram nay déu chwa co bac si. Dac
biét, tram y t& xd Son Hai khong cé y si san nhi hoéc ho
sinh trung hoc.

* Tai cac thén, &p:

- Tai Phd Quy, mang luéi y té thon &p con han ché,
m&i dwoc trién khai & 3/4 thén ctia x4 Ngi Phung va 1/2
thon clia xa Long Hai.

- Tai Phi Quéc, mang lwéi y té thén &p da dwoc trién
khai & hdu hét cac xa. Riéng 8 dao thudc xa Thé Chau
do dién tich nhé nén khong cé y té thén ban. Xa Ganh
Dau dia ban rong, co &p cach trung tam x& 15km, da cé
3/3 thon, &p co nhan vién y té. Trong khi do, xa Duong
To cling c6 dia ban rong, dan cuw phan bb khong déng
déu nhwng méicé 1 (1) y té 4p & Subi Lon.

- Tai cac xa dao thudc Kién Luong, Kién Hai va thi
xa Ha Tién, mang luéiy té thon 4p da dwoc trién khai &
cac xa An Son, Lai Son, Nam Du va Hon Nghé. Tuy
nhién, cac xa Hon Tre, Son Hai va Tién Hai chwa co hé
théng y té thén 4p. Didu nay da cé anh hwéng Ién dén
hoat déng y té cla xa.

- Huyén Cén Do cé 10 khu dan cw nhwng khdng co
hé théng y t& cla cac khu dan cw. Viéc thiéu hut Iwc
lwong y t& & khu dan cu s& c6 anh hwéng dén két qua
thwe hién cac hoat dong y té, dic biét la thwe hién cac
chuwong trinh y té.

* Y té tw nhén:

Heé théng y, dwgc tw nhan & tai khu v bién dao
chwa thuc sy phat trién. S6 lwgng cac co s& hanh nghe
y tv nhan, dwoc tw nhan it, chét lwvong chua cao va sw
khac biét I&n gitra cac xa. Quy mé hanh nghé con nhéd
v&i s6 lwgng nhan vién 1-3 ngudi/co s&. Dbi véi hanh
nghé duoc tw nhan, chl yéu la cac quay thubc tw nhan
nhd, do cac dwoc si trung hoc dirng tén.

* Lue lvong quén y:

- Tai huyén dao Phu Quy:

Bénh vién QDY Phu Quy td chirc theo mé hinh
BVDK tuyén huyén v&i tbng sb can bd nhan vién 1a 48
ngwdi. Quan y hién chi cé 10 ngudi, trong d6 cé 2 bac st
(c6 1 bac si chuyén khoa 1 ngoai) c6 thé trién khai 1 kip
trung phau thuat, v&i kha ndng phau thuat chi yéu la
loai 2 va loai 3. Trung binh méi ndm phau thuat dwoc
100 - 110 ca.
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- Tai huyén déo Phi Quéc:

4 xa/thi trn co lwc lwong quan y véi trinh do cao
nhét 1a bac sf, cac xa con lai, lwc lwgng quan y trén dia
ban chi cé trinh d6 y ta.

- Doi diéu tri 78/Vung E Hai quan: c6 60 ngudi (9 bac
si); 6 kha nang thu dung 80 bénh nhan.

- Bénh x4 quan y dao Thd Chu: c6 10 ngudi (3 bac
s), c6 thé trién khai 1 kip trung phau.

- Bénh x4 BCHQS huyén Phu Quéc: Bién ché 15 can
bd nhan vién chuyén mén y, duoc (2 bac si), ¢ thé trién
khai 1 kip trung phau va XN mau, nuwéc tiéu (thwong quy).

- O huyén ddo Cén bao:

Trung tdm y t& quan dan y huyén Coén Dao: cé 50
can bo CNV, Dan y: 46, Quan y: 04; trong dé co6 6
bac sy (dan y: 4, quany: 2), 1 dwoc sy dai hoc.

- Tai cac xa ddo thuéc huyén Kién Luong, Kién Hai
va thj xa Ha Tién:

Cé 2/7 xa khdng co lwc lwgng quan y trén dia ban.
Cac x& dao chuwa co bac sy, cha yéu la y sy va didu
dwdng vién.

Cong tac két hop quan dan y dwoc phat huy cé hiéu
qua trong CSSK nhan dan va lwc lwong vi trang trén
céac dao. Lwc lwgng quan y déng vai trd quan trong bén
canh y t& dia phwong trong cong tac bao dam y té khu
virc bién dao vi & cac dao, nhat 1a dao nhd chi co lwc
lweng quan y Hai quan va Bién phong nén cong tac cap
ctru didu tri, ctru hd, ctbu nan trén bién cho nhan dan va
ngw dan khu virc nay do quan y bdo dam, nhéat Ia trong
diéu kién thoi tiét xau.

KET LUAN

- Nhu ciu kham chi*a bénh ctia nhan dan tai cac
tram y té xa/PKDKKV ngay cang cao: s6 luot dén kham
bénh cé xu hwéng téng; nhidu xa, huyén trong khu vic
nghién clru van lwu hanh bénh sbt rét, sét mo, ldng ly;
dich bénh I&n nhat 1a dich sbt xuat huyét.

- Diéu kién tw nhién, kinh té xa hdi co ban con nhiéu
kho khan cho viéc ddm bao y té, hau hét cac dao & xa
dét lién, khi hau khéc nghiét, giao thong di lai khé khan.
Phan I&n cac xa ddo khong thé van chuyén bénh nhan
vé tuyén sau khi thoi tiét x4u. Céng tac vé sinh phong
bénh con nhiéu han ché, nhiéu théi quen anh hwéng xau
dén moi trwong, strc khoé clia ngwoi dan chua dugc
khéc phuc.

- Hé théng mang lwéi y t&: PKDKKV, tram y té, y té
thon 4p co ban phu khdp & cac dao Ién; cong tac bao

dam vy t& cho ngw dan séng & cac ddo nhé, xa dat lién
va ngw dan danh ca trén bién gap rat nhléu kho khan.
Cong tac tim kiém, ctru hd, cvu nan, cap clru va van
chuyén trén bién chwa dap tng duoc yéu cau.

- Ngudn nhan luc y té, trang thiét bi y t&, thubc dam bao
cho cac tram y té, PKDKKV co ban con thiéu, anh hwéng
dén kha nang mé& rong pham vi clru chira khi can thiét.

- Céng tac két hop quan dan y doéng vai trd quan
trong trong cong tac bdo dam y té khu vuc bién dao.

KIEN NGHI:

1. Can xay dwng dé an phat trién y t& khu vurc bién
dao cho phu hep. Chu yéu la phat trlen hé thong co s@y
té tai chd, xay dung cac trung tam cép clru bién tai cac
khu virc trong diém ven bién, thanh lap cac tb cap clru
co dong quan dan y; huan luyén cho cac thuyén vién,
ngw dan cac ky thuat tim kiém, cu ho clru nan va hoi
strc cAp ctru trén bién d& dap (ng nhu cdu CSSK nhan
dan va LLVT khu vwe bién dao.

2. Tang cuc‘mg cbng tac két hop quan dan y, chu
trong phat trién ngudn nhan lyc y té du sé lvgng va bao
dam vé chét Iucyng cho khu virc bién dao nhat 1a chuyen
khoa ngoai va san, nhi. Trwéc méat can luan phién can
bd y té dén cong tac, nhat 1a bac sy ngoai khoa bao dam
da 1 kip phau thuat clru chiva bwéc dau va moét phan
chuyén khoa, d&c biét la phau thuat md d& va mé rudt
thtra cap ctru tai cac ddo xa nhw Thd Chu, Nam Du...

3. D4y manh hoat déng truyén théng-gido duc siic
khde trong mét sé linh vic: vé sinh méi trwdrng, phong
chéng dich bénh, chdm séc strc khée sinh san.

4. B6 sung trang thiét bi, thubc thiét yéu day da theo
danh muc qui dinh. Nghién ctu tudi tho, trang bj y té
chuyén dung cho khu virc bién, dao dé c6 ké hoach dam
bao cho phu hop.
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