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thùc tr¹ng m«i tr−êng lao ®éng t¹i c«ng ty  
c¬ khÝ trÇn h−ng ®¹o, hµ néi, n¨m 2008 

                                               
                                              L−¬ng Ngäc Khuª*; NguyÔn Hoµng Khoa**

tãm t¾t 
Nghiªn cøu m« t¶, c¾t ngang víi cì mÉu 214 c«ng nh©n vµ 9 mÉu x¸c ®Þnh ®iÒu kiÖn vµ môi trường 

lao động (MTL§) cña c«ng nh©n t¹i XÝ nghiÖp C¬ khÝ, C«ng ty C¬ khÝ TrÇn H−ng §¹o Hµ Néi. KÕt qu¶: 
mét sè yÕu tè: nhiÖt ®é kh«ng khÝ, ®é Èm kh«ng khÝ t−¬ng ®èi, tèc ®é giã trung b×nh, nång ®é h¬i khÝ 
®éc, c−êng ®é ¸nh s¸ng trung b×nh vµ c−êng ®é ¸nh s¸ng tèi thiÓu trong c¸c x−ëng ®Òu n»m trong giíi 
h¹n tiªu chuÈn cho phÐp (TCCP). ChØ sè trung b×nh bôi toµn phÇn vµ bôi h« hÊp cao h¬n giíi h¹n 
TCCP. C−êng ®é tiÕng ån t¹i c¸c x−ëng ®Òu cao h¬n TCCP c¶ trÞ sè trung b×nh vµ trÞ số tối đa. 

* Tõ khãa: M«i tr−êng lao ®éng; C¬ khÝ TrÇn H−ng §¹o; Vi khÝ hËu. 

 

CURRENT SITUATION OF THE WORKING ENVIRONMENT               
IN TRANHUNGDAO COMPANY, IN 2008 

Summary 
The cross-sectional descriptive study with a sample size of 214 workers and 9 samples to determine 

the conditions and the working environment in Tranhungdao mechanic Company, Hanoi. Results: Air 
temperature, relative humidity, average wind speed, concentration of toxic air, the average light 
intensity and light intensity minimum in departments of the company are in the acceptable standards. 
The average total dust and breathing dust in foundry higher acceptable standards. the average value 
and maximum value of intensity noise at the workshops were higher than acceptable standards.  

* Key words: The working enviroment; Tranhungdao Company; Microclimate. 
 

®Æt vÊn ®Ò 
 

Trong s¶n xuÊt, MTL§ th−êng cã c¸c 
yÕu tè g©y h¹i, ¶nh h−ëng trùc tiÕp hay gi¸n 
tiÕp tíi søc khoÎ ng−êi lao ®éng cao gÊp 
nhiÒu lÇn so víi t¸c h¹i cña m«i tr−êng sèng 
bªn ngoµi. Qua c¸c sè liÖu ®iÒu tra, nghiªn 
cøu, hiÖn nay MTL§ t¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt 
c«ng nghiÖp v−ît tiªu chuÈn vÖ sinh cho 
phÐp tõ 18 - 45% sè mÉu ®o, kh¸m søc khoÎ 

®Þnh kú vµ kh¸m ph¸t hiÖn bÖnh nghÒ 
nghiÖp thÊy søc khoÎ kh«ng cã sù chuyÓn 
biÕn theo h−íng tÝch cùc, mÆc dï ®iÒu 
kiÖn vËt chÊt còng nh− ch¨m sãc søc 
khoÎ ng−êi lao ®éng ®· ®−îc c¶i thiÖn tèt 
h¬n tr−íc. §iÒu nµy cho thÊy, c¸c yÕu tè 
®éc h¹i tõ MTL§ t¸c ®éng lªn søc khoÎ 
c«ng nh©n vÉn cßn nhiÒu vµ ngµy cµng 
b¸o ®éng h¬n [5].Trong c¸c ph©n x−ëng 
cña C«ng ty C¬ khÝ TrÇn H−ng §¹o Hµ Néi,  
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ng−êi c«ng nh©n ph¶i trùc tiÕp hoÆc gi¸n 
tiÕp tiÕp xóc víi c¸c yÕu tè ®éc h¹i cña 
MTL§: nãng Èm, bôi, tiÕng ån, h¬i khÝ ®éc. 
C¸c yÕu tè nµy trë nªn ®Æc biÖt nguy h¹i ®èi 
víi søc khoÎ ng−êi lao ®éng khi céng h−ëng 
víi nhau. Tuy nhiªn, viÖc kh¶o s¸t MTL§ 
vÉn ch−a ®−îc tiÕn hµnh mét c¸ch toµn 
diÖn vµ cã hÖ thèng. XuÊt ph¸t tõ nh÷ng lý 
do trªn ®Ò tµi ®−îc thùc hiÖn víi c¸c môc 
tiªu: §¸nh gi¸ mét sè yÕu tè MTLĐ và m« t¶ 

c¶m nhËn vÒ MTL§ cña c«ng nh©n t¹i XÝ 

nghiÖp C¬ khÝ cña C«ng ty C¬ khÝ TrÇn H−ng 

§¹o Hµ Néi. 
 

®èi t−îng vµ Ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu 

 

1. §èi t−îng nghiªn cøu.  

- MTL§ t¹i X−ëng C¬ khÝ,  X−ëng §óc - 
Lµm s¹ch vËt ®óc (LSV§), X−ëng Gß rÌn - 
§ét dËp.  

- C«ng nh©n trùc tiÕp s¶n xuÊt trong c¸c 
x−ëng trªn cña C«ng ty C¬ khÝ TrÇn H−ng 
§¹o Hµ Néi tõ th¸ng 3 - 2008 ®Õn th¸ng     
5 - 2009. 

     
B¶ng 1: Bôi toµn phÇn ®o t¹i c¸c x−ëng 

s¶n xuÊt. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

 Nghiªn cøu m« t¶, c¾t ngang. 

* Chän mÉu nghiªn cøu: 

- YÕu tè MTL§: 

+ YÕu tè vi khÝ hËu (®o nhiÖt ®é, ®é Èm 
t−¬ng ®èi, tèc ®é giã); yÕu tè bôi (®o nång 
®é bôi toµn phÇn, bôi h« hÊp vµ hµm l−îng 
silic trong bôi); tiÕng ån; ¸nh s¸ng; yÕu       
tè h¬i khÝ ®éc (nång ®é c¸c chÊt khÝ CO,       
CO2, SO2). 

+ §Ó ®o l−êng c¸c yÕu tè trªn t¹i X−ëng 
C¬ khÝ, X−ëng §óc-LSV§, t¹i X−ëng Gß rÌn 

- §ét dËp c¸c thiÕt bÞ ®o l−êng ®Òu ®−îc ®Æt 
ë ®Çu x−ëng, gi÷a x−ëng vµ cuèi x−ëng vµo 
3 thêi ®iÓm trong ngµy (lÇn I (tõ  8 giê 30 
®Õn 9 giê 00), lÇn II (11 giê 00 - 11 giê 30) vµ 
lÇn III (15 giê 00 - 15 giê 30). 

- X¸c ®Þnh møc c¶m nhËn cña c«ng nh©n 
(241 ng−êi) vÒ MTL§: vi khÝ hËu, ¸nh s¸ng, 
tiÕng ån, bôi, h¬i khÝ ®éc (qua bé c©u hái 
nghiªn cøu ®Þnh l−îng). 

3. Ph©n tÝch sè liÖu. 

Sè liÖu sau khi thu thËp sÏ ®−îc m· ho¸, 
lµm s¹ch, nhËp vµ ph©n tÝch b»ng phÇn mÒm 
Epi.info 6.04.  

C¸c chØ sè ®o ®¹c vÒ MTL§ ®Òu ®−îc 
dùa trªn tiªu chuÈn quy ®Þnh vÒ MTL§ cho 

phÐp (TCCP:3733-2002) ®Ó ®¸nh gi¸ [1] . 
 

KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ                           
bµn luËn 

1. Thùc tr¹ng MTL§ trong c¸c x−ëng 
cña xÝ nghiÖp. 

Bôi toµn phÇn (mg/m3 

kh«ng khi (KK ) 
X−ëng 

Sè 
mÉu 
®o 

X SD±  
TrÞ sè 
tèi ®a 
(max) 

Hµm 
l−îng 

% SiO2

C¬ khÝ 9 2,3 ± 2,4 6,4 18 

§óc-LSV§ 9 9,9 ± 6,7 19,8 38 ± 2,8 

Gß rÌn-§ét 
dËp 

9 0,8 0,8 KPH§ 

TCCP 3733-
2002 

 - Hµm l−îng SiO2 5 - 20%:      
8 (mg/m3 KK) 

- Hµm l−îng SiO2 20 - 50%:     
4 (mg/m3 KK) 

(*KPH§: Kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc) 
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B¶ng 2: Bôi h« hÊp ®o t¹i c¸c x−ëng 
s¶n xuÊt.  

Bôi h« hÊp (mg/m3 KK ) 

X−ëng 

Sè 
mÉu 
®o X SD±  

TrÞ sè     
tèi ®a 
(max) 

Hµm 
l−îng % 

SiO2

C¬ khÝ 9 2,6 ± 1,4 4,2 18 

§óc-LSV§ 9 5,6 ± 2,8 9,7 38 ± 2,8 

Gß rÌn-§ét 
dËp 

9 KPH§ KPH§ KPH§ 

TCCP 3733-
2002 

 - HL SiO2 5 - 20%: 4 (mg/m3 KK) 

- HL SiO2 20 - 50%: 2 (mg/m3 KK)

(* KPH§: Kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc) 
 

- ChØ sè bôi toµn phÇn vµ bôi h« hÊp ®o 

®−îc t¹i X−ëng C¬ khÝ vµ Gß rÌn-§ét dËp 

®Òu n»m trong giíi h¹n TCCP. 

- X−ëng §óc-LSV§: chØ sè trung b×nh bôi 

toµn phÇn vµ bôi h« hÊp cao h¬n giíi h¹n 

TCCP.  

KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu cho thÊy, bé phËn 

ph¸t sinh nhiÒu bôi nhÊt lµ X−ëng §óc-

LSV§, víi chØ sè trung b×nh bôi toµn phÇn 

vµ bôi h« hÊp cao h¬n giíi h¹n TCCP. H¹t 

bôi ph¸t sinh t¹i ®©y cã nhiÒu h¹t kÝch th−íc 

nhá, do ®ã bôi nµy rÊt khã l¾ng xuèng, nã l¬ 

löng trong kh«ng khÝ vµ ng−êi lao ®éng dÔ 

hÝt vµo phæi, ®Õn tËn phÕ nang, tÝch tô l©u 

ngµy t¹o thµnh nh÷ng h¹t silic vµ g©y x¬ 

ho¸ phæi. KÕt qu¶ nµy t−¬ng tù víi mét sè 

nghiªn cøu kh¸c... [2]. Gi¶m nång ®é bôi 

trong kh«ng khÝ MTL§ lµ ph−¬ng h−íng c¬ 

b¶n ®Ó phßng chèng t¸c h¹i cña bôi [4]. 

Thêi gian tiÕp xóc víi bôi trong ngµy lµm 

viÖc cµng l©u, cµng cã h¹i, ng−êi cã tuæi 

nghÒ cµng cao, dÔ bÞ m¾c bÖnh h¬n nh÷ng 

ng−êi cã Ýt tuæi nghÒ. C−êng ®é lao ®éng 

cµng nÆng, l−îng kh«ng khÝ phæi cµng lín 

th× bôi vµo phæi cµng nhiÒu [3]. V× vËy, cÇn 

cã nh÷ng biÖn ph¸p nh− trang bÞ b¶o hé lao 

®éng, gi¶m giê lµm, lu©n chuyÓn vÞ trÝ lµm 

viÖc... ®Ó b¶o vÖ søc khoÎ cho c«ng nh©n. 

B¶ng 3: TiÕng ån t¹i c¸c x−ëng s¶n xuÊt 
(møc ¸p ©m chung dBA). 

C−êng ®é tiÕng ån 
(dBA) 

X−ëng 

Sè 
mÉu 
®o Trong x−ëng 

X SD±  

TrÞ sè tèi ®a

(max) 

C¬ khÝ 18 84,4 ± 3,1 

§óc-LSV§ 9 89,3 ± 1,2 

Gß rÌn-§ét dËp 9 90 

93 

90 

90 

TCCP 3733-
2002 

 80 85 

 

C−êng ®é tiÕng ån t¹i c¸c x−ëng ®Òu cao 
h¬n TCCP c¶ trÞ sè trung b×nh vµ trÞ sè tèi ®a, 
trong ®ã sè mÉu tiÕng ån v−ît TCCP (3 - 5 
dBA) chñ yÕu tËp trung ë X−ëng Gß rÌn-§ét 
dËp. Nguyªn nh©n lµ m¸y ®ét dËp hÇu hÕt 
®−îc s¶n xuÊt tõ nh÷ng n¨m 60 cña thÕ kû 
tr−íc, qu¸ cò vµ l¹c hËu, c«ng nghÖ vÉn 
kh«ng cã g× thay ®æi. Sè l−îng m¸y nhiÒu 
vµ nhiÒu chñng lo¹i, l¹i ®−îc bè trÝ gÇn 
nhau, nªn tiÕng ån ph¸t sinh ®· céng h−ëng 
nhau t¹o ra c−êng ®é tiÕng ån lín lan to¶ 
trong kh¾p x−ëng, ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ 
c«ng nh©n, v× vËy bÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp 
còng dÔ ph¸t sinh ë nh÷ng khu vùc nµy. 

KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ mét sè yÕu tè: nhiÖt ®é 
kh«ng khÝ, ®é Èm kh«ng khÝ t−¬ng ®èi, tèc 
®é giã trung b×nh, nång ®é h¬i khÝ ®éc, 
c−êng ®é ¸nh s¸ng trung b×nh vµ c−êng ®é 
¸nh s¸ng tèi thiÓu trong c¸c x−ëng (C¬ khÝ, 
Gß rÌn-§ét dËp, §óc-LSV§) ®Òu n»m trong 
giíi h¹n TCCP. 
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2. C¶m nhËn vÒ MTL§ cña c«ng nh©n.  

B¶ng 4: C¶m nhËn vÒ vi khÝ hËu, ¸nh s¸ng, bôi, tiÕng ån t¹i n¬i lµm viÖc. 

X−ëng 

C¬ khÝ 

(n = 150) 

§óc-LSV§ 

(n = 48) 

Gß rÌn - §ét dËp

(n =16) 
C¶m nhËn 

n % n % n % 

1. Vi khÝ hËu       

Tèt, kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ 64 42,7 6 12,5 1 6,3 

Kh«ng tèt, ¶nh h−ëng nhÑ ®Õn søc khoÎ 54 36 32 66,7 8 50 

Kh«ng tèt, ¶nh h−ëng nhiÒu ®Õn søc khoÎ 32 21,3 10 20,8 7 43,8 

2. ¸nh s¸ng       

§¶m b¶o 113 75,3 26 54,2 11 68,8 

Kh«ng ®¶m b¶o 37 24,7 22 45,8 5 31,3 

3. Bôi       

RÊt nhiÒu, g©y khã chÞu 22 14,7 43 89,6 10 62,5 

Trung b×nh, chÊp nhËn ®−îc 104 69,3 5 10,4 6 37,5 

RÊt Ýt, kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ 24 16,0 0 0 0 0 

4. TiÕng ån       

ChÊp nhËn ®−îc 94 62,7 26 54,2 0 0 

Kh«ng chÊp nhËn ®−îc 56 37,3 22 45,8 16 100 

 

B¶ng 5: C¶m nhËn yÕu tè m«i tr−êng ¶nh h−ëng nhiÒu nhÊt tíi søc khoÎ. 

X−ëng 

C¬ khÝ (n = 150) §óc-LSV§ (n = 48) Gß rÌn - §ét dËp (n =16) C¶m nhËn 

n Tû lÖ % n Tû lÖ % n Tû lÖ % 

Vi khÝ hËu 55 36,7 0 0 0 0 

Bôi 25 16,7 37 77,1 2 12,5 

TiÕng ån 70 46,7 11 22,9 14 87,5 

Tæng céng 150 100 48 22,4 16 100 

 

- YÕu tè vi khÝ hËu: c«ng nh©n X−ëng C¬ khÝ cã c¶m nhËn chiÕm tû lÖ cao nhÊt (36,7%). 
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- YÕu tè bôi: c«ng nh©n X−ëng §óc - 

LSV§ cã c¶m nhËn chiÕm tû lÖ rÊt cao 

(77,1%), trong khi ®ã X−ëng Gß rÌn-§ét 

dËp chØ chiÕm 12,5%. 

- YÕu tè tiÕng ån: c«ng nh©n X−ëng Gß 

rÌn-§ét dËp cã c¶m nhËn chiÕm tû lÖ cao 

(87,5%) vµ tû lÖ thÊp ë X−ëng §óc-LSV§ 

(22,9%). 

3. Thùc tr¹ng m«i tr−êng lao ®éng trong 

c¸c x−ëng cña xÝ nghiÖp. 

* C¶m nhËn vÒ m«i tr−êng lao ®éng cña 

c«ng nh©n: 

43,8% c«ng nh©n Gß rÌn-§ét dËp cho 

r»ng yÕu tè vi khÝ hËu kh«ng tèt, ¶nh h−ëng 

nhiÒu ®Õn søc khoÎ. X−ëng C¬ khÝ lµ 21,3% 

vµ X−ëng §óc-LSV§ lµ 20,8%. Thùc tÕ t¹i 

X−ëng Gß rÌn-§ét c¸c thiÕt bÞ ph¸t sinh 

nhiÖt cao nh− lß rÌn, khu vùc ®ét dËp, kÕt 

hîp víi nhµ x−ëng kÐm th«ng giã, t− thÕ lao 

®éng cña c«ng nh©n gß bã, cã thÓ ®ã lµ 

nguyªn nh©n lµm t¨ng c¶m gi¸c khã chÞu 

cña c«ng nh©n ®èi víi c¸c yÕu tè vi khÝ hËu 

lµ hoµn toµn hîp lý.  

§èi víi yÕu tè bôi, 89,6% ý kiÕn cña c«ng 

nh©n X−ëng §óc-LSV§ cho lµ rÊt nhiÒu, 

g©y khã chÞu; trong khi ®ã X−ëng C¬ khÝ lµ 

14,7% vµ X−ëng Gß rÌn-§ét dËp 62,5%. 

Thùc tÕ cho thÊy, t¹i X−ëng §óc-LSV§: khi 

luyÖn gang bôi xØ tõ lß luyÖn bÞ qu¹t ®èt lß 

c«ng suÊt lín ®Èy bôi bay tø tung ra ngoµi, 

¶nh h−ëng ®Õn c¶ khu ®óc gang; khu vùc 

lµm khu«n ®óc, tuy l−îng bôi nh×n thÊy 

kh«ng nhiÒu, nh−ng do t− thÕ lµm viÖc cña 

c«ng nh©n rÊt gß bã, hä ph¶i ngåi xæm, cói 

mÆt, thao t¸c trªn ®èng c¸t cã hµm l−îng 

SiO2 rÊt cao, thêi gian tiÕp xóc tõ 6 - 8 giê 

mçi ngµy, nªn nguy c¬ bÞ m¾c bÖnh bôi phæi 

silic rÊt lín. Víi khu vùc LSV§, l−îng bôi 

bay ra nhiÒu tõ vÞ trÝ m¸y mµi lµm h¹n chÕ 

kh¶ n¨ng quan s¸t cña c«ng nh©n vµ tÇm 

nh×n trong x−ëng. §èi víi yÕu tè tiÕng ån, 

100% ý kiÕn c«ng nh©n X−ëng Gß rÌn-§ét 

dËp cho r»ng kh«ng chÊp nhËn ®−îc; X−ëng 

C¬ khÝ lµ 37,3% vµ X−ëng §óc-LSV§ lµ 

45,8%. Tuy nhiªn, sè l−îng c«ng nh©n sö 

dông nót tai chèng ån do c«ng ty cung cÊp 

kh«ng nhiÒu. V× vËy, viÖc gi¸m s¸t, nh¾c 

nhë c«ng nh©n th−êng xuyªn sö dông nót 

tai chèng ån lµ mét viÖc lµm cÇn thiÕt ph¶i 

®−îc thùc hiÖn ngay. 

 
kÕt luËn 

 

ChØ sè trung b×nh bôi toµn phÇn vµ bôi h« 

hÊp t¹i X−ëng §óc-LSV§ cao h¬n giíi h¹n 

TCCP. C−êng ®é tiÕng ån t¹i c¸c x−ëng ®Òu 

cao h¬n TCCP c¶ trÞ sè trung b×nh vµ trÞ sè 

tèi ®a. Tû lÖ c«ng nh©n c¶m nhËn vÒ yÕu tè 

¸nh s¸ng lµ “Kh«ng ®¶m b¶o ®ñ chiÕu s¸ng” 

chiÕm cao nhÊt ë X−ëng §óc-LSV§ (45,8%). 

Tû lÖ c«ng nh©n c¶m nhËn vÒ yÕu tè bôi 

lµ “RÊt nhiÒu, g©y khã chÞu” chiÕm cao nhÊt 

ë X−ëng §óc-LSV§ (89,6%). Tû lÖ c«ng nh©n 

c¶m nhËn vÒ yÕu tè tiÕng ån lµ “Kh«ng chÊp 

nhËn ®−îc” chiÕm cao nhÊt ë x−ëng Gß rÌn-

§ét dËp (100%). 
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