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phï hîp víi nghiªn cøu nghiªn cøu kh¸c ë thµnh phè 
Vinh n¨m 2000 cña Vò Nguyªn Lam vµ céng sù cho 
thÊy tû lÖ m¾c §T§ ë nhãm ng­êi kh«ng luyÖn tËp thÓ 
lùc hµng ngµy vµ cã tËp Ýt hoÆc kh«ng ®Òu cao h¬n 
so víi nhãm ng­êi tËp ®Òu ®Æn > 30 phót hµng ngµy 
theo thø tù lµ 3,2 vµ 2,3 lÇn (p < 0,01).  

Nguy c¬ m¾c §T§ ë nhãm ®èi t­îng uèng r­îu 
th­êng xuyªn cao gÊp 3,1 lÇn so víi nhãm ®èi t­îng 
kh«ng th­êng xuyªn uèng r­îu víi p < 0,001. Nhãm 
®èi t­îng cã thãi quen hót thuèc cã nguy c¬ m¾c §T§ 
cao gÊp 2,6 lÇn nhãm ®èi t­îng kh«ng hót thuèc l¸ 
víi p < 0,001 

B¶ng 6. §T§ víi  thãi quen ¨n uèng: 
 

§T§ 
 Cã Kh«n

g 
OR, P 

Kh«ng 12 136 Th­êng xuyªn 
 ¨n rau Cã 82 2796 

OR=3,01 
(1,52-5,83) 
P=0,005 

Cã 43 1001 Th­êng xuyªn  
¨n ngät Kh«ng 51 1931 

OR=1,65 
(1,06-2,51) 

P=0,05 
Cã 81 2167 Th­êng xuyªn  

¨n mì Kh«ng 13 765 

OR=2,20 
(1,18-4.17) 

P=0,01 
 
NhiÒu nghiªn cøu vÒ c¸c yÕu tè nguy c¬ cña bÖnh 

§T§ ®· chøng minh mét trong nh÷ng yÕu tè lµm gia 
t¨ng tû lÖ §T§ lµ sù thay ®æi lèi sèng, sinh ho¹t. KÕt 
qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy nhãm ®ãi 
t­îng Ýt ¨n rau, th­êng xuyªn ¨n ngät, ¨n mì cã tû lÖ 
m¾c §T§ cao h¬n nhãm ¨n rau th­êng xuyªn, ¨n Ýt 
ngät, Ýt mì cã ý nghÜa thèng kª..  

KÕT LUËN 
Tû lÖ m¾c §T§ chung lµ 2,9%, rèi lo¹n dung n¹p 

Glucose lµ 5,4%.  HÇu hÕt §T§ míi ®­îc ph¸t hiÖn 
chiÕm tû lÖ 89,4%. 

Ng­êi trong gia ®×nh cã ng­êi bÞ §T§ cã nguy c¬ 
m¾c §T§ cao gÊp 3,30 lÇn ng­êi  gia ®×nh kh«ng cã 
ng­êi bÞ §T§ cã ý nghÜa thèng kª (p = 0,01). 

Ng­êi cã t¨ng huyÕt ¸p cã nguy c¬ m¾c §T§ gÊp 
4,53 lÇn ng­êi kh«ng cã t¨ng huyÕt ¸p (p <0,005).  

Ng­êi thõa c©n, bÐo ph× (BMI  23) cã nguy c¬ 
m¾c §T§ cao gÊp 3,66 lÇn cã c©n nÆng b×nh th­êng 
(BMI < 23) (p  < 0,005). 

Ng­êi Ýt ho¹t ®éng thÓ lùc cã nguy c¬ m¾c §T§ 
cao gÊp 2,09 lÇn ng­êi th­êng xuyªn ho¹t ®éng thÓ 
(p  < 0,005). 

Ng­êi th­êng xuyªn uèng r­îu, bia cã nguy c¬ 
m¾c §T§ cao gÊp 2,6 lÇn ng­êi kh«ng th­êng xuyªn 
uèng (p  < 0,001). 

Ng­êi th­êng xuyªn hót thuèc l¸ cã nguy c¬ m¾c 
§T§ cao gÊp 2,6 lÇn ng­êi kh«ng hót thuèc l¸ 
(p<0,001). 

Thãi quen ¨n Ýt rau, ¨n ngät th­êng xuyªn, ¨n mì 
th­êng xuyªn lµ nh÷ng yÕu tè nguy c¬ m¾c bÖnh 
§T§. 
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Nªn nèi tôy d¹ dµy hay nèi tôy ruét trong c¾t khèi t¸ tôy? 

 
TrÞnh Hång S¬n, Ph¹m ThÕ Anh, NguyÔn Hoµng 

 

 
§Æt vÊn ®Ò 
PhÉu thuËt c¾t khèi t¸ trµng, ®Çu tuþ (DPC) lµ 

phÉu thuËt bao gåm c¾t c¶ khèi gåm t¸ trµng, ®Çu 
tuþ, ®­êng mËt chÝnh, tói mËt, mét phÇn d¹ dµy vµ 
®o¹n ®Çu hçng trµng ®­îc Whipple thùc hiÖn thµnh 
c«ng lÇn ®Çu tiªn trªn ng­êi vµo n¨m 1935. KÓ tõ ®ã 
phÉu thuËt nµy ®­îc ¸p dông ®Ó ®iÒu trÞ cho c¸c tæn 
th­¬ng ¸c tÝnh vïng ®Çu tuþ, t¸ trµng (ung th­ biÓu 
m« ®­êng bµi xuÊt cña tuþ, ung th­ biÓu m« bãng 

Vater, ung th­ èng mËt chñ, ung th­ biÓu m« t¸ 
trµng,…) vµ c¸c tæn th­¬ng cã nguy c¬ ¸c tÝnh tiÒm 
tµng (u nhó èng tuyÕn vµ niªm m¹c tuþ khu tró hoÆc 
d¹ng nang nhµy). Ngoµi ra cßn më réng chØ ®Þnh víi 
c¸c tr­êng hîp tæn th­¬ng tôy lµnh tÝnh nh­ viªm tuþ 
m¹n, hÑp t¸ trµng, chÊn th­¬ng,… vµ vÕt th­¬ng tuþ 
tïy thuéc vµo tæn th­¬ng [1,2]. 

Trong c¾t khèi t¸ tôy thùc hiÖn miÖng nèi tôy – 
ruét (viÕt t¾t PJ: pancreticojejunostomy) lµ kü thuËt 
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th«ng th­êng ®­îc hÇu hÕt c¸c phÉu thuËt viªn sö 
dông. Thùc hiÖn miÖng nèi tôy-d¹ dµy (viÕt t¾t PG: 
Pancreticogastrotomy) cho ®Õn nay còng ®· cã nhiÒu 
nghiªn cøu trªn thÕ giíi. Bµi viÕt nµy nh»m ®iÓm l¹i 
s¬ l­îc c¸c nghiªn cøu vµ øng dông hai ph­¬ng ph¸p 
PG vµ PJ trong y v¨n. 

§iÓm l¹i c¸c th«ng b¸o nèi PG vµ PJ  
trong c¾t khèi t¸ tôy trªn thÕ giíi 

Thùc tÕ cho thÊy DPC ngµy cµng trë nªn an toµn 
h¬n, tØ lÖ tö vong tõ 0% ®Õn 15% trung b×nh kho¶ng 
4% hoÆc nhá h¬n ë c¸c trung t©m phÉu thuËt lín. 
NhiÔm trïng sau mæ, ch¶y m¸u, biÕn chøng tim m¹ch 
lµ nh÷ng nguyªn nh©n chÝnh g©y tö vong sau DPC. 
MÆc dï tØ lÖ tö vong sau mæ gi¶m nh­ng tØ lÖ c¸c biÕn 
chøng sau mæ (morbidity) cã n¬i lªn tíi 50%; chËm 
l­u th«ng d¹ dµy (DGE), nhiÔm trïng vÕt mæ vµ rß 
miÖng nèi tuþ - ®­êng tiªu ho¸ lµ th­êng gÆp h¬n c¶. 
TØ lÖ rß tuþ kho¶ng 5% ®Õn 25% tuú thuéc vµo tõng 
nghiªn cøu. Trong ®ã rß tuþ lµ nguyªn chÝnh g©y nªn 
c¸c biÕn chøng kh¸c nh­ ch¶y m¸u, nhiÔm trïng, ¸p 
xe tån d­ vµ ®©y lµ c¸c nguyªn nh©n dÉn ®Õn tö 
vong. Mét trong nh÷ng yÕu tè quyÕt ®Þnh tØ lÖ c¸c biÕn 
chøng sau phÉu thuËt lµ ph­¬ng ph¸p lËp l¹i l­u 
th«ng tiªu ho¸ [7][3]. 

N¨m 1991, Bartoli ®· tiÕn hµnh ph©n tÝch c¸c 
nghiªn cøu trong giai ®o¹n tõ 1975 ®Õn 1990 nhËn 
thÊy ph­¬ng ph¸p PG cã tØ lÖ biÕn chøng, tö vong sau 
mæ thÊp h¬n so víi nèi tuþ - ruét kiÓu tËn - bªn, tËn – 
tËn hoÆc nèi Wirsung – ruét sau DPC, mÆc dï vËy 
c¸c trung t©m phÉu thuËt ë B¾c Mü vµ 100% phÉu 
thuËt viªn ( kho¶ng 20 phÉu thuËt viªn cã sè l­îng 
bÖnh nh©n mæ nhiÒu cña hiÖp héi phÉu thuËt gan-
mËt-tuþ Canada) kh«ng ñng hé phÉu thuËt PG. C¸c 
nghiªn cøu tiÕp theo ®Õn n¨m 1995 ®Òu cho thÊy PG 
an toµn h¬n PJ víi tØ lÖ tö vong sau mæ vµ biÕn chøng 
rß tuþ thÊp[7]. 

Nghiªn cøu cña Yeo  tiÕn hµnh n¨m 1995 lµ mét 
nghiªn cøu tiÕn cøu thö nghiÖm ®èi chøng ngÉu nhiªn 
gi÷a PG vµ PJ duy nhÊt trë vÒ tr­íc n¨m 1995, ®©y 
®­îc ®¸nh gi¸ lµ mét nghiªn cøu hoµn h¶o víi sè 
l­îng bÖnh nh©n ®­îc phÉu thuËt lín, c¸c phÉu thuËt 
viªn nhiÒu kinh nghiÖm. KÕt luËn cña nghiªn cøu nµy 
lµ rß tuþ lµ mét biÕn chøng th­êng gÆp sau DPC, vai 
trß cña phÉu thuËt viªn rÊt quan träng vµ kh«ng cã d÷ 
liÖu nµo chøng minh PG an toµn h¬n PJ. Nh­ng còng 
cÇn ph¶i nãi thªm r»ng Yeo vµ c¸c ®ång nghiÖp chØ 
b¾t ®Çu lµm PG tõ n¨m 1995, khi b¾t ®Çu lµm nghiªn 
cøu nµy, ®©y còng cã thÓ coi lµ mét ®iÓm yÕu vÒ kinh 
nghiÖm so víi c¸c phÉu thuËt viªn lµm PG l©u n¨m. 
Thùc tÕ cho thÊy mÆc dï kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Yeo 
kh«ng thÊy sù kh¸c biÖt gi÷a PG vµ PJ, rÊt nhiÒu c¸c 
t¸c gi¶ tiÕp tôc tiÕn hµnh nghiªn cøu ph­¬ng ph¸p PG 
vµ trong giai ®o¹n tiÕp theo c¸c b¸o c¸o cho thÊy sè 
l­îng phÉu thuËt viªn lµm PG t¨ng lªn ®¸ng kÓ. 

T¹i Ph¸p, §øc, Italia th× hÇu hÕt c¸c trung t©m 
phÉu thuËt vÉn tiÕn hµnh lµm PG, Fabre n¨m 1998 
nghiªn cøu trªn 160 tr­êng hîp lµm PG, Gerard n¨m 
2006 tæng kÕt 235 tr­êng hîp PG do chÝnh tay «ng 

thùc hiÖn cho thÊy PG lµ ph­¬ng ph¸p an toµn víi tØ 
lÖ tö vong thÊp, biÕn chøng rß tuþ chØ 13,6% vµ nªn 
sö dông PG sau DPC. 

Tanako vµ ®ång nghiÖp tiÕn hµnh lµm nghiªn cøu 
so s¸nh PG vµ PJ trªn 142 bÖnh nh©n, chia lµm hai 
nhãm, gièng nhau vÒ mÆt tuæi, giíi, … t¹i hai bÖnh 
viÖn ®éc lËp do mét nhãm phÉu thuËt viªn thùc hiÖn 
trong thêi gian tõ th¸ng 1/1994 ®Õn th¸ng 1/1999. Kü 
thuËt PJ ®­îc thùc hiÖn gi÷a èng tuþ vµ niªm m¹c 
ruét, ®èi víi d¹ dµy th× sö dông kü thuËt lång tuþ vµo 
mÆt sau d¹ dµy. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy PG an 
toµn h¬n PJ ®Æc biÖt lµ kh¶ n¨ng rß tuþ thÊp. Qua 
nghiªn cøu nµy chóng t«i nhËn thÊy viÖc thùc hiÖn kü 
thuËt nèi èng tuþ víi niªm m¹c ruét cã thÓ lµm t¨ng 
nguy c¬ rß tuþ sau DPC, so s¸nh Ýt cã ý nghÜa v× hai 
kü thuËt thùc hiÖn kh«ng gièng nhau. NÕu nh­ t¸c gi¶ 
còng thùc hiÖn nèi tuþ-ruét theo kiÓu lång tuþ vµo ruét 
th× kÕt qu¶ cña nghiªn cøu nµy cã gi¸ trÞ h¬n rÊt 
nhiÒu. 

Jean-Pierre Duffas vµ c¸c ®ång nghiÖp[3] tiÕn 
hµnh nghiªn cøu ®a trung t©m trªn 149 bÖnh nh©n tõ 
th¸ng 9/1995 ®Õn 12/1999. C¸c phÉu thuËt viªn ®­îc 
thèng nhÊt trong kü thuËt lµm miÖng nèi, tuy nhiªn 
c¸c phÉu thuËt viªn l¹i ®­îc tù do lùa chän c¸c 
ph­¬ng ph¸p phô trî nh­ dïng octreotide trong mæ, 
®Æt stent èng tuþ, t¹o h×nh m¹c nèi hoÆc kh«ng,…V× 
vËy kÕt qu¶ nghiªn cøu kÕt luËn tØ lÖ kh¸c biÖt vÒ biÕn 
chøng sau PG vµ PJ kh«ng cã ý nghÜa ch­a thùc sù 
thuyÕt phôc.    

N¨m 2006, Mc Kay vµ c¸c ®ång nghiÖp [11]®· cã 
1 nghiªn cøu tæng kÕt c¸c nghiªn cøu so s¸nh gi÷a 
PG vµ PJ tõ tr­íc n¨m 2006. Dùa trªn 11 nghiªn cøu 
®­îc chän lùa sau khi ®· lo¹i ra 48 nghiªn cøu (v× lµ 
nh÷ng nghiªn cøu hoÆc lµ kh«ng cã môc ®Ých so s¸nh 
PG vµ PJ, hoÆc kh«ng ®­îc xuÊt b¶n b»ng hai thø 
tiÕng Anh vµ Ph¸p, hoÆc ®ã lµ c¸c nghiªn cã sè l­îng 
bÖnh nh©n < 50 ng­êi ). Trong 11 nghiªn cøu nµy th× 
cã 4 cña Ph¸p, 3 cña Mü, 2 cña NhËt, 1 cña Hµn 
Quèc vµ 1 cña §øc. Duy nhÊt chØ cã 1 nghiªn cøu thö 
nghiÖm ®èi chøng ngÉu nhiªn cña Yeo, Cameron vµ 
c¸c ®ång nghiÖp n¨m 1995, 2 nghiªn cøu thö nghiÖm 
®èi chøng kh«ng ngÉu nhiªn vµ 8 nghiªn cøu m« t¶. 
Môc ®Ých cña nghiªn cøu nµy lµ tæng hîp c¸c kÕt qu¶ 
liªn quan nh­ng lµ mét nghiªn cøu ®éc lËp lµm t¨ng 
gi¸ trÞ thèng kª ®Ó t×m ra ¶nh h­ëng cña c¸c ph­¬ng 
ph¸p ®iÒu trÞ. T¸c gi¶ nhËn thÊy sù hçn ®én trong 
thiÕt kÕ cña c¸c nghiªn cøu khã cã thÓ t¹o ®­îc mét 
so s¸nh cã nhiÒu ý nghÜa. §ång thêi t¸c gi¶ nhËn thÊy 
cã rÊt nhiÒu sù kh¸c nhau gi÷a c¸c nghiªn cøu tõ  
c¸ch thøc ®Õn c¸c th«ng sè kh«ng thèng nhÊt, bao 
gåm sù kh¸c gi÷a c¸c ph­¬ng ph¸p phÉu thuËt, c¸c 
ph­¬ng ph¸p phô trî (®Æt stent, somatostatin , thêi 
gian ch¨m sãc kÐo dµi sau phÉu thuËt, ®¸nh gi¸ nhu 
m« tuþ (cøng so víi mÒm), tr×nh ®é phÉu thuËt viªn 
kh«ng ®­îc ®Ò cËp ®Õn trong hÇu hÕt c¸c nghiªn cøu.   

Nh÷ng lÝ do ñng hé nèi tôy-d¹ dµy 
trong c¾t khèi t¸ tôy  
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Nh×n chung nh÷ng lý do cña c¸c t¸c gi¶ ñng hé 
cho PG sau DPC lµ vÒ mÆt sinh lý th× dÞch tuþ chøa 
c¸c men tiªu ho¸ ë d¹ng ch­a ®­îc ho¹t ho¸, c¸c 
men nµy sÏ ®­îc ho¹t ho¸ bëi c¸c men ë ruét vµ ®©y 
lµ mét yÕu tè gãp phÇn g©y rß tuþ. Trong khi ®ã acid 
trong dÞch vÞ l¹i cã kh¶ n¨ng ng¨n ngõa viÖc ho¹t ho¸ 
c¸c enzym cña tuþ. Lý do n÷a trong phÉu thuËt PG 
do tuþ ®æ th¼ng vµo d¹ dµy vµ nhê cã sonde d¹ dµy 
mµ miÖng nèi lu«n ®­îc gi¶m ¸p lùc nªn kh«ng bÞ 
c¨ng v× thÕ miÖng nèi trë nªn an toµn h¬n, Ýt nguy c¬ 
rß, bôc miÖng nèi. Trong khi phÉu thuËt PJ cã thÓ gÆp 
sù t¾c nghÏn l­u th«ng trong quai ruét ®­a lªn nèi víi 
tuþ céng víi sù phï nÒ thµnh ruét lµm t¨ng nguy c¬ 
rß, bôc miÖng nèi.  

    VÒ mÆt gi¶i phÉu th× viÖc sö dông d¹ dµy nèi víi 
tuþ cã nhiÒu ­u ®iÓm h¬n nh­ thµnh d¹ dµy th× dµy, 
t­íi m¸u rÊt tèt, cã thÓ dÔ dµng thùc hiÖn ®­êng kh©u 
v¾t, ®ång thêi cã thÓ dÔ dµng kiÓm so¸t cÇm m¸u ë 
diÖn c¾t tuþ trong lßng d¹ dµy. Mét ®iÓm n÷a lµ trong 
nh÷ng tr­êng hîp can thiÖp b»ng néi soi sÏ ®­îc thùc 
hiÖn mét c¸ch dÔ dµng, thËm chÝ cã thÓ thùc hiÖn 
cÇm m¸u qua néi soi khi cã biÕn chøng ch¶y m¸u. 
Khi cã biÕn chøng rß miÖng nèi th× viÖc hót sonde d¹ 
dµy lµm cho viÖc ®iÒu trÞ rß tèt h¬n, gi¶m bít kh¶ 
n¨ng mæ l¹i. V× vËy PG ®­îc ®­a ra nh­ lµ mét sù 
thay thÕ hiÓn nhiªn cho PJ.  

nh÷ng lÝ do kh«ng ñng hé nèi tôy-d¹ 
dµy trong c¾t khèi t¸ tôy 

Mét sè ý kiÕn cho r»ng, khi c¾m tuþ vµo d¹ dµy sÏ 
cã nguy c¬ lµm t¾c èng tuþ do trµo ng­îc dÞch d¹ 
dµy, di chuyÓn cña thøc ¨n vµo lßng èng tuþ, niªm 
m¹c d¹ dµy cã thÓ che lÊp miÖng nèi. Nh÷ng nguyªn 
nh©n nµy cã thÓ g©y viªm tuþ m¹n, hÑp hoÆc t¾c 
miÖng nèi tuþ. Yoshito vµ céng sù tiÕn hµnh nghiªn 
cøu 156 bÖnh nh©n tõ n¨m 1999 ®Õn 2007 b»ng c¸ch 
®o kÝnh th­íc èng tuþ tr­íc vµ sau khi ®­îc lµm phÉu 
thuËt PG vµ PJ, kü thuËt ®­îc sö dông lµ lång tuþ vµo 
trong lßng ruét hoÆc d¹ dµy, ®o l¹i kÝch th­íc èng tuþ 
chÝnh sau phÉu thuËt 3 ®Õn 6 th¸ng víi tæn th­¬ng ¸c 
tÝnh vµ 12 ®Õn 24 th¸ng víi tæn th­¬ng lµnh tÝnh b»ng 
chôp c¾t líp vi tÝnh, kÝch th­íc èng tuþ ®o t¹i chç ®­îc 
t¸c gi¶ thÊy r»ng lµ gi·n nhÊt, kÕt qu¶ cho thÊy kÝch 
th­íc èng tuþ nhá h¬n tr­íc phÉu thuËt chØ x¶y ra ë 
nhãm lµm PJ vµ ng­îc l¹i kÝch th­íc èng tuþ chÝnh l¹i 
lín h¬n tr­íc phÉu thuËt PG. Hiroyuki thÊy trong 64% 
tr­êng hîp suy chøc n¨ng tuþ ngo¹i tiÕt sau DPC, ¸p 
dông kü thuËt PG gi÷a èng tuþ víi niªm m¹c d¹ dµy th× 
mét trong nh÷ng nguyªn nh©n lµ hÑp miÖng nèi tuþ – 
d¹ dµy. Theo c¸c t¸c gi¶ nµy th× nguy c¬ hÑp miÖng 
nèi tuþ – d¹ dµy cao h¬n hÑp miÖng nèi tuþ ruét. Tuy 
nhiªn cã rÊt nhiÒu yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn hÑp miÖng 
nèi nh­ lùa chän kÝch th­íc miÖng nèi, kü thuËt lµm 
miÖng nèi, c¸c ph­¬ng ph¸p phô trî nh­ ®Æt stent, dÉn 
l­u èng tuþ, ®Æc ®iÓm th­¬ng tæn gi¶i phÉu bÖnh lý cña 
nhu m« tuþ… còng nh­ sai sè trong c¸c kÕt qu¶ ®o 
®¹c. V× thÕ c¸c t¸c gi¶ ch­a thÓ ®­a ra kÕt luËn lµ lµm 
PG cã nguy c¬ hÑp miÖng nèi cao h¬n PJ.     

mét sè ý kiÕn cña trÞnh hång s¬n    
Tõ n¨m 2005-2008, t¸c gi¶ thùc hiÖn 58 tr­êng 

hîp c¾t khèi t¸ tôy ®­îc nèi tôy–d¹ dµy cho kÕt qu¶: 
tû lÖ tö vong 0%, tû lÖ dß tôy lµ 0%. T¸c gi¶ ®­a ra 
mét sè nhËn xÐt: 

- Ph¶i phÉu tÝch tèt mám th©n tôy, di ®éng mám 
th©n tôy ®ñ dµi, Ýt nhÊt lµ 2,5cm (®iÒu kiÖn: tr­íc tiªn 
phÉu tÝch ®Ó nh×n râ hîp l­u tÜnh m¹ch m¹c treo trµng 
trªn víi th©n tÜnh m¹ch l¸ch m¹c treo trµng sau ®ã 
phÉu tÝch tiÕp ®Ó nh×n râ hîp l­u tÜnh m¹ch m¹c treo 
trµng d­íi víi tÜnh m¹ch l¸ch). 

- Khi lång miÖng nèi tôy vµo d¹ dµy mÆt sau, 
miÖng nèi ph¶i c¸ch diÖn c¾t d¹ dµy Ýt nhÊt 5cm. 

- DiÖn më mÆt sau d¹ dµy ®Ó lång tôy vµo võa ®ñ 
khÝt chÆt ®Ó tr¸nh ph¶i kh©u bít diÖn më d¹ dµy. 

- Qua diÖn c¾t d¹ dµy ph¶i nh×n râ mám tôy vµ 
èng wirsung n»m s©u trong lßng d¹ dµy. 

- MiÖng nèi d¹ dµy ruét nªn lµm theo ph­¬ng 
ph¸p Polya. 

Tuy nhiªn nÕu kh«ng thùc hiÖn ®­îc 3 ®iÒu kiÖn 
®Çu nªu trªn th× nªn lµm miÖng nèi tôy ruét. 

kÕt luËn 
Ch­a cã sù thèng nhÊt lùa chän ph­¬ng ph¸p nèi 

tôy-d¹ dµy vµ nèi tôy-ruét trong c¾t khèi t¸ tôy. Nèi 
tôy ruét hay nèi tôy-d¹ dµy hoµn toµn phô thuéc vµo 
thãi quen vµ kinh nghiÖm cña phÉu thuËt viªn. Tuy 
nhiªn xu h­íng nèi tôy-d¹ dµy ngµy cµng trë nªn phæ 
biÕn h¬n. 
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