THUC TRANG NANG LU'G DIEII TRA NGO BOC THUC PHAM
CUA HE THONG Y TE TUYEN CO SO CUA 3 TiNH DONG BANG BAC BO NAM 2009

TOM TAT

Dat van dé: Viéc sir dung thuc phdm khéng an toan
co thé gay ra NDTP cép va man tinh. Cong tac bao
dam ATTP dang phai d6i mat vai rét nhiéu nhing kho
khan. O Viét Nam céng tac diéu tra khdc phuc NDTP
da phéan cép cho cac don vi trong hé théng y té, mang
lusi kiém nghiém chét luong ATVSTP da duoc hinh
thanh tir trung uong dén dia phuong. Theo danh gia
cla cac chuyén gia y t& nang Iue ki€m nghiém thuc
phém clia nudc ta van con rét han ché.

Muc tiéu: M6 td cong tac diéu tra ngd déc thuc
phém cla hé théng Y té tuyén co sd tai 3 tinh déng
béng B&c b6 nam 2000.

Phuong phép nghién ctu: Phuong phap dich té
hoc mé tad qua mét cube diéu tra cat ngang két hop
vai hoi ciu.

Két quéa: Nang Iuc diéu tra vu NDTP cla hé théng y
t& 3 tinh Béng bang Béc bo nam 2009 con nhiéu han
ché vé nhén luc, trinh d6 chuyén mén va kinh nghiém
trién khai cac hoat dong.

SUMMARY

Background:The use of unsafe food can cause
food poisoning acute and chronic. Working to
ensure food safety are faced with many difficulties.
In Vietnam, the investigation overcome food
poisoning was allocated to the units in the health
care system, network quality test food safety has
been formed from the central to local levels.
According to medical experts tested the capacity of
our country's food is still very limited.

To: Describe the investigation of food poisoning of
the health system at the grassroots level 3 Delta
provinces in 2009.

Materials and Methods: Epidemiologic Methods
described by a cross-sectional survey with
retrospective combined.

Results: Capacity investigation of food poisoning of
the health care system in 3 provinces of North Delta
2009 is limited manpower, professional qualifications
and experience in implementing activities.

DAT VAN BE

Viéc sl dung thuc pham khéng an toan co thé gay
ra NDTP c&p, nhung nguy hiém hon la su tich luy dan
cac chéat déc trong co thé gay NDTP man tinh. Céng
tdc bdo dam ATTP dang phai d&i mat véi rat nhiéu
nhiing khé khan, thach thiic nhu: s gia tang céac co sd
sén xuét, ché bién, kinh doanh thuc phdm; su da dang
hod sdn pham thuc pham... & nhig nudc phat trién
c6 t6i 10% dan s6 bi NDTP va cac bénh truyén qua
thuc phdm mdi nam. O Viét Nam cong tac diéu tra
khac phuc NDTP da phan cdp cho cac don vi trong hé
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théng y t&, mang lusi kiém nghiém chat lugng ATVSTP
da dudc hinh thanh tir trung uong dén dia phuong.
Trang thiét bi kiém nghiém da dudc nha nudc dau tu
cho mét s8 phong thi nghiém dau nganh clia cac Bo
nhung con mang tinh dan trai va thiéu déng bd, ngudn
nhan Iuc con qua moéng, ning |l_J’C chua dap Ung véi
nhu cau do it dudc dao tao bai ban va dao tao nang
cao. Theo danh gia cla cac chuyén gla y t€ nang luc
kiém nghlem thuc pham cla nudc ta van con rat han
ché. Pé tai thuc hién véi muc tiéu:

M6 t3 céng tac diéu tra ngd déc thuc phdm cla hé
théng Y & tuyén co sd tai 3 tinh déng bang Bac bo
nam 2009.

DOI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

1. B6i tugng nghién citu

- D6i tugng nghién ctru: Cac can bd quan ly, nhan
vién y t€ tai cac don vi thuéc hé thdng y té du phong,
cac don vi xét nghiém, cac don vi thuc hién chiic nang
bdo ddm ATTP

- Dia diém nghién cuu: Thuc hién tai 3 tinh [a Thai
Binh, Hai Duong va Vinh Phuc

- Thoi gian: Nam 2010

2. Phuong phap nghién cuu

a. Thiét ké nghién ctu: La mét nghién cu dich té
hoc mé ta qua mét cudc diéu tra cit ngang két hop véi
héi ctu.

b. C& méu va phuong phép chon méu

- Panh gia nang luc diéu tra NDTP cla hé théng y
t€

+ Tuyén huyén: 100% Trung tdam Y té cac
huyén/thanh phé cta 3 tinh nghién ctu. Téng s6 trung
tam y t€ huyén/thi can diéu tra la 29 trung tam

+ Tuyén xa: Béc tham ngau nhién méi tinh 1 huyén
va diéu tra toan bd s6 xa trong huyén. Vay téng s xa
can diéu tra 1a 62 xa

- Panh gia nang luc diéu tra clia clia t8 chiic thudc
hé théng Labo xét nghiém ATVSTP cla hé théng y té
du phong.

+ Tuyén huyén: 100% bd phan xét nghiém cla
TTYT huyén tai 3 tinh nghién ciu.

c. Ky thuat trong nghién ctu: Phdng van truc ti€p
cac can huyén va bd phan xét nghiém cda Trung tam y
t€ huyén bang bd phiéu sin.

d. Xtr ly s6 liéu nghién ctu: S6 liéu nghién ciu
nhap va x{ ly trén phan mém EPI 6.0 va SPSS 13.0;
Két qua phan tich theo thuat toan théng ké (ing dung
trong nghién clu y sinh.
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KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1: S6 lugng cac tuyén tham gia nghién cu

Tuyén Thai Binh HaiDuong | VinhPhiic | Téng
Huyén/thi xa 8 12 9 29
Xa 17 29 16 62

Két qua bang 1 cho thdy: Piéu tra dugc tién hanh
tai 29 trung tam y t€ thudc 29 huyén/thi xa va 62 xa
cla 3 tinh chon nghién clu.
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Biéu dd 1: Mirc dd cac tuyén tham gia bao cdo vé két qua diéu tra,
giam sat tinh hinh ngd ddc tai dia phuong trong nam 2009

Trong s6 cac, huyén, xa tham gia giam sat tinh hinh
ngd doc thuc pham tai dia phuong nam 2009 thi 100%
s6 huyén déu bao cao tat ca cac vu ngd doéc thuc
pham. Trong 62 x& tham gia giam sat thi c6 14,5% s&
x& chi bao céo cac vu ngd doc 16n, 85,5% s6 xa bao
céo tat ca cac vu ngd doc.

100

biéu mau, 85,5% s6 xa bao cao qua dién thoai va
11,3% s6 xa tu soan van ban dé bao céo.

Bang 2: Cong tac dao tao va dao tao lai vé
VSATTP tai 3 tinh d&n ndm 2009

Noi dung dao tao Két qua diéu tra (nguai)
Thai | Hai m‘ Chun
Binh | Duong c g
Dao tao ky thuat xét nghiém 20 1 0 21
Dao tao chimg chi VSATTP 6 1 0 7
Tdng s6 26 2 0 28

Dén nam 2009, két qua dao tao va dao tao lai vé
chuyén mén vé ATTP cho can bd tai dia ban nghién
clru con it. Chi c6 28 can bd dudc dao tao, dao tao lai
vé ky thuat xét nghiém va ching chi ATTP. Tai tinh
Vinh Phuc, trong 3 nam qua khéng cé can bd dugc
dao tao.

Bang 3: Thuc trang thiét bi va khd nang lam xét
nghiém nhanh kiém nghiém thuc phdm clia cac tram y
t€ xa

Nana It Thai Binh Hai Duong Vinh Phic
g SL] % | SL | % | SL| %

Codidungey | | g0 | o | 00 | 0 | 00
1y mau

Ty lam dugc

Nt 0 loo] o | 00| 0|00

Két qua bang 3 cho thay tat ca cac tram y t& xa cla
3 finh déu khéng c6 day dd dung cu ldy mau va khong
tu 1am dudc cac xét nghiém nhanh dé& tham gia vao
diéu tra ngd doc thuc pham

1:2 - s _Bang 4: Thyc trang thiét bi va kha nang tham gia
o - - Do o1 Bae oo ki€m nghiém nhanh thuc pham tai tuyén huyén
20 . . @ Béo cdo khi giao ban Thal Blnh Hél th
2 e 145 e OB4o céo ngay _ Ducng Phuc
. o 0 o - Phich lanh dung mau Coda | Codu Codu
Huygn Tram xa Tui ghép mi dung mau Co di Co di Co du
Panh, kéo, dén con Codu Codu Co du
Biéu dé 2: Tinh khan trudng clia cac tuyén tham gia bao cao vé B6 xét nghiém nhanh Codu | Codi | Codd
két qua diéu tra, giam sat tinh hinh ngd doc tai dia phuong trong Thuc | D khé nang Iy mau Lamtét | Lamtot | Lam tot
nam 2009 hanh | Lamxétnghiémnhanh | Lamt6t | Lamt6t | Lam tot

Xét vé tinh khan truong bao cao két qua diéu tra
ngd doc clia cac tuyén thi 100% tuyén huyén déu bao
cdo ngay va bao céo tat cd cac vu ngd doc, riéng
tuyén xa c6 83,9% sb xa bao cio ngay 1,6% s x& bao
cao khi giao ban va 14,5% s6 xa x{ ly xong méi bao
céo.

Tai cac huyén cla 3 tinh diéu tra déu c6 dd cac
dung cu |4y mau va bd xét nghiém nhanh. Déi véi ky
thuat 1ay mau va lam xét nghiém nhanh déu dugdc cac
nhan vién xét nghiém lam t6t, dang ky thuat.

Bang 5: N6i dung cac tuyén da thuc hién trong diéu
tra ngd doc thuc pham

Tram xa

Huyén

Biéu dé 3: Hinh thic bao cao clia cac tuyén vé két qua diéu tra,
giam sat tinh hinh ng6 déc tai dia phuong trong nam qua

T4t c& cac huyén diéu tra déu bao céo két qua diéu
tra giam sat tinh hinh ngd déc tai dia phuong theo biéu
mau, riéng tuyén xa chi cb 74,2% s6 xa bao céo theo

Noi dung d4 thyc hién dugc Tuyén huyén | Tuyén xa
trong diéu tra NDTP (n=29) (n=62)
Ghi chép vao s8 theo dai tinh hinh mic 100 984
0 T soan v &n ban L&y mau xét nghiém 100 71,0
B Bign thoai Tim hiéu vé bita 3n nguyén nhan 100 100,0
8 Theo biéu mau Tim hiéu vé& mén &n nguyén nhan 100 100,0
Viét bai cho dai truyén thanh xa 100 91,9
T6 chifc doan diéu tra tai hién trudng 100 100,0
Tham gia diéu tra cling tuyén trén 100 100,0

Tim hiéu viéc thuc hién 7 ndi dung trong diéu tra
ngd doc thuc phdm két qua cho thay toan bd cac
huyén diéu tra déu thuc hién di cac ndi dung diéu tra
ngd doc thuc pham.
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100% s6 xa khi tham gia di€éu tra ngd doc thuc
phdm déu tim hiéu blta &n nguyén nhan, thic n
nguyén nhan, t8 chiic diéu tra tai hién trudng va tham
gia diéu tra clng tuyén trén. 98,4% s& xa co6 s6 theo
ddi tinh hinh mac ngd déc va 71,0% s6 xa 1ay dudc
mau lam xét nghiém.

Bang 6: S6 Iugng céac hinh thic truyén théng phong
chéng NDTP dugc thuc hién tai 3 tinh nghién cu tinh
dén nam 2009

No dung Ké’tqtﬂé diéu tra
i Thai Binh | Hai Duong | Vinh Phuc

Ldp tap huan (Ldp) 32 05 84

N6i chuyén chuyén dé (Lép) 115 15 37
Bang ron (Cai) 1.528 262 1.032

Ap phich (Cai) 2177 1447 535

Hé théng loa (Ian/tuan) 2-3 2-3 2-3

Hoi thi vé VSATTP 02 0 0

Cac hinh thic truyén théng da dudc trién khai & cac
tinh nghién cdu tinh d&n nam 2009. Tuy nhién, céng
tac tap huan clia xa con it méi n&m chi t§ chic dugc 5
- 6 lép/tinh/nam, riéng tinh Hai Duong con it (2
I6p/n&m); cac tinh chl yéu dau tu cho phuong tién
truyén théng nhu bing rén, ap phich, hé théng loa,
chua t6 chiic cac héi thi tim hiéu vé ATTP va phong
chéng NDTP.

BAN LUAN

Trong s6 cac, huyén, xa tham gia giam sat tinh hinh
ngd déc thuc phdm tai dia phuong nam 2009 thi 100%
s6 huyén déu bdo cao tat cd cac vu ngd doc thuc
pham. Trong 62 xa tham gia giam sat thi c6 14,5% s&
xa chi bao céo cac vu ngd doc 16n, 85,5% s6 xa bao
cao tat ca cac vu ngd doc.

Xét vé tinh khan truong bao cao két qua diéu tra
ngd doc clia cac tuyén thi 100% tuyén huyén déu bao
c4o ngay va béo céo tat ca cac vu ngd doc, riéng
tuyén xa c6 83,9% s6 xa bao cao ngay 1,6% sb xa
bao céo khi giao ban va 14,5% s6 xa x& ly xong mdi
bao cao.

DPanh gia vé mlc dd bao céo cac vu ngd doc trong
nghién c(u nay cho thay T4t ca cac huyén diéu tra déu
ba&o céo két qua diéu tra gidm sét tinh hinh ngd doc tai
dia phuong theo biéu mau, riéng tuyén xa chi c6 74,2%
s xa bao cao theo bi€éu mau, 85,5% sd xa bao cao
qua dién thoai va 11,3% s6 xa tu soan van ban dé bao
c40. Do d, can thiét phai cung cdp biéu mau theo quy
dinh va huéng dan bao céo theo biéu mau cho cac can
bd 1am cdng tac an toan thuc pham & tuyén xa.

T4t ca cac huyén diéu tra déu bao cao két qua diéu
tra giam sat tinh hinh ngé déc tai dia phuong theo biéu
mau, riéng tuyén xa chi c6 74,2% s6 x& bao céo theo
biéu mau, 85,5% s6 xa bao cao qua dién thoai va
11,3% s6 xa tu soan vin ban dé bao céo.

Nghién clru cla ching t6i danh gia vé thuc trang
do6i ngl can bd lam cong tac dadm bao an toan thuc
pham tai cac tuy&n dén nam 2009, két qua dao tao va
dao tao lai vé chuyén mén vé ATTP cho can bd tai dia
ban nghién clru con it. Chi ¢ 28 can bd dudc dao tao,
dao tao lai vé ky thuat xét nghiém va ching chi ATTP.
Tai tinh Vinh Phdc, trong 3 nam qua khdng ¢ can bd

dugc dao tao. Pay cling 1a mét thuc trang chung vé
bic tranh nhan luc clia nganh an toan thuc pham trén
toan qudc. Két qua diéu tra nam 2006 clia Cuc An toan
vé sinh thuc phdm cho thay nhan luc truc tiép thuc hién
cac nhiém vu quan ly an toan thuc pham tai cac tuyén
codn qué it 8i. Phong nghiép vu Y thudc cac Sé y t&
dudc giao nhiém vu kiém nhiém quéan ly thuc pham
trung binh chi ¢6 0,5 ngudi lam cong tac quan ly an
toan thuc phdm & mét tinh c6 trung binh tir 1 dén 5
triéu dan véi khoang tir 1000 dén 20.000 co sd san
xuat kinh doanh thuc pham. Thanh tra y t& lam nhiém
vu kiém nhiém thanh tra chuyén nganh an toan thuc
pham cling chi c6 0,5 ngudi d6i mat véi hang ngan cac
hoat déng san xuét, kinh doanh va tiéu dung thuc
pham. & cac tuyén huyén va tuyén xa nhan luc bién
ché cho cdng tac an toan thuc pham ciing chi cé trung
binh 0,9 ngudi’/huyén va 0,5 ngudi/xa. Nhu vay, véi
thuc trang nhan luc tai tuyén co sé qua méng thi viéc
thanh kiém tra, giam sat an toan thuc pham, theo déi
va théng ké tinh hinh ngd déc thuc phdm hau nhu rat
khé khan va thuc su khéng cb tac dung nhiéu & cap
phudng, xa.

Két quéa bang 9 cho thay tat ca cac tram y t& xa cla
3 finh déu khéng c6 day dd dung cu ldy mau va khoéng
tu 1am dudc cac xét nghiém nhanh dé& tham gia vao
diéu tra ngd doc thuc pham

nhan luc cho cong tac kiém nghiém an toan thuc
phdm van con yé&u va thiu Tai cac huyén cla 3 tinh
diéu tra déu c6 du cac dung cu ldy mau va bd xét
nghiém nhanh. D6i v6i k§ thuat 1dy mau va lam xét
nghiém nhanh déu dudc cac nhan vién xét nghiém lam
t6t, dung ky thuat. Day ciing la blc tranh chung clia
hau hét cac tinh trén dia ban toan quéc. Tinh dén nam
2009, trén toan qudc mdi chi c6 16/63 labo xét nghiém
phuc vu céng tac an toan thuc phdm nidm & cac trung
tam y t& du phong tinh c6 may sac ky 16ng. Do vay,
nhiéu nguyén nhan clia cac vu ngd doc thuc pham
khéng xac dinh dugc.

Tim hiéu viéc thuc hién 7 ndi dung trong diéu tra
ngd doc thuc pham két qua cho thay toan bo cac
huyén diéu tra déu thuc hién di cac ndi dung diéu tra
ngd doc thuc pham.

100% s8 xa khi tham gia di€éu tra ngd doc thuc
phdm déu tim hiéu bita an nguyén nhan, thic &n
nguyén nhan, t8 chiic diéu tra tai hién truong va tham
gia diéu tra clng tuyén trén. 98,4% s6 xa co6 sb theo
ddi tinh hinh mac ngd doéc va 71,0% s6 xa lay dugc
mau lam xét nghiém.

V. KET LUAN

Néng Iuc diéu tra vu NBTP clia hé théng y t6 & 3
tinh Béng béng Bac bé nam 2009 con nhiéu han ché
vé nhan luc, trinh d& chuyén mén va kinh nghiém trién
khai cac hoat dong.

- Chi ¢ 12 can bd lam cong tac kiém nghiém & 3
tinh nghién cu trong dé trinh @ dai hoc ¢ 6 can bd,
trung cdp c6 4 can bd va cd 2 ky thuat vién. Tinh dén
nam 2009 chi ¢b 28 can bd dudc dao tao tap huan, dac
biét tinh Vinh Phuc khéng ¢6 can bd dudc dao tao va
tap hudn vé cong tac nghiép vu. S6 lugng can bd dugc
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tap huan vé cong tac phong chdng ngd doc thuc phdm
con qua it. Nang luc tham gia 18y mau va thuc hién xét
nghiém trong phong chéng ngd déc thuc phdm ctia hé
théng cac Chi cuc, trung tdm y t€ huyén va Tram Y t&
x& mdi chi diing lai & kha nang ldy mau va lam dugc
cac xét nghiém nhanh. Nhung ciing khéng déu gilia
cac dia phuong.
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