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m¹ch. Tuy nhiªn mçi  lo¹i ph­¬ng ph¸p ®Òu cã nh­îc 
®iÓm cña nã vµ khi mÊt bao qui ®Çu th× chÊt liÖu tù do 
nh­ da lµ mét sù lùa chän  ®Ó t¹o niÖu ®¹o. 

Theo chóng t«i, chØ nªn dïng da dµy tù do ®Ó t¹o 
niÖu ®¹o tr­íc vµ sau khi kh«ng cßn bao qui ®Çu vµ 
kh«ng cßn ®ñ da t¹i chç cã chÊt l­îng tèt ®Ó t¹o niÖu 
®¹o. Nh­ vËy m¶nh ghÐp da dµy tù do lµ mét sù chän 
lùa ®Ó t¹o h×nh niÖu ®¹o khi niÖu ®¹o bÞ thiÕu hôt, bÞ 
hÑp do c¸c nguyªn nh©n kh¸c nhau. NhiÒu t¸c gi¶ ®· 
dïng m¶nh ghÐp da dµy tù do ®Ó t¹o niÖu ®¹o trong 
mæ t¹o niÖu ®¹o ë dÞ tËt L§LT vµ biÕn chøng sau mæ 
L§LT [7,8,9, 10] 

KÕT LUËN 
Trong h¬n 8 n¨m, chóng t«i ®·  dïng  v¹t  da dµy  

tù  do ®Ó  t¹o h×nh niÖu ®¹o l¹i ë 21 bÖnh nh©n ®· mæ 
ch÷a dÞ tËt lç ®¸i lÖch thÊp,  1 bÖnh nh©n bÞ chÊn 
th­¬ng mÊt niÖu ®¹o tr­íc, 4 bÖnh nh©n hÑp niÖu ®¹o 
sau. KÕt qu¶ mæ lµ kh¶ quan. Chóng t«i thÊy ®©y lµ 
kü thuËt dÔ thùc hiÖn, cho tû lÖ thµnh c«ng cao vÒ kÕt 
qu¶ sím còng nh­ l©u dµi vµ nªn ®­îc ¸p dông khi 
kh«ng cßn bao qui ®Çu vµ da t¹i chç t¹o niÖu ®¹o. 
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TãM T¾T 
Môc ®Ých nghiªn cøu nh»m b­íc ®Çu ®¸nh gi¸ vai 

trß c¸c th«ng sè ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh l­¬ng cña x¹ h×nh 
99mTc-MIBI SPECT trong chÈn ®o¸n c¸c khèi u phæi. 
§èi t­îng: 26 BN nghi ngê tæn th­¬ng u phæi vµ kh«ng 
cã ung th­ nµo kÌm theo ®­îc nghiªn cøu tõ th¸ng 01-
06/2008 t¹i BÖnh viÖn U b­íu Hµ Néi. Ph­¬ng ph¸p: 
nghiªn cøu tiÕn cøu, c¸c BN ®­îc chôp X quang ngùc, 
c¾t líp vi tÝnh, SPECT Tc99m sestaimibi phæi, sinh 
thiÕt. Ghi nhËn h×nh ¶nh SPECT phæi ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh 
l­îng ë pha sím vµ muén (sè ®Õm tæn th­¬ng, RI: chØ 
sè b¾t gi÷), so s¸nh gi÷a tæn th­¬ng lµnh tÝnh vµ ¸c 
tÝnh cã ®èi chiÕu víi tÕ bµo bÖnh häc vµ/hoÆc m« bÖnh 
häc. KÕt qu¶: c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã h×nh ¶nh 
SPECT trßn ®Òu, ho¹t tÝnh phãng x¹ (HTPX) t¨ng nhÑ 
hoÆc kh«ng. ph©n bè ®Òu. Trong khi ®ã, c¸c tæn 
th­¬ng ¸c tÝnh th­êng cã h×nh trßn, tua gia, h×nh ®a 
cung, HTPX t¨ng võa hoÆc cao, ph©n bè kh«ng ®Òu. 
Tæn th­¬ng ¸c tÝnh cã sè ®Õm (48,8 ± 9,2  ë pha muén) 

cao h¬n cã ý nghÜa thèng kª so víi nhu m« phæi lµnh 
(14,7 ± 2,5) vµ tæn th­¬ng lµnh tÝnh (5,5 ± 3,9). Tû sè 
T/N cña m« ¸c tÝnh 3,50 ± 1,10, m« lµnh tÝnh lµ 0 ,47 ± 
0,29, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi p < 0, 05. 
Nghiªn cøu b­íc ®Çu cho thÊy cã thÓ xem xÐt chän 
ng­ìng T/N lµ 3 ®Ó dù b¸o tæn th­¬ng ¸c tÝnh, < 1 dù 
b¸o tæn th­¬ng lµnh tÝnh. ChØ sè R% cña tæn th­¬ng 
lµnh tÝnh - 40,12 ± 21,14, ¸c tÝnh 18,62 ± 23,12. KÕt 
luËn:  C¸c u lµnh tÝnh phæi, tæn th­¬ng d¹ng u phæi cã 
h×nh ¶nh x¹ h×nh SPECT Tc99m sestamibi víi h×nh 
trßn ®Òu, b¾t x¹ nhÑ, washout thuèc nhanh. C¸c ung 
th­ phæi cã h×nh ¶nh bê cã tua gai, ph©n bè phãng x¹ 
kh«ng ®Òu, HTPX t¨ng cao hoÆc võa. Nghiªn cøu cho 
thÊy cã thÓ lÊy ng­ìng tû lÖ T/N cña tæn th­¬ng lµnh 
tÝnh <1, tæn th­¬ng ¸c tÝnh lµ 3, chØ sè R% cã gi¸ trÞ ®¹t 
tõ mèc 0 cã thÓ cã gi¸ trÞ dù b¸o ¸c tÝnh. §Ó kh¼ng 
®Þnh c¸c gi¶ thiÕt nµy cÇn tiÕn hµnh c¸c nghiªn cøu 
s©u dµi víi cì mÉu lín h¬n.  

Tõ kho¸: 99m- Tc MIBI SPECT, u phæi. 
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Summary 
From January to June 2008, 26 new patients with 

tumor or tumorous lung lesions were evaluated by Tc-
99m sestaimibi (MIBI) SPECT imaging in Hanoi 
Cancer Hospital and 108 central military hospital. The 
purpose of this study was to qualificatively and 
quantitatively assess Tc-99m MIBI imaging in 
differential diagnosis of the tumors and tumorous lung 
lesions. Materials and method: All patients were 
underwent SPECT imaging with Tc-99m MIBI  at 
30thand 120th minute after injection radioracers. 
Qualificative and quantitative assesments were 
analysed. T/N ratios at early phase and delayed 
phase, percent retention (R%) were calculated by 
formula as follows:   

R% = 100 
TdNd - TeNe

TeNe
  

All patients were diagnosed benign or malignant 
lesions by histopathologist and/or cytopathologist. 
Results: mean percent counts of the benign lesions, 
normal contralateral tissue lung, malignant lesions 
were  5,5±3,9 ; 14,7±2,5; 48,8±9,2 at delayed phase, 
respectively. The mean T/N of malignant lesions were 
significantly higher than benign lesions (p<0.05). R% 
were   -40,12±21 in benign lesions and 18,62 ± 23,12 
in malignant lesions. Conclusions: Tc-99m MIBI 
SPECT imaging can be useful in differentiated lung 
cancer from benign lesions. A mean cut-off T/N was 1 
in benign lesions versus 3 in malignant lesions. R% 
was cut-off 0 degree to value positive.  Further 
studies with larger numbers of patients should be 
done to better delineate its value on clinical decision 
making. 

Key Words: 99mTc-methoxyisobutylisonitrile 
Tc99m-MIBI; lung cancer, SPECT-single photon 
emission computer tomography.  

§ÆT VÊN §Ò 
U phæi lµ bÖnh c¶nh hay gÆp trong l©m sµng ung 

b­íu. U cã thÓ lµnh tÝnh (u lao, u nhó, u tuyÕn d¹ng 
nhó .. hay c¸c tæn th­¬ng kh«ng ph¶i u nh­ viªm phæi 
thïy, ¸p xe phæi…) hoÆc u ¸c tÝnh. ChÈn ®o¸n tÝnh 
chÊt tæn th­¬ng d¹ng u cã vai trß quyÕt ®Þnh ®iÒu trÞ 
vµ tiªn l­îng. C¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n hay dïng 
hiÖn nay trong thùc hµnh l©m sµng lµ chôp X quang 
ngùc, chôp c¾t líp vi tÝnh (CLVT), néi soi, sinh thiÕt u, 
chÈn ®o¸n m« bÖnh häc vµ/hoÆc tÕ bµo bÖnh häc.  

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, nhê sù ph¸t triÓn vÒ kü 
thuËt vµ øng dông y häc h¹t nh©n (YHHN) trong l©m 
sµng ung b­íu, c¸c ph­¬ng ph¸p ghi h×nh YHHN 
trong chÈn ®o¸n u phæi chñ yÕu dïng PET vµ SPECT 
®· gãp phÇn ®¸ng kÓ trong chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ u 
phæi. Kü thuËt chôp PET cho h×nh ¶nh rÊt cã gi¸ trÞ 
trong ung th­ phæi nh­ng ®ßi hái ®iÒu kiÖn trang thiÕt 
bÞ phøc t¹p vµ chi phÝ cao, hiÖn vÉn ch­a cã ë ViÖt 
Nam. Chôp x¹ h×nh SPECT Tc99m - Methoxy 
Isobutylisonitril (MIBI) lµ ph­¬ng ph¸p ®· ®­îc sö 
dông t¹i n­íc ta trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y. C¬ chÕ 
cña 99mTc-MIBI tËp trung t¹i khèi u do sù vËn chuyÓn 
khÕch t¸n qua mµng tÕ bµo nhê lùc hót tÜnh ®iÖn gi÷a 

c¸c ph©n tö 99mTc-MIBI ­a mì víi ®iÖn tÝch ©m cña 
c¸c ty l¹p thÓ cïng víi sù chuyÓn hãa chóng trong tÕ 
bµo. Sau khi tiªm tÜnh m¹ch kho¶ng 90% 99mTc-MIBI 
g¾n vµo c¸c ty l¹p thÓ cña tÕ bµo. H¬n n÷a, do tæ 
chøc ¸c tÝnh th­êng ®­îc t¨ng t­íi m¸u, t¨ng sè 
l­îng tÕ bµo, tèc ®é chuyÓn hãa cao, tèc ®é ph©n 
chia cao, sè l­îng ty thÓ trong tÕ bµo ¸c tÝnh v× thÕ 
lín h¬n nhiÒu so víi tÕ bµo lµnh tÝnh vµ tæ chøc xung 
quanh ®· t¹o nªn sù kh¸c biÖt râ rÖt vÒ mËt ®é ph©n 
bè phãng x¹ 99mTc-MIBI t¹i u ¸c tÝnh vµ h¹ch di c¨n. 
Sau khi tiªm 99mTc-MIBI, h×nh ¶nh ®­îc thu nhËn qua 
hÖ thèng m¸y gamma camera vµ xö lý qua m¸y tÝnh 
víi phÇn mÒm chuyªn dông. HiÖn t¹i, ë ViÖt Nam cßn 
Ýt nghiªn cøu ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò nµy. V× vËy, chóng 
t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy víi môc tiªu B­íc ®Çu 
®¸nh gi¸ vai trß ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh l­îng cña x¹ 
h×nh 99mTc-MIBI SPECT trong chÈn ®o¸n c¸c khèi 
u phæi” 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
§èi t­îng nghiªn cøu: BÖnh nh©n (BN) cã tæn 

th­¬ng nghi ngê u phæi vµ kh«ng bÞ ung th­ thø hai 
tr­íc ®ã. ChÈn ®o¸n x¸c ®Þnh dùa trªn c¸c tiªu chuÈn 
chÈn ®o¸n vµ ®­îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh nhê tÕ bµo 
bÖnh häc vµ/hoÆc m« bÖnh häc t¹i BÖnh viÖn U b­íu 
Hµ Néi tõ th¸ng 01/2008 ®Õn 06/2008.  

Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: nghiªn cøu tiÕn cøu, 
m« t¶. Ghi nhËn th«ng tin cña BN theo mÉu phiÕu 
thiÕt kÕ s½n.  

- C¸c BN ®­îc lµm SPECT Tc99m-MIBI phæi: 
Tiªm tÜnh m¹ch liÒu 99mTc-MIBI 20mCi. Chôp 2 pha 
sím (sau tiªm thuèc 30 phót) vµ pha muén (sau tiªm 
thuèc 2 giê). Ghi h×nh b»ng m¸y  STARCAM 4000i 
cña H·ng GE-Hoa Kú víi hÖ thèng gamma camera 
víi  02 collimator n¨ng l­îng thÊp ®é ph©n gi¶i cao, 
cöa sæ ®èi xøng 20%. H×nh ¶nh tû träng ®­îc t¸i t¹o 
cÊu tróc b»ng hÖ läc Ramp-Hanning víi cut-off 8 chu 
kú/gi©y. 

- Ph©n tÝch kÕt qu¶ SPECT: §äc kÕt qu¶ SPECT 
cã ®èi chiÕu víi CLVT do thÇy thuèc YHHN cã kinh 
nghiÖm vÒ c¶ ®Þnh tÝnh (chñ yÕu th«ng qua pha sím) 
vµ ®Þnh l­îng (ë c¶ hai pha). §¸nh gi¸ ®Þnh tÝnh chñ 
yÕu gåm c¸c ®Æc ®iÓm: h×nh d¹ng, ranh giíi, ph©n bè, 
mËt ®é phãng x¹ (t¨ng cao khi mËt ®é phãng x¹ 
t­¬ng ®­¬ng tuyÕn gi¸p vµ c¬ tim, t¨ng võa khi t¨ng 
khu tró râ rÖt so víi vïng phæi lµnh ®èi bªn nh­ng 
thÊp h¬n tuyÕn gi¸p vµ c¬ tim, t¨ng nhÑ khi thÊy t¨ng 
nhÑ khu tró so víi vïng nhu m« phæi lµnh ®èi bªn, 
kh«ng b¾t x¹ khi HTPX tæn th­¬ng t­¬ng ®­¬ng nhu 
m« phæi lµnh, khuyÕt x¹ khi kh«ng cã HTPX t¹i tæn 
th­¬ng).  

- §¸nh gi¸ ®Þnh l­îng gåm: chän l¸t c¾t ngang 
qua tæn th­¬ng cã ®­êng kÝnh lín nhÊt, sè ®Õm cña 
m« u (T) vµ m« phæi b×nh th­êng ®èi bªn (N), tÝnh tû 
sè T/N ë c¶ hai pha sím vµ muén (Ts/Ns; vµ 
Tm/Nm). % tån l­u thuèc ( % R) ®­îc tÝnh b»ng c«ng 
thøc:  

R% = 100 
TmNm - TsNs

TsNs
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C¸c chØ sè Ts/Ns; Tm/Nm; R% ®­îc biÓu diÔn 
d¹ng X ± SD.  

- TÊt c¶ BN ®Òu ®­îc lµm sinh thiÕt vµ cã chÈn 
®o¸n x¸c ®Þnh b»ng tÕ bµo bÖnh häc vµ/hoÆc m« 
bÖnh häc.  

- Xö lý sè liÖu b»ng ph­¬ng ph¸p thèng kª y häc. 
So s¸nh c¸c tû lÖ sö dông test 2, so s¸nh c¸c chØ sè 
sö dông t-test víi p<0,05. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. §Æc ®iÓm chung nhãm nghiªn cøu. 
26 BN gåm 5 n÷ vµ 21 nam, cã ®é tuæi 44-82, tuæi 

trung b×nh 64,5.  
- VÒ tÝnh chÊt u: trong 26 BN cã 6 BN (23%) tæn 

th­¬ng lµnh tÝnh (2BN ap-xe, 2BN u lao, 2BN viªm 
phæi khèi) vµ 20 BN (77%) ung th­ phæi. Trong ®ã c¸c 
BN ung th­ ®Òu trªn 55 tuæi. 06BN tæn th­¬ng lµnh 
tÝnh tuæi <56 tuæi. 

2. Ph©n tÝch ®Þnh tÝnh tæn th­¬ng. 
2.1. TÝnh chÊt u vµ kÝch th­íc: 
 

< 3 3-6 >6 tæng KT (cm) 
TÝnh chÊt n % n % n % n % 

Lµnh tÝnh 1 16 5 84 - - 6 100 

¸c tÝnh 2 10 6 30 12 60 2
0 

100 

 

NhËn xÐt: Toµn bé tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã kÝch 
th­íc < 6cm, trong ®ã chØ cã 40% sè tæn th­¬ng ¸c 
tÝnh cã kÝch th­íc < 6cm.  

 
 kÝch th­íc p 

Lµnh tÝnh (n = 20) 4,45±1,35 
¸c tÝnh (n = 6) 6,12±0,99 

0, 05 

 

NhËn xÐt: KÝch th­íc tæn th­¬ng lµnh tÝnh vµ tæn 
th­¬ng ¸c tÝnh kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p 
> 0,05).  

2.2. H×nh d¹ng tæn th­¬ng 

Trßn 
®Òu 

Cã tua §a cung 
Kh«ng 

x¸c 
®Þnh 

Tæng 
H×nh 
d¹ng 

TÝnh 
ch©t n % n % n % n % n % 
Lµnh 
tÝnh 

3 50 3 50 - - -  6 100 

¸c 
tÝnh 

3 15 15 75 1 5 1 5 20 100 

NhËn xÐt:  Tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã h×nh d¹ng trßn 
®Òu vµ trßn cã tua. C¸c tæn th­¬ng ¸c tÝnh chñ yÕu cã 
h×nh tua gai.  

2.3. Ho¹t tÝnh phãng x¹ vµ tÝnh chÊt tæn 
th­¬ng 

T¨ng cao T¨ng võa T¨ng 
nhÑ 

Kh«ng 
b¾t x¹ 

Tæng HTPX 
 

T/C u n % n % n % n % n % 
Lµnh 
tÝnh 

  1  4  1  6 100 

¸c tÝnh 10 50 5 25 4 20 1 5 20 100 

NhËn xÐt: Tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã HTPX t¨ng nhÑ 
vµ võa lµ chÝnh. Tæn th­¬ng ¸c tÝnh chñ yÕu t¨ng 

HTPX møc võa vµ cao.  
2.4. Ph©n bè phãng x¹ vµ tÝnh chÊt tæn th­¬ng 
 

§Òu kh«ng ®Òu khuyÕt x¹ Tæng PBPX 
 

T/C u n % n % n % n % 

lµnh tÝnh 4 68 1 16 1 16 6 100 
¸c tÝnh 4 20 15 75 1 5 20 100 
 
NhËn xÐt: Tæn th­¬ng lµnh tÝnh chñ yÕu cã ph©n 

bè phãng x¹ ®Òu. Tæn th­¬ng ¸c tÝnh cã ph©n bè 
phãng x¹ kh«ng ®Òu lµ chÝnh.  

3. Ph©n tÝch ®Þnh l­îng tæn th­¬ng. 
3.1. So s¸nh sè ®Õm 2 nhãm tæn th­¬ng trªn 2 

pha  
 

% sè 
®Õm 

Lµnh tÝnh ¸c tÝnh 
Nhu m« 
lµnh ®èi 

bªn 
C¬ tim p 

Pha 
sím 

13,8±8,3 45,7±6,8 19,7±4,2 97,8±0,5 

Pha 
muén 

5,5±3,9 48,8±9,2 14,7±2,5 100 
0,05 

 
NhËn xÐt: 
- Tû lÖ sè ®Õm cña tæn th­¬ng lµnh tÝnh ë pha 

muén thÊp h¬n cã ý nghÜa thèng kª so víi pha sím, 
DCPX bÞ washout nhanh ë c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh 
(p<0,05). 

- Tû lÖ sè ®Õm cña tæn th­¬ng lµnh tÝnh thÊp h¬n 
cã ý nghÜa so víi tû lÖ sè ®Õm cña tæn th­¬ng ¸c tÝnh 
ë c¶ hai pha, ®Æc biÖt ë pha muén (p<0,05).  

- Tû lÖ sè ®Õm cña tæn th­¬ng ¸c tÝnh cao h¬n cã 
ý nghÜa thèng kª so víi vïng nhu m« phæi lµnh bªn 
®èi diÖn (p<0,05).  

- Khi so s¸nh trung b×nh sè ®Õm nhãm ¸c tÝnh ë 2 
pha chôp thÊy kh«ng cã sù kh¸c biÖt (p>0,05). Tuy 
nhiªn, khi sö dông t-test ghÐp cÆp thÊy tû lÖ sè ®Õm ë 
pha muén cao h¬n cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). 

3.2. So s¸nh tû sè T/N ë 2 nhãm tæn th­¬ng 
trªn 2 pha 

 
Tæn th­¬ng 

ChØ sè 
Lµnh tÝnh ¸c tÝnh p 

Ts/Ns 0,77±0,28 3,04±0,76 
Tm/Nm 0,47±0,29 3,50±1,10 

0,05 
 

 
NhËn xÐt:  
Tû sè T/N cña tæn th­¬ng lµnh tÝnh nhá h¬n T/N 

cña tæn th­¬ng ¸c tÝnh cã ý nghÜa thèng kª (p<0,01) ë 
c¶ hai pha chôp. Ta thÊy, cã thÓ lÊy ng­ìng tû lÖ T/N 
cña tæn th­¬ng lµnh tÝnh <1, tæn th­¬ng ¸c tÝnh lµ 3. 
§iÒu nµy sÏ kh¼ng ®Þnh trong nghiªn cøu sau víi mÉu 
nghiªn cøu lín h¬n.   

3.3. So s¸nh chØ sè R% gi÷a 02 nhãm tæn 
th­¬ng 
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 Lµnh tÝnh ¸c tÝnh p 
R% -40,12±21,14 18,62±23,12 0,05 
 
NhËn xÐt: 
ChØ sè tån l­u DCPX t¹i tæn th­¬ng gi÷a 2 nhãm 

cã sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ. Khi R% cã gi¸ trÞ gÇn ®¹t tõ 
mèc 0 cã gi¸ trÞ dù b¸o ¸c tÝnh. Nghiªn cøu s©u vµ 
kh¼ng ®Þnh ®iÒu nµy cÇn tiÕn hµnh trªn mÉu nghiªn 
cøu lín h¬n. 

BµN LUËN 
§Æc ®iÓm chung nhãm nghiªn cøu: BÖnh nh©n 

bÞ bÖnh lý u phæi chñ yÕu gÆp ë nam giíi (80%), ®a sè 
gÆp ë nhãm ng­êi ®é tuæi trung niªn > 40 tuæi, ®é tuæi 
trung b×nh rÊt cao 64,5. §a sè c¸c u lµ ¸c tÝnh (77%). 
C¸c kÕt qu¶ thu ®­îc phï hîp nghiªn cøu cña Omar 
A Minai khi t¸c gi¶ nghiªn cøu 25 BN cã nèt mê t¹i 
phæi cã ®é tuæi trung b×nh 66,8 [5]. C¸c tæn th­¬ng 
lµnh tÝnh nÕu chÈn ®o¸n chÝnh x¸c vµ kÞp thêi gióp 
cho ®iÒu trÞ khái vµ t¹o t©m lý rÊt yªn t©m cho bÖnh 
nh©n. 

§Æc ®iÓm ®Þnh tÝnh tæn th­¬ng: Chóng t«i nhËn 
thÊy, víi c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã ®Æc ®iÓm h×nh 
th­êng trßn ®Òu, HTPX ë møc nhÑ hay b¾t x¹ kÐm 
hoÆc khuyÕt x¹. C¸c tæn th­¬ng ¸c tÝnh th­êng cã 
h×nh trßn cã nhiÒu tua gai, h×nh ®a cung, h×nh khuyÕt 
x¹ trung t©m víi viÒn tæn th­¬ng b¾t x¹ møc ®é võa 
®Õn nÆng. Do c¬ chÕ tËp trung DCPX t¹i tÕ bµo u ®· 
nãi trªn gi¶i thÝch kÕt qu¶ thu ®­îc. C¸c h×nh khuyÕt 
x¹ vµ t¨ng HTPX vïng viÒn lµ do nh÷ng ung th­ tÕ 
bµo v¶y hoÆc tÕ bµo lín hoÆc nh÷ng khèi u lín dÔ 
x¶y ra ho¹i tö trung t©m do ®ã kh«ng cã sù t­íi m¸u 
nªn DCPX kh«ng x©m nhËp ®­îc t¹o nªn h×nh ¶nh 
khuyÕt x¹.  

§Æc ®iÓm ®Þnh l­îng 
VÒ kÝch th­íc u: kÝch th­íc trung b×nh u ¸c tÝnh 

6,12cm, tæn th­¬ng lµnh tÝnh kho¶ng 4,35cm. C¸c 
kÝch th­íc nµy ®Òu l¬n h¬n so víi Omar A Minai ®· 
tæng kÕt trong nghiªn cøu víi kÝch th­íc trung b×nh 
2,1cm víi u lµnh, 2,38cm víi ung th­. §iÒu nµy lý gi¶i 
do BN cña chóng ta ®i kh¸m ®a sè bÖnh ®· cã triÖu 
chøng v× vËy u th­êng lín.  

VÒ tû lÖ sè ®Õm: chóng t«i thÊy víi c¸c tæn 
th­¬ng lµnh tÝnh tû lÖ sè ®Õm thÊp h¬n râ rÖt vµ 
DCPX còng bÞ ®µo th¶i rÊt nhanh ra khæi m« tæn 
th­¬ng, ®iÒu nµy do c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh (u hoÆc 
kh«ng ph¶i tæn th­¬ng u)  kh«ng cã kh¶ n¨ng l­u gi÷ 
DCPX l©u dµi nh­ tÕ bµo ung th­. 

VÒ tû sè T/N, víi c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh gi¸ trÞ 
cña T/N chØ lµ gÇn tiÖm cËn 1, trong khi gi¸ trÞ nµy cñ 

tæn th­¬ng ¸c tÝnh lµ >3. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi b¸o 
c¸o cña Chia-Hung Kao n¨m 2000 khi nghiªn cøu vÒ 
®Æc ®iÓm SPECT phæi víi Tc-99m MIBI  c¸c ung th­ 
cã T/N > 2 [3]. Tõ kÕt qu¶ nµy ta cã thÓ s¬ bé nhËn 
®Þnh, víi c¸c tæn th­¬ng cã T/N ®¹t gi¸ trÞ 3 cã thÓ 
nghi ngê ¸c tÝnh vµ x¸c ®Þnh nhê kÕt qu¶ sinh thiÕt 
chÈn ®o¸n m« bÖnh häc. §Ó t×m hiÓu gi¸ trÞ chÈn 
®o¸n còng nh­ dù bµo vÒ vÊn ®Ò nµy cÇn tiÕn hµnh 
nghiªn cøu trªn mÉu lín h¬n.  

VÒ chØ sè tån l­u R%:  tæn th­¬ng lµnh tÝnh cã 
chØ sè tån l­u ©m, tøc lµ DCPX th¶i rÊt nhanh vµ pha 
muén chôp khi thuèc ®· th¶i ra hÕt hoÆc gÇn nh­ hÕt. 
Trong khi ®ã, c¸c tæn th­¬ng ¸c tÝnh do DCPX ®­îc 
l­u gi÷ l©u dµi trong tÕ bµo nªn khi chôp pha muén 
thuèc th¶i Ýt hoÆc kh«ng th¶i hoÆc t¨ng tÝch lòy. C¸c 
gi¸ trÞ R% cã thÓ cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n vµ dù b¸o ung 
th­. §Ó kh¼ng ®Þnh ®iÒu nµy cÇn tiÕn hµnh c¸c nghiªn 
cøu s©u vµ víi cì mÉu lín h¬n.   

KÕT LUËN 
- C¸c u lµnh tÝnh phæi, tæn th­¬ng d¹ng u phæi cã 

h×nh ¶nh SPECT trßn ®Òu, b¾t x¹ nhÑ, washout thuèc 
nhanh. C¸c ung th­ phæi cã h×nh ¶nh bê cã tua gai, 
ph©n bè phãng x¹ kh«ng ®Òu, HTPX t¨ng cao hoÆc 
võa.  

- VÒ c¸c yÕu tè ®Þnh l­îng:  cã thÓ lÊy ng­ìng tû 
lÖ T/N cña tæn th­¬ng lµnh tÝnh <1, tæn th­¬ng ¸c tÝnh 
lµ 3, chØ sè R% cã gi¸ trÞ ®¹t tõ mèc 0 cã thÓ cã gi¸ trÞ 
dù b¸o ¸c tÝnh. §Ó kh¼ng ®Þnh c¸c gi¶ thiÕt nµy cÇn 
tiÕn hµnh c¸c nghiªn cøu s©u h¬n, c¬ mÉu lín h¬n.  
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