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Tãm T¾t 

Theo dâi 227 lÇn can thiÖp ®iÒu trÞ hãa chÊt chèng ung th cho 110 bÖnh nh©n (BN) ung th biÓu 

m« tÕ bµo gan (UTBMTBG) (trung b×nh 2 lÇn/BN), chóng t«i nhËn thÊy: 

- DiÔn biÕn l©m sµng sau can thiÖp chñ yÕu lµ c¸c triÖu chøng cña héi chøng sau t¾c m¹ch: mÖt 

mái (83,7%), ®au vïng gan (81,1%), sèt (74,0%). 1 BN vì tÜnh m¹ch thùc qu¶n, nhng møc ®é xuÊt 

huyÕt nhÑ, ®iÒu trÞ néi khoa æn ®Þnh. 

- Sau ®iÒu trÞ hãa chÊt, sè lîng b¹ch cÇu, tû lÖ N, hµm lîng AST, ALT, bilirubin toµn phÇn t¨ng 

cã ý nghÜa (p < 0,01), thÓ hiÖn khèi u ho¹i tö sau ®iÒu trÞ. 

* Tõ khãa: Ung th biÓu m« tÕ bµo gan; DiÔn biÕn l©m sµng, cËn l©m sµng; TruyÒn hãa chÊt qua 

®éng m¹ch. 

 
 

Clinical and paraclinical processes of 

transarterial chemotherapy in patients                      

with hepatocellular carcinoma in                                 

digestive department, 103 hospital 

 

Summary  

227 transarterial chemotherapies were carried out on 110 patients with hepatocellular carcinoma 

(HCC) in Digestive Department of 103 Hospital from 04 - 2009 to 06 - 2011. We realized that: 

- The postinterventional symptoms were mainly ones of postembolization syndrome: fatigue (83.7%), 

pain (81.1%), fever (74.0%). One patient had complication of variceal hemorrhage with mild degree. 

- Transarterial chemotherapy made white blood count, concentration of AST, ALT, total bilirubin 

increased significantly (p < 0.01) which expressed tumor necrosis after intervention. 

* Key words: Hepatocellular carcinoma; Clinical, paraclinical processes; Transarterial chemotherapy. 
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®Æt vÊn ®Ò 

 

Ung th biÓu m« tÕ bµo gan lµ mét bÖnh lý ¸c tÝnh thêng gÆp, ®øng thø n¨m trong c¸c lo¹i ung 

th trªn thÕ giíi. BÖnh cã tiªn lîng xÊu, thêi gian sèng thªm thêng kh«ng qu¸ 6 th¸ng nÕu kh«ng 

cã c¸c biÖn ph¸p ®iÒu trÞ tÝch cùc. 

Mét trong nh÷ng ph¬ng ph¸p ®iÒu trÞ ung th gan ®îc ¸p dông réng r·i hiÖn nay lµ can thiÖp 

m¹ch (b¬m hãa chÊt chèng ung th qua ®êng ®éng m¹ch vµ cã thÓ g©y t¾c hoµn toµn ®éng m¹ch 

nu«i u). §©y lµ ph¬ng ph¸p ®· ®îc nhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi vµ trong níc ®¸nh gi¸ cã hiÖu qu¶ 

trong viÖc lµm gi¶m c¸c triÖu chøng bÖnh ë giai ®o¹n cuèi, kÐo dµi thêi gian sèng vµ n©ng cao chÊt 

lîng cuéc sèng cho ngêi bÖnh. Tõ n¨m 2007, BÖnh viÖn 103 ®· ¸p dông ph¬ng ph¸p nµy ®Ó ®iÒu 

trÞ cho nh÷ng BN UTBMTBG. Chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi nghiªn cøu nµy nh»m: Theo dâi nh÷ng biÕn ®æi 

l©m sµng vµ cËn l©m sµng ë BN UTBMTBG sau ®iÒu trÞ hãa chÊt qua ®êng ®éng m¹ch t¹i Khoa Tiªu 

hãa, BÖnh viÖn 103. 

 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p          nghiªn cøu 

1. §èi tîng nghiªn cøu. 

     110 BN UTBMTBG ®iÒu trÞ t¹i Khoa Néi tiªu hãa, BÖnh viÖn 103 tõ th¸ng 04 - 2009 ®Õn 06 - 2010, 

theo dâi ®Õn 06 - 2011. TiÕn hµnh chôp hÖ m¹ch gan ®Ó chÈn ®o¸n, b¬m hãa chÊt chèng ung th, 

g©y t¾c chän läc ®éng m¹ch nu«i khèi u theo khuyÕn c¸o cña HiÖp héi Nghiªn cøu bÖnh Gan Hoa 

Kú (2005) (AASLD) cho BN cã khèi u gan kÝch thíc > 2 cm trªn nÒn x¬ gan víi h×nh ¶nh t¨ng sinh 

m¹ch ®iÓn h×nh (trªn siªu ©m, CT-scanner gan hoÆc chôp m¹ch gan) vµ/hoÆc AFP ≥ 200 ng/ml. 

* Tiªu chuÈn lo¹i trõ: BN cã huyÕt khèi th©n tÜnh m¹ch cöa (TMC), di c¨n ngoµi gan, chøc n¨ng 

gan kÐm (Child C), cã bÖnh nÆng phèi hîp (suy tim, suy thËn) vµ BN bá dë qu¸ tr×nh ®iÒu trÞ. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

     TiÕn cøu, theo dâi däc. 

 §¸nh gi¸ t×nh tr¹ng l©m sµng, chøc n¨ng gan theo tiªu chuÈn cña Child - Pugh, xÐt nghiÖm AFP, 

®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng khèi u b»ng siªu ©m vµ CT-scanner gan 3 th× (sè lîng, vÞ trÝ, kÝch thíc, huyÕt 

khèi TMC), ph©n lo¹i giai ®o¹n bÖnh theo BCLC. 

Chôp hÖ m¹ch gan (®éng m¹ch gan vµ TMC) x¸c ®Þnh ®Æc ®iÓm cña khèi u: h×nh th¸i khèi u (thÓ 

khèi hay thÓ lan táa), vÞ trÝ khèi u (gan ph¶i, gan tr¸i, toµn gan), sè lîng u, møc ®é t¨ng sinh m¹ch, 

shunt ®éng tÜnh m¹ch trong gan, t×nh tr¹ng x©m lÊn TMC. Chôp c¸c ®éng m¹ch kh¸c khi nghi ngê cã 

tuÇn hoµn bµng hÖ ®Õn cÊp m¸u cho khèi u nh ®éng m¹ch m¹c treo trµng trªn, ®éng m¹ch hoµnh 

díi, ®éng m¹ch liªn sên, ®éng m¹ch vó trong… 

TiÕn hµnh b¬m hçn hîp hãa chÊt (lipiodol, hãa chÊt doxorubixin, c¶n quang tan trong níc telebrix) 

qua èng th«ng vµo ®éng m¹ch nu«i u. Trong trêng hîp u thÓ khèi, sau khi b¬m hçn hîp hãa chÊt, 

g©y t¾c ®éng m¹ch nu«i u b»ng spongel (TACE). Kh«ng t¾c m¹ch cho trêng hîp khèi u gan lan táa 

(TOCE). 

Theo dâi BN sau ®iÒu trÞ can thiÖp: héi chøng sau t¾c m¹ch (®au vïng gan, sèt, n«n, mÖt mái), 

c¸c biÕn chøng t¹i chç vµ toµn th©n cña kü thuËt, xÐt nghiÖm c«ng thøc m¸u, men AST, ALT, bilirubin 

toµn phÇn sau 3 ngµy ®iÒu trÞ can thiÖp. 

TÊt c¶ BN ®Òu ®îc hÑn t¸i kh¸m sau ®iÒu trÞ 4 tuÇn, 3, 6, 9, 12 th¸ng. T¹i c¸c thêi ®iÓm, tiÕn 

hµnh ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ trªn c¸c ph¬ng diÖn: ®¸p øng l©m sµng; t×nh tr¹ng toµn th©n; AFP 

(gi¶m, kh«ng ®æi hay t¨ng lªn so víi tríc ®iÒu trÞ); chøc n¨ng gan; møc ®é l¾ng ®äng lipiodol t¹i khèi 

u (møc ®é ho¹i tö u) theo tiªu chuÈn Maki; t×nh tr¹ng tiÕn triÓn cña khèi u nh x©m lÊn tÜnh m¹ch 

(th©n TMC, tÜnh m¹ch chñ díi, tÜnh m¹ch gan) vµ di c¨n xa trªn siªu ©m vµ CT gan 3 th×; hiÖu qu¶ 

®èi víi thêi gian sèng thªm sau ®iÒu trÞ (thêi gian sèng thªm trung b×nh, tû lÖ tö vong). §iÒu trÞ can 



thiÖp nh¾c l¹i trong trêng hîp: khèi ung th gan cha bÞ ho¹i tö hoµn toµn vµ khi cã tæn th¬ng ung 

th t¸i ph¸t trong gan (t×nh tr¹ng toµn th©n vµ chøc n¨ng gan cho phÐp). 

Xö lý sè liÖu theo ch¬ng tr×nh SPSS 15.0 cña Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi. 

 

KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ                        bµn luËn 

B¶ng 1: §Æc ®iÓm chung cña ®èi tîng nghiªn cøu. 

§Æc ®iÓm chung cña BN nghiªn cøu (n = 110) 

 Nam/N÷ 94/16 

 ≤ 20 2 (1,8%) 

Løa tuæi 21 - 40 26 (23,6%) 

 41 - 60 57 (51,8%) 

 > 60 25 (22,8%) 

Tuæi trung b×nh                                                                        54,3 ± 12,8 

Møc ®é x¬ gan 

(Child - Pugh) 
A 98 (89,1%) 

B 12 (10,9%) 

HÇu hÕt BN lµ nam giíi (94/110 = 85,5%), chØ 16 BN n÷, tû lÖ nam/n÷: 6/1. Løa tuæi hay gÆp nhÊt 

41 - 60 (51,8%), thÊp nhÊt 16 tuæi, cao nhÊt 82 tuæi. Chñ yÕu BN cã chøc n¨ng gan cßn tèt (89,1% 

Child A). 

B¶ng 2: §Æc ®iÓm khèi u gan.  

§Æc ®iÓm n   (%) 

 

H×nh th¸i u 

ThÓ khèi 73 66,4 

ThÓ lan táa 37 33,6 

Tæng kÝch 

thíc u           

(n = 73) 

 

< 5 cm 6 8,2 

5 - 10 cm 49 67,1 

> 10 cm 18 24,7 

 

VÞ trÝ u                  

(n = 73) 

Gan ph¶i 62 84,9 

Gan tr¸i 6 8,2 

Gan ph¶i + tr¸i 5 6,9 

Shunt ®éng tÜnh m¹ch 8 7,3 

X©m lÊn nh¸nh TMC 12 10,9 

  

UTBMTBG thÓ khèi chiÕm tû lÖ cao (66,4%), chñ yÕu lµ khèi ë gan ph¶i (84,9%), mét phÇn nhá cã u 

ë gan tr¸i (8,2%) vµ ë c¶ 2 thïy gan (6,9%) víi kÝch thíc u chñ yÕu tõ 5 - 10 cm (67,1%). ThÓ lan 

táa chiÕm 45,9%. 12/110 BN (10,9%) cã x©m lÊn TMC vµ 8 BN cã shunt ®éng tÜnh m¹ch trong gan.  

* Kü thuËt can thiÖp (n = 227): TACE: 134 BN (59,0%); TOCE: 93 BN (41,0%). 

Can thiÖp m¹ch lµ ph¬ng ph¸p ®iÒu trÞ t¹m thêi nh»m k×m h·m sù ph¸t triÓn cña tÕ bµo ung th 

gan th«ng qua sö dông hãa chÊt vµ/hoÆc t¾c ®éng m¹ch nu«i khèi u. Trong nghiªn cøu nµy, chóng 

t«i thùc hiÖn 227 lÇn can thiÖp m¹ch (93 lÇn TOCE vµ 134 lÇn TACE) trªn 110 BN (trung b×nh 2 lÇn/BN), 

t¬ng tù kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Lª V¨n Trêng (1,9 lÇn) [3]. Nh÷ng nghiªn cøu vÒ ®iÒu trÞ can thiÖp 

ung th gan ®Òu thèng nhÊt kh«ng b¾t buéc sè lÇn ®iÒu trÞ. CÇn theo dâi BN vµ ®iÒu trÞ nh¾c l¹i khi 



cã t¸i ph¸t u víi t×nh tr¹ng toµn th©n vµ chøc n¨ng gan cho phÐp. Ph¬ng ph¸p ®iÒu trÞ nh¾c l¹i 

(TOCE hay TACE) phô thuéc vµo kiÓu t¸i ph¸t u (khèi míi hay t¨ng sinh lan táa), cã x©m lÊn m¹ch 

m¸u cha. 

B¶ng 3: DiÔn biÕn l©m sµng vµ biÕn chøng sau can thiÖp. 

 

DiÔn biÕn                  

l©m sµng 

TOCE                   

(n = 93) 

TACE                      

(n = 134) 

Tæng              

( n = 227) 

n % n % n % 

§au vïng gan 60 64,5 134 100 184 18,1 

Sèt 38 40,7 130 97,0 168 74,0 

Buån n«n, n«n 10 10,8 86 64,2 96 42,3 

MÖt mái 56 60,2 134 100 190 83,7 

XuÊt huyÕt tiªu hãa 1 1,1 0 0 1 0,4 

 

TriÖu chøng hay gÆp nhÊt sau ®iÒu trÞ can thiÖp lµ mÖt mái (83,7%), ®au vïng gan (81,1%), sèt 

(74,0%), trong ®ã chñ yÕu nhãm lµm TACE (100% BN ®îc g©y t¾c cã ®au vïng gan vµ mÖt mái, 

97% sèt, cao h¬n so víi nhãm chØ sö dông hãa chÊt ®¬n thuÇn). §©y lµ nh÷ng triÖu chøng thÓ hiÖn 

sù ph¶n øng cña c¬ thÓ sau t¾c m¹ch vµ khèi u ho¹i tö. TËp hîp nh÷ng triÖu chøng nµy gäi lµ héi 

chøng sau t¾c m¹ch, t¬ng tù nh c¸c nghiªn cøu kh¸c. Chóng t«i gÆp duy nhÊt 1 trêng hîp xuÊt 

huyÕt tiªu hãa do vì tÜnh m¹ch thùc qu¶n sau ®iÒu trÞ can thiÖp 3 ngµy,       tuy nhiªn møc ®é ch¶y 

m¸u nhÑ vµ æn ®Þnh sau 2 ngµy ®iÒu trÞ néi khoa. Theo nhiÒu  t¸c gi¶, vì tÜnh m¹ch thùc qu¶n cã thÓ 

x¶y ra ë bÊt kú thêi ®iÓm nµo sau can thiÖp v× UTBMTBG thêng xuÊt hiÖn trªn nÒn x¬ gan. Chóng 

t«i kh«ng gÆp bÊt kú mét biÕn chøng nµo kh¸c nh mét sè nghiªn cøu tríc ®©y tõng ®Ò cËp nh: nhåi 

m¸u tói mËt vµ nang ®êng mËt (1 - 3%), ¸p xe gan (0,5%), nhåi m¸u phæi hay c¸c biÕn chøng nÆng 

h¬n liªn quan ®Õn tû lÖ tö vong sím nh suy gan, suy thËn cÊp [5]. 

B¶ng 4: BiÕn ®æi c¸c chØ sè xÐt nghiÖm sau ®iÒu trÞ can thiÖp. 

C¸c chØ sè Tríc         

can thiÖp  

Sau            

3 ngµy  

p 

B¹ch cÇu (G/l) 8,2 10,4 < 0,01 

Tû lÖ N (%) 64,4 79,5 < 0,01 

AST (U/l) 105 256 < 0,001 

ALT (U/l) 97 260 < 0,001 

Bilirubin toµn 

phÇn (μmol/l) 
18,6 34,4 < 0,01 

 

Sau 3 ngµy ®iÒu trÞ can thiÖp hãa chÊt qua ®êng ®éng m¹ch cã hoÆc kh«ng kÕt hîp víi t¾c 

m¹ch, c¸c chØ sè vÒ b¹ch cÇu vµ tû lÖ N t¨ng lªn ®¸ng kÓ so víi tríc ®iÒu trÞ (p < 0,01). Së dÜ nh 

vËy cã thÓ do c¸c s¶n phÈm ho¹i tö cña tæ chøc u ngÊm vµo m¸u qua tÜnh m¹ch gan huy ®éng b¹ch 

cÇu, lµm t¨ng sè lîng còng nh tû lÖ N. Chóng t«i nhËn thÊy: nång ®é AST, ALT sau can thiÖp ®Òu 

t¨ng cao h¬n h¼n so víi tríc ®iÒu         trÞ, thÓ hiÖn tÕ bµo gan ho¹i tö. KÕt qu¶  nµy t¬ng tù 

nghiªn cøu sau sau thiÖp cña    Lª V¨n Trêng. 

KÕt luËn 

 



Theo dâi 227 lÇn can thiÖp ®iÒu trÞ hãa chÊt chèng ung th qua ®êng ®éng m¹ch cho 110 BN 

UTBMTBG (trung b×nh 2 lÇn/BN), chóng t«i nhËn thÊy: 

- DiÔn biÕn l©m sµng sau can thiÖp chñ yÕu lµ c¸c triÖu chøng cña héi chøng sau t¾c m¹ch: mÖt 

mái (83,7%), ®au vïng gan (81,1%), sèt (74,0%), chñ yÕu ë nhãm ®îc g©y t¾c m¹ch. 1 BN vì tÜnh 

m¹ch thùc qu¶n møc ®é xuÊt huyÕt nhÑ, ®iÒu trÞ néi khoa       æn ®Þnh. 

- Can thiÖp lµm t¨ng sè lîng b¹ch cÇu, tû lÖ N, hµm lîng AST, ALT, bilirubin toµn phÇn cã ý 

nghÜa (p < 0,01), thÓ hiÖn khèi u ho¹i tö sau ®iÒu trÞ. 
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