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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta thuc trang va mét sé
yéu té lién quan dén kién thirc st dung
thubc khang sinh cho tré tai Bénh vién Nhi
tinh Nam Binh ndm 2018. Péi twong va
phwong phap nghién ctu: Nghién citu
mé ta cadt ngang c6 phan tich trén 410
ngwoi cham séc tai bénh vién Nhi tinh
Nam Dinh. S&¢ dung phwong phap chon
méu thuén tién va bé céng cu céu tric
duwoc xay dwng dwa trén cac nghién cou
cung chi dé dé phéng van. Két qua: Doi
twong nghién ctru biét thube khéng sinh cé
tac dung phu la 68,5%, biét rang lam dung
thubc khéng sinh lam tdng nguy co khang
thuéc khang sinh 76,3%. Bén canh do van

c6 dén 69,8% doi tuong nghién cuu khéng
phén biét duoc thuéc khéng sinh va thube
khang viém, 71,7% cho rang thubc khang
sinh dé diéu tri virus. M6 hinh da bién lo-
gistics cho thdy méi lién quan giira kién
thirc va céac yéu té trinh dé hoc vén, noi
sinh séng, tiép nhan théng tin tir can bo y
té. Két luan: Kién thirc vé st dung thuée
khang sinh cho tré cta nguoi cham soc tai
Bénh vién Nhi Tinh Nam Bjnh con thap, can
duwoc twr van va huéng dan cach st dung
khang sinh cho tré.

Tt khéa: Thubc khang sinh, twy st
dung thubc khéng sinh, nguoi chdm séc
tré

CHILDREN CAREGIVER’S KNOWLEDGE OF ANTIBIOTI USE AND RELATED
FACRTORS AT NAM DINH CHILDREN HOSPITAL IN 2018

ABSTRACT

Objective: To describe the current
situation and examine factors related to
the knowledge use of antibiotic for children
in 2018. Method: A cross-sectional study
was performed in Children’s Hospital Nam
Dinh with 410 parents. A questionnaire was
developed and administered to assess
the knowledge regarding antibiotic use
for their childrens and using convenient
sampling method. Results: Researchers
know that antibiotics have a side effect of
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68.5%, knowing that abuse of antibiotics
increases the risk of antibiotic resistance
by 76.3%. Besides, 69.8% of the study
subjects could not distinguish antibiotics
and anti-inflammatory drugs, 71.7% said
that antibiotics to treat viruses. Multivariate
logistics model shows the relationship
between knowledge and educational level
factors, place of living, receiving information
from  health  workers.  Conclusion:
Knowledge about the use of antibiotics
for children of caregivers in Nam Dinh
Children’s Hospital is still low, need advice
and instructions on how to use antibiotics
for children.

Keywords: Antibiotics, Self-
treatmentwith antibiotics, Children
caregiver.
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1. DAT VAN DE

Theo T4 chirc Y té thé gici (WHO) dinh
nghia, ty y s dung thudc 1a tw Iwa chon
va st dung thubc (thuébc, thao duwoc va san
pham truyén thdng) dé diéu tri bénh hoac
diéu tri triéu chirng ma khong tham khao y
kién cla thay thudc [18]. Nhirng nam gan
day, tw y st dung thudc khang sinh cho tré
da tré thanh van dé sirc khde chinh cla
thé gi¢i. Mac du phan lén cac tré bj mac
tiéu chay hodc viém dwdng hd hap trén cé
nguyé&n nhan la virus nhung van duwoc ké
thuéc khang sinh tai cac co s& Y té. Uéc
tinh hon 50% thubc khang sinh trén toan
thé gi¢i dwoc mua ma khong cé ké don
tir cac hiéu thuéc hodc ngudi ban rong tai
khu viyc khéng chinh thire [6].

WHO théng ké cho thdy méi nam co
hang triéu ngwdi chét do khang thubdc,
trong d6 1,4 triéu tré em va phai chi hang
tram ty USD cho khang thubc. Viét Nam la
mot trong nhirng nwéc cé ty 1& khang thube
khang sinh cao trén thé gi&i, tinh trang
khang thubc khang sinh gay tac déng Ién
dén nén kinh té, sw phat trién chung cla
x& hoi khéng chi riéng dbi véi Viet Nam ma
con tac dong dén tat ca cac nuwdc trén thé
gioi, dac biét Ia trong thoi dai toan cau hoa
nhw hién nay [2]. Theo két qua khao sat vé
viéc ban thubc khang sinh & cac co s ban
1& thubc & vung ndng thén va thanh thi cac
tinh phia Bac cho thay phan I&n khang sinh
dwgc ban ma khéng c6 don 88% (thanh
thi) va 91% (ndéng thén), tuy nhién co rat
nghién ctru tai Viét Nam vé viéc tw y sir
dung thubc khang sinh cho tré em. M6t sé
nghién ctru trén thé gi¢i da cho thay, cé toi
60% phu huynh tai Yemen (2010) cho tré
dudi 15 tudi st dung thudc khang sinh it
nhat 15 ngay ma khéng can c6 don thube
[14] hay 35,7% cho tré tlr 2 dén trwdc 18
tudi tai thanh phé Hop Phi — Trung Quédc
(2000) [17]. C6 nhiéu nghién clru vé van
dé st dung thudc khang sinh tai Viét Nam
phan I&6n dwoc thwe hién tai cong ddng, do
do, dé goép phan dinh hwéng cac chwong
trinh can thiép st dung thudc khang sinh
hop Iy cho tré ngay tai co s& Y t&, ching

t6i tién hanh nghién clru nay nham tim
hiéu thwc trang kién thirc st dung thubc
khang sinh khdong ké don cua nguwdi cham
séc cho tré va mot sé yéu td lién quan dén
tinh trang nay.

2. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

2.1. P6i twong nghién ctru (BTNC)

La nguwdi cham soéc chinh cua tré dang
diéu tri tai hai khoa trén véi cac tiéu chuan
Ilwva chon la ngwdi danh nhiéu thoi gian
cham séc tré dang diéu tri tai nha va cé
quyén hodc lién quan dén viéc st dung
thudc cuia tré tai nha. Nguoi chdm séc chinh
la moét ngwdi cung cap sw chadm séc, hé tro
va giup d& lién tuc cho moét ngudi cd khuyét
tat, bénh man tinh (bao gébm bénh tam than)
hoac yéu dudi (tré em), khong nhan tién
lwong hodc tién cong cho sw cham séc [3].

Tiéu chuan loai trir 1a ngwdi cham séc
tré chwa bao gi& st dung khang sinh dé
diéu tri bénh tai nha va tai co s& y té (triv
lan dang diéu tri nay); diéu tri ngoai trd;
tré mac cac bénh bam sinh, tw mién hodc
cac bénh dé dan t&i st dung thudc khang
sinh thwérng xuyén; tré trong tinh trang cap
ctru, nguy kich; Tré sinh ra nhe can (<2500
gram).

2.2. Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru
mé ta cat ngang c6 phan tich.

2.3. Dia diém va thoi gian nghién
ctpu: tlr 3/2018 dén 5/2018 tai khoa Tiéu
hoa va khoa H6 hap — Bénh vién Nhi tinh
Nam Binh.

2.4. C& mau, chon mau

St dung cdéng thirc chon mau cua
nghién cru md td cat ngang, véi wédc
lwong ty 14 58,6%, d=0,05, z=1,96, mrc ¥
nghia théng ké la 5% [1] va céng 10% sb
doi twong khéng déng y tham gia nghién
clru nén tbng sbé ddi twong nghién ciru toi
thiéu la 373, trén thwc té thu thap dwoc
410 phiéu. S6 lwong mau dwoc chia doi
cho hai khoa va st dung phwong phap
chon mau thuan tién dé thu thap sbé liéu.
Sau 48h nhap vién, diéu tra vién (nhan vién
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Diéu duéng tai khoa Tiéu héa va Ho6 héap)
sé xac dinh déi twong nghién ctvu, néu dap
(rng A0 tiéu chudn nghién ctru thi tién hanh
phéng van bang bd cau héi thiét ké san.
Mbi ddi twong nghién clru cé khodng 20
phat dé hoan thanh bd coéng cu dwdi sw
giam sat cia Diéu tra vién.

2.5. B6 cong cu

Bo cong cu dwoc phat trién dwa trén chii
yéu bd cdng cu danh gia kién thirc, thai
doé va thwc hanh dwoc tham khdo tr bd
cbng cu “Questionnaire for the knowledge,
attitudes, and practices of parents in rural
China on the use of antibiotics in children”
duoc phat trién b&i M.Yu va cong sy dén
tr khoa Y té cébng cOng — E)ai’ hoc Phuc
Pan — Thwong Hai — Trung Quéc. Tac gia
da th&r nghiém trén 30 phu huynh cho thay
ho hoan toan tw trd i dwgc hét bo cong
cu, wéce tinh 35% phu huynh cé kién thirc
tbt vé& viéc st dung khang sinh véi s mau
sb 1a 743 da dwoc tinh toan, dwa ra do
chinh xac + 10% va sai s loai | 1a 5% (a
= 0,05, Cohen’sd = 0,1)[15]. NOi dung bd
cong cu gdbm Phan A: Théng tin chung ve
déi twong nghién ctru va thong tin chung vé
tré (14 cau); Phan B: Yéu t6 truyén thong (2
cau); Phan C: Thyc hanh vé s dung Khang
sinh cho tré cda BTNC (12 cau). Néu nguoi
cham séc chinh da tirng st dung thudc
khang sinh cho tré ma khéng can don cla
bac si va tan suét st dung thuéc khang sinh
ké don trong 1 nam qua & mdc Ludn ludn/
Phan I1&n/Thwong xuyén thi danh gia thuc
hanh st dung thudc khang sinh clia nguoi
cham séc chinh chwa dat.

2.6. Xtr ly va phan tich sé6 liéu

Sé lieu nghién cru dwoc nhap bang
Epidata 3.1 va phan tich bang phan mém
SPSS 22.0. Sw khac biét cé y nghia théng
ké dwoc thwe hién bdi phép kiém dinh khi
binh phwong x* & mirc y nghia 5%, kiém
soat cac yéu td nhiéu bang mé hinh hdi quy
da bién logistic gitra thwc hanh s dung
thu6c khang sinh véi mét sé yéu té ca nhan.

Nghién clru da dwoc chép thuan cua
Hoi ddng Pao dirc trong nghién ciru Y sinh

Trwdng Pai hoc E)i‘é‘u duwdng Nam Binh (Sé
224/GCN-HDPBPD veé viéc chap thuan de
cwong nghién ctru sinh hoc ngay 17 thang
01 nam 2018) cho phép trién khai thyc hién.
3. KET QUA NGHIEN cUu
3.1. Dac diém chung
Bang 3.1. Dac diém chung dbi
twong nghién ciru (n = 410)

Pic diém SL | TL %
< 20 tubi 7 1,7
Nhém 21-30 tudi | 292 | 71,2
tuoi 31-40 tudi 88 | 21,5
>40 tudi 23 | 56
Gisi Nam 104 | 254
N 306 | 74,6
Trinh dé >THPT 195 | 47,6
hocvan | <rhpT 215 | 52,4
Noi sinh | Thiran | 265 | 646
song Nong thén | 145 | 354
Bao hiém | Co 371 | 90,5
yté Khong 39 | 95
< 1 con 189 | 46,1
S0 lweng Tw 2 con tré
con B 221 | 53,9
Gié&i ciaa |Nam 239 | 58,3
tre NG 171 | 417
Ton gido Co 101 | 24,6
Khong 309 | 75,4
Diéu kién | < Trung binh | 376 | 91,7
kinhté  |>Trungbinh| 34 | 8,3

Nghién ctu véi tbng sb 410 nguoi
cham séc tré phan Ion dang & do tudi <30
tudi chiém 72,9 %, trinh do hoc véan cla
ngwdi chdm séc chinh tap trung chi yéu
tlr cap 3 tré xubng chiém ty 18 52,4% va &
mung noéng thén (64,6%), 90,5% co tham
gia bao hiém vy té. Trong gia dinh nguoi
cham séc chinh c6 sb tr hai con tré 1én
chiém ty I1& cao hon so v&i cac gia dinh
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chi cé mét con (53,9%). Bén canh dé, 75% ngudi cham séc khong theo bat ky ton gido

nao va co6 91,7% dbi twong xép kinh té ho gia dinh & dwéi mirc trung binh.

3.2. Kién thirc cua ddi twong nghién clru vé str dung thudc khang sinh cho tré
3.2.1. Kién thire cua doi twong nghién cteu vé st dung thubc khang sinh cho tré

theo néi dung

Bang 3.2. Kién thirc ctia ngwoi cham séc chinh vé str dung thuéc khang sinh cho tré (n=410)

Ki((ain’ thire | Kien t_hwc Téng
; . ung sai
Kien thirc cua doi twong
TL TL TL

SL (%) SL (%) SL (%)
Biét rang khang sinh va Steroid giébng nhau 124 | 30,2 | 286 | 69,8 | 410 | 100
Biét}réng thudc khang sinh @& diéu tri nhiém 116 | 28,3 | 294 | 71,7 | 410 | 100
khuan do virus ’ ’
cho moi trworng hop ’ ’
Biét rdng thubc khang sinh c6 tac dung phu 281 | 68,5 | 129 | 31,5 | 410 | 100
Biét réng cac khéng sinh kh(“)ng thé duwoc san 122 | 29,8 | 288 | 70,2 | 410 | 100
xuat maoi ’ ’
chay nwéc mii nhanh khoi ’ ’
Biét rang khi triéu chirng bénh giam thi khong nén 100
tiep tuc str dung thudc khang sinh 171 | 41,71 239 | 58,3 | 410
Biét rang lam dung thuéc khang sinh lam gia tang | 313 | 763 | 97 | 237 | 410 | 100
nguy co khang thuoc khang sinh ’ ’
don cla bac sy ’ ’
Biét rang cdm lanh khéng can sir dung Khang 043 | 593 | 167 | 407 | 410 | 100
sinh ’ ’
c6 hiéu qua tot hon so vai chi sir dung mét loai ’ ’
Biét rdng str dung khang sinh khéng thé dé phong 250 61 | 160 | 39 | 410|100
cam lanh cho con
dat tien thi hiéu qua cang cao ’ ’
rat nguy hiém ’ ’
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Bang trén cho thiy da s6 DTNC biét rang thuéc khang sinh khéng nén s dung cho moi
trwong hop (56,1%), biét dwoc thube khang sinh cé tac dung phu (68,5%), biét rang lam dung
thuéc khang sinh 1am tang nguy co khang thuéc khang sinh (76,3%), biét rang thuéc khang
sinh chi str dung khi c6 don ctia bac si (78,8%), biét rang st dung khang sinh khong thé
phong cdm lanh cho tré (61%/), biét rang khang thudc khang sinh thi rat nguy hiém (75,1%).
Song bén canh dé van cé dén 69,8% DTNC khong phan biét dwoc thube khang sinh va thube
khang viém, 71,7% cho réng thudc khang sinh dé diéu tri virus, 70,2% DTNC mac sai lam khi
cho rang cac nha khoa hoc luén san xuét dwgc khang sinh méi, 63,7 % DTNC mac sai lam
vé viéc str dung khang sinh cho tré dé diéu tri cac triéu chirtng nhw ho, chay nwéc mii hodc
dau hong, 58,3% sai 1am khi van tiép tuc s&r dung khang sinh sau thei diém triéu chirng bénh
clia tré giam, 61,2% khong biét duwoc siv dung két hop khang sinh cho hiéu qua cao va cé t&i
57,8% hiéu sai vé viéc st dung thubc khang sinh dét tién thi hiéu qua cang cao.

3.2.2. Kién thire cia DTNC vé st dung khang sinh cho tré theo thang do

Diém kién thirc clia dbi twong nghién clru véi sd diém thap nhét 1a 0, cao nhét la 14,
trung binh 1a 7,2 va dé léch chuan SD 1a 3,152.

OKhoéng dat
Pat

Biéu do 3.1. Phan loai mirc do kién thirc ctia ngwei cham séc chinh (n= 410)

Biéu do trén cho thay doi twong co kién thirc dat chiém ti 18 thap hon ddi twong co kién
thtre chwa dat (Néu tra loi duoc tong diém kién thire 28/14 diém thi danh gia la dat va
<8 diém danh gia chwa dat vé kién thirc str dung thudc khang sinh clia ngudi cham soéc
chinh).

3.3. Mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc ciia ngwei cham séc

Dé danh gia chinh xac mirc do anh hwéng cua cac bién doc 1ap voi kién thirc clia
DTNC, chiing tai thuc hién kiém dinh hdi quy Logistic da bién.

Bang 3.3. M6 hinh héi quy Logistic da bién gitra kién thirc cia doi tweng nghién

clru va cac bien anh huwéng (n=410)

Bién B S.E | Wald | df p Exp (B)

. 2. 0.589
Nhoém tudi -0.530 | 0.282 | 3.522 1 0.061 (0.338 — 1.024)
Trinh dé hoc van 0.740 | 0.260 | 8.087 1 0.004 2.096

T ' ' ' ) (1.259 — 3.490)

56 Khoa hoc Diéu dwéng - Tap 02 - S6 03



NGHIEN ClPU KHOA HOC

Bién B | SE | Wald | df | p Exp (B)
Nghé nghié 0.399 |1.331| 0.090 1 | 0.764 1.490
ghe nghiep ' ' ' ' (0.110 — 20.248)
. P 0.298
Noi sinh sdng -1.212 [ 0.265 | 20.996 | 1 0.000 (0.177 — 0.500)
TNTTtr Canbd Y té | 0.507 |0.240 | 4.464 1 0.035 1.660
: ' ' ' ' (1.307 - 2.656)
TNTT t&r Internet 0.354 | 1.320| 0.072 1 | 0.789 1425
' ' ' ' (0.107 — 18. 935)
TNTT tir sach, bao, 2.961
tap chi 1.085 | 0.686 | 2.506 1 0.113 (0.772 - 11.353
Kiém dinh phu hop v&i md hinh théng ké (Omnibus):
X2 = 65,767; df= 3; p = 0,000

M6 hinh hdi quy da bién logistics ctia nghién ctru dwoc dwa trén cac tai liéu tham
khdo vé mé hinh da bién & cac dé tai twong tw va két qua & bang mbi lién quan don
bién cla nghién clru ching téi. Sau khi xem xét va kiém soat yéu t6 nhiéu trong mo
hinh héi quy logistic, két qua nghién ctu cho thdy méi lién quan thuan gitra kién thirc
va cac yéu tb trinh dd hoc van, noi sinh sdng, tiép nhan théng tin tlr can bo y té.

4. BAN LUAN

4.1. Kién thirc cua déi twong nghién
ctru vé str dung thuéc khang sinh cho
tré

C6 69,8% c6 hiéu 1dm dang ké cho
rang khang sinh va thuéc chdéng viém
Steroid la gibng nhau. Két qua nay phu
hop v&i nghién clru ciia Miao Yu va cdng
su (2014) v6i ty 18 34,7%[15]. 71% ngudi
cham séc chinh (NCSC) c6 kién thirc sai
khi khong biét thuéc khang sinh khéng dé
diéu tri nhiém khuan do virus, két qua nay
thdp hon nghién cliu clia Miao va cong
sw 79% va cao hon nghién clru & Chau
Au 54% [15], [11]. Trong cac nghién ciru
& My va Chau Au cho thdy cé trén 55%
NCSC nhan thirc dwoc rang thudc khang
sinh c6 tac dung chéng lai vi khuan, ty 1&
nay cao hon khu vwc Trung Béng (dudi
20%) con két qua trong nghién ctru cla

chung téi co t¢i 29,3% nguwdi cham séc
chinh biét thuéc khang sinh khéng diéu
tri cho cac bénh c6é nguyén nhan la virus
[13, 16] . C6 56,1 % dbi twong tin rang
trong moi trwo'ng hop khéng nén sir dung
khang sinh ; 68,5% biét rang thuéc khang
sinh c6 tac dung phu. Két qua nay tuwong
ddng véi nghién clu cla Miao Yu (2014)
v&i 69,4% dbi twong tin rAng khang sinh
khéng nén sk dung trong moi trwdong
hop. So voi nghién cliru Koh Chee Teck
(2016) thi két qua c6é cao hon véi 41,3%
dbi twong biét rang khang sinh c6 tac dung
phu [15] [10]. 41,7% dbi twong tin réng khi
triéu chirng bénh giam thi khéng nén tiép
tuc st dung khang sinh, diéu nay cao hon
so v&i nghién clru cia Miao Yu va cdng
sw (38,4%), nghién ciru & Cong hoa Sip (
48,4%) va cao hon rat nhiéu & My (19%)
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[10], [5], [9]. Nghién ctru tdng quan tai liéu
vé kién thirc st dung thuéc khang sinh
dwdng hd hap trén cho tré cia bd me ca
Lourder Cantarero — Arevalo va céng sy
(2017) cho thay kién thirc nay khac biét &
cac khu vy trén thé gidi [8].

Theo Maria R.Gualano va cdng sy
(2015) khi nghién ctru cac tai liéu tbng quan
kién thirc va thai do vé thubéc khang sinh
clia ngwdi dan, nhdm tac gid nhan dinh hau
hét cac nghién clru déu chi ra viéc thiéu
kién thirc vé thudc khang sinh cltia nguoi
dan l1a phd bién [12].

V& han ché cta nghién ciru, do viéc lya
chon chu dich 2 khoa va st dung phuong
phap chon mau thuan tién nén kho cé thé
suy luan ra cho cac dia ban nghién cuu
khac va nhém bénh khac. Bén canh do,
nghién clru dwoc thwe hién tai co sé Y té,
noi cé nhiéu cac tré phai thuong xuyén
st dung thuéc khang do bénh tat nén cé
thé anh hwéng dén két qua nghién ctru va
bénh/mirc dd6 bénh cé thé lién quan dén
kién thire, thai d6 va thwc hanh st dung
thuéc khang sinh cho tré. Tuy nhién, bién
nay chwa dwoc nghién ctru thyc hién do
lwdng, do vay, day la dinh hwéng cho cac
nghién clru sau nay. Do |a nghién clru cat
ngang nén nghién cru Chl Chl ra dwoc co
méi lién quan gitra moét sé yéu td véi thuc
hanh s dung thubc khang sinh, nhirng
khong thé két luan cac yéu td nao sé dan
dén lam xuét hién/tang/giam thwc hanh st
dung thubc khang sinh.

4.2. Mot sé yéu té lién quan dén kién
thirc str dung thuéc khang sinh cho tré
dang diéu trj tai Bénh vién Nhi tinh Nam
Pinh nam 2018

So sanh méi lién quan gitra d&c diém
nhan khau hoc véi mirc do kién thire cla
DTNC thi thdy muc do kién thic bi anh
hwéng bdi tudi, nghé nghiép, trinh d& hoc

vén, noi sinh séng va gia dinh ngwéi chadm
s6c chinh (NCSC) c6 ngudi lam nganh Y/
dwoc (p<0,05). Chuwa tim thay méi lién
quan gitra gidi, tén gido, diéu kién kinh té,
sb lwong con va BDTNC ¢ bao hiém Y té.
Tai mé hinh da bién cGa nghién clru clia
Miao Yu va cong suw (2014) cho thay yéu
td trinh dé van hoa ciia NCSC cé méi lién
quan dén kién thtrc st dung thudc khang
sinh, trinh @6 cang cao thi kha nang nhan
thirc vé thudc khang sinh cang cao. Bén
canh d6, khi NCSC sinh séng tai thanh thi
c6 kién thirc st dung thudc khang sinh
t6t hon so véi NCSC & nong thén. Do do,
nhém tac gia kién nghj cac NCSC & vung
noéng thén nén dwoc nhan thém vé giao
duc strc khée va cac bac si & do dong vai
trd quan trong trong phé bién kién thirc vé
quan ly tré nhiém khuén [15]. Vé yéu t6 khu
vire, nghién ctu cla ching t6i cé két qua
twong tw nhw trén (p<0,001). O’ cac nghién
ctru khac trén thé gidi, vé mirc trinh d hoc
van déu dwoc chi ra c6 méi lién quan dén
kién thirc st dung thubc khang sinh cho
tré , trinh dd hoc van cao cé kién thirc tot
hon trinh d& hoc van thap nhw nghién ciru
cua Koh Chee Teck va cong sw (2016) [10],
Abobotain AH va céng sv (2013) [4], Rou-
sounidis A va céng sw (2011) [7]. Mac du
céac théng tin vé stir dung thubc khang sinh,
chi dinh va chéng chi dinh, tac dung phu
dé&u c6 san trén mang Internet, tap chi hodc
bao thi trinh d& hoc van thap déu gap kho
khan trong viéc hiéu cac théng tin trén. Do
do, bac s ddng vai trd quan trong trong viéc
gidi thich nhitng diéu trén moét cach don
gian, dé hiéu.

Nam 2017, Lourdes Cantarer - Arévalo
va cong s da thwc hién nghién ctru téng
quan tai liéu vé kién thirc st dung thubc
khang sinh cho tré trén 43 bai bao (12 bai
dinh tinh va 31 bai dinh lwong) cho thay
kién thirc ctia NCSC cang tang thi tudi tang
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[8] , két qua nay twong tw nghién ciru cla
chung t6i. Diéu nay cé thé giai thich do mau
nghién clu cla chung t6i cé 53,9% dbi
twong nghién ctu co tr 2 con tré I1én, do
do viéc tich Idy kién thirc vé& st dung thubce
khang sinh clia con dau danh cho con thir
clia ngwdi cham séc cang gia tang theo tudi
[5], [8],[10]. Ngoai ra & mot sd nghién ciru
khac c6 cho thay thu nhap cé lién quan dén
kién thirc st dung thubc khang sinh cho
tré, diéu nay chwa duoc tim thay tai nghién
clru nay cua chung toi.

Nghién ctu con chi ra rang nhirng dbi
twong tiép can véi ngudn théng tin khang
sinh tr can bd y té c6 mirc dd kién thirc
dat cao gap 2,078 lan so v&i nhitng dbi
twong khéng duoc tiép can (p = 0,001). Va
NCSC duoec tiép nhan théng tin khang sinh
tr sach bao — tap chi cé mirc d6 dat kién
thirc cao gap 3,093 1an so véi NCSC khéng
tiép nhan théng tin tir sach bao. Trong ng-
hién ctru ciia Miao Yu (2014) [15] cling cho
két qua twong tw khi chi rdng yéu tb truyén
théng twr sach bao va Internet cé lién quan
t&i mirc do kién thirc NCSC (p < 0,001).

Dé danh gia chinh xac dd anh hwéng cta
céac bién co lién quan trén chung toi da thuc
hién kiém dinh Logistic va mé hinh hdi quy
Logistic da bién cho thdy méi twong quan
gitra nhiéu bién yéu td nguy co va bién mirc
do kién thirc co hai gia tri ( dat/ chwa dat),
gilp chang ta nhin tbng quat va chinh xac
hon mirc d6 &nh huéng cla cac bién doc
lap. M6 hinh da tim ra cac bién trinh d6 hoc
vén, noi sinh séng va tiép nhan thong tin to
can bo y té thuc sw c6 lién quan dén mirc
dod kién thire (cé y nghia thdng ké) va co
thé dw bao chinh xac 72,9%, mdc do véi
khodng tin cay trén 99%. Chinh vi vay dé
nang cao kién thirc ctia ngwdi bénh ching
ta can quan tam dén nhirng ngudi cé trinh
dd hoc van thap, séng & nong thon. Mac
du dang séng trong ky nguyén cdng nghé

4.0 nhwng céac déi twong trong nghién ctru
khéng chii dong tim kiém cac nguén théng
tin khang sinh théng qua Internet. Viéc
nay phan anh réng dan sé cla chung ta
hau nhw khéng quan tam dén viéc tich ldy
thém thong tin vé thudc khang sinh. Vi vay,
cac can bd y té can phai co trach nhiém téi
da dén viéc tich Iy thém théng tin thubc
khang sinh cho ngu®i dan bang viéc can
day manh hon viéc truyén théng, tw van,
gido duc NCSC.

5. KET LUAN

Nghién ctu cta chung téi cho thay:
kién thirc vé st dung thudc khang sinh cho
tré ctia ngwoi cham soéc tai Bénh vién Nhi
Tinh Nam Dinh con thap, can dwoc tw van
va hwéng dan cach st dung khang sinh cho
tré. Ty 1&é nguwdi chdm séc tré hiéu khong
ding vé thubc khang sinh con cao: 31,5%
ngwdi chdm séc tré khdng biét thube khang
sinh ¢6 tac dung phu. 43,9% ngudi cham
séc tré con cho rang thudc khang sinh st
dung cho moi trwdng hop.
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