huc tién gido duc

Khoa hoc Gido duc

CONG TAC PHONG, CHONG MA TOY
TRONG TRUONG HOC

6ng tac PC ma tdy trong trudng hoc dac biét

dudc chl trong va dudc coi la cong viéc
mang tinh chién luge hang dau, cé y nghia quyét
dinh trong viéc phong nglra lam dung ma tay.

Nh& xac dinh dung tdm quan trong cila viéc
phong nglfa ma tly trong truang hoc ma tir lau viéc
I6ng ghép ndi dung tuyén truyén, gido duc PC ma
tly vao chuong trinh ndi, ngoai khéa da dugc cac
cép, cac nganh dic biét quan tam. Sau day 14 mot
s6 yéu cau t6i thiBu ma bat cr mét chuong trinh
gido duc phong nglra ma tdy nao trong trudng hoc
cing can phai quan tam:

- Viéc gido duc phong ngita ma tly can dudc
trén khai cang sdm cang tét. Diéu nay sé gop
phan tao ra nhing tac déng tich cuc trong qua
trinh hinh thanh tinh cach, 1am gidm hanh vi
khong tét, von 1a tién dé ndy sinh cac van dé
phifc tap sau nay. Nhd trién khai sém nén ching
c6 tac dung khuyén khich su diéu chinh hanh vi,
ddng thai gilp cac em lam quen v&i moi trudng
van hoda va xa hoi clia nha trudng trudc khi cac
hanh vi xau c6 cd hdi ndy nd va phat trién.

- C4c chuong trinh phong ngtfa phai ddm bao
yéu cau tdng thé, c6é nghia la ching phai dap
{thg yéu cau khuyén khich su phat trién cac méi
quan hé tich cyc clia cac ca nhan cung vdi su
phat trién cac ki nang hoc tap va phat trién. Cac
chuong trinh nay dé c6 hiéu qua can phai ldng
ghép vdi ndi dung hoc tap clla nha trudng.
Ching can tap trung vao van dé lién quan dén
nhan thifc, ki nang, hanh vi, cac chudn myc xa
héi va cac quy dinh trong nha trudng, gia dinh va
x4 hoi.

- Cac chuong trinh phong nglta té nan ma tay
can dugc trién khai trén dién rong va dugc tién
hanh thudng xuyén, 13p di 14p lai sau méi nam,
bdi |& hiéu qua clia viéc gido duc phong nglra
mang tinh ldy tich, nghia la cac kién thitc dudc
tich Iy sau timg nam. Mét yéu t& quyét dinh dén
thanh céng clia cong tac nay la thdi lugng va
cudng do hoat dong gido duc phong nglra. Biéu
nay cang quan trong hon khi ma & nudc ta do
nhiéu gia dinh ban biu cong tac, lo toan lam an,

it diéu kién quan tdm nén viéc st dung thdi gian
rbi clla mot bd phan HS khong dudc kiém sodt,
dan dén hanh vi chdi bai léu 16ng va cé thé bi 16i
kéo vao ma tuay.

Nhiéu nghién citu da chitg minh rang khong
it em hoc sinh nghién ma tdy do thiéu hiéu biét,
thi€u thang tin. Tuy nhién, chi cung cap thong tin
va ap dung cac chién thuat “hu doa” thdi thi
khéng dd. Ngay nay tré em rat nhay cam va
chiing con chiu tac dong ap luc nhém rat 16n.
Chinh vi vay, ngoai viéc cung cap cac thong tin
vé tac hai clla ma tdy, trong cac chuong trinh
gido duc PC ma ty can phai tap trung nang cao
nang lyc tu phong tranh cho cac ca nhan. b6 la
viéc tap trung gido duc cho cac em vé gia tri
cudc sdng, 16ng tu trong ca nhan, truyén thdng
gia dinh, dat nudc, dan tdc va vi tri, vai tré cla
mbi HS d6i véi gia dinh va tudng lai clia dat
nudc. Giao duc cho cac em ki nang ddi phé véi
nhimg tinh huéng bat lgi phat sinh, biét cach dua
cac quyét dinh hop li. Lam sao phai biét ndi
“khéng” vai ma tdy trong khi cac em chiu anh
hudng rat 16n tif phia xa hoi va sinh hoat nhém
cac ban cung lura.

- Khac véi bién phap phong nglra don digu ap
dung trudc day, chién lugc phong nglta ma tay
tdng thé ngay nay phai gém rat nhiéu ndi dung
nham dap (ng nhu cau cha ting nhém déi tugng
va bam sat dién bién tam Ii cia timg dd tudi. Cac
chuong trinh khéng chi dig & mirc chi tdc dong
dén cac em trong thdi gian & trudng ma con phai
16i cubn cac gia dinh vao hoat dong gido duc
phong ngifa hay chd trong téi cac tinh hudng,
cac yéu t6 nguy co ngoai xa hoi cé hai cho cac
em dé& co6 bién phap phong tranh. Ngoai viéc
cung cap mdt cach ré rang cac thong diép vé
nguy cd, tac hai cia viéc lam dung cac chat ma
ty, mot chién luge téng thé PC ma ty trong
trudng hoc mudn thanh céng can phai tap trung
khuyé&n khich mot 16i séng lanh manh vé thé chat
va tinh than.
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