TAM Li HOC - SINH Li HOC LUA TUGI

COSOKHOA HOCVE
“LI THUYET CA TINH"

1. “Think d/fferent” la slogan cla tap doan may
tinh Apple ndi tiéng thé gldl dé biéu thi cho tleu chi
nham dat ti su thanh cong trong da dang clia cac

thanh vién ctng chi hudng. Engel dé ting néi “Thé

gidi vat chat ma chung ta nhin thdy duoc bang gide
quan, trong docdca chung ta nia, I8 thue tai déc nhat
Y thifc v tur trdng cuia chung ta, duco to ra siéu wet
dén dau chdng nifa, cdng chrld nhing san pham cua
métkhiquan vatchatcua co'thé, tirc la bd oc. Véatchat
khéng phdild san phdm cua tinh than, nhung chinh
tinh than child cdisan phdm cao cap cua vatchat (1),
Céivatchatma Engel dé cap dén g day chinh lando
bé clia méi con ngudi, vi thé viéc chép nhén sy da
dang cé tinh clia mi con ngudi la tat yéu trong cac
mai quan hé x4 hdi gilta cc ca thé cling loai; dc biét
la con ngudi chung ta.

GS.Tran Ditc Thao khiban vé van dé nay dakhéi
quat “Triét If khoa hoc, todn hoc va khoa hoc thuc
nghiém, trong suétba ngan ndm phéttién, dd dem lai
cho lodingudinhiing thanh qua lon lao trong viéc lEm
chuthién nhién, trong khichinh con nguoila mothién
httu thuée vé thién nhién. Nhung lodingudida khéng
tién duoc bude ndo trong vige gididap baitodn détra
bdi sy hién hiu c4 bigt, va boi van dé cé tinh cua su
hién hdu &y, vind da bj don gian héa thanh moz‘d/em
qua viéc Iuong tinh cdc tuong quan’” (1). Ong nam
trong s it cac hoc gia Viét Nam dé cao ca tinh cla
con ngucn mottrong nhing déc diém quan trong bac
nhat lam nén su khéc biét gidta cac con ngudi véi
nhau. Luan diém khoa hoc ctia Tran Ditc Thao vé c&
tinh d4 dtc két duoc nhiing khéi quat mang tam thdi
dai, qua do, boc 16 dugc tam tu tudng clia mot tri tué
uyén bac ngay tirnhiing ndm khdidau nén gido duc
(GD) mdi clia nudc ta. ,

2.Co s sinh hoc clia catinh

Céthédugc hleu nhu métthuat nguohl su'ton tai
clia ting thuc thé song, mdicathéhan than nddabao
ham sukhéc biétvé cahinh théivatu duy so voi cathé
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khéc (k& canhiing ca thé dugc déng sinh cling tring).
Nam 2000, nhém nhakhoa hgc Mi, Anh, Phéap, Be,
Trung Qudc va Nhat Ban da hoan thanh cdng trinh
giai ma bd gen ngudi, gitip kham phé co ché hoat
ddng clia syséng. Ban phéc thao day du dau tién vé
ban d6 bd gen ngudi - mét trong nhiing su kién 16n
nhét cé tam voc dét pha lich st khoa hoc cua con
ngudi tir trrdc t6i nay, da dugc cong bd vao dip md
dau thién nién kimdi, ngay 12/2/2001 tai Tokyo (Nhéat
Ban), London (Anh), Washington (M7) vanhiéu thanh
phd khéc trén thé gidi. Theo kétqua nghién ctu mdi
nha’tnéy, con ngudidugc hinh thanh t&métsé’luong
khoang 30.000 gen, trong do, nguon ndy khac nguoi
kia chi 1/1000 gen.Co thé hiéu rang, méi con nguodi
ngay tur kh| mdibatdau dugc hinh thanh & dang hap
trdala san pham kéthop cla ratnhiéu gen tao thanh
bd gen ma vé ban chéttrudc d6 chua hé ¢d (méc du
vésd luang twong duong vdi cac bd gen clia nhing
cathé cling lodi d& dam bao cho ching ta la nhung
con ngudi). Didu dé cho thay, ban than méi con nguoi
dala mét sy khac biétso vdicéac ca thé xung quanh
minh vé cau tric sinh hoc, vi thé, san pha"m clia vat
chat ndo la tu duy cung khong ai glong ai, ducng
nhiéncatinh cung vithEmaduoc coild san pham dic
trung cho moicanhan.

3.Ban chat catinh cla tu duy

Mot nhanghién ctu thudc Daihoc Stanford tham
chi con nhan dinh, con nguai dang ngay cang ngu
dét hon theo thoi gian, do khdng con ap Iy tién hoa
budc ho pha1 thong minh, lanh loi han nhu khi phai

‘song trong cac cong dong dong dic dan cu cach day

nhiéu thién nién k. Tuy nhién, nhiéu hoc gid khac da
phan bac quan diém ndy, trich dan trudng hop cla
cac thién tai nhu nha vat li Stephen Hawking va ndi,
thay vimatdan tri thong minh, con ngudida da dang
hda, dan dén nhiéu kiéu théng minh, lanh Igi khac
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nhau nhungay nay. Hay xem cach Howard Gadner
n6i vé tri khdn clia con nguoi dé thay r6 nhan dinh
rén la hoan toan logic véi quan diém cla Tran Duc
Thao vé van dé catinh trong tu duy.

Howard Gardner cho rang: Cac hoat dong cua
hé than kinh do trung uong than kinh dam nhiém va
cosytham gia clia vonéo nh&m dam bao mdiquan
hé qua lai gidfa co th& véimaitrudng bén ngoai, dam
bao cho co thé thich nghi dugc véi diéu kién song
ludn ludn thay ddi, dugc goilahoatdong than kinh cap
cao. Thuyétda tritué (Theory of Multiple Intelligence
-MI)ca Howard Gardner (1983) dua trén hoat dong
clia ndo bd 14 mét trong nhiing ¢ sG than kinh cap
ca0 d& gidi thich cho cac dang nang khiéu ctia hoe
sinh (HS).Gardnercho rang:Naobodétaora caché
théng riéng biétcho nhig néng lyc tuang tng khéc
nhau (ma éng goila cdc tri tué). i

Theo ng, & trrong, mat HS gidi quyét dé dang
motbaitoan phtc tap chua chac da thong minh han
dua tré khéc loay hoay lam maikhdng xong baitoan
dé. Cau HS thi hai rat ¢d thé sé gidi han trong céc
“dang” thdng minh khéc. i i

Lithuyét “da thong minh” cho rang, moi ca nhan
héu nhurdéu datdén motmic dgndo do dting “pham
iri"trong hé théng cac dang thong minh. Mire do nay
th&p hay cao thé hién han ché hay uu th&cliacanhan
d6 trong finh vyc nay. Dac biét, muc d6 nay khong
phaila“héng s6" trong sudtcute ddiclahoma sé co
théthay ddi (nang cao hay giam di) tly vao diéu kién
trau ddi. Theo d6, Howard Garder vanhom cong sy
olia minh dé xuat visc GD trong nha truong khong
nén “rap khudn” & mot ndi dung chung cho céc dai
tong, manén phan loaithanh céc hinh thitc dao tao
tap trung dé phat trién (nhing kha néng) hodc cai
thién (nhitng mat yéu) ctia HS.

Theo Gardner, méiloaitritué duoc phattrién dén
mdt mic do khac nhau trong mai con ngudi. Ong
phan ra 8 loai tri tué khac nhau va loai thit 9 (thdng
minh sinh ton - Existentialist Intelligence) dang duac
can nhic dé cé thé dua thém vao bang phén loai.

- Loai 1: Tri tué ngén ngF (Linguistic Intelli-
gence):1anang lyc dién ta ngdn ngit dé dang bang
céch ndi hay viét. Tri tug ngdn ngd ném & phan néo
trai: Thily trén trai kiém sodtcéc kha nang néi, con thy
théi duong tréidiéu khién suhiéu biétngon ngit. Nhing
HS c6 tri lué nay phat rién thudng c6 nang khigu vé
stdung ngdn ngtt. Cac nhatha, nha van, nhabéo la
nhiing thi du rd nhét vé loai tri tué ngdn ngdt. Ho rat

nhay cam vdiam thanh, nhip diéu va nghia cla cac
tt, nhay cam véi nhimg chc ndng khac nhau cla
ngdn ngd.

-Loai2: Trituélogic -toan hoc (Logical-Mathe-
matical Intelligence): 1a nang luc tinh toan phtc tap
valiludnsau sac. Trituénay nam trong ban cau néo tréi
nhung khdng cd lién hé chuyén biétvéi mdtving nao
c&. Cho nén, né d&bianh hudng do sysuy thoditoan
b hon I céc ton thuang, taibién cla ndo. Nhing HS
c6 tri tué nay phéat trién thudng co nang khiéu tu duy
logic. Tiéu biéu cho loaitrituéndy lacac nhatodnhoc va
cac nhakhoa hoc ndichung. Cac nhakhoa hocion co
t3i nhin thau sudtvan dé phie tap va cam nhan dugc
gidi phap trudc khi dua ra bang ching.

-Loai3: Trituéam nhac (Musical Intelligence):
lananglyctaorava thudng thirc céc nhip diéu, cung
bac (cla ndtnhac), Am séc, biét thudng thic cac dang
bidu cam clia am nhac. Loaitritug nay chiyéunam &
ban cAu ndo phai, nhung khu trii kém chinh xac hon
ngon ngi va ¢ thé mét di do nhing ton thuong g
nao. Nhiing HS ¢4 tri tug ndy phét trién thudng c6
nang khiéu nghé thuét. Loai tritué nay doc lap rohon
cécloai khéc. Mot sG tré tukilai co khd néng choimat
loainhac cunao dd. Tiéu biu cho loaitritué nay la cac
nha soan nhac, cac nghé sTbiéu dién vi-0-ong. Day
c6 1614 loai tri tué phéttrién sém nhat & tré.

- Loai 4: Tri tué khéng gian (Spacial Intelli-
gence): ld kha nang iép nhan thé gidithi gidc khong
gian métcach chinh xac vakhénang thyc hign nhiing
bién ddivdisytrigiacban dau cia minh.Né cho phép
tdng tuong hinh dang clia cac sy vét véi goc nhin
Khac véi ngudi khéc. Loai tri tug ny chil yéu nam &
phia sau ban cu néo phai. Syrton thuong clia ving
ndo nay c6 thé lam ngudibénh khong nhén ra duac
ngudithan vanoichdn ratquen thudc trude day. Loai
tritué ndy cdn thigtcho viéc dinh huéng va trinhd hi
gidc clia con ngudi, d&c biét l& sy dinh hudng tritu
tugng trong khong gian. Nhiing HS c6 tri tué nay
phéttrién thueng conang khiéu dién tdtur tudng vady .
dinh ctiaminh dudidang kihoa. Bién hinh cho loaitr
tu& ndy la cac nha hang hai, cac kith(, hoa stvanha
diéukhéc.

- Loai5: Tritué vén déng co thé (body - Kines-
thetic Intelligence): & cécnang e kiém soétvan dong
clia ¢o thé minh va cdm ném chac c4c dditugng mdt
cach khéo 1éo. Loai ri tué ndy nam & trung khu vén
dong clia ban cAu néo tréi(ddivéiphan coth&bén pha)
va ban ciu nao phai (i véi phan ca thé bén tréi).
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Cécton thuong nao bo thuo’ng chianh hudng dén su
chi huy motphan co'thé. Nhing HS cotri tué nay phat
trién thuong cothétham giatruc tlep vao viéc glal quyet
céc van dé, thuo‘ng nhanh hon ca tri ¢, nhat la 1 frong
céc tinh hudng nguy hiém va trong khi chai thé thao.

Piénhinh cho Ioaltntuenaylacac nghésimua,cacnha
thé duc dung cu, cac nghe5| kich cam.

- Loai 6: Tri tué vé ban than (Intrapersonal
Intelllgence)- la nhiing nang Iyc danh gia cac cam
xuc cla ban than minh, nang lyc phan biét gidia cac
cam xuc ay vadua chingvao huorng dan hanhivi. Sy
hiéu biét vé nhing diém manh va diém yéu clia ban
than, vénhing thém mudn va i théng minh cua minh.
Thuy tran Ia trung tdm cla loai tri tué nay, ton thuong
dphan dU'O‘I thily tran dan dén sukich thich hay hung
phan tn thuong dphan trén thuy tranthitaorathdo
vavd cam. Nhung HS cotn tué nay phéttrién thuong
¢6 nang khiéu hiéu biét vé ban than minh mét cach
can kévachinh xac. Tuy nhién, loaitri tué nay c6 dmoi
nNguai véi cac cudng do va muc dd khac nhau.

-Loai7: Tritué vé ngudi khéc (Interpersonal
lntelligence) la nhL"mg nang luc nhan thirc 16 rang
vadap ung lai cac tam trang, khi chat, dong co va
céac thém mudn cla ngudikhac métcach thich hop.
Thay tran cung co vaitro quan trong ddi véi loai tri
tué ndy. Céc ton thu’dng d thiy tran 6 thé lam mat
kha ndng thau hiéu ngudikhéc va lam thay déihoan
toan nhan cach. Syldo hda co kha ndng lam matdi
14t cd moi kha nang xa h0| cda con nguou Nhimg
HS ¢4 tri tué nay phat tnen thuong ¢ nang khiéu
xam nhép véo tu tudng cla ngudikhéc, cd kha nang
khich 18 va ndng dd ngudikhac. Tiéu bidu cho loai tri
tué nay Ia nhling nha tri liéu, ngudi ban hang, cac
linh muc, nha supham.

- Loai 8: Tri tué ty nhién (Naturalist Intelli-
gence). Day laloaitritué th 8 ma sau nay Gardner
mdi néu ra va bd sung thém vao 7 loai tri tué trudc
day. D6lanang luc phén bigtmotcéch tinh t& gicta hé
thycvatva hedong vétclia thé gldltunhlen hoac gilta
c&C mau vatva nhimg thiét ké do con ngudi tao ra.
Khaning nay thé hién & sunhay cam ddi véi céc vat
thé trong thé gidi tu nhién. Nhung ngum thuoc tuyp
ndy rattomo quan satvatim hiéu vé cay cdivadong
vét. Ho thudng ndm bét va hoc hdi rat nhanh théng
qua su tuang tac vdi thién nhién, vql cac hoat dong
ngoaitrdi. Thién hudng nay gilp ho dé datthanh cong
~ néu ditheo cac nganh sinh hoc, méi trudng, y hoc,
cac nha thuc vat, ngudi dau bép... Nhing HS ¢4 tri
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tué nay phattrién thudng co nang khiéu thich (ng tot
véithién nhién.

Bat chap nhiing tranh cai trong gidi hoc thuét, li
thuyétndy da dugc céc nha GD va cac nhalam chinh
sach doén nhan nhiéttinh. Trong hon 20 nam qua, noé
thyc sy da anh hudng ratién vao nhan thic va hanh
dong trong GD, déc biétla & Mi. Nhiéu truong daihoc
va trung hoc dathiétké chuong trlnh giangday, phan
chia céc I6p hoc va tham chi cau tric lai toan bd hé
thong trucng dua trén viéc van dung MI. Rat nhiéu
cudn séach vatailiéu GD datham gia phan tich li thuyét
nay va dua ra nhing gai y cho viéc 4p dung chiing
trong cac Idp hoc.

Nhu vay, trén ca sdlithuyétda tritué cla Gardner,
con ngudico nhiéu loai tritué khac nhau va vithé khi
danh gla suthong minh clia HS d4c biétlaHS chuyén
can phal c6 cainhin khach quan va da chiéu, khong
nén chi quan sét danh gia tri tué cla ca nhan HS
théng qua mothoac vaimén hoc nao do khong thudc
nang khiéu cta ho.DEHS béc 1 nang khiéu can phai
tao ra moi truong da dang va phong pht thong tin,
viéc phéthién nang khiéu phai dua trén cac congcu
phuhgp va khéach quan.

4.Giao duc khalphong (GDKP)-méitruong
tot dé boc 16 ca tinh trong GD

Trong thai c8xua, GDKP “iberal arts education”,
gan lién voi nhing con ngu‘m trdo (tiéng Latinh: Liber
nghia la “ty do”) khong giéng nhu suthleu GD, hoac
phuthuocvao cong viéc chan tay cua tanglop thapva
ndlé. GDKP thorlTrung Cébao gom bay nghethuat
dola: van hoc, ngon ngi hoc, triét hoe, lich s, toan
hoc vakhoa hoc, cac finh vuc trén cho thay ching ¢6
maiquan hé chitchévéicac loaitritué khac nhau clia
Gardnersau nay.

Khaiphdngcoivige truyén datkién thic cho HS
pha| dugc thuc hién mot cach tong quatvdimuyc tigu
nham phéttrién nang luc tri tué cta con nguon theo
céc hudng khac nhau. GDKP khdng gidng nhu viée
day chuy&n nghé, chuyén kithuat, hoc cac chuong
trinh gidng day chuy&n mén (thudng cé & bac dai
hoc) ma thay vao dé 1a sy tap trung GD tong quat.
GDKP duong dai & nudc ta bao gdm cac mon hoc
khéc nhau dang thc hién taicéc trudng phdthdng.
Béy chinhlanoicacnhasu pham codiéukién thuan
loi.dé phat hlen nang khiéu clia HS théng qua ca
tinh va kétqua hoc tap ttng mon hoc hodc cac hoat
déng ngoai khoa do nha trudng td chic. Tuy nhién,
diéu nay doihdi sy nhay cdm cao clia gido vién bdi
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viéc catinh HS chibdc 18 khico diéu kién thuan lai,
nhiéu HS thé hién nang khiéu rd rét khong chid
pham vi mdn hoc ma con & cac muc dd sau hon
trong tung phan mén. Vidy: cé nhiing HS cénang
khiéu v& Hinh hoc nhung lai hoc kem vé S&hoc hay
Luorng gidc, hay c6 em hoc gidi vé Van hoc nhung
ngon ng(lai khdng tot1am,..

HS ViétNam trong mét chung muc nao doé dang
“hoc léch”do pha| chiu nhiéu stc ép khac nhau tircha
mehay cacyéutdliénquan den muusinh trong tuong
lai, diéu nay di nguqc lai truyén thong cta GDKP.
Néu may man, cac em “léch” theo hudng s trudng
thudleu d6 cothé dan dén thanh cong tuy nhién, trong
thuc &, nhiéu HS dang bi sttc ép clia nhiéu gia tri
khac nhau nén budc phaidimotdudng, trong khi do,
néng luc laitheo mét huorng khac. Ngudilén can ton
trong s trudng va ca tinh clatré, hay khaimdva g|a|
phong tu duy nham phat huy s@ trudng thi mdi cé
dugc nhing chuyen gia gIOI trong tuong lai.

Kha/phong la cdima ve tu tuang hoc thuat, tao
didu kién cho viéc tiép nhan va sang tao céimdi. C6
khai phong mdi tao ra dugc nhung I6p nguon dam
nghi, dam lam ma dleu nay lai chiu anh hudng kha rd
netbdn catinh clia moicanhan. HS ViétNam thudng
fié ep thu nhanh va co nhiéu séng kién nhung nang luc
tudng tuong chua cao, do dd it co kha nang taora
nhiing budc dotpha Diéu nay co thé xuat phat trmo
hinh x4 hdidén md hinh phat rién kinh t&, cong nghe
chung ta thucng nhap khau hodc md phong sang
kién nucc ngodi. Thém nra, méac du vé nang lyc tu
duyHS cliachungta khatotnhUng sukim ham tudo
fur tudng va su thiéu thén vé o s6 vat chat kéo dai
hang nghm nam tirché dd phong kién phuomg bdng
cho dén trudc thoi ki ddi méi da anh hudng khong
nhd den sukhai mdsang tao clia gido vién ddivéisu
phat trién tu duy HS.

GD & nudc ta can déi méi theo tlnh than khai
phong nham tao dleu kién thuan loi dé gidi phong tu
duy con ngum khditdm nhin han hep, tao ra nhiing
budc ngoat vé chat lugng hoc tap, glup HS tynhan
diénva phattnen duqgc nang khiéu cta chinh hg.GD
véitinh than khaiphdng con glup cacnhaGD codiéu
kién phéat hién nang khiéu clia HS tr d6 phan chia
theo 8 loai tri tué cua Gardner nham béi dudng va
phathuy ning khanang sortruong cua timg HS trong
viéc thich ting véi cude sdng.

Nhu vay, véi cach tiép can sy phathién va phat
trién cac loaitri tué trong mdiquan hé chatché vdica
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tinh, méttrong nhing luén diém quan trong ma nha
GD Trén Bc Thao khdi xudng da dugc ching minh
bang nhiing co sd khoa hoc day thuyet phuc Nén
GDKP chinh Ia moi truorng gilip cho catinh vanang
luc sctrucng cla m01 ca nhén dugc boc 6. Viec GD
tn trong c tinh clia méi con ngudi sé tao ra nhing
budc ngoat vé chat |uorng hoc tap, glup nguorl hoc tu
nhandiénva phéttrién dugc nang khiéu cta chinh ho,
catinh cling chinh la ngudn nguyén liéu cho su xuat
hién tai nang trong tuong lai.x

(1) Trin Pic Thao. Sy hinh thanh con ngudi. NXB
Pai hoc quéc gia Ha Noi, 2004.
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SUMMARY

Theory of Personality is one of the achievements
of Prof, Tran Duc Thao when he studies on human
and human education. According to the theory of
neuroscience, Prof. Tran's theory has been proven
convincingly; it becomes more vivid when putting
into educational practice in schools. Liberal art
education is the environment that helps the
personality and the forte of capacity of each
individual is expressed. Education which respects
for personality will create turning points in the quality
of learning, help students identify themselves and
develop their own talent.
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