Khoa hoc Gido duc

CAC MAU BUGC HOC SINH LOP 1 YEU THICH

1. P4t van dé

Mau sic 1a y&u t6 ¢6 anh hudng dén tam -
sinh li clia con ngudi. M6i mau khac nhau (bao
gdm mau cb sic - cac mau trong quang phd va
mau khoéng sac - den, trdng, xam) &nh hudng
d8n tam - sinh i ciia con ngudi sinh Ii véi nhimg
s&c thai khac nhau. Van dé nay da dudc cac nha
khoa hoc thudc nhiéu finh vuc quan tam nghién
clru (mT thuat, y hoc, lao déng san xuét, trang tri
ndi that...) nhdm nang cao chat luong cudc séng
clla-con nguadi.

Hoc sinh nhd tudi rat yéu thich mau sic.
Vay, mau dudc hoc sinh yéu thich 1a nhitng mau
nao? Trong nam hoc 2005 - 2006, qua nghién
cltu vé anh hudng clia mau sic trong sach gigo

~ khoa Toan dén hiéu qua nhan thirc clia hoc sinh
I6p 1 dugc tién hanh trén 60 hoc sinh thudc 16p
1A1 va 18p 1A2 - Trudng Tiéu hoc Tran Hung
Pao - Thanh phd Ha Long - Tinh Quang Ninh,
chang t6i thu dugc két qué sau:

o ThS. NGUYEN THI HAI THIEN

Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

2. Két qua nghién ctu
2.1. Nhing mau duoc hoc sinh Idp 1 yéu
thich ‘

Nhan xét bang 1:

- Hoc sinh [8p 1 rat thich mau sic, thé hién
4 chd tat c& cac mau dua ra déu dudc cac em lua
chon. Tuy nhién, chi cé 4 mau dugc da s6 hoc
sinh yéu thich 8 mlc d6 cao (trén 70%), 2 mau
dugc hoc sinh yéu thich & méc db trung binh (tir
28% dén 46%). Sy yéu thich ctia hoc sinh déi véi
hai mau con lai chiém i & khong dang ké.

- Cac mau dudc hoc sinh 18p 1 yéu thich &
mic do cao déu la cac mau ¢cd sic (cac mau
trong quang phd). Trong d6, mau dugdc hoc sinh
I8p 1 yéu thich nhat |a mau do (86,67%), th{r hai
I3 mau vang (80%), th ba la mau xanh da trdi
(76,67%), mau xanh la cay x&p & vi tri th tu
(71,67%). Két qua nay cho thdy cac mau dugc
hoc sinh thich bao gém c& mau néng (43, vang)
va mau lanh (xanh da tr8i, xanh a4 cay) nhung
mau néng dudc cac em yéu thich hon. S& di nhu

Béng 1: Nhitng mau dugc hoc sinh I6p 1 yéu thich

STT Cac mau — Nam - N - Chung
SSlugng | % |SBluwong| % |S6luong| % | Thirbac
1 | 6 21 84,00 31 88,57 52 86,67 1
2 | vang 18 72,00 30 85,71 48 80,00 2
3 | Tim 12 48,00 16 45,71 28 46,67 5
4 | Xdm 3 12,00 2 5,71 5 8,33 7
5 | Xanh da troi 17 68,00 29 82,86 46 76,67 3
6 | Pen 1 4,00 1 2,86 2 3,33 8
7 | Xanh 14 cay 17 68,00 26 74,29 43 71,67 4
8 | Trdng 6 24,00 11 31,43 17 28,33 6
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vay vi mau ndng la nhitng mau ¢é tinh chat “kich
thich” nén slrc thu hat cta né déi véi thi giac 16n
hon so v6i mau lanh, dac biét déi véi tré nhd,
nhimg &n tudng ruc rd thudng tac dong tdi thi
giac cla tré manh hon nhimg &n tugng trdm tinh,
&m diu.

- Cac mau khong sdc (den, trang, xdm) hau
nhu khdng chiém dugc cdm tinh clia hoc sinh
nhé tudi. Trong s6 do, chi cé mau tring té ra uu
thé hon (28,33%) so vGi mau xam (8,33%) va
mau den (3,33%). Bdi vi, trong thuc t&, mau
trdng thudng dudc s dung lam mau nén kha
phé bién nén tuong dsi quen thudc véi thi giac
cla hoc sinh. Hon nita, so vi xam va den, mau
trdng cling 1am thj giac d& chiu hon.

- Nhimg Ii gidi clia hoc sinh vé& nguyén nhan
yéu thich cac mau ciing hdp quy luat. Méi em
gidi thich 6 mitc dd khac nhau, véi nhimg sic
thai biéu cdm khac nhau nhung hau hét, hoc
sinh thudng nhan xét nhimg mau minh thich la
nhimg mau “dep”. Cac em li giai vé dep d6 thong
qua nhimg tinh tir miéu ta vé mau va minh hoa
b&ng nhimg hinh dnh so sanh thuc t&. Ching
han, cac em miéu ta vang la “vang ruc”; do 1a “do

mong”, “dd thdm”; xanh 1a “xanh biéc”... va gén

nhimg mau nay vdi nhig hinh anh quen thudc. .
Mét s6 hoc sinh con néu dudc cac an tudng .

v& mau rd rét hon. Em Vi Hong Ha (16p 1A1) néi:
“Em thich mau trdng vi n6 sach s&”. Hoic em
Pham Thuy Linh (I6p 1A2): “Em thich mau dd vi
em thay no rét ruc rd. N6 gibng mau cai but may
clla em, con gidng mau son clia me em nira”.
Nhu vay, di hoc sinh khdng goi dugc mét
cach chinh xac cac cadm giac lién tudng do mau
tao ra nhung su |i giai trén cho thay sd thich vé
mau clia hoc sinh chiu s chi phéi clia &n tugng
thi giac d6i véi cac mau trong tu nhién. Diéu nay
phl hop véi két qua nghién clu vé tac dong cla
mau sic déi voi tam sinh Ii cOa con ngudi. Cac
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nha khoa hoc t8ng két vé tac dong clia mau sic
cling xuat phat tir anh hudng mét cach tu nhién
clia cac mau trong thé gidi déi v6i mat ngudi.

2.2. Nhiing mau duoc hoc sinh Idp 1 st
dung dé trang tri hinh vé

Do ¢6 su d& nham Ian trong tri giac cla hoc
sinh 16p 1 nén dé xac dinh lai nhitng mau ma hoc
sinh phat biéu ¢ dung 1& nhiing mau dudc cac
em yéu thich hay khéng, ching t6i yéu cau cac
em diing nhiing mau minh thich dé trang tri cho
mot 6 cu thé trong hinh vé trang tri dudng diém.

1 chi tiét

e

1 chi tiét

Trorig tranh vé nay, ching t6i xac dinh sd
lugng cac chi tiét nhu sau;

+ M&i nlra canh hoa 13 1 chi tiét. Béng hoa
c6 4 canh; do d6, s chi tiét trong bong hoa la 4
X 2 = 8 (chi tiét)

+ M&i phan nén gilta hai canh hoa 13 1 chi
ti€t. Nhu vay, phan nén cla bitc tranh gém 4
chi tist.

+ T d6 ta c6 téng s6 chi tiét ctia blc tranh
la: 8 + 4 = 12 (chi tiét).

Vé mat Ii thuyét, tdng sd chi tiét ma 60 hoc
sinh t6 dugc la: 60 x 12 = 720 (chi tiét).

Trong d6, s6 .chi tiét ma hoc sinh nam t6
dugc 1a: 25 x 12 = 300 (chi tiét).

S6 chi ti€t ma hoc sinh nir t6 dugc la: 35 x
12 = 420 (chi tiét).

Tuy nhién, trén thuc t&, c6 nhimg bic tranh
hoc sinh khong t6 d moi chi tiét ma dé tréng.
Trong trudng hgp nay, ching téi chi tinh nhing
chi tiét da duogc hoc sinh td dd, vi vay, sé luong
chi tiét dugc hoc sinh thé hién trong hinh vé cé
giam di so vdi s lugng chi tiét ki vong.
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Bang 2: Nhiing mau duoc hoc sinh 16p 1 st dung dé trang tri hinh vé

Noten pin
i o 1

. Nam N Chung
STT | Cécmau - - -
So lugng % S0 lugng % $0 lugng % Th bac
1 | DS 82 29,71 122 29,04 204 29,31 1
2 | Vang 71 2572 119 28,33 190 27,30 2
3 | Tim 30 10,87 32 7,62 62 8,91 5
4 | Xam 0 0,00 2 0,48 2 0,29 6
5 | Xanh da troi 33 11,96 52 12,38 85 12,21 4
6 | Pen 0 0,00 2 0,48 2 0,29 6
7 | Xanh la céy 58 21,01 91 21,67 149 21,40 3
8 Tréng 2 0,72 0 0,00 2 0,29 6
Téng sd chi tiét
duogc hoc sinh 276 100,00 420 100,00 696 100,00
Iop 1 té mau

Nhan xét bang 2:

- Cac mau dugc hoc sinh 18p 1 thé hién
trong hinh vé théng nhat véi cac mau dudc cac
em yéu thich (da phan tich & bang 1).

- Hoc sinh 16p 1 chl y&u dung mau c¢b sic
dé trang tri hinh vé& (5 mau c6 sic déu duoc s
dung véi ti 1& trén 50%, trong dé, ¢é 3/5 mau
dugc sir dung & mirc dd cao - trén 21%). Ba mau
khong sac (den, trang, xam) chi dugc st dung
véi mic d6 khong dang ké (0,29%). Cac mau
dudc hoc sinh st dung ¢6 su can bang gilia mau
néng (d6, vang) va mau lanh (xanh da trdi, xanh
l4 cay) nhung hoi thién vé mau néng (ti 1& sit
dung mau dd, vang cao han mau xanh da trdi va
mau xanh la cady: 29,31% va 27,30% so vdi
12,21% va 21,40%).

Mat khac, mc d6 st dung mau khéng sic
dé trang tri hinh vé ciing gidm h&n so véi mic do
yéu thich clia cac em. Thé hién & chd, c6 17 hoc
sinh thich mau trang, 5 em thich mau xam, 2 em
thich mau den (bang 1) nhung trong 60 bic vé,
mdi mau nay chi dudc sl dung dé trang tri cho 2

chi tiét. Biéu nay chiu anh hudng ciia quy luat pha
tron mau sic trong qua trinh hoc sinh t& mau.

3. Két luan

Mau s3c ¢6 stic thu hat manh mé daéi véi thi
giac clia hoc sinh nhd. Cac mau dudc hoc sinh
yéu thich chil y&u 1a cac mau c6 séc, co khuynh
huéng can bang gilta mau noéng va mau lanh.
Trong dd, 4 mau dudc hoc sinh yéu thich nhét 1a
@, vang, xanh da trai, xanh I cay. K&t qua nay
tuong ddi tring hop véi cac nghién ciu vé nhiing
mau hap dan thi gidc clia con ngudi cling nhu
cac cdm giac lién tudng vé mau ma né tao ra.
Pay la mét trong nhiing co sd tam li hoc cho viéc
ché tao cac san pham phuc vu hoc sinh tiéu hoc
(d4c biét la sach gido khoa, cac d6 dung,
phuong tién day hoc tryc quan...).

SUMMARY

On the basis of the survey conducted in Tran Hung
Dao Primary School, Ha Long City, Quang Ninh Province,
the authoress draws some conclusions about the effects of
the colours in the mathematics textbook on the perception
of 1st graders.
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