PHAT TRIEN HUNG THU DOC CHO TRE MAU GIAO

oc séach la mét hoat dong tinh thén phuc tap
D cla cé nhan, co sy tham gia cda céc yeu t6
tam Ii nhu: tu duy, tri nhd kha nang tudng
tugng... Hoat dong doc hay viéc doc ctia con ngudi
ndi chung va tré ndi riéng chi cd thé duac thuc hién khi
ban than tré thuc sy ¢ nhu cau va himg thi véi viée
doc; déy cling chinh la nhan 18 kich thich hoat ddng
doc, lam cho hoat dong doc dat hiéu qua cao. Tré
mam non dang trong giai doan hlnh thanh va phat
trién nhan cach, vivay viéc phat trién nhung nhu cau,
hu‘ng thu doc va lya chon cho tré nhifng cudn sach co
gla tri vé& ndi dung va nghe thuét phu hop véilta tudi
can dugc quan tam cang sém cang to. B
1.May van dévé himg thi doc clia tré mau gido
Ngay ttr nhd, tré dugc tiép xc véi sach nhu mét
d6 vat dé choi, lat gid ching va kham pha nhiing
diéu ki digu trong d6. Cang Idn, tré dugc tié'p xUc Vi
séch, truyen vdi sy dinh huofng chi bao cua ngudi
" 16n nén tré da c6 thé goi tén cac sy vat, hién tuorng,
ndi thanh 16i, thanh cau va dan dan cé nhing trai
nghiém, hinh thanh dugc céc khainiém trong tu duy
clia tré. Theo ndm thang, hing thi “doc” cla tré
ting Ién, tré bi hap dan bdinhing cudn séch, truyén
phong phd, tré y&u thich va coi chiing nhu nhiing
ngudiban than thigt. D4 cd mdtsd cong trinh nghién
cu clia cac nha tam i hoc vé hing thd cla tré,
trong do co J.Piaget (1896-1996), nha tam li hoc
noi tiéng ngucl Thuy ST. Ong viét “Nha trudng kiéu
m&i doi hdi phaihoat ddng thuc su, phai lam viéc mot
cach chl déng dua trén nhu cdu va hing thi cd
nhan”. Ong nhan manh: ciing gidhg nhu ngudi Ion,
tré em la motthyc thé ma hoat ddng ciing bi chiphdi
bdiquy luat himg thu hodc cua nhu cau. N6 sé khdng
dem lai hiéu suat day dd neu ngudi ta khong khéu
ggi nhiing dong o ndi tal cla hoat dong dé. Ong
cho.rang mai viéc ldm ca tri thong minh déu dua
“tr&h mot hung thd, hdng thd chang qua chi la mot
trang thai chuc nang dong clia sy dong hoa.

Vi tré mau gido, viéc “doc” dugc hiéu chi la sy
kham pha, trai nghiém cac am, turva cau; thuétlaicac
cau chuyén véisy phéi hOp chinh xac theo mau i néi
clia cau chuyen “doc” hiéu nhung tu quen thudc va
théng dung cting véi nhiing céu don gian mét cach
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déc lap; tre ném dugc cach “doc” tirtréi isang phal vatu
tren xuong dudi; the hién su hiéu biét vé cac chi tiét
clia cau chuyen chang han nhu tinh c&ch ctia nhan
vat, sunditiép cac sykién... Quétrinh tré lam quen vdi
viéc “doc” la qué trinh tré biét tuong tac vdiséch truyen
hiéu cac ki hiéu trong tranh, doc bang tranh, tré biét
chia sé, hinh thanh cam xdc véi truyén, tré c6 hung
tht, phan (ing vdinhiing c&u chuyén hay, tré doc c6
thé duoc phat thanh am hoac khong thanh am...“Cé
thé néi dac diém vé himg th “doc” clia tre mang tinh
ki hiéu thi giac, ki hidu hinh dnh, mau sac chiém vai
tro trung tam.. Méi tuong tac glua ki hiéu h|nh anh,
mau sac vdichiviét, v3ildi ndi va ndidung cla suvat
hién tuang trong mdi trudng song lam cho trinhd clia
tré phat trién, dé tré c6 thé “doc” bang 1i, hiéu nghia
cUa van ban trong khitré chua biét chi’ (1).

Theo GS. Phing Bic Toan, mét ngudi ndi tiéng
trong finh vuc gido duc sém, ¢an phai phat hién va boi
dudng sém cho tré kha nang hoc tap, tiép thu kién thitc.
Theo dng, himg thii “doc” ca tré va gidp tré cé nang
e doc chinh A nén tang hoc, cha me nén nudidudng
hiing thi “doc” clia tré cang s6m cang tét, qua do cothé
gidp tré hinh thanh théi quen “doc”. Tré ¢6 nang Iuc
“doc” totco quan hé mat thié't véiviée hoc hanh sau nay
cla tré. Kinh nghlem docclatré cang phong phu cang
co lgi cho viéc hoc cla tré sau nay vi thé ngudildn can
¢4 gang tao théi quen doc cho 1ré tir sém (2). Khong
bao gid la qua sdm khiday tré doc, tré nhd cd kha néng
hoc hdi nhiéu hon ¢é nhiing gi chiing ta tudng tugng,
d3c biéttrong cudn sach “Day tré bigt doc sém”, Glenn
Doman dua ra nhing ki nang co ban gidp tré c6 kha
nang doc thong thao, bang cach nay chinh la ching ta
dang phét trién sy hiing thil doc cho tré va gilp tré
kham phaftrai nghtem niém vuivéisach. Tré cang nho
kha n&ng hoc doc cla tré cang In, thoi ki mau gido
dudgc dng coilathdikivang. GS.Ngd HaiKhé cling cho
réng déy chinh a thdi ki “nhay cam nhét’ clia tré trong
viéc tiép thu cac kién thic.

2. Mt s6 bién phap phat trién himg thu doc
cho tré mau glao

1) Doc cho tré nghe la hanh dong tao ra nhiing
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tac dong manh mé tGi tat ca cac méat trong qua trinh
phat trign cta tré, du cho nhing dau hiéu nhan biét
diéu dolard hay khong rd. Theo APP ( Hlep hoichdm
séc tré em ctia Mi), doc gidp tré phat trién tri ndo va
tang thém sy ién két vé mattinh cdm gita ngusi Ion
vatre.

“Doc” sach khong nhat thiét phai dgi dén khi tré
biét chit. Tré “doc” la nghe, 13 xem, la nhin, 1a kham
pha nhiing hinh trong tranh va tudng tugng theo suy
nghi clia minh. Doc la mét trong nhiing ki ndng quan
trong dé€phattrién hé thong ngon ngfrcﬁa tré. Nhiing
tré thuorng xuyén dugc tiép xdc véi sach truyen va
nghe ngudiIén doc ngay tirnhd sé ¢o vén ngon ngu
phong pht han so véinhiing tré khac. Déivéitré & lia
tudi mau gido viéc doc ciing vO cung quan trong vido
la nén tang dé tao thai quen, sy thich tha vmwec doc
sach cla tré sau nay khi 1én I6p Mot. 3 Iifa tudi mAu
glao tré chua cé kha nang tu doc, ngudildn doc cho
tré nghe bang giong doc tu nhién, Iong nhiét tinh va
thyc sy dién cam. Thong qua nhung cau chuyén ma
nguoi Idn doc cho tré nghe, tré sé tich luy cho minh
motsd von tu’nhat dinh, khidé tré c thé dién dat cau
ndi mot cach ngan gon, dung nghia. Boc con glup
chotré phattnen tam hén. Qua nhung cau chuyén co
tichma ngu'on I6n doc, ké cho tré nghe, tré sé biét thé
ndo Ia tot, xau, yéu, ghét... ttr d6 dan dan hinh thanh
nhén cachvatam hén biétyéu thuang tirnhd cho tré.

Ngudi I6n danh thdi gian doc sach cho tré nghe
trude khitré dingd, trong gid day tré lam quen vditac
pham van hoc, gid choi... Diéu ndy khdng chi cho tré
cam giac duge yéu thuong, quan tim macon cho tré
thay doc sach [a mét théi quen tét, hinh thanh cho tré
nhing cam xuc tuoi mdi, tri tudng tugng bay béng
qua cung trang sach. Ben canh do nguoi Ion cung
nén tro chuyén vai tre giai thich nhung thac méc cla
iré xung quanh cudn sach ma tré yéu thich.

2) Tré tu kham phé trai nghiém hung thi véi

viéc “doc” qua truyén tranh. Truyén tranh la ngudi
ban dong hanh clia tré tho, ld mén an tinh thAn ma tré
yéu thich va dugc lam quen ngay tu khicon nho véi
nhiéu thé loai khac nhau. s, trong gia dinh tré dugc
ngudi I6n doc cho nghe nhiing cau chuyén tré yéu
thich. D&n trudng tré dugc lam quen viée” doc” qua
cac goc sach truyén, qua cac hoat dong hoc, hoat
déng vui chai, hoat dong goc...

Mot s6 nha tam fi ngudi M7 va Australia cho biét :
“Méttrong nhiing nhiém vu kho khan nhat déi véimot
duta tré 1a hoc céch nhén biét thé gidi thuc. Va doc
truyén tranh cho tré I céch tot nhat dé gidp tré nam
viing céc khéiniém co ban va triu tugng”.

Tré mam non chua biét doc, biét viét, nén viéc
“doc” & day chinhla qua trinh tré 14t sach, nghe ngudi
I6n doc va quan sat, hidu ndi dung truyen ghinhdcéc
nhan vat, tinh tiét trong truyén va cdm nhan ndidung
truyén bang cac cach khac nhau. Tré “doc” theo kha
n&ng ghi nhd va tu duy cla minh chir chua phai ty
doc chit duditranh. Qua ndi dung truyén tranh tré cé
thé dién 4 lai dugc ndidung truyén, thé hign dugc ngi
diéu giong ndi cac nhan vat trong truyén, va rét thich
duagc ngudildn doc di doc lainhiéu 1an cau chuyénma
chungyéu thich. Tursuhing thu xem truyén tranh sé
nudidudng &tré himg thi hoc hanh, ting cudng 6 tré
kha nang ngdn ng(t vi khi tré thich xem truyén tranh
déu conang luc ngdn ngd rat manh, trén moi phuang
dién nghe, néi, doc, viét du tot han nhing tré khong
thich xem truyén hodc khdng cé diéu kién tiép xuc
nhiéu véi thé loai ndy. “Doc” truyén tranh la qué trinh
tu tré & phat hién ra cach gidi ma tong quat cc chit
céi duac viétbang cach biétnhan dién ra cdc matchi
va tir, phat trién méi lién hé gita am thanh va ki hiéu,
ma&iquan hé giita cac chi cai dugc sap xép theo quy
dinh dé tao nén tu, hiéu dugc cac chic nang cla
ngdn ngi viét Ia truyén datthong tin; biét st dung cac
quy udc doc - viét théng thudng: doc - viét tur trai qua
phai, tirtrén xuéng dudi, hinh thanh va phét trién ¢ tré
anang lat sach truyén. Truyen tranh c6n gidp cho tré
cothém nhung kinh nghlem song va mdrong cho tré
nhiing kién thitc vé x& hoi, vé cudc sdng, vé mdiquan
hé gilfa nguai - nguoi, ngudi - thién nhién... Gido duc
tré nhiing diéu hay & phai, cach séng, cach cu xu.

Gip tré 1am quen véisach, doc sach cho tré nghe
d gia dinh hay trudng mam non la nhiém vy quan
trong, sé tao cho tré théi quen thich nghe ngudi khéc
doc truyén, hing thi, ham doc sach ngay tu nhé, la
co hdi dé tré tiép thu nhiing kién thitc va rén luyén ki
nang doc sau nay khilén lop Mét.

3) Lua chon cho tré nhitng cuén séch, truyén
pht hop. Séch mdra cho tré mét chan trdi mdi, cung
cap cho tré nhiéu kién thitc bé ich, nhiing khdm phé
thi vi, nhiing cudc phiéu luu ki thd, gidp tré hinh thanh
nh&n céch, nhiing ng xt than thién, 16i séng dao
dic, nhén &icho tré. Hién nay, sach vdtran lan va da
dang vé ching loai nhung khéng phai moi sach tré

- déu c6 thé doc. C6 nhiéu sach kich thich bao luc, di

nguqc gid tri gido duc tré. Thong thuong sach cé su
phan loai theo giditinh va tinh cach. Do vay, can thiét
¢6 sy dinh hudng ctia b6 me trudc khi cho tré chon
doc mét loai sach nao do Péng thdi can day cho tré
biét-quy trong gia tri clia sach de tré ludn coi séch,
truyén nhu nhiing ngudi ban cta minh.
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VGi tré méu giéo ngudi Idn can chon cho tré
nhing cudn sach cd ndi dung hay, pht hgp mdi
khién tré thich thi dé kham pha Khichon mua céc
thé loai truyén tranh can chu y chon mua nhing
loai sach ¢6 ndi dung phong phu va phuec tap tuy
theo do tudi tré, gitip tré nhén thic va phat huy tri
trdng tugng nhu truyén than thoai, phiéu luu, hai
hudc, nhung cau chuyén mang tinh gido duc nhe
nhang vdi tré. %

Chon cho tré nhiing cau truyen clia c4c nha xuét
ban (NXB) trong nudc uy tin (NXB Gido duc Viét
Nam, NXB Kim Bdng...) vdi céc thé loai phong phu:
cétich, than thoai, truyén thuyét..., cac tac pham tho
dugc minh hoa bang céc tranh vé cd chit to. Ngoai
ra, néu lva chon truyén nudc ngodi, ngudi Idn can
chil y 16i 49 tudi tré va chon nhing tac pham ¢ ni
dung gido duc phu hop.

Bén canh n0| dung truyén tranh dugc md rong,
phu<: tap dan vé sy phan &nh sau sic cac méi quan
hé xa hdi, thi &t tudindy cac chi tiét khdc nhu: mau
séc, hoatiét, bd cyc tranh cung can dugc chuy. V| glal
doan nay tré ¢6 nhiéu trai nghlem vé cudc song va
budc dau biét nhin nhan nhung van dé do’n g|an cua
cudc séng, co khd nang kiém sot dugc cam xdc cla

. minh dnhung muc do khac nhau, tham chicothé dat

4

ra cac cau hoi theo dong suy nghi clia minh. Vivay
khi chon truyén nén chon truyén c6 hinh anh 10 nét,
mau sac sinh déng, chit duditranh khong can nhiéu
nhung d&nh, dé thude, cd chitcan to va ro nétdé tré
dé nhin va nhan ra mat ch, phan hinh trong tranh
bao glo’cung layéu té chl dao. Khong dugc chon gidy
qua trang vi cac chuyen gia cho rang bat ké I3 xem
séch hay xem truyen hinh, néu do tuong phan qua
cao, deu khong ¢6 oi cho thi luc clia tré va délam tre
mét mai, &nh hudng tdi qua trinh “doc”.

Khilua chon truyén tranh, ngudilon cling nén quan
tam va chu  t6i sy hing thi va sd thich riéng clia tré,
béi mi tre lai c6 sd thich khac nhau. Chon cho tre
nhiing cudn sch bia cling dé lat d&tré cd thé “doc” v
tu minh 14t cac trang sach, nén lam mét ké sach vua
tam véiclatré hay mét khu vuc khac détré cothé tim
thay nhiing cudn sach cta minh va thich va Iay dac,

~hinh thanh y thitc thich xem sach ngay f0r tudi mau

gido. N&m duoc ddc diém nay sé tao diéu kién détré
yéuthichvasay mé véitruyén tranh va gidip tré kham
phaduqc nhiéu noi dung phong phu trong truyén, tao
dteu kign thuan loi dé phat trién kha nang ngdn ngit
clia tré ngay tirkhi con nho.

4) Tao méitrudng doc séch trong truong mam
non va gia dinh. Dam mé, hiing thi doc sach cla
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tré khong phai la kha nang bam sinh, ma duqc boi
dudng trong qua trinh dai khong ngimg doc séch.
Mudn vay, tré can mot méi trudng doc ngay trong
trudng mam non va chinh gia dinh cta tré.

_Trong truofng .
mAam non, cin co .8
nhiing goéc choi
duac thiét k& gidp tré
dugc lam quen vdi
sach, ¢6 thé la géc
thu vién, hodc géc
hoc tap... 0 do gido
vién sap xép nhiing
cudn sach, truyén
tranh phu hgp vditré
va dam bao ding
muc dich gido duc dua ra. Cach sép xép khoa hoc,
gon gang, dam bao tinh thAm m7sé gilp tré cd hing
tha, say mé khi tham gia vao qua trinh trdi nghiém
vdi viéc doc. Tuy nhién, gido vién phaila ngugi ho
trg, hucng dan tré d& trdlam quen vdiviéc doc, cach
doc va kham phé nhiing diéu mdila qua méi trang
sach, truyén.

Trong gia dinh, viéc gilp tré cé mot gid sach nho
nhd 1a diéu cn thiét, diéu ma rat nhiéu gia dinh hién
daingay nay thiéu chinh Ia “ndiham vén hod”. Trong
gia dinh khong cd gia sach, truyén danh cho tré
cing la mot sy thiéu hytva dang lam maimét dimot
ban doc ¢d vén hda trong tuong lai = chinh Ia tré, vi
thé cha me nén hiéu dugc gia tri cla sach va nhing
tac dung ma viéc doc séch mang laicho tré, viéc tao
cho tré moi truong doc sach chinh & sy dau tu tri luc
quan trong D& gilp tré hing thd vdi viéc lam quen
v@i sach va trai nghiém vai viéc “doc”, cha me hay
chon cho tré cac loai séch ma tré thich détao hung
tht, chotré tydo doc, kham pha nhiing ndidung ma
tré thich nham phat huy kha néng doc sach ty nhién
g tré. Khong chi dao, ap dat ma cha me nén dong
vai tro gop y, kién tri cing tré doc séch, diéu nay
khong chi tao khdng khi doc sach, ma con de tré
muén dugc doc sach cung cha me. Qua viéc tlep
xuc vdi sach chame glao duc tré o y thirc gilt gin
cac cuon sach nhu: biét cat cn than khixem xong,
biét sap dat ching gon gang, ngan nap, yéu mén
ching nhu mot ngum ban than thiét.

5) Cung tré dén hiéu sach. Cho tré dén hiéu
s&ch vao nhing ngay 16, ngay nghl tré sé duqc
kham pha thé gidi phong ph vo tan clia sach, lam

W,
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lam trong sach mai trudng séng ctia TN. Tich cuc
dau tranh chong cac hinh thic mé tin di doan, su
dung VH ph&m déc haitrong TN. Bang cach t chiec,

co vicho TN tham gia thyc hién cudc véan dong “Tudi
tré song dep”, “Song va lam viéc theo phép Iuat”; xay
dung ch& do ty quan trong TN, dang ki thuc hién cac
quy ché vé nép séng VH khu dan cu, trén dia ban ma
TN dang cu trg. Q
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SUMMARY

Lifestyle, along with ideas and ethics, is
considered the key areas of culture. Building a healthi
lifestyle, civilized lifestyle for youth is one of the
important contents of the advanced Vietnam culture
imbued with national identity. This article is to
understand the need , content, owners to build up
cultural lifestyle for youth and offer a number of
solutions to help cultural lifestyle for youth in Vietnam
in the current period.

Pt tiéh hing th doc..

(Tiép theo trang 14)

quen vdiviéc sap dat sach rat gon gang, dugc hudng
dan cach 1y céc cudn sach, nhan biét matchi, bist
vitri hotén téc gid thudng viét ¢ dau... Qua do, dé tré
thay dugc su ki didu cta tri tué va kién thdc nhan
loai, khoi day trong tam tritré sy khatkhao hiéu biét,
mudn biétva udc mo thatnhiéu, trd thanh mét ngudi
v6ithatnhiéu hodibao bat dau tirviéc duge lam quen
vGi“sach”.

Himng tha doc 1 co s& dé tré ham thich doc séch,
khéng tu nhién ma c6, n6 dugc hinh thanh do anh
hudng clia méi trudng xung quanh, dac biét 14 trong
qué trinh day dé va gido duc. Phét trién himg thi doc
séch cling gan lién véi phét trién ki nang doc cho tré:
tré hoc dudgc tu thé ngdi doc, ki ndng gid séch, cach
doc turtrén xudng dudi, trtréiqua phai... day la nhing
diéu kién can thiét, quan trong gitip tré titin trong finh
vye ngdn ngitkhibudc vao I6p Mot.

3. Khong bao gid la qua sém dé tré lam quen véi
* yige doc sach va viéc phat trién hing thi doc cho tré
cén dugc céc nha gido duc chi ¥ cang sdm cang tét,
bdi moi sy nudi dudng cam xdc, himg thi ttr nho sé
tao diéu kién thuan lgiva la nén tang cho viéc tré thich
doc khi Ion 1én va hinh thanh kha nang doc cho tré,
chuan bi cho tré budc vao giai doan hoc doc chinh
quy khilén I6p Mét. Q
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SUMMARY

The article refers to the issue of the nursery child's
reading excitement, from there to suggest some
methods of promoting their reading excitement in
order to help them to get used to reading at the early
~age and prepare them for learning reading when they
enter the first grade.
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