Khoua hoc Gido duc

MUOI BIEU CAN LUV Y KHI DAY KHAI NIEM

Vi sao can day ding khéai niém?

Tri thitc clia loai ngudi nam trong hé théng
cac khai niém clia cac khoa hoc va cac mén hoc
terng ung Cac khéi niém vira 1a doi tuong via
la s&n pham va vua a perdng tién cua qua trinh
nhan thiec. Day khai niém 1a mot van dé hét sic
quan trong cla qua trinh day hoc. Bdl vi, hhu
GS. TSKH Hé Ngoc Pai da turng noi rang viéc
hiéu khong dang khai niém s& dan dén viéc Ung
xUt sai véi khai niém ay, dan dén viéc danh trao
khai niém va tu d6 dan dén hanh dong sai lam
trong terc tién cudc sdng x& hoi. Chinh vi thé
viéc day dung khai niém va lam cho ngudi hoc
hiéu d’ung khai niém a viéc ma ngu’dl day luén
tran trd. Hién nay chung ta dang néi nhiéu dén
viéc phai tap trung vao trang bi phucng phap
hoc tap, tu duy va hanh doéng cho ngudi hoc,
diéu nay hoan toan ding. Song ngudi hoc chi ¢
thé co du'dc phu’dng phéap tu duy hay hanh déng
hleu qua va chinh xac khi ho hiéu dang ban chat
clia cac khai niem. Va diéu quan trong hon la
ngudi hoc sé hoc chinh phuong phap ma ngudi
day dung né gé truyen dat khai niém cho chinh
ho, d& kham pha va mé sé phan tich khai niém,
va cung tir d6 téng hgp nén nhirng kién thic méi,
khai niém mdi cho nhan loai.

Chinh vi véy viéc day khai niém khong don
gian. Trong qua trinh 1&n 16p, ngudi day thudng
gap mét van dé la khong phai tat ca ngucl hoc
dé dang hleu sau sac nhing khai niém ma gido
vién mudn truyén dat, hay néi cach khac ngudi
hoc khong dé dang dé hiéu bai. Viéc ngudi hoc
chua hidu bai (khai me_m) hoac hiéu Io mo kién
thic 1a nguyén nhan cla rat nhiéu cac hién
tugng nhu: néi chuyén riéng trong 16p, khéng
chép bai, chan hoc, bé hoc... Khodng cach gilra
té nan trong nha trudng va té nan xa hoi la rat
nho. Chinh vi vay ngugi day ludn phai tim toi moi
cach, moi con derng moi perdng phap day cac
khai niém sao cho céc khai niém trd nén dé hidu
thi ngu’cﬂ day méi tam tron bén phan va chuc
nang clia minh 1a gitp ngudi hoc hiéu dung kha|
niém, trang bi dudc cho ngudi hoc cai “céi” va
cai “cach” clia mdi khai niém, g6p phan hoan
thién nhan cach ngudi hoc, dao tao nhan luc cé
ich cho xa hoi.

Lam gi dé khai niém tré nén dé hiéu va
duoc hiéu dung?

Tu nhimg kinh nghiém giang day sinh vién

e TS. DINH THI KIM THOA
Dai hoc Quéc gia Ha NGi

cling nhu cac 16p tap hudn bdi dudng cho cac
giang Vlen clla mot sé tru’dng dai hoc, cac cd
quan to chitc khac nhau va cho giao vién cla
mot s6 tru’dng pho théng vé phuong phéap day
hc_)c tac gia bai viét luén nhan dugc nhimng cau
hoi hay nhimg ban khoan ctia ngu’dl hoc (cling
dang la nhiing ngu’dl lam cong tac glang day) vé
viéc day khai niém. Lam thé& nao dé gilp ngudi
hoc hiéu dugc khai niém, dac biét véi nhiing khai
niém rat triu tugng va rat kho day’7 Co 18 dé tra
I6i cau hoi nay thi moi nguoi sé co cach tra 1oi
cla riéng minh, ngudi viét bai nay chi xin déng
g6p kinh nghiém nhd vao céu tra 1o th()ng qua
su duc két kinh nghiém gaang day clia chinh
minh. Sau day 1a 10 ki thuat can luu y trong day
khai niém dé khai niém trd nén dé hiéu hon doi
v8i ngudi hoc va ciing la gilp ngchu hoc hiéu
dung khai niém.

Cdch 1: Hay béat dau day kha/ niém voi
nhitng kién thire tr cude séng, tir nhiing gi co thé
anh hudng dén ca nhén ngudi hoc

Khai niém khoa hoc di triru tugng dén dau
cling bat dau tir cudc séng thuc va con nguoi
sdng trong va try nay déu bi chi pho'i va anh
hudng bdi nhung gi tén tai trong nd. Nhu vay,
ching ta thay ngudi day hoan toan co thé tim
kiém nhing thong tin tir thuc tién, tU cudc séng
gan gli ngudi hoc va dic biét biét gan ndi dung
clla khai niém vGi nhu cau clia ngudi hoc khi
thuc hién day khai niém. Néu lam t6t khau nay
ngudi hoc dé dang ti€p thu va tu giac finh hoi
nhimg kién thic méi hon. Cac phuong phap day
hoc dudc st dung theo cach ti€p can nay thuong
la cach quy nap. Cach day theo kiéu quy nap
thudng t6n nhiéu thdi gian hon nhung déi lai,
ngudi hoc dé hidu hon va nhé lau hon. Thi du:
giao vién néu mot loat hién terng trong tu nhién
cfing nhu cudc séng xa hoi vé cac chuyen dong
sinh nang nhu thac nudc dé, chay toat mo héi..
Sau d6, bing cac cau hdi dan dat, hoc sinh tu’
khai quat thanh khai niém dong nang.

Cach 2: Tang cudng st dung Phép &n du
trong giai thich kha/ niém

Su dung cac an du la moét cach dung hinh
anh d@é Ii giai thUC té, hay noi cach khac dung
hinh tugng don gian dé so sanh va li glal cho moét
van dé triru tu’dng Dung thi du dién hinh minh
hoa theo 16i 4n du cung la cach hitu ich dé kién
thirc triu tuong gan gli v8i ngudi hoc va lam
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nguoi hoc dé hleu dé nhé hon. Thi dy, khi hoc
vé khai mem t6 chiic va céc loai t& chre, nguai
ta co the vi c6 nhiing t& chiic glong nhu mot cd
thé séng, c6 td chiic nhu mot co may, c6 té chic
nhu mot cay tréng... va mbi té chlic ¢b nét dac
trung riéng. Hoac khi ching ta gidi thich ban
chat cla tri thong minh va vai trd clia né ddi véi
tu duy clia con ngudi, ching ta c6 thé vi tri thong
minh nhu 1a mot chiéc xe dap, con tu duy 1a qua
trinh s dung chiéc xe dy. N&u chiéc xe t6t ma
rdi vao tay ngudi kh()ng bigt st dung (khong suy
nght) thi cling khong ¢ y nghia. Con néu chiéc
xe loc coc nhung rdi vao tay | ngudi biét sita chita
(blet suy ngh") thi chi€c xe van van hanh tét. Suy
nghi co6 thé day. Nhu vay, viéc ding nhitng hinh
tudng so sénh cling chinh la cach truc quan hoa
nhiing khai mem Tuy nhién dé co6 thé co kha
nang s& dung an du t6t, mdi ca nhan ngudi day
phai ludn trau doi kinh nghiém va nghién clu
sau sac ban chéat su vat hlen tugng cling nhu
mai lién hé gitta chiing. Cac a an du vira mang tinh
hinh anh, vira dat dén do khai luan hoa va né
xudt hién trong moi linh vuc cla kinh t&€ chinh tri
va xa hoi, tir y tudng, dén gia tri xa hoi cting nhu
hanh vi cOa con ngudi.

Cdch 3: Ngbén nglt g/an di, dién dat mach lac

Khi glang day, hay str dung ngén ngtr gian di
trong dién dat ké ca nhing khai niém triu tuong
Ngén ngir gidn di ban than né da la su dé hiéu va
han nita né lai ¢6 thé phi hop véi moi trinh do6
nhan thic clia ngudi hoc. Nhiing gi triu tugng
kh6 hi€u déu co thé tim cach giai thich bang
nhimg hinh anh don gidn nhat véi 161 dién dat
gian di nhat. Hay chon loc nhiing ngdn ngilr cudc
song dé giang giai vé mot khai niém, sau d6 méi
khai quat 1én va dat tén cho khai niém &y bang
thuat nglr khoa hoc. Viéc dung chlnh cac thuat
ngu khoa hoc clia khai niém dé néi vé chinh khai
niém ay sé lam cho ngudi hoc khé hiéu.

Cdch 4: Khai thac triét dé vén kién thuc cd
cla ngudi hoc dé trang bi kién thic méi

Day 1a mét trong nhiing nguyén tic day hoc
va ai cling y thire dudc diéu nay. Nhung trén thuc
t€ nhiéu giao vién gap khd khan bdi chua biét
huy dong kinh nghiém va kién thic cli cla ngudi
hoc nhu th& nao. Kho khan & ché, ngudi day khé
xac dinh dugc lugng kién thitc cGia nguoi hoc va
lam thé& nao dé thiét lap mai lién hé gilta cai phai
day va cai da biét cla ngu’d: hoc Thuc té cho
thay nhiéu gido vién cé thé lam tét viéc khai thac
kién thitc ch trong pham vi chudng trinh mon hoc
ma minh day. Nhung ngudi hoc con ¢6 rét nhiéu
kién th(c tir cac mén hoc khac mang lai ma
nhiéu giao vuen con chua khai thac (chua noi
dén nhu’ng hiéu biét tu cude sdng ngoai xa hoi).
Viéc mdi giao vién ndm so lude dudc toan bd
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chuadng trinh clia ¢8p hoc va tién do cla né, viéc
giao vién c6 chuyén moén khac nhau luén sinh
hoat trac déi v8i nhau dé hiéu chuyén mén cla
nhau va hiéu trinh d& cla ngudi hoc sé 1a viéc
hét sirc c6 Igi trong khai thac kién thic i dé xay
dung kién thitc madi. Viéc lam nay khong nhu’ng
gitip ngudi hoc dé hiéu ma con gidp cung cd kién
thitc ¢l va kién thiic mdi trd nén chic chén hon
rat nhiéu. Khai thac kién thc ¢l & trén 16p c6
lién quan dén dé tai gidng day thudng dudc tién
hanh dudi dang trao déi, phéng van, va ngudgi
hoc doc trude tai lieu & nha dé xac dinh kién thic
can bd sung. Chinh vi vay hudng dan tu hoc |a
khau quan trong dé nguoi day khong b| sa vao
viéc day nhimng g| ngudi hoc da biét va danh
duoo t6i da thoi gian cho viéc thod man nhu cau
hiéu biét clia hoc smh

Cdch 5: Tranh giai thich ngay khi thdy nguoi
hoc chua hiéu khéi niém _ .

Khéng phai moi khéai niém déu dé day va dé
lam cho moi ngudi hoc cung hidu, chinh vi thé
trong qua trinh day cé thé xuat hién mét s6 cau
hoi lién quan dén cac khai niém nay. Viéc cé
géng giai thich ngay sau khi xuat hién cau hdi
clia ngudi hoc cé thé lam cho van dé trd nén khé
hiéu hon. Khi ngudi hoc chua hidu, ngudi day
can dat nhimg cau hoi cu thé va chi tiét hon dé
tim ra m&u chét ma tro chua hiéu réi sau do thao
gd dan. Dai luc ngudi hoc khong hiéu hét ndi
ham khai niém nao doé chi vi mét mét xich trong
dé chua tudng minh chd khéng phal toan b khai
niém dy. Chinh vi vay viéc tim mat xich mau chot
dé thao g6 bang hé thong cau hoi chi tiét sé lam
cho ngudi day trd 13i tring dich va ngudi hoc
hiéu khai niém thau dao. Hon nira, nhiéu khi
ngudi hoc hoi cau hoi chua rd nghia, hodc ¢
khé khan trong hinh thanh cau hoi, néu ngudi
day phéng doan cau hoi cla ngudi hoc theo
cach clia minh c6 thé dan dén cau tra 10i khéng
trung dich. Trong trudng hdp nay, ngu’dl day c6
thé dé nghi ngudi hoc nhac lai cau hdi, hoic
ngudi day hinh thanh lai cau hdi va hoi xem cé
dung 1a cau hoi ma ngudi hoc mudn hoi khéng.
Chi khi nao ré rang vé mat cau hdi, cau tra I0i
mai bat dau. Cau tra I15i nén bat dau tir cau hoi
dan dat tu duy (theo cach qui nap).

Cdch 6: Hay tim nhiéu cach khac nhau dé
giai thich cung mét khai niém

Mot ndi dung khai niém co nhiéu con ducng
tlep can va moéi ngudi cé6 mot con dudng téi uu
nhat dé ti€p nhan thong tin cho riéng minh. Viéc
nguai day ludn s dung nhiéu cach thiic cho cling
mot noi dung day ciing chinh la viéc nguo; day da
cung cap co hdi binh d‘ang cho tat ¢ hoc sinh
trong mét Idp hoc trong tiép nhan va hiéu thong
tin. Néu chi c6 mdt cach duy nhat trong truyén dat
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mot khai niém thi co thé € o rat nhtéu céach hiéu
khac nhau vé khai niém ay. Nhu’ng néu c6 nhiéu
cach dé glal thich mot khai niém thi sé chi c6 mét
cach hiéu théng nhat vé khai niém ay Hon nira,
mdi ngudi hoc ¢ kiéu nhan thic (kiéu hoc) neng
clia minh: ¢cé ngudi thien vé kiéu ngon nglr, co
ngudi thién vé hinh anh, co ngu’ot thién vé hanh
dong... Viéc nguon day can phai tlnh dén dic
diém khac nhau nay clia ngudi hoc dé Iua chon
nhiéu cach thic khac nhau trong truyén dat va
huéng dan hoc la diéu hét slic quan trong dé gitp
ngudi hoc hiéu diing khai niém.

Cédch 7: Khéng trinh bay qué nhanh, dac
biét nhitng khai-niém mdi

Mot trong nhu’ng nguyén nhan dan dén su
khong hiéu kién thitc & ngchn hoc 1a do ngudi day
trinh bay khai niém qua nhanh. Dac biét voi
nhitng khai niém mdi va khé, ngudi day can dé
lugng thai glan pht hgp cho ngudi hoc lang
dong, suy ngam va chuyen hoéa thong tin tu
ngudi day thanh su hiu biét cla minh. Néu
ngudi hoc mai chi kgp nhan biét thong tin (qua I0i
giang nhanh) ma chua c¢é thdi gian chuyén hoa
théng tin thi coi nhu théng tin d6 chua hinh thanh
trong dau ngudi hoc. Phan 16n kién thic ching
ta c6 dudc la do su ghi nhé nhiing diéu ching ta
hiéu. NhUng kién thic do tri nhd may méc luu lai
la khong dang ké so véi kho tang kién thuo cla

mdi ca nhan. Chinh vi vay hiéu 1a co s& phat

trién tri nhd, va nhé kién thic 1am co sé dé linh
hoi ki€n thirc mai tiép theo. Néi cach khac, khai
niém nay dudc hiéu sé la phuang tién dé linh hoi
khai niém khac. Chinh vi vay ngudi day ludn
kiém soat qua trinh finh hdi khai niém & ngudi
hoc, ngudi day nén danh gia xem ngudi hoc
nhan dudc bao nhiéu ch(t khéng phai ngudi day
do xem ho cho dugc bao nhiéu.

Cach 8: Hay gia cong va sir dung hé théng
cau héi kién tao

Viéc xay dung va st dung hé théng cau hoi
kién tao (ndi dung bai day dudc chia ra thanh hé
théng cau hdi tor khai quat dén cu thé hoac
ngudc lai) dé day nhing khai niém trong bai day
khéng nhimng gitp ngudi hoc suy nghi sau hon
vé khai niém ma con gitp ho cé thé tu xay dung
nén khai niém cho minh khi tham gia tra 16i cac
cau hoi clia ngudi day. Hé théng cac cau héi co
y nghia d&c biét quan trong trong viéc dan dat
ngudi hoc dén dich cling nhu tao su hiing tha va
dong cd hoc tap. Hon nira nhitng cau hoi tring
dich va vira slfc sé tao ra cho ngudi hoc co hoi
thanh cong. Thanh céng nay nudi thanh ¢ong
ti€p theo. Day ciing la nguyén tic day hoc hét
slic quan trong. Khi xay dung hé thong cau hdi,
nén tranh cac cau hdi qua vun vat hodc qua dé
vi nhimg cau hdi dang nay sé lam mat tinh hé

thong va khong tao ra thr thach véi ngusi hoc.
Nhimng cau hoi: cai gi? & dau? khi nao? ai? nhu
th& nao? va tao sao? ludn Ia nhiing cau héi duge
dat ra xung quanh cac khai niém dudi moi géc
d6. Hé thong cau hoi ¢co the bat d4u tir khai quat
dén cu thé nhu cau hdi téng the clia moén hoc,
sau dé&n cau héi bai hoc, va cudi cling 1a cau hoi
ndi dung hoac theo trat tu-ngudc lai. Thi du: cau
hdi khai quat vé mén hoc Maéi trudng 1a “moi
trudng anh hudng thé nao dén cudc séng con
ngudi?”; cau hoi cdp bai hoc la “mdi trudng tac
ddng dén qua trinh tién hoa cla sinh gidi ra
sao0?" va cau hoi ca’p noéi dung la* quang hap la
gi?”... He thong cau hdi ta xugng séng trong moi
phan gidng cac khai niém, trong viéc hiéu khai
niém va (ng x& dang véi khai niém.

Cédch 9: Y d6 giang day phai dugc thiét ké
that khoa hoc, tuan theo logic cta chinh noéi
dung khai niém va logic nhan thirc cia ngudi hoc

Viéc trinh bay khai niém thiéu trong tam, lan
man, khong cé céu tric thu’ong lam cho ngu’oa
hoc kho dinh huéng trong ti€p nhan théng tin va
tir d6 c6 thé khéng hiéu hoac hidu sai thong tin.
Chinh vi vay, méi khai niém nén dudc biéu thj
theo c4u trac sg dé nao do. Néu ngu’oi day sa dé
hoa dugc noi dung khai niém va glang day theo
trat tu cdu truc nay thi ngu’m hoc dé dang trong
ti€p nhan kign thdc va hiéu ban chat cla khai
nlem mot cach truc quan. Vigc lam nay c6 Idi cho
ca ngu’or day va ngudi hoc, vi néu ngu’o| hoc dé
hiéu khai niém tic la ngu’ol day ciing hiéu van de
thdu dao va sau sic. Ngoai ra kién thic can
dudc trinh bay theo logic nhan thic cla nguoi
hoc, tur cai biét réi dén chua biét, tir dé dén kho,
tir don gidan dén phdc tap... Diéu nay doi hoi
ngudi day phai chuan bi bai soan that chu dao,
sang tao va hidu trinh 6 ngudi hoc.

Cdch 10: Tao moi trudng tam Ii thuan Igi
cho ngudi hoc

Qua trinh nhan thic clia ngudi hoc khong
th& ndm ngoai méi trudng ma hoat ddng &y dang
dién ra. Cho nén moéi trudng, dac biét méi trudng
tam Ii 4nh hudng kha 16n dén viéc linh hoi khai
nlem Su cang thdng va (fc ché tam Ii sé 1a rao
can cla qua trinh finh hoi thong tin. Mot van dé
dé hiéu c6 thé tr§ thanh khé hiéu néu ngu’dl hoc
& trong trang thai tam li khéng thodi mai. Chinh
vi vay gido vién can chi y tao su quan hé that tot
vGi ngugi hoc trude khi ti€én hanh glang day. Hay
tao cho ngudi hoc niém tin, su cdi ma, hay tora
bao dung do6 Ierng Khiéu hai hudg, di ddm va
kha nang kiém soat cam xuc t6t & ngudi day
cling rat can thiét dé tao bau khong khi tam li vui
vé hao hu’ng cho ngudi hoc. Tuy nhién glao vuen
cung can biét cach tao khdng khi thodi mai, CGI
md trong 16p hoc trong su ki cudng va cb t&
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chlrc. Ngoai ra, viéc s dung phucong phap day
hoc da dang va phong phu, nhing I6i khen ngoi
dong vién kip thai ngudi hoc cling gbép phan tao
bau khong khi tam i thuén Ioi cho ngum hoc.
Trén day mdi chi la mudi diéu can luu y
trong viéc day khai niém dé ban chat cla khai
niém trd nén dé hiéu hon véi ngudi hoc. Nhiing
kinh nghiém nay budc dau dugc rut ra tif nhiing
trai nghiém trong viéc ap dung li luan vao thuc
tien day th cla tac gia. Tuy nhién thuc tién day
hoc vo clung da dang cach trién khai day khai
niém phu thudc vao dic thu clia mdi mon hoc va
déc diém cda ngudi day, ngudi hoc, diéu kién
hoan canh moi trudng 16p hoc... M6i ngudi day

phal thuc su trd thanh nha sang tao vé ki thuat

trién khai cac phuong phap day hoc bd mon clia
minh. Viéc trau déi duc két kinh nghiém la viéc
lam khoéng thé thiéu trén con du'dng sang tao
nay. Day khai niém hiéu qua cb nghta la bang
con dudng ngdn nhat, kinh t& nhat ngudi day
glup ngu'0| hoc hiéu dung khai niém. Viéc hidu
sau s&c ban chat cda khai niém va viéc linh hoi
ca con dudng hinh thanh khai niém cla ngudi
day sé gitip cho ngudi hoc cé thé s dung moét
cach linh hoat cac khai niém nay trong nhing
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tinh huong khac nhau cua cude song Va hon
thé& nita ngudi hoc c6 thé thay d8i va cu trac lai
nhimg khai niém da c6 dé tao nén khai niém
méi. Viéc hiéu duoc nerng gi ngudi day truyén
dat s& gop phan tao ra va duy tri hémg tha hoc
tap & ngudi hoc. va day ciing chinh la mot trong
nhiing dong Iu’c quan trong dé nguoi hoc c6 thé
tu hoc va hoc sudt dai.
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hoc can thuc hién d& hoan thanh mét hanh déng
hoc tap.

Hanh djng

e

Sw kién/Phuong tién

Thong tin

TAI LIEU THAM KHAO

1. Cheryl J. Hamel; David Ryan-Jones {2002). Designing
Instruction with Learning Objects. IJET Articles
{November, 2002) - v3,nt [ISSN 1327-7308).

2. L.T. Hawryszkiewycz (2002). Designing Learning
Activities From - Learning Objects. Faculty of
information Technology, University of Technology,
Sydney, AUSTRALIA

Téng hop nhitng phan tich trén, chung toi dé
xudt mé hinh thiét ké hanh doéng hoc theo nhu

- hinh vé dudi day.

Hanh dbng

Swkigén/
dang phuromg tién Théng tin
Thuc W/TH nguyén

N@i dung hoc tip  Byc U8u hye t3p

3. Dang Thanh Hung (2004). KT thuat thiét ké bai hoc theo
nguyén tc hoat dong. Tap chi Phat trién Gido duc, S6
10/2004.

4, ;16 Ngoc Dai (1985). Bai hoc la gi. NXB Gido duc,

985.

SUMMARY

The author presents an approach to design a peda-
gogic scenario based on the theory of activity.
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