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Khoa hoc Gido duc

MOT SO BIEN PHAP REN LUYEN Ki NANG DAY HOC TREN LOP
CHO SINH VIEN HE GAO BANG SU PHAM
TRUGNG DAI HOC HONG DUC

1. Dat van dé

Trong nhitng ndm gan day, van dé rén luyén
ki nang day hoc trén 16p (KNDHTL) cho sinh
vién (SV) da dugc nhiéu giang vién & trudng su
pham y thiic mot cach rd rang. Bén canh viéc
trang bi cho SV kién thiic chuyén mén thi viéc t6
chtic rén luyén kinang day hoc, dac biét 1a KND-
HTL c6 anh hudng 16n dén két qua thuc tap su
pham clia SV. Thuc t€ cho thdy muc tiéu day hoc
ddi véi ting mén hoc, bai hoc, nhiing k& hoach,
du kién cla ngudi gido vién (GV) trude khi lén
16p ¢6 thuc hién dugc hay khdng phu thudc vao
kha nang van dung thanh thao mét s thao tac
hay mdt loat thao tac phiic hgp cla hanh dong
gidng day. Do vay, viéc nghién cdu, tim kiém
cach thirc, bién phap dé rén luyén KNDHTL cho
SV la rat can thiét.

e ThS. HO TH] DUNG
Trudng Pai hoc Héng Buc

2. Két qua nghién ctru

2.1. Thuc trang viéc réen luyén cdc KND-
HTL ctia sinh vién su pham

2.1.1. Péanh gia cla GV trung hoc co sd
(THCS)

Qua khao sat trén 20 GV & trudng THCS vé
thai do ren luyén KNDHTL clia SV cao déng su
pham trudng Pai hoc Hong Dic trong cac dot
thuc tap su pham, két qua thu dudc nhu sau
(bang1):

Bang 1 cho thay: Cac GV THCS déu danh
gia SV hé cao dang su pham Trudng Dai hoc
Héng Biic cb y thic trong viéc rén luyén céc ki
nang day hoc, trong dé nhiing ki ndng day hoc
sau da dugc cac em luyén tap nhiéu:

- Ki nang té chiic 16p hoc;

- Ki nang dién dat bang 1ai;

- Ki nang st dung cac phuong phap, phudng
tién day hoc;

Béng 1: Panh gig clia GV THCS vé thai do rén luyén KNDHTL ctia SV cao déng su pham
Trucng Pai hoc Héng Bic

Tich cuc Binh thudng Chua
TT Thai do i _ ’ ; tl’gh Cu’(i
S6 | Tile| So Tilé S6 | Tile
Céc Ki nang ludng | % | lugng % lugng | %
1 | Kinang t& chic 18p hoc 8 40 7 35 5 25
2 | Ki nang dién dat bang I5i 11 55 7 35 2 10
3 | Kinang viét bang 8 40 9 45 3 15
4 | Ki nang trinh bay bang 6 30 9 45 5 25
5 | Ki nang st dung cac phuong phap day hoc 11 55 6 30 3 15
6 | Ki nang s& dung cac phuong tién, do ding 10 50 7 35 3 15
day hoc
7 | Ki nang du kién ndi dung bai gidng 7 35 10 50 3 15
8 | Kinang clng cé& kién thiic 6 30 8 40 6 30
9 | Kinang huéng dan SV tu hoc 9 45 5 25 6 30
10 | Ki nang kiém tra, danh gia két qua day 8 40 7 35 5 25
11 | Ki nang diéu chinh hoat dong day hoc trén 16p 5 25 9 45 6 30
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- Ki n&ng viét bang.

Panh gia chung: Trong cac dgt thuc tap su
pham, y thic, thai dd clia SV hé cao dang su
pham trong viéc rén luyén cac KNDHTL tuong déi
cao. Tuy nhién, do thiéu kinh nghiém thuc tién
nén SV khéng tranh khdi mét s6 han ché, nhu:

- Lam dung viéc st dung phuong tién, d6
dung day hoc trong gid hoc dan dén kién thic
bai hoc bi dan trai, hiéu qué gid hoc chua cao;

- Kha nang dién dat chua t6t;

- Chua biét cach khai thac méi quan hé gilta
kién thiic bai cd va kién thirc bai méi dé t6 chic
gi® hoc sinh déng ngay tir nhiing phat dau tién;

- Céach trinh bay bang nhin chung chua tét;

- KT nang cling ¢6 kién thiic trong gi¢ day
chil yéu mdi duing lai & viéc nhac lai nhiing kién
thic trong gid hoc ma chua biét khdc sau nhiing
kién thiic co ban.

2.1.2. Tu danh gia cGa sinh vién

Dé kiém dinh nhiing nhan xét, danh gia cla
GV THCS, ching t6i da tién hanh diéu tra trén
200 SV cao ding su pham nh3m tim hiéu kha
n#ng tu danh gia clia SV veé viéc rén luyén KND-
HTL theo chudn va muc d6 cho trudc. S& phidu
thu vao hop 1é l1a 186 phiéu, két qué thu dugc
nhu sau (bang 2):

Thuc tién gido

K&t qua cho thay:

SV ty danh gid cac ki nang sau dugc van
dung & mic dd thuan thuc nhiéu hon ca:

- Ki nang dién dat bang 1di;

- KT n#ng st dung cac phuong tién, dé diing
day hoc;

- Ki ndng viét bang.

Tuy nhién, 60,21% SV tu nhan con ling
tung trong viéc van dung ki nang cling ¢ kién
thiic: 52,68% SV gap khé khan khi diéu chinh
hoat dong day hoc trén I8p; 25,80% dién dat
ngdn tir chua mach lac. SG di ¢6 tinh trang nhu
trén la do:

- Cac ki nang trén cac em chua duge thuc
hanh nhiéu, kinh nghiém thuc tién day hoc con it;

- Viéc t6 chlic day hoc trong Trudng Pai hoc
Hdng Dic con nang veé li thuyét;

- Viéc dau tu vé thai gian dé rén luyén cac
KNDHTL & mé&i SV 1a chua cao va chua déu, dan
dén SV con non kém trong viéc hanh nghé.

2.1.3. Nguyén nhén énh hudng dén két qua
rén luyén KNDHTL cia sinh vién

P& tim hiéu nhiing nguyén nhan anh hudng
dén két qua ren luyén KNDHTL cta SV, ching
tdi tién hanh trung cau moét s6 y kién cla 30 GV
trudng Pai hoc Hong Pic. Két qua dugc phan
anh & bang 3.

Bang 2: Tu danh gia clia SV vé viéc rén luyén KNDHTL

Két qua rén luyén
Van dung Biét van Van dung Chua biét
1T Cac ki ndng day hoc thuén thuc dung con ling tung | van dung
SL | Tilg | SL | Tile SL Tile | SL| Tile
% % % %
1 | Kinang 16 chic 18p hoc 37 119,89 | 131 | 70,43 9 4,83 9 | 4,83
2 | Kinang dién dat bang I0i 83 14462 | 55 | 2056 | 48 | 25801 O
3 | Kinang viét bang 64 | 34,40 | 113 | 60,75 9 4,83 0
4 | Kinang trinh bay bang 74 13978 | 94 15053 | 18 9,67 0
5 | Ki nang s dung cac phuong | 55 | 29,56 | 82 | 44,08 | 40 21,50 | 9 | 4,83
phap day hoc
6 | Ki nén‘g st dung cac phuong | 77 | 41,39 | 65 | 3494 | 44 23651 0
tién, do dung day hoc
7 KT, nang du kién ndi dung bai | 45 | 24,19 | 141 | 75,80 0 0
giang
8 | Kin&ng cling cé kién thiic 23 | 1236 | 51 | 2741 ] 112 {6021 ] 0
9 | Ki nang huéng dan hoc sinh tu | 14 | 7,52 | 128 | 68,80 | 21 11,29 | 23 | 12,36
hoc ‘
10 | KT ning ki€ém tra, danh gia két | 24 | 12,90 | 106 | 56,98 24 12,90 | 32 | 17,20
qué day
11 | Ki nang diéu chinh hoat déng | 26 | 13,97 | 56 | 30,10 | 98 | 52,68 | 6 | 3,22
day hoc trén I16p
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Béng 3: Nguyén nhan énh hudng toi két qua rén luyén KNDH trén Iop cta SV

Gido vién
7 Cac nguyén nhan S6 | Tilé %
‘ lugng
1 | Do viéc xac dinh muc tiéu, yéu cau rén luyén KNDHTL cho SV chua cu 15 50,0
thé, rd rang
2 | Do chua xac dinh cu thé hé théng KNDHTL lam tiéu chi cho SV trong rén | 21 70,0
luyén
3 | Do su phan bé thdi gian rén luyén ki néng day hoc chua hgp li 20 66,67
4 | Do l6p hoc qua dbng 0 0
5 | Do diéu kién co s& vat chat clia khoa, trudng con thi€u nhiéu 5 16,67
6 | Do doi ngli GV nhan thitc chua day dl vé cac KNDHTL 10 33,33
7 | Do cac hoat dong rén luyén nghiép vu su pham con tién hanh chua dugdc 6 20,0
thudng xuyén
8 | Do chua c6 quy trinh kiém tra, danh gia két qua rén luyén ki ndng day hoc | 10 33,33
hgp Ii, rd rang
9 | Do két qua rén luyén ki ndng day hoc chua dugc st dung hop li 8 26,67
10 | Do y thitc clla SV vé viéc rén luyén ki nang day hoc chua tét 15 50,0
11 | Do quy dinh trong kién tap su pham con han ché 10 33,33
12 | Do trinh d8 nghiép vu su pham cla SV cdn han ché 8 26,67
13 | Cac nguyén nhan khac 0 0

Téng két cac nguyén nhan trén, theo y kién
danh gia cla giang vién Trudng Dai hoc Hong
Pic thi ¢6 2 nguyén nhan chinh anh hudng dén
thai g6, két qua rén luyén KNDHTL clia SV, d6 la:

- Nguyén nhén khach quan:

+ Trong qua trinh rén luyén tay nghé cho
SV, nha trudng chua xay dung cu thé hé théng
KNDHTL, viéc hudng dan quy trinh rén luyén
cac ki néng chua hop i,

+ Su phan b thoi gian hoc tap va rén luyén
tay nghé con chua hop li, thai gian danh cho SV
hoc |i thuyét chiém hau hét thoi gian trong ngay,
dac biét 1a mét s6 ban dao tao: Li — Hod; Sinh —
Ki; Hoa — Sinh. Ngoai gid hoc li thuyét, cac em
con thudng xuyén phai tham gia cac gid thuc
hanh, thi nghiém cac mén chuyén nganh nhu Lj,
Ho4, Sinh... Do vay, thdi gian luyén tap nghiép vu
su pham néi chung va ki ndng day hoc néi riéng
clia SV chd y&u qua 2 dgt kién tap, thuc tap.

- Nguyén nhan chi quan: Tinh tich cuc, tu
giac, chil déng clia SV cdn thdp nén SV chi tién
hanh luyén tap khi ¢6 tac dong tich cuc tir bén
ngoai (chéng han, hang nam cac khoa t6 chlic cac
budi ren luyén nghiép vu, hoi thdo, thuc tap...).

2.2. Bién phdp nédng cao chét lugng rén
luyén KNDHTL cho sinh vién

Trén cd sé thuc trang nghién cGu, ching toi
xin dua ra mot sé bién phap nang cao chat lugng
rén luyén KNDHTL cho SV cao ddng su pham
nhu sau:

2.2.1. Xay dung hé théng KNDHTL lam tiéu
chi rén luyén cho thay va tro trong qua trinh dao
tao & trudng su pham

Co s3 dé xay dung hé thdng KNDHTL la
dua vao tién trinh t6 chifc cho HS thuc hién 1
bai, 1 tiét trén 16p. Chiing ta cé thé phan chia
KNDHTL thanh cdc nhém ki nang sau:

Nhom 1: Nhém ki nang 6n dinh té chic 16p,
bao gém céac ki nang:

+ Chao HS khi vao I16p (tu thé, tac phong, vi
tri diing, cach chao...);

+ Kiém tra nhilng diéu kién khach quan
phuc vu cho viéc day va hoc;

+ Kiém tra tinh hinh hoc sinh;

+ Loi cubn, hudng su chd y cla hoc sinh
vao bai mdi.

Nhém 2: Nhém ki ndng gidi thiéu bai hoc
bang cach dua hoc sinh vao tinh hudng cé van
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dé, tap trung su cht y cla hoc sinh vao bai mdi,
bao gém céac ki nang:

+ Néu tén muc bai hoc, vi tri cla bai trong
chuong, trong phan;

+ Néu muc dich, yéu cau bai hoc mét cach
rd rang, ngan gon;

+ Néu téom tat ndi dung céng viéc va ké
hoach thuc hién, tap trung su cha y clia hoc sinh
vao bai hoc.

Nhém 3: Nhém Ki nang trinh bay ndi dung
bai gidng trén cd s van dung hgp i phuong
phap, phuong tién day hoc, bao gém céac ki nang:

+ Viét va trinh bay bang;

+ Truyén dat;

+ S dung d6 dung day hoc;

+ Pat cau hdi va nhan xét phan tra 10i cla
hoc sinh;

+ Lam chd giao an va thoi gian;

+ Bao quat 16p;

+ T8 chltc cac hoat ddng hoc tap, phat huy
tinh tich cuc clia hoc sinh trong gio hoc.

Nhém 4: Nhém Ki nang cling ¢6 bai giang,
bao gébm céc ki nang:

+ Phat van, kiém tra hoc sinh nhiing van dé
trong tam;

+ Cho hoc sinh lam bai tdp thuc hanh;

+ S dung m6 hinh dé& hé théng hoa bai hoc;

+ Xay dung nhiing tinh hudng dé hoc sinh
cling c6 kién thiic, ki ndng, ki xao, dong thdi tao
ra hiing thd cho hoc sinh tham gia t6ng két bai.

Nhém 5: Nhoém ki nang ra cau hdi, bai tap
cho hoc sinh, bao gébm cac ki nang:

+ Sap xép cau hodi, bai tap theo ting dang;

+ Ra bai tap tir d& dén khé cho hoc sinh;

+ Ra bai tap mdt cach toan dién.

+ Ra bai tap, cau héi bang nhiéu dang nhu:
trac nghiém, tu luan, thuc hanh theo kiéu truyén
théng hoac hién dai.

Nhoém 6: Nném ki nang kiém tra, danh gia tri
thic, ki nang, thai dé clia HS trén 16p, bao gém
cac Ki nédng:

+ Pat cau hoi kiém tra;

+ X4c dinh cac kién thitc ca ban, trong tam
céan kiém tra danh gié;

+ X&c dinh hinh thidc kiém tra, danh gia pht
hap;

Thuc tién gido d&l

+ Xac dinh thai lugng phu hgp cho viéc kiém
tra, danh gié;

+ SO dung dugc cac hinh thic kiém tra,
danh gia.

Trén day la hé théng nhilng KNDHTL. Hé
théng ki ning nay khéng chi la yéu c&u rén luyén
déi véi mbi SV ma con la cd sd gilp cac nha su
pham hoach dinh k& hoach rén luyén trong cac
dot thuc tap su pham, gitp SV ¢ dugc nhing
gid day c6 chat lugng va hiéu qua.

2.2.2. Huéng dén SV rén luyén theo mot
quy trinh hop I

Két qua khdo sat thuc trang cho thdy, SV
chua ndm bat dudc quy trinh rén luyén ki nang.
Do vay, GV can gitp SV rén luyén tay nghé theo
cac budc sau:

Budc 1: NAm viing hé théng li thuyét vé ki
nang.

Buéc 2: Quan sat mau.

Budc 3: Dat k& hoach thuc hién theo mau.

Budc 4: Thuc hanh theo mau.

Budc 5: Luyén tap trong cac tinh hudng
khac trén cd sd nam viing mau.

Budc 6: Tu kiém tra, danh gia, diéu chinh.

2.2.3. T8 chuc céc hinh thic rén luyén
nghiép vu thudng xuyén

Hién nay, Trudng Dai hoc Héng Bic van
ti&n hanh t& chlc rén luyén nghiép vu su pham
mét cach dinh ki, theo trng nam hoc. Tuy
nhién, dé kich thich hing thy, tinh tu giac cla
SV trong viéc tu luyén tap cac ki nang, nha
truong can té chdc thuc hanh thudng xuyén sau
khi SV hoc xong cac phan li thuyét cé lién quan
dé gitip SV khdng chi ndm vimg li thuyét ma con
c6 mau dé luyén tap. Xudng trudng thuc hanh,
SV cé diéu kién tiép xtc véi HS - déi tuong lao
doéng thuc su clia minh, trén cd s& d6 hinh thanh
va phat trién tinh cAm nghé nghiép, hinh thanh
dong luc, thuc ddy SV hoc tap va rén luyén.

2.2.4. T6 chure héi thi nghiép vu su pham

Viéc t8 chlc hoi thi s& tao ra méi trudng
hoat déng va khéng khi thi dua s6i néi hoc tap,
nghién citu, rén luyén. Hoi thi ¢6 thé t6 chiic § 2
cép: khoa va trudng.

(Xem ti€p trang 64)
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