MO! LIEN QUAN GIUA MOT SO DAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG
V61 DI GAN HACH CHAU SAU XA TRI TIEN PHAU VA PHAU THUAT
TRIET CAN UNG THU' CO TU' CUNG GIAI BOAN IB - 1A TAI BENH VIEN K

TOM TAT

Muc tiéu: phén tich méi lién quan giita mot sé dac
diém Iam sang, can Iam sang vdi tinh trang di can hach
chéu sau xa tri tién phdu va phu thuét triét can ung
thu ¢6 tir cung (CTC) giai doan IB va IIA tai Bénh vién
K.

Két qué: Tén thuong dang sui chiém 69,7%. Kich
thuée u > 4cm: 41,4%. Ung thu bi€u mé vay: 71,1%.
Giai doan IIA 53,9% va giai doan IB 46,1%. 19,7%
bénh nhén cé di can hach chdu. Xam lan 1/3 trén am
dao (48,2%) co ty Ié di can hach chédu cao hon so voi
ung thu CTC giai doan IB (12,9%) va khéng xam lan
am dao (17,3%). Khong co sur lién quan gitia tudi, dang
tén thuong sui loét, kich thudc u, dac diém méd bénh
hoc va néng do cua SCC-Ag vdi tinh trang di can hach
chau.

Két luan: c6 madi lién quan giita tinh trang di can
hach chéu vdi giai doan ung thu CTC giai doan va xam
Idn 1/3 trén 4m dao.

Tirkhoa: di can hach chau, ung thu cé tr cung, giai
doan IB va lIA, xa4m lan &m dao

SUMMARY

NGUYEN TUYET MAI - Bénh vién K
HAN THI BiCH HOP - Bénh vién U budu Ha Néi

Objective: To analyze the relationship between a
number of clinical characteristics, of pelvic lymph node
metastases after preoperative radiotherapy and radical
surgery for cervical cancer stage IB and IIA at K
Hospital.

Results: wale lesions: 69.7%. Tumor size > 4 cm:
41.4%. Squamous cell carcinoma: 71.1%. Stage IIA
53.9%, IB, 46.1%. 19.7% with pelvic lymph node
metastasis. Invasive 1/3 of the vagina (48.2%) had a
higher rate of pelvic lymph node metastasis compared
with non-invasive vaginal (17.3%). There was no
relationship between age, tumor size, pathology and
concentrations of SCC-Ag with pelvic lymph node
metastasis status.

Conclusion: There is a relationship between pelvic
lymph node metastasis and invasive 1/3 of the vagina

Keywords: pelvic lymph node metastasis, cancer
of the cervix, stage IB and IIA invasive vaginal

DAT VAN BE

Ung thu ¢8 t& cung (CTC) la loai ung thu thuding
gap & phu nii, chiém khoang 12% cla tat ca cac ung
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thu & nit gidi va 1a nguyén nhan gay t vong thr 2 sau
ung thu va. Ty 1&é mac bénh thay déi nhiéu theo yéu t6
dia ly, cao nhat 8 Nam My 60/100.000 phu nii, thap
nhét & Trung Béng va ngudi Do Thai véi 5/100.000 phu
nt [7]. Theo Globocan 2008 ung thu CTC cla Viét
nam diing hang th( 5, tuy nhién cé su khac nhau theo
viing mién. Ghi nhan 2001-2004 tai Ha No6i bénh ding
th(r tu trong cac ung thu & phu nit véi ty 1é méc 1a
7,5/100.000 dan. Tai thanh phé HS6 Chi Minh, ding
hang thd hai véi ty 1é mac 16.5 /100.000 dan [1]. Di
can hach chau thé hién mic d6 lan tran ung thu tai
ving va dudc coi la yéu t6 tién lugng quan trong, di
can hach chau co lién quan dén tai phat, di can xa va
thdi gian séng thém. Ty & séng thém 5 nam & giai
doan IB - Il khi chua c6 di can hach dat 80 - 90%
nhung khi cé di c&n hach thi chi con 30 - 50% [4], [6].
Do d6 viéc nghién clu vé di can hach chau cé y nghia
I6n trong chién ludc diéu tri va cling la yéu t6 dé xay
dung phéc d6 diéu tri. Chinh vi nhiing ly do trén nghién
cliu dugc thuc hién nhdm phan tich méi lién quan gitia
mot s6 dac diém lam sang, can lam sang véi di can
hach chau sau xa tri tién phau va phau thuat triét can
ung thu ¢6 t cung giai doan IB - IIA tai bénh vién K.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. P8i tugng nghién ciru: déi tugng nghién ciu
gbm 152 bénh nhan ung thu CTC giai doan IB-IIA da
dugc xa tri tién phau va phau thuat triét can.

Tiéu chuan lua chon: bénh nhan dugc chan doan
ung thu c6 t& cung giai doan IB, lIA theo FIGO, dudc
diéu tri 1an dau bang xa tri tién phau va phau thuét triét
can, c¢6 chdn doan mé bénh hoc tai u nguyén phat va
hach chau sau phau thuét.

Tiéu chudn loai trir: bénh nhan khéng thda man
céc tiu chuén trén.

2. Phuong phap nghién ctu:

* Thiét k& nghién cttu: nghién c(u can thiép lam
sang khéng ¢ nhém chiing.

* Mau nghién cttu: gébm 152 bénh nhan ung thu
CTC giai doan IB-IIA da dudc xa tri ti€én phau va phau
thuat triét can tai bénh vién K trong giai doan 01/2009
dén 12/2010. Véi phuong phap chon mau chi dich.

* Cac budc tién hanh nghién ciu:

Thu thap théng tin clia 152 bénh nhan theo mau
bénh an dudc thiét k& bao gém mét s& dac diém 1am
sang nhu tudi, kich thuéc u, mic d6 xam lan cla khéi
u. Md bénh hoc theo phan loai clia t§ chiic y t& thé
gi6i. Néng d6 SCC-Ag. Chan doan giai doan theo
FIGO.

Céach thiic diéu tri: tia xa tién phau bao gém xa ap
séat don thuan cho IB ho#c xa ap séat két hop xa trong
cho IIA. Sau d6 bénh nhan dudc phau thuat triét cin,
tinh trang hach chau dugc mé ta trong phau thuat. Tién
hanh sinh thiét khéi u nguyén phat va hach chau trong
phau thuat g mé bénh hoc.

Phan tich méi lién quan gitra ty 1& di can hach chau
v8i mot s& yéu t& nhu nhém tudi, dang tén thuong u,
kich thudc u, giai doan bénh, xam 1&n 1/3 trén am dao,
thé md bénh hoc, ndng d6 SCC-Ag, theo cach thiic xa
tri.

* XU tri 6 liéu: x(f ly va phan tich trén phan mém
SPSS 16.0. SI dung cac thuat toan nhu tinh tan suét,
ty l&, s6 trung binh. So sanh cac yéu t6 bang kiém dinh
X2. B6i v6i nhing trudng hop gia tri ky vong nhd hon 5
sé s dung cach tinh theo Fisher-exact. Gia tri p xac
dinh su khac biét c6 y nghia théng ké khi p<0,05.

KET QUA

Bang 1. M6t s6 dic diém lam sang clia bénh nhan
ung thu c6 tf cung giai doan IB - lIA

Dac diém lam sang S6 Iugng (n) Ty 1é %

Kich thudc khéi u
<4cm 89 58,6
>4cm 63 414

Khéi u xam 1an 1/3 am dao

Co 13 8,6
Khéng 139 914

Dang t6n thuong
Sui 106 69,7
Loét 10 6,6
Loét + sui 28 18,4
Tham nhiém 8 53

Két qua cho thdy, da s6 bénh nhan ung thu c6 t&
cung & dé tudi >50 chiém ty 1& 55,9%, con lai la bénh
nhan & d6 tudi <50 chiém 44,1%. Trén lam sang, da s6
bénh nhan c6 khoi u kich thudc <4cm chiém ty 1&
58,6% va 41,4% bénh nhan c6 khéi u >dcm. Ty I&
bénh nhan cé khéi u xam I&an 1/3 am dao la 8,6%, con
lai 91,4% khoéng c6 xam 18n &m dao. Trong khi do, cac
dang tén thuong hay g&p nhat cGa khéi u CTC 1a dang
sui don thuan (chiém 69,7%), ti€p dén la dang loét va
sUi chiém 18,4%; c6 6,6% bénh nhan c6 tén thuong
loét don thuan va 5,3% bénh nhan c¢6 tén thuong dang
tham nhiém.

Bang 2. Pac diém can Iam sang va giai doan clia K

Dac diém S6luong (n) | Ty1é %
Mb bénh hoc
Biéu mo vay 108 71,1
Biéu mo tuyén 34 224
HGn hop tuyén + vay 6 39
Té& bao nho 4 26
Noéng do SCC-Ag trudc diéu tri
<2ng/ml 57 375
>2ng/ml 51 33,6
Khdng lam xét nghiém 44 28,9
Giai doan theo FIGO
Giai doan IB 70 46,1
Giai doan IIA 82 53,9

Két qua md bénh hoc cho thdy da sé 1a ung thu
biéu mé vay chiém ty 16 71,1%; tip dén 1a ung thu
biéu mé tuyén chiém 22,4%, c6 3,9% la ung thu hén
hop tuyé&n va vay; ung thu t€ bao nhd chiém ty 1& thap
nhéat véi 2,6%.

Cac bénh nhan ung thu cd t& cung cd noéng dd
SCC trudc diéu tri < 2 ng/ml chiém ty & 37,5%, trong
khi d6 bénh nhan c6 néng dd nay > 2 ng/ml chiém
33,6%. Tuy nhién c6 28,9% bénh nhan khéng dudc
thuc hién xét nghiém nay (do may sinh héa hdng)

Theo phan loai giai doan cia FIGO thi da s6 bénh
nhan ung thu ¢6 i cung & giai doan IIA chiém 53,9%,
con lai 46,1% bénh nhan & giai doan IB.
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T4t ca bénh nhan déu dudc xa tri tién phau trong
d6 53,9% bénh nhan dugc xa tri ap sat két hgp véi xa
ngoai, con lai 46,1% bénh nhan dudc xa ap sat don
thuan. Ty Ié bénh nhan ¢6 di can hach chau xa tri tién
phau va phau thuat chiém 19,7%, con lai 80,3% khéng
¢6 di can hach chau.

Bang 3. Méi lién quan gilta mét s& dac diém 1am
sang vdi tinh trang di can hach chau

Di can hach Dicanhachchau [  Khong di can
Dic diém (n=30) hach (n=122) p
' S6lugng| % [S6lugng| %
<50 tu():i 16 239 51 76,1 5005
> 50 tudi 14 16,5 71 83,5 '
T§n thuong sui 21 19,8 85 80,2 50.05
Ton thuang loét 3 30,0 7 70,0 '
Kich thudc u < 4cm 14 258 76 84,4 50,05
Kich thugc u > 4cm 16 18,6 46 74,2 '
Giai doan IA 9 12,9 61 87,1 <0.05
Giai doan I1B 21 25,6 61 744 '
Xam 1an 1/3
trén am daol 6 482 7 53,8 <005
Khong xam lan 24 173 115 82,7 '
am dao

Bénh nhan ung thu cd ti cung giai doan IIB
(25,6%) va cd xam l1an 1/3 trén am dao (48,2%) cb ty
I& di can hach chau cao hon so véi ung thu CTC giai
doan IA (12,9%) va khong xam lan am dao (17,3%), su
khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05. Tudi, dang
t6n thuong sui loét va kich thudc khdi u clia cac bénh
nhan khéng co lién quan dén tinh trang di can hach
chau (p>0,05)

Bang 4. Mdi lién quan gilta mét s& dac diém can
lam sang va cac phuong phap xa tri tién phau véi tinh
trang di can hach chau

Dican hach chau| Dicanhach | Khong dican
chéu (n=30) | hach (n=122)
S5 4, | 6] q | °
Dic diém lwong | ” |lugng | ”
Mé bénh hoc

Ung thu biéu mo vay 16 | 148 | 92 | 852

Ung thu bidumotuyén | 10 | 204 | 24 | 706 | 0%
Nong d6 SCC-Ag
<2ngiml 7 | 123 | 50 |77
> 2ng/mi o | 176 | 42 | 824 | 00
Xa tri tién phau
Xa 4p sét 13194 | 54 | 806 | o0

Xa &p sét + xa ngoai 17 1 20,0 68 | 80,0

Két qua cho thdy khéng cé su lién quan gilta dac
diém md bénh hoc va néng dod clia SCC-Ag véi tinh
trang di can hach chau & cac bénh nhan ung thu CTC
giai doan IB va IIA sau xa tri tién phau va phau thuat
triét can v6i p>0,05.

BAN LUAN

Di can hach trong ung thu CTC thudng di theo 3
than bach huyét: Than bach huyét chau ngoai, chau
trong hay ha vi va than sau. TU cac mach va cac hach
bach huyét ving chil bung, ung thu c6 thé di can dén
hach trung that, hach thugng don. Trén 152 bénh nhan
chi ¢6 30 bénh nhan (19,7%) c6 di can hach chau sau
xa tri tién phau. Vi day la nhém bénh nhan & giai doan
sém IB va IlIA nén tinh trang di cin hach chau sé thap

hon cac giai doan muén. Qua phan tich thay hach di
can cb lién quan dén giai doan bénh (IIA gap nhiéu
hon IB), mic d6 xam l&an t6i 1/3 trén am dao voi
p<0,05. Két qua nay phu hgp v6i mét s6 tac gid nhu
Bui Diéu nam 1995 [2], Ng6 Thi Tinh nam 2011 [3] va
Nguyén Van Tuyén nam 2008 [4]. Mét s6 yéu t6 khac
cling c6 su khac biét nhu nhém tudi trén va dusi 50,
kich thuéc khéi u trén va dusi 4cm, dang tén thuong u
sUi va loét, ndong d6 SCC-Ag binh thudng va cao. Tuy
nhién méi lién quan gilta ty 1& di can hach chau voi
nhiing yéu t6 nay trong nghién clu khéng cd y ynghia
théng ké. Nguyén nhan c6 thé do s& bénh nhan trong
nghién clu con thdp nén mai lién quan chua dugc thé
hién rd. K&t qua nay chua phu hop véi mét sé nghién
cliu clia tac gid nudc ngoai, cling c6 thé do s& bénh
nhan c¢6 di can hach chau & giai doan nay con thap [5],
[71.

Phuong phéap xa tri tién phau ap sat don thuan so
v6i nhom dudc xa tri ap sat két hop xa ngoai co s6
bénh nhan di can hach chau tuong tu nhau (19,4% so
vGi 20%). Diéu nay cho thdy cac nha lam sang nén
xem xét k§ khi chi dinh Iua chon phuong phéap xa tri
tién phau, bdi 1& viéc két hap 2 k§ thuat xa tri rd rang
sé gay nhiéu tac dung phu cho bénh nhan hon, déng
thdi cling lam tang chi phi diéu tri d6i v6i ngudi bénh.

Di can hach 1a yéu t6 tién lugng x&u, két luan nay
da dudc chiing minh qua nhiéu nghién cGu cla nhiéu
tac gia trong va ngoai nuéc. Tuy nhién, trong nghién
cltu nay tac gid méi chi dung lai & viéc danh gia tinh
trang hach chau di c&n ch( chua di sau vao két qua
diéu tri, v6i mong muén gitp cho thdy thudc 1am sang
c6 thém thong tin dé tién Iuong bénh nhan trudc diéu
tri.

KET LUAN

T6n thuong dang sui chiém ty 1& cao nhat (69,7%),
Kich thudc ton thuong >4cm chiém 41,4%, <4cm
chiém (58,8%). Da s6 la ung thu biéu mé vay 71,1%.
Giai doan llIA 53,9% va giai doan IB 46,1%. C6 19,7%
bénh nhan c6 di can hach chau.

Bénh nhan ung thu ¢ tlf cung giai doan IIA
(25,6%) va cd xam lan 1/3 trén am dao (48,2%) cb ty
I& di can hach chau cao hon so véi ung thu CTC giai
doan IB (12,9%) va khéng xam l&an am dao (17,3%).
Khoéng co su lién quan giiia tudi, dang tén thuong sui
loét, kich thuéc u, dac diém mo bénh hoc va néng do
clia SCC-Ag Véi tinh trang di can hach chau.
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