TiNH !'IiNH sU DUNG BAO CAO SU W‘! THUOC VIEN TRANH THAI
CUA KH[\(;H HANG THUC HIEN KE HOACH HOA GIA DINH
TAI 3 TINH BAC GIANG, THANH HOA, KIEN GIANG (2006-2008)

TOM TAT

Phan tich tinh hinh sir dung bao cao su (BCS) va
thubc vién tranh thai cia khach hang (KH) thuc hién
k& hoach hoa gia dinh (KHHGD) tai 3 tinh B&c Giang,
Thanh Hoa, Kién Giang (2006 - 2008), cho thay:

- DGi v6i KH sit dung BCS ty 1& b cudc la 4,1%
KH & TT va 5,8% KH & NT, ly do b cudc: st dung
cac BPTT khac, ngai di mua, gidm khoai cam...

- D6i v8i KH str dung thudc vién tranh thai ty 1& b6
cudc la 6,9% KH & TT va 8,1% KH & NT, ly do bd

LE VAN BAO, PHAM VAN THAO
Hoc vién Quén y

cudc la: str dung BPTT khac, muén co thém con, sg¢
anh hudng dén stfc khoé...

- Dai da s6 (86,0% - 96,6%) khach hang sit dung
BCS va thubc vién tranh thai véi muc dich tranh thai,
tiép theo la véi muc dich phong cac bénh STD dé6i vai
BCS va diéu hoa kinh nguyét déi véi thuéc vién tréanh
thai.

- Nguén cung cép BCS va thuéc vién TT cho KH
chi y8u Ia tir CTV dan sé tiép theo la mua & hiéu
thudc va dugc can bo y té cap.
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T khod: Bao cao su, thudc vién tranh thai, k€
hoach hoa gia dinh.

SUMMARY

The investigation using interviewing method for
the clients in three provinces (Bacgiang, Thanhhoa,
Kiengiang), the results showed that:

- The rates of stop using condoms were 4.1%
clients in the urban and 5.8% clients in the rural; for
pills were relatively 6.9% and 8.1%. Reasons for
these were mostly using other contraceptives,
uncomfortable (for condoms) and using other
contraceptives, wanting a child (for pills).

- Most clients (86.0% - 96.6%) used condoms and
pills to prevent pregnancy. Other aims were to
prevent STDs (for using condoms) and menstrual
regulation (for using pills) etc.

- Condoms for clients’ current use were provided
from some sources. The most provider is population
staff, the rates are 67.6% in the urban and 84.4% in
the rural. Other sources were pharmacies and
commune health stations.

Keywords: condoms, pills to prevent pregnancy.

DAT VAN DE

Trong thdi gian qua, Chuong trinh DS-KHHGD &
Viét Nam d& dat dugc nhiéu thanh tyu quan trong, ndi
bat nhat la gidm mc sinh va khéng ché quy mé dan
s8. Viéc théng ké, khdo séat tinh hinh s dung cac
bién phap tranh thai (BPTT) Ia viéc lam rét can thiét,
¢6 y nghia thuc tién va khoa hoc, 1am can cir dé dé
xudt cac gidi phap khuyén khich khach hang sir dung
va da dang hoéa cac BPTT.

N&m 2009, Téng cuc Dan s6-KHHGD va Hoc vién
Quan y da tién hanh nghién clu: “Panh gia tinh hinh
str dung thuéc vién, bao cao su va kha nang dap tng
nhu cau phuong tién tranh thai & cac cép”. Chang téi

trich dang két qua nghién ctu vé tinh hinh sir dung
BCS va thudc vién tranh thai cla khach hang thuc
hién KHHGP tai 3 tinh B4c Giang, Thanh Ho4, Kién
Giang tu nam 2006-2008.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Ddi tugng nghién ciru.

Khach hang st dung BCS, thuéc vién tranh thai tir
2006 - 2008.

2. Chat liéu nghién ctru.

Céc tai lieu vé DS-KHHGB, céac béo céo t6ng két,
bao céo chuyén dé clia cd quan DS-KHHGD céc dia
phuong, s& sach thdng ké vé tinh hinh st dung BCS,
thudc vién tranh thai ctia KH.

3. Thai gian nghién ciru. Thang 1- 7/2009

4. Phuong phap nghién cttu.

Phéng van khach hang bang bang héi, gém:
khach hang st dung BCS, khach hang st dung thudc
vién tranh thai (2006-2008).

KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN

1. Tinh hinh st dung bao cao su cta khach
hang tai thai diém diéu tra

Bang 1. Ty lé khach hang hién dang sl dung bao
cao su

Don vi tinh: Ty 1&é %

Bac Giang | Thanh Hoa | Kién Giang Chung
Noi | TT | NT | TT | NT | TT | NT | TT | NT
dung | (n="| (n=| (n=| (n= | (n=| (n= | (0= | (n=
186) | 196) | 190) | 195) | 187) | 199) | 563) | 590)
Co | 957 | 100 | 989 | 96,4 | 93,0 | 864 | 959 | 94,2
Khong | 4,3 0 11 136 | 70 | 136 ] 41 | 58

Trong téng s6 KH da tung s dung BCS trong 2
nam qua, hién c6 95,9% KH & TT va 94,2% KH & NT
van dang s dung BCS. Ty & b cudc d6i véi KH &
TT 14 4,1% va KH & NT 1a 5,8%.

Bang 2. Ly do khach hang hién nay van dang st dung bao cao su, nguén cung cap.

Don vi tinh: Ty 1 %

Bac Giang Thanh Hoa Kién Giang Chung
Noi dung T NT T NT T NT TT NT
(n=178) (n=196) (n=188) (n=188) (n=174) (n=172) (n=540) (n=556)
Ly do
Tranh thai 94,4 96,9 96,3 97,3 97,1 95,3 95,9 96,6
Phong bénh STD 494 36,7 6,4 9,6 72,0 22,7 41,7 23,2
Phong lay HIV 48,3 4,1 0 6,9 48,3 19,8 315 9,9
Khac 0 1,0 0 11 11 0 0,4 0,7
Ngudn cung cép
Mua & hiéu thudc 18,0 0 234 35,1 16,1 35 19,3 12,9
CBYT cép 191 2,0 1,1 37 20,7 4,1 13,3 32
CTVDS cap 62,9 98,0 75,5 62,8 63,8 92,4 67,6 84,4

KH hién van dang st dung BCS c6 nhiéu Iy do khac nhau: chiém ty 1& cao nhat Ia tranh thai (95,9% KH )
TT va 96,6% KH & NT); tiép theo la phong bénh STD (41,7% KH & TT va 23,2% KH & NT); phong lay nhiém
HIV (31,5% KH & TT va 9,9% KH & NT); cac ly do khac chiém ty 1& thap.

Nguén cung cdp BCS cho KH hién dang sl dung:

chl yé&u do cdng tac vién dan s6 (67,6% KH & TT va

84,4% KH & NT); ti€p theo la do KH tu mua & hiéu thuéc (19,3% KH & TT va 12,9 % KH & NT); dudc can bd y

t& cép (13,3% KH & TT va 3,2% KH & NT).
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Bang 3. Ly do khach hang hién khdng sit dung bao cao su
Don vi tinh: Ty 1é %

Ly do Bac Giang Thanh Hoa Kién Giang Chung
TT (n=8) NT (n=0) TT(n=2) | NT(n=7) | TT(n=13) | NT(n=27) | TT(n=23) | NT (n=34)

Sir dung BP khac 5/8 0 212 57 38,5 778 56,5 73,5

Ngai di mua 4/8 0 0 0 7,7 0 217 0
Gidm khodi cdm 0 0 0 i 23,1 0 13,0 29
Bat tign 0 0 0 il 31,0 22,0 17,0 21,0
Khac 0 0 0 0 0 22,2 0 17,6
Khong biét 2/8 0 0 0 15,0 4,0 17,0 3,0

Ly do KH hién khéng st dung BCS kha phong phu: st dung BPTT khac (56,5% KH & TT va 73,5% KH &
NT); ngai di mua (21,7% KH & TT); gidm khoai cdm (13,0% KH & TT va 2,9% KH & NT); bét tién (17,0% KH &
TT va 21,0% KH & NT); cac ly do khac (17,6% KH & NT)...

2. Tinh hinh sir dung thudc vién tranh thai ctia khach hang tai thai diém diéu tra.

Bang 4. Ty 1é khach hang hién dang sl dung thudc vién tranh thai.

Don vij tinh: Ty 1é %

Noi dung Bac Giang Thanh Hoa Kién Giang Chung
' TT(n=184) | NT(n=200) | TT(n=189) | NT(n=189) | TT(n=190) | NT (n=194) | TT (n=563) | NT (n=583)
Co 89,1 99,0 95,2 97,4 94,7 794 93,1 91,9
Khong 10,9 1,0 48 2,6 53 20,6 6,9 8,1

Trong s6 KH d3 tiing st dung thuéc vién tranh thai trong 2 nam qua, ty 1& KH hién van dang st dung thuéc
vién tranh thai 12 93,1% KH & TT va 91,9% KH & NT, Con lai 6,9% KH & TT va 8,1% KH & NT hién khong st
dung thudc vién tranh thai.

Bang 5. Thuc trang khach hang hién dang s dung thuéc vién tranh thai

Don vi tinh: Ty 1é %

NGi dun Bac Giang Thanh Hoa Kién Giang Chung
>l ding TT (n=164) [ NT (n=198) | TT (n=180) | NT (n=184) | TT (n=180) [ NT (n=154) | TT (n=524) | NT (n=536)
Ly do
Tranh thai 93,9 94,9 99,4 98,4 97,2 96,8 90,4 86,0
Diéu hoa kinh nguyét 20,7 26,3 0 33 10,6 14,3 9,4 13,3
Khac 0 1,0 0,6 0 0 1,2 0,2 0,7
Ngudn cung cép

Mua & hiéu thudc 12,2 6,1 11 11 16,1 11,0 9,7 58
Canbd yté 73 3,0 0,6 0 40,6 28,6 16,4 9,3
CTV DS 79,3 90,9 97,8 98,9 43,3 59,7 73,3 84,7
Khong nhd 1,2 0 0,6 0 0 0,6 0,6 0,2

Tuyét dai da s6 (90,4% KH & TT va 86,0% KH & NT) st dung thudc vién tranh thai vdi ly do tranh thai, ti€p
theo la vai ly do diéu hoa kinh nguyét (9,4% KH & TT va 13,3% KH & NT), cac ly do khac chi chiém 0,5% KH &

NT.

Nguén cung cép thudc vién tranh thai cho KH dang st dung: chiém ty 1& cao nhéat 1a do CTV DS cép (73,3%
KH & TT va 84,7% KH & NT), tiép theo Ia can bd y t& cép (16,4% KH & TT va 9,3% KH & NT), KH tu mua & hiéu
thudc (9,7% KH & TT va 5,8% KH & NT), c6 mét ty 1é nhat dinh KH khéng nhé nguén cung cép thuéc vién tranh
thai dang st dung (0,6% KH & TT va 0,2% KH & NT).

Bang 6. Ly do khach hang hién khéng con st dung thudc vién tranh thai

Don vi tinh: Ty 1é %

Ly do Bac Giang Thanh Hoa Kién Giang Chung
TT (n=20) NT (n=2) TT(n=9) | NT(n=5) | TT(n=10) | NT (n=40) | TT (n=39) | NT (n=47)
S{r dung BPTT khéc 60,0 0 5/9 2/5 70,0 42,5 60,0 40,3
Mudn c6 them con 40,0 0 19 0 10,0 42,5 25,0 36,2
Sg anh hudng SK 0 0 0 0 10,0 10,0 5,0 8,5
Khéc, khong biét 0 22 39 3/5 10,0 5,0 10,0 15,0

Cé nhiéu ly do KH khéng s dung thuéc vién tranh
thai trong 14n gan day nhat: chiém ty 1& cao nhat la s
dung BPTT khéac (60,0% KH & TT va 40,3% KH &
NT), ti€p theo 1a muén c6 thém con (25,0% KH & TT
va 36,2% KH & NT), sg anh hudng dén siic khoé

(5,0% KH 8 TT va 8,5% KH G NT)...

KET

LUAN

- DB6i véi KH st dung BCS ty 1& bd cudc 1a 4,1%
KH & TT va 5,8% KH & NT, ly do bd cudc: st dung
cac BPTT khac, ngai di mua, gidm khoai cam...

- B6i véi KH st dung thudc vién tranh thai ty 1& bd

cudc la 6,9% KH & TT va 8,1% KH & NT, Iy do bd
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cudc la: st dung BPTT khac, mudn c6 thém con, sg
anh hudng dén stic khoé...

- Dai da s0 (86,0% - 96,6%) khach hang s dung
BCS va thudc vién tranh thai véi muc dich tranh thai,
ti€p theo la véi muc dich phong cac bénh STD ddi véi
BCS va diéu hoa kinh nguyét déi véi thudc vién tranh
thai.

- Nguén cung c&p BCS va thudc vién TT cho KH
chl yéu 1a tr CTV dan s6 tiép theo 1a mua & hiéu
thudc va dudc can bo y t€ cap.
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