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Tãm t¾t 
Nghiªn cøu 32 bÖnh nh©n (BN) viªm gan virut B (VGVRB) cÊp chØ x¸c nhËn ®−îc kiÓu gen B vµ C 

víi tû lÖ kiÓu gen B cao h¬n kiÓu gen C (72% so víi 28%; p < 0,05). Kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ tÇn 
suÊt ph©n bè c¸c triÖu chøng l©m sµng gi÷a BN kiÓu gen B vµ C (p > 0,05). Hµm l−îng bilirubin 
toµn phÇn, ho¹t ®é enzym AST, t¶i l−îng virut ë BN kiÓu gen C cao h¬n kiÓu gen B. Ng−îc l¹i, 
ho¹t ®é enzym ALT ë BN kiÓu gen B cao h¬n kiÓu C. Sù kh¸c biÖt vÒ hµm l−îng bilirubin toµn 
phÇn, ho¹t ®é enzym AST, ALT, t¶i l−îng virut gi÷a BN kiÓu gen B vµ kiÓu gen C kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª (p > 0,05). 

* Tõ kho¸: Viªm gan virut B cÊp; KiÓu gen virut viªm gan B. 

 
STUDY OF RELATIONS BETWEEN GENOTYPES AND SOME CLINICAL, 
PARACLINICAL SYmpTOMPS iN PATIENTS WITH ACUTE HEPATITIS b 

VIRUS 
 

SUMMARY 
Study of 32 patients with acute hepatitis B virus, the result showed that: there were  genotypes B 

and C only. The rate of genotype B was higher than genotype C (72% vs 28%; p < 0.05). There were 
no differences of distribution frequency of clinical symptoms between genotype B and C. Bilirubin 
total, AST, viral load in acute hepatitis B virus patients with genotype C higher than genotype B. With 
ALT is inverse. There were no significant differences in bilirubin total, AST, ALT, load viral between 
the two groups (p > 0.05). 

* Key word: Acute hepatitis B virus; HBV genotypes. 
 

§Æt vÊn ®Ò 
 

HiÖn nay, 8 kiÓu gen cña virut viªm gan B 
®−îc x¸c ®Þnh vµ ®−îc ký hiÖu b»ng c¸c ký 
tù La Tinh tõ A - H. Vai trß cña kiÓu gen trong 
c¬ chÕ sinh bÖnh cña HBV ch−a ®−îc hiÓu 
biÕt mét c¸ch ®Çy ®ñ. Mét sè nghiªn cøu gÇn 

®©y trªn thÕ giíi cho r»ng kiÓu gen cã liªn 
quan ®Õn bÖnh, ®Æc biÖt ¶nh h−ëng ®Õn kÕt 

qu¶ ®iÒu trÞ. ë n−íc ta, vµi n¨m gÇn ®©y ®· 
cã mét sè nghiªn cøu x¸c ®Þnh kiÓu gen cña 
HBV vµ ¶nh h−ëng cña kiÓu gen ®Õn l©m 
sµng, nh−ng hÇu hÕt ë BN VGVRB m¹n. 

 
* BÖnh viÖn 103 

Ph¶n biÖn khoa häc: TS. TrÇn V¨n Khoa 



Nghiªn cøu x¸c ®Þnh kiÓu gen vµ mèi liªn quan gi÷a kiÓu gen ë BN VGVRB cÊp Ýt ®−îc ®Ò cËp. 
Chóng t«i nghiªn cøu ®Ò tµi nµy víi môc tiªu: 

- X¸c ®Þnh kiÓu gen ë BN VGVRB cÊp. 

- X¸c ®Þnh mèi liªn quan gi÷a kiÓu gen víi mét sè triÖu chøng l©m sµng, cËn l©m sµng. 

 

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p         nghiªn cøu 

1. §èi t−îng nghiªn cøu. 

Lùa chän theo tiªu chuÈn cña Dienstag - JL (Harrison’s, 2009). 

- L©m sµng: BN cã biÓu hiÖn nhiÔm trïng, nhiÔm ®éc (sèt nhÑ, mÖt mái, mÊt ngñ…), vµng 
da, vµng m¾t, tiÓu vµng, ¨n kÐm, gan to, mÒm… 

- TiÒn sö: ch−a cã vµng da, vµng m¾t hoÆc HBsAg (+) tr−íc 6 th¸ng kÓ tõ khi ph¸t hiÖn 
bÖnh. 

- XÐt nghiÖm: HBsAg (+), anti-HBc IgM (+); AST, ALT ≥  5 lÇn ULN (Upper Limit of 
Normal). 

- M« bÖnh häc: tæn th−¬ng gan lan to¶ víi c¸c h×nh ¶nh:  

+ Tæn th−¬ng tho¸i ho¸, ho¹i tö tÕ bµo gan d¹ng axit, xuÊt hiÖn thÓ Councilman, ho¹i tö æ, 
ho¹i tö tiÓu thuú gan, cã thÓ gÆp ho¹i tö cÇu nèi ë BN viªm gan nÆng. 

+ Viªm kho¶ng cöa, viªm trong tiÓu thuú gan: kho¶ng cöa vµ nhu m« x©m nhiÔm c¸c tÕ 
bµo viªm, chñ yÕu lµ tÕ bµo lympho vµ ®¹i thùc bµo. 

- Tæn th−¬ng ®−êng mËt: ph¸ huû ®−êng mËt nhá vµ ø mËt tÕ bµo. 

+ HiÖn t−îng t¸i t¹o tÕ bµo gan th−êng xuÊt hiÖn sím trong 48 giê víi c¸c h×nh ¶nh bÌ 
gan hai hµng, tÕ bµo gan 2 nh©n, ®−êng mËt t¨ng sinh.  

+ TÕ bµo g−¬ng (ground glass cell). 

* Tiªu chuÈn lo¹i trõ: 

- BN trÎ em < 15 tuæi vµ ng−êi lín > 60 tuæi, phô n÷ cã thai. 

- BN kÕt hîp c¸c nguyªn nh©n kh¸c nh−: tæn th−¬ng gan do thuèc, ho¸ chÊt, r−îu, viªm 
gan tù miÔn... 

- BN nhiÔm kÕt hîp HCV, HIV... 

- BN ®ang m¾c bÖnh kÕt hîp nh−: sèt rÐt, tiÓu ®−êng, viªm ®−êng mËt… 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

- Nghiªn cøu tiÕn cøu, m« t¶, c¾t ngang. 

- TÊt c¶ BN nghiªn cøu ®−îc kh¶o s¸t theo c¸c th«ng sè sau: 

+ TriÖu chøng l©m sµng. 

+ XÐt nghiÖm AST, ALT, bilirubin toµn phÇn, c¸c th«ng sè huyÕt häc. 

+ Marker HBV. 

+ §Þnh l−îng HBV b»ng kü thuËt RT-PCR trªn m¸y RT-PCR LightCycler 2.0 cña h·ng 
Roche (Thôy Sü). 

+ X¸c ®Þnh kiÓu gen cña HBV b»ng kü thuËt PCR-RFLP. 



 C¸c kü thuËt ®−îc thùc hiÖn t¹i Labo Sinh häc ph©n tö, Trung t©m Nghiªn cøu Sinh - Y - 
D−îc häc, Häc viÖn Qu©n y. 

* Xö lý sè liÖu: b»ng phÇn mÒm SPSS vµ Epi.info 6.0. 
 

KÕt qu¶ Nghiªn cøu 

1. KiÓu gen cña HBV ë BN VGVRB cÊp. 

ChØ kiÓu gen B vµ C ®−îc x¸c ®Þnh trong sè 32 BN trong ®ã, kiÓu gen B cã tû lÖ cao h¬n 
kiÓu gen C (71,9% so víi 28,1%). 

2. Liªn quan gi÷a kiÓu gen B vµ C víi mét sè triÖu chøng l©m sµng vµ xÐt nghiÖm. 

B¶ng 1: Ph©n bè kiÓu gen B, C theo giíi.   

KiÓu gen 

Giíi 
HBV-B n (%) HBV-C n (%) p 

Nam 19 (82,6%) 7 (77,8%) > 0,05

N÷ 4 (17,4%) 2 (22,2%) > 0,05

Tæng 23 9  
  

TÇn suÊt ph©n bè BN nam hoÆc n÷ mang kiÓu gen B vµ C kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª (p > 0,05). 

B¶ng 2: Liªn quan gi÷a kiÓu gen B vµ C víi mét sè triÖu chøng l©m sµng ë BN VGVRB 
cÊp. 

HBV-B      
(n = 23) 

HBV-C      
(n = 9) 

            KiÓu gen 

 

TriÖu chøng n (%) n (%) 

p 

Sèt 15 (62,5) 5 (55,6) > 0,05

MÖt 21 (91,3) 9 (100,0) > 0,05

Rèi lo¹n giÊc ngñ 11 (47,8) 7 (77,8) > 0,05

Rèi lo¹n tiªu ho¸ 19 (82,6) 9 (100,0) > 0,05

§au h¹ s−ên ph¶i 5 (21,7) 3 (33,3) > 0,05

Suy gi¶m ho¹t ®éng 
t×nh dôc 

16 (69,6) 6 (66,6) > 0,05

Vµng da 20 (87,0) 9 (100,0) > 0,05

TiÓu vµng 23 (100,0) 9 (100,0) > 0,05

Gan to 22 (95,7) 9 (100,0) > 0,05

Phï 2 (8,7) 0 > 0,05

XuÊt huyÕt 4 (17,4) 2 (22,2) > 0,05

  



ë hai nhãm BN mang kiÓu gen B vµ C, c¸c triÖu chøng mÖt mái, ch¸n ¨n, rèi lo¹n tiªu 
ho¸, tiÓu vµng, da vµng, gan to mÒm… hay gÆp, nh−ng tÇn suÊt xuÊt hiÖn gi÷a 2 nhãm t−¬ng 
®−¬ng (p > 0,05). 

B¶ng 3: So s¸nh hµm l−îng bilirubin toµn phÇn vµ ho¹t ®é AST, ALT gi÷a BN VGVRB 
cÊp kiÓu gen B vµ C. 

KiÓu gen 

ChØ tiªu 

HBV-B 

(n = 23) 

HBV-C 

(n = 9) 
p 

Bilirubin toµn phÇn 
(X ± SD) µmol/l 

138,4 ± 141,0 183,69 ± 163,6 > 0,05

AST (X ± SD) UI/l 827,1 ± 403,5 1064,4 ± 721,3 > 0,05

ALT (X ± SD) UI/l 1562,4 ± 999,5 1455,1 ± 481,7 > 0,05

Hµm l−îng trung b×nh bilirubin toµn phÇn, ho¹t ®é AST ë BN kiÓu gen C cao h¬n kiÓu gen 
B, ng−îc l¹i, ho¹t ®é ALT kiÓu gen B cao h¬n kiÓu gen C. Tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý 
nghÜa thèng kª (p > 0,05). 

B¶ng 4: So s¸nh mét sè chØ tiªu huyÕt häc gi÷a BN VGVRB cÊp kiÓu gen B vµ C. 

KiÓu gen

ChØ tiªu 

HBV-B    
(n = 23) 

HBV-C    
(n = 9) 

 

p 

Tû lÖ prothrombin < 70% 4 2 > 0,05

HC < 3,5 (T/l) 0 1 > 0,05

BC < 4 G/l 3 3 > 0,05

 L > 30% 10 1 > 0,05

HÇu hÕt BN VGVRB cÊp kiÓu gen B vµ C ®Òu kh«ng gi¶m tû lÖ prothrombin, gi¶m sè l−îng 
hång cÇu vµ b¹ch cÇu.   

B¶ng 5: So s¸nh tû  lÖ BN cã HBeAg (+) vµ t¶i l−îng virut trung b×nh gi÷a kiÓu gen          
B vµ C. 

 KiÓu gen 
 

ChØ tiªu 

HBV-B        
(n = 23) 

HBV-C        
(n = 9) 

p 

HBeAg (+) 11 (47,8) 3 (33,3) > 0,05

HBeAg (-) 12 (52,2) 6 (66,7) > 0,05

HBV ADN        
(X ± SD)  

0,7 x 106 ± 1,0 
x 106

1,1 x 106 ± 2,0 
x 106

> 0,05

Tû lÖ BN VGVRB cÊp kiÓu gen B cã HBeAg (+) cao h¬n BN kiÓu gen C (47,8% so víi 
33,3%), nh−ng sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). 

BN VGVRB cÊp kiÓu gen C cã t¶i l−îng virut trung b×nh cao h¬n BN kiÓu gen B, nh−ng sù 
kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p < 0,05). 

 

Bµn luËn 



 

§Õn nay, 8 kiÓu gen cña virut viªm gan B ®−îc Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi c«ng nhËn vµ ®−îc 
ký hiÖu b»ng ký tù La tinh tõ A - H [5]. KiÓu gen cã sù ph©n bè kh¸c nhau theo ®Þa d− vµ theo 
thÓ l©m sµng nhiÔm HBV. H¬n n÷a, kiÓu gen cßn cã mèi liªn quan chÆt chÏ víi c¬ chÕ sinh 
bÖnh vµ hiÖu qu¶ ®iÒu trÞ. 

Khu vùc ch©u ¸ - Th¸i B×nh D−¬ng cã sù ph©n bè cña c¶ 8 kiÓu gen, nh−ng chñ yÕu lµ 
kiÓu gen B vµ C. Nghiªn cøu x¸c ®Þnh kiÓu gen ë BN VGVRB cÊp, Zhang HW (Th−îng H¶i, 
Trung Quèc) nhËn thÊy: tû lÖ kiÓu gen B lµ 48,5% (33/68), kiÓu gen C lµ 51,5% (35/68) [6]. 
Lin CL (§µi Loan): kiÓu gen B lµ 63%, kiÓu gen C: 23% [4].  

ë ViÖt Nam, nghiªn cøu kiÓu gen vµ tû lÖ ph©n bè kiÓu gen ë BN VGVRB cÊp, TrÇn Xu©n 
Ch−¬ng (BÖnh viÖn TW HuÕ) thÊy: BN kiÓu gen B chiÕm 70,9% (61/86), kiÓu gen C lµ 25,6% 
(22/86), kiÓu gen A: 1/86 BN, kiÓu gen B/C: 2/86 BN [2]; §«ng ThÞ Hoµi An (TP.Hå ChÝ Minh) 
thÊy: kiÓu gen B: 67,1% (51/76), kiÓu gen C: 31,6% (24/76), kiÓu gen A lµ 1/76 BN [1]. 

Trong 32 BN VGVRB cÊp, chóng t«i thÊy kiÓu gen B lµ 71,9% (23/32), kiÓu gen C: 28,1% 
(9/32), kh«ng cã mÆt kiÓu gen A, D, E, F, G, H hoÆc kiÓu gen B/C. Nh− vËy, kiÓu gen B vµ C 
lµ 2 lo¹i gen chñ yÕu gÆp ë BN VGVRB cÊp.  

Nghiªn cøu tû lÖ ph©n bè kiÓu gen B vµ C theo giíi tÝnh, TrÇn Xu©n Ch−¬ng gÆp 70% BN 
nam cã kiÓu gen B, kiÓu gen C lµ 30%; BN n÷ mang kiÓu gen B chiÕm 82,6%, kiÓu gen C lµ 
17,4% [2]. §«ng ThÞ Hoµi An cho kÕt qu¶ lÇn l−ît lµ 72,9%, 27,1% vµ 59,3%, 40,7%. KÕt qu¶ 
cña chóng t«i lÇn l−ît lµ: 82,6%, 17,4% vµ 77,8%, 22,2% [1]. Víi c¸c t¸c gi¶ trong n−íc, BN 
VGVRB cÊp ë nghiªn cøu nµy cã tû lÖ m¾c bÖnh nam  cao h¬n n÷. Tû lÖ ph©n bè kiÓu gen B 
vµ kiÓu gen C cïng giíi kh«ng kh¸c biÖt, nh−ng tû lÖ ph©n bè theo giíi nam/n÷ trªn cïng mét 
kiÓu gen l¹i kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª. 

Nghiªn cøu c¸c biÓu hiÖn l©m sµng ë BN VGVRB cÊp, Hoµng Vò Hïng, TrÇn Xu©n 
Ch−¬ng ®Òu cã chung nhËn ®Þnh: triÖu chøng l©m sµng kh«ng cã g× thay ®æi so víi triÖu 
chøng kinh ®iÓn nh−: sèt nhÑ tr−íc vµng da, mÖt mái kÐo dµi, ch¸n ¨n, rèi lo¹n ®¹i tiÖn, rèi 
lo¹n giÊc ngñ, gi¶m ham muèn t×nh dôc, tiÓu vµng, da vµng, ®au tøc vïng gan, gan to, 
mÒm... [2, 3]. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy còng kh«ng kh¸c biÖt. TÇn suÊt xuÊt hiÖn c¸c triÖu 
chøng gi÷a 2 nhãm BN cã kiÓu gen B vµ C kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). 
KÕt qu¶ cña chóng t«i phï hîp víi nghiªn cøu cña TrÇn Xu©n Ch−¬ng [4]. 

So s¸nh hµm l−îng bilirubin toµn phÇn, AST, ALT gi÷a BN kiÓu gen B vµ C thÊy, hµm 
l−îng trung b×nh bilirubin toµn phÇn, ho¹t ®é AST ë BN kiÓu gen C cao h¬n kiÓu gen B, 
ng−îc l¹i, ho¹t ®é ALT kiÓu B cao h¬n kiÓu C. Sù kh¸c biÖt vÒ hµm l−îng bilirubin toµn phÇn, 
ho¹t ®é enzym AST, ALT gi÷a BN kiÓu gen B vµ C kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). 
Cßn §«ng ThÞ Hoµi An gÆp 68,8% BN kiÓu gen B cho kÕt qu¶ enzym ALT > 500 IU/ml, trong 
khi ®ã ë BN kiÓu gen C lµ 45,8% [1].  

11/23 BN (47,8%) mang kiÓu gen B cã HBeAg (+), 3/9 BN (33,3%) mang kiÓu gen C cã 
HBeAg (+). So s¸nh tû lÖ HBeAg (+) ë 2 nhãm BN cho thÊy, kh«ng kh¸c biÖt cã ý nghÜa 
thèng kª (p > 0,05). Víi t¶i l−îng virut huyÕt thanh, t¶i l−îng trung b×nh BN kiÓu gen B thÊp 
h¬n BN kiÓu gen C, nh−ng kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05).  

Nghiªn cøu cña TrÇn Xu©n Ch−¬ng t¹i thêi ®iÓm BN vµo viÖn, tû lÖ HBeAg (+) trong nhãm 
BN cã kiÓu gen B lµ 54,2%,  cßn BN kiÓu gen C lµ 42,9%. So s¸nh tû lÖ HBeAg (+) gi÷a 2 



nhãm BN kh«ng kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05) [2]. Nghiªn cøu cña Zhang H.W. 
(2008) trªn 68 BN thÊy: 39,39% BN HBeAg (+) mang kiÓu gen B, trong khi ®ã BN cã kiÓu 
gen C lµ 34,29% (p > 0,05) [6]. Nghiªn cøu cña Saugauchi t¹i Th¸i Lan l¹i cho kÕt qu¶ t¶i 
l−îng trung b×nh virut huyÕt thanh ë BN kiÓu gen C cao h¬n kiÓu gen B (5,6 ± 2,0 so víi 4,4 ± 
1,5 log mEq/ml).   
 

KÕt luËn 
 

- Trong sè 32 BN VGVRB cÊp chØ cã kiÓu gen B vµ C ®−îc x¸c ®Þnh, trong ®ã kiÓu gen B 
chiÕm tû lÖ cao h¬n kiÓu gen C (71,9% so víi 28,1%), sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p < 
0,05). 

- Kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ tÇn suÊt ph©n bè triÖu chøng l©m sµng gi÷a BN kiÓu gen   B 
vµ C. 

- Hµm l−îng bilirubin toµn phÇn, ho¹t ®é enzym AST, t¶i l−îng virut ë BN kiÓu gen C cao 

h¬n kiÓu gen B; nh−ng víi enzym ALT th× ng−îc l¹i, ho¹t ®é enzym ALT ë BN kiÓu gen B cao 

h¬n kiÓu C. Sù kh¸c biÖt vÒ hµm l−îng bilirubin toµn phÇn, ho¹t ®é enzym AST, ALT, t¶i 

l−îng virut gi÷a BN kiÓu gen B vµ C kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). 

 

Tµi liÖu tham kh¶o 
 

1. §«ng ThÞ Hoµi An, Ph¹m ThÞ Thu Hµ, TrÇn Hoµng Nguyªn vµ CS. Sù  liªn quan kiÓu gen virut 

viªm gan B víi c¸c d¹ng l©m sµng cña  viªm gan B. T¹p chÝ Gan mËt ViÖt Nam. 2009, sè 9, tr.5-15. 

2. TrÇn Xu©n Ch−¬ng. Nghiªn cøu sù liªn quan cña virut viªm gan B cÊp víi mét sè ®Æc ®iÓm l©m 
sµng vµ cËn l©m sµng cña bÖnh viªm gan virut B cÊp. LuËn ¸n TiÕn sü Y häc. Tr−êng §¹i häc Y D−îc 
HuÕ. 2008. 

3. Hoµng Vò Hïng. DiÔn biÕn l©m sµng, sinh ho¸, dÊu Ên HBV, tÕ bµo TCD3, TCD4, TCD8 vµ ¶nh 
h−ëng cña plasma giµu anti-HBs trªn BN VGVRB cÊp. LuËn ¸n TiÕn sü Y häc. Häc viÖn Qu©n y. Hµ 
Néi. 2001. 

4. Lin CL, Kao JH. HBV genotypes and chronicification of acute hepatitis B: more questions than 
ansewers. GUT. 2009, 58, pp.1027-1028. 

5. Okamoto H, Tsuda F, Sakugawa H et al. Typing hepatitis B virus by homology in nucleotide 
sequences: Compararison of surface antigen subtypes. J Gen Virol. 1988, 69, pp.2575-2583. 

6. Zhang HW, Yin JH, Li YT et al. Risk factors for acute hepatitis B and its progression to chronic 
hepatitis in Shanghai, China. GUT. 2008, 57, pp.1713-1720. 

 


