TiM HIEU CO CAU BENH LY TAI MOI HONG
TAI BENH VIEN TUYEN TINH G TAY NGUYEN 2007

PAT VAN BPE

Theo thdéng ké ndm 2007 dan sé Dak Lak la
1.737.376 ngudi trong d6 dan téc Kinh 71 % con 44
dan toc thidu sé khac29 %. Phia bac giap véi tinh Gia
Lai, phia nam giap véi 2 tinh Lam Béng va D&k Néng,
phia dong giap v&i 2 tinh Khanh Hoa va Phu Yén,
phia tdy giap vé&i tinh Ritanatkiri - Campuchia, co
dwong bién gidi dai trén 70 km, c6 d6 cao trung binh
ttr 400 - 800 m

Xac dinh dwoc co cAu bénh TMH tai khoa TMH
tuyén tinh & Tay Nguyén sé gilp ching ta hiéu ro
hon co cAdu md hinh bénh ly TMH trong cong déng
dan cw Tay Nguyén tlr d6 gép phan ngédn ngira bénh
TMH.

Muc dich cla nghién ctvu la:

Xéac dinh co ciu bénh ly TMH trong nam 2007 tai
khoa TMH bénh vién da khoa Tinh Dak Lak.

POI TUQONG VA PHUPONG PHAP NGHIEN ClrU

1 - Béi twong

- T4t ca cac bénh nhan kham bénh tai phong

kham TMH va dwoc chin doan la c6 bénh ly TMH
khéng phan biét tudi, gi¢i, dan téc va dia dw.

PHUNG MINH LUPONG,
Bé mbén TMH, khoa Y Du ot, Dai hoc Tay Nguyén

- Cac bénh nhan dwgc nhap khoa TMH véi bénh
ly TMH cung c&c bénh nhan nam tai cac khoa khac
nhwng can cé sw can thiép ctia TMH.

2 - Phwong phap nghién ctru

Nghién ctu hdi ctu véi phwong phap théng ké
md t4.Tap hop hd so bénh an tai phong lwu trir ho so
cua bénh vién va khoa TMH bénh vién Dak Lak trong
nam 2007.

Thu thap nhirng théng tin can nghién ciru theo: -
Tudi , Vong cw trd: Thanh phé BMT, cac huyén va
tinh khéac.- Gioi., Dan toc,Nghé nghiép. Bénh bao
hiém y té va thu phi.

- CAc théng ke ting loai bénh ly TMH:

Nhém Phau thuat bénh ly TMH: Mii Xoang, Hong,
Tai, Thanh Thwc Quan.

Nhom bénh ly TMH: Mii Xoang, Hong, Tai, Thanh
Thwe Quan.

X ly sb liéu thu thap dwoc bang chwong trinh
phan mém théng ké Y hoc: Epi — info

KET QUA

Bang 3.1 Vé gidi, tudi, dan toéc va nghé nghiép
cta bénh nhan TMH

Téng Gioi Tudi Dan tdc Nghé nghiép
s6 | Nam Nr <15 | 15-60 | >60 Kinh [ it ngwdi | Cong chiee | Hs,sv | Nong dan | <6 tudi
789 502 287 209 502 28 659 130 80 272 391 46
% 63,6 36,4 26,5 70 3,5 83,5 16,5 10,1 34,5 49,6 5,8
p <0,05
Bang 3.2. Thang nam diéu tri
Thang 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
S6 lwong 62 49 48 59 66 107 112 64 53 59 53 57
% 7,9 6,2 6,1 7,5 8,5 13,6 14,2 8,1 6,7 75 6,7 7,2
Bang 3.3. Tinh hinh phau thuat TMH Mb u tai 6 11
Di vat tai 9 1,6
Tén phau thuat S lwong | Tilé % Md v& xoang tran 2 0,4
Nang xwong chinh mii 200 35,3 Md u nang n3p thanh thiét 3 0,5
Cat amydale 203 35,9 Mb v& xoang ham 1 0,2
Md nao sang ham 30 5,3 M4 viém sun vanh tai 3 0,5
M veo véch ngan 13 2.3 Mb chit hep 6ng tai 1 0,2
Ni soi thwe quan 13y di vat 30 5,3 Tbng s6 566 100
Mb tai xwong chiim 11 1,9
Mb do luan nhi 13 2,3 Nhan xét: Ty 1& % phau thuat / nhap vién khoa
Khau vét thwong phdn mém 22 3,9 TMH 1a 71,74%,
Khau phuc héi vét thwong TKQ 3 0,5 3.3. Tinh hinh bénh Iy TMH
Mé& khi quan 33 5,8 Nam 2007 c6 233 bénh nam vién khéng phau
Cét polipe mii 4 0,7 thuat chiém ti 1&: 28,26%.
Rach dan Iwu &p xe quanh 9 1,6 3.4. Tinh hinh khdm bénh
Amydale 2007 c6 19768 bénh nhan dwoc kham TMH.Nhap
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vién diéu tri / kham 1a 3,99 %.

Kham bao hiém y té |a 13925/19768 : 70,44%.
Mii Xoang: 36,92%. Hong: 17,56%. Tai: 31,18%.
Thanh quan Thyc Quan: 8,84%. Nhém khéc: 5,5%.

BAN LU AN

2007 c6 19768 bénh nhan dwoc kham TMH va
789 bénh nhan nhap vién. bao hiém vy té 1a 70,4%.
Nhap vién / Kham: 3,99 %. Nam 2007 c6 789 bénh
nhan nhap vién 3,99% .

C6 566 bénh nhan phau thuat :
nhan nhap vién.

Qua d6 thay ty & % gitra bénh nhan phau thuat /
nhap vién khoa TMH 1a 71,74%, Phau thuat: Mui
xoang 46,82 %, Hong 37,99 %, Tai 8,83 %, Thanh
quan- Thyc quan 6,36 % ti Ié nay phu hgp véi cac
nghién ctru dich té khéc.

- V& cat Amydale cao nhat 35,9 % . nhom tudi <15
tudi (57,1%) va nhém nghé nghiép la hs,sv (80,3%) la
phu hop nhiéu nghién ciru dich té khac va thoi gian
nhap vién dé& cat amydale chd yéu la thdi gian nghi
hé tir thang 6,7,8 cé 154 trwong hop (75,9%).

- V& nang xwong chinh mii 35,3% . Nam (83%),
nhom tudi tir 15-60 (89,5%), nhém nghé nghiép néng
dan (77,5%) ti 1& phu hop nhiéu nghién ctu dich té
khéc.

Nang xwong chinh mii 35,4% cao trong cac bénh
phdu thuat. trong 5 nam 2000-2004 tai bénh vién
Pak Lak. 493 ca trung binh 100 ca/nam.2007 c6 200
ca dwoc PT tang 100 ca/ nam.

- V& noi soi thye quan Iy di vat cé 30 trwdng hop
5,3%. Theo GS Lwong S§ Can va tbng két cta bénh
vién TMH thanh phé HCM: Nam: 44,2 %, Nir: 55,8 %.
Tudi: 1-15: 5,2%, tr 15 - 60: 84 %, >60: 14 %. qua
nghién ctru trén cho thay tr 1-15 tudi : 63,3%, 15-60
l& 20%, >60 la 16,7%, dac biét <6 tudi : 60%, sw khac
biét nay c6 y nghia théng ké véi p<0,05. ¢ lién quan
t6i di vat |a ddng tién xu 500 déng va gap & nam
63,3% cao hon ni¥ 36,7%.

- V& mb xoang 5,3%, mé veo vach ngan 2,3%, mb
do luéan nhi 2,3%.

- M6 VTXC 1,9% . Tan suat md tai / VTXC la
2,86% thap la do co s& vat chat bénh vién tinh chwa
c6 diéu kién va nhi , kinh lGp phau thuat

Ban luan vé bénh khoéng phau thuat

Nam 2007 c6 233 bénh nam vién khéng phau
thuat : 28,26%. Qua d6 thay ti I& nhap khoa TMH diéu
tri n6i khoa chu yéu diéu tri nhivng bénh cap ctru nhw
chdy mau midi 12,6%, viém da xoang man tinh
22,4%, viém thanh quan man 11,6%, viém tai xwong
chim 6%, viém amydale man tinh 7,6% va chéan
thwong mii 18,3%.

Ban luan vé tinh hinh kham bénh

2007 c6 19768 bénh nhan dwgc kham TMH :
Nhom Mii Xoang: 36,92%. Nhém Hong: 17,56%.
Nhém Tai: 31,18%. Nhém Thanh quéan Thyc Quan:
8,84%. Nhom khac: 5,5%

Ung thw VMH : 0,025%, viém tai thanh dich
3,85%, viém hong cap 5,86%, viéem Amydale cap:

71,74% bénh

4,8%. Viém mi van mach va di trng c6 7,53 % thudc
loai cao trong mé hinh bénh Iy TMH. Viém mii hong
man tinh  6,32%, Amydale man 6,764% va V..A,
Viém tai c6 mua 6,29% la nhirng bénh ly c6 ty 1é cao
nhét. K Vom Mii Hong 0,025%.

KET LUAN

Qua nghién ctru nhan théy: dan toéc: Kinh 83,5 %,
thidu sé(it ngudi): 16,5 %

Gidi: Nam 63,6%, Nv: 36,4 %.Tudi: < 15 tudi:
26,5%, < 60: 70%, > 60 tudi: 3,5%

Nghé nghiép: Néng Dan: 49,6%, Hoc sinh, Sinh
vién: 34,5%, Cong chirc: 10,1%, < 6 tudi: 5,8%.

Noi cw tra: BMT: 35,9%, cac huyén: 55,4% va tinh
khac: 8,7%.

Ty 1& PhAu thuat cac nhém bénh ly TMH:

+ Mli Xoang : 46,82 % + Hong: 37,99 % +
Tai: 8,83 % + Thanh quan - Thwc quén : 6,36 %

Ty Ié cac nhém bénh Iy TMH nhap vién:

+ MUi Xoang: 53,81 % + Hong: 16,59 % + Tai:
15,24 % + Thanh quan - Thyc quan : 14,36 %

Ty & cAc nhém bénh Iy TMH kham bénh: + Mi
Xoang: 36,92% + Tai: 31,18% + Hong: 17,56% +
Thanh quan - Thyc quan : 8,84% + Nhém khéac: 5,5%
Nhap khoa / kham: 3,99 %.

SUMMARY

Topic : To Study structure diseases of E.N.T at
DakLak Hospital in 2007

Content : study the situation of patients have
symtoms in E. N.T at Dak Lak hospital in 2007.
19768 patients were examined E.N.T .789 patients
were admitted .

Ethnic groups: Kinh people 83.5%, Ethnic minority
16.5%. Sex : male : 63.6%, female : 36.4%. Age: <15
year old: 26.5%. < 60: 70% . > 60: 3.5% .

Occupation: the common people: 49.6%, pupil:
34.5%, civil servant :10.1%, <6 year olds: 5.8%.
Diaspora : Bubn Ma Thudt: 35.9%, suburban: 64.1%.

Operated diseases group in E.NT: +
RhinoSinussitis: 46.82% + Throat: 37.99% + Otitis:
8.83% + Laringitis - oesophagus : 6.36% Diseases
group in E.N.T : + RhinoSinussitis: 36.92% + Throat
: 31.18%, Otitis: 17.56% + Laringitis - oesophagus:
8.84%. Hospitalized / examined: 3.99%.. Health
insurance patients: 70.4%. Suggest: to raise the
education work of medical communication in general,
E.N.T in particular to small villages, family. to
improse a sense of prevention is better than cure .to
improse iquipment gear for E.N.T ward, Dak Lak
hospital to suit the work of examination and
treatment with E.N.T patient .

Keywords: E.N.T, DakLak Hospital.
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