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PAT VAN PE

Trong nhimg nim gan day, quy mo dao tao sau dai hoc cta nudc ta co tdc
d6 phat trién rat nhanh [1]. Sau hon 30 nim tir chd phai gui di ddo tao sau dai
hoc & nudc ngoai, dén nay ca nudc c6 hon 130 co s¢ dao tao trinh do tién si
va hon 150 co s& dao tao trinh d¢ thac si. So véi nam 1996 doi ngil sau dal
hoc ting trung binh 11,6%/nam, trong d6 tién si ting 7%/nam, thac si ting
14%/mam. C6 thé noi dao tao sau dai hoc trong nuéc dong vai trd quan trong
trong viéc cung tng ngudn nhan luc trinh d6 cao cho dat nudc. Nhiéu luan
van, luan an thuc su la nhitng céng trinh khoa hoc dong gop tich cuc vao viéc
xay dung va bao vé T6 qubc.Tuy nhién chat luong dao tao sau dai hoc lai c6
chiéu huéng suy giam[1]. Trén thuc té van con luan van khong dat chuan
khoa hoc quoc té ca vé noi dung va hinh thic trinh bay bai bao cao khoa hoc
dic biét 1a cach tham khao tai liéu va ung dung thong ké[1].Trong khi d6 tng
dung théng ké chinh 1a nén tang cho khoa hoc néi chung va ngay cang duoc
tmg dung rong rai véi su phat trién manh mé va tién b cta khoa hoc ky
thuat[2]. Theo Campbel va Machin, ing dung théng ké c6 mit trong phan 16n
cac nghién ctru y hoc [3]. Néu nhitng nam 1978-1979 cia thé ky XX, ty 1é cac
bai bao dang tai trén tap chi New England Journal of Medicine khong st dung
théng ké hodc chi sir dung thong ké mo ta don thuan 1a 27% [4] thi dén nay,
hau nhu tat ca cac két qua nghién ctru dang tai trén cac tap chi déu sir dung
théng ké [5]. Tuy nhién, cac nghién ctru vé chit luong cac tmg dung théng ké
cho thay céc sai sot khi ap dung cac phuong phap thong ké van con pho bién
va dang quan tdm bat chdp nhimg sang kién va nd luc duoc thuc hién trong
qua trinh phan bién va xét duyét ban thao cac bai bao [6],[7]. Tac gia John P.
A. loannidis con khang dinh rang “phan 16n cc phat hién cta cac nghién ctru
dugc ding tai 1a khong dang” trong d6 ¢ vai trd cua ung dung théng ké [8].

Cung véi xu hudng phat trién ngdy cang phirc tap cta thong ké va su cha



trong vao “y hoc dua vao bang chimg”, cht lugng thdng ké ung dung trong
cac nghién ctru y hoc ngay cang dugc quan tam [9].

Theo bao c4o mdi nhat cia Bo khoa hoc va cong nghé, giai doan 2011-
2015, s6 luong cac bai bao dang tai qudc té cua Viét Nam tiang gap 2,2 1an so
v6i giai doan 2006-2010 trong d6 linh vuc y hoc dung dau[10], tuy nhién
phan 16n trong s6 d6 1a ding chung tén véi tac gia nudc ngoai. Chi sb trich
dan quéc té va chi sb tac dong khoa hoc con chua dat mire trung binh thé giol.
Bén canh nguyén nhan han ché vé tiéng Anh, viéc tng dung cac kién thirc va
k¥ nang vé thong ké trong cac nghién ctru con han ché ciing 1a 1y do khién cac
bao céo nghién ctru mudn dang tai bi tir chbi[11]. Trong khi do, cac ludn vin,
luan &n chinh 1a nhitng cong trinh nghién ctru khoa hoc, co sé cua cac bai bao
ma cac nha nghién cru dang tai. Mat khac, Truong Pai hoc Y dang hudng téi
xay dung truong thanh dai hoc nghién ctru, trong do ) luong va chét luong
nghién ciru dong vai tro quan trong. Do d6, viéc tién hanh nghién ciru tim
hiéu tmg dung thdng ké trong cac nghién ctru y hoc thong qua cac luin van tot
nghiép cao hoc va bac si nodi tra 1a rat can thiét nham dwa ra nhimg khuyén
cao phu hop cho cac hoc vién sau dai hoc cling nhu cac nha nghién ctru noi
chung nham ning cao chit luong ung dung thong ké trong cic nghién ciru,
g6p phan ning cao chat luong ludn vin néi riéng va chat luong dao tao sau
dai hoc noi chung cta nha truong. Vi cac 1y do trén ching toi tién hanh
nghién clru nay vdi cac myc tiéu sau:

1. M6 td thuc trang vrng dung thong ké trong cdc ludn vin cao hoc va

bac si néi tru cua Truwong Dai hoc Y Ha Ngi giai doan 2009-2011

2. So sanh két qud thuec trang iing dung théng ké triréc va sau mét sé

gidgi phép can thiép



CHUONG 1

TONG QUAN
1.1. Co sé khoa hoc ciia mén hoc Thong ké y hoc
1.1.1. Lich si# hinh thanh va phat trién cia théng ké y hec
Lich su phat trién caa mét nganh khoa hoc néi chung va lich sir phét trién
théng ké néi riéng dong mot vai trd quan trong béi theo Fienberg nd gidp cho
nhitng nguoi 1am thong ké hiéu tuong tan géc ré caa nhiing gi ho lam ciing
nhu ¥ nghia cua théng ké[12]. Pac biét cling theo tac gia ndy cac tu duy théng
ké duoc ung dung trong rat nhiéu linh vuc khoa hoc ngay nay. Su phat trién
vé ly thuyét xac suit, co s¢ cua xac xuat thdng ké thuc sy bat dau duge day
manh tir thé ky XVL, XVII va dau thé ky XVIII [12],[13]. Pong co thuc day
su phat trién nay bat ngudn tir cac tro choi may rii nhu xtc xac, choi bai va
X6 s6. Cac nha khoa hoc dau tién quan tdm dén linh vuc ndy phai ké dén dau
tién la Cardano, vao giita thé ky XVI, tiép dén 1a dong gop ctia cac nha khoa
hoc Pascal, Fermat va Huygens, Mornmot, James va Nicolas Bernuli va De
Moivre[13]. Sang thé ky XVII sy quan tam dén thong ké chu yéu 1a ang dung
va sang thé ky XVIII, da xuat hién nhitng nhan thic vé cac quan sat dinh
lwgng mot cach khoa hoc, dic biét trong linh vuc thién van hoc va nhan khau
hoc. Tir d6 1y thuyét vé phan bb nhi thac cia mot bo sb lieu lon do James
Bernouli va phép udc lugng twong déi ciia De Moivre ra doi[12],[13]. Nam
1733 sy phat trién caa théng ké duoc danh dau bai cong trinh ndi tiéng “Nghé
thuat phong doan” ctia Bernouli.Sau d6 1a sy quan tam dén phién giai xac suat
c6 chu dich ma sau nay dugc chinh thiac hoa bang Iy thuyét cua Bayes va
Laplace.
Giai doan 1750-1820 1a giai doan ra doi va phat trién caa suy luan va toan
théng ké[12]. Pau tién phai ké dén viéc phat trién suy luan théng ké dya vao

X4c suat nghich dao duoc phat trién mot cach doc 1ap bai Bayes va Laplace.



Tiép dén 1a ly thuyét phan bd chuan cua Gauss va ung dung phan bd chuan
trong viéc tinh toan d6 léch chuan 1a co so cia phuong phap suy luan.Su téng
hop ly thuyét ciia Gauss va Laplace chinh 1 co s¢ cta théng ké suy luan va
cac ky thuat xir Iy mé hinh hoi quy tuyén tinh chuan déng thoi 1a co sé cho su
phat trién ly thuyét thong ké o thé ky XIX.

Sy phét trién quan trong nhét vé Iy thuyét nhimg nam cudi cua thé ky XVIII,
dau thé ky XIX 1a ly thuyét vé mdi tuong quan va hoéi quy caa Galton,
Pearson, Edgeworth va Yule. Thé ky XIX két thiic bang mot loat dong gop
quan trong cua Pearson voi su ra doi cua test khi binh phuong va su ra doi
cua tap chi doc lap dau tién vé phuong phap thdng ké y hoc l1a tap chi
Biometrika[12].

T nam 1900 dén 1950 dugc coi la ky nguyén cuaa thong ké hién dai[12] voi
su dong gop to 16n cua nha bac hoc Ronald A. Fisher. Mot loat cac khai niém
va phuong phap quan trong trong thong ké da duoc phat trién boi Fisher
(1890-1962). Ong 1a ngudi dit nén moéng cho cac khéai niém caa mé hinh
théng k&, khai niém vé d6 kha di, ngau nhién, ly thuyét caa thir nghiém I1am
sang, va phuong phap phan tich phuong sai [12]. Ong khong chi 13 mot nha ly
thuyét vé thong ké cua thé ky XX, ma ong con di dau trong linh vuc tng dung
théng ké.Bén canh Fisher, con rat nhiéu nha nghién ctru khac c6 dong gop 16n
cho sy phét trién cua théng ké hién dai.

Song song Vvoi su phat trién cua thong ke, su phat trién caa thong ké y hoc
cling duge danh dau boi nhitng mdc quan trong tir nhitng giai doan rat sém
cua lich sir phét trién thong ké. Pau tién phai ké dén viéc tién hanh ghi chép,
tong hop thuong xuyén cic bao cdo cac truong hop ria toi, cac dam cudi va
cac dam ma tai nha tho caa Thomas Cromwell tai Anh vao nam 1538 va viéc
nay duogc kéo dai cho dén nam 1837 khi hé thong dang ky dan sb ra doi[14].
Thir hai 1a cac giay bao tr vong dugc b4o c4o hang tuan tai thu d6 Luan Pon



nuéc Anh tir nhitng nam dau thé ky XVI (1603-1836)[14]. Cac sb liéu nay
duogc thu thap boi cac gido si xtr dao va dugc cong bd hang tuan. Ban dau s6
liu nay duoc tong hop doc 1ap riéng ré véi cac ca tir vong do bénh dich va
cac nguyén nhan khac nhung tir nam 1570 thi s liéu nay duoc mé rong bao
goém ca cac trudong hop ria toi trudge khi chét, va tir nam 1629 c6 sy thong ké
ca cac nguyén nhan tir vong, tir dau thé ky XVII1 ¢ thém sy théng ké tudi ta
vong. Pay chinh 1a hai nguén dit lidu 1a co s& cho théng ké nhan khau hoc cua
Jonh Graunt (1620-1674) sau nay.

biém mdc quan trong thir ba cia théng ké y hoc 1a tong diéu tra dan s6 dugc
tién hanh tai Anh, Scotland va X& Wales vao nam 1801 do Jonh Rickman
(1771-1840) chu tri. Cho dén nam 1850, s6 liéu dan s tich lity cua ting thanh
phd, tiing cong dong, ting khu vuc va cac quéc gia trén thé gisi da dugc tong
hop va cung cap s liéu, théng tin hitu ich cho cac nghién ctu phan tich bao
gom ca cac nghién ciru so sanh gitra cac dia diém khac nhau ciing nhu su thay
d6i theo thoi gian[14].

Véi ba cot mdc quan trong trén, cé thé thay su phét trién cua théng ké y hoc
da cung song hanh véi su phat trién caa ly thuyét va tng dung thong ké noi
chung vai su khoi dau 1a théng ké sinh tu.

1.1.2. Cac khéai niém va kg thudt thong ké i#ng dung trong nghién cizu y hec
hi¢n nay

1.1.2.1. Céc ky hiéu toan hoc va théng ké

Bang dudi day gidi thiéu mot s6 ky hiéu co ban thuong duoc sir dung trong

cac tinh toan théng ké [15].



Bing 1.1: Mt sé ky hiéu todn hoc va thong ké
Ky hi¢u Y nghia
> (Capital sigma) | Tong

X Gia tri do luong mau

N Kich thudc quan thé

n C& mau

i Gid trj trung binh quan thé
X Gia tri trung binh mau

o Do 1éch chuan quﬁn thé

SD Do 1éch chuan mau

c° Phuong sai quan thé

S° Phuong sai mau

1.1.2.2. Phan logi s6 ligu, khai niém bién so

Trong théng ké y hoc, khai niém bién sé duoc sir dung dé thé hién cho su do
lurong hoac cac thude tinh duoc quan sat ma ching cé su khac nhau gitra cac
ca thé hoic thay doi theo thoi gian (vi du: sé lugng hong cau, chi s6 khoi co
thé, ton gido...). Khai niém so liéu dung dé chi cac do ludong cé lién quan
hoac cac gié tri quan sat dugc caa cac bién sb trong nhimg diéu kién nhat dinh
(vi du: 65,5 kg, nam gidi, dao Thién cha...). Tuy nhién, do sy phong pht vé
ban chat ciia cac bién sé nén kho cd thé chi 4p dung mot phuong phap phan
tich don gian cho tat ca c4c loai s6 liéu khac nhau. Do d6, hiéu dugc ban chat,
dic tinh cua cac bién sd trong tirng nghién ciru dé dam bao ngudi nghién ctu
c6 su lya chon cac phép phan tich théng ké cho pha hop [5],[15],[16],[17].

Vé co ban, tat ca céc bién s trong thong ké y hoc dugc chia 1am hai loai 1a
bién duoc thé hién bang con sb, do ludng dugc, tra 16i cho cau hoi bao nhiéu,
bang nao goi 1a bién dinh luong va loai bién duoc thé hién bang cac chir hay
ky hiéu, phan loai hay md ta dic diém tra loi cho cau hoi nhu thé nao duoc

goi 1a bién dinh tinh. TUy theo ban chat cach sap xép céc gi tri trong mot



bién dinh tinh ma ngudi ta chia ra thanh bién danh muc (céc bién ma céc loai,
cac nhom cua bién khong can sap xép theo mét trat tu nhat dinh); bién thu
hang (c&c bién ma cac loai, cac nhém cua bién phai dugc sap xép theo mot
trat tu nhat dinh) va bién nhi phan (12 mét loai bién dinh tinh dic biét rat hay
gap trong y hoc, cé&c gia tri trong bién nay bao gio ciing chi dugc phan thanh
hai nhém)

1.1.2.3. Thong ké md td

“Théng k& md ta 1a phuong tién dé té6 chuc va tom tit cac quan sat thu
dugc”[16]. Vé co ban, thong ké mo ta don gian 1a phuong phap tong hop va
trinh bay s liéu hiéu qua. Piéu nay dic biét quan trong véi cac bo sb lieu 16n,
s6 lieu thd rat cong kénh va kho st dung. Déi vai cac bién dinh tinh, théng ké
mo ta dugc thé hién bang mot bang tan sé trong dé cac tan s6 (s6 quan sat
duoc) hodc céc ty & cho ting nhom dugc trinh bay. Déi vai sb lidu dinh
lugng, théng ké mé ta duoc thé hién bang céc gia tri do luong nhu gia tri
trung binh, d6 Iéch chuan, gia tri trung vi, khoang gia tri, mét, khoang ta phan
vi. Trinh bay s6 liéu dinh tinh ciing nhu dinh luong c6 thé dugc thé hién dudi
ba hinh thic: 101 van (mé ta hoac dién giai sb liéu), s dung bang hoic biéu
dd/dd thi cho phép biéu didn, so sanh gitta c4c gia tri hay giira cac dbi tuong
khac nhau.

1.1.2.4. Théng ké suy lugn

Khodng tin cdy 1a mot khoang gié tri ma trong dé cac tham sd cua quan thé
nhu gia tri trung binh, ti 1é va phuong sai duoc ude lwgng nam trong khoang
nay. Udc luong khoang tin cay 1a mét hinh thicc du béo trong théng ké y hoc,
gia tri cua quan thé cd thé duoc udc lugng bang dung gia tri cua mau (wdc
lugng diém) hay nam trong mot khoang nao d6 dugc suy ra tir gia tri caa mau
(wdc luong khoang) vai do tin cay cho trude thuong dugc chon la 95%.

Khoang tin cay duoc tinh toan dya vao sai s6 chuan. Trong mét sé trudng hop



khoang tin cay con duoc sir dung dé danh gia ¥ nghia thong ké: Néu khoang
tin cay cua 2 bién khong giao nhau thi su khac biét c6 ¥ nghia théng ké voi
0<0,05.

Kiém dinh gia thuyét: 1a hinh thic pho bién nhat va khai quét nhat cua thdng
ké suy luan. Pay 1a mot qué trinh dé di dén mot quyét dinh dwa trén mot gia
thuyét dugc dua ra xem nén chap nhan hay bac bo nd. Gia thuyét duoc dit ra
la gia thuyét khong (Ho) (null hypothesis) voi y nghia 14 khong co su khéc
biét c6 y nghia théng ké giira cac gia tri can so sanh. Khi gia thuyét khéng bi
bac bo c6 nghia 1a ngudi nghién ctu chap nhan gia thuyét dbi lap goi la gia
thuyét H1 (hay Ha) khang dinh sy khac biét giira cac gié tri so sanh co y nghia
thong ké. Vi du: dé so sanh két qua cia hai phuong phap diéu tri cia mot
bénh nao do6, gia thuyét Ho 1a khong c6 su khac biét vé hiéu qua diéu tri cua
hai phuong phép nay, gia thuyét H1 hay Ha 1a c6 su khéc biét c6 y nghia
théng ké vé hiéu qua diéu tri cia hai phuong phéap nay.

Viéc lya chon kiém dinh thong ké phi hop dua trén mot sb yéu to:

- Muc tiéu nghién cuu

- Ban chat bién s6 dugc so sanh hay tim mdi twong quan

- S6 nhém so sénh néu 1a hai nhom tra 18n thi ghép cap hay doc 1ap

- C& mau nghién ctu.

- Phan bé cua bo sé lidu néu bién kiém dinh 13 bién dinh luong

- Céc gia dinh cho ting loai kiém dinh thdng ké (test thong ke).



Bdng 1.2: Bang lwa chen test thang ké thuwong gap

Muc tiéu

Loai s6 liéu

Sé liéu dinh
luwong, phan
bé chudn

Bién thi# hang,
so liéu dinh
Iwong phan b
khong chudn

Bién danh muc,
Bién nhj phan

M0 ta mgot nhom

Gia tri trung
binh, d6 léch
chuan

Gia tri trung vi,
khoang ti phén
Vi

Ty 1& phan tram

So sanh mgt|Kiém dinh t|Kiém dinh | Kiém dinh khi binh
nhom véi mét gia | mot mau Wilcoxon phuong hodac nhi phan
tri gia thuyét
So sanh hai nhom | Kiém dinh t | Kiém dinh | Kiém dinh khi binh
khdng ghép cap | doc lap Mann- Witney | phuong hodc kiém
dinh Fisher’s exact
So sanh hai nhom | Kiém dinh t | Kiém dinh | Kiém dinh Mc Nemar
ghép cap ghép cap Wilcoxon
So sanh 3 nhom | Kiém  dinh | Kiém dinh | Kiém dinh khi binh
tro 1én khong | ANOVA mot | Kruskal-Wallis | phuong
ghép cép chiéu
So sanh 3 nhom | Kiém  dinh | Kiém dinh | Kiém dinh Cochrane
tro 1én c6 ghép | ANOVA Friedman Q
cap
Pinh lwong moi | HE s6 tuong |Hé s6 tuong |- OR, RR
litn quan giza | quan Pearson | quan Spearman |- Phan tich séng con
hai bién Hé s6 twong | (cO yéu td thoi gian)
quan Kelldal - b6 nhay
- b6 dac hiéu
- Gia tri du doan
duong tinh

- Gia tri dy doan am
tinh
- Phan tich ROC

Du doan gia tri

Hoi quy tuyén

Hoi quy tuyén

Hoi quy logistic don
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tr gid tri m¢t|tinh don bién | tinh phitham s | bién
bién khac hoac

Hoi quy phi

tuyén tinh
Duw dodn gid tri | Hoi quy tuyén - Hoi quy logistic da
tr nhieu bién|tinh da bién bién
dinh lwong hodc | hoic - Hoi quy COX

bién nh; phan Hoi quy da
bién phi tuyén
tinh

1.2. Céc sai s6t thong ké thwong giip trong nghién ciru y hoc

T nhitng ndm 1970, Altman va cong su da tién hanh nhiéu nghién ctu vé cac
sai sot trong thiét ké nghién cau va thong ké trong cac bai bao ding tai trén
cac tap chi y hoc[7],[18],[19],[20] va véi nd luc xay dung cia ho cac bang
kiém cho cac bai bao ding tai trén cac tap chi y hoc cho tung loai thiét ké
nghién ctru ra doi trong d6 tuyén b6 CONSORT (Consolidated Standards of
Reporting Trials) — cé4c tiéu chuan danh cho cac nghién ctu tha nghiém 1am
sang lan dau dugc dua ra vao nam 2001 va lién tuc dugc chinh sira véi ban
méi nhat 1a nam 2010[21] va tuyén bé STROBE (Strengthening the Reporting
of Observational Studies in Epidemiology) — céc tiéu chuan danh cho cac
nghién ctru quan sat[22].

Tuyén b6 CONSORT cung cap céc tiéu chuan cho cac tac gia trong qua trinh
chuan bi bao céo cong b két qua thir nghiém, gitp cac nha nghién ciu chuan
bi va hoan thién b&o céo tét hon, ddy da hon va d& dang hon trong qua trinh
tham dinh. Tuyén bb nay gdm mot bang kiém c6 25 ndi dung va mot so do
ther nghiém. Cac noi dung bang kiém tap trung vao béo cao xem thtr nghiém
da duoc thiét ké nhu thé ndo, phan tich dién giai ra sao, so d6 thir nghiém c6

thé hién duoc tat ca cac khau ciing nhu cac thanh vién tham gia hay khong va
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so d6 mot nghién ctu ther nghiém 1am sang mau. Bén canh bang kiém 13 tai
liu giai thich va didn giai, minh hoa cic nguyén tic co ban cua tuyén b
CONSORT[21]. Ngoai ra cac phan m¢ rong cua tuyén b6 CONSORT da
dugc phat trién dé cung cap huéng dan cho cac nghién ciu thir nghiém 1am
sang véi cac huéng dan cu thé cho ting tiéu chi trong bang kiém.

Tuyén b6 STROBE cung c4p céc tiéu chuan cho céc tac gia trong qua trinh
chuan bi b4o cdo cong bd két qua cua cac nghién ctu quan sat bao gom:
nghién ciru mo ta, thuan tap, bénh ching, ca bénh, chum bénh. Tuyén bé bao
gom bang kiém chung cho tat ca cac loai nghién ctu quan sat va bang kiém
riéng cho ting loai thiét ké nghién cau[22].

Can ctr vao cac bang kiém va cac hudng dan nay cac nha nghién ctu co thé tu
minh kiém tra bai bao hay b&o c&o cia minh trudc khi céng bd hay nop bai
bao dé dang tai. CAc tuyén bd nay ciing duoc cac nha bién tap, cac nha binh
duyét cac tap chi nghién ciu y hoc sir dung dé binh duyét bai bao hay nhan
xét bao cdo. Tham chi cac huéng dan nay da dugc cac nha nghién cau sur
dung dé 1am cbng cu danh gia cac bai bao di duoc ding tai trén cé4c tap chiy
hoc.

1.2.1. Cdc sai sét thuwong gdp trong giai doan thiét ké nghién ciru

Thiét ké nghién ctru 1a giai doan sém nhéat caa mot nghién ciu va dong vai tro
vO cling quan trong vi day chinh 1a budc quyét dinh xem nghién ciu c6 di
dung huéng hay khong. C4 thé ndi khdng qua rang “thiét ké nghién cau chinh
la xwong séng cua mot nghién cau tét” [23] bai chinh thiét ké nghién cau
dinh hudng tir ddi twong nghién cuau, tiéu chuan chon mau, ky thuat thu thap
théng tin, cac phan tich thong ké s& duoc st dung trong nghién ctru dén phién
giai két qua. Cac noi dung nay duoc thé hién trong phan d6i twong va phuong
phap nghién ctu cia mot nghién ciu. Mot khi noi dung caa phan d6i tuong

va phuong phap nghién ciru duge 1am 1o ciing s& gitp cho nguoi doc dé dang
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hon trong viéc tiép nhan cac thong tin dwgc cung cip tir nghién ctu. Nhing
sai sot trong giai doan nay s& c6 anh huong khdng nho dén tinh gia tri, do tin
cay caa nghién ctru cling nhu anh hudng dén cac giai doan sau trong qué trinh
tién hanh nghién cau [24].

Pé c6 thé tra 1oi cho cau hoi nghién ciru da dugce dat ra nha nghién ciu can
lya chon cho nghién ciru caa minh mot thiét ké nghién ctu pht hop. Mot sé
nha nghién ctru khong c6 du kién thuc vé thiét ké nghién ctu dan dén viéc lya
chon thiét ké nghién ciu khdng phl hop va hau qua 1a két qua nghién ctu s&
thiéu chinh xac [25]. M&i mot loai thiét ké nghién cau c6 nhitng wu nhugc
diém khéac nhau va phi hop véi cac cau hoi nghién cau khac nhau. Vi du:
nghién ctu thir nghiém 1am sang ngau nhién c6 d6i chung la loai thiét ké
nghién ciru dua ra bang ching cao nhat, ¢6 gia tri nhat trong cac nghién ciu y
hoc nhung lai dat tién va can nhiéu thoi gian hon so véi cac nghién ctu quan
sat. Nghién cau thuan tap doi hoi thoi gian dai va day cong theo ddi ddi tuong
nghién ciru. Nghién cu md ta cat ngang tién hanh nhanh va it ton kém nhung
chi cung cip mot bic anh chup nhanh vé van dé nghién ctru, dua ra gia thuyét
vé moi quan hé nhan qua giira yéu té nguy co va van dé sic khoe ma chua cé
su kiém chtng... Chinh vi vay thiét ké nghién cau khong chi dwa vao kién
thac cia nha nghién ctu ma con phu thuoc vao nguon luc, thoi gian cho
phép.Nhitng thiét ké nghién ciu khdng pht hop s& dan dén khong giai quyét
dugc cau hoi nghién ciu, 1ang phi thoi gian va ngudn lyc ma khong dem lai
két qua nhu mong mudn.Thiét ké nghién ctu con anh huéng dén viéc tinh
toan c& mau va lya chon cac phan tich thong ké.

Lién quan dén ddi tugng nghién ciru, doi khi cac nha nghién ctu chi chi trong
mo ta dbi twong nghién ciu caa minh ma quén mat quan thé ma tir d6 minh
lya chon ra ddi twong nghién cu.Thoi gian, dia diém, dic diém quan thé

nghién ctu can thiét phai dugc mo ta, day chinh 1a co sé hinh thanh khung



13

chon mau cho nghién ciu. Ngoai ra, viéc mé ta chi tiét quan thé nghién cau
con gidp cho viéc xac dinh céc bién sé s& st dung trong qué trinh thu thap va
phan tich, xt Iy sé liéu. Trong truong hop dinh nghia quan thé nghién cuu
khong rd rang, cac nha nghién ciru thuong gap phai van dé khi lua chon don
vi mau va lam ting su khéng dong nhat trong chon mau [25].

M6t noi dung gan nhu quan trong nhat, duoc cac nha khoa hoc quan tdm nhat
khi xem xét mot nghién ciu dé 1a mau nghién cau boi mot mau nghién cau
da 16n, dai dién mai dam bao tinh khoa hoc cho mot nghién cau. Cac noi
dung lién quan dén mau nghién ctu bao géom ¢ mau, k¥ thuat chon mau, tiéu
chuan chon mau...

- K§ thuat chon mau: M&i mét ky thuat chon mau dugc ap dung déu huéng
tgi viéc suy luan ra cac tham so quan thé véi sai sé6 nho nhat. Trong mot
nghién ctu c6 thé ap dung mot hodc nhiéu ky thuat chon mau, diéu nay lién
quan dén d6i tugng nghién ciu, dic diém quan thé nghién cau, thoi gian tién
hanh nghién ctu, nguédn luc tai chinh caa nghién ctu [25]. Nhu mot cach vo
thire, trong rat nhiéu nghién ciu ky thuat chon mau déu duoc trinh bay 13 ky
thuat chon mau ngau nhién don mic du trén thuc té viéc chon mau da duoc
tién hanh khéng dam bao ngau nhién don. Hau qua 1 céc nghién ctu di sau
tham khao cach chon ¢& mau cta nghién ciru trude cling s& sai sot, nghiém
trong hon 14 ap dung k¥ thuat chon mau khéng phu hop dan dén viéc phién
giai sai cac phat hién trong nghién ciru do mau nghién cau khéng phu hop,
khong dai dién va c6 nhiéu sai s6 [26]. Trong mot nghién ciu cua tac gia
Williamson dugc thuc hién trén cac bai bao dang tai trén tap chi Journal
Advanced Nursing, 6ng phat hién téi 68% nghién ctiru ap dung chon mau
thuan tién nhung lai bao céo la chon mau ngau nhién [26].

- Tiéu chuan chon mau: tiéu chuan chon mau 1a khdng thé thiéu dic biét trong

cac nghién ctu thir nghiém 1am sang. Vi day chinh 1a cac tiéu chi dé nghién
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clru vién dua cac ca thé trong quan thé nghién ciu vao mau. Bé c6 mot mau
nghién cru dai dién cho quan thé nghién ciu viée xac dinh ddi twgng nghién
ctru 1a budc tiép theo can duogc chi trong sau khi da quyét dinh k¥ thuat chon
mau. Do d6 cac tiéu chuin lya chon ddi twong nghién ctu can phai duoc xac
dinh mot cach rd rang [25]. Diéu nay rat quan trong trong cac nghién ctu co
su tham gia cua nhiéu nghién cau vién, néu tiéu chuan chon mau khong rd
rang c6 thé dan dén sai s6 do cac nghién ciru vién khéng théng nhat trong viéc
lya chon dbi twong nghién ciu. Dac biét khi cac nghién ciu vién nay khong
c6 du Kién thic vé giai doan thu thap sé liéu trong nghién ciru. Do d6 mot khi
cac tiéu chuan lya chon ddi twong nghién ctiru khong duoc théng béo rd rang
trong qua trinh chon mau thi sai s6 xay ra l1a diéu kho tranh khoi. Tuy nhién
trén thyc té trong cac nghién ctu, viéc bao cao cac tiéu chuan chon déi tuong
nghién ctru thuong khong dugc bao c4o mot cach thoa dang [27]. Van dé lya
chon ngau nhién hay lam mi trong cac nghién ctru khong dung nguyén tac
hodc khong duoc mé ta mot cach cu thé, rd rang. Mot nghién ciu dugc tién
hanh trén cac bai bao ding tai trén céc tap chi y hoc cua Trung Qudc tir nim
1998 dén nam 2008 cho thdy mac du co rat nhiéu tién bo, cac sai sot vé thong
ké da giam mot cach rd rét tir 50,9% xudng con 42,4% cb ¥ nghia thong ké
nhung phan 16n cac nghién citu van chua mo ta qua trinh lya chon ngau nhién
va 1am mu d4 duoc tién hanh nhu thé ndo [28].

- Tinh ¢& mau: Lién quan dén tinh ¢& mau maot cach khoa hoc c6 hai van dé
can dit ra 12 ¢& mau dai dién va c& mau du I6n. Ca hai yéu té nay can phai
tinh dén trong qua trinh thiét ké nghién ciu bao gém phwong phap lua chon
dbi tuong nghién cau va céch tinh toan ¢& mau. Lya chon dbi tugng nghién
ciru ngodi viéc dam bao dai dién can phai tinh dén cac truong hop bo cudc
hodc khong theo ddi dugc trong cac nghién ciru thuan tap, theo ddi doc. Boi

véi tinh ¢& mau can phai udc lugng do chinh xac hop 1y dé dam bao ¢& mau
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da 16n méi co thé phat hién duoc van d&.Cd mau nho hon c& mau can thiét s&
khong du manh dé dua ra cac két luan thong k&.C& mau 16n hon ¢& mau can
thiét lai doi hoi nhiéu ngudn luc hon. Tuy nhién, mot ¢& mau hop Iy can dugc
kiém chiing bang cac nghién ciu da 1am trude d6 voi mot do sai s6 va mac y
nghia phu hop [25]. Theo tac gia Nyirongo va cong su [29], mot sé diém can
lwu v khi tinh toan ¢& mau bao gém: ki thuat chon mau; do bién thién trong
quan thé; do chinh xéac can thiét dé co thé phat hién sy khac biét; va cac md
hinh thdng k&, cac kiém dinh théng ké s& duoc ap dung trong phan tich, xi ly
sb liéu.

Trong céc nghién ciru thuan tap can luu y cac truong hop bo cudc, hoac mat
dau khong thé theo ddi duoc. Bac biét véi cac quan thé hay di chuyén nhu cac
d6i twong di cu, d6i tuong lao dong tu do ... Khi sé lugng ddi twgng bo cude
hoic khong thé theo ddi cia mét nghién ctiu 16n s& c6 anh huong 16n dén c&
mau nghién ctru thu dugc, giam d6 manh caa céc gia thuyét nghién ciu duoc
kiém dinh trong nghién ctu, giam d6 chinh xac cua nghién ciu. Do d6, khi
tinh ¢& mau can can nhic dén ty 1é bo cudc hodc khong thé theo ddi, khi d6 sd
lwgng mau nghién ciru duoc tinh ra s& 16n hon sé mau can thiét.

- Vén d& chon nhdm chting trong céc nghién ciu 12 mot van dé can duoc quan
tam trong cac nghién cttu c6 st dung nhom chang. Mét khi co6 nhdm chang su
tuong ddng can thiét va kha nang c6 thé so sanh dugc giita cac nhdm can phai
dugc ching minh ¢ giai doan chuan bi dé dam bao rang cac nhom duoc lua
chon tham gia nghién ciru Mot cach vo tu, khong thién vi, hoan toan ngau
nhién va c6 thé so sanh do dam bao céc yéu té twong dong [30].

Co thé liét ké cac sai sot cd thé gap phai trong giai doan thiét ké nghién cau
bang bang dudi day [24]:
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Béng 1.3: Cdc sai sét thwong gdp trong giai dogn thiét ké nghién ciu

STT Cac sai sot thwong gap

1 | Sai sot trong béo cdo sé luong d6i twong tham gia nghién ciu hoic
d6i tuong dugc quan sat (c& mau)

Sai sot trong bao céo cac trudng hop tir chdi hoac bo tham gia nghién

cuu

2 | Tinh c& mau khong c6 phuong phap, udc luong ¢& mau khong phu
hop

3 Sai sot trong ap dung cling nhu bao céo vé phuong phap lya chon
ngau nhién

Phuong phép lya chon ngau nhién khong duoc dé cap rd rang

Sai sot trong ap dung va bao céo ky thuat lam mu

Sai sot trong bao co su twong dong vé cac dic diém ban dau cia cac
nhom so sanh

Str dung nhom ching khéng phu hop

SN

o1

Ngoai ra mot noi dung rat lién quan dén thong ké can dugc md ta trong noi
dung d6i tuong va phuong phap nghién ctru d6 13 tom tat cac phuong phap
théng ké s& &p dung dé phan tich sé liéu trong nghién ctu. Theo Strasak va
cong su [24], viéc mo ta mot cach 1 rang, chinh xac va da thdng tin cu thé 1a
rat can thiét trong hoat dong khoa hoc vi né gip cho nhimg ngudi doc c6
kién thirc c6 thé tiép can vai sb liéu cua nghién cau, ¢d thé tinh toan lai tit ca
cac két qua. Do do, tat ca cac k¥ thuat va phuong phap thong ké &p dung phai
dugc dé cap trong tat ca cac bai bao nghién ctiu y hoc. Véi cac phuong phap
van duoc sur dyng pho bién thong thuong khdng can thiét phai giai thich cu
thé nhung véi cac phuong phap mai, cac tng dung méi va ly do &p dung can
dugc tom tat hodc trich dan tham khao [7]. Néu sir dung nhiéu hon mét test
can lam rd test ndo ap dung cho bién nao [31]. Véi cac test thong ké cd cac
phién ban cho so sanh ghép cap va khong ghép cip can phai l1am rd ap dung

test nao va mot phia hay hai phia [24].
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Bdng 1.4: Mt sé sai sét thuwong gap trong mo td cac phép théng ké trong

phan thiét ké nghién ciu

STT Cic sai sot thuwong gap

1 | Sai sot trong viéc 1am rd kiém dinh thong ké sé ap dung

Sai sot trong viéc dé cap dén kiém dinh mot phia hay hai phia

Sai sét trong viéc lam r6 ghép cap hay khdng ghép cap

N

Pua sai tén test kiém dinh

3 | Thiéu sot trong viéc 1am rd test nao cho bién sb nao trong truong hop
st dung nhiéu hon mot test

1.2.2. Cdc sai st thwong gdp trong giai doan xi¢ ly, phan tich sé liéu

Théng ké trong c4c nghién ctu ngay cang duoc sir dung rong rdi va phong
phl. Vi du tir nam 1978 dén nim 1987, cac bai bao dang tai trén tap chi
Korean Family Medicine Journals chi ¢ 34,4% c6 &p dung thong ké va chi ap
dung théng k& md ta don thuan thi tir nim 1988 dén nam 2011, bang chéo va
test kiém dinh t dd xuat hién thuong xuyén véi ty 1& 1a 25% trén tap chi nay
[32]. Hay mét nghién ciu trén cac tap chi y hoc caa Trung Quéc cho thay ty
I& c4c bai béo c6 ap dung thong ké ting tir 68,3% nim 1998 1én 78,1% nam
2008 [28]. Pic biét cac ki thuat thong ké ap dung trong cac nghién ciu ngay
cang nhiéu va ngay cang phuc tap theo thai gian [33]. Tuy nhién c6 mot thuc
té 1a mic du da co rat nhiéu nghién ciru dé cap dén cac sai sot thong ké
thuong gap trong cac nghién ciru y hoc tir rat nhiéu thap ky nay, bén canh dé
la su ra doi cua nhiéu tai liéu huéng din nhung cac sai sot thong ké van Ia
mot van dé dbi véi cac nghién ciu y hoc. Thdng ké trén céc tap chi y hoc cua
Trung qudc nam 2008 cho thay c6 téi 52,5% céac bai bao co sai s6t vé théng
ké [28].

Mot thiéu sot pho bién nhat & giai doan nay la cac nha nghién ciu thuong
khong tham khao tu van cua cac nha thdng ké va thuong ap dung phuong

phap phan tich sé lidu cua cac nghién ciu trude tuong ty nhu nghién ciru cuia
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minh tir phuong phap cho dén céc test thong ké dan dén nhitng sai s6t trong
phan tich, xir 1y sé liu [34].

- Khi tién hanh céc phan tich théng ké va ap dung cac test thong ké hay ky
thuat wéc luong can phai luén nhé ring mdi phuong phap déu duoc tién hanh
dua trén nhitng gia dinh nhit dinh can phai thoa man dé dam bao thu duoc két
qua chinh xac va c¢6 y nghia [24]. Tuy nhién tham chi khi ap dung cac test don
gian va co ban nhu test t, test khi binh phuwong trong cac nghién ctu y hoc
cling gap sai sot do cac nha nghién ciu khdng tién hanh danh gia cac gia dinh
truéc khi wng dung [31]. Khong nhiing thé test t va test khi binh phuong con
c6 nhiéu dang khac nhau nhu test t doc lap, test t ghép cap... Hay trong ap
dung test khi binh phwong néu gia tri mong doi trong mot 6 caa bang 2x2 nho
hon 5 thi phai chon test Yates hiéu chinh hodc Fisher’s exact test (test nay
dugc khuyén céo 4p dung hon) dé thu duoc két qua tin cay. Mot khi cac gia
dinh dé &p dung test khong dugc dap ang ma van ap dung test d6 s& dan dén
két qua phan tich khéng chinh xac [35]. Do d6, can phai trinh bay ca tén test,
s6 liéu c6 phu hop vai cac gia dinh hay khong khi trinh bay két qua phan tich.
Vi du: “Sé liéu c6 phan bd twong ddi chuan nén khong vi pham céc gia dinh
cua test t”. Theo tac gia Tom Lang [36] c6 hai sai s6t phd bién khi ap dung
test théng ké. Thtr nhat 1a cac nha nghién cau sir dung test tham sé khi bo sé
liéu phan b khdng chuan, trong truong hop nay thay vi sir dung test phi tham
s6 Wilcoxon, rank sum test, nhiéu tac gia ap dung test t student. Thir hai 1a
cac nha nghién ctu ap dung test cho cac nhom doc lap khi so sénh gitra cac
nhém ghép cap, thay vi stir dung test t ghép cap cac tac gia lai st dung test t
student.Ngoai ra co tac gia lai 4p dung nhiéu t test cho so sanh nhiéu nhom,
khong str dung hoic sir dung sai test ANOVA trong so sanh nhiéu nhom. Ty
I¢ c&c bai bao gap phai cac sai sot nay 1a 44,4% cac bai bao dang tai trén cac

tap chi y hoc cua Trung quéc [28].
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- Trong 4p dung phuong phéap phan tich héi quy tuyén tinh nhiéu tac gia &p
dung ludn ma khdng kiém tra xem c6 méi lién quan tuyén tinh truéc hay
khong. Nhu di dé cap ¢ trén, moi phuong phéap théng ké can phai dap (ng céac
gia dinh trude khi 4p dung.Diéu ndy khdng chi quan trong khi &p dung cac
test théng ké, d6i vai phan tich hdi quy tuyén tinh ciing rat can thiét bai phan
tich hoi quy tuyén tinh chi c6 thé ap dung khi bién phu thudc va bién doc lap
c6 quan hé tuyén tinh voi nhau. Néu gia dinh nay khong dugc dap ung, két
qua phan tich s& khong dung [36]. Gia dinh vé méi quan hé tuyén tinh nay cé
thé kiém tra bang céch vé biéu d6 phan du: biéu dién sy khac biét giira cac gia
tri quan sat véi duong thang tuyén tinh. Néu duong biéu dién 1a duong thang
va gan vai gia tri 0 thi moi quan hé 1a tuyén tinh.Kiém dinh gia dinh nay la rat
quan trong Vi néu chi nhin vao biéu do c6 thé dan dén sai léch.

- Sai sot trong viéc xur ly sb liéu bi mét (cac gia tri missing): cac nha nghién
ctru thuong khong dé cap dén sd liéu bi mat trong ¢& mau caa ho hoic khong
md ta rd rang pham vi hay quy mé sé liéu bi mat. Diéu nay rat quan trong vi
véi cac nghién ctu co ty 18 phan hoi thap s& dan toi chat luong so liéu, két
qua va ban luan khong chinh xac. Ngoai ra trong cac nghién ctru theo ddi doc,
ty 16 bo cudc giira cac nhom cé thé anh hudng dén két qua dau ra. Co6 mot
thuc té 1a néu co dé cap cac tac gia ciing khong mé ta rd nguyén nhan géc ré
cua viéc mat so lieu va viéc mat so lidu d6 c6 y nghia nhu thé nao dbi véi cac
bién sd. Viéc sb liéu bi mat dat ra mot s6 van dé [36]:

+ Ban chat caa s6 liéu bi mat.Liéu c6 phai cac gia tri qua lon khong
dugc dua vao phan tich? Hay sé liéu bi loai bo do khéng cé loi cho gia thuyét
nghién cuu?

+ Vé&i sb lieu dugc bdo cdo thi cd thé khai quat héa duoc hay

khong?Liéu ty Ié bo cude c6 thuc sy thap nhu bao céo hay khong?
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+ Chat lugng ciia mau nghién ctu thu duge duoc trinh bay trong béo
c4o 6 gi khac so véi thuc té hay khong?
Mot trong nhitng cach dugc khuyén céo ap dung trong cac nghién cau 1am
sang dé trinh bay vé qua trinh ldy mau tir lic tinh toan, chon mau, ca qué trinh
theo ddi dén khi bao cao 1a so dd tién trinh hay tom tit mot cach co hé théng
su tham gia caa ddi twong nghién ctu trong tit ca cac giai doan caa nghién
ctru duoc khuyén cdo trong Tuyén b6 CONSORT (hudng dan b&o cao cac
nghién ctu thir nghiém 1am sang) [27].
- Mot sai s6t hay gap 1a cac nha nghién ctu thuong chuyén dang bién tir bién
dinh lwong sang bién dinh tinh ma khéng cd sy giai thich tai sao va nhu thé
nao [36]. Vi du bién do can ning duoc tinh bang don vi kg dugc chuyén thanh
bién dinh tinh véi cac gia tri nhe can, binh thuong, qua can dé phu hop véi
muc tiéu phan tich cia nghién ciu. Tuy nhién tac gia can phai giai thich ly do
va dua ra cac diém cat, gidi han ma tac gia da sir dung dé chuyén dang bién
dé tranh sai sé [37].
- Lap bang chéo sai ciing gip trong nhiéu bai bao duoc dang tai. Sai s6t nay

gap ¢ 32,3% céc bai bao dang tai trén cac tap chi y hoc cua Trung Quéc[28]
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Bdng 1.5. Mgt sé sai sot théng ké thwong gap trong phan ticsh xa ly sé ligu

STT Cic sai sot thuwong gap

1 | Sirdung sai test thong ké:

- Khong dé cap dén test thdng k& ma chi dua ra két luan cd khac biét
c¢6 ¥ nghia thong ké hay khong

- Sur dung test thong ké khong ghép cip cho cac sb liéu ghép cap hoic
nguoc lai

- St dung test tham s6 khdng phi hop (s6 liéu phan bb khéng chuan)

- Sur dung test thong ké khéng phu hop dé kiém dinh gia thuyét

2 Cac sai sot thuong gap khi ap dung test t-student:

- Thiéu sot trong viéc kiém tra céc gia dinh

- C& mau khong twong duong giira hai nhom trong test t ghép cap

- So sanh nhiéu cip khong thich hop trong truang hop ¢6 nhiéu hon
hai nhém

- Ap dung test t student cho bo sé liéu khng chuan

- Ap dung t test khdng ghép cap cho cac nhém ghép cap va nguoc lai

3 Cac sai sot thuong gap khi &p dung test khi binh phuong:

- Khong béo céo test Yates hiéu chinh trong trudong hop ¢d mau nhé

- Ap dung test khi binh phuong khi ¢6 it nhat 1 6 ¢6 tan sé6 mong doi
nhé hon 5

- Khéng trinh bay rd rang “gia thuyét khong” dugc kiém dinh

4 | Ap dung phan tich héi quy tuyén tinh nhung khong kiém tra xem méi
quan hé giita bién phu thudc va bién doc 1ap c6 quan hé tuyén tinh hay
khéng

1.2.3. Cdc sai sét thwong gap trong trinh bay va phién gidgi két qud
Ap dung thong ké trong phan tich xir ly s liéu (lua chon phwong phap théng
ké phan tich, xir ly pht hop va day du) 1a rat quan trong song néu két qua

nghién ciru khong duoc trinh bay va phién giai mot cach day du rd rang thi s&
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lam giam gié tri két qua da dwgc phan tich. Trinh bay va phién giai két qua
théng ké khong chi cho cac doc gia va dong nghiép tin tuong vao két qua
nghién ctu cia minh ma quan trong hon 1a phai thuyét phuc rang két qua
phan tich xir Iy s6 liéu caa minh 1a phi hop va chinh xac. Trén thyc té ngay ca
cac bai bao dang tai trén cac tap chi hang dau vé nghién cau y hoc 1a Nature
va BMJ ciing khong tranh khoi thiéu sot trong trinh bay va phién giai két qua
nghién ctu vai ty 1€ tuong tng 1a 38,0% va 25,0% [38],[39]. Cac sai sot gap
trong trinh bay va phién giai két qua nghién ctu I1a nhitng sai sét phd bién
nhat trong cac bao céo nghién ctu [28]. Theo tac gia Evans [40], mot nghién
ctru tot xtang dang duoc trinh bay tot.

Truéc hét phai ké dén sai sot dién dat cac noi dung lién quan dén thong ké
trong phan trinh bay két qua nghién ctu. Trong vo sb cac két qua cd thé tinh
toan duoc tir bo sb lidu, viéc chon gia tri nao dé trinh bay 14 rat quan trong,
vira thé hién dugc hiéu biét cia nha nghién ctu vé théng ké, vira nang dugc
gia tri, tim quan trong caa nghién ctru thong qua cac két qua thu duoc. Mot s6
nha nghién ctu tham chi khong dé cap dén ¥y nghia ctia nhitng con sé ma ho
trinh bay, mot s khac khong biét ho nén viét gi, nén trinh bay nhitng noi
dung gi khi phién giai két qua do d6 dan dén su dung cac gia tri mo ta bo sb
liéu khong diang.

Mot vi du dién hinh hay gap trong céc nghién ciu 12 su nham Ian gitra sai s6
chuan va d6 léch chuan [25]. Rat nhiéu nha nghién ctu khong phan biét duoc
su khac biét giira sai s6 chuan va do léch chuan [41]. D6i véi sai s6 chuan
(SE), mic du dugc st dung kha phd bién nhung khong sir dung trong mé ta
bo s6 lieu ma sir dung trong cac ude lugng thong ké. Do d6 gia tri ndy khdng
thé di kém voi gia tri trung binh cing voi dau “+” nhu nhiéu tac gia ap dung
ma cach trinh bay ding nhat 1a biéu dién trong biéu d6 cot sai s6 [41]. Trong

nhiéu nghién cau, tham chi két qua nghién ctru dugc trinh bay dudi dang
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trung binh mau “+” thém mot gia tri nhung tac gia khéng giai thich xem gia
tri d6 1a @6 léch chuan, sai s6 chuan hay mot gié tri nao do luong do tap trung
cua bo sb lieu [24]. Dac biét khi sir dung cac gia tri do luong trong mé ta va
trinh bay do tap trung hay d6 phan tan caa sb liéu can phai luu y. D6 1a néu str
dung gi4 tri trung binh va d6 léch chuan thi bo sb liéu phai ¢d phan bd chuan
(phan bb Gaussian) hodc phan bé khéng léch. Béi vai cac sb lieu phan b
léch (khdng chuan) thay vi gi tri trung binh va do léch chuan khi md ta do
tap trung va do phan tan phai sir dung gia tri trung vi, khoang ta phan vi va
khoang gi& tri. Tuy nhién khoang gi& tri chiu anh hudng cua cac gié tri ngoai
lai nén d6i khi str dung dé méd ta bo sé lidu c6 thé khong phu hop.

Trong truong hop ap dung cac test thong ké phi tham sé, sb lieu khong thé
dugc mo ta bang gid tri trung binh va do léch chuan vi céc test thong ké phi
tham sé chi &p dung cho céc sé liéu phan bd khdng chuan.

Trong trinh bay két qua nghién ctu, cac con sé dong vai trd quan trong. Tuy
nhién nhiéu tac gia bao cdo cac con sé véi d6 chinh xac khdng can thiét [36].
Véi cac con sé ¢ mot hodc hai chir s6 sau dau phay sé khién cho ngudi doc
hiéu con s6 d6 nhanh hon va dé& dang hon so vai cac sb lieu c6 dén ba, bon
chir s6 sau dau phay. Do d6 viéc lam tron sb sau dau phay ciing doi hoi nha
nghién cau phai can nhac khi bao cdo. Tham chi c6 nhiing s6 liéu béo céo
khdng can dén sb thap phan vi du nhu nén béo cdo rang bénh nhan d6 ning
khoang 70kg thay vi 70,16kg. Lam tron sé khong chinh xéc, sai st do sao
chép, sai sot danh may con gap ¢ ca nhitng tap chi uy tin nhat trong linh vuc y
hoc nhu Nature, BMJ vai ty 1€ 1a 11,6% va 11,1% theo mot nghién ctru ctaa
tac gia Emili Garcia-Berthou. Ty I& xuat hién it nhat mot trong cac sai sot nay
¢ tap chi Nature la 38% va tap chi BMJ la 25% [38].

Mot sai sot rat pho bién 12 bao cdo gia tri p xac suat, cac tac gia thuong chi

dua ra cac ngudng caa gia tri p nhu “p<0,05”, “p>0,05" hay “p=ns” thay vi
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bao cdo gia tri p chinh xac [29],[24]. Trong khi khoang tin cdy cung cap nhiéu
thong tin hon la gia tri p boi gid tri p phu thuéc vao ca do 16n su khac biét
gitta cac nhom l1an @6 chinh xac [29],[42],[43]. Céc nghién ctu cang lén véi
d6 chinh xac cang cao s& cho gia tri p cang nho mac du su khac biét co thé
khong quan trong d6i véi 1am sang [36]. Cac nghién ctiru nho véi do chinh xéac
nho nhung su khac biét gitra cAc nhom [6n cling s€ cho gia tri p nho[29]. Do
d6 gia tri p khdng cho ching ta biét 1a su khac biét c6 y nghia théng ké 1a do
mirc 6 anh huong hay do ¢& mau. Bén canh dé véi gid tri p=0,049 va p=0,02
cung duoc béo cao la p<0,05 la khéng hop ly. Tuy nhién, véi khoang tin cay
thi udc luong d6 chinh xac va do 16n su khéc biét gitra cac nhom déu duogc
thé hién. Mat khac thong qua khoang tin cay c6 thé danh gia duoc hiéu qua
ciia mot can thiép trong 1am sang, néu tat ca céc gia tri trong khoang tin cay
déu c6 ¥ nghia 1am sang cho thay nghién ciru can thiép nay hiéu qua; néu chi
mot sb gia tri nam trong khoang tin cay c6 gia tri 1am sang co thé nghién cau
nay cd ¢ mau chua du 16n; néu tat ca cac gia tri nam trong khoang tin cay
khong co gia tri [am sang thi nghién cuu can thiép nay duong nhu khong co
hiéu qua[36]. Mot sai s6t trong phién giai gia tri p nira 1a khi két qua phan tich
ctia may tinh cho ra két qua gia tri p 12 0.000, c6 tac gia hiéu 1am rang gia tri p
bang 0, trong khi gié tri p nay phai dugc bao céo la p<0,001[25].

- Nhiéu nghién cau bao céo cd sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké trong két qua
nghién ctru nhung lai khong dua ra test thong ké da str dung. T4c gia can phai
mo ta loai test nao minh da st dung, do lon su khac biét, gia tri do luong y
nghia théng ké (gia tri p hoac khoang tin cay)[44].

- Trong cé&c nghién cau thir nghiém 1am sang, viéc thuc hién cac test chan
doan 1a rat pho bién va sai sot thuong gap khi bao céo két qua céc test chan
doan 1a cac tac gia khong dua ra dinh nghia thé nao 13 “binh thuong” va thé

nao la “khong binh thuong”
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Bdng 1.6: Mgt sé sai sot c6 thé gap trong trinh bay két qud nghién cru

STT Cdc sai sot thuwong gap

1 | M6 tasé lieu va biéu dién sé liéu khdng hop ly

- Sir dung gi4 tri trung binh (TB) nhung khong chi ra d6 bién thién
cua so liéu

- St dung sai s6 chuan (SE) thay vi d6 léch chuan (SD)

- Str dung SD dé md ta s6 liéu phan bé khdng chuan

- Sai s6t trong sy dung ddu + d&é mo ta do6 bién thién hay st dung biéu
dd cot sai s6 ma khéng cd giai thich

- B&o céo cac con s véi do chinh xac khong can thiét (qua nhiéu sé
sau du phay)

2 | Trinh bay két qua khong tét hodc khéng phu hop

- Chi bao céo gia tri p ma khéng bao cdo khoang tin cay

- Khong dua ra gia tri chinh x&c cua p ma chi dua ra ngudng

- S liéu dinh lugng duoc trinh bay vai d6 chinh xéac khéng thyc té

Trong trinh bay két qua nghién ctu, bang va biéu d6/do thi 1a hai céng cu phd
bién, dong vai trd quan trong trong viéc truyén tai két qua nghién ctiu dén
ngudi doc va khdng phai khéng co sai sot trong viéc lua chon hinh thire ciing
nhu cach trinh bay bang va biéu db. Sai s6t trong trinh bay sé liéu bang bang
va biéu d6/dd thi c6 thé din toi phién giai sai s6 liéu [45]. Trén thuc té, st
dung biéu d6/dd thi s& gay an twong cho nguoi doc vé mat hinh anh nén dé
dang truyén tai thong diép ma sé liéu mang tai, dong thoi ciing co thé so sanh
dé dang. St dung bang biéu dién s liéu thuong s& cho céc sé liéu chi tiét theo
cot va co thé so sanh giira cac cot voi nhau.

C6 mot so sai sot co thé gap phai trong trinh bay sé liéu bang bang va biéu
d6/dd thi [45] @6 l1a: thay doi hinh anh vé méi twong quan giira cac cot trong

truong hop goc cua truc y khong duoc bat dau tir gia tri 0; thay d6i hinh anh
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mdi twong quan giita sé liéu do thay ddi thang do giita truc x va truc y; hinh
anh 1am cho ngudi doc nham 13n vé gi4 tri thuc sy cua cot biéu dién khi sir
dung hinh anh 3 chiéu; biéu din hai bién trén ciing mot biéu d6 su dung 2
truc y vé6i 2 thang do khac nhau dan dén c6 thé hiéu nham vé méi twong quan
giira cac bién; sir dung bang nhu mot ¢éng cu luu trix s6 liéu thay vi cung cap
thong tin.

Trong trudng hop s6 lidu duoc biéu dién bang biéu d6 cot véi goc caa truc y
khodng bat dau tir gia tri 0, néu tac gia khong giai thich trude, khi doc biéu dd
nguoi doc s& chi nhin vao dinh cta cac cot duoc biéu dién va so sanh chiéu
cao cua cac cot voi nhau. Do chiéu cao cua cac cot khong twong xing Vi gia
tri ma nd biéu dién dan dén nguoi doc ngd nhan vé tuong quan gia trj giita cac
cot ma tac gia biéu dién. Vi du khi nhin vao hinh duédi day, hai biéu do cling
biéu didn mot bo s lieu nhung gbe truc y bit dau bang 2 gia tri khac nhau

cho ngudi doc hinh anh vé tuong quan gitra cac cot khac nhau.

5

5
4 - 4,5
3 - 4
3,5 -
1 - 2,5 -
o/ M M 2 ] B

Category Category Category Category CategoryCategoryCategoryCategory
1 2 3 4 1 2 3 4

Hinh 1.1. Hai biéu dé biéu dién cling mét bg sé liéu véi gia tri goc truc y
khac nhau (s6 liéu gia dinh)
Trong truong hop thang chia cua 2 truc x va y khac nhau quéa nhé hoac qua
l6n ciing anh huong dén duong biéu dién cua s liéu nhu thay d6i qua dot
ngot hodc thay doi tir tir. Truong hop nay déi khi khé tranh khoi do phu thuoc

vao sb liéu, nhung tac gia cd thé han ché bang cach thu hep hoic néi rong
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khoang chia dé han ché téi da su khac biét qua Ién hodc qua nho trong khi

biéu dién s liéu.

N T A

3 ; /\\ Sk

) ) D7\

1 1 \v/ S L & . //—

Hinh 1.2: Ba biéu dé biéu dién ciing mgt bé sé liéu véi thang chia truc x, y
khac nhau (sé liéu gia dinh)

Rat nhiéu tac gia vi mubn c6 mot biéu d6 dep va sinh dong thay vi dung hinh

anh 2 chiéu da lya chon hinh anh 3 chiéu, tuy nhién s& 1am khé cho nguoi doc

xac dinh gié tri chinh x4c ma cot do biéu thi, nguoi doc cd thé Iing tlng vi

khdng biét doc gi4 tri & mat phang truéc hay mit phang phia sau nhu hinh

dudi day:

4,5 ~

3,5 1

2,5 A

1,5 -

0,5 -

Category 1 Category 2 Category 3 Category 4

Hinh 1.3: Si# dung biéu dé gian 3 chiéu dé biéu dién sé ligu
(S6 lieu gia dinh)
Giai doan cudi cia mot cong trinh nghién ciu khoa hoc 1a phién giai két qua

phan tich sd liéu, tir d6 dwa ra cac két luan cua nghién cau. Mot diém can luu
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y trong qud trinh phién giai s6 liéu 12 néu dua ra nhan xét rang sy khéc biét
hay méi lién quan co ¥ nghia thong ké thi phai dam bao rang trong qua trinh
phan tich tac gia c6 ap dung test théng ké [46]. Lién quan dén phién giai y
nghia cua test théng k&, mot sé nha nghién ctu thay rang két qua phan tich
khong c6 v nghia thong ké, va ho bao céo rang “két qua phan tich khdng c6 y
nghia thdng ké nhung gia tri trung binh cua x 16n hon gié tri trung binh cua
y”[25]. Piéu nay phan 4anh khong dtng ban chit cua test kiém dinh y nghia
théng ké boi test kiém dinh gidp nha nghién ctru dua ra nhan dinh c6 hay
khong su khéac biét c6 y nghia thong ké gita cac gia tri duoc so sanh. Bén
canh d6 phai hét sic than trong khi dua ra két luan néu két qua phan tich cho
thay sy khac biét hay mai lién quan c6 ¥ nghia théng ké [31]. Vi du trong
truong hop ¢& mau quéa nho dé dam bao y nghia thong ké mic du két qua co
thé rat cd gia tri vé mat 1am sang [47]. Trong truong hop ¢& mau nghién ctu
nho va két qua test kiém dinh khong cé ¥ nghia théng ké, phan ban luan can
dé cap dén sai 1am loai Il (chap nhan gia thuyét HO khi gia thuyét HO sai).
Néu nghién ctiu khdng hiéu chinh dé kiém soét cac yéu té nhiéu va cac sai s6
cling can dugc trinh bay va ban luan khi phién giai két qua nghién ctu [24].

Mot sai st khi phién giai két qua dic biét quan trong trong cac nghién ciu
1am sang d6 1a tac gia ¢ thé nham l4n giira y nghia thong ké va y nghia 1am
sang [36]. Theo tac gia Lang trich dan ti tac gia Ellenbaas va Cuddy, trong
théng ké, su khac biét nho gitra cac nhom 16n c6 thé c6 ¥ nghia théng ké
nhung c6 thé lai khong co6 y nghia vé mat 1am sang [36]. Va theo tac gia
Lang, trén thuc té sy khéc biét 16n giira cac nhém nho cd thé quan trong vé
mat 1am sang nhung lai khong cé ¥ nghia théng ké. Mot vi du duoc tac gia
dua ra 1a trong mot mau nhé bénh nhan tham gia nghién ctu trong tinh trang

bénh rat ning ¢ giai doan cudi, néu chi c6 mot bénh nhan trong nhom diéu tri
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dugc ctiru séng thi sy séng sot ndy rat co ¥ nghia vé mat 1am sang trong khi ty
1& séng sot khdng co6 su khac biét co ¥ nghia thong ké so véi nhém ching [36]

Bdng 1.7: Mgt sé sai sét thuwong gap trong qua trinh phién gidi
ket qud nghién criru

STT Cic sai sot thuwong gap

1 | Phién giai sai két qua:

- “Khong c6 y nghia thdng ké” phién giai thanh “khéng anh huong”
hodc “khong cé su khac biét”

- Két luan khéng dua trén sb liéu

- Pua ra nhan xét ¢ ¥ nghia nhung khong phan tich sé liéu hoac khéng
dé cap dén test 4p dung

2 | Phién giai két qua khong tét:

- Khong dé y dén sai sot loai 1l khi bao céo két qua khong c6 ¥ nghia
thong ké

- Thiéu ban luan vé van dé caa kiém dinh ¥ nghia thong ké da bién

- Thiéu s6t trong ban luan vé cac nguon sai s6 va cac yéu té nhiéu

1.2.4. CAc yéu té lién quan dén cdc sai sét thwong gép trong cac nghién ciru
y hoc va céc bién phap khdic phuc

Nguyén nhan dau tién ciia cac van dé thong ké gap phai trong cac nghién ctru
y hoc duoc dé cap dén 1a su thiéu kién thirc co ban vé phuong phap nghién
ctru va thong ké ciia cic nha nghién ctru [25], nghién ctu thiéu su tham gia
ctia cac nha thong ké hodc cac nha théng ké chua co kinh nghiém[48]. Cac
nha nghién ctru bi strc ép nghé nghiép budc ho phai lam nghién ctru, ho khong
c¢6 kha nang trong khi nghé nghiép va vi tri budc ho phai lam nghién ciru va
xuat ban mot sé bai bao vi s6 lugng bai bao chimg té kha ning nghién ctru
cua ho va no lién quan dén viéc ho dugc danh gia la mot bac sy tdt. Ngoai ra,
tai mot s6 nude hoi déng dao duc khi xem xét mdt nghién ctru thuong chi
xem xé€t cac nghién ctru ¢6 sy tham gia cua bénh nhan hodc chi xem xét dén

cac van dé dao dirc ma bo qua van dé khoa hoc. Mot nguyén nhan khac 1a cé
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nhing tap chi xem nhe hodc khéng c6 nhiing tiéu chi vé thdng ké cho céac bai
bao dugc dang tai [49].

Nhiéu giai phap dugc dé xuat dé giam céc sai sot vé phuong phap nghién ctru
va sai sot thong ké trong cac nghién ctru trong d6 vin dé nang cao kién thirc
vé thiét ké nghién ctru va thong ké cho cic nha nghién ciru, tac gia cc bai bao
va ngay ca doc gia ctia cac nghién ctru ciing can co6 kién thirc nhat dinh vé
théng ké [48],[36]. Nhiéu ngudi cho ring viéc phan tich sé liéu, ap dung
thong ké 1a cong viéc cua cac phan mém may tinh va may tinh 1am nhung trén
thuc té khong phai nhu vay. Cac bac sy khong can phai 1a nhitng chuyén gia
gioi vé théng ké nhung ho nén c6 nhing hiéu biét nhat dinh vé nguyén tic cua
phuong phép nghién ciru va sé& tot hon nita néu ho c6 kha ning ty phéan tich
duoc s6 liéu ctia minh [49]. Mot khi cac nha théng ké co thé trao d6i, thao
luan véi tac gia, nguoi bién tap, va nguotl doc; cac nha théng ké c¢6 co hoi
tham gia vao nghién ctru tir nhitng budc dau cua nghién ctru, cac tap chi co
nhimg hudéng dan vé thong ké, doc gia c6 thé hiéu duoc cac phién giai két qua
clia tac gia chic chin s& han ché duoc céc sai sot vé théng ké trong cac nghién
ctru y hoc [36].

Mic du it dugc dé cap dén nhu 13 mot giai phap giam thiéu cac sai sot vé
phuong phap nghién ciru va céc sai sot thong ké trong cac nghién ctru y hoc
nhung van dé giang day phuong phap nghién ctru khoa hoc va thong ké cho
sinh vién y cling dugc cac nha nghién ctru y hoc thao luan rat nhiéu. Trong
bbi canh bung né xu thé y hoc dua vao bang chimg, thong ké y hoc 1a rat can
thiét va trd nén quan trong hon bao gio hét ddi véi sinh vién y khoa [50],[51].
1.3. Pao tao thong ké y hoc cho bac sy y khoa

1.3.1. Nhu cdu dwee dao tao vé théng ké cia bac sy

Tu xua dén nay, bat ké ai hoat dong trong linh vuc y hoc déu nhan thire r.':fmg

nén moéng cua y hoc 1a dwa vao bang chtng kinh nghiém [7]. Quan niém nay
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bao phti moi chuyén nganh trong linh vuc y hoc tir dit ra gia thuyét nhan qua,
phan bd dich té hoc cta bénh, danh gia hi¢u qua diéu tri trong cac thir nghiém
lam sang dén cac nghién ctru co ché sinh bénh hoc trong linh vuc y hoc co s&
co ban va thim chi ca trong thyc hanh 14m sang dya vao bang chung thi cac
bang chimg kinh nghiém ciing van dugc nhic dén [53],[54]. Va trong moi
nghién ctru, bang ching kinh nghiém duoc dua ra thi thong ké luén dong vai
tro co s cbt 181 [52]. Nhitng hiéu biét co ban vé thong ké y hoc ciing 13 co s
dé cac bac sy c6 thé doc duoc cic bai bao ding tai trén cac tap chi y hoc.
Chinh vi vAy ma mén hoc thong ké bt budc phai ¢ trong chuong trinh dio
tao y hoc [52].

Rit nhiéu nghién ctu lién quan dén van dé ung dung théng ké trong cac
nghién ctru y hoc da duoc dé cap va trén thyc té van dé thong ké trong y hoc
da dugc dé cap dén tir thé ky XVII, XVIII va mot trong nhing cudn sach ra
doi dau tién vé théng ké trong y hoc dau tién 1 cubn sach Cdc ndi dung ciia
thong ké y hoc (The elements of medical statistics) ra d6i nam 1829 cua tac
gia Hawkins [14]; mon hoc ndy duoc khuyén cdo giang day trong cc truong
y & Anh tir nim 1967 nhung phai dén nhimg nam 90 cua thé ky XX, van dé
day va hoc théng ké cua sinh vién y khoa mé&i duoc nhiéu nha nghién ctu
thuc sy quan tim [55]. Nam 1991, Altman va Bland d3 dit ra van dé tai sao
bac sy lai can phai biét vé thong ké va hai tac gia cho rang viéc doc va phién
giai cac két qua nghién ctru 13 1y do chinh, tiép dén 1a Iy do cac bac sy phai
hiéu cac tai liéu cua cac cong ty dugc va phai hiéu két qua ciia cic test chan
doan, ngoai ra mot lic nao d6 cac bac sy co thé tién hanh cic nghién ctru cua
riéng minh nén ho can c6 kién thuc vé thong ké [56]. Pic biét tir nhitng nim
90 cua thé ky trudc, van dé y hoc dua vao bang chimg thuc sy dugc nhan
manh va thu hat sy quan tdm cua gidi khoa hoc cling nhu cadc nha hoach dinh

chinh sach dan dén doi hoi cap thiét vé cac k¥ nang danh gid, binh duyét trong
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d6 doi hoi phai co hiéu biét nhit dinh vé théng ké [57]. Con theo tac gia
Palmer “tit ca cac sinh vién y khoa s& can phai trd thanh it nhat 13 ‘khach
hang ciia nghién cliru’ va cac bac sy cua thé ky XXI s& can mot thw vii khi 1a
cac k¥ ning danh gia binh duyét c6 thé “danh gia cac tai liéu tr internet véi
cac chat luong khac nhau dé ap dung cho cac bénh nhéan cta ho” [58].

Két qua cua nhiéu nghién ctru cho thiy, cac bac sy 14m sang va hoc vién sau
dai hoc déu nhan théy hiéu biét théng ké 1a rat can thiét cho cong viéc cua ho.
Trong mdt nghién ctru cia West va Robert [59] vé thai do cua cac bac si 1am
sang d6i v6i Thong ké y sinh hoc cho thay tong cong c6 87,3% s6 ngudi duoc
hoi tin rang hiéu biét vé thong ké y sinh hoc gitip cho cong viéc cua ho tdt
hon, nhung chi ¢6 17,6% cho réng ho duoc dao tao dﬁy du vé théng ke. Téng
cong c6 23,3% sb nguodi duoc hoi cho biét ho c6 thé xac dinh khi cac phuong
phap théng ké chinh xac da dugc ap dung trong mot nghién curu; 28,0% cho
rang ho c6 thé thiét ké cac nghién ctru ctia minh véi su tu tin, va 14,6% co thé
tién hanh phan tich théng ké ctia ho véi su tu tin [59]. Mot nghién ctru khac
tién hanh tim hiéu vé hiéu biét thong ké y sinh hoc ctia cac bac sy noi tra tai
Conecticut (M¥) cho thay c6 t6i 75% s6 ngudi dugce hoi cho biét ho khéng
hiéu gi vé cac théng ké dugc dua ra trong cac tai liéu ma ho tham khao [60].
Trong khi c6 dén hon 90% cac bac sy 1am sang dang lam viéc tai Anh tham
gia vao cong tac giang day cho sinh vién y cho rang théng ké thyc sy rat can
thiét cho cong viéc hang ngay cia ho bao gdm danh gia cac hudng dan 1am
sang va cac bang chung; giai thich mirc d6 bénh tat ctia bénh nhan, danh gia
thi truong cham soc strc khoe, giai thich y nghia cac test sang loc, doc cac 4n
pham ding tai cac nghién ciru lién quan dén chuyén nganh ciia minh, str dung
cac két qua nghién ciru ding tai dé tim hiéu cac phuong phap diéu tri khong
theo chuan va cac lwa chon quan 1y... va 80% trong sd d6 cho rang thong ké

rat ¢6 ich cho ho khi tham dy cac hoi thao [57].



33

C6 thé néi nhu cau duoc dao tao vé thong ké trong y hoc cia cic bac sy 1a rat
rd rang, tuy nhién két qua cac nghién ctru chi ra rang kién thic vé thong keé
clia cac bac s§ 1am sang con rat nhiéu han ché [59]

1.3.2. Gidgng day théng ké y hec cho sinh vién y khoa trén thé gidi

Khai niém y hoc dua vao bé“mg chung (EBM) dugc khoi nguén tir triét hoc tai
Paris tir nhitng nam cudi thé ky IXX va tir thap nién 90 cta thé ky XX tro lai
day, khai niém nay ludn 1a mot chu dé noéng cho cac nha thyc hanh 1am sang,
thue hanh y té cong cong va cac nha hoach dinh chinh sach [61]. Cang ngay
khai niém EBM ngay cang duoc dé cap, ban luan va nghién ctru rong rii trong
cac tai liéu y hoc [62]. Muc dich chinh caa EBM la nhim dua ra hai loai
quyét dinh, mot 1a cac chinh sach cho cong déng va hai 1a cac quyét dinh y
hoc mang tinh c4 nhan nhim nang cao suc khoe thong qua viéc ap dung
nhimg phuong phap diéu tri hiéu qua nhat cho bénh nhéan [61],[62]. Két qua la
d3 c6 nhimg nd luc nham tng dung khai niém EBM dé phat trién cac huéng
dan diéu tri, hd trg trong dao tao y khoa, co s& dé ra cac quyét dinh mang tinh
c4 nhan cling nhu diéu chinh cac chinh sach [63],[64]. Ban chat cia EBM la
st dung bang chtng (dién hinh 13 s6 liéu nghién ctu) lién quan dén cac can
thiép y té hiéu qua dé 1am co sé cho cac quyét dinh c6 ap dung nhitng can
thi¢p do trong thyc hanh lam sang hay khong. Hay n6i mot cach khac 1a
nguyén tac cia EBM la cac chinh sach t6t va cac cac thuc hanh 1am sang tot
dugc dya trén cac bang chung [33]. Tuy nhién mot bang chimg tét hay chinh
14 mot nghién ctru tot doi hoi nhiéu yéu to tir thiét ké nghién ciru tét, thu thap
s6 lidu t6t, phan tich xur Iy s6 liéu tt dén phién giai két qua tot. Do d6 khong
phai tat ca cac bang chung nghién ciru déu giong nhau vé chat luong ciing
nhu ung dung 1am sang, viéc sir dung bang chimg phu thudc vao bang ching

d6 t6t hay khong t6t hay khong ¢ bang chimg [65].
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Céac giang vién théng ké, nhitng ngudi cung cip kién thirc giup cho viéc
chuyén s6 liéu thanh thong tin chac chan khong thé dimg ngoai xu hudng cta
EBM [53]. Ngoai viéc giang day, cac tai liéu hudng din cac tac gia viét bao
cac van dé lién quan dén thdng ké trong cac bai bao tir ing dung dén cach
trinh bay di dugc phat trién. Su phat trién cia EBM rd rang da co tac dong
16n dén viéc su dung céac nghién ctru dugc dang tai, do d6 mot doi hoi khong
thé thiéu d6i voi cac nha 1am sang 13 phai duoc day vé kha ning danh gia,
binh luan cac két qua nghién ctru. Theo tac gia Morris va cong su [53] k¥
nang nay la thuc su can thiét trong thuc hanh y hoc dua vao bang chiing bao
gdm ba budc danh gia: “Phuong phap nghién ciru nay co that su co gid tri hay
khong?”, “Cac két qua ctia nghién ctru 13 gi?”, va “Liéu toi c¢6 thé ung dung
cac két qua nay cho bénh nhan cia t6i dugc hay khong”. Va dé tra 10i duoc
cac cau hoi nay doi hoi phai co kién thire vé théng ké y hoc[53]. Mic di mén
hoc théng ké y hoc da duoc quan tim dua vao giang day tir rat som tai cac
nudc phat trién nhu tai Anh nam trong chwong trinh bat budc cua sinh vién y
khoa bac dai hoc tir nam 1967 [52],[53] nhung phai dén nhitng ndm 1990 véan
dé day va hoc théng ké méi thuc su thu hut sy chil v ctia cdc nha nghién
ctru[66]. Nam 1990, tap chi Statistics in Medicine danh dén mét nira sé bao ra
trong nam cho cac nodi dung thao luan lién quan dén day va hoc thong ké cho
sinh vién y khoa [52]. Hang loat van dé dugc dit ra dbi véi viée giang day
thong ké cho sinh vién y khoa & giai doan nay nhu “Ai nén giang thong keé
cho sinh vién y khoa dai hoc, giang & dau, vao thoi gian nao, giang nhu thé
nao?” [67], “Nhimg ndi dung thdng ké nao nén dugc giang cho sinh vién dai
hoc va hoc vién sau dai hoc?” [54],[68]... cho thdy thuc té doi hoi van dé
giang day thdng ké cho sinh vién y khoa thuc su can duoc quan tam. Mic du
van dé can phai ddi moi, cai cach giang day thong ké cho sinh vién y khoa da

dugc nhan manh cung véi so lugng cac nghién ciru vé van dé nay ngay mot
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tang nhung théng ké van 1a mot mon hoc can phai ¢c6 mot su cai thi¢n thuc su
c¢6 y nghia trong cach day cho sinh vién mon hoc nay nhu thé nao [69]. Trong
mot vai thap ky qua, cac nha nghién ctru ciing nhu cac nha dio tao da cb ging
tim hiéu nhitng thach thuc trong day va hoc mén hoc thdng ké nhung duong
nhu van con mot khoang tréng giita cac két qua nghién ciru va thyc té giang
day thong ké [66]. Van con rat nhiéu thach thirc dit ra trong day va hoc thong
ké hién nay da duoc cac nha nghién ctru chi ra lién quan dén van dé day va
hoc thdng ké nhu giang day thdng ké niang vé 1y thuyét toan, hoc vién khong
htmg thi, hoc vién thiéu kién thirc vé toan dan dén nhitng kho khin trong hoc
théng ké..., cac thach thirc trong van dé tai liéu thong ké va cach thirc truyén
dat giao tiép trong thong ké [66]. Trudc nhitng thach thirc trén, rat nhidu doi
méi trong giang day thong ké da duoc dé xuat nham thay doi thai do dbi voi
mon hoc thong ké va cai thién tinh hinh day va hoc théng ké theo hudng cap
nhat va phu hop véi nhu cau xa héi [70] bao gom: d6i méi phuong phép su
pham theo hudng phat trién hiéu biét cac khac niém va day cho sinh vién cach
Iy luan, tu duy théng ké; thay d6i ndi dung giang day, ting cudng huéng din
cac k¥ thuat trong cac khoa hoc thong ké, c6 sy tuong tac gitra hudng dan ky
thuat va tmg dung may tinh, cong nghé trong day va hoc thong ké... nhim
khuyén khich va gitip sinh vién himg tha hon véi mén hoc, gitp mén hoc trd
nén dé hiéu hon. Sy tng dung cic cong nghé méi trong thoi dai bung nd cong
nghé thong tin 1a khong thé thiéu trong day va hoc théng ké véi cac cong cu
thong ké tryc tuyén trén mang nhu cac phan mém giang day, sach thong keé
truc tuyén, cac ph?m mém théng ké trén mang, cac nguén dtr liéu va tai liéu

trén mang giup cho vi¢c day va hoc théng ké hi€u qua hon rét nhiéu.
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1.3.3. Gidng day théng ké cho sinh vién, hec vién cao hec, ngi tra tai
truwong Dai hoc Y Ha Ngi

Tai Truong Dai hoc Y Ha Noi, cac sinh vién y khoa & bac dai hoc c6 co hoi
duoc hoc mon Xac suét théng ké vao nam thu tu. Vo1 3,5 don vi hoc trinh
trong d6 3 don vi hoc trinh 1y thuyét (45 tiét chuan x 45 phut/tiét) va 0,5 don
vi hoc trinh thuc hanh (15 tiét chuan x 45 phut), cac sinh vién dugc cung cap
cac kién thirc co ban vé xac suat théng ké. Noi dung 1y thuyét duge chia 1am 2
phan gdm 5 bai vé Xac suit va 10 bai vé théng ké. Tuy nhién, ndi dung mon
hoc nay chua mang tinh ing dung nhiéu ma chi don thuan 1a cung cap cac
kién thtrc 1y thuyét vé xac suit va théng ké. Phan ndi dung thong ké chua dé
cap dén cac gia dinh khi 4p dung trong cac phan tich xir 1y s6 liéu. Do d6 khi
hoc xong sinh vién s& rat kho khan trong viéc ing dung théng ké trong nghién
ctru dac biét 1a cac nd1 dung nay khong dugc dat trong bdi canh cta cac
nghién ctru va sinh vién khong co6 kinh nghiém gi vé nghién ctru. P6i véi bac
sy hoc du phong ngay trong nam tht tu, sau khi hoc mén hoc Xac suit thong
ké nay do Bo mén Toan tin giang, cac em lai c6 co hoi hoc mon Thong ké Tin
hoc tmg dung nén s& c6 co hoi tmg dung 1y thuyét vao thue hanh véi cac vi du
nghién ctru cu thé, dugc thuc hanh xir 1y s6 liéu trén may tinh bang cac phan
mém théng ké phd bién nén cac ndi dung 1y thuyét vé thong ké s& dé hiéu
hon. Sau sdu nim hoc dai hoc tit ca cac sinh vién hé y hoc dy phong va y té
cong cong déu duoc lam khoéa luan nén mot 1an nira ly thuyét va thuc hanh
théng ké duoc cac d6i twong nay ap dung cho chinh khoa ludn ctia ho trong
qua trinh 1am nghién ctru va tham khao tai lidu. Trong khi chi mét sé it bac si
hé da khoa 1am khoa luan tot nghiép nén kinh nghiém tng dung thong ké cta
bac si da khoa sau khi tot nghiép chic chan sé c6 nhiéu han ché.

Pdi v6i cac hoc vién béac si ndi tra, trong chuong trinh ¢c6 mdt mon hoc bat

budc 1a mon hoc Tin hoc véi 3 don vi hoc trinh v6i ndi dung tng dung phan
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mém SPSS trong phan tich xu 1y s6 liéu. Do d6, cac hoc vién noi tra duge hoc
cac 1énh cua phan mém SPSS trong phén tich xt 1y s6 liéu cho nghién ctru.
Qua d6 néu nam chéc 1y thuyét, khoa hoc nay chic chan s& mang lai hiéu qua
thiét thuc cho cac bac si nodi tri trong qua trinh nghién ctru lam luan van tot
nghiép va tham khao tai liéu cling nhu cong viéc ctuia ho sau nay. Tuy nhién
viéc chi hoc thuc hanh ma thiéu kién thirc co ban cling s€ anh hudéng dén chat
luong dau ra cua khoa hoc.

Pdi véi cac hoc vién cao hoc mdn hoc Tin hoc véi 3 don vi hoc trinh véi ndi
dung tmg dung phan mém SPSS trong phan tich xu 1y s6 liéu 1a mén hoc tu
chon nén khong phai tat ca cac hoc vién déu tham gia hoc. Hon nita dau vao
cua hoc vién cao hoc khac nhau: c6 em hoc Truong y Ha Noi, c6 em hoc
truong y khac, c6 em 13 cir nhan. Do d6 kha ning tng dung théng ké, phan
tich xir 1y s liéu cua cac hoc vién s& khong giéng nhau va co thé co nhiing
nguoi hau nhu khong nam dugc gi néu khong chon mon hoc nay.

Ca hai d6i tuong bac si ndi trd va cao hoc déu bt budc phai hoc moén hoc
Phuong phéap nghién ctru khoa hoc. Pay 1a mén hoc nham cung cap cho hoc
vién phuong phap nghién ciru mot cach bai ban tir budc lwa chon van dé
nghién ciru dén trién khai nghién ctru, phan tich xir Iy s6 liéu, trinh bay két
qua nghién ctru. Trong d6 bai trinh bay két qua nghién ciru tap trung vao céac
ndi dung théng ké mo ta, bai phan tich xur 1y s6 liéu tap trung vao ndi dung
cach lwa chon céc test thong ké, img dung phan mém Stata trong xir Iy s liu.
Tuy thoi lugng khong nhiéu véi 6 tiét cho bai Lap ké hoach trinh bay két qua
nghién ctru va 8 tiét cho bai Phan tich xir ly s6 liéu nhung cac hoc vién dugc
cung cip cac nguyén tic co ban trong viéc phan tich xtr 1y s6 liéu va trinh bay
két qua nghién ctru cho mot nghién ctiru. Pong thoi theo timg nhém ho ¢6 co
hoéi duoc tu thiét ké mot nghién clru v6i timg budc trién khai trong toan khoa

hoc gitip nang cao kién thirc va k§ nang tng dung théng ké cho hoc vién.
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1.4. Vin dé dao dirc nghién ciru ddi voi cac nghién ciru y sinh hoc doi
tuwgng nghién ciru la con nguoi

1.4.1. Cic nguyén tic co bén ciia dao dirc nghién civu y sinh hoc

Céc hudng dan qudc té va qudc gia vé dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc
déu nhan manh rang "Tat ca cac nghién ctu trén ddi twong con ngudi can
duogc tuan thil véi 3 nguyén tic co ban: ton trong con ngudi, hudng thién va
cong bang". Pay 1a nhitng nguyén tic co ban dugc nhan manh trong Bao co
Belmont ra doi ndam 1979 do B Y té, Gido duc va An sinh xi hoi Hoa Ky ban
hanh bao gom ba ndi dung chinh sau [71]:

- Ton trong con ngudi (respect for rights) bao gdm ton trong nguoi tham gia
nghién ciru va cong doéng cia ho. Ngudi tham gia nghién ciru cd quyén tu
quyét dinhtham gia hay khong néu c6 du ning luc dua ra quyét dinh.Véi
nhimg d6i trong khong c6 kha ning tu quyét dinh c6 thé tham gia nghién ctru
hay khong, nhiig ddi twong bi phu thudc hodc dé bi ton thuong can phai
dugc bao vé khdi nhiing diéu gay hai va I¢ thuoc. Pam bao ddi tuong co
quyén tir chdi tham gia hay rat lui khoi nghién ctru bat ctr lic nao.

- Huéng thién (beneficience): ndi dung cia nguyén tic dao dirc nay 1a toi uu
hoa loi ich va giam thiéu cac nguy co gy hai. Nghién ctru phai mang lai
nhiing loi ich, tranh gay hai cho nguoi tham gia nghién ctru, hodc néu cé nguy
co giy hai nao d6 thi phai & mic chap nhan duoc va loi ich du kién phai vuot
trdi so v6i nguy co gay hai. Nghién ctru phai c6 muc dich tot va hudng téi
nhimg diéu tot dep ddng thoi ddi tuong tham gia nghién ctru can duge dam
bao an toan va duoc diéu tri mot cach tot nhat nhirng bién ¢d bat loi do nghién
ctru giy ra. Do d6 can co thiét ké nghién ciru hop 1y va ngudi thuc hién
nghién ctu phai c6 du ning luc chuyén moén, chi trong bao vé dbi tuong

nghién ctru.
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- Cong bing (justice): Nguyén tic nay doi hoi su cong bang trong phan b,
nghia 1a phan bo céng bang ca loi ich va nguy co rai ro cho nhing di twong
tham gia nghién ctru, cling nhu nhimg chim s6c ma d6i twong tham gia
nghién ctru dugc hudng. Nghia vu ciia ngudi thuc hién nghién ctru 1a phai dbi
XU v6i moi ddi tuong nghién ctru mot cach ding dan va phu hop vé mit dao
dtc, dam bao mdi ca nhan tham gia vao nghién ctru nhan dugc tat ca nhiing gi
ma ho c6 quyén duoc huong.

1.4.2. Cic quy dinh vé dao dirc trong nghién civu y sinh hoc trén thé gidi

Nam 1947, Biéu luat Nuremberg duoc ban hanh danh du sy ra doi cua
ban huéng dan qudc té vé dao duc trong nghién ctru y sinh hoc dau tién. 10
diéu dugc quy dinh trong dao luat Nuremberg chinh 1a co s& cho cac vin ban
quy dinh vé dao dtrc nghién ctru sau nay. Tir d6 dén nay da c6 nhiéu Hudéng
dan qudc té va qudc gia vé dao duc trong nghién ctru y sinh hoc ¢ su tham
gia ctia d6i tugng 13 con ngudi duoc ban hanh nham bao vé cac dbi tugng
tham gia nghién ctru.

Nam 1964, Hi¢p hoi Y hoc Thé gidi da soan thaotuyén ngén Helsinki
trén co so dao luat Nuremberg sau cudc hop tai Helsinki, Phan Lan. Pay 1a bd
quy tic vé dao dtrc nghién ctru cho cac nghién ctru thuc nghiém trén nguoi.
Sau d6 dugc bd sung va hoan chinh nhiéu 1an vao cac nam 1975, 1983, 1989,
1996, 2000, 2003, 2008 va ban hoan chinh lan gan day nhat vao nam 2013.
Tuyén bd Helsinki gdm 37 diéu trong d6 nhan manh nghién ctru phai bao vé
cudc sdng, stc khoe, sy riéng tu va pham gia ctia ngudi tham gia [72].

Nam 1996, Hoi nghi Qubc té vé hoa hop cac yéu cau ki thuét trong
dang ky dugc pham s dung ¢ nguoi (ICH: International Conference on
Harmonisation) d& ban hanh cac hudng dan qudc té vé cac yéu cau k¥ thuat
d6i vé6i viée dang ky cac san pham duge pham st dung cho con ngudi, trong

d6 c6 quy dinh vé Thuc hanh nghién ctru 1am sang t6t (GCP - Good Clinical
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Practice) nham dam bao chép nhan 1an nhau cac dir liéu tir cac nghién ctru
dugc cac co quan c6 tham quyén ctia Lién minh Chau Au, Nhat, Hoa Ky va
cac qudc gia khac chap nhan. Huéng dan ICH-GCP 1a ban hudng dan qubc té
dugc cac qudc gia chap nhan va ap dung dua vao ludt phap ciing nhu 13 cin
ctr xdy dung huéng dan vé Thuc hanh nghién ctu 1am sang tdt, dic biét véi
cac nghién ctru thtr nghiém 1am sang, trong d6 co6 vin dé dao duc trong
nghién ctru y sinh hoc.

Nam 2001, Hoi dong Bo truong cua Lién minh Chau Au d3 thong qua
“Huéng dan chung vé thir nghiém 1am sang”. Tir naim 2004 hudng dan nay da
duogc 10ng ghép trong céc vin ban lut phap cua cac qudc gia trong lién minh.
1.4.3. Cdc quy dinh vé dgo dirc trong nghién civu y sinh hoc tai Viét Nam

Trong qua trinh hoi nhap qudc té, Viét Nam chung ta di quan tam dén
van dé dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc va thir nghiém 1am sang tir nhiing
nam dau thap ky 90 cua thé ky XX. Bén canh viéc bién dich va xuat ban cac
tai liéu qudc t& hudng dan vé dao dirc trong nghién ciru, BO Y té da ¢ céac
van ban quy dinh vé cac thir nghiém 1am sang thudc y hoc ¢ truyén tai Quyét
dinh 371/QD-BYT ngay 12/3/1996 vé viéc ban hanh "Quy ché danh gia tinh
an toan va hiéu lyc thude c¢d truyén".

Niam 2002 Bo truong B Y té da ky Quyét dinh ban hanh Quy ché to
chuc va hoat dong cua Hoi déng Dao dtic trong nghién ctru y sinh hoc tai
Quyét dinh s6 5129/2002/QD-BYT ngay 19 thang 12 nim 2002. Ngay
07/03/2008 Bo trudng Bo Y té da ky Quyét dinh s 799/2008/QP-BYT vé
viéc ban hanh Huéng din thyc hanh tot thir nghiém 1am sang thuc nhim
chuan hoéa quy trinh trién khai nghién ciru thir nghiém 1am sang thudc tai Viét
Nam. Nam 2008, Bo Y té thanh 1ap Hoi dong dao dic trong nghién ciru y sinh
hoc cap BO Y té nhiém ky 2008 - 2012 tai Quyét dinh s 2626/2008/QD-BYT
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ngay 22/07/2008 kém theo Quy ché t6 chirc va hoat dong cua Hoi dong dao
dtc trong nghién ctru y sinh hoc nhiém ky 2008 — 2012 .

Niam 2012, Bo Y té thanh 1ap Ban danh gia cac van dé dao duc trong
nghién ctru y sinh hoc cip BO Y té nhiém ky 2012 - 2017 (Quyét dinh sd
458/QD-BYT ngay 16/2/2012) va Quy ché hoat dong cua Ban danh gia cac
van dé dao duc trong nghién ctru y sinh hoc cdp Bd Y t& (Quyét dinh sb
460/QD-BYT ngay 16/2/2012).

Niam 2013, BO Y té ban hanh Huéng dan t6 churc va hoat dong cua Hoi
déng dao duc trong nghién ciu y sinh hoc cip co s tai Quyét dinh sb
111/Qb-BYT ngay 11/01/2013.

Nghién ctru y sinh hoc trén doi tuong la con nguoi, dac biét 1a cac
nghién ctru thr nghiém 1am sang (TNLS) dang ngay cang phat trién & Viét
Nam. Chung ta da dat duogc nhiéu tién bo trong xem xét, danh gia dao dirc
trong nghién ctru y sinh hoc ctiia Hoi dong dao dirc trong nghién ciru y sinh
hoc cdp BO Y té va cap co sd ddi v6i cac nghién ctru vé TNLS.

Su ra doi cua cudn “Hudng dan quéc gia vé dao duc trong nghién ctru y
sinh hoc” vao nam 2013 1a mdt budc tién moi cua qua trinh hoan chinh céc
hudéng dan chuin muc vé dao dtrc cho cac nghién ctru y sinh hoc. Pay 1a mot
cubn sach day du cac nodi dung lién quan dén dao dic nghién ctru néi chung,
thuc hanh 1am sang t6t néi riéng ciling nhu cac thir nghiém 1am sang thudc.
Huéng dan qudc gia vé dao dirc trong nghién ciru y sinh hoc khong chi 1 cdm
nang cho cac nha nghién ctru ma day ciing 1a co s cho cac thanh vién Hoi
ddng dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc hiéu duoc cac khai niém chung vé
dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc, ddng thoi ciing hudéng dan vé mit dao
duc d6i voi voi mot sd loai nghién ciru cu thé va trén mot s6 d6i tuong nghién
ctru dic biét nhim dam bao tinh khoa hoc trong thiét ké nghién cuu va khia

canh dao dtrc trong nghién ctru[73].
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Bén canh do, viéc quy dinh cac dé tai nghién ctru ctiia hoc vién sau dai
hoc phai thong qua hoi dong dao durc nghién ctru trudce khi tién hanh cling 1a
mot budce ti€én quan trong trong viéc dam bao cho cac nghién ctru vién thuc

hanh tbt vin dé dao dtrc trong nghién ctru khoa hoc.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong va dia diém nghién ciru
2.1.1. Péi twong nghién ciru
- Céc luan vian tot nghiép cta hoc vién cao hoc, ndi tri cac nam 2009, 2011,
2013, 2015.
- Tiéu chuan loai trir: cac luan van thudc nhém cac nghién ctru dinh tinh,
nghién ctru y hoc co sé co ban do cac nghién ciru nay khong ap dung thong ké
nhiéu nhu cac nghién ctru 1am sang va YTCC.
- Cac hoc vién cao hoc va bac si ngi trti cua Truong Pai hoc Y Ha Noi.
2.2.2. Pia diém nghién ciru
Truong Pai hoc Y Ha Noi.
2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru
- Thiét ké nghién ctru mo ta cit ngang cac luan van cao hoc, noi trtt dugc chon
tr cac nam bao vé khac nhau 2009, 2011, 2013, 2015, ¢6 so sanh trude va sau
can thi¢p;
- Thiét ké nghién ctru mo ta cat ngang vé Kinh nghiém va nhu cau dao tao vé
théng ké cta hoc vién cao hoc va bac si noi tra ctia Trudng Pai hoc Y Ha Noi
trong cac nam hoc 2012-2013 va 2013-2014 phuc vu cho can thiép.
2.2.2. Cé mdu va chon méu
2.2.2.1. Cé& mdu cho nghién cizu md td cat ngang cac ludn vin cao hoc va bac
s noi tru so sanh truéc va sau can thiép
- B6i voi nghién ciru md ta cat ngang trén cac luan van cao hoc va ndi trii do
bién dau ra (bién phy thudc) qua nhiéu va khé du kién tir ddu nén khong thé
tinh ¢& mau cho hét cac bién duoc. Ngoai ra do vi¢c ra soat thuc trang ing

dung thong ké trong cac ludn van mat nhiéu thoi gian,nén ching t6i chi chon
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cac luan van cao hoc, noi tra da dugc bao v€ trong mot s6 nim tir nam 2009
dén 2015 thudc khdi chuyén nganh 1am sang va y hoc du phong — y té cong
cong.

Can ctr vao ty 1& hoc vién sau dai hoc giita khoi 1am sang va y té cong cong cd
mau duoc chon theo chi tiéu va theo t?lng, cu thé 1a tﬁng luan van cao hoc, no1
tri ciia khéi 1am sang va khéi y hoc du phong - y té cong cong va ting theo
nam hoc véi nguyén tac cach mot nam chon mot nim véi 2 ndm trude can
thiép va hai nim sau can thiép. C& miu cu thé timg tang dugc trinh bay trong
bang dudi day:

Bdng 2.1. Phan bé cé mdu ludn vin cao hoc va ngi trd cho nghién cizu theo

déi twong va theo tang

Ném bdo vé Cé mdu khéi lam sang | Cé mdu khéi YHDP — YTCC
Dw kién | Thuc chen D kién Thuc chen
Truéccan | 2009 | 50 50 25 22
thiép 2011| 50 50 25 24
Sau can 2013| 50 50 25 22
thiép 2015| 50 50 25 20
Tong cong 200 200 100 88*

* Ghi chi: C& mau thuc chon thd'p hon s6 duw kién do tir 2009 dén thang
11/2015 chi ¢6 88 ludgn van cao hoc va ndi trii thuéc khoi v hoc du phong va y
té cong cong duoc bao vé.

Céac luan van dugc chon vao mau nghién curu theo cach sau:

- Cdc lu@n van thudc khoi lim sang: Tir s luu trit cia thu vién, 1én danh
sach ma s ctia cac luan vin cao hoc va bac sy ndi tra cia timg niam, sau do
chon ngﬁu nhién trong danh sach ma s6 cua thu vién léy 50 luan van cao hoc

va bac sy ndi1 tru thude cac chuyén nganh khoi 1am sang trong moi nam.
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- Cdc ludn vin thudc khoi y hoc dw phong va y té cong cong: do tir nim
2009 dén thang 11/2015 chi c6 88 ludn van d3 duoc bao vé, théng qua hoi
d6ng nén chung toi 1y toan bo s6 luan vin nay.

2.2.2.2. C& mau cho nghién cvu mé ta cdt ngang kinh nghiém va nhu cau ddao
tao cua hoc vién cao hoc va bac st noi tru

pé phuc vu cho can thi¢p, ching toi tién hanh diéu tra trén toan bd cac hoc
vién cao hoc, ndi tri vé kinh nghiém tng dung va nhu cau ddo tao vé théng ké
trong nghién ctru khoa hoc cua hoc vién cling nhu ky vong va danh gia cua
hoc vién sau khoa hoc. Nghién ctru duoc tién hanh trén toan b cac hoc vién
cao hoc va nd1 tru tham gia khoa hoc Phuong phap nghién ctru khoa hoc trong
nim hoc 2012-2013 va 2013-2014. Do nghién ctru bat dau dugc tién hanh vao
dau nam 2013 sau khi nghién ctru sinh nhap hoc nén sé lugng hoc vién cao
hoc va bac si ndi tra tham gia nghién ctru nam hoc 2012-2013 1a 260 hoc vién
va nam hoc 2013-2014 la 513 hoc vién (cac hoc vién tu nguyén tham gia
nghién ciru). Tong sd hoc vién 1a 773 hoc vién.

2.2.3. Cac bién phap can thiép

Do muyc dich cudi cing cua nghién ctru nay 14 tim ra cac giai phéap thich hop
nham tdng cuong ung dung théng ké trong céc luan van, lun an cao hoc va
ndi tra cta Truong nén chung té1 da 1iét ké cac bude trong qué trinh hoan
thanh luan van cua hoc vién dé dé xuat cac giai phap thich hop. So d6 2.1
dudi day trinh bay thyuc trang giang day, tu van vé théng ké, phuong phap

nghién ctru khoa hoc cho hoc vién sau dai hoc ciia Truong DPai hoc Y Ha Noi.
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Hoc vién va
Thay, Co

Gidng vién cua Vién DT Hoi dong
YHDP - YTCC vamotsd f-----ccmmmmmm e mmmemmmmeemmee e e | baové

giang vién thinh gidng ludn van [| hwéng dan
T B0 mén chuyén nganh va thay hwé¢ng dan T
Hoc thong Xac Lam Trién Chudn Xiny Bao vé Cong bo,

ké, tin hoc dinh de [ khai bi luan kién luin dang tai
va NCKH }:> de tai }:> cuong [ NC 1J:> van }:> dong gép van bao chi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)

So dé 2.1.Thuec trgng gidng day, ti vian vé phwong phdp nghién ciru

khoa hgc cho hoc vién sau dai hoc ciia Truwong Dai hoc Y Ha Ngi

Theo so d6 nay thi trong 8 budc hinh thanh va hoan thién nghién ctru va luan
vin ctia hoc vién, cac giang vién vé théng ké va phuong phap nghién ciu
khoa hoc (goi chung 14 cac thiy c6 vé phuong phap) chi tic dong vao budc
dau tién, tirc 12 tham gia giang day mon hoc NCKH cho d6i twong sau dai hoc
ctia Truong, ngay khi hoc vién véi vao hoc nam thtr nhét, khi chua dugce nhan
dé tai nghién ctru cho luan van. Cac budc tir bude 2 dén budc 6 déu do céac
thay c6 hudng dan va bd mén chuyén nganh (goi chung 13 cac thay c6 chuyén
nganh) ho trg hoc vién nén hoc vién thiéu su tu van, hd tro cua cac théy, co vé
phuong phap. Trong mot s trudng hop, giang vién véphuong phap duge moi
tham gia hoi dong cham luan van cho cac hoc vién, nhung khi d6 da qua
mudn dé cac thay c6 nay dong gop, tu van vé tmg dung théng ké va phuong
phap nghién ctru cho hoc vién.

Tir cac phan tich néu trén, chiing t6i dd dé xuat mo hinh can thiép nhu trong
so d6 2.2 dudi day. Theo So dd nay thi sau khi giang xong mon hoc NCKH,
cac giang vién vé phuong phép sé tiép tuc phdi hop véi thdy ¢ vé chuyén
nganh hudng dan hoc vién vé phuong phap nghién ctru trong tit ca cac budc
thong qua mot don vi dao tao va tu van vé nghién ctru y hoc do Phong Quan

1y Pao tao Sau dai hoc cua Truong thanh 1ap va chi dao.
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Dol méi chwong trinh, tiilifu phwong Phéng Quan Ij Dio tao

phép day, hoc dira theo két qua ditu tra Sau Dai hoc

CAcBM va Trung | ¢————>| Denvi dae tao va tr B mon chuyén nganh Hoi dong Hoc vign +
tim lién quan vian ve Thing ké va thay hiromg dan bao vé Thay HD

Hoc thang ké, J1:> Xéc dinh de ]:b Lam d& crong J_\:> Trién khai ]::) Chuin bi ]:) Xin ¥ kign }:D Bao vé J'I:> Bing
tin hoc va NCKH tai nghién ciru nghién ciru nghién ciru Iudn vin déng gdp Iudn vin bio
(1) (2 (3] 4 (5] (8] (7] (8

So dé 2.2. M6 hinh can thiép duw kién nham ting cwong iing dung théng ké
trong cac ludn vin cua hoc vién sau dai hoc ciia Truwong Dai hoc Y Ha Ngi

Tuy nhién, do thoi gian can thiép trong khuon kho khoa hoc ciia nghién ciru
sinh c6 han nén don vi dao tao va tu van vé nghién ctru y hoc chua thanh 1ap
dugc ma can thiép mai dimg lai & budc d6i mdi chuong trinh, tai liéu, phuong
phap day, hoc mon NCKH dya trén két qua thuc trang Gng dung théng ké
trong cac luan van cao hoc va ndi tra trong 2 nam trudce can thiép (nam 2009
va 2011) va két qua diéu tra vé kinh nghiém va nhu cau dao tao vé thong ké
cua cac hoc vién cao hoc va ndi tri nam 2012-2013. Nhu vay can thi¢p cua
nghién ctru nay méi chi dimg lai & budc 1 trong so dd 2.2, nhung ching toi
van muén danh gia xem viéc d6i méi giang day mén NCKH c6 anh hudng
nhu thé ndo t&i chét luong tmg dung théng ké trong cac luan van cua hoc vién
cao hoc va noi tra voi gia thuyét 1a sy d6i moi giang day mén NCKH khong
phai 12 yéu té quyét dinh cho viéc ning cao chit luong ung dung thong ké
trong cac luan van sau dai hoc cua Truong.
Pé ddi méi giang day mon NCKH, ching toi da tién hanh mot sb bién phap
can thi¢p nhu sau:
e Nhom diéu phdi cing véi lanh dao Vién YHDP va YTCC, céc thay cb c6
kinh nghiém giang day mon Phuong phép nghién ctru khoa hoc ra soat lai

cac ndi dung thong ké dugc giang day trong chuong trinh mon hoc Phuong
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phap nghién ctru khoa hoc cho cac hoc vién cao hoc va ndi tri va c6 nhiing
diéu chinh vé nodi dung thong ké ngay trudc khoa hoc dau tién nim hoc
2013-2014 (Thang 10 nam 2012).

Té chirc, bé tri cac trg giang cho ting khoa hoc 1a cac giang vién tré thudc
cac BO mon cua Vién PBao tao YHDP&YTCC va céc hoc vién nghién ctru
sinh cia Vién Pao tao YHDP&YTCC tham gia hd tro giang vién va hoc
vién trong tung khoa hoc, dac biét trong cac gid thuc hanh chia nhoém nhé
thao luan vé dé cuong nghién ctru. Truée mdi khoa hoc déu co cac budi
hop théng nhét ndi dung va phuong phap (mdi nim cé 4 dot giang mon
Phuong phép nghién ctru khoa hoc tir thang 10 dén thang 5, mdi dot chiing
to1 phan cong 2 trg giang, 1 can bg tré va 1 nghién ctru sinh).

Po6i mai cach tiép can va phuong phéap giang day bang cach: mdi khoa hoc
Phuong phép nghién ctru khoa hoc c6 mot diéu phdi vién 1a nhiing giang
vién rat co kinh nghiém vé Phuong phap nghién ctru va théng ké. Cac diéu
phéi vién moi khoa hoc dua vao muc tiéu khoa hoc duge théng nhat chung
cho tat ca cic nhém sé tu lua chon giang vién cho khoa hoc, tai liéu tham
khao cho khoa hoc, hinh thirc thuc hanh nham nang cao chat lwgng mon
hoc Phuong phap nghién ctru khoa hoc néi chung va ndi dung Théng ké
noi riéng.

Noi dung théng ké giang day trong mon Phuong phap nghién ciru khoa hoc
dwa vao cac sai sot thuong gap trong thong ke.

Théng nhat dau ra mdi khoa hoc ngoai cac muc tiéu vé kién thirc 12 muc
tiéu vé thuc hanh trong d6 nhin manh chat luong dé cuong nghién ctu

duoc cac nhém hoan thanh sau khoa hoc.



49

2.2.4. Cdc bién sé nghién ciru

e Nhom bién sb thong tin chung vé dbi tuong nghién ctru:

STT | Bién sé/ Dinh nghia Phan Phwong
chi so logi phap thu
nghién ciru bién sé thip
1 Doi tuong | 1. Cao hoc Nhi Str dung
2. Noi tra phan bang kiém
2 Nim tot 1.2009 2.2011 Danh | rasoat
nghiép 3.2013 4.2015 muc ludn van
3 Chuyén Chia theo nhom 4 chuyén khoa 16n Danh
nganh lam sang la ndi, ngoai, san, nhi va cac | muc
chuyén khoa 1€, chuyén khoa
YHDP&YTCC
4 Muc tiéu 1. Mo ta thue trang mot van dé Danh
nghién ctru | 2. So sanh sy khac bi¢t vé mdt van d& | muc
3. Xac dinh hoac phan tich mébi lién
quan/yéu t6 anh hudng/yéu td nguy co
4. Panh gia hi¢u qua can thi¢p
5. Khéc

e Nhom bién s6 mé ta thuc trang tmg dung thong ké trong cac luan vin cao
hoc va bac sindi tra:
- Nhém bién sé vé thong ké trong chwong doi twong va phwong phdp

nghién ciru

STT| Bién so/chi so nghién Dinh nghia Phan Phwong phap
ciru logi thu thap

1 | Mo ta bién sb 1. Co6 du dinh nghia va Danh | Str dung bang
phuong phap thu thap muc kiém ra soét
2. Khong day du thong tin luan van
3. Chi liét ké tén bién s6
4. Khac

2 | Phuong phép phan 1. Chi li¢t ké cac thuat

tich xr 1y s6 liéu toan sir dung

2. M ta chi tiét

3. Liét ké ca cac thuat
toan khong sur dung.

4. Chi néu tén phin mém

3 | Phan mém sir dung 1. Epiinfo 2. SPSS
3. Stata 4. Exel 5. Khac
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4 | Mo ta muc dich st 1.Co6  2.Khong Danh | Str dung bang

dung thuat toan 3. Khong day du muc kiém ra soat

5 | Liét ké bién so s& 1.C6  2.Khdng luan vin

dugc phan tich 3. Khong day du

6 | Lam ro thuat toan 1.C6 2.Khdng

thong ké ap dung cho | 3. Khong day du
tirng bién sd
7 | Viét sai tén thuattoan | 1. C6 2. Khong
3. Khong dé cap
8 | Kiém tra gia dinhcho |1.C6 2. Khdng Danh
cac thuat toan 3. Khong day du muc
4. Khong &p dung
9 |Béocadogiatrialpha |1.C6 2. Khong Danh
3. Khong ap dung muc

- Nhom bién 56 vé thong ké mé ta vrng dung trong tong hop sé ligu

STT | Bién sé/chi sé Dinh nghia Phén logi | Phwong phdp

bién sé thu thdp

1 Céc tham s Céc tham 0 sir dung dé tong | Danh myc | Sir dung bang
thong ké mo ta | hop cac bién dinh luong (gia kiém ra soat
ap dung tri trung binh, trung vi, min, lugn van

max...) va bién dinh tinh (ty
1& phan tram, ty Suat...)

2 Kiem tra phan | 1. C6 2. Khéng Danh myc | St dung béng
bo chuan trugc | 3. Khac kiém ra soat
khi tinh gid tri | 4. Khdng &p dung luan van
trung binh

3 Giatri bdo cdo | 1. Bo léch chuan Danh muc
kém theo gia tri | 2. Sai s6 chuan
trung binh 3. Khong giai thich

4 Dau sir dung 1.Dau+ 2. Ngoic don Danh muc
kém theo 3. Khac

5 S6 chir s6 thap | S6 chir s6 sau ddu phay caa | Roi rac

phan sau dau
phay

cac tham sé duoc st dung
téng hop sé liéu
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- Nho6m bién sé vé thong ké mé td feng dung trong trinh bay sé liéu

STT | Bién sé/chiso Dinh nghia Phan logi | Phwong phap
bién sé thu thdp
1 S6 lwong biéu @6 | S6 biéu do dugc vé trong | Rai rac Str dung bang
luan van kiém ra soat
2 Loai biéu d6 Céac loai biéu d6 dwoc st | Danh muc | luan van
dung dé biéu dién s6 liéu
trong luan van
3 S6 biéu do6 vé Roi rac Str dung bang
chua phu hop Kiém ra soat
4 Nhan xét biéu do | 1. Ping 2. Khong Danh muc | luan van
diang
3. Khéc
5 S6 luong bang Roi rac
6 Loai bang 1. Mot chiéu 2. Hai chiéu | Danh muc
3. Nhiéu chiéu 4. Khéac
7 S6 bang khéng Roi rac
phu hop
8 Nhan xét bang 1. bung 2. Khong Danh muc
ding
3. Khéc
9 Bao cdo cy mau | 1. C6 2. Khéng Danh muc
cho tirng bang 3. Khong day du
10 |Baocaordtesd, |1.Co 2. Khéng Danh muc

mau s6 cho tiing
ty s6

3. Khong day du

- Nhom bién sé vé thong ké suy lu@n s#ng dung trong phan tich sé ligu

STT | Bién sélchiso Dinh nghia Phan | Phwong phdp
logi thu thdp
1 Ung dung thong | 1. C6 Nhi | Str dung bang
ké suy luan 2. Khong phan | kiém ra soat
2 Loai thuat toan 1. So sanh su khac biét Danh | luan van
thdng ké suy luan | 2. Phan tich mai lién quan muc

dugc ap dung

3. Phén tich méi twong quan
4. Phan tich hoi quy

5. Phan tich phuong sai, hiép

phuong sai
6. Phan tich séng con
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7. Phan tich d6 nhay, @6 dac
hiéu va cac gia tri tién doan

Str dung bang
kiém ra soat
luan van

3 Cac phép thong | - Udc luong , Danh
ké tac gia 4p |- Cac kiém dinh thong ké tham | myc
dung so vaphithamso

- Cac phep phan tich hoi quy
don bién va da bién
q - Gia tri chan doan

4 Kiém tra gia dinh | 1. CO Danh
trudc  khi thuc | 2. Khdng muc
hién thudt toan | 3. Khong day du

5 Thuat toan khong | Tén thuat toan Danh
kiém tra gid dinh muc

6 Thuat toan 4ap|1.CO Nhi
dung khong phu | 2. Khdng phan
hop v&1 muyc tiéu

7 Béo c4o p 1. Gia tri thuc té Nhj

2. Theo ngudng phén

8 St dung khoang | 1. Co 2. Khong Nhi
tin cay 95% phan

9 Phién giai két qua | 1. Ping Nhi
thong ké suy luan | 2. Sai phan

o Nhom bién sé vé thong ké suy ludn ting dung phdn tich méi lién quan

STT Bién so/chi so Dinh | Phan logi | Phwong phdp thu
nghia thap
1 M6 ta méi lién quan 1.Co Nhi phan
2. Khong
2 Xac dinh cac bién dugc si dung | 1. C6 Nhi phan
va mo ta tom tat thong ké bién | 2. Khong
3 Xac dinh thuat toan théng ké | 1.Co Nhi phan | . v
, A Str dung bang
duoc sir dung 2. Khong Kidm 4 sodt [u
TR ~ . 1€m ra soa an
4 Co6 do luong moi lién quan hay | 1. Co Nhiphan | _ He
A A van
khong? 2. Khodng
5 Néu c6, cd bdo cdo hé so6 do | 1.Co Nhi phan
luong khong? 2. Khong
6 CO bao cao khoang tin cay|1.Co Nhi phan
khong? 2. Khong
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- Nhom bién so vé thong ké suy ludn itng dung phén tich méi twong quan

STT Bién sé/chi so Dinh Phan Phwong phdap
nghia logi thu thap
1 Xac dinh cac bién duoc sir dung | 1. CO Nhi
va mo ta tom tat thong ké bién 2. Khéng | phan
2 Xéc dinh rd hé s6 twong quan s | 1. C6 Nhi
dung 2. Khdng | phén
3 Bao cao gia tri h¢ so twong quan | 1. CoA Nh} Str dung bing
2. Khong | phan kiém ra soat
4 Bao cao 95% khoang tin cay 1.Co Nhi L
R n luan van
2. Khdong | phén
5 Bao cao giatrip 1.Co Nhi
2. Khdng | phén
6 | V&biéu do cham 1.Co Nhij
2. Khdong | phén

- Nhom bién so vé thong ké suy luan irng dung phén tich héi quy

STT Bién sé/chi so Dinh Phan | Phwong phdp thu
nghia logi thap
1 M0 ta muc tiéu phan tich 1.Co Nhi phan
2. Khodng
2 Kiém tra khang dinh cac gia | 1. C6 Nhi phan
dinh da thoa man 2. Khodng
3 Bio cdo phuong trinh hoi | 1. CO Nhi phan
quy 2. Khong
4 Bao cao gia tri Alpha 1.Co Nhi phan
2. Khéng , , 2
5 Béo cdo hé s6 hoi quy cua | 1. Co Nhj phan S‘u’ dl',mg E)angvklem
\ . £ N ra soat luan van
tung bien 2. Khong
6 Bao cao khoang tin cay cua | 1. Co Nhi phan
cac hé sb hdi quy 2. Khéng
7 Bao céo giatrip 1.Co Nhi phan
2. Khéng
8 Cung cap cac gia tri do|1.Co Nhj phan
lwong tinh phu hgp cia mé | 2. Khéng
hinh (hé sé xac dinh, r?, R?)
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- Nhom bién sé vé thong ké suy ludn vng dung phén tich phwong sai va

hiép phwong sai
STT Bién sé/chi so Dinh Phan Phwong phap thu
nghia logi thap
1 M®d ta muc tiéu phan tich 1.Cé Nhi phan
2. Khong
2 Xac dinh cac bién duogc st | 1. Co Nhj phan
dung va md ta tom tat théng | 2. Khdng
ké bién q o
3 | Kiém tra khang dinh cac gia | 1. C6 Nhj phan | OV dung bang kiém
dinh da thoa man 2. Khong rd sodt luan vén
4 Kiém tra twong tac cac bién | 1. CO Nhi phan
nhan t6 2. Khong
5 Bao cdo giatrip 1.Co Nhi phan
2. Khodng

- Nhom bién 56 vé thong ké suy ludn irng dung phén tich song con

STT Bién so/chi so Dinh | Phén logi | Phwong phdp
nghia thu thap
1 M0 ta muc dich phan tich 1.Céo Nhi phan
2. Khong
2 Xac dinh thoi diém bat dau va | 1. C6 Nhi phan
thoi diém két thuc su kién 2. Khong
3 Lam rd thuat toan thong ké ap | 1. Co Nhj phan
dung dé udc luong thoi gian | 2. Khong
séng sot
4 Kiém tra khang dinh cé4c gia dinh | 1. C6 Nhi phan | Sir dung bang
da thoa man 2. Khong kiém ra soat
5 Bao cédo trung vi khoang thoi | 1. Cé Nhi phan | luan van
gian séng sot 2. Khong
6 Bao cdo khoang tin cay cua trung | 1. C6 Nhi phan
vi thoi gian sdng st 2. Khong
7 | Vébhiéu do Kaplan Meier 1.Co Nhi phan
2. Khong
8 Bao céo thuat toan TK ap dung | 1. C6 Nhi phan
dé so sanh su khéc nhau giira cac | 2. Khadng
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duong biéu dién song sét

9 Bao cao giatrip

.Co Nhi phan

10 | Bao céo md hinh hdi quy thé
hién méi lién quan gitra cac bién

.Co Nhi phan

11 | B&o céo ty suat nguy co

12 | Bao cao khoang tin cay cua ty

Suit nguy co

RPN RN RN e
P
=
o
>
Q

.Co Nhi phan
Khéng

.Co Nhi phan
2. Khong

e MO/ ta thuc trang kinh nghiém va nhu cau vé dao tao théng ké cua hoc

vién: Nhom bién sé dic diém doi twong nghién civu

STT Bién sé/ chi sé Dinh nghia Phan Phwong
logi phap thu
thip
1 Dboi tuong 1. Cao hoc Nhi Phiéu tu
2. Noi tri phan dién
2 Chuyén nganh Chia theo  nhom | Danh Phiéu tu
chuyén khoa ndi, | muc dién
ngoai, san, nhi va cac
chuyén  khoa 1¢,
chuyén khoa
YHDP&YTCC
3 Qua trinh dao tao dai hoc | 1. Bac si da khoa Danh Phiéu tu
2. Béc si chuyén khoa | muc dién
3. Ct nhan
4. Khac
4 D3 ting duoc dao tao vé | 1. CO Nhj Phiéu tu
nghién ctru khoa hoc 2. Khong phan dién
5 Pi timg dugc dio tao vé | 1. CO Nhi Phicu tu
thong ké 2. Khong phan dién
6 Kinh nghiém nghién ciru | 1. CO Nhi Phicu tu
khoa hoc 2. Khong phan dién
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- Nhom bién s6 mo ta kinh nghiém nghién cuu khoa hoc ciia hoc vién

STT Bién sé/ chi sé Dinh nghia Phan | Phwong phdp
logi thu thap

1 ba tham gia nghién ctu | Banh gia theo 5
2 Tu thiét ké mot nghién | muc:

cfrg hoan chinh 1. Hoan toan tu tin Thi , ‘
3 Viéet, doc, danh gia bai 2. Tutin Phiéu tu dién

. . . N hang

bao trong nudc 3. Binh thuong

4 Viét, doc, danh gia bai | 4. Mot chat

béo quéc té

5. Hoan toan khong

- Nhom bién so6 mo ta kinh nghiém wng dung thong ké cua hoc vién

ST Bién sé/ chi sé Dinh nghia Phan | Phwong phdp
T logi thu thap
1 | C6 kha nang tu phén tich, |Panh gia theo 5
xu ly sb ligu mitc:
2 | Co kha nang phién giai CaC | | Hoan toan tu tin
két qua thong ké mo ta 2 Tu tin '
3 | C6 kha nang phién giai cac 3 Binh thuon
két qua thong ké suy luan o g
4 | C6 kha nang danh gia dang | 4- Mot chit Thic
sai cac tng dung thong ké | 5. Hoan toan khong N Phiéu tu dién
trong cac nghién ctru ans
5 | CO kha nang st dung it
nhat mot phan mém théng
ké xur ly s ligu
6 | CO kha nang str dung it
nhat mot phan mém quan
ly tai liéu tham khao
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- NhOm bién s6 mé ti ky vong truwéc khéa hoc va két qua sau khéa hoc ciia

hoc vién
STT Bién sé/ chi sé Dinh nghia Phan PP thu
loai thap
1 C6 kha nang ty thiét ké mot | Panh gia theo 5
nghién ciu hoan chinh mc:
2 C6 kha nang trién khai mot 1. Hoan toan tu tin
nghién ciru : '
3 Co6 kha nang doc, danh gia > TlII un \
bai bao trong nudc 3 Blflh thl,mng
4 | C6khanang viét bai bao | 4 Mot chut
trong nuéc 5. Hoan toan khéng
5 Co6 kha nang doc, danh gia
cac bai bao quéc té
6 C6 kha nang viét bai bao
quéc té
7 Co6 kha nang tu phan tich,
xir 150 ligu Thi Phiéu
8 Co6 kha nang phién giai cac hang o didn

két qua thong ké mo ta

9 Co6 kha nang phién giai cac
két qua thong ké suy luan
10 | C6 kha nang danh gia dung
sai cac tng dung thong ké
trong cac nghién ctu

11 | C6 kha nang str dung it
nhat mot phan mém théng
ké xu ly sb liéu

12 | C6 kha nang sur dung it
nhat mot phan mém quan
ly tai liéu tham khao

13 | C6 kha ning viét duoc luan
van, luan an

2.2.5. Cong cu va ky thudt thu thdp thong tin
2.2.5.1. Bdang kiém ddnh gid thong ké ing dung trong cdc ludn van
- Bang kiém irng dung thong ké y sinh hoc trong cdc nghién civu khoa hoc

da dugc nhom nghién ctru xay dung dya trén Hudng dan bao cdo cac két qua
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théng ké cho cac nghién ciru ddng tai trén cac tap chi Y hoc (Basic Statistical
Reporting for Articles Published in Biomedical Journals: The “Statistical
Analyses and Methods in the Published Literature” or The SAMPL
Guidelines” ) cua tac gia Thomas A. Lang va Douglas G. Altman [74]. Theo
cac chuyén gia, day 1a mot bang kiém duoc sir dung dé danh gia viéc p dung
cac thuat toan thong ké co ban trong cac bai bao trén bat ky tap chi y hoc nao
va clng voi mot sd cac bang kiém va huéng dan khiac nhu CONSORT,
STROBE ... bang kiém SAMPL d3 gop phan quan trong va dong vai trd quan
trong trong viéc nang cao chat lugng cac béo cao khoa hoc [75].

Bdang kiém ing dung théng ké trong cac nghién ciu khoa hec da duogc céc
chuyén gia trong linh vuc giang day vé théng ké va nghién ctu khoa hoc
thuoc Vién Pao tao YHDP&YTCC, Truong Pai hoc Y té cdng cong, Bénh
vién Viét buc, Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi gop y va thdng qua.

Tiép theo mot Hai thao duoc té chic nham tha bd cong cy, gop Y chinh stra
va thdng nhét cach ra soat, danh gia cac luan van vé thdng ké duoc to chuc
véi su tham gia cua c4c giang vién va nghién ciru vién dén tir Vién Pao tao
YHDP&YTCC, Truong DPai hoc Y té cdng cong, Bénh vién Viét Buc, Bénh
vién Dai hoc Y Ha Noi. Chinh céac giang vién va nghién ctru vién nay cung
véi nghién ciru sinh va hai thay huéng dan tién hanh ra soét cac luan van dya
vao bang kiém di dugc gop v, chinh stra va thong qua (phu luc 3: danh séch
cac nghién ctru vién tham gia danh gia, ra soat luan van).

Céc chuyén gia danh gia dya trén ban photo Chuong Pat van dé, chuong Doi
tugng va phuong phap nghién ctiru va Chuong Két qua nghién ctu caa cac
luan van ma khong biét tén hoc vién ciing nhu giang vién huéng dan.

Trong qua trinh danh gia, 50 phiéu ngau nhién duoc danh gia bai 2 chuyén

gia mot cach doc lap.
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2.2.5.2. Bé cau héi danh gid kinh nghiém va nhu cdu dao tao, tw van vé thong
ké cua hoc vién cao hoc va bdc si noi tru

Mot bo cau hoi dugc xay dung nham danh gia kinh nghiém va nhu cau dao
tao, tu van vé thdng ké cua hoc vién cao hoc va béc si noi tri di dugc xay
dung. Bo cau hoi nay dugc thu thap bang céch phat cho céc hoc vién cao hoc
va bac sy noi trd tham gia cac khda hoc Phuong phap nghién ctru khoa hoc tu
dién sau khi duoc nghién ctu vién giai thich vé muc dich, cach tra 1oi tung
cau hoi va cach dién mau phiéu (phu luc 2).

2.2.6. X Iy va phén tich sé li¢u

Cac phiéu sau khi duoc cac chuyén gia danh gia duoc kiém tra 1am sach va
nhap bang phan mém Epidata 3.1.

Phan mém SPSS 16.0 va GraphPad dugc sir dung dé phan tich sé liéu.

Ap dung kiém dinh Kappa dé danh gia phan traim déng thuan giita hai chuyén
gia trong viéc danh gia cac ung dung thong ké bang kiém dinh Kappa qua 3
cau hoi C4 (phién giai, nhan xét két qua biéu d6), C8 (phién giai, nhan xét
bang) va cau D8 (phién giai két qua théng ké suy luan), két qua K1=0,84;
K2=0,81; K3=0,79va p<0,0001 cho thay sy nhat quan giita cac chuyén gia
trong viéc danh gia cho 3 cau hoi khac nhau trong bo cau hoi.

Bdng 2.2. Ty |é dong thudn ciia cdc chuyén gia trong dinh gid ludn vin

Sé ludn vin dwoc
Cau héi danh gid nhdn xét giéng nhau | Kappa p
n Ty 1€ %
Cau C4: Nhan xét biéu do 267 92,7 0,835 <0,001
Céau C8: Nhan xeét bang 257 89,2 0,810 <0,001
Cau D8: phién giai két qua 255 88,5 0,785 <0,001
thong ké suy luan
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Ap dung céc thuat toan thong k& mé ta bao gom tinh ty 1& phan trim cac bién
dinh tinh.

Ap dung céc thuat toan théng ké suy luan bao gém thuat toan Khi binh
phuong va Fisher’s exact dé so sanh su khac biét vé ty 1¢ ung dung céc thuat
toan théng ké trong cac luan vin va nhiing sai sot trong ung dung céc thuat
toan théng ké tai hai thoi diém trudc va sau can thiép. Cac tinh toan nay dugc
thuc hién trong phan mém SPSS va phan mém GraphPad trong phan tich
bang chéo.

Tat ca cac thuat toan kiém dinh thong ké duoc st dung trong luan an déu &p
dung muc y nghia thong ké 5% va kiém dinh 2 phia.

2.2.7. Han ché sai so

Pé han ché sai s6 trong viéc danh gia cac luan vian, mot hoi thao nham théng
nhit cach danh gia viéc tng dung théng ké trong cac luan van da duoc to
chuc voi sy tham gia cua cac chuyén gia tham gia danh gia bao gom 15
chuyén gia, giang vién va cac nghién ctu vién.

S6 liéu duoc 1am sach, nhap bang phan mém Epidata c6 sir dung file check dé
han ché sai s6 trong qué trinh nhap liéu.

2.2.8. Dao dvrc nghién curu

Pé cuong nghién ciru di duoc Hoi dong cham dé cuong nghién ctru sinh cua
Truong Pai hoc Y Ha Noi xét duyét va thong qua.

TAt c& luan van ra soat duoc lwa chon mot cach ngﬁu nhién va khi danh gia,
cac chuyén gia, nghién ctru vién hoan toan khong biét tén ctia luan vin ciing
nhu tén cua hoc vién, tac gia cta luan vin va tén thay huéng dan luan vin.
Tat ca cac luan van ra soat déu duoc ma hoa bang ma so riéng.

Céc hoc vién tham gia dién bd ciu hoi cling hoan toan dugc dau tén, cac hoc
vién di duoc giai thich 16 rang vé muc dich cua nghién ctru va tham gia hoan

toan ty nguyén.
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So do 2.3. CAc buwéc tién hanh nghién cru

Bwoc 1.
Tham khao tai liéu tir cac NC trude va y vin trong nuéc va quc té

l

Buwoc 2:
Phat trién dé cuong nghién ctru va bude dau dé xuat mot giai phap
can thiép nham nang cao chat lugng tng dung théng ké vao luan vin
cua hoc vién cao hoc. noi tru

v

Buworc 3:
Piéu tra trudc can thiép (baseline survey): théng qua ra soat luan van
t6t nghiép 2009 va 2011; diéu tra trén hoc vién dé bo sung giai phéap
va lua chon cac ndi dung, phuong phap can thiép thich hop nhat

l

Buworc 4.
Trién khai can thiép theo cac giai phéap, noi dung va phuong phap da
xac dinh tai buéc 3

A 4

Buwoc 5:
Ra soat luan van tét nghiép nam 2013, 2015, diéu tra trén hoc vién dé
danh gia két qua cua céc giai phap can thiép théng qua so sanh két
qua diéu tra sau can thiép so sanh véi truéc can thiép

A 4

Bworc 6:
B4o c4o va phan hoi két qua so sanh trudc, sau can thiép, dé xuat bo
sung cac noi dung va phuong phap can thiép cé hiéu qua hon.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém ddi twong nghién ciru
Tong s6 ¢6 288 luan van thu thap tir ndm 2009 dén 2015 du diéu kién nghién
ciru véi cac dic diém sau:

Bdng 3.1. Phan bé lugn vin theo déi twong

Doi tirong Trwoc can thigp Sau can thiép Chung
Sélwong | THlé% | Sélwong | Tylé | Solwong | Tylé
% %
Cao hoc 102 69,9 96 67,6 198 68,8
Noi tru 44 30,1 46 32,4 90 31,2
Téng cong 146 100 142 100 288 100

Nhdn xet:
Ty 1& luan vin cao hoc chiém gan 70% sé luan van nghién ctu, con lai la cac
luan van bac singi tri. Ty I€ nay twong tu nhau ca trudc va sau can thiép.

Bdang 3.2. Phan bé lugn vin theo chuyén nganh

Chuyén nganh Truwoc can thigp | Sau can thiép Chung
Sé Tplée | So | Tplé Sé Ty 1é
lwong % lwong % lwong %
Noi, ngoali, san nhi 51 34,9 53 37,3 104 36,1
Céc chuyén khoa l¢é 57 39,0 39 37,5 96 33,3
YHDP&YTCC 38 26,0 50 35,2 88 30,6
Téng céng 146 100 142 100 288 100

Nhgn xét:
Ty 1€ cac luan van cao hoc va bac sy noi tri thudgc cac chuyén nganh 1am sang

noi, ngoai, san, nhi chiém khoang 1/3 sé luan vin dugc nghién ctu. Céc luan
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van thudc cac chuyén khoa ¢ bao gém céac chuyén nganh da lidu, ung thu,
rang ham mat, y hoc ¢b truyén, phuc héi chirc ning chiém ty & 33,3%. Con

lai la c&c luan van thuéc chuyén nganh YHDP&YTCC.

Bdng 3.3. Phan bé lugn viin theo nim tét nghiép

Niim tot Truwéc can thigp Sau can thiép Chung
nghiép Sé Ty 1é% |Solwong | Tylé Sé Ty lé
lwong % lwong %
2009 72 49,3 72 25,0
2011 74 50,7 74 25,7
2013 72 50,7 72 25,0
2015 70 49,3 70 24,3
Téng cong 146 100 142 100 288 100
Nhdn xet:

S6 lwong luan vin cao hoc va bac sy noi tri duoc lya chon phan bo dong déu
qua cac nim. Trudc can thiép, sé luan van duoc xem xét ra soat nim 2009 va
nam 2011 12 72 va 74 luén van chiém ty & 50,7%. Sau can thiép, s6 luan van
duoc xem xét, ra soat nam 2013 va 2015 1an lwot 12 72 va 70 luan van chiém

ty 1& 49,3%.
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Bdng 3.4. Pdc diém hoc vién cao hoc va bdc si ngi tri tham gia nghién ciru

Dic diém cac hec vién tham gia nghién

Chung (n=773)

ciru Sé lwgng Ty 16 %
Péi tuong Cao hoc 492 63,6
Noi tru 281 36,4
Chuyén nganh | Noi, ngoai, san, nhi 243 31,4
Chuyén khoa I¢ 453 58,6
YHDP&YTCC 77 10,0
Qua trinh dao | Bac si da khoa 610 78,9
tao dal hoc Bac si chuyén khoa 106 13,7
Ctr nhan 57 7,4
Cong viéc hién | Lam sang 558 72,2
tal Giang day 93 12,0
Nghién ctru khoa hoc 38 4,9
Quan ly 63 8,2
Khac 79 10,2

Nhdn xét:

Trong s6 773 hoc vién tham gia nghién ctu, ty I& hoc vién cao hoc chiém ty I¢

gan 2/3 sb hoc vién va hon mét nira 1a chuy@n khoa 1é. Pa sb cac hoc vién da

duoc dao tao ¢ bac dai hoc 1a bac si da khoa. Rat it hoc vién c6 cong viéc hién

tai 12 tham gia nghién ciru khoa hoc ma chi yéu 1a 1am 1am sang (72,2%)
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100%

80%

60%

40% 32,9

28,1
20% -
00% - .
P4 tirng dugc dao tao vé D4 tirng dugc dao tao vé
PPNCKH théng ké

Biéu dé 3.1. Ty 1¢ hoc vién da dwoc dao tao vé phwong phdp nghién ciru va
théng ké

Nhgn xét:

Mot s6 hoc vién da timg duoc dao tao V& phuong phap nghién ciru khoa hoc

va thdng keé, trong d6 phuong phap nghién ciru khoa hoc 1a 28,1% va thong ké

12 32,9%.
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3.2. Thuc trang tng dung thong ké ciia hoc vién cao hoc va bac si ndi tru
trudce can thiép
3.2.1. Thuec trang veng dung thong ké trong cdc ludn vin cao hoc va bdc si
ngi tru truwdc can thiép
3.2.1.1. Ngi dung thong ké dwoc trinh bay trong chwong doi twong va phiong
phap nghién cuu

Bdng 3.5. Ngi dung vé bién sé trinh bay trong phwong phdp nghién ciru

cua lugn vin

Ngi dung trinh bay vé bién sé Sé lwong Ty 1é %

C,O dl_lﬂdml: nghia va phuong phap thu thap 74 50.7

cac bién so

Khong day du thong tin dinh nghia va 50 34

phuong phap thu thap céc bién sd !

Chi liét ké tén bién s6 17 11,6

Khong trinh bay vé bién s6 5 3,4
Téng cong 146 100

Nhdn xét:
C6 50,7 % luan van trinh bay du dinh nghia va phuong phap thu thap cac bién

s6 phuc vu cho nghién ciu; 34,2 % s6 luan van khong c6 day du cac thong tin
dinh nghia va phuong phap thu thap céc bién s6. S6 luan van con lai chi liét
ké tén bién s6 hodc tham chi khong c6 théng tin vé cac bién sb va chi sb duoc
thu thap phuc vu cho nghién ctu trong d6 3,4% céc luan van la khong trinh

bay gi vé bién sb
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Bdang 3.6. Ngi dung vé bién sé trinh bay trong phdn phwong phdp nghién
ciru ciia Cac ludn vin theo doi tirong

L Cao hgc Bac sy ndi
Ngi dung trinh bay vé bién - 1 (n=
¢ 9 o y (n=102) tri (n=44) Y D
n % n %
bu dinh nghia va phuong | o | a4 | 23 | 409 | 0629 | 04276
phap thu thap cac bién so6
Khéng day du thong tin 43 [ 422 | 14 | 31,8 | 1,381 | 0,2400
Chi liét ké tén bién so 7 69 | 10 | 22,7 | 7,520 | 0,0061
Khong trinh bay vé bién s6 3 29 | 2 4,5 - -

Nhdn xét:

Ty 18 cac luan van c6 day du dinh nghia va phuong phap thu thap cac bién s6

& ddi tuong cao hoc cao hon so voi bac sy noi tri (48,0% so véi 40,9%).

Ty & luan van cao hoc khong day du cac thdng tin vé bién s6 ciing cao hon so

vé6i cac luan van bac sindi trd. Tuy nhién ty 18 luan van chi liét ké tén bién s

& cac luan vin cao hoc thap hon han so véi luan van béac si ndi tri (6,9% so

V6i 22,7%) va su khéc biét nay c6 v nghia thong ké (test y°, p<0,01).
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Bdng 3.7. Ngi dung vé bién sé trinh bay trong phédn phwong phdp nghién

curu cua cac lugn vin theo chuyén nganh

Chuyén Cac YHDP
khoa néi, chuyén
i " yl,, &YTCC
Ngi dung trinh bay | N90¢l, san, oale 3)
vé bién s6 hi@) @) Pra | Pes
(n=51) (n=57) (n=38)
n % n % n %
bu dinh nghia va
phuong phap thu thap | 18 | 31,4 |25 |40,4 |31 |73,7 |<0,001% | <0,001%
cac bién sb
:i(:ong day da thong | o | 400 |23 |404 |9 |237 |0,0150° | 0,0169°
Chilietké tenbiénso |7 |13,7 |9 |[158 |1 |2,6
I(_k:on% trinh bay ve 3 59 ) 35 |0 ] ] ]
bién so

a. Test khi binh phuong

Nhdn xét:

Ty 1€ c&c luan van thudc chuyén khoa YHDP&YTCC c6 du dinh nghia va

phuong phap thu thap cac bién sb cao hon han so véi cac chuyén khoa noi,

ngoai, san, nhi va cac chuyén khoa 1é va su khéc biét nay co y nghia théng ké.
Chuyén khoa YHCP&YTCC cling la chuyén khoa khong c6 luén van cao hoc

va bac sy noi trd ndo khong trinh bay vé bién sé trong khi chuyén khoa nai,

ngoai, san, nhi va cac chuyén khoa I¢ van c6 mat ty 1& nho luan vin khong

trinh bay vé bién sb véi ty Ié twong tng 12 5,9% va 3,5%.
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Bdng 3.8. Ngi dung xa ly phan tich sé lidu dwoc trinh bay trong chwong
Déi twong va Phirong phap nghién ciru cia cac ludn vin

Ngi dung phan tich xa Iy sé liéu Sé lwong Ty 1é %

Liét ké day d}l cavc thuat toan thong ké su 51 349
dung trong luan van
MO ta chi tle:[ caiz thuat toan thong ké sur 36 24.7
dung trong luan van
Liét ké ca cac thuat toan thong ké khong sir 16 110
dung trong luan van ’
Chi dé cap dén tén phan mém thong ké su

LA e X e 43 29,5
dung d¢€ phan tich so liéu

Téng cong 146 100

Nhdn xet:
Trong ndi dung Phuong phap xtr Iy va phan tich s6 liéu cia cac luan van chi

c6 24,7% (1/4) céc luan van c6 mo ta chi tiét cac thuat toan thong ké su dung
trong luan van, con lai cac luan van khac chi liét ké cac tén cac thuat toan
(34,9%), gan 1/3 s6 luan vin (29,5%) chi néu tén phan mém théng ké st dung
dé xu Iy phan tich s liéu va 11,0% céc luan vin tham chi liét ké ca cac thuat

toan thong ké khong duoc sir dung trong luan vin caa minh.
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Bdng 3.9. Ngi dung xa ly phan tich sé lidu dwoc trinh bay trong chwong
Déi twong va Phwong phdp nghién civu theo doi twong nghién ciru

_ S | Caohgc | Bac sy ngi
Ngi dung Xu’_l}/ phantichso | (n=102) | tra (n=44) 7 P
ligu
n % n %
Liét ké day du cac thuat toan
théng ké st dung trong luan |38 37,3 |13 29,5 |0,804 |0,3700
van
MO ta chi tiét cac thuat toan
théng ké st dung trong luan |27 | 26,5 |9 20,5 10,599 |0,4390
van
Liét k& ca cac thuat toan
théng ké khdng sir dung trong | 9 88 |7 159 |1,582 |0,2085
luan van
Chi dé cap dén tén phan mém
théng ké sur dung dé phan tich | 28 | 275 |15 |24,1 |0,652 |0,4193
sb lieu

Nhdn xét:

So sanh gitra luan vin cao hoc va luan van bac sy noi tri cho thay ty 1& cac

ludn van liét ké day du cac thuat toan théng ké hay c6 md ta chi tiét cac thuat

toan thong k& & d6i tuong cao hoc cao hon so véi luan vin bac si ndi tr
(37,3% so vai 29,5% va 26,5% so vai 20,5%). Tuy nhién su khac biét nay

khong c6 ¥ nghia thong ké.C6 khoang 1/4 sé luan van caa ddi tuong cao hoc

(27,5%) va béac sy noi tri (24,1%) chi dé cap dén tén phan mém st dung dé

phan tich s liéu ma khong dé cap dén céac noi dung xtr Iy va phan tich sé liéu.

Mot s6 ludn van con liét ké ca cac thuat toan khong sir dung trong luan van
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Bdang 3.10. Ngi dung xa ly phan tich sé ligu dwoc trinh bay trong chwong
Doi twong va Phwrong phdp nghién ciru theo chuyén nganh

Chuyén

khoa ngi Cac
ngogi %Y chuyen | YHDP&Y
Ngi dung trinh | g4n i | Khoa e TCC  (3)
bay vé bién sé (1) (2) (n=38) P13 P23
(n=57)
(n=51)
n % n |% n %

Liét ké day du
cac thuat toan|12 |235 |19 (333 |20 |52,6 |[0,0047% |0,0610°
thong ké sir dung

M® ta chi tiét cac
thuat toan théng 16 314 |12 | 21,1 8 21,1 0,2779* | 0,9998%
ké str dung

Liét ké ca céac
thuat toan théng |9 [176 |6 [105 |1 |26
ké khong str dung

Chi dé cap dén
tén phan mém |14 |[275 |20 (351 |9 |23,7 [0,6880° |0,2371°
théng ké sir dung

a: test khi binh phuong

Nhdn xet:

Két qua bang 3.10 cho thay giita cac chuyén khoa 16n (noi, ngoai, san, nhi)
véi cac chuyén khoa Ié va chuyén khoa YHDP&YTCC, ty 1€ cac luan van cao
hoc va bac sy noi tru thuoc chuyén khoa YHDP&YTCC cé ty 1€ cac luan van
liét ké day du céc thuat toan s dung cao nhat (Vi 52,6%) va day ciing 1a
chuyén khoa c0 ty 1€ cac luan van liét ké ca nhirng thuat toan khdng sur dung

trong luan vin thap nhat (2,6%).
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Epi info Stata SPSS Exel Khac Khong dé
cap

Biéu dé 3.2: Ty 1é phdn trdm cdc phdan mém xi ly phan tich sé liéu dwoc sir
dung trong cac ludn vin

Nhgn xét:

Trong s6 cac phan mém duogc sir dung dé xur ly va phan tich s liéu, phan

mém SPSS chiém ty Ié cao nhat véi gan 70% sb luan vian cao hoc va béc si

noi trd sir dung. Tiép dén 1a cac phan mém khac nhu Epiinfo (26%), Stata

(11,6%), cac phan mém khéac (Medcalc, Epidata, Epianalysis) chiém ty 18 nho.

C06 6,2% sb luan van khong hé dé cap dén tén phan mém duoc su dung.
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Bdng 3.11. Ngi dung lién quan dén céc thugt toan thong ké dwoc dwoc dé
cdp trong phwong phap nghién cuu

Ngi dung lién quan Co Khéng Khéng day di
dén cac thugt toan
théng ké ap dung trong | % n % n %
ludn vin

MO ta muc dich st dung

thuat toan thong ké 66 | 45,2 65 44,5 15 10,3

Liét ké cac bién so s&

duoc phéan tich 11 7 122 83,6 13 8,9

Lam r6 thuat toan thong
ké nao ap dung cho| 13 8,9 114 78,1 19 13,0
bién sé nao

Nhdn xét:
Gan mot nira cac luan van c6 mod ta muc dich st dung thuat todn théng ke

(45,2%), con lai 1a cac luan van khong mé ta hoac md ta khéng day du muc
dich sir dung thuat toan thong ké. Pa sb cac luan vin khong liét ké cac bién so
s& duoc phan tich (83,6%) va khong 1am rd thuat toan théng ké nao ap dung
cho bién s6 nao trong phan xir Iy va phan tich sé liéu (78,1%). Con lai la cac
luan vin trinh bay khong day da cac noi dung nay trong chuong ddi twong va

phuong phap nghién cuu.
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Bdng 3.12. Ty 1é mét sé sai sot khi trinh bay vé phwong phdp xir 1y, phan
tich sé ligu trong ludn vin

Mgt sé sai sOt khi trinh bay vé phwong ,
ohép phan tich, xa Iy sé ligu 56 liegng Tyl

Viét khong dtng tén thuat toan 7 4,8
Khong dé cap dén cac gia dinh cho céc
thuat toan théng ké hoac dé cap khong day 91 62,3
du
Khdng bao céo gia tri alpha 68 46,6
Nhgn xét:

C6 mot ty & nho céc luan van khi trinh bay cac thuat toan théng ké viét tén
thuat toan khong dang.Hon 60% cac luan van cao hoc va bac si ndi tra khong
dé cap dén cac gia dinh cho céc thuat todn va gan mot nia s6 luan vian khong

c6 bao cao gia tri alpha.
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Bdng 3.13. Ty 1& mét sé sai sot khi trinh bay vé phwong phdp xir 1y, phan
tich sé liéu trong lud@n véin theo chuyén nganh

Chuyen 1 ¢ YHDP&
khoa ngi, chuvén
ngoai, y yTCC
] N . | khoa
Mgt sé sai sot ‘E‘“)n’ nhi khéc (2) (3) P13 P2-3
1
(n=51) (n=57) (n=38)
n % |n % n | %
Khong m6 tad muc
dich st dung thuat|25 |49,0(25 |43,9/|15 |39,5|0,3705* |0,6714°
toan thong ké
Khéng liét ké céc
bién sb s& duoc phan |43 |84,3|51 |89,5(28 |73,7|0,2169% | 0,0539°
tich
Khong lam rd thuat
toan théng ké nao ap | 41 | 80,4 |46 |80,7 |27 |71,1|0,3047% | 0,2747°
dung cho bién s6 nao
Vle:[ khlong dang tén 3 59 |3 53 |1 |26 |- ]
thuat toan
Khong dé cap dén
cac gia dinh hoiac d&|33 |67,4|33 |57,9|25 |65,8|0,9155* | 0,4395°
cap khong day du
:2‘;29 bao cao QIR o5 | 45125 | 43920 | 526 | 04818 | 0,4015°

a: test khi binh phwong
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Nhén xét:

Khéng c6 su khac biét gitra cac chuyén khoa trong sai sot khong lam rd thuat
toan théng ké nao ap dung cho bién sé nao trong ndi dung xir ly va phan tich
s liéu.

Céc sai sot khac nhu khong mé ta muc dich sir dung thuat toan thong ke, viét
khong dang tén thuat todn va khong dé cap dén cac gia dinh cho céac thuat
toan cling nhu khong bao céo gi tri an pha (hay mirc ¥ nghia théng ké) khong

cé su khac biét gitra cac chuyén khoa.

3.2.1.2. Ngi dung théng k& mé ta ing dung dé trinh bay két qua nghién citu
trong ludn van cao hoc va bdc si noi tra

Bdng 3.14. Cac tham sé théng ké md ta dwec ap dung trong cac lugn vin

Céac tham sé théng ké mo td Sé lwrgng Ty 1é %

Gia tri trung binh 111 76,0
Do léch chuan 92 63,0
Trung vi 3 2,1
Mot 0

Khoang gia tri 5 3,4
Khoang ti phén vi 0

Gié tri I6n nhat, nho nhat 37 25,3
Phuong sai 1 0,7
Tan so 136 93,2
Ty 1é phan tram 145 99,3
Sai s6 chuan 1 0,7
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Nhdn xet:

Phan 16n c4c luan van co sir dung ty 1& phan tram (99,3%); tan sb (93,2%) va
gia tri trung binh (76,0%) dé mo ta sé liéu dé mo ta bo sb liéu. Ngoai ra mot
s6 tham s6 khac ciing dugc s dung bao gom d6 léch chuan, gié tri 16n nhat,
nhé nhat. Cac tham sé khac nhu trung vi, khoang tr phan vi, phuong sai, sai

s6 chuan rat it duoc st dung. Khdng c6 luin van nao sir dung gia tri mot.

Bdng 3.15. Cac ngi dung lién quan dén bao céo gia tri trung binh trong cac
lud@n van co tinh gid tri trung binh

_ Sé lwong
Ngi dung Ty 1é %
(n=111)
Co6 kiém tra phan bé chuan | Co 8 7,2
truéc khi tinh gia tri trung binh | Khong dé cap 103 92,8
, | Dau = 103 92,8
Dau duoc s dung kem theo gia |,
. Dau ngoac don () 0 0
tri trung binh
Khéc 8 7,2
_ Do léch chuan 81 73,0
Gia tri dugc bao cado kém theo _ i
_ Sai so chuan 0 0
gia tri trung binh _
Khéng giai thich 30 27,0

Nhgn xét:

Trong s6 111 luan van cé st dung tham sé gid tri trung binh dé mo ta bo sb
liéu dinh luong, chi ¢d 8 luan vian (5,8%) c6 dé cap dén kiém tra phan b6 xem
b6 s6 lidu 6 phan bd chuan hay khong trudc khi tinh gid tri trung binh con lai
da s6 (92,8%) khong dé cap dén.

Gia tri di kém véi gid trj trung binh 12 d6 léch chuan (73,0%), hoic khéng cé
giai thich gi vé gia tri di kém (27,0%). Gia tri di kém duogc biéu dién kém theo
dau * (92,8%) hoic duogc trinh bay bang mét cot riéng.
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Bdang 3.16. Sé chi sé thdp phan sau ddu phdy khi cac tac gidg trinh bay cac

tham sé théng ké

Sé chir sé thdp phan sau

déu phiy Sé lwong Ty 1é %
Mot 45 40,5
Gia tri trung binh (n=111) | Hai 73 65,8
Ba 3 2,7
Mot 112 77,2
Ty lé (n=145) Hai 35 24,1
Ba 1 0,7
Mot 39 42 .4
Do léch chuan (n=92) Hai 60 65,2
Ba 9 9,8

Nhdn xét:

Két qua nghién ctiu cho thay sé chit sé thap phan sau dau phay trong cac gia

tri trung binh, ty I& va d6 léch chuan duoc sir dung khdng gidng nhau véi sé

chir s6 sau dau phay 1a mét chir sb, hai chir s6 hoic ba chit s6.
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100% -

80%

60%

40% -

20% -

0% -
Str dung bang Str dung biéu d6

Biéu d6 3.3.Ty | lugn van si¢ dung biéu dé va bang trinh bay két qua
nghién cizu cia lud@n vin cao hoc va ngi trd

Nhdn xet:

T4t ca cac luan van déu st dung bang dé biéu dién két qua nghién ctu, va hau
hét c4c luan van c6 str dung biéu do (94,5%)

407 Trung vi: 6

Mér: 5

Gid tri nhé nhdr: 0
Gid tri lomn nhér 33

30

20 —

~_1

Y
4 \
]\\Lrl —

o T T T
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Biéu dé 3.4. Phan bé sé lwong biéu dé dwec siz dung biéu dién sé li¢u trong
cac ludn vin
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Nhdn xet:

S6 lwong biéu d6 trong c4c luan van cao hoc va bac sy noi trd c6 phan b
khdng chuan véi gia tri trung vi bang 6, c6 nghia 1a mot nira s6 luan van cd it
hon 6 biéu do va mot ntra s6 luan van ¢ nhiéu hon 6 biéu do. Luan van ¢6 it

nhat 13 0 biéu do va nhiéu nhat 1a 33 biéu do.

Biéu dd hop

Duong cong ROC

Puong cong Kaplan Meier
Ban d6

Biéu do cham

Bicu do duong gap khic
Bicu do tron
Biéu d6 cdt chong

Biéu d6 cot lién tuc

Biéu d6 cot roi 78,1

0 20 40 60 80 100

Biéu dé 3.5. Ty 1 céc loai biéu dé dwoc siz dung trong cac ludn vin
Nhgn xét:
Cac loai biéu d6 dugc sir dung trong cac luan van cao hoc va bac sy noi tri rat
da dang véi nhiéu loai khéac nhau.
Trong sb cé4c luan vin c6 st dung biéu dd dé biéu dién sb liu, da sé st dung
biéu do cot roi (78,1%) va biéu d6 tron (64,4%), tiép dén 1a loai biéu dd
duong gap khac (24,7%) va biéu db cot chong (11,6%). Mét ty 18 nho sir dung

c4c loai khac voi ty 1& dudi 10% nhu biéu d6 cot lién tuc (7,5%), biéu do
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cham (8,2%), duong cong Kaplan Meier (2,1%), duong cong ROC (1,4%),
ban d6 (2,1%), biéu d6 hop (3,4%).

Ban db

Biéu do hop

bPuong cong ROC
Duong cong Kaplan..

Biéu d6 cham

Biéu dd duong gip khuc

Biéu do tron

Biéu do cot chong

Bicu d cot lién tyc

Biéu do cot roi

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Chuyén khoa ndi, ngoai, san, nhi ® Chuyén khoa 1¢
® Chuyén khoa YHDP&YTCC

Biéu dé 3.6. Ty 1¢ cac lugn vin theo tirng chuyén nganh si dung cac logi
biéu do
Nhgn xét:
Cac loai biéu dd duogc sir dung ¢ hau hét cac chuyén khoa trir dudng cong
Kaplan Meier va duong cong ROC chi c6 mat trong cac luan van cua cac
chuyén khoa 1am sang va ban d6 chi xuat hién trong luan vin chuyén khoa
YHDP&YTCC.
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Bdng 3.17. Ty 1¢ biéu do trinh bay chwa phii hop trong céc ludn vin cao
hoc va bac si ngi tra

Cic diém chwa phit hop 56 liegng Ty 1é %
(n=146)
Tén biéu d6 chua phu hop 72 49,3
Thiéu don vi truc tung/ truc hoanh 94 64,4
Thiéu chu thich 69 47,2
Khéng phu hop vai loai s6 liéu 69 47,2
Biéu d6 khong gian 3 chiéu 115 78,8
Khéc 78 53,4
Chung 85 58,2

Nhgn xét:

Hon mot nira s6 luan vin c6 it nhat mot diém trinh bay biéu dé chua phu hop
(58,2%). Trong d6 cao nhat 12 viéc cac luan van sir dung biéu dd khong gian 3
chiéu dé biéu dién sé liéu, tiép dén 1a thiéu don vi truc tung hoic truc hoanh,
tén biéu d6 chua phu hop, thiéu chi thich, chon loai biéu d6 khéng phi hop
vé6i loai s6 lidu va mot sé diém khong phi hop khac nhu tring véi bang sé
lidu, ty 1é vuot qua 100%, nhan xét dé & trudc biéu d6, phién giai ca nhiing

gia tri hay két qua khong cé trén biéu do. ..




Bdng 3.18. Ty 1¢ ludn vin biéu dién sé ligu bang biéu dé chuwa phit hop
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theo doi twong

Biéu do biéu dién
Chuyén khoa chwa phui hop p
n %
Czilo h~ocA(_n=,102) 57 58,8 0.203
Bac si ngi tri (n=44) 28 68,3

Nhdn xét:
Ty I& luan vin bac sindi tri c6 biéu do biéu dién sé lieu khdng phi hop cao
hon luan vian cao hoc tuy nhién su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké.

Bdang 3.19. Ty 1¢ lugn vin biéu dién sé ligu bang biéu dé chuwa phit hop
theo chuyén khoa

Biéu do biéu
dién chuwa phu
Chuyén khoa P1-2 P1_3 P2-3
hop
n %
Chuyén  khoa ndi,
ngoai, san, nhi (1) 33 70,2
(n=51)
Chuyén khoa 1¢ (2)
36 64,3 | 0,5240 | 0,0253 0,0816
(n=57)
Chuyén khoa
YHDP&YTCC (3)| 16 45,7
(n=38)
Nhén xét:

C6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé ty 1& biéu dd biéu dién chwa phu hop

gitra cac chuyén khoa noi, ngoai, san, nhi so sanh véi chuyén khoa
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YHDP&YTCC (test khi binh phuong, p<0,05). Trong dé cac chuyén khoa
thuoc khdi 1am sang c6 ty 1 luan van biéu dién biéu dd chwa phu hop cao hon
so vai chuyén khoa YHDP&YTCC.

100%

80%

60% -

40% -
21,2

20% -
6,8

00% -
Nhan xét ding Nhan xét sai Khéc

Biéu dé 3.7. Pdnh gid nhan xét biéu dé trong cc ludn vin cao hoc va béc
si ngi tru
Nhdn xet:
Ty I& cac luan vin cao hoc va bac si ndi tri c6 nhan xét biéu dd chua dung
hodc chua phi hop chung la 7%. Phan danh gia nhan xét khac & ddy bao gom
nhin xét so sai, chua day du, nhan xét ca cac két qua khong duoc trinh bay

trong biéu d6 chiém ty 1& 21%.
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Tén suat Trung binh: 19,1
- Trung vi: 19,0
Mot:20
T Bo léch chuan: 6,4
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0 10 20 30 40 50 80 bang

Biéu dé 3.8: Phan bé sé lwgng bang trong céc ludn vin

Nhdn xet:

S6 luong bang duoc str dung dé trinh bay sé liéu trong céc luan vin cao hoc

va bac sy ndi trd c6 phan bé chuan véi trung binh sé bang cho mdi luan vin 1a
19,1 bang, do léch chuan 14 6,4 bang.

100%

80%

60%

40%

20%

00%

82,2

78,1

Bang 1 chiéu

Bang 2 chiéu

Bang nhiéu chiéu

Biéu do 3.9. Ty ¢ céc loai bang dwot siz dung trong ludn véin cao hec va

bac si ngi tru
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Nhin xét:

Phan 16n loai bang duogc st dung dé trinh bay két qua nghién ctru trong cac
ludn van cao hoc va bac si ndi tru 1a bang mot chi€u va bang 2 chiéu.Khoang
1/3 s6 luén van cé st dung bang nhiéu chiéu.

Bing 3.20. Ty 1¢ ludn vin c0 bang trinh bay sé liéu chwa phit hop trong
cdc ludn van cao hgc va bac si nji tru

Cic diém chuwa phit hop ‘S;‘r’]iﬁgf TV 16 %
Tén bang chua phu hop 95 65,0
BO tri bién theo hang va cot chua phi hop 104 71,2
Thiéu don vi 98 67,1
S6 liéu khong phu hop 80 54,7
Trung lip véi bicu do 91 62,3
Chung 70 47,9

Nhan xét:

Gan mot nira s6 luan van c6 bang trinh bay chua phi hop (70 luan vin chiém
47,9%). Trong d6 ty 1& luan vin c6 bang bd tri bién theo hang va cot chua phu
hop chiém ty 1& cao nhat (71,2%), tiép dén 1a bang c6 tén chua phu hop
(65,0%), bang thiéu don vi (67,1%). S6 luan vin c6 bang trang lip véi biéu
do chiém 62,3%.

Bing 3.21. Ty I¢ ludn vin trinh bay bang sé ligu chwa phit hop theo

chuyén khoa

Bing trinh bay sé li¢u chwa
Chuyén khoa phi hop D
So6 lwong %
Cao hoc (n=102) 48 47,1
0,744
Béc si ngi tra (n=44) 22 50,0




Nhin xét:

Mot ntra sO luan van béc si ndi trd va gan mdt nua s6 ludn van cao hoc co
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bang trinh bay s6 liéu chwa phu hop.

Bing 3.22. Ty I¢ ludn viin biéu dién so liéu bang biéu do chwa phii hop

theo chuyén khoa

Biéu do biéu dién

Chuyén khoa chwa phu hop P12 P13 P2-3
n %
Chuyén khoa ndi,
ngoai, san, nhi (1) 31 60,8
(n=51)
Chuyén khoale (2) | 4, 544 | 05020 | <0,001 | <001
(n=57)
Chuyén khoa
YHDP&YTCC (3) 8 21,1
(n=38)
Nhan xét:

So sanh ty 1 ludn van c6 bang trinh bay sb liéu chua phu hop cho thay ty 18
gap ¢ chuyén khoa ndi, ngoai, san, nhi va chuyén khoa 1¢ cao hon chuyén

khoa YHDP&YTCC. Su khac biét nay c6 y nghia théng ké (test khi binh

phuong, p<0,001 va p<0,01)
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100%

77,4

80%

60% -

40% -

20% - 17,8

4,8

00% -
Nhan xét dung Nhan xét sai Khéc

Biéu db 3.10. Pdnh gid nhidn xét bing trong cdc ludn vin cao hoc va bdc si
ngi tru

Nhdn xét:

So voi két qua nhan xét biéu dd, nhan xét bang trong c4c ludn van cao hoc va

bac si noi tr tot hon véi gan 80% sd luan van nhan xét dung, chi c6 5% luan

van c6 bang nhan xét sai. Gan 20% nhan xét bang cua céc luan van c6 nhan

xét so sai, khong day du hodc nhan xét ca cac két qua khong c6 trong bang sb

liéu, phién gidi p nhung khong c6 tén thudt toan.
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3.2.1.3. Néi dung thong ké suy ludn vmg dung trong két qua nghién civu ciia
cac luan van cao hoc va bac st noi tru

® Chi ¢6 thong
ké mo ta

® Ung dung ca
thong ké mo
ta va suy luan

Biéu d6 3.11. Ty Ié vrng dung thong ké mé t va thong ké suy ludn
trong cdc ludn van

Nhdn xét:
Trong tong sb 288 luan vin duoc ra soat cd 25,4% s luan van chi ap dung

théng ké mo ta, 74,4% luan vin co ap dung ca thdng ké suy luan.

100%

Test ¥°, p=0,836

80% 75,5

60% -

40% -

20% -

00% -

Luan van cao hoc Luan van bac si ndi tru

Biéu do 3.12. Ty Ié ludn vin c6 irng dung thong ké suy ludn trong
cdc ludn vin theo déi twong
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Nhdn xét:
Ty 1€ luan van cao hoc va bac si ndi tra ¢6 img dung thong ké suy luan déu

chiém trén 70% s6 luan vin va su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (test

%, p>0,05).

100%
Test x%, p=0,731
80% 78,4 79,1
(o]
60% -
40% -
20% -
00% -
Chuyén khoa Chuyén khoa 1& Chuyén khoa
ndi, ngoai, san, nhi YHDP&YTCC

Biéu dé 3.13. Ty Ié vrng dung thong ké mé td va thong ké suy ludn trong cdc
ludn van theo chuyén nganh

Nhan xét:

Giita cac chuyén khoa, ty 1¢ luan van co ung dung théng ké suy luan ciing

khong co su khac biét ¢ ¥ nghia théng ké (test x%, p>0,05)
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Bing 3.23. Ty 1¢ cdc ngi dung thong ké suy lugn dwoc dp dung trong
cdc ludn vian

Noi dung thong ké suy ludn So lwong Ty I¢ %
(n=146)
So sanh su khac biét 57 52,3
Phén tich méi lién quan 51 46,8
Phén tich méi twong quan 14 12,8
Phén tich hoi quy 7 6,4
Phan tich séng con 1 0,9
Phan tich d§ nhay, d6 dac hi¢u 9 8,3
Phan tich phuong sai 2 1,8
Téng cong 109 74,6

Nhan xét:

Tong cong c6 109 luan van co ap dung cac thuit toan thong ké suy luan,
chiém 74,6% trong d6 ty 1€ luan van 4p dung thuat toan so sanh su khac biét
va phan tich méi lién quan chiém ty 1¢ 16n nhat (52,3% va 46,8%). Tiép dén la
cac thuat toan phan tich mdi twong quan va phén tich hdi quy. Con lai mot sb
it luan van ap dung cac thuat toan phan tich song con va danh gia gia tri chan

doan. Chi c¢6 1 luan vian duy nhét ap dung phén tich phuong sai.
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Bing 3.24. Mt sé dic diém trong bdo cdo két qua cdc thudt todn thong ké

suy ludn trong cdc ludn van

. So6 lwong
Ddc diem Ty l¢
(n=109)
Khong kiém tra (khéng dé cap) dén cac gia
' g (khong dé cap) g 96 88.1
dinh cta ting thuat toan
Thuat toan ap dung khong phu hop véi muc
s p dung gp op 99 20,2
tieu
Chi bao cao ngudng gia tri <0,05,
guong gia tri p (p 29 725
p<0,01...) ma khong bédo cdo gia tri thuc
Khong str dung khoang tin cay 95% 77 70,6
Phién giai két qua thong ké suy luan chua
8 1 8 o 45 41,3
phu hop
Nhdn xét:

Ty 1é cac luan van c6 ap dung cac thuét toan khong kiém tra hodc khong dé
cap dén cac gia dinh ddi vdi cac thuat toan thong ké suy luan ciing nhu ty 18
luan vin bao cdo ngudng gia tri p ma khong bao cdo gia tri thuc chiém ty 16
16n (88,1% va 70,6%).

So sanh cac thuat toan dugc ap dung trong cac luan van vdi muc ti€éu nghién
ctru cho thiy co 20,2% cac luan van ap dung thuat toan thong ké suy luan
khong phu hop véi muc tiéu cua nghién ctru.

Hon 40% s luan van co phién giai két qua thong ké suy luan chua phu hop.
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Bdng 3.25. Ddc diém cdc ludn vin cé phdn tich moi lién quan

Diic diém So6 lwong Ty I¢
, Co 54 91,5
M6 td moi lién quan
Khéng 5 8,5
Xac dinh cac bién s6 duoc | C6 45 76,3
str dung va mo ta tom tat Khong
, , 14 23,7
thong ké bién
Xéc dinh thuat toan thong ké | Co 31 52,5
duoc su dung Khong 28 47,5
, Co 28 47,5
Co do luong moi lién quan _
Khong 31 52,5
, Co 23 39,0
Co bao céo hé so do luong
Khéng 36 61,0
Co 38 64,4
C6 bao cao khoang tin cay
Khéng 21 35,6
Téng so ludn vin cé phén tich méi lién quan 59 40,4

Nhdn xét:
Trong tong s6 146 luan van c6 59 luan vin c6 ap dung thuat todn phan tich
mdi lién quan, chiém 40,4%. Hau hét cac tiéu chi dugc khuyén céo trong bao

c40 phan tich méi lién quan déu c6 ty 1& cao va dat trén 50%.
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Bing 3.26. Pic diém cdc ludn van cé phan tich moi twong quan

Pic diém 8o lwong

Xac dinh cac bién sd duogc st dung va mo ta | Co 12
tom tat théng ké bién Khéng 4
. Co 5

Xac dinh 16 hé s6 twong quan dugc st dung _
Khong 11
, Co 15

C6 bao cao hé so tuong quan _
Khong 1
_ Co 1

C6 bao cao khoang tin cay _
Khong 15
Co 12

Béo cdo gid trip

Khong 4
T Co 13

V¢é biéu do cham _
Khong 3
Tong so ludn van c6 phan tich moi twong quan 16

Nhan xét:

Hau hét cac luin vin c6 phan tich méi twong quan déu c6 bao cdo hé sb tuong
quan (15/16). S lugng ludn vin cé xac dinh rd bién sé dugc st dung va mo
ta tom tat bién s6 cling nhu cé bao cio gia tri p va vé& biéu d6 cham ciing
chiém da sé (12-13 luén van/tong s6 16 ludn van c6 phan tich mdi tuwong
quan. Chi ¢6 1 luan van bao cdo khoang tin cdy va 5 luan van xac dinh ro h¢

sO tuong quan su dung.
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Bing 3.27. Pic diém cdc ludn vin cé phén tich héi quy

Diic diém So6 lwong
Co 10
M6 ta muc ti€u phan tich _
Khong 2
Kiém tra khang dinh cac gia dinhda | C6 2
thoa man Khong 10
B h h he < ’
40 cao phuong trinh héi quy _
Khong 10
Céo 4
Béo céo gia tri alpha
Khong 4
s , Co 8
Béo cédo hé so ho1 quy tung bién _
Khong 4
Bio c4o khoang tin cdy cac hé s6 hoi | CO 6
quy Khong 4
. Co 8
40 cao gia tri p _
Khéng 4
Cung cap céc gia tri do ludng tinh Co 4
phu hop ctia md hinh (hé s6 xac dinh, | Khéng g
r2’ RZ)
Téng 56 ludn vin cé dp dung phan tich héi quy 12

Nhdn xét:

Trong s6 cac ndi dung can bao cdo do1 vdi cac phan tich hoi quy, ndi dung co

ty 1€ bdo cdo cao nhat 1a ndéi1 dung bdo cdo md td muc ti€u phan tich, bao cao

hé s hoi quy tung bién va bao cao gia tri p. Tuy nhién, s6 luan van cé kiém

tra gia dinh va bao cdo phuong trinh hdi quy rat it (2/12 luan vin thyc hién).
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Bdng 3.28. Ddc diem cdc ludn van co phdn tich song con

Diic diém 8o lwong

M6 ta muc ti€u phan tich Co 3

i Khong 5

Xéc dinh thoi diém bat dau va thoi diém ket thuc | C6 4

su kién Khong 4

Lam rd thudt toan thong ké ap dung dé wdc lugng | CO 6

thoi gian séng sot Khong 2

2 2 : s ey an e Co 1
Kiém tra khang dinh cac gia dinh da théa man —

Khong 7

Bio céo trung vi khoang thoi gian séng sot Co — L

' Khong 7

Bao cdo khoang tin cdy cua trung vi khoang thoi | CO 1

gian séng sot Khong 7

V& biéu d6 Kaplan Meier Co 8

Khong 0

Bio cao thuat toan thong ké 4p dung dé so sanh su | CO 2

khac nhau giita cac duong biéu dién séng sot Khong 6

Béo cdo gid trip co !

' Khong 1

B4o c4o md hinh hoi quy thé hién mdi lién quan | CO 0

giita cac bién Khong 8

B4o céo ty suat nguy co Co 3

Khéng 5

B4o c4o khoang tin cdy clia ty suat nguy co <o ~ 2

‘ Khéng 6

Téng sé ludn vin cé phan tich song con 8

Nhdn xét:

Tat ca cac luan vin c6 ap dung phan tich song con déu co vé dudng cong
Kaplan Meier (8/8) va hau hét luan van c6 bao cao gid tri p (7/8).Con lai hau
hét cac noi dung khac lién quan can béo cdo trong phan tich séng con déu

thap hoic khong co.
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3.2.2. Thuc trang kinh nghiém va nhu cau dao tao vé thong ké ciua cdc hoc
vién cao hoc va bdc si ngi tru

Bing 3.29. Kinh nghiém ciia cdc hoc vién vé phwong phdp nghién ciru

Kinh nghiém vé phwong phdp nghién ciru Tansé | Ty Ié %
(n=773)

Tham gia nghién | Ty tin/Hoan toan tu tin 37 4,8
ciu Binh thuong 161 20,8
Khong/Mét chut 575 74,4
Ty thict ke mot | Tu tin/Hoan toan ty tin 22 2,8
nghién ctru hoan | Binh thuong 115 14,9
chinh Khong/Mot chut 636 82,3
CO kinh nghiém | Ty tin/Hoan toan tu tin 43 5,6
doc, danh gia bai | Binh thuong 155 20,1
bao trong nudc Khong/Mot chut 575 74,4
C6 kinh nghiém viét | Tu tin/Hoan toan tu tin 15 1,9
bai bdo trong nudc | Binh thuong 65 8,4
Khbéng/Mét chut 693 89,7
C6 kinh nghiém | Tu tin/Hoan toan tu tin 13 1,7
doc, danh gia bai | Binh thuong 44 5,7
béo qubc té Khong/Mot chit 716 92,6
| Tu tin/Hoan toan tu tin 1 0,1

Co kinh nghiém viét
bii bio quic & Binh thuong 24 3,1
Khéng/Mét chut 748 96,8

Nhdn xét:

Ty 1€ hoc vién cao hoc va bac si ndi trti ¢6 kinh nghi€ém vé nghién ctru cling

nhu doc va viét bai bao trong nudc va quoc té rat thap.
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Bing 3.30. Kinh nghi¢m ciia cdc hoc vién vé irng dung thong ké

\ . Tén s6
Kinh nghi¢m vé ing dung thong ké Ty 1€ %
(n=773)
Tu phan tich, xt ly s6 | Tu tin/Hoan toan tu tin 26 3,4
lidu Binh thuong 139 18,0
Khong/Mot chit 608 78,7
Phién giai két qua | Tu tin/Hoan toan ty tin 21 2,7
thong ké mo ta Binh thuong 117 15,1
Khong/Mot chit 635 82,1
) Tu tin/Hoan toan tu tin 10 1,3
Phién giai két qua

, Binh thuong 103 13,3

thong ké suy luan _
Khong/Mot chiit 660 85,4
Danh gia tinh dung sai | Tu tin/Hoan toan tu tin 14 1,8
cac ung dung thong | Binh thuong 83 10,7
ké Khong/Mot chit 676 87,5
St dung it nhat mot | Tu tin/Hoan toan tu tin 55 7,1
phin mém théng ké | Binh thuong 183 23,7
xtr Iy s lidu Khong/Mot chit 535 69,2
Str dung it nhat mot | Ty tin/Hoan toan ty tin 35 4,5
phan mém quan ly tai | Binh thuong 107 13,8
liéu tham khao Khong/Mot chit 631 81,6

Nhdn xét:

Tuong tu nhu kinh nghiém vé nghién ctru khoa hoc. Kinh nghiém cua cac hoc
vién cao hoc va bac sindi tri vé théng ké con rat han ché. Ty 1é cao nhét dat
7,1 % 1a o thé sur dung duogc it nhét 1 ph?m mém théng ké xu ly s6 liéu, con

lai cac kinh nghiém khac déu dudi 5%.
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Bing 3.31. Nhu cdu dao tgo va ky vong ciia hoc vién doi véi khéa hoc

phwong phap nghién cwu khoa hoc

Nhu cdu dao tgo va ky vong ciia hoc vién doi véi | Tan so | Ty Ié %
khoa hoc Phwong phdp nghién ciru khoa hoc | (N=773)
Tu phan tich, xu 1y s6 | Tu tin/Hoan toan ty tin 514 66,5
liéu Binh thuong 208 26,9
Khong/Mot chut 51 6,6
Phién giai két qua | Tu tin/Hoan toan ty tin 503 65,1
thong ké mo ta Binh thudng 219 28,3
Khéng/Mét chut 51 6,6
, Tu tin/Hoan toan tu tin 487 63,0
Phién giai két qua
théng ké suy ludn Binh thuong 238 30,8
Khéng/Mét chut 48 6,2
Danh gia tinh dang | Ty tin/Hoan toan ty tin 499 64,6
sai cac Uung dung | Binh thuong 220 28,5
thong ké Khong/Mot chit 54 7,0
St dung it nhat mét | Tu tin/Hoan toan tu tin 544 70,4
phin mém théng ké | Binh thuong 192 248
xtr 1y sb licu Khong/Mot chit 37 4.8
St dung it nhat mot | Tu tin/Hoan toan ty tin 516 66,8
phan mém quan 1y tai | Binh thuong 220 28,5
liéu tham khao Khéng/Mét chut 37 4,8

Nhdn xét:

C6 hon 60% hoc vién dit ky vong 1a két thuc khoa hoc Phuong phap nghién

ctru khoa hoc ho s& ¢6 kha niang img dung théng ké trong viéc tu phan tich, xir
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Iy sb liéu, phién giai cac két qua thong ké mé ta va suy ludn cling nhu sir
dung.

3.3. So sanh két qua trwdce va sau can thiép

3.3.1. Thuec trang ikng dung thong ké trong cdc ludn vin cao hoc va bdc si
ngi tru sau can thiép

Bdng 3.32. Ngi dung vé bién sé trinh bay trong phwong phdp nghién ciru
truwéc va sau can thigp

Trwoc can | Sau can
_ . thigp thigp

Ngi dung trinh bay ve bien so X P
(n=146) (n=142)

n % n %

C6 du dinh ngha va phuong phap | | .o | 0| 4a0 1.425 | 0,236

thu thap cac bién sé

Khéng day du thong tin dinh
nghia va phuong phép thu thap 50 | 342 | 59| 41,5|4478 | 0,034

cac bién sb

Chi liét ké tén bién sb 17 |116| 12| 85|0811 |0,368
Khoéng trinh bay vé bién so 5 | 34 2| 14/ -
Nhdn xet:

So véi trudc can thiép, ty & cac luan van chi liét ké cac bién sé va khéng trinh
bay vé bién sé c6 giam so véi trudc can thiép. Su khac biét nay khéng cd y
nghia théng k&. Tuy nhién ty Ié cac luan van trinh bay ddy du dinh nghia bién
s6 va phuong phap thu thap lai giam va ty 1& cac luan van trinh bay khong day

du cac thong tin vé dinh nghia va phuong phap thu thap céc bién sd lai tang.
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Bdng 3.33. Ngi dung xa ly phan tich sé ligu trinh bay trong phan

phwong phdp nghién ciru truéc va sau can thiép

Trwoc can Sau can
Ngi dung x ly phan tich thiép thiép )
sé liéu (n=146) (n=142) o P
n % n %
Liét ké cac thuat toan
théng ké& st dung trong |51 |34,9 |55 |38,7 |0,447 0,5037
luan van
M6 ta chi tiét cac thuat
toan théng k& st dung |36 [24,7 |23 |16,2 |2,216 0,1366
trong luan van
Liét ké ca cac thuat toan
théng ké khéng st dung | 16 11,0 |21 14,8 10,943 0,3315
trong luan van
Chi dé cap dén tén phan
mém théng ké st dung dé |43  [29,5 |43 |30,3 |0,024 0,8778
phan tich s6 liéu

Nhgn xét:

So véi trude can thiép, sau can thiép ty 1€ cac luan van co liét ké cac thuat

toan sir dung trong luan vin co ting, tuy nhién ty & cac luan van mo ta chi tiét

cac thuat toan lai giam. Ty Ié cac luan van liét ké ca cac thuat toan khong sur

dung trong luan van tang thém so véi trudc can thiép. Su khac biét caa cac ty

I& nay sau can thiép so véi truéc can thiép déu khong co ¥ nghia théng ké

(test khi binh phuong, p>0,05)
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Bdng 3.34. Ngi dung trinh bay vé phwong phdp xi¢ ly, phan tich sé li¢u

trwdc va sau can thiép

Trwoc can | Sau can
c thiép thigp )
Mgt so sai sot X p
(n=146) (n=142)
n % n %
Khéng mo ta muc dich st dung
o, X 68 |46,5 |65 |[46,0 0,019 |0,8916
thuat toan thong ké
Khong liét ké cac bién s6 s& duoc
o 126 (86,3 | 122 |85.9 | 0,009 |0,9246
phan tich
Khong 1am rd thuat toan thong ké
o o 114 | 78,1 | 125 |88,0 | 26,89 |<0,001
nao ap dung cho bién so nao
Viét khong ding tén thuat toan | 7 48 |5 35 |- -
Khong kiém tra cac gia dinh cho
cac thuat toan théng ké hoac kiém | 105 | 71,9 |91 | 64,0 [2,032 |0,2154
tra khong day du
Khdng bao céo gia tri alpha 1 1 - -

Nhdn xét:

So vaéi truac can thiép ty 1€ cac luan van khong moé ta muc dich sir dung cac

thuat toan thong ké trong Chuong Ddi twong va phuong phap nghién ctu

khong thay doi (46% so véi 46,5%). Ty Ié luan vin viét khong dung tén thuat

toan va khong kiém tra cac gia dinh cho céc thuat toan thong ké cé giam so

Vi truéce can thiep va su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké. Tuy nhién

ty 1& luan van khong 1am rd thuat toan nao ap dung cho bién nao lai ting 1én.
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Bdng 3.35. Cac ngi dung lién quan dén bao céo gia tri trung binh trong cac

lud@n van truwéc va sau can thiép

Truwoc can thigp | Sau can thiép

Ngi dung (n=146) (n=142)
n % n %

Kiem  tra|Co 7 6,5 6 |52
phan bo | Khong dé cap
chun 100 93,5 110 | 94,8
Dau duoc st | Dau + 99 92,5 106 |91,4
dung  kém | Daungoicdon() |0 4 |34
theo Khac 8 7,5 6 5,2
Gia trj dwoc | Do léch chuan 79 73,8 83 |716
bao céo kém | Sai so chuan 0 4 |34
theo Khong co giai thich | 28 26,2 29 |25,0
Nhgn xét:

Ty 1& cac luan vin c6 bao cdo gia tri trung binh va cé kiém tra bo s liéu co
giam so véi trude can thiép.

Ty I& cac luan van st dung dau + hoic dau ngoic don dé béo cao gia tri di
kém c6 thay d6i nhung khong dang ké.

So véi trude can thiép ty 1& luan vin bao céo gia tri do léch chuan hozic khdng

c6 giai thich gi ciing thay d6i khong dang ké.
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100%

80%

60%

40%

20%

0%

55,1

Bié€u do bi€u dién s6 li¢u chua Bang trinh bay so liéu chua

phu hop

phu hop

® Trudc can thi€p ™ Sau can thiép

Biéu dé 3.14. Ty 1é udn vin cé biéu dé biéu dién sé liéu va bang trinh bay

pI1=0,286 (test 5* s0 sanh ty 1é lugn van cé biéu do biéu dién so liéu chua phii

s6 liéu chwa phix hop trwéc va sau can thiép

hop truoc va sau can thiégp)

p2= 0,182 (test y* 50 sénh ty |¢ ludn van cé bang trinh bay sé liéu churapht

hop truoc va sau can thiégp)

Nhgn xét:

So véi trude can thiép, ty & luan van c6 biéu d6 biéu dién chua phu hop va co

bang trinh bay s6 liéu chua phu hop sau can thiép ¢ giam, tuy nhién su khéc

biét khong cé y nghia thong ke.
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Bdang 3.36. Ty I¢ biéu do trinh bay chwa phiy hop trwéc va sau can thigp

theo tarng ngi dung

Trwoc can | Sau can
, thiép thiép )
Cac diéem chwa phu hop X p
(n=146) (n=142)
n % |N |%
Tén bicu d6 chua phu hop 72 (49,3 | 11 | 7,7 | 0,636 | <0,001
Thiéu don vi truc tung/ truc
94 64,4 | 26 |18,3| 62,871 | <0,001
hoanh
Thiéu chu thich 69 |47,3| 12 | 85 | 53,636 | <0,001
Khong pho hop vai loaiso liéu | 69 | 47,3 | 14 | 9,9 | 49,088 | <0,001
Biéu do khong gian 3 chiéu 115 | 78,8 | 47 |33,1 61,007 | <0,001
Khac 78 (534 | 15 | 10,6 | 60,485 | <0,001

Nhdn xet:

So voi trude can thiép ty 18 luan van co biéu dd biéu dién khdng phu hop bao

gom tén biéu do chua phu hop, thiéu chd thich va sir dung biéu d6 khdng gian

ba chiéu déu giam dang ké va su khac biét co ¥ nghia thdng ké (test 7,

p<0,001)
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Bdng 3.37. Ty ¢ bdang trinh bay chwa phu hop truwéc va sau can thiép theo

trng ngi dung

Trwoc can | Sau can
. thigp thiép ,
Cac diem chwa phu hop X p
(n=146) | (n=142)

n % n %
Tén bang chua phu hop 95 | 65,0 | 101 | 71,11 1,215 | 0,2703
Bo tri bién theo hang va cot 104 | 712 94 | 66,2 | 0850 | 0.3566
chua phu hop
Thiéu don vi 98 |671| 94 | 662 0,028 | 0,8676
34 liu khong phu hop 80 |54,7| 94 | 662 3914 | 0,0479
Trung lip véi biéu dd 91 |623| 92 | 648 0,188 | 0,6646

Nhdn xet:

So voi trude can thiép ty 18 luan van co biéu db biéu dién khdng phu hop bao

gom bo tri bién theo hang va cot chua phu hop, thiéu don vi, s6 lidu chua phu

hop ¢ giam so véi trudc can thiép nhung khong dang ké va sy khac biét nay

khong c6 ¥ nghia thong ké (test ¥, p>0,05)
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100%

77,4

80%

60% -

40% -

20% -

0% -
Nhén xét biéu dd ding Nhan xét bang ding

® Trudc can thi€p ™ Sau can thiép

Biéu dé 3.15. Ty 1 ludn vin cé c6 nhdn xét diing trwéc va sau can thigp
p1=0,145(test »* so sanh ty | ludn vin cé biéu do biéu dién sé liéu chua phi
hop truréc va sau can thiép)
p2= 0,745(test x* so sanh ty | ludn vin cé bang trinh bay sé lidu chuwa phi
hop truéc va sau can thiép)

Nhgn xét:

So véi trude can thiép, ty 1& luan vin c6 nhan xét biéu dod ding ting 1én so véi
trude can thiép. Tuy nhién ty 1€ luan van c6 nhan xét bang dtng lai giam so
Vvéi truge can thiép. Su khac biét ¢ ca 2 ty 1& nhan xét dung biéu d6 va nhan
xét dung bang trudc can thiép va sau can thiép déu khong cé ¥ nghia thong
ké.
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Bdng 3.38. Mét sé ddc diém trong béo céo két qud céc thudt toan thang ké

suy lu@n trong cac ludn van truwéc va sau can thiép

Trwoc can Sau can
i thiép thiép )
Ddc diem X P
(n=109) (n=101)
n % n %
Khong kiém tra cac gia dinh
] 90 |826 |87 |853 (0,504 |0,4776
cua tung thuat toan
Thuat toan khéng phu hop 22 1202 |15 |14,7 1,027 |0,3109
Chi bao cao ngudng gia tri p
79 |738 |68 |67,3 (0,662 |0,4158
(p<0,05, p<0,01...)
Khong st dung khoang tin
77 706 |67 |657 (0451 |0,5019
cay 95%
Phién giai két qua thong ké
45 1413 |41 |40,6 [0,010 |0,4190
suy luan chua phu hop

Nhdn xet:

So véi truge can thiép da co mot sb tién bo trong bao cao két qua cac thuat

toan thong ké cua cac luan vin thé hién & sy giam mot sé ty 1& nhu ty & luan

van c6 thuat toan thong ké suy luan ap dung khéng phi hop véi muc tiéu, ty

I¢ luan van chi bao cdo ngudng gia tri caa p, ty Ié luan van khong sir dung

khoang tin cdy va ty & luan vin phién giai két qua thong ké suy luan chua

phU hop. Duy nhat c6 ty 1¢ luan vin khong kiém tra cac gia dinh cho céc thuat

toan thong ké tang 1én so vai trude can thiép.

Tuy nhién su khac biét gitra cac ty 1€ nay trudc va sau can thiép khong cé y

nghia thng ké (test %%, p>0,05).
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100%

Test x°, p=0,928

80%

60%

40% -

20% -

00% -

Truéc can thiép Sau can thi¢p

Biéu dé 3.16. Ty | ludn vin cé it nhit mat sai s6t vé thang ké
trwdc can thigp so vai sau can thiép
Nhgn xét:
So véi trude can thiép ty Ié luan van co it nhat mot sai sot vé théng ké sau can
thiép chi giam rat it (giam 0,6%) va su khéc biét nay khong c6 ¥ nghia théng
ké (test %, p>0,05).
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hoc va nhu cdu dao tao cua hoc vién

Bdang 3.39. So sanh Ky veng va ddnh gid ciia hoc Vién truéc va sau

khoa hoc phwong phdp nghién ciru khoa hec

Ky vong va ddnh gid ciia hoc vién trwoc | Trwéc khdéa | Sau khoa
va sau khoa hoc Phuwong phdp nghién hoc hoc
ceru kKhoa hoc PPNCKH PPNCKH
n % n %
Tu phan tich, | Tu tin/Hoan toan tu tin 514 | 66,5 | 514 | 72,1
xa lysé liegu | Binh thuong 208 | 26,9 | 208 | 0,3
Khong/Mot chat 51 6,6 51 | 01
Phién giai két | Tu tin/Hoan toan tu tin 503 | 65,1 | 503 | 70,5
qua théng ké | Binh thuong 219 | 283 | 219 | 0,3
mo ta Khéng/Mét chat 51 6,6 51 | 0,1
Phién giai két | Tutin/Hoan toan tutin | 487 | 63,0 | 487 | 68,3
qua thong ké | Binh thuong 238 | 30,8 | 238 | 0,3
suy luan Khong/Mét chut 48 6,2 48 0,1
banh gia tinh | Tu tin/Hoan toan tu tin 499 | 64,6 | 499 | 70,0
dung sai cac | Binh thuong 220 | 285 | 220 | 0,3
ung dung | Khéng/Mot chat 54 7,0 5 | 0,1
thong ké
Sir dung it nhat | Tu tin/Hoan toan ty tin 544 | 70,4 | 544 | 76,3
mot phan mém | Binh thuong 192 | 248 | 192 | 0,3
thong ké xu ly | Khong/Mot chit 37 | 48 | 37 | 01
s6 lieu
Str dung it nhat | Tu tin/Hoan toan tu tin 516 | 66,8 | 516 | 72,4
mot phan mém | Binh thudng 220 | 285 | 220 | 0,3
quan ly tai ligu | Khong/Mot chit 37 | 48 | 37 | 01
tham khao
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Nhdn xet:

So véi ky vong cua hoc vién dau khda hoc, rd rang sau khoa hoc ty 1& hoc
vién c6 thé ung dung dugc cac kién thirc da hoc déu vuot so véi ky vong ban
dau.

Bdng 3.40: Cac mong muén khac cia hoc vién lién quan dén giang day va
tw vén vé thong ké

Y kién cia hgc vién Sélwong | Tylé%

Can giang ky hon vé thong ké trong mén 485 62,7
PPNCKH, dua ra cac vi du minh hoa

C6 kha nang phan tich, xtr ly s6 liéu, hiéu va 417 53,9

lam duoc nghién cau khoa hoc sau khéa hoc

Can duoc hd tro trong quéa trinh 1am luan 391 50,6
van, tu van vé phuong phép, thong ké trugc

khi ra Hoi dong bao vé dé cuong va luin vin

Muén dugc hoc hoi thém vé thong ke, 304 39,3
phuong phap nghién ctru khoa hoc

Nhdn xet:

Két qua théng ké cho thay trén 60% hoc vién mubn duoc hoc ki hon vé noi
dung thdng ké trong khda hoc Phuong phap nghién cttu khoa hoc. Hon mot
nira s6 hoc vién mong mudn sau khoa hoc c¢6 kha nang phan tich, xt ly s6 liéu
va c6 thé lam duogc nghién cau khoa hoc. Mot nira s6 hoc vién (50,6%) thay
can duoc hd tro trong qua trinh 1am luan van va trude khi ra bao vé hoi dong
va mot s6 hoc vién mong muén dugc hoc hoi thém vé théng ké va phuong

phap nghién ctru khoa hoc.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Thuc trang tng dung thong ké trong cac luin vin cao hoc va bac si
noi tra Trwong Pai hoc Y Ha Noi

Trong hai thap ky tro lai day, thuat ngir “Y hoc dua vao bang ching” ngay
cang dugc sir dung rong rai trong linh vuc y hoc va dugc xem nhu mdt “khai
niém cét 16i” trong dao tao y hoc, co sd cua viéc ra cac quyét dinh y hoc, cac
chinh séch y té chi khong chi dung lai trong linh vyc 14m sang nhu nhiing
ngay dau thuat ngir ndy méi duoc sir dung [76],[77]. Tuy nhién, cho du Ia ra
quyét dinh vé mat chinh sach hay 1am sang thi cac bac sy 1am sang ciing nhu
cac nha quan ly déu phai tim kiém nhimg “bang chimg” tot nhat véi do tin cay
cao nhat va hitu ich nhat cho cong viéc cua minh. Trong bbi canh bing no
cdng nghé théng tin, véi s6 luong khoang 18,000 cong trinh nghién ciru dugc
cong bé mdi nam [78] va phan I6n cac phat hién tir cac nghién ciru duoc dang
tai khong dang [8] thi viéc lya chon “bang chimg” tot qua 1a mot thach thirc
cho céac bac sy 1am sang va cac nha quan ly. Mét trong nhiing van dé lién
quan dén chat luong cac cong trinh nghién ciru duge dang tai chinh 1a han ché
vé kién thtrc thong ké cua céc nha binh duyét cua cac tap chi [79], do d6 s&
kho c6 thé phat hién ra céac 16i thong ké ma cac nha nghién cau gap phai, anh
huong dén chat luong nghién cau, chat luong bai bao duge ding tai. Trong
béi canh cac tng dung théng ké tir don gian dén phuc tap duoc stir dung ngay
cang nhiéu, nham tiang cudng chat lugng cac bai bao, nhiéu tap chi ¢ mai cac
nha binh duyét riéng vé linh vuc thdng ké [5]. Vay noi dung théng ké duoc
quan tam trong cac bao cdo nghién ctu 1a gi, dé 1a cac tng dung théng ké
duoc bao cao trong phan phuong phap va ndi dung thong ké ung dung trong

trinh bay két qua nghién ciu va phién giai két qua nghién ctu. Day chinh 1a
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cac ndi dung ma nhdm nghién ciru chung toi da tién hanh ra soét trong cac
luan van cao hoc va bac sy noi tra.

4.1.1. Thuee trang trinh bay cdc néi dung lién quan dén théng ké trong phan
phwong phap nghién ciru

Noi dung phan tich va xt ly sé liéu 1a mot phan khéng thé thiéu trong tat ca
cac béo c4o nghién ctru, bai bao ding tai [3],[6]. Piéu nay c6 thé thiy rd trong
tat ca cac huéng dan tir xay dung dé cuong nghién ctru dén viét bao cdo cho
cac dé& cuong nghién ctru cua luan van, luan an, nghién cau cac cip tir cap co
s& dén cap nha nudc, trong cac hudng dan viét bai bao diang tai trén cac tap
chi trong nudc dén cac tap chi qubc té. CO thé noi viec mé ta phuong phap
thong ké ap dung trong nghién ctru gan nhu 13 mot yéu cau bat budc trong cac
huéng dan béo cdo nghién ciu [80],[81],[82],[83] trong d6 c6 nodi dung mo ta
bién sé va cac phuong phap xt ly, phan tich sé liéu ma tac gia su dung.

Trong phan phuong phap nghién ctu, viéc md ta cac bién sb véi dinh nghia
va phuong phép thu thap diy du cho phép nguoi doc khong thudc chuyén
nganh nghién ciu c6 thé hiéu dugc y nghia cua cc bién sé khi duoc trinh bay
trong két qua nghién ctu, hiéu dugc vai trd cua ting bién sé trong cac do
ludng van dé nghién ctru. Phuong phép thu thap bién sé mot mat gidp cho
nguoi doc hiéu ré hon ¥ nghia cua bién s, mit khac phuong phap thu thap
cho phép nguoi doc tham khao cac budc tién hanh nghién ciu trong d6 c6
budéc thu thap s liéu, ndi dung nay ciing phan nao lién quan dén céc sai s6 co
thé gap phai trong qué trinh nghién ctu. Bén canh d6, ban chat caa bién sd,
loai bién chinh la yéu té quyét dinh &p dung cac phuwong phap phan tich thong
ké md ta nao, phuong phap thong ké suy luan, kiém dinh nao cho phu hop.
Trong nghién ctru cta chdng toi trén cac luan vian cao hoc va bac si noi tru,
két qua ra soat noi dung cac phuong phap vé thong ké trong Chuong ddi

tugng va phuong phap nghién ciu cho thdy cac noi dung vé bién sé chua



114

dugc bao cdo day du. Chi c6 50,7% cac luan van c6 dinh nghia bién sé va
phuong phap thu thap day du (bang 3.5). Mot sb luan vin khong trinh bay vé
bién s6 nhung khong nhiéu (chi 3,4%). C6 nhitng luan vin chi liét ké tén bién
s6 ma khong c6 dinh nghia, phan loai bién ciing nhu xac dinh phuwong phap
thu thap. C6 su khéc biét co ¥ nghia thng ké khi so sanh gitra ty 1& nay ¢ luan
van cao hoc (6,9%) va ty 1€ nay & luan van bac si ndi tra (22,7%) (bang 3.6).
Mot diém dang chi y nita 1a cAc luan vian khong trinh bay vé bién s6 chi gap ¢
cac luan van chuyén khoa 1am sang con chuyén khoa YHDP&YTCC khong
cO luan van nao (bang 3.6). So vdi cac chuyén khoa lam sang, chuyén khoa
YHDP&YTCC ¢6 lgi thé hon 1a ho duwoc hoc mdén Théng ké ¢ng dung trong
chuong trinh hoc cao hoc. Mit khac néu & bac dai hoc cac hoc vién nay 1a bac
sy y hoc du phong hoic cir nhan y té cdng cong thi da duoc hoc hai mén hoc
trong chuong trinh dai hoc 1a Phuong phap nghién ctu siac khoe cong dong
va Théng ké Tin hoc tng dung. Ca hai mén hoc nay déu c6 bai hoc vé bién
s6, tir cach xac dinh bién sé dén cong cu, phuong phap thu thap va céch trinh
bay noi dung nay trong Chuong ddi twong va phuong phap nghién ciu cua dé
cuong ciling nhu ctia mot béo cao nghién ciu. Mat khac dbi véi bac sy y hoc
du phong va ctr nhan y té cong cong di co kinh nghiém lam khéa luan tét
nghiép dai hoc nén kinh nghiém vé trinh bay cac noi dung nghién ctu it nhiéu
c6 kinh nghiém hon.

Theo tac gia Erkan va cong su [25], ngudi nghién ciu can can nhic lya chon
cac bién sd cho nghién ciu cua minh khi tham khao cac nghién ctu da lam
trude d6 boi néu ngudi nghién ciu khong rd vé mai lién hé nguyén nhan va
két qua gitra cac bién, khdng rd cac bién nhidu c6 thé tac dong s& dan téi viec
phién giai sai vé méi quan hé gitra cac bién. Mit khac néu cac bién s khdng
dugc do ludng bang cac phuong phap phu hop, két qua nghién ciu s& khong

c¢6 ¥ nghia. Nghién ctu cac sai sot khi bao c4o mo ta cac bién sb trong phan
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phuong phap cuia cac nghién ctiu cho thay cac sai s6t phd bién 1a khong dinh
nghia bién, khong dinh nghia cac cap do do luong bién va chuyén bién lién
tuc thanh bién dinh tinh nhung thiéu giai thich Iy do hodc quy wdc chuyén
bién nhu thé nao [39].

Trong nghién ctu cia ching toi, lién quan dén cac thuat toan thong ké duoc
cac tac gia str dung trong luan vin, chi c6 24,7% sé luan van c6 ndi dung mé
ta chi tiét cac thuat toan thdng ké duoc 4p dung, c6 34,9% céc luan vin chi
liét ké tén céc thuat toan st dung, 11,0% cac luan van liét ké ca cac thuat toan
khong sir dung trong luan van va gan 1/3 s6 luan van chi néu tén phan mém
str dung xir Iy phan tich s liéu ma khong dé cap dén cac thuat toan théng ké
ap dung (bang 3.8). Két qua thong ké trong sé 300 bai béo nop dang tap chi
Indian Journal of Anaesthesia nam 2004-2005 ciing cho két qua tuong tu do
la 89% céc bai bao khdng mé ta chi tiét cac thuat toan thong ké ap dung cho
nghién ctu [84]. So sanh cac ty 18 nay giita cac dbi twong cho thay khéng c6
su khac nhau gitra luan van cao hoc va noi trit nhung gitta cac chuyén khoa cé
su khéac biét. Ty Ié cac luan van liét ké day du cac thuat toan sir dung trong
luan van thudc chuyén khoa YHDP&YTCC cao hon cac chuyén khoa lam
sang va su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké. Ty 1& cac luan vin liét ké ca
nhiing thuat toan khong str dung trong luan van thugc cac chuyén khoa lam
sang cao hon chuyén khoa YHDP&YTCC. Ty Ié c4c luan vin mé ta chi tiét
cac thuat toan duoc str dung khdng khac nhau gitra cac chuyén khoa. C6 rat
nhiéu nguyén nhan c6 thé ly giai cho két qua nay. Tha nhét cac bac si da khoa
dugc hoc mén xé&c suat théng ké vao nam hoc tht tu ctia chuong trinh dai
hoc, noi dung mén hoc chu yéu tap trung vao cac kién thic co ban caa thong
ké ma khong dé cap nhiéu dén ung dung [85]. Thu hai 1a cac bac si da khoa
tét nghiép théng qua thi tét nghiép 1a chinh, rat it sinh vién chon Iam khoa

luan tét nghiép nén chua c6 kinh nghiém phan tich s liéu va viét khoa
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luan.Tht ba thoi gian tinh tir khi tot nghiép dai hoc dén khi hoc cao hoc
thuong tir 4-5 nam (chiém 72,6% sb hoc vién cao hoc va bac si noi trd) [86]
nén it nhiéu cac hoc vién da quén cac kién thuc thong ké duoc hoc. Thir tu ndi
dung nay mic du di duoc dé cap dén 1a mot bai hoc riéng trong mon Phuong
phap nghién ciu khoa hoc nhung mén hoc nay cac hoc vién cao hoc va bac si
noi tra thudng hoc vao nim dau tién caa khoa hoc va viéc 1am luan vin duoc
tién hanh vao nam thtr hai nén khi 1am luan vin thi it nhiéu quén mat cac kién
thire d hoc. Bén canh d6, cac nha khoa hoc d3 chi ra rang véi su phat trién
cua thong ké nhanh chéng va manh mé nhu hién nay, clng véi cac van dé
nghién ctu vé dién bién bénh va phuong phap diéu tri phic tap dang dat ra
nhiing thach thac khdng nho trong phan tich so liéu, trong khi sé luong cac
nha thong ké cé han, tham chi cac nha thong ké chi cé thé chuyén sau vao mot
linh vuc nhat dinh, nhiéu nha nghién ctu thi yéu vé thong ké, khong co kién
thic nén tang vé thong ké hoac khdng cé kinh nghiém tng dung cac phuong
phap thdng k&[87]. Do d6 mét hé qua tit yéu 1a su han ché vé cac phuong
phap théng ké duoc trinh bay trong phuong phap nghién cru cia cac bao céo
nghién cau va giai phap cho van dé nay la chi néu tén phan mém théng ké xir
ly phan tich s liéu hodc chi liét ké tén cac thuat toan thong ké ma khéng rd
ban chat nén khong thé mé ta chi tiét cac thuat toan nay. Thuc té co téi trén
mot ntra s6 bai bao duoc dang tai ¢ 16i vé thong ké trong d6 pho bién la sai
s6t V& bao céo phuong phap thdng ké duoc sir dung [31]. Mt khac khi 1am
nghién ciu viéc tham khao cac nghién ciru da tién hanh trude do6 1a khong thé
thiéu, trong khi cac nha nghién ctu lai han ché vé kién thuc théng ké ciing
nhu kinh nghiém vé ung dung thong ké thi viéc tham khao cac phuong phap
thong ké tir cac nghién ctru trude d6 co thé dan dén la sao chép lai cac phuong
phap thdng ké khéng phu hop hoic liét ké ca nhitng phuong phap théng ké

ma minh thuc té khong sir dung dén. Va xa hon nira 1a khéng thé dung lai
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Viéc sao chép cac phuong phap khong phu hop gitta cdc nghién cau va cac
phuong phap théng ké khdng phd hop véi nghién ctiu ngay cang lan toa thong
qua viéc tham khao tai liéu [34]. Theo tac gia Altman [34], mot trong nhitng
15i phé bién cua cac nha nghién ctiru khdng c6 sy tu van cua cac nha thong ké
la néu ho tién hanh mot nghién ctu tuong ty nhu mot nghién ctu da lam
trude d6 thi da sb cac nha nghién ctru c6 khuynh hudéng st dung cac phuong
phap phan tich thong ké, cé4c test thong ké twong tu nhu cac nghién ctru trudc.
Mot diéu rat rd rang da duoc cac nha nghién ctu, céc tai liéu huéng dan bao
cao nghién ctu khang dinh, trong phan phuong phap nghién cau nén cé noi
dung md ta cac phuong phap thong ké dugc ap dung. Piéu ndy cho phép
nguoi doc biét chinh xac cac qua trinh phan tich thong ké cling nhu cac gia
dinh dugc &p dung cho céc thuat todn thong ké dé danh gia sé liéu nghién
ctru[88]. M6 ta phuong phap théng ké can cu thé, chi tiét du dé gilp cho
nguoi doc néu co kién thirc vé thong ké cé thé kiém ching dugc két qua phan
tich duogc trinh bay trong bao cao khi tiép can véi bo s6 liéu géc [89]. Theo
cac nha bién tap va binh duyét cac tap chi c6 hé sé anh huéng cao, cac tac gia
nghién cau nén cung cap cac phuong phap thong ké mot cach chi tiét nhat co
thé bao gom ca céc tai liéu tham khao vé théng ké hay cac phu luc vé théng
ké phl hop [9].

Péi vai viéc sir dung phan mém théng ké dé xa ly va phan tich sé liéu can
phai béo céo rd tén phan mém bao gdom ca phién ban nao bén canh cac
phuong phap xtr Iy va phan tich théng ké da ap dung trong nghién cau [80].
Trong nghién ctu cua ching toi, ty 1é luan van khong dé cap dén phan mém
chiém 6,2% (biéu d6 3.2). Trong s6 cac phan mém duoc cac hoc vién cao hoc
va bac si noi tri sir dung dé xur ly va phan tich sé liéu thi phan mém SPSS
chiém ty 18 cao nhét, tiép dén 1a cac phan mém Epiinfo, phan mém Stata, phan

mém Exel va cac phan mém khac nhu Aces, Medcalc, Epianalysis. Ly do 1a
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trong chuong trinh tin hoc cta hoc vién cao hoc va bac sy noi tri thi phan
mém SPSS duoc st dung dé giang day chinh thic nén ty Ié cac hoc vién cao
hoc va bac sy noi trd sir dung phan mém SPSS 1a phé bién nhat.

Lién quan dén viéc str dung phan mém thong ké dé xir Iy va phan tich sé liéu,
néu nha nghién ctu khdng cé kién thicc vé théng ké ciing co thé gap phai
nhitng sai 1am do viéc str dung phan mém. Tai sao lai nhu vay? Bai viéc sir
dung phan mém gidp cho viéc xt ly phan tich sé liéu tro nén dé& dang. Nguoi
nghién ctu khdng chi chon cac phuong phéap thuan lgi cho sé liéu cua ho
nham tinh toan gia tri p va khi c6 giéa tri p ho cho rang ho di phan tich dung,
tuy nhién trén thuc té cadc phan mém van cho ra gié tri p bt ké ¢& mau cua
ban 12 bao nhiéu, bat ké loai s6 liéu ndo, bat ké thang do nao, bat ké loai phan
tich ndo do d6 rat dé xay ra viéc ap dung thuat toan thong ké khoéng phu hop
ma khong cd bat ky canh béo nao [25],[29]. Phan mém thdng ké co thé tién
hanh cac kiém dinh khac nhau mot cach dé dang trong bat ky hoan canh nao
bat ké ching cd thé &p dung hay khdng thé ap ap dung [90]. Péi khi cac phan
mém c6 thé dua ra cac két qua phan tich khac nhau cho cung mét mé hinh,
nha nghién ctu khéng biét s& phién giai sai, hoiac nha nghién ctu budc phai
tinh toan lai do céc két qua khéac nhau giira cac phan mém hoic phan mém
cho ra két qua sai so vai tinh toan caa nha nghién cau [90]. Tuy nhién can mo
ta phan mém da sir dung bai diéu nay co thé gidp giai thich Iy do p dung mot
thuat toan cu thé nao d6 ma cac két qua tir phan mém may tinh cd thé gitp
lam rd [91].

Noi dung trinh bay vé bién sé va phuong phap théng ké trinh bay trong phan
Phuong phap nghién ctru cling da dugc dé cap rat cu thé trong cac hudng dan
ra soat noi dung bai bao, béo cao nghién ctiu qudc té trong d6 phai ké dén
CONSORT (Consolidated Standards of Reporting Trials) va STROBE (The
Strengthening the Reporting of Observational Studies inEpidemiology). Véi
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nhitng nd luc cia minh, cc nha nghién ctu, cac nha théng ké da cho ra doi
cac hudng dan, bang kiém ra soat béo céo, bai bdo nham gilp cac nha nghién
ctru c6 duoc nhitng san pham tét nhat. Trong CONSORT (Céac nguyén
tac/tiéu chuan thdng nhét trong céc béo céo thir nghiém) [81] va STROBE
(Nang cao chat lugng cac nghién ciu quan sét trong dich t& hoc) [87], cac tiéu
chi vé bao céo bién sé va bao cao phuong phap théng ké trong phan ddi tuong
va phuong phap nghién ctu ciing d3 duoc dwa vao bang kiém véi nhiing
huéng dan rat cu thé rd rang. Chang han trong STROBE, véi bang kiém gom
22 nodi dung can bao céo thi noi dung sé 7, s6 8, sé 11, s6 12 thudc phan
Phuong phap di dé cap rd: can dinh nghia rd tat ca cac bién dau ra, cac bién
phoi nhiém, cac bién doc lap, cac yéu té nhiéu, cac yéu té tac dong, tiéu
chuan chan doan (diém s6 7); véi mdi bién quan tdm can cung cip nguon so
liéu, phwong phap do luong, md ta cac phuong phap danh gia so sanh néu co
nhiéu hon mot nhom (diém s6 8); véi cac bién dinh lugng can giai thich cach
tinh toan trong phan tich (diém sé 11) va md ta cac phuong phap thdng ké
dugc 4p dung trong nghién ctru (diém sé 12). Trong CONSORT, véi bang
kiém gom 25 noi dung can bao céo thi cac noi dung tir s6 8 dén sb 12 lién
quan dén bao c4o bién sé va phuong phap phan tich s liéu ciing dugc dé cap
rat chi tiét. Bén canh céac bang kiém cho ting loai thiét ké nghién ctu cu thé
nay, cac nha nghién ciru con co thé tham khao SAPL Guidelines (Statistical
Analyses and Methods in the Published Literature): Huéng dan bao céo céc
phuong phap va cic phan tich thong ké trong cac bai bao dang tai trén cac tap
chi y sinh hoc [74].

4.1.2. Thuec trang ikng dung théng ké mé td trong trinh bay két qua nghién
cuu

“Mot nghién cau tét xing dang duoc trinh bay tét va trinh bay két qua nghién

ctru 1a mot phan caa nghién cau khdng kém gi thu thap va phan tich s6
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liu”[40]. Do d6, ap dung théng ké mé ta trong trinh bay két qua nghién cau
can phai dam bao 1a cac do luong thdng ké duoc 4p dung mét cach thich hop.
Péi véi cac bién dinh luong, cac tham sb duoc st dung dé mo ta bo sé liéu 1a
gia tri trung binh, gia tri trung vi, mét, gia tri Ion nhét, gia tri nho nhat,
khoang gié tri, phuong sai, do léch chuan, gia tri bién thién, sai s6 chuan,
khoang tir phan vi. Trong nghién ctru cua ching tdi, nhin chung cac luan van
cao hoc va béc si noi tri da st dung hau hét cac tham sé nay trong d6 ty Ié cac
luan van st dung gié tri trung binh chiém ty 18 16n nhat (76,0%), tiép dén la
d6 léch chuan (63,0%) va gia tri 16n nhat, nho nhat (25,3%), con lai cac tham
s6 khac déu dudi 3% va khong c6 luan vin nao sir dung hé sb bién thién hay
khoang tur phén vi (bang 3.14).

Mot diém dang chua y 1a truéc khi phan tich sé liéu dinh luong can thiét phai
kiém tra phan bd cua bién s6 d6 théng qua do6 nghiéng (skewness), do gu
(kurtosis), sy phan tan cua sb lieu (khoang sb liéu), va céc gia tri ngoai lai
(outliers). Néu mot bién sé c6 do nghiéng va do gu c¢6 ¥ nghia hoic co céc gia
tri ngoai lai, bién s6 d6 s& c6 phan b khdng chuan [92]. Bé kiém tra mot bién
s6 cO phan bod chuan hay khong cé nhiéu céch: vé biéu do cot lién tuc
(histogram), v& biéu dd hop (box plot), so sanh gia tri trung binh va gia tri
trung vi, tinh toan do gu va do nghiéng hoic kiém dinh bang test kiém tra
phan bd chuan (sktesst). Khi mot bién s ¢ phan bé chuan thudng duoc mo
ta bai hai tham sd 12 gia tri trung binh va do léch chuan [93]. B¢ léch chuan
(SD) chi duoc st dung mé ta do phan tan cua s liéu c6 phan bb chuan, do
léch chuan thuong duoc b4o cao kém véi gia tri trung binh nhung gia tri trung
binh ciing ¢6 thé duoc sir dung bao céo trong truong hop bién sé phan bd
khong chuan nhu khi cho diém mot bai giang véi cach danh gia tir 1 dén 5
diém thi gi4 tri trung binh thudong duoc st dung dé md ta bién nay. Vi vay, c6

mot “su ngd nhan” 1a ¢t bién s6 ¢6 phan bd chuan thi st dung gia tri trung
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binh va cr bién s phan bd khéng chuan thi sir dung trung vi bai trén thuc té
mét s6 bién cd phan bb khong chuan nhung van sir dung gid tri trung binh,
con khi bién s c6 phan bd chuan thi gié tri trung binh va gia tri trung vi 1a
bang nhau hoic tuong dbi bang nhau nén chi can sir dung mot tham sé dé mé
ta bo s6 liéu [93]. Do do, can phai hiéu 1, khi md ta sb liéu c6 phan bé chuan,
c6 thé st dung bat ky tham sé ndo tuy nhién gia tri trung binh va do léch
chuan duoc st dung phd bién nhat, con véi sé lieu c6 phan bb khdng chuan
thi st dung gia tri trung vi va khoang ti phan vi la phu hop hon ca [39].
Trong nghién ctu nay, ty 1é cac luan van co tinh gia tri trung binh va co dé
cap dén viéc kiém tra phan bb chuan caa bo sb liéu rat thap chi 7,2% (bang
3.15).

Trong s6 111 luan vin c6 str dung gia tri trung binh dé mo ta bo sé lieu thi co
81 luan van (73,0%) st dung gié tri d6 léch chuan bao cao kém gia tri trung
binh, khéng c6 luin vin nao st dung gia tri sai sé chuan, con lai 30 luan vin
khong giai thich gié tri di kém chiém 27,0% (bang 3.15). Viéc sir dung sai sb
chuan trong mé ta bo sb liéu dinh luong thay vi do Iéch chuan kha pho bién
trong cac bao céo nghién cuu y sinh hoc, tuy nhién trong nghién cuu cua
ching tdi khéng cd luan van nao. Ty 18 sir dung gid tri sai s6 chuan thay vi gia
tri do léch chuan trén tap chi Infection and Immunity la 40% [31], tap chi
British Journal of Anaesthesia la 22,6% va tap chi European Journal of
Anaesthesiology la 11,5% [41]. Theo tac gia Campbell va Swincow, s¢ di sai
s6 chuan hay duoc nha nghién ciru lya chon vi né thuong c6 gia tri nho khién
cho nghién ctiu c6 vé chinh xac hon va cac phan mém théng ké thi thuong
cho ra két qua ca hai gia tri d6 léch chuan va sai sé chuan cing lic véi chi
duy nhat mot 1énh ma khéng co6 huéng dan hay giai thich gi kém theo [93].
Sai s6 chuan md ta do chinh xac wdc luong trung binh mau so véi trung binh

thuc caa quan thé va duoc xac dinh khi tién hanh cac nghién cau lap di 1ap lai
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trén cac mau nghién ciru khac nhau, dugc s dung nhu thong ké suy luan.
Trong khi d6 do léch chuan mé ta do bién thién gia tri trung binh mau cua
ting gia tri don 1& cia mot bién s6, chinh 1a théng ké mé ta. Chinh méi lién
quan giira d6 léch chuan va sai sé chuan 1a nguon gbc caa sy nham 1an [94].
Mot diém luwu ¥ nita lién quan dén bao cao do léch chuan 1a viéc sir dung dau
+ khi biéu din kém sau gia tri trung binh. Trong moi trudng hop nén st dung
dau ngoic don dé biéu didn gia tri do6 léch chuan sau gia tri trung
binh[24],[74] bai khi st dung dau *+ c6 thé dan téi nham 1an véi 95% khoang
tin cay. Trong nghién ciu ndy khdng c6 luan vin nao sir dung dau ngoic don
dé biéu dién va toi 92,8% sir dung dau + (bang 3.15).

Trong trinh bay két qua thong ké, mot phan khong thé thiéu la cac con sé.
Theo tac gia Cole, béo céo sé lidu dudi dang sé 13 mot phan quan trong trong
nghién ctu y hoc [95]. Két qua quan sat cho thdy mot hién twgng phd bién
trong cac bao cao la sb chir s6 thap phan sau dau phay qué nhiéu, diéu nay
dan dén mot sy chinh xé4c gia tao, c6 thé gay phan tac dung cho ngudi doc,
lam cho sy trinh bay tré nén phtc tap va c6 thé “che khuat” thong diép ma
nghién ctu mudn truyén tai [96],[97]. Tuy nhién, néu qua it s6 thap phan sau
dau phay (diéu nay thuong it gap trong cac nghién cau) c6 thé dan dén béo
c4o thiéu chinh xéac [95]. Két qua nghién ciru duoc trinh bay trong bang 3.16
cho thay, véi céc gia tri pho bién trong trinh bay sé liéu nhu gia tri trung binh,
ty 16, @6 léch chuan thi sé chir s6 sau dau phay dugc 4p dung trong cac luan
van cao hoc va bac sy noi trd pho bién 1a 2 sé sau dau phay déi voi gia tri
trung binh va d léch chuan (65,8% va 65,2%), 1 sé sau dau phay di véi gia
tri ty 18 (77,2%) (bang 3.16). Piéu nay ciing twong ddi phd hop véi céc
khuyén céo dugc dua ra la: véi gid tri trung binh nén 1a 1-2 s6 thap phan sau
dau phay, vai ty 1& thi dudi 10% va trén 90% nén dé 1 sé sau dau phay, duéi

0,1% nén dé tir 2 s6 thap phan sau dau phay [96]. Theo c4c nha nghién cuu,
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cac huéng din lién quan dén viéc lya chon sb chir s6 sau dau phay 1a khong
nhiéu va thuong chung chung nhu trong huéng dan SAMPL: “s6 chir s6 thap
phan sau dau phay nén dé & mac phi hop voi do chinh xac can c6 va lam tron
dén muc co6 thé” [74], hay trong huéng din EASE: “sé chir s6 sau dau phay
nén 1a 2-3 con sb thuc sy c6 hiéu qua” [98], “chi nén dén 2 sb sau dau phay
khi trinh bay gi4 tri trung binh va d6 léch chuan” theo huéng dan cua
Cochrane [99] va hudng dan APA yéu cau thdng nhat 1-2 chit sé sau dau
phay [100]. Tuy nhién du 1a cac tham sé dugc trinh bay véi may s6 thap phan
sau dau phay thi mot diéu can phai dam bao la théng nhat trong ca bao céo
dic biét 1a trong mot bang [97]. Trong nghién ctu ndy caa chdng téi mot sd
luan van van mac I8i 14 khdng thong nhat sb chir s6 sau dau phay trong toan
béo céo.

Khi céc sb liéu da duoc tinh toan, tom tat bang cac tham sé nhu tan sé, ty 1€,
gia tri trung binh, do léch chuan, khoang sé liéu, gia tri 16n nhat nho nhat,
cdng viéc tiép theo cua nha nghién ctru 12 trinh bay céc tham s nay vao bang
hoac biéu d6. Viéc str dung bang va biéu do gan nhu 1a khéng thé thiéu trong
cac bao céo nghién cau, diéu nay cling thé hién rd nét trong nghién cau cua
ching t6i vai 100% cac luan van stir dung bang va 94,5% luan van st dung
biéu d6 dé trinh bay sé lidu (biéu do 3.3). Theo tac gia Durbin [101], trong
nhiéu truong hop, viéc sir dung bang, biéu do 1a can thiét dé trinh bay mot sé
loai théng tin nhat dinh mot cach rd rang va tén it khong gian hon 1a sir dung
loi van nhu cac mdi lién quan phtc tap hay trinh ty cac su kién. Tuy nhién
cling phai luu ¥ rang trong trudng hop s6 luong cua bo sé lidu qua nho thi
cling khéng nén st dung bang hay biéu d6/dd thi trinh bay két qua, trong
truong hop nay 161 van s& phl hop hon. Cac 15i phé bién trong trinh bay bang
va biéu d6 1 tén khdng phu hop, sé liéu khdng phu hop, thiéu chd thich, sé

liéu trong bang nhac lai sb liéu trong biéu d6 hodc nguoc lai [102], hoic biéu
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d6 &p dung gbc cua truc tung voi gia tri khac 0 dan dén nguoi doc hiéu sai
mbi tuwong quan vé mat s luong gitta cac nhom d6i twong, biéu dd mat can
d6i vé thang do gifra truc X va truc Y, biéu do st dung khong gian 3 chiéu
gy kho khin cho nguoi doc trong viéc xac dinh gid tri chinh xac cua sb liéu
trong biéu do, biéu d6 s dung hai thang do cung mét liuc va sir dung bang
nhu chi dé luu trir s6 liéu chir khéng phai trinh bay sé liéu [45]. Trong nghién
ctru ndy cua ching tdi, cac 18i nay déu gap phai, trong d6 ty 1& cac luan van su
dung biéu db khéng gian 3 chiéu chiém ty 1& 16n nhat (78,8%) (bang 3.17).
Thuc té cho thay ly do cac tac gia sir dung biéu do khdng gian 3 chiéu vi cho
rang hinh anh khéng gian 3 chiéu s& 1am cho biéu d6 sinh dong hon va dep
hon ma khong nghi rang né co thé gay kho khin cho ngudi doc. Tuy nhién,
mot vu diém phai ké dén d6 1a viéc stir dung cac loai biéu db trong cac luan
van cao hoc va béac sy ndi tri ching toi ra soat rat da dang phong phu tir biéu
d6 tron, cac loai biéu do cot dén biéu do duong gap khuc, dudng biéu dién
Kaplain Meier, dudng cong ROC déu cd xuat hién trong cac luan vin cua tat
ca cac chuy@n khoa trir ban dd phu hop véi loai s6 liéu lién quan dén phan b
dich t& hoc theo dia gidi chi xuat hién trong céac luan van thudc chuyén nganh
YHDP&YTCC (biéu db 3.5, biéu d6 3.6). Giira cac chuyén nganh ciing co su
kh&c biét co ¥ nghia thong ké vé ty 1é biéu d6 biéu dién khong phu hop trong
d6 chuyén khoa YHDP&YTCC ¢ ty 1¢ luan van trinh bay s liéu khéng hop
ly chiém ty I¢ it nhat. Ciing can luwu y rang bén canh viéc trinh bay sb liéu
bang biéu d6 chua hop ly thi viéc nhan xét biéu d6 ciing can dugc chd y, chi
c6 trén 71,9% luan van c6 nhan xét dang con lai la nhan xét sai hoac nhan xét
so sai, chua day du (biéu do 3.7). Lién quan dén trinh bay sé liéu bang bang
thi phd bién & tat ca cac chuyén khoa l1a cac loai bang 1 chiéu va 2 chiéu, mot
s6 it c6 sir dung bang 3 chiéu. Cac 13i phé bién ciing giéng nhu cac 1561 da

duogc cac chuyén gia dé cap, tuy nhién c6 mot 16i dang cha ¥ 1a viéc lap lai s6
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liéu trinh bay gitra bang va biéu do, cé biét c6 1 luan van di trinh bay sd liéu
tring lap gitta bang va biéu dd 100% cé nghia 1a cung 1 sb liéu vira trinh bay
bang bang vira trinh bay bang biéu d6. Tuwong ty nhu trinh bay sé liéu bang
biéu d9, ty Ié c4c luan van trinh bay sb liéu bang bang khéng phd hop ¢6 su
khac nhau c6 ¥ nghia théng ké giita cac chuyén khoa trong d6 chuyén khoa
YHDP&YTCC c6 ty I¢ luan van trinh bay bang khdng phu hop it hon so véi
cac chuyén khoa 1am sang (bang 3.22). Ty Ié nhan xét sai bang thap hon so
véi nhan xét sai biéu do (4,8%, biéu db 3.10)

4.1.3. Thuc trang vng dung thong ké suy ludn trong trinh bay két qud
nghién cuu

Trong tong s6 146 luan van dugc ra soat, ¢6 74,6% luan vin c6 ap dung théng
ké suy luan va chi c6 25,4% luan van chi 4p dung théng ké mo ta don thuan
(biéu d6 3.11). Ty I¢é &p dung thdng ké suy luan khong c6 su khac biét giita
d6i twong cao hoc va bac si noi tri cling nhu gitra cac chuyén khoa (biéu do
3.12, 3.13). CAc thuat toan thdng ké suy luan dugc &p dung trong cac luan vian
cao hoc va bac si ndi tri ciing rat da dang tir don gian nhu bang chéo, kiém
dinh t, kiém dinh khi binh phuong dén cac thuat toan phuc tap va khé hon
nhu do luong mdi twong quan, hoi quy tuyén tinh, hoi quy logistic, phan tich
séng con, hoi quy Cox (bang 3.23). Pay ciing 14 xu thé chung khi ma cac kién
thire va ky thuat phan tich s liéu trén thé gisi ngay cang phat trién. Két qua
nghién ctru xu hudng ap dung théng ké trén cac tap chi y hoc cua Han Quéc
tir nam 1981 dén nam 2011 ciing cho két qua twong tu, trén 70% cac bao céo
nghién ctru diang tai ¢ ap dung théng ké suy luan va cac phuong phap thong
ké suy luan &p dung cling ngay mot da dang theo thoi gian [32]. Mot nghién
ctru twong ty tién hanh trén cac tap chi y hoc cua Trung Qudc tir nam 1998
dén nam 2008 ciing cho thay ty 1& cac nghién ciu cd ap dung thdng ké suy

luan da tang tir 68,3% lén 78,1%[28]. Khong chi phong phi vé cac loai thuat
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toan dugc ap dung ma cac k¥ thuat phan tich ciing ngay cang phuc tap hon
Vvéi su hd trg cuia may tinh va cac phan mém thng ké, xu hudng nay da dugc
tac gia Altman dy béo tir nhitng nam dau thé ky 21[7]. Tuy nhién ciing phai
thira nhan ring, thng ké 1a mot mdn hoc khé cho ca ngudi day va ngudi hoc,
vi vay ma viéc ap dung thdng ké khong ding khong chi xay ra vai cac nghién
ctru trong linh vuc y hoc ma ngay ca cac linh vuc khac [38]. Nhiing sai sét
trong ap dung théng ké trong nghién ciu y hoc di lién tuc dugc dé cap tur
nhitng nam 60 cua thé ky truéc cho dén thoi diém hién tai boi nhidu nha khoa
hoc nhu Schor va Karten (1966) [103]; Gore, Jones, va Rytter (1977) [104];
White (1979) [105]; Glantz (1980) [106]; Thorn va cong su (1985)[107];
Morris (1988) [108]; McGuigan (1995) [109]; Tom Lang (2003) [110];
Horton (2005) [33]; Strasak va cong su (2007) [24]; Harris va cong su (2009)
[111]; Fernandes-Taylor va cong su (2011) [9]; Vankatesan (2014) [102]. Tuy
nhién cac 15i thong ké hau nhu khong c6 gi thay doi, va nhu tac gia Young
nhan xét, cac 15i théng ké trong cac nghién ciu y hoc duong nhu 1a mét cin
bénh man tinh kho chita [47] bat chap nhiing nd luc va sang kién cua cac nha
khoa hoc trong viéc cho ra doi cac huong dan nhu CONSORT [112] tir ndm
2001, STROBE [22], SAMPL nim 2013 [74]. Va cho t&i thoi diém hién tai
cac 15i thong ké suy luan co ban trong cac béo céo nghién cau y sinh hoc van
duoc nhic di nhic lai, 6 1a lya chon sai kiém dinh thdng ké, bao céo gia tri p
khong hop Iy, nhitng sai sot co ban khi &p dung kiém dinh t hay khi binh
phuong va cac thuat toan khac[47],[29],[25],[9],[102].

Cac thuat toan thong ke suy luan duoc &p dung trong cac luan vin cao hoc va
bac si noi tri cua Trudng Pai hoc Y Ha Nbi ching tdi théng ké dugc bao gom
cac thuat toan: so sanh su khac biét, do luong mdi lién quan, phan tich moi
tuong quan, phan tich hdi quy, phan tich séng con, phan tich d6 nhay, do dic
hiéu va phan tich phuong sai. Trong d6, phan tich so sanh su khac biét gap
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nhiéu nhat véi trén 50% sb luan vin ap dung (52,3%), tiép dén 1a do luong
mbi lién quan (46,8%) va it nhat 1a phan tich song con chi ¢ 1 luan van ap
dung (0,9%) (bang 3.23). Trong nghién ciu ndy, ching t6i s& di chi thong ké
cac thuat toan dugc &p dung theo cac nhém nhu so sanh sy khac biét, do
ludng mdi lién quan boi da sb cac luan vian khong dé cap dén tén céac thuat
toan hay cac kiém dinh cu thé duoc ap dung trong luan vin ma chi dua ra gia
tri p va két luan c6 su khac biét hay khong trong phan két qua nghién cau, tra
ctu lai phan ddi tuong phuong phap nghién ctu thi thdy rang cé tac gia dua
ra nhiing thuat toan théng ké ho khdng sir dung, néu co dé cap dén tén thuat
toan thi da sb 13 chung chung nhu st dung test t & so sanh hai gi4 trj trung
binh, sir dung test khi binh phuong dé so sanh hai ty I¢ tham chi con c6 su
nham 1an giita ang dung cta hai thuat toan nay. Mit khac c6 dén 88,1% cac
luan vin c6 ap dung thuat toan théng ké suy luan nhung khong kiém tra céc
gia dinh nén viéc xac dinh chinh xéc tac gia ap dung kiém dinh théng ké nao
cling khong d& dang (bang 3.24). Mot khi cac kiém dinh thdng ké vi pham cac
gia dinh cua thuat toan cd thé dua dén két qua sai [35], hau qua la két luan
nghién ctru khong ding, két qua nghién ciu khdng phan anh ding thuc té va
phung phi ngudn luc [24]. Tuy nhién that khdng may 1a ngay ca cac thuat toan
théng ké don gian nhat nhu phép kiém dinh t, kiém dinh khi binh phuong
thuong duoc sir dung khong dung bai nha nghién ctiru khong danh gia cac gia
dinh cho ting thuat toan trudc khi tién hanh phan tich [24]. Cac gia dinh la
cin cir cho viéc lya chon thuat toan thdng ké pha hop. Véi bién dinh luong
gia dinh phan bd chuan hay khdng chuan 13 co so lya chon cac kiém dinh
tham s hay phi tham sd, doc 1ap hay ghép ciap, mot nhém hay hai nhdm hay
nhiéu nhdm khi tién hanh so sanh. Céc 15i thong ké ma cac nha nghién cuau
thuong gap ¢ day 1a sir dung kiém dinh tham sé khi sé liéu phan b6 léch, dic

biét trong so sanh hai nhém kiém dinh t rat hay duoc dung thay vi kiém dinh
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Wilcoxon khi bo sé liéu phan b khong chuan; st dung kiém dinh doc lap
thay vi ghép cap cho sé liéu ghép cip va nguoc lai; 4p dung hoi quy tuyén
tinh ma khong kiém tra méi quan hé tuyén tinh giira cac bién [24],[110],[111].
Véi céc bién dinh tinh cac gia dinh cin quan tdm 1a cic nhém co6 doc 1ap hay
khong, c& mau, tin s6 mong doi. Pearson’s chi square test thuong dugc biét
dén 1a kiém dinh khi binh phuong 1a kiém dinh phé bién khi so sénh cac ty Ié.
Tuy nhién v&i c& mau nho can ap dung test Yate hiéu chinh, trong truong hop
c6 1 6 o tan sb mong doi nho hon 5 can 4p dung Fisher’s exact test. Néu nha
nghién ciu khong nam duoc cac gia dinh nay, khi phan tich sé liéu bang phan
mém SPSS két qua cho ra 1 bang c6 du ca 3 loai test ndy s& khong biét lua
chon két qua nao phu hop cho nghién ciu cia minh dan dén lya chon sai lam.
Viéc lya chon céc thuat toan thong ké khong don gian chi phy thudc vao sé
liéu ma quan trong hon phu thuéc vao muc tiéu nghién ciru.Can cir vao muc
tiéu nghién cau, nha nghién ciru dua ra gia thuyét caa minh va tién hanh céac
thuat toan dé kiém dinh gia thuyét. Trong nghién ctu nay ching ti phét hién
ra 20,2% c4c luan van co6 ap dung thuat toan thong ké khéng pht hop véi muc
tiéu nghién ctu (bang 3.24). Viéc ap dung cac thuat toan thong ké khong phu
hop v&i muc tiéu nghién cau c6 thé do han ché kién thic vé thong ké ciing
nhu phuong phap nghién ciru khoa hoc.

Mot két qua ma cac nha nghién ctiru dudng nhu quan tim nhat khi tién hanh
cac thuat toan thong ké do 1a gia tri p, hay su khac biét co y nghia thong ké
hay khong. Tuy nhién hiéu sai y nghia gia tri p hay phién giai sai gia tri p
tham chi tinh toan sai gia tri p [38] 12 mét trong nhitng 15i pho bién nhat trong
cac nghién ctu y sinh hoc [113]. Mot nghién ctru da chi ra rang co6 dén 85%
cac nha nghién cau va bac sy khong hiéu hoac hiéu sai y nghia cua gia tri
p[114]. Mot nghién ciru gan day véi di tuong 1a cac bac sy co bai ding tai

trén tap chi JAMA ciing dua ra con sd dang quan tam 1a 88% s6 nguoi dugc
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hoi cho rang ho tu tin phién giai gia tri p nhung chi c6 62% tra 101 dung cau
hoi phién giai gia tri p & mic don gian [60]. Két qua nghién ciu cta ching toi
trén hoc vién cao hoc va noi tri cho thy cé téi 82,1% s hoc vién khéng c6
kha niang phién giai két qua thdng k& mo ta va 85,4% s hoc vién khéng co
kha ning phién giai duoc két qua thdng ké suy luan (bang 3.30). Piéu nay
cling 1y giai vi sao c6 dén 41,3% sb luan vin cao hoc va bac sy noi trd phién
giai két qua thong ké suy luan chua phu hop (bang 3.24). Tac gia Steven
Goodman tham chi da liét ké ra toi 12 cach hiéu sai gié tri p [113] trong d6
phai ké dén céc cach hiéu sai pho bién nhat 1a “khéng c6 y nghia théng ké”
phién giai thanh “khéng c6 su khac biét”; nhitng phat hién co y nghia thong
ké trong nghién ctru la quan trong trong 1am sang.

Mot khia canh khac dang quan tam la cach bao cao gia tri p, trong nghién cuu
nay cua chang téi 72,5% luan van bao cao gia tri p theo ngudng va 70,6%
luan van khong bao cao khoang tin cay (bang 3.24). Ty 1€ nay cao hon so voi
mot nghién ciru tién hanh trén cac bai bao ding tai trén cac tap chi y hoc cua
Trung Qudc nam 2008 1a 57,6% [28]. Trong khi gi4 tri p ludn duoc so sanh
Vvéi gid tri alpha, 13 ngudng xac dinh y nghia théng ké va gia tri alpha thuong
duoc chon 1a 0,05 twong ng vai muc d6 tin cay 95%. Do do viéc cac nha
nghién cuau lya chon cach bao cao p<0,05 cling la binh thuwong mac du viéc
bo c4o gia tri p luén duoc khuyén co 12 nén bao céo gia tri thuc cua p vai 2-
3 s6 thap phan sau dau phay, trong truong hop gié tri p rat nho thi béo céo
p<0,001 [74].

Nghién ctu cu thé vao mot sé thuat toan théng ké suy luan dang quan tdm
nhu phan tich méi lién quan, phan tich méi twong quan, phan tich hoi quy,
phan tich phuong sai va phan tich séng con trong cac luan van cao hoc va bac
s ndi trd chdng t6i nhan thay van con nhiéu han ché khi nhiéu tiéu chi trong

cac thuat toan phan tich nay mai chi c6 phéan ntra cic luan van thuc hién (bang
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3.25,3.26, 3.27, 3.28, 3.29). Diéu nay co thé Iy giai duoc do han ché vé kién
thirc va k¥ nang nghién ctu khoa hoc ciing nhu thong ké caa cac hoc vién cao
hoc va bac sindi tru (bang 3.29, bang 3.30).

4.2. Két qua mot s6 giai phap can thiép

Can cur vao két qua nghién ctru truéc can thiép bao géom thuc trang ang dung
thong ke, céc sai s6t théng ké phd bién trong céc luan vin cao hoc va béc si
noi trd, nhém nghién ciru chung t6i da tién hanh maot sé giai phap can thiép.
Truéc hét d6 1a ra soat lai cac noi dung théng ké duoc giang day trong
chuong trinh hoc mén Phuong phéap khoa hoc cho hoc vién sau dai hoc.Két
qua cho thdy noi dung théng ké tap trung chu yéu vao bai Bién sb va Lap ké
hoach phan tich sé liéu. Dac biét d6i voi bai Lap ké hoach phan tich sé liéu
trude day trong chwong trinh c¢6 2 budi hoc vai tong s 8 tiét hoc. Céc thay co
chu yéu tap trung vao viéc gidi thiéu céch sir dung phan mém stata trong phan
tich s liéu dic biét chd trong vao noi dung théng ké suy luan. Sau khi c6 két
qua thuc trang tng dung thdng ké trong cac luan vin cao hoc va bac si ndi tr
va diéu tra thyuc trang kinh nghiém, kha ning @ng dung nghién cau khoa hoc
va thong ké ciing nhu nhu cau cua hoc vién (bang 3.29, bang 3.30, bang 3.31),
chung t6i da diéu chinh lai noi dung. Noi dung giang day voi bai Bién sb tap
trung vao viéc xay dung bién sb theo muc tiéu, ndi dung giang day vé théng
ké chia l1am hai noi dung rd rang l1a thong ké md ta va thong ké suy luan. Véi
théng ké mo ta cac hoc vién duogc gisi thiéu ki vé tdng hop va trinh bay sé
liéu, v&i noi dung thdng ké suy luan tap trung vao viéc lya chon céc thuat todn
thdng ké phl hop véi muc tiéu nghién cau. Thoi gian thuc hanh caa hoc vién
¢ su hd trg cua cac tro giang, giam bét ndi dung hudng dan thuc hanh trén
may tinh. Qua hai nim can thiép chung toi dd nd luc tap trung vao nang cao
chat luogng giang day trong d6 cha trong téi ndi dung théng ké véi cach tiép

can khac nhau mac do noi dung va sé tiét hoc khong thay doi véi mong mudn
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nang cao chat luong luin van. So véi trudc can thiép, ty 1é luan van co it nhat
mot sai s6t vé thdng ké giam rat it, chi giam 0,6% va sy khac biét giira hai ty
& trudc can thiép va sau can thiép khong c6 ¥ nghia thong ké (biéu do 3.16).
Két qua nghién cau cua ching tdi cho thiy hau nhu khong co sy thay doi
dang ké nao trong sé cac sai so6t ma chiing t6i dé cap tir cac noi dung théng ké
béo céo trong chuong d6i tuong va phuong phap nghién ciu bao gém cac noi
dung lién quan dén bién sb va cac phuong phap thong ké sé sir dung trong
luan vin (bang 3.32, 3.33, 3.34, 3.35).

Tuy nhién, két qua ung dung théng ké mo ta da co sy khac biét. So véi trude
can thiép, ty & luan vin c6 biéu do biéu dién sé liéu chua phu hop va c6 bang
trinh bay sé liéu chua phu hop da giam so véi trudc can thiép (biéu do 3.14)
mac du su khéc biét chua co ¥ nghia théng ké. Két qua chi tiét timg diém
chua phu hop trong biéu dién s liéu bang biéu db cho thay ty 1¢ luan van c6
biéu d6 biéu dién so liéu chua phu hop da giam rd rét va sy khac biét nay co y
nghia thong ké (bang 3.36). i véi cac diém chua phu hop trong trinh bay sé
liu bang bang c6 giam so véi trude can thiép & mot sé diém nhung sy khéc
biét khong c6 ¥ nghia thong ké.

Vé ung dung thdng ké suy luan trong c4c luan van, ty 1& luan van ap dung cac
thuat toan khéng phu hop va phién giai két qua théng ké suy luan chua phu
hop ¢6 giam so véi trude can thiép, ty 1€ luan van bao cao gia tri thuc cua p va
ty 1€ luan van c6 bao cao khoang tin cay 95% co6 tang so voi trudc can thigp.
Tuy nhién nhiing khac biét nay khong cé y nghia thong ké. Ty I¢ luan van
khéng kiém tra cac gia dinh cho céc thuat toan lai ting 1én so véi trudc can
thiép mac du khong nhiéu (ting hon 2%) (bang 3.38).

C6 nhiéu 1y do dé co thé ly giai cho két qua nay. Tha nhat thoi gian ching toi
ap dung, can thiép vao chuong trinh chua du dai. Thi hai, thoi gian hoc mén

hoc NCKH cua cac hoc vién vao hoc ky dau tién cia nam tht nhat, trong khi
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dén nam tha hai hoc vién mai nhan dé tai va tién hanh nghién cau. Noi dung
can thiép chii yéu chd trong tng dung théng ké ma chua chi trong dén phan
phuong phap. Bén canh d6, két qua diéu tra trén hoc vién cho thiy, da sé cong
viéc hién tai cua cac hoc vién Ia thuc hanh 1am sang 72,2%, rat it hoc vién co
tham gia nghién cau khoa hoc (4,9%) (bang 3.4). Ty 18 hoc vién cho biét da
ting dugc dao tao vé& nghién cau khoa hoc va thng ké ciing thap (28,1% va
32,9%) (biéu dd 3.1.).

4.3. D¢ xuit md hinh

Hién tai, lién quan dén qua trinh 1am luin vin ctia cac hoc vién cao hoc va bac
st ndi tra Truong Pai hoc Y Ha Noi duoc md hinh héa theo so d6 2.1. bao
gom 8 budc:

1- Hoc théng k&, tin hoc va Phuong phap nghién ctu khoa hoc

2- Xéc dinh dé tai

3- Lam dé cuong nghién ctu

4- Trién khai nghién ctu

5- Chuan bi luan van

6- Xin y kién dong gop

7- Bao vé luan van

8- Cong b, dang tai bao chi

Budc 1, ngay tir hoc ky dau tién caa nam thir nhat chuong trinh cao hoc va
bac sindi trd, cac hoc vién hoc mon Phuong phap nghién ctru khoa hoc véi su
tham gia cua céc giang vién cua Vién Dao tao YHDP&YTCC va mot sé giang
vién thinh giang.

Tt budc 2 dén budc 7 ¢b su tham gia caa Bo mon chuyén nganh va thay co
huéng dan ma khong cé su hd trg ctia cac thay cd giang phuong phap nghién
ctru. Budc 7 ¢6 su gop y cua Hoi dong khi hoc vién bao vé luan van.

Buéc 8 ¢6 sy tham gia cua hoc vién va thay c6 huéng dan.
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Nhu vay ngay tir hoc ky dau tién cia nim hoc thir nhat cia chuwong trinh cao
hoc va bac si ndi trd, hoc vién da hoc mon Phuong phap nghién ciru khoa hoc,
mon hoc ¢d vai trd quan trong trong qué trinh 1am luan van tt nghiép caa hoc
vién cao hoc va noi tri. Qua khoa hoc nay céac hoc vién duoc cung cap kién
thire cling nhu cac k¥ ning thyc hanh xay dung mot dé cuong nghién cau bat
dau tir budc xac dinh van dé& nghién ciru va trong d6 c¢6 ndi dung lién quan
dén thdng ké. Tuy nhién cd thé thay ngay duoc bat cap trong viéc bé tri thoi
gian hoc mén hoc nay bai hoc vién cao hoc va béac si noi tra chi bat dau nhan
dé tai tot nghiép vao dau nam hoc thwr hai, trong khi mén hoc nay duogc day tir
dau mdn hoc thar nhat tic 1a chi hoc Iy thuyét, hoc chay. Do d6 dan dén két
qua la hoc vién chua nhan thirc duoc tam quan trong cia mén hoc nén khong
chd trong, dén khi thuc sy bat tay vao 1am thi cac kién thie da roi rung. Khi
hoc Vvién bt ¢au nhan dé tai va 1am luan van thi vai tro chinh 13 cta c4c thay
c¢6 huéng dan con cac giang vién vé phuong phap va théng ké khong co co
hoi tham gia giap d& hoc vién khi hoc vién gap kho khin vé phuong phap va
théng ké cling nhu co rat it co hdi dé gop y cho hoc vién trong cac hoi dong
thugc chuyén nganh 1am sang. Trong khi cac hoc vién 1am sang khong c6 co
hoi hoc vé théng ké tng dung & bac dai hoc va sau dai hoc nhu cac hoc vién
chuyén nganh YHDP&YTCC. Do do6 1o rang mo6 hinh hién dang 4p dung nhu
so d6 1 da boc 16 nhiéu han ché va két qua la chat lugng &p dung thong ké
trong cac luan van t6t nghiép cao hoc va bac si ndi tré con nhiéu han ché.
Khong nhitng thé viéc nay con anh hudong dén chat luong cac bai bao xuat
ban lay két qua nghién ctu tir cac luan van.

M6n hoc Phuong phép nghién ctiru khoa hoc 1a mén hoc bét budc ddi véi céc
hoc vién sau dai hoc 14 rd rang rat can thiét nham cung cap cho hoc vién kién
thirc va ky nang nghién ciru khéng chi phuc vu cho nghién ciru 1am luan van

t6t nghiép ma con cd ich cho cong viéc caa mot bac si du bac si d6 1am trong
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linh vuc 1am sang, YHDP, YTCC hay quan ly, con néu bac si d6 tham gia
giang day va sau nay c6 huéng dan sinh vién thi lai cang quan trong. Tham
chi mdn hoc nay con rit nén duoc giang day & bac dai hoc [115] va tir ndm
hoc 2015-2016 Truong Pai hoc Y da tién hanh cho d6i twgng bac si da khoa
nam tht tu véi 15 tiét hoc. Mic du thoi lugng khong nhiéu nhung chac chin
véi cac bac si da khoa nay khi hoc 1én bac cao hoc hoac bac si noi tra ho sé
khong bi ba ngd khi tiép can mon hoc nay mot cach sau hon.

C6 thé noi théng ké tng dung trong nghién cau y sinh hoc 13 mot mang
nghién cau quan trong khi lién tuc la chu dé nghién ciru duoc cac nha nghién
clru quan tdm ciing nhu lién tuc xuat hién trén cac tap chi y sinh hoc trén thé
gidi. Cho dén thoi diém nay cau hoi lieu bac si co can phai biét théng ké hay
khong van duogc dit ra cho cac nha khoa hoc. Nhu cac nghién ciru da dé cap,
viéc bac si 1am sang cd kién thic vé théng ké 1a rat can thiét cho viéc tham
khao tai liéu, doc cac két qua nghién ciu vé thudc, két qua chan doan, diéu tri,
tim cac bang chiing hitu ich cho cdng viéc caa minh, tham du hoi thao...
[53],[56],[58]. Ban than cac bac sy ciing tu nhan thay viéc co kién thic vé
thong k& 1a rat can thiét va hiwu ich cho céng viéc cua ho
[57],[59],[60],[114],[116]. Két qua diéu tra trén cac hoc vién cao hoc va béc si
noi tri cua ching toi cling cho két qua twong tu d6 1a >60% hoc vién thay can
thiét phai giang thém noi dung thdng ké trong mén PPNCKH. Trén 50% hoc
vién mong mudn két thic khoa hoc ¢ kha ning thuc hién dugc nghién ctu
khoa hoc, ¢ kha nang phan tich sé liéu. Trén 50% hoc vién mong muén duoc
tu van truéc khi ra hoi ddng bao vé. Bén canh do, gan 40% hoc vién san sang
tham gia cac khoa dao tao vé thong ké néu c6 co hoi (bang 3.40). Nhu vay rd
rang viéc dao tao thong ké cho cac bac si 1a rat can thiét va so véi ky vong cua
hoc vién trudc khoa hoc thi danh gia cua hoc vién sau khoa hoc vé cac noi

dung phan tich sé liéu, phién giai két qua théng ké, danh gia tng dung thdng
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ké trong cac bai bao, ung dung phan mém théng ké phan tich sé liéu va ung
dung phan mém thong ké quan ly tai liéu tham khao déu tang 1én so véi trudc
can thiép. Mac du cac két qua trén cac luan van khong may thay doi. Do do,
van d¢é 1a giang day théng ké vao Iic nao va giang day nhu thé nao dé c6 chat
lwgng va hiéu qua van 1a mot van dé can tiép tuc trao doi.

CAc tai liéu hudng dan vé thong ké wng dung trong nghién cau hay cac bang
kiém danh gia nodi dung théng ké ciing 1a mot giai phap nham cai thién chat
luwong cac bao cao nghién cau y hoc. Sau cac nd luc khdng mét moi cua céac
nha khoa hoc trong viéc ra cac ban thao CONSORT, SAMPL, STROBE, cac
bang kiém théng ké cua riéng ting tap chi, méi day sang kién STRATOS
(STRengthening Analytical Thinking forObservational Studies: theSTRATOS
initiative) [87] da ra doi nham nang cao hon nita chat luong cac béo cao
nghién ctru trong linh vuc y hoc. Trong sang kién mai ndy, cac noi dung vé
théng ké duogc chia thanh cac mang, cac noi dung cia béo cao nghién ciu va
quan trong hon, tai liéu huéng dan méi s& duoc phan chia theo trinh do6 cua
cac nha thong ké. Diéu nay cd thé giai quyét duoc van dé méi dugc dé cap do
la chat lugng cac nha thong ké tham gia nghién ciru hay tu van boi cac tai liéu
huéng dan qudc té da quy dinh céc nha théng ké phai chiu trach nhiém vé céc
khia canh lién quan dén théng ké ddi voi cac thar nghiém 1am sang dé cap
phép cho mét loai thuéc mai, khdng nhiing tham gia vao nghién ctu, cac nha
thong ké con phai tham gia vao cac hoi dong phé duyét nghién ctiu hay hoi
dong dao duc [117] va hoi dong khoa hoc chi théng qua va cho cac nghién
ctru duoc trién khai véi diéu kién co thiét ké tot va phuong phap phan tich
thong ké dam bao duoc ap dung dung nhung chét lugng va kinh nghiém cua
cac nha théng ké chua dugc dé cap [118].

Giai phap duoc dé cap dén nhiéu va it gay tranh cai nhat d6 1a sy tham gia cua

cac nha thdng ké voi vai tro 1a thanh vién nhém nghién cau hoic tu van vé
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mit théng ké cho nghién ctru.Va day ciing chinh 13 nhu cau thuc sy cua cac
hoc vién cao hoc va bac sy néi tra Truong Pai hoc Y Ha No6i.Theo khao sat
cta chiing toi, c6 dén mot nira sé hoc vién cao hoc va béac sy néi tri co nhu
cau duoc tu van vé dé cuong va luan van truge khi ra bao vé hoi dong. Lién
quan dén tu van thdng ké chi c6 chua day 1% s6 hoc vién cho rang ho khdng
can tu van gi vé théng ké cho dé tai nghién ctu phuc vu luan van tét nghiép
cua minh.

Xuat phét tir cac quan diém néu trén vé cac giai phap nham cai thién chat
lugng théng ke, giam thiéu cac 16i thong ké trong cac nghién ciu y sinh hoc,
chung toi dé& xuat cac giai phap can thiép theo mé hinh 2.2. Theo d6, bén canh
viéc doi méi chuong trinh, tai lidu, phuong phap day, hoc dua theo két qua
diéu tra ma nghién ctu cia ching toi da thuc hién can cé su hd trg thém cua
DPon vi Dao tao va Tu van vé thdng ké dudi sy quan ly, hd tro cua Phong
Quan 1y Pao tao Sau dai hoc ma chdng téi do thoi gian ¢6 han chua thuc hién
duoc. Véi su hd tro cua Pon vi ndy, Phong Quan 1y Pao tao Sau dai hoc ¢6
thé vira giam sat vira hd tro hoc vién va thay c6 huéng dan trong qua trinh tur
budc 2 1a xac dinh dé tai nghién ctu cho dén budc thtr 8 13 dang bao. Nhu vay
chat luong nghién ctu, chat lwong luan van ciling nhu chat luong bai bao dang
tai s& duoc cai thién nho cac wu diém cta mé hinh nay, 46 1a:

- Thoi diém giang day mon Phuong phap nghién cttu khoa hoc vao dau nim
hoc thir hai phl hop véi thoi diém hoc vién chon dé tai 1am tot nghiép.

- Céch hoc: 1dng ghép Iy thuyét va thuc hanh bang chinh dé tai nghién cau
lam luan van tot nghiép cua hoc vién s& tao hung tha ciing nhu dat hiéu qua
cao hon.

- Hoc vién duoc tu van vé thong keé tir khi viét dé cuong cho dén khi chuan bi
ludn vin trude khi ra hoi dong ciing nhu viét bai bao cong bd két qua nghién

ctru sau khi bao vé luan van.



137

- C6 su tu van cua cac thay vé thdng ké trong hoi dong tir khi xay dung dé
cuong nghién cuu.

Véi mé hinh nay chdng t6i hy vong khong chi gép phan nang cao chat luong
cac luan vin tot nghiép cao hoc va béc si noi tr ma con nang cao vai trd quan
ly cta nha truong, phong dao tao sau dai hoc d6i voi cong tac giang day, ciing

nhu quan ly hoc vién trong qua trinh lam luan van.
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KET LUAN
1. Thuc trang wng dung thong ké trong cac luan vin
- Ty 1& cé4c luan vin cao hoc va béac sy ndi trd chi tng dung théng ké mé ta 1a
25,4% va ty 18 luan van c6 ap dung théng ké suy luan 1a 74,6%
- V& phuong phap: 50,7% luan vin c6 bao cao day du vé bién sé nghién ctu
va 24,7% luan vin c6 mo ta chi tiét cac thuat toan thdng ké ap dung trong
luan van.
- Ung dung théng ké mé ta:

+ 99,3% luan vin c6 str dung ty 1é phan tram, 76% luan vin st dung
gia tri trung binh dé mo ta bo s6 liéu.

+ 100% luan vin dung bang trinh bay sé liéu, trong d6 47,9% luan van
€0 bang chua phu hop va 4,8% luan van nhan xét bang sai.

+ 94,5% luan vin c6 st dung biéu do véi rat nhiéu chang loai, trong do
58,2% luan vin c6 biéu d6 biéu dién sb liéu chua phu hop va 6,8% luan van
c6 nhan xét biéu do sai.

- Ung dung théng ké suy luan:

+ 52,3% trng dung so sanh sy khéc biét, 46,8% tng dung so sanh moi
lién quan con lai la cac phép thong ké suy luan khac.

+ 88,1% tac gia khong dé cap dén cac gia dinh, 20% ap dung thuat toan

khong phu hgp véi muc tiéu nghién cuu, va 41,3% luan van cé phién giai
thdng ké suy luan chua phu hop.
- C4c hoc vién cao hoc va bac si ndi tri khéng c6 hoic co rat it kinh nghiém
trong nghién ctiu khoa hoc (74,4%), khong c6 hoic ¢ rét it kha ning phién
giai két qua thong ké mé ta (82,1%), khong c6 hoic co rat it kha ning phién
giai két qua thong ké suy luan (85,4%).
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2. Két qua so sanh trwéc va sau can thiép
- Ty 18 luan van cao hoc va noi tri cd it nhat 1 sai s6t vé thong ké sau can
thiép giam tir 56,2% xuéng 55,6%.
- V& phuong phap: ty 1& luan vin béo cao day du bién sé nghién ctu giam tir
50,7% xudng 48,6%, ty 16 luan vin mo ta chi tiét cac thuat toan st dung trong
luan van ciing giam tir 24,7% xudng 16,2%.
- V& ting dung thong ké ma ta:

+ Ty 1& luan van c6 biéu d6 biéu dién sb liéu chua phu hop giam tur
53,5% xuéng 46,9%, su khéc biét khong c6 y nghia théng ké.

+ Ty 1& luan van c6 bang trinh bay s6 liéu chwa phu hop giam tir 55,1
xuéng 44,9%, su khéc biét khong c6 ¥ nghia théng ké.

+ Ty 18 luan van c6 nhan xét biéu d6 ding tang tir 71,9% lén 79,1%, ty
I& luan van c6 nhan xét bang dang giam tir 77,4% xubng 71,1%.
- Vé tng dung thong ke suy luan:

+ Ty 1€ luan van ap dung thuat toan khdng phu hop giam tir 20,2%
xuéng 14,7%, su khéc biét khong c6 ¥ nghia théng ké.

+ Ty 1¢ luan van phién giai két qua théng ké suy luan khdng phi hop
giam tir 41,3% xudng 40,6%.Su khéc biét khong c6 ¥ nghia théng ké.

+ Ty 18 luan van khong kiém tra gia dinh cho ting thuat toan tiang tur
82,6% lén 85,3%.
- Sau can thiép ty & hoc vién tu tin phién giai két qua théng ké md ta 1a
70,5% tang so v&i ky vong 1a 65,1 va ty 1& tu tin phién giai két qua théng ké
suy luan 1a 68,3% tang so véi ky vong la 63,0%.
- Nhu cau cua hoc vién: 62,7% mong mudn hoc ki hon noi dung théng ké
trong mén Phuong phap nghién ctru khoa hoc, 50,6% mong muén dugc tu

van dé cuong va bao cao trude khi ra hoi dong.
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KHUYEN NGHI
1. Thanh lap don vi dao tao va tu van vé thong k& nham hd tro hoc vién vé
théng ké trong qué trinh 1am luan vin.
2. Hd trg cac hoc vién trong khau xay dung dé cwong nghién ciru tot nghiép
cao hoc va bac si ndi tri. Tét nhat 1a mén hoc PPNCKH duoc giang day vao
nam thr hai cia chuong trinh cao hoc va bac si ndi tra khi cac hoc vién da co
dé tai.
3. CO sy kiém tra viéc hoc vién hoan thién lai luan vin sau khi c¢6 cac gop ¥
ctia Hoi dong bao vé luan vin.
4. Xay dung bang kiém cho cé4c luan van gitp cho hoc vién c6 thé ty minh ra
soat kiém tra cac noi dung trinh bay trong luan van.
5. Gioi thiéu cac tai liéu huéng dan, dudng link hudng dan vé béo céo thong
ké trong c4c nghién ciru trong cac hudéng dan viét luan vin.
6. Tiép tuc c6 nhitng nghién ciru sau hon gop phan nang cao chat luong luan
van cua Trudong Pai hoc Y Ha Noi néi riéng va nang cao chat lugng dio tao
va kha nang nghién ctru khoa hoc cho cac hoc vién cao hoc va néi tra Truong
Pai hoc Y Ha Noi.
7. Cac tap chi khoa hoc can c6 can bo chuyén vé Théng ké dé review céc bai

bao trudce khi dang tai.
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. Phan tich hdi quy

. Phén tich phuong sai. hiép phuong sai
. Phan tich séng con

. Phan tich d6 nhay. d6 dac hiéu va cac gia tri tién doan




B. Ung dung théng ké mé ta trong phan két qua nghién ciru

Stt Ngi dung danh gia Két qua danh gia Ghi
cha
Bl | Céac tham s thong ké md ta dugc ap | 1. Gia tri trung | 7. Min. max
dung binh 8. Phuong sai
2.D¢ léch chuan | 9. Tan sé
3. Trung vi 10. Ty & phan
4. Mét tram
5. Khoang gia tri 11. Sai s6 chuan
6. Khoang tir phan | 12. Khac........
vi
B2 | Néu co tinh gia tri trung binh va d¢ | 1. Co 2.Khong  3.Khac......
léch chuan. tac gia c6 néu rd 1a sb liéu | 4. Khong ap dung
¢6 dugc kiém tra phan bd chuan hay
khong
B3 | Dau st dung kém theo gia tri trung | 1. Dau + 2. Ngoic don ()
binh va d¢ léch chuan 3.Khac ..........
B4 | Gi4 tri duoc béo céo kém theo gia tri | 1. D6 léch chuan (SD)
trung binh 2. Sai s6 chuan (SE)
3. Khong cé giai thich
BS | S6 chir sb thap phan sau diu phay khi | 1. Giatritrungbinh 1 2 3
trinh bay céc tham sé thong ké 2.Tyle: 1 2 3
3.Poléechchuan 1 2 3
4. Hé s twong quan 1 2 3
5. Hé s6 hdi quy 1 2 3
6. Ty so nguy co (RR/OR) 1 2 3
7.Giatrip 1 2 3 4
C. Trinh bay sé liéu
Stt Néi dung danh gia Két qua danh gia Ghi
chu
CL | Sb luwgng biéu do trong luan van | ...................
C2 | Loai biéu do sir dung trong luan | 1. Biéu do cot roi 7. Ban dd
vin 2. BD cot lién tuc 8. So dd tién trinh
3. Biéu do cot chong | 9. Kaplan Meier plot
4. Biéu db tron 10. Puong cong ROC
5. Biéu do0 gap khac | 11. Forest plot
6. Biéu dd cham 12. Box plot
C3 [ S5 bhiéu d6 v& chua phu | 1. Tén biéu do khdng phuhop ...... biéu do




hop:.oeonneneal. biéu do 2. Thiéu don vi truc tung. truc hoanh ......... Bb
3. Thiéu chi thich day du ......... biéu do
4. Khong pht hop vai loai sé liéu .......... BD
5.Biéudd 3D ........ biéu db
6. KNAC ..o, (..... biéu dd)
C4 | Phién giai. nhan xét biéu do c6 | 1. Co 2. Khong
dung khong 3. Nhan xétkhac ............ooooeviiiiiiinnns.
C5 | S6 lugng bang trong ludn van | ...
C6 | Loai bang 1. Mot chiéu 2. Hai chiéu
3. Nhiéu chiéu 4.Khéc ...............
C7 [S6 bang trinh bay chua phu | 1. Tén bang chua phi hop: ........... bang
hop:...cc.ov.... bang 2. B4 tri bién theo hang. cot chua phu hop
........ bang
3. Thiéudon vi: ............. Bang
4. S6 lieu khdng phu hop: ......... bang
5. Trung lip véi biéu do: ......... bang
6. Khac (ghi rd)..........
C8 | Phién giai s6 liéu nhan xét bang | 1. C6 2. Khong
c6 dung khong? 3.Nhanxétkhac .............oooiiiiiiiiiin.n.
C9 | Bao c4o c& mau (n) cho mdi phan | 1. Co 2. Khong 3. Khong day du
tich trong bang
C10 | B4o céo rd tir s6 va mau s6 cho | 1. Co 3. Khong day du

mbi ty sb. ty suat

2. Khong

D. Ung dung théng ké suy luan trong phan két qua nghién ciu

Stt

Noi dung danh gia

Két qua danh gia

Ghi chu

D1

Céc phép thong ké duoc tac gia ap
dung

11. Tinh OR/RR

12. Hbi quy don bién
13. Hoi quy da bién
14. Hbi quy logistic
15. Hbi quy Cox

16. Phan tich song

1. Ué6c lugng khoang

2. Kiém dinh t doc lap

3. Kiém dinh t ghép cap

4. Kiém dinh Mann Whitney
5. Kiém dinh Kruskal Wallis
6
7
8
9

g . . con
. K!?m dinh Sign/Wilcoxon 17. Do nhay do dac
. Kiém dinh ANOVA hiéu

18. Hé s6 Kappa

19. Kiém dinh
logrank

20. Tinh Hazard ratio

. Kiém dinh *
. Kiém dinh Fisher exact
10. Kiém dinh x> MacNemar

D2

Céc thuat toan thong ké co dugc kiém tra gia

dinh trudc khi thuc hién khéng

1.C6  2.Khéng
3. Khéng diy du




D3

Néu khong/khong day du. thuat toan thong ké
nao khong duoc kiém tra gia dinh

D4 | C6 thuat toan thong ké nao ap dung khéng phu | 1. C6

hop véi muc tiéu hay khong? 2. Khéng
D5 | Néuco. thuattoanthdng k& nao? | cooeiiii e
D6 | Gia tri p dugc bao céo trong luan van 1. Gia tri thuc té

2. Theo ngudong (0.001; 0.05; 0.01)

D7 | Sir dung khoang tin cay 95% 1.Co 2. Khong
D8 | Phién giai két qua thong ké suy luan 1. Plng 2. Khoéng
D9 | Khong dung 6 diemNnao | e
E. B&o c&o phan tich méi lién quan 1. C6 2. Khéng
Stt Noi dung danh gia Két qua danh gia Ghi chd
El | M6 ta mdi lién quan 1.C6 2. Khong
E2 | Xac dinh cac bién duogc st dung va mo ta tom | 1. CoO 2. Khéng

tat thong ke bién
E3 | X4c dinh thuat toan thong ké duoc sir dung 1.Co 2. Khong
E4 | C6 do luong mdi lién quan hay khéng? 1.Co 2. Khong
E5 | Néu cd. c6 bao céo hé so6 do luwong khdng? 1.Co 2. Khéng
E6 | Cd bao céao khoang tin cay khong? 1.Co 2. Khong
F. B4o c&o phan tich méi twong quan 1.Co 2. Khong
Stt Noi dung danh gia Két qua danh gia Ghi chd
FL | Xac dinh céc bién duogc sir dung va mo ta tom | 1. C6 2. Khong

tat thong ké bién
F2 | Xéc dinh rd hé s6 twong quan st dung 1.Co 2. Khong
F3 | Béo céo gia tri hé so tuong quan 1.Co 2. Khong
F4 | Bao cado 95% khoang tin cay 1.Co 2. Khong
F5 | Baocadogiatrip 1.Co 2. Khéng
F6 | V& biéu do cham 1.Co 2. Khong
G. Bao c4o phan tich héi quy 1.C6 2. Khong
Stt N§i dung danh gia Két qua danh gia Ghi chu
Gl | M6 ta myc tiéu phan tich 1.Co 2. Khéng
G2 | Kiém tra khang dinh cé4c gia dinh da thoaman | 1. Co 2. Khong
G3 | B4o co phwong trinh hdi quy 1.Co 2. Khéng
G4 | Bao céo gia tri Alpha 1.Co 2. Khong
G5 | B&o céo hé s6 hoi quy cua ting bién 1.Co 2. Khéng
G6 | B&o céo khoang tin cay cua cac hé so hoi quy | 1. Co 2. Khéng




G7 | Béocédogiatrip 1.Co 2. Khéng
G8 | Cung cap céc gia tri do luong tinh pht hop cua | 1. Co 2. Khong
mo hinh (hé sb xac dinh. r’. R%)
H. Bao cao phéan tich phwong sai va hi¢p phwong sai 1. Co 2. Khong
Stt Ndi dung danh gia Két qua danh gia Ghi chd
H1 | M6 ta muc tiéu phén tich 1.Co 2. Khong
H2 | Xac dinh céc bién duoc s dung va mo ta tom | 1. Co 2. Khéng
tat thong ké bién
H3 | Kiém tra khang dinh cac gia dinh da thoaman | 1. Co6 2. Khéng
H4 | Kiém tra twong tac cac bién nhan to 1.Co 2. Khong
H5 | Bao cao giatrip 1.Co 2. Khéng
I. B4o cé&o phan tich séng con 1. Co 2. Khong
Stt Noi dung danh gia Két qua danh gia Ghi chd
11| M0 ta muc dich phan tich 1.Co 2. Khong
12 | Xac dinh thoi diém bat dau va thoi diém két | 1. C6 2. Khong
thic su kién (chét. bo cudc)
13 | Lam rd thuat toan thong ké ap dung dé uéc | 1. Co 2. Khong
lwong thai gian séng s6t
14| Kiém tra khang dinh céc gia dinh da theamén | 1. Co Khéng
15 | Béo c4o trung vi khoang thoi gian séng sot 1.Co Khéng
16 | B&o céo khoang tin cay cua trung vi thoi gian | 1. Co Khoéng
sbng sot
17 | V& biéu d6 Kaplan Meier 1.C6 Khong
18 Béo cao thuat toan TK ap dung dé so sanh sy | 1. CO Khoéng
khac nhau giira cac duong biéu dién séng sot
19 | Bao cao giatrip 1.Co Khoéng
110 | B4o c4o mo hinh hdi quy thé hién mdi lién | 1. Co Khéng
quan gitra cac bién
111 | B4o c4o ty suat nguy co 1.Co Khéng
112 | Bao céo khoang tin cay cua ty suit nguy co 1.Co Khong




PHU LUC 2

PHIEU KHAO SAT NHU CAU PAO TAO VE PHUONG PHAP
NGHIEN CUU KHOA HQC

(Trudéc khoa hoe Phwong phap nghién ciu khoa hoc)

Nhédm ddp vng nhu cdu cia cac anh/chi déi véi mon hec va nang cao chat
Iwong giang dgy mén hoc PPNCKH, Phong DT Sau dai hoc phéi hop véi
Bé mon Théng ké, Tin hoc té cheec Idy ¥ kién ciia hoc vién sau dai hoc doi
véi mon hec nay. Cac thong tin va y kién cia cac anh chi cung cdp sé gop
phan nang cao chdt lweng moén hec nham nang cao chdt lweng ludn vin,
lugn an.

Pé nghi cac anh/chj trd loi bang cach khoanh tron vao cau tra loi hogc
dién vao ché trong.

A. Thong tin chung:

Ho va tén (c6 thé ghi hogc KNONG): ... ..o.ov oo e e e,

1. Béi twong: 1. Noi tré 2.Cao hoc 3. CKII 4. Khac (ghi 1d): .....
2.Chuyénnganh: ..........ccoiiiiiiiiii e

3. Qua trinh dao tao dai hoc:

1. Bac sy da khoa, 2. Bac sy chuyén khoa, 3.Ctr nhan (hé 4 nam), 4. Khac (ghi

~

ro)...

4. Cong viéc hién tai ctia anh/chi (c6 thé chon nhiéu phuong an tra 10i)

1. Lam sang 2. Giang day 3.Nghién cau KH 4.Quan ly 5. Khac ...

5. Anh/chi d3 tirng dugc dao tao vé Phuong phap nghién ctru khoa hoc chwa?
1. C6 2. Chua

6. Anh/chi da tirng duoc dao tao vé thong ké ting dung trong y sinh hoc chua?

1. CO 2. Chua



B. Kinh nghiém hién tgi cia anh/chi vé nghién cizu khoa hec

STT Kinh nghi¢m Hoan | Mgt | Binh | Tw | Hoan
toan | chut | thwong | tin | toan
khong tze tin
1. | Co kinh nghiém tham gia nghién cuu 1 2 3 4 5
2. | C6 kha nang tu thiét ké mot nghién 1 2 3 4 | 5
ctu hoan chinh
3. | C6 kinh nghiém doc, danh gia bai bao 1 2 3 4 5
trong nuGC
4. | C6 kinh nghiém viét bao trong nudéce 1 2 3 4 5
5. | C6 kinh nghiém doc, danh gia cac bai 1 2 3 4 5
bo quéc té
6. | Co kinh nghiém viét bao quéc té 1 2 3 4| 5
7. | C6 kha nang tu phan tich, xt Iy so 1 2 3 4 5
liéu
8. | C6 kha nang phién giai cac két qua 1 2 3 4 5
thong ké mo ta
9. | C6 kha nang phién giai cac két qua 1 2 3 41 5
thdng ké suy luan
10. | C6 kha nang danh gia dting sai cac 1 2 3 4 5
g dung théng ké trong cac nghién
cuu
11. | C6 kha nang st dung it nhat mot phan 1 2 3 4] 5
mém thong ké xir ly sé liéu
12. | C6 kha nang st dung it nhat mot phan 1 2 3 4| 5
mém quan ly tai liéu tham khao
C. Anh chi hy vong dat duwoc gi ¢ khoa hoc nay
STT Kinh nghiém Hoan | Mgt | Binh | T | Hoan
toan | chat | thwong | tin | toan
khéng ter tin
1. | C6 kha nang ty thiét ké mot nghiénciu | 1 2 3 4| 5
hoan chinh
2. | C6 kha nang trién khai mot nghién ctu 1 2 3 4 | 5
3. | CO kha nang doc, danh gia bai bao 1 2 3 4 5




trong nuGC
4. | C6 kha ning viét bai bao trong nudc 1 2 3 4 5
5. | C6 kha nang doc, danh gia cac bai bao 1 2 3 4 5
quéc té
6. | C6 kha niang viét bai bao qudc té 1 2 3 4| 5
7. | C6 kha nang tu phan tich, xt Iy s6 liéu 1 2 3 4] 5
8. | Co kha nang phién giai cac két qua 1 2 3 4 5
théng ké mo ta
9. | C6 kha nang phién giai cac két qua 1 2 3 4 5
théng ké suy luan
10. | C6 kha nang danh gia dting sai cac ng 1 2 3 4 5
dung thdng ké trong cac nghién ctiru
11. | C6 kha nang st dung it nhat mot phan 1 2 3 41 5
mém thong ké xir ly sé lidu
12. | C6 kha nang st dung it nhat mot phan 1 2 3 4 5
mém quan ly tai liéu tham khao
13. | C6 kha nang viét dugc luan vin, luan 1 2 3 4| 5
an

Céc ky vong khéac ciia anh chi vé khéa hoc:

...........................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

Xin chan thanh cam on sy hop tac caa cac anh chi.




PHIEU PANH GIASAU KHOA HQC PHUONG PHAP NGHIEN CUU

KHOA HQC

(Sau khda hoc Phwong phap nghién ctru khoa hoc)
A. Thong tin chung:

Ho VATEN:.....ooe e, MA SO ..ooveenn .
B. Anh chi da dat dwoc gi ¢ khda hoc nay
STT | Kién thic, ky ning Hoan | Mét | Binh | Tu | Hoan
toan | chdt | thuong | tin | toan
khong tu tin
1 | C6 kha nang tu thiét ké mot nghién ciu hoan | 1 2 3 4 |5
chinh
2 | C6 kha ning viét tén dé tai va muyc tiéu |1 2 |3 4 |5
nghién cuu
3 | C6 kha nang viét tong quan nghién ctu 1 2 |3 4 |5
4 | C6 kha ning tng dung phan mém quan ly tai | 1 2 |3 4 |5
liéu tham khao Endnote
5 | C6 kha nang xac dinh cac bién s6 chi sb | 1 2 |3 4 |5
nghién ctu
6 | Co kha niang xay dung duoc bd cbng cu |1 2 3 4 |5
nghién ctu
7 | C6 kha ning tinh toan c& mau, chon mau cho | 1 2 3 4 |5
mot nghién cau
8 | C6 kha nang tong hop va trinh bay sb liéu 1 2 |3 4 |5
9 | C6 kha nang ap dung céc phan tich thong ké | 1 2 |3 4 |5
10 | C6 kha nang liét ké céc sai s6 cd thé gap phai | 1 2 |3 4 |5
trong mot NC
11 | C6 kha ning liét ké duoc cac van dé dao duc | 1 2 |3 4 |5
NC
12 | C6 kha nang doc, danh gia bai bao trong | 1 2 3 4 |5
nudc
13 | C6 kha ning doc, danh gia bai bao qudc té 1 2 |3 4 |5
14 | C6 kha nang phién giai cac két qua thong ké | 1 2 3 4 |5
mo ta
15 | C6 kha ning phién giai cac két qua thong ké | 1 2 |3 4 |5
suy luan
16 | C6 kha niang danh gia mot dé cuong nghién | 1 2 3 4 |5
ctu
17 | C6 kha ning viét duoc luan van, luan an 1 2 |3 4 |5




Céc y kién khac ciia anh chj lién quan dén khoa hec:

Xin chan thanh cdm on sw hop tac cia cac anh chi.



PHU LUC 3

DANH SACH CAC NGHIEN CUU VIEN THAM GIA XAY DUNG, GOP Y BOQ
CONG CU VA RA SOAT LUAN VAN

STT Ho va tén Co quan cong tac
1. | ThS. Hoang Thi Hai Van Vién Pao tao YHDP&YTCC
2. | PGS.TS Luu Ngoc Hoat Vién Dao tao YHDP&YTCC
3. | PGS.TS Poan Qudc Hung Truong Pai hoc Y Ha Noi
4. | PGS.TS Hoang Vin Minh Truong Pai hoc Y té cong cong
5. | PGS.TS Duong Pai Ha Bénh vién Viét buc
6. | TS. Nguyén Vin Huy Vién Dao tao YHDP&YTCC
7. | TS. Lé Thi Hoan Vién Pao tao YHDP&YTCC
TS. Lé Thi Thanh Xuan Vién Pao tao YHDP&YTCC
TS. Tran Quynh Anh Vién Pao tao YHDP&YTCC
10. | TS. Hoang Bui Hai Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
11. | PGS.TS Nguyén Thi Thdy Hanh | Vién Pao tao YHDP&YTCC
12. | TS. B6 Thi Thanh Toan Vién Pao tao YHDP&YTCC
13. | ThS. Bui Hong Ngoc Vién Pao tao YHDP&YTCC
14. | ThS. Nguyén Hiru Thang Vién Pao tao YHDP&YTCC
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