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TOM TAT
Phau thuat che phu tdn khuyét phdn mém tai cac khép van dong 16n doi khi tré nén hét strc khé
khan khi tén khuyét nay do bénh ly gay ra nhw loét do chiéu xa, wng thw da va nhirng ton thwong di
chirng bdng sau gay 16 mach mau than kinh. Vat canh quat truc xoay cuéng nhanh xuyén trung tam
ho&c ngoai vi 1a sy lwa chon méi trong diéu tri. Tai Vién Béng Quéc gia tir 8 - 2007 dén 8 - 2009 da
ap dung thanh céng vat canh quat cuéng nhanh xuyén dwéi 2 dang: cudng truc trung tam va cubng
truc ngoai vi cho nhirtng bénh nhan (BN) loét do ung thw sau diéu tri tia xa, ung thu da va seo béng
sau vung nach, ben. Bai bao mé ta chi tiét vé k§ thuat va ban luan vé dang vat nay.

* T khod: Vat canh quat; Nhanh xuyén; Tén khuyét phan mém.

Using perforator pedicled propeller flaps in treatment of tissue
defect of big joints

SUMMARY

Recovering of tissues defect caused by radiation ulcer, cancer skin and sequela of severe post
burn scar are difficult, especially, where at big joints, where many through important artery and
nerve. We have reconstructed postburn scar contractures, radiation ulcer, squamose cell carcinoma
using "propeller flaps” of the remaining healthy skin around the recipient sites. In this paper, we
report on 9 cases and describe the concept of using "perforator flaps” and "propeller flaps” together
as what are called "perforator pedicled propeller (PPP) flaps”.

* Key words: Tissue defect; Perforator pedicled propeller flaps.

16 cac mach mau than kinh. Cac phuwong
phap tao hinh kinh dién nhw ghép da, vat
ngau nhién tai chd, vat tw do rat khé ap
dung trong diéu tri nhitng ton thwong nay.
Vat da nhanh xuyén sé tré thanh sv lwa
chon phu hgp. Vat da nhanh xuyén thudng

PAT VAN DE

Phau thuat che pha tdn khuyét phan
mém tai cac khép van dong 16n ddi khi hét
strc kho khan khi tén khuyét do cac bénh ly
gay ra nhw loét khi chiéu xa, ung thw da va
nhirng tén thwong di chirng béng sau gay
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dwoc sir dung duwdi dang vat tw do. Tuy
nhién, vat nhanh xuyén ciing cé thé sk
dung dwéi dang vat c6 cudng, 1an can ton
khuyét xoay theo hinh canh quat. Nhw vay,

khi str dung dwéi dang nay vat cé nhirng
wu diém nhw d6 tin cay cao vi c6 mach nudi
hang dinh, chét liéu phu hop véi ton khuyét,
khéng phai hy sinh cac mach mau Ién nhw



vat tir xa van ap dung. Ving cho vat c6 thé
khau kin ky diu hodc ghép da che phu.
Chung t6éi da ap dung thanh cong vat canh
quat cubéng nhanh xuyén dwéi 2 dang:
cubng tryc trung tdm va cubng truc ngoai vi
cho nhirng BN loét do ung thv sau xa tri,
ung thw da va seo béng sau vung nach, ben.

POl TUGNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

1. Péi twong nghién curu.

9 BN khong phan biét tudi, gi¢i didu tri ndi
tru tai khoa Ph3u thuat - Tao hinh, Vién Bdng
Quéc gia tir 7 - 2008 dén 7 - 2009, bao gém:

- BN ¢6 tén khuyét phdn mém nguyén
phat tai cac khép Ion do tai nan, loét do tia
xa... 16 mach mau than kinh.

- BN c6 tén khuyét phdn mém thi phat
sau giai phong seo béng sau, cat bé ung
thw da gay 16 mach mau than kinh.

2. Phwong phap nghién curu.

- BN c6 du diéu kién tién hanh mé dai phau.

- St dung siéu am Doppler xac dinh vi tri
nhanh xuyén va siéu d&m mau do duwdng
kinh ngoai cac nhanh xuyén.

* Chi dinh cta ky thuat:

+ C6 di phadn mém lan can dé che phu
tbn khuyét.

+ C6 cac nhanh xuyén du Ién, lan can
tbn khuyét dwoc xac dinh bang siéu am
Doppler cAm tay hodc siéu am mau.

* Thiét ké vat: vat dwgc thiét ké dwoi 2
dang:

+ Tryc trung tdm: cubéng mach nam
chinh gitra vat, vat co thé xoay 90° che phu
tdn khuyét (hinh 1).

+ Truc ngoai vi: cudng mach nadm ngoai
vi clia vat, vat xoay 180°, nhw vay vat co
thé che phu tén khuyét xa hon (hinh 2).
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Hinh 1: So d6 thiét ké vat canh quat truc nhanh xuyén trung tam.



Hinh 2: So db thiét ké vat canh quat truc nhanh xuyén ngoai vi.

* Ky thuét phau thuat:

+ Buwéc 1: gidi phong seo co kéo, hoac
cat loc sach day va bd mép tén khuyét
nguyén phat, do kich thwéc tén khuyét.

+ Budc 2: xac dinh vi tri nhanh xuyén
bang siéu am Doppler tan s6 8 MHz. Thiét
ké vat truc trung tdm hay ngoai vi dwa trén
vi tri nhanh xuyén so v&i vi tri tdn khuyét.

+ Buwdc 3: phau tich vat tir ngoai vi dén
vi tri nhanh xuyén. Xac dinh va phau tich
gidi phéng nhanh xuyén, tadng cwdng kha
nang di dong. Chu y tranh gay ton thwong
nhanh xuyén nay.

+ Buwoc 4: xoay vat che pha tén khuyét,
tranh gay xoén van qua muec.

+ Bwéc 5: dong kin tén khuyét.

* Déanh gié két qua:

+ Tét: vat sdng hoan toan, vét md lién ky
dau.

Bang 1: Két qua phau thuat.

+ Vira: vat hoai t&r mot phan, vét mé
khong lién ky dau.
+ X4u: vat hoai tir toan bd.

KET QUA NGHIEN cUU

Két qua nghién ctu trén l1am sang cho
thdy st dung siéu am Doppler 8 MHz xac
dinh vj tri cac nhanh xuyén trwéc va trong
phau thuat chinh xac. Két qua siéu am mau
cho thay twong déng gitra két qua siéu am
vé dwong kinh cac nhanh xuyén va thuc té
trong phau thuat (bang 7).

4/9 BN phau thuat che pha tén khuyét
béng vat canh quat c6 sir dung vat canh
quat nhanh xuyén cubng trung tdm va 5/9
BN si* dung vat canh quat nhanh xuyén
cubng ngoai vi. K&t qua: 8 vat séng hoan
toan, vét mé lién ky dau; 1 vat hoai t&r mot
phan phai ghép da xé ddi ky hai.

TUSI (GISI) TON KHUYET VI TRi NHANH DUONG KIiNH NHANH KET QUA BIEN
XUYEN XUYEN (SIEU AM MAU) CHUNG
58 tudi (nir) Loét nach phai M vai phai (F) 0,8 mm Vat séng hoan toan Khong
18 tudi Ung thw dui M dui trai (T) 0,5 mm Vat séng hoan toan Khéng
(nam) trai
(1 (2) (3) 4) (5) (6)
46 tudi Seo nach trai Mi vai T 2mm Vat séng hoan toan Khéng




(nam)

24 tudi Seo nach phai M vai F 1,5 mm Vat sbng hoan toan Khéng
(nam)

47 tudi Seo khoeo Trén gbi F 0,9 mm Hoai t&’ mot phan | Ghép da xé

51 tudi Seo nach phéi M vai F 1 mm Vat séng hoan toan Khéng
(nam)

35 tudi Seo co kéo Then trong 1 mm Vat séng hoan toan Khéng
(nam) 2 hang

8 tudi Seo co kéo Then trong 0,8 mm Vat séng hoan toan Khéng
(n@) 2 hang

28 tudi Seo co kéo 2 Then trong 0,9 mm Vat séng hoan toan Khéng

(nam)

hang




BAN LUAN

Thoi gian gan day, vat canh quat dwoc st dung twong déi rong rai trong phau thuat tao
hinh di chirng béng va déng tén khuyét chan thwong [6], véi nhiéu hinh thirc khac nhau. Vat
cubng td chirc dwdi da 2 canh, 3 hodc 4 canh trong tao hinh seo co kéo tai cac khdp van
dong ctia Murakami [4], vat canh xoay tron cla Hyakusoku [1, 2].

Teo (2006) [5] théng bao st dung vat canh quat cuéng nhanh xuyén xoay 180° che phu
ton khuyét chi dwdi. Vat nay co thé thiét ké bat cr vi tri nao trén co thé khi c6 nhanh xuyén.
Vat nhanh xuyén phat trién cling lam cho vat canh quat tr& nén da dang hon khi nhanh
xuyén dwoc chon lam cuéng mach, tao diéu kién cho cung xoay cla vat tr& nén linh dong
hon do cubng vat nhé hon, d6 di dong tét hon. Lwa chon vi tri cubng vat (trung tdm hoac
ngoai vi) 1am cho lwa chon thiét ké vat tr& nén linh hoat trong che phi nhiéu tdn khuyét phirc
tap ma ky thuat vi phAu khéng ap dung dwoc nhw trwdng hop BN 1 (hinh 3). Mot wu diém
ni*a clia vat canh quat cudng nhanh xuyén la cAp mau dang tin cay hon rat nhidu so véi vat
canh quat cudng té chirc dwdi da [3]. Sw da dang trong thiét k& gép phan rat Ién han ché tén
thwong vi tri cho vat. Vat cuéng trung tdm nhuw trén BN 1 dwoc thiét ké dang 2 thuy nén khi
xoay dé& dang déng kin tén khuyét.

Mot diéu hét sirc quan trong dam béo thanh coéng cha phau thuat la nén xac dinh cac
nhanh xuyén trwdc phau thuat bang siéu am Doppler va vi tri cia nhanh xuyén, qua d6 phau
thuat vién sé so bd chon lwa hinh dang vat thiét ké. Cuwong do tiéng théi gop phan dinh
hwéng cho phau thuat vién lwa chon nhanh xuyé&n phu hop. Vi vay, dé xac dinh chinh xac
dwong kinh nhanh xuyén, nén s dung siéu &m mau xac dinh nhanh xuyén tai cac co sé&
diéu tri chuyén khoa.

KET LUAN

Qua diéu tri 6 BN tai Khoa Phau thuat - Tao hinh, Vién Béng Quéc gia, ching téi nhan
thay day la 1 phwong phap cé nhiéu wu diém nhw: rat linh hoat, do tin cay cao, cé thé lam tai
cac tuyén y t& co sé. Day la phwong phap gilp cho phau thuat vién tao hinh cé thé dua ra
lwa chon khi can che ph cac tdn khuyét khé khan.
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