NGI SOI CHINH HiNH TAI GIUA

TOM TAT:

Viéc nghién ctru ap dung ky thuét ndi soi dwdng
qua dng tai trong chinh hinh tai gitka (va nhi, tao hinh
xwong con, viém tai dinh, dat OTK). Voi tién mé va
gay té tai ché va nhét 13 st dung bé ndi soi ni dia.
Ky thuat nay khéng nhitng mang tinh kinh té cao ma
quan trong hon ca la n6 cé thé trién khai tai moi co
s6 chuyén khoa Tai Mii Hong.

NGUYEN TAN PHONG
BJ6 mén Tai Mdi Hong, Pai hoc Y Ha NJi

SUMMARY

Studying and using the technique of Endo-
otosmgery  for  tympanoplasty  (Myringolasty,
ossiculoplasty,  ventilation tube...) with local
anesthesy and local Endoscopy set this technique is
not only enonomy but also applying for all ENT
centers.
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DAT VAN DE:

Viém tai la loai bénh ly thuwdng gap. Ngoai nhirng
bién ching do loai viém tai man tinh nguy hiém gay
ra thi hdu hét cac loai viem tai déu gay suy gidm
chtrc ndng nghe. Diéu nay 1am anh hudng dén doi
sbng va sinh hoat clia ngudi bénh.

Phau thuat chinh hinh tai git’a nhdm phuc héi
chvc ndng nghe. Béng mét vai trd rat quan trong
trong chwong trinh phong chéng diéc va nghénh
ngang cla nwéc ta. Tuy nhién loai phau thuat nay doi
hdi cac trang thiét bi rat tén kém va dét tién. Nén
ph&u thuat chi han ché & mot sé trung tam I&n trong
ca nwéc. Hién nay cac trung tdm nay khéng du dap
trng dwoc nhu cau qua déng bénh nhan bi bénh viém
tai gitba can dwoc chinh hinh. Muc dich cGa nghién
cu ndy nhdm ap dung ky thuat ndi soi cho chinh
hinh tai gitba v&i phuwong tién ndi soi ndi dia, don gian
d& c6 thé trién khai dwoc cac k§ thuat chinh hinh tai
gilra tai cac co s& y t& chuyén khoa.

poI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU:

1. P6i twomg nghién cru:

162 bénh nhan c6 bénh ly tai gi(ba nhw: Thing
mang nhi, tdn thwong xwong con do cac nguyén
nhan khac nhau, viém tai thanh dich, viém tai dinh.

2. Phwong tién va phwong phap nghién ctru

2.1. Phuong tién

- B ndi soi ndi dia, 6ng ndi soi va day sang Trung
Quéc

- Dung cu vi phau tai.

2.2. Phuong phép tién hanh.

- C4c bénh nhan dwoc tién hanh phau thuat bang
duwdng ndi soi qua 6ng tai voi dwong rach da thanh
sau 6ng tai hinh chi V.

- Béc tach vat da va nira sau mang nhi ra phia
trwéde

- Kiém tra hom nhi va chudi xwong con, mo&
khuyét xwong géc sau trén béng curret dé boc 16 16
nganh ngang xwong de va xwong ban dap.

- Ty theo tdn thuwong clia chudi xwong con |&; Xo
dinh, gian doan, di hinh... ma tién hanh ky thuat g&
xo dinh, thay thé chudi xwong con, hodc tai tao
chudi xwong con bang chinh cac phdn xwong con
con lai.

- LAy manh can co thai dwong dat dwéi mang nhi
thing.

- bat ong thdng khi mang nhi & goc treoc duodi
mang nhi néu cé tac voi

- D&t manh sun vao hom tai d& nang mang nhi 1&n
trong viém tai dinh.

KET QUA NGHIEN cUuU

1. Phuc héi vé mit giai phau:

Mang nhi lién kin: 155/162 bénh nhan phau thuat

2. Phuc héi strc nghe:

150 bénh nhan src nghe duwoc cai thién tang twr
10 — 40 dB trung binh & cac tan sb v&i dwdng khi. 12
bénh nhan sc nghe khéng tang ré rét. Tuy nhién
khéng cé trudng hgp nao strc nghe bi mét ndng hon.

Nhirng trwdng hgp con chdy nwéc tai do nguyén
nhan tic voi hodc viém nhidm mui — hong sau mé,
hodc phai d&t éng théng khi: Mang nhi khang lién kin
Ia 7 bénh nhan.

BAN LUAN VA KET LUAN:

1. Phau thuat ndi soi chinh hinh tai gitta qua
duong dng tai co wu didm:

2. Cho phép quan sat mét cach day dd va
toan dién hom nhi va cac loai ton thuwong cta chudi
xwong con v&i hinh anh phéng dai. Nhe d6 co thé
danh gia duwoc day da va chinh xac cac ton thuong
dé& dwa ra mot giai phap thich hop.

3. DPuodng ndi soi qua dng tai cho phép dat
manh va (can co thai dwong) kin, nhat 1a & géc trudc
dwéi clia mang nhi ma céc ky thuat mé sau tai khé
dat duoc. Bidu nay da giam rat thap ty 1& thiing mang
nhi géc trwéc dwdi sau va nhi so véi dudng md sau
tai.

4. Puwong nodi soi qua éng tai da tao nén mot
ving md rat hep, nén cac tdn thwong va mau mét
khong dang ké, thdi gian mé dwoc rat ngén vi khong
phai khau sau tai, sin séc sau mé ciing don gidn hon
nhidu so vé&i dudng md sau tai. Tuy nhién nhuoc
diém chinh cla ky thuat nay la phdu thuat vién phai
st dung dung cu mét tay. Day ciing 1a didu khoé khan
khi phai chinh hinh chudi xwong con. Nhitng kho
khan nay sé duoc khdc phuc bdi cac phau thuat vién
da rén luyén qua ky thuét ndi soi chirc nang xoang.

5. Ph&u thuat néi soi chinh hinh tai gitra qua
duwdrng ng tai cé wu didm rét can ban vé mat kinh té,
it tn kém, khong doi hdi cac phwong tién qua dat
tien nhw kinh hién vi phau thuat. Ky thudt cé thé
duwoc phd cap dén tat ca cac trung tam Tai - Mai —
Hong. Vi ngoai gia thanh thép cla bd ndi soi noi dia,
k¥ thuat nay lai cé thé thyc hién duwgc chi voi tién mé
va gay mé tai ché.
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