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Tãm t¾t 

Nghiªn cøu tÝnh an toµn cña kem herbavera trªn thùc nghiÖm, c¸c t¸c gi¶ nhËn thÊy: 

1. Thö kÝch øng da trªn thá theo OECD thÊy kem herbavera kh«ng g©y kÝch øng da. §é kÝch øng 

da cña thuèc b»ng 0. 

2. Sau 25 ngµy ®iÒu trÞ b»ng herbavera b«i t¹i chç vÕt báng mçi ngµy mét lÇn, t×nh tr¹ng toµn 

th©n thá kh«ng thÊy g× ®Æc biÖt, kh«ng lµm thay ®æi chøc n¨ng gan, thËn vµ t¹o m¸u cña thá thùc 

nghiÖm. 

* Tõ kho¸: Kem herbavera; TÝnh an toµn; Thùc nghiÖm. 

 

Study of safe properties of 

 herbavera cream in experiment 

 

Nguyen Hoang Ngan; Nguyen Van Long; Chu Van Men 

Summary  

This study was carried out on rabbit, the results showed that:  

1. The skin irritation score of herbavera cream was 0 when tested on rabbit’s skin follow OECD guideline. 

2. After 25 days using herbavera cream on burns once a day, rabbit’s health is nomal and  did not observe 

the changes of on liver, kidney and hematology system.  

* Key words: Herbavera cream; Safety; Experiment.   

 

  

®Æt vÊn ®Ò 
¬ 

Theo ®Þnh híng ph¸t triÓn thuèc ®iÒu trÞ 

báng tõ dîc liÖu s½n cã trong níc, Häc viÖn 

Qu©n y ®· bµo chÕ kem herbavera ®iÒu trÞ 

báng tõ bèn lo¹i dîc liÖu s½n cã trong níc lµ 

L« héi, Cá lµo §¬n kim vµ Bå c«ng anh.  

Môc tiªu cña nghiªn cøu nh»m:  

- §¸nh gi¸ ®é kÝch øng da cña kem 

herbavera.  

- §¸nh gi¸ ¶nh hëng cña kem herbavera 

lªn toµn th©n, chøc n¨ng gan, thËn vµ t¹o 

m¸u ë thá thùc nghiÖm.  

 

 

* Häc viÖn Qu©n y 

Ph¶n biÖn khoa häc: PGS. TS. NguyÔn V¨n Minh 

§èi tîng, vËt liÖu vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 



 

1. §èi tîng, vËt liÖu nghiªn cøu. 

* ChÕ phÈm nghiªn cøu: 

- Kem herbavera do Häc viÖn Qu©n y 

bµo chÕ, ®¹t TCCS. 

- Kem silverin cña Ên §é. 

- Níc muèi sinh lý (NMSL). 

* §éng vËt thÝ nghiÖm:  

 Thá nhµ kháe m¹nh, ®¹t tiªu chuÈn thÝ 

nghiÖm, träng lîng 1,8 kg - 2,2 kg ®îc nu«i 

dìng trong ®iÒu kiÖn phßng thÝ nghiÖm 5 

ngµy tríc khi tiÕn hµnh nghiªn cøu. 

 * Dông cô, thiÕt bÞ: 

- M¸y xÐt nghiÖm sinh ho¸ tù ®éng. 

- M¸y ®Õm hång, b¹ch cÇu tù ®éng.  

- Bé dông cô mæ ®éng vËt cì nhá. 

- C©n chÝnh x¸c 10-2 mg, b¬m kim tiªm... 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

* Nghiªn cøu x¸c ®Þnh ®é kÝch øng da 

cña kem herbavera theo OECD: 

¸p dông ph¬ng ph¸p nghiªn cøu tÝnh 

kÝch øng da theo OECD, 2004 [1, 3]. 

Trªn mçi thá ®Æt mét ®iÓm chÊt thö víi  

liÒu 0,5 g. Lîng chÊt thö nµy ®îc phÕt ®Òu 

vµo miÕng g¹c ®· tiÖt trïng cã diÖn tÝch    

2,5 x 2,5 cm. ¸p miÕng g¹c cã thuèc thö 

vµo vïng da ®Þnh thö (®· c¹o s¹ch l«ng). 

Sau 4 giê, 24 giê, 48 giê vµ 72 giê bãc g¹c, 

röa s¹ch vïng da b»ng níc cÊt. NhËn ®Þnh 

kÕt qu¶ ë c¸c thêi ®iÓm trªn. 

§¸nh gi¸ ph¶n øng trªn chç da ®Æt thuèc 

xem møc ®é kÝch øng g©y ban ®á hoÆc phï 

theo thang ®iÓm ®îc qui ®Þnh s½n nh sau: 

* §¸nh gi¸ ph¶n øng cña da ë tr¹ng th¸i 

g©y ban ®á, cã vÈy xíc (ký hiÖu A): 

. Kh«ng cã ban ®á: 0 ®iÓm. 

. Ban ®á rÊt nhÑ: 1 ®iÓm. 

. Ban ®á nhËn thÊy râ: 2 ®iÓm. 

. Ban ®á võa ph¶i ®Õn nghiªm träng: 3 ®iÓm. 

. Ban ®á cã vÈy xíc nhÑ: 4 ®iÓm. 

(Møc tèi ®a cña thang ®iÓm lµ 4) 

* §¸nh gi¸ ph¶n øng cña da ë tr¹ng th¸i 

phï nÒ (ký hiÖu B): 

. Kh«ng phï nÒ: 0 ®iÓm. 

. Phï nÒ nhÑ: 1 ®iÓm. 

. Phï nÒ nhÑ cã viÒn phång: 2 ®iÓm. 

. Phï nÒ võa ph¶i cã viÒn phång: 3 ®iÓm. 

. Phï nÒ nghiªm träng (viÒn phång ≥ 1 mm): 

4 ®iÓm. 

(Møc tèi ®a cña thang ®iÓm lµ 4). 

Sau khi cho ®iÓm møc ®é tæn th¬ng (A 

vµ B), lÊy trung b×nh cña 2 ®iÓm nµy (ký 

hiÖu C). §©y chÝnh lµ ®iÓm trung b×nh kÝch 

øng da cña chÕ phÈm. Trong nghiªn cøu ®èi 

víi thuèc ®iÒu trÞ báng, chÕ phÈm ph¶i 

kh«ng ®îc kÝch øng da, ®iÓm trung b×nh kÝch 

øng da b»ng 0. 

* Nghiªn cøu tÝnh an toµn cña kem 

herbavera khi dïng ®iÒu trÞ vÕt th¬ng báng 

thùc nghiÖm: 

G©y báng cho thá theo ph¬ng ph¸p cña 

Podidalo J.J. vµ CS (1955), Hladovec J. (1961). 

§é s©u vÕt báng ®ång nhÊt ®é III (vïng r×a 

tæn th¬ng) ®Õn ®é IV (vïng diÖn báng chÝnh 

thøc), diÖn tÝch báng kho¶ng 7% diÖn tÝch c¬ 

thÓ thá [2]. 

Thá sau khi g©y báng ®îc chia ngÉu 

nhiªn thµnh 3 l« nh sau: 

- L« 1: ®iÒu trÞ t¹i chç vÕt báng b»ng kem 

herbavera (10 thá = 20 vÕt báng). 

- L« 2: ®iÒu trÞ t¹i chç vÕt báng b»ng 

silverin (5 thá = 10 vÕt báng). 

- L« 3: ®iÒu trÞ t¹i chç vÕt báng b»ng NMSL 

0,9% (5 thá = 10 vÕt báng). 



B«i thuèc lªn vÕt báng ngµy mét lÇn, 

trong 25 ngµy.  

§¸nh gi¸ tÝnh an toµn cña kem herbavera 

khi dïng ®iÒu trÞ vÕt th¬ng báng thùc 

nghiÖm dùa vµo c¸c chØ tiªu sau: 

- Sinh lý - dîc lý: theo dâi t×nh tr¹ng 

chung, ho¹t ®éng, ¨n uèng, ph©n, t×nh tr¹ng 

nhiÔm khuÈn, nhiÔm ®éc. 

- HuyÕt häc: hång cÇu, hemoglobin, b¹ch 

cÇu, tiÓu cÇu.  

- Sinh hãa: SGOT, SGPT, ure, creatinin.   

- M« bÖnh häc: vµo ngµy thø 25 sau b«i 

thuèc, giÕt thá, quan s¸t h×nh ¶nh ®¹i thÓ 

gan, thËn. Lµm tiªu b¶n ®Ó nghiªn cøu h×nh 

¶nh m« bÖnh häc gan, thËn cña tÊt c¶ c¸c 

thá thùc nghiÖm. 

* Thêi ®iÓm xÐt nghiÖm: lÊy m¸u xÐt nghiÖm 

c¸c chØ sè sinh hãa, huyÕt häc tríc vµ sau 

b«i thuèc 25 ngµy. 
  

KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ bµn luËn 
 

1. §é kÝch øng da cña kem herbavera 

theo OECD. 

Sau 72 giê b«i thuèc c¶ 8 thá ®Òu khoÎ 

m¹nh, b×nh thêng, kh«ng cã biÓu hiÖn g·i 

vµo chç b«i. C¸c ®iÓm b«i thuèc kh«ng cã 

biÓu hiÖn mÈn ngøa, da mÞn bãng nh tríc 

khi b«i. §¸nh gi¸ theo thang ®iÓm x¸c ®Þnh 

®é kÝch øng da, chÕ phÈm cã ®iÓm trung 

b×nh kÝch øng s¬ cÊp b»ng 0. 

2. TÝnh an toµn cña kem herbavera.  

* ¶nh hëng cña kem herbavera lªn t×nh 

tr¹ng toµn th©n thá thÝ nghiÖm khi ®iÒu trÞ vÕt 

th¬ng báng: 

Trong 1 - 2 ngµy ®Çu, thá ¨n Ýt h¬n so víi 

tríc. Sau ®ã trë l¹i t¬ng ®èi b×nh thêng vµ 

sang tuÇn thø 2 ¨n uèng tèt vµ nhanh nhÑn. 

Kh«ng cã diÔn biÕn kh¸c nhau gi÷a c¸c nhãm 

nghiªn cøu. 

* ¶nh hëng cña kem herbavera ®Õn sù ph¸t triÓn träng lîng thá: 

B¶ng 1: 
 

 

Thêi ®iÓm 

xÐt nghiÖm 

 

Träng lîng c¬ thÓ (kg, X ± SD) 

L« NMSL (1) 

(n = 5) 

L« silverin (2) 

(n = 5) 

L« herbavera (3) 

(n = 10) 
Gi¸ trÞ p 

Tríc b«i thuèc (a) 1,99 ± 0,06 2,02 ± 0,10 2,02 ± 0,07 

p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 2,13 ± 0,05 2,12 ± 0,10 2,11 ± 0,09 

p p a - b < 0,01 
 

 

Träng lîng c¬ thÓ cña thá gi÷a 3 l« (l« b«i kem silverin 1%, l« b«i kem herbavera vµ l« 

b«i NMSL) t¹i c¸c thêi ®iÓm thay ®æi kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). So s¸nh gi÷a 

c¸c thêi ®iÓm sau so víi tríc b«i thuèc thÊy träng lîng c¬ thÓ thá ë c¶ 3 l« ®Òu t¨ng cã ý 

nghÜa thèng kª (p < 0,01). 

*¶nh hëng cña kem herbavera ®èi víi mét sè chØ tiªu huyÕt häc cña thá: 

B¶ng 2:  
 



Thêi ®iÓm  

xÐt nghiÖm 

L« NMSL (1) 

(n = 5) 

L« silverin (2) 

(n = 5) 

L« herbavera (3) 

(n = 10) 
Gi¸ trÞ p 

Sè lîng hång cÇu thá (x 1012/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 5,04 ± 0,23 4,65 ± 0,69 4,80 ± 0,48 
p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 5,11 ± 0,36 4,73 ± 0,55 4,99 ± 0,39 

p p b - a  > 0,05 

Sè lîng huyÕt s¾c tè thá (x g/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 108,50 ± 5,70 104,40 ± 9,45 101,10 ± 4,91 
p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 108,60 ± 2,61 106,00 ± 5,39 103,20 ± 5,79 

p p b - a  > 0,05 

Sè lîng b¹ch cÇu thá (x 109/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 8,56 ± 1,09 9,02 ± 1,22 8,73 ± 1,62 
p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 8,54 ± 1,08 8,99 ± 1,19 8,88 ± 1,33 

p p b - a  > 0,05 

Sè lîng tiÓu cÇu thá (x 109/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 432,40 ± 144,46 525,40 ± 194,59 509,80 ± 139,56 
p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 437,80 ± 119,13 518,60 ± 161,13 506,20 ± 141,77 

p p b - a > 0,05 

 

So s¸nh trong tõng l« gi÷a c¸c thêi ®iÓm thÝ nghiÖm vµ gi÷a c¸c l« ë cïng mét thêi ®iÓm, 

c¸c chØ sè huyÕt häc cña thá nghiªn cøu (sè lîng HC, HST, BC, TC) thay ®æi kh«ng cã ý 

nghÜa thèng kª (p > 0,05).  

* ¶nh hëng cña kem herbavera ®èi víi chøc n¨ng gan, thËn: 

B¶ng 3:  
 

Thêi ®iÓm                   

xÐt nghiÖm 

L« NMSL (1)         

(n = 5) 

L« silverin 1% (2) 

(n = 5) 

L« herbavera 

(3) (n = 10) 
Gi¸ trÞ p 

Ho¹t ®é enzym SGOT cña thá (U/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 57,76 ± 7,26 57,28 ± 2,45 55,39 ± 6,79 
p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 57,86 ± 7,44 58,53 ± 10,53 55,94 ± 7,36 

p pb-a  > 0,05 

Ho¹t ®é enzym SGPT cña thá (U/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 81,20 ± 6,63 77,78 ± 7,73 75,59 ± 11,62 p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 81,96 ± 8,30 73,38 ± 8,73 75,18 ± 11,97 

p p b - a > 0,05 

Nång ®é creatinin m¸u thá (µmol/l, X ± SD) 



Tríc b«i thuèc (a) 64,38 ± 11,40 64,04 ± 7,84 59,54 ± 8,74 p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 64,26 ± 10,57 61,74 ± 9,82 59,71 ± 8,43 

p p b - a > 0,05 

Nång ®é ure m¸u thá (mmol/l, X ± SD) 

Tríc b«i thuèc (a) 3,98 ± 0,73 3,72 ± 0,22 3,80 ± 0,42 p2-1 > 0,05 

p3-2 > 0,05 

p3-1 > 0,05 

Sau b«i thuèc (b) 3,88 ± 0,90 3,58 ± 0,38 3,73 ± 0,76 

p p b - a > 0,05 

 



So s¸nh trong tõng l« gi÷a c¸c thêi ®iÓm thÝ nghiÖm vµ gi÷a c¸c l« ë cïng mét thêi ®iÓm, 

ho¹t ®é enzyme SGOT, enzyme SGPT, hµm lîng creatinin m¸u, hµm lîng ure m¸u thay ®æi 

kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05).  

* KÕt qu¶ m« bÖnh häc t¹ng cña thá thÝ nghiÖm: 

Quan s¸t ®¹i thÓ b»ng m¾t thêng vµ díi kÝnh lóp cã ®é phãng ®¹i 25 lÇn thÊy: mµu s¾c, 

h×nh th¸i cña gan vµ thËn ë 2 l« dïng kem herbavera vµ kem silverin kh«ng kh¸c so víi l« 

dïng NMSL. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ m« bÖnh häc gan, thËn thá cho thÊy kem herbavera dïng b«i t¹i 

chç tæn th¬ng báng ngµy mét lÇn liªn tôc trong 25 ngµy, kh«ng g©y tæn th¬ng trªn gan, thËn 

cña thá. 

 

KÕt luËn 

Tõ c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn, chóng t«i rót ra kÕt luËn: 

- Kem herbavera kh«ng g©y kÝch øng da (®é kÝch øng da b»ng 0). 

Sau 25 ngày ®iÒu trÞ liÒu dïng b«i t¹i chç vÕt báng mçi ngµy mét lÇn, kem herbavera 

kh«ng ¶nh hëng ®Õn t×nh tr¹ng toµn th©n vµ sù ph¸t triÓn träng lîng c¬ thÓ, kh«ng ®éc víi c¬ 

quan t¹o m¸u, kh«ng ¶nh hëng ®Õn chøc n¨ng vµ m« bÖnh häc gan, thËn, l¸ch trªn thá thÝ 

nghiÖm. 
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