NGHIEN CUU NGUYEN NHAN VA KET QUA BIEU TRI UNG THU BIEU MO TE BAO GAN
BANG THUYEN TAC MACH HOA DAU

TOM TAT :

Muc tiéu : Tim hiéu nguyén nhan gay ung thu biéu
mé té bao gan va danh gié hiéu qua, do an toan cua
phuong phép thuyén tdc mach héa-ddu qua 6ng
théng diéu tri bénh nhan ung thw biéu mé té bao gan
khéng con khé ndng phéu thuéat.

Phuong phép : tir 7/1999 dén 7/2000 tai khoa Noi
Tiéu Héa bénh vién Cho Ray, 56 bénh nhan ung thw
biéu mé té bao gan qué chi dinh phau thuat da duoc
diéu tri bdng phuong phép thuyén tic mach héa-déu
qua éng théng. Bénh nhéan duoc khdo sét nguyén
nhén sinh bénh, theo déi sw thay déi tinh chét khéi u,
phét hién céac xdm I4n mach méu, hach ving, céac di
cén xa, danh gia tinh trang hoai t té bao gan va thoi
gian séng sau tha thuat.

Két qua: Nguyén nhén thuong gap gay ung thw
biéu mé té bao gan la nhiém virut viém gan B
(78,2%), ty 1é khdng con tén thuong tang quang ¢ thi
dong mach trén chup cat I6p dién toén é bung xodn
bc la 29%. Ty 1é xuét hién u vé tinh, xdm l4n mach
méu, hach vung va di cén xa lan luot la 23%, 12,5%,
3,6% va 7,1%. Ty Ié suy gan ndng khéng hbi phuc la
3,6%. Khao sat ciing cho thay ty Ié bénh nhan sbéng
sau 6 thang la 35,7% va sau 1 nam la 5,4%.

Két luén: thuyén tdc mach héa-dau qua éng théng
cho thay cé hiéu qué & truong hop u nhé, don déc
hon la truong hop u Ién hay c6 nhiéu khéi u. Suy gan
nédng dwong nhw dé xay ra & bénh nhén xo gan Child
B hay trén bénh nhéan cé viém gan truéc tha thuét.

Tir khod: Ung thu biéu mé té bao gan, thuyén tic
mach héa-dau.

DAT VAN BE

Tai bénh vién Cho Ray, qua thuc t& da cho thdy
nhiéu bénh nhan ung thw gan nhap vién lan dau voi
khdi u khéng con chi dinh phau thuat. Tylé ung thw
gan nguyén phét so vé&i téng sb céc loai ung thu tai
Viét nam 1a 3.6% (theo sé liéu cha vién ung thw,
1974) va dirng hang th& 3 trong céac loai ung thw &
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Viét Nam (theo sé liéu cla trung tdm Ung Buéu
TP.HCM, 1996). Trén thuc té, phwong phap tri liéu
thuyén tdc mach hoa-dau qua 6ng théng (TOCE -
Transcatheter Arterial Oily Chemoembolization) chi la
phwong phap diéu tri hd tro lam t&c mach nuéi va
lam thodi trién khdi u véi muc dich kéo dai thoi gian
sbng s6t trong khi che’ doi phwong phap khac triét dé
hon.

So v&i phwong phap khac nhw cét thuy gan,
TOCE c6 thé thwc hién ngay ca trén nhirng trwdng
hop da qua chi dinh phau thuat. Day 1a phwong phap
da dwoc thwe hién kha lau & cac nwéc tién tién. Tai
bénh vién Cho Ry, cung véi sy tién bd cla phuong
phap chup mach mau xod nén (DSA - Digital
Subtraction Anglography) phwong phap thuyén téc
hoéa - dau tai bénh vién Cho RAy ciing song song
phat trién.

MUC PIiCH NGHIEN CUU

- Khdo sat so’ bd nguyén nhan gay ung thw gan.

- Xac dinh sw hiéu va qua tinh an toan cua cla
phwong phap TOCE trong diéu tri ung thw gan.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

1. Déi twong nghién ciru

1.1. Tiéu chuan chon bénh

(1) Ung thw biéu mé té bao gan duwoc xéac dinh
dwa trén mé bénh hoc qua sinh thiét gan dwéi hwéng
dan siéu am.

(2) Ung thu biéu moé té bao gan da qua chi dinh
phau thuat.

(3) Ung thw biéu mé té bao gan cé chi dinh phau
thuat nhwng b&nh nhan tir chéi phau thuat.

(4) Ung thw biéu md t& bao gan tai phat sau
phau thuat cat u gan.

1.2. Tiéu chuan loai trev
) Huyét khéi tinh mach cira.
) Dican ngoai gan.
(38) Xo gan giai doan cubi ( Child-Pugh C)

) Bénh nhan qua suy kiét hoac bénh di kem
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qua nang (suy than, suy tim nang).

(5) Bénh nhan khéng dong y lam tha thuat.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru tién ciru, mo ta.

2.1. Xé&c dinh ung thu biéu mé té bao gan

-Bénh nhan dwoc xac dinh c6 khdi u gan trén siéu
bung va cé nhiém HBV, HCV hay c6 tién can nghién
reou.

-T4t c& bénh nhan dwoc sinh thiét khdi u gan
duwdi hwéng dan siéu am va chan doan ung thw biéu
mo té bao gan dwa vao mé bénh hoc.

2.2. Xéac dinh bénh ly gan co ban, mc do suy té
bao gan, mirc dd hoai t& té bao gan va nguy&n nhan
ung thw gan

-X&c dinh bénh ly gan co ban bang héi chirng suy
té bao gan trén |am sang va can lam sang va theo
phan loai Child-Pugh.

-Kh&o sat mirc dd hoai tlr té bao gan dwa vao
AST va ALT.

-Xét nghiém HBsAg va anti-HCV tim nguyén
nhan.

2.3. Khao sat ton tai gan va ngoai gan

-T4t ca dwoc lam siéu am bung, chup cét I&p dién
toan & bung xoan éc, X-quang phdi dé danh gia vé sb
lwong, kich thwée, vi tri clia khdi u gan ciing nhw

kha nang xam l4n mach mau, di caén hach vung,
di can xa.

-T4t c& bénh nhan sé& dwoc lam DSA ngay trudc
khi lam TOCE dé xac dinh hé mach mau nudi khéi u,
phat hién thém cac tén thwong nhé ma chup cét I6p
dién toan va siéu am khong thé phat hién.

2.4. Thyc hién TOCE tai khoa Chan doan hinh
anh Bénh vién Cho Ray

- Bom hén hop gbém Lipiodol va cac thubc
chdng ung thw (Adriamycine,

Mitomycine C, Cisplastin véi liéu lwong tly thudc
vao dién tich co thé va kich thwdc khdi u) vao dong
mach nudi khdi u va vao cac nhanh ha phan thuy
nudi dwdng khéi u.

-Lam tidc déng mach gan bang cac chat gay
thuyén tac (spongel).

2.5. Theo doi sau thi thuat

-Hoi chirng sau thuyén téc.

-Tac dung phu cta thubc.

2.6. Danh gia két qua

-Chup DSA kiém tra lai ngay sau tha thuat TOCE
dé& xac dinh nhanh dong mach can thuyén tac da bj
cat cut hoan toan.

-Sy thay dbi ndng do AFP.

-bPac diém khdi u trén hinh chup cét I&p dién toan
xoan 6¢ c6 can quang (mét thang sau tha thuat
TOCE) vé kich thwéc, mirc dd ngadm lipiodol, tén
thwong tang quang, tdn thwong vé tinh, di can hach,
xam lan mach mau.

2.7. Xét chi dinh lam TOCE cling c6

-Tét ca trwong hop con tén thwong tang quang.

-Céc trwng hop xuét hién u vé tinh (u méi xuét
hién ).

KET QUA NGHIEN CUU

1.Gidi tinh bénh nhan ung thuw gan
Téng s6 bénh nhan trong nghién ctru nay la 56

Tylénam:n = 52 :4 (nam : ni = 92,8% :
7,2%)
2. Tubi
Tudi <40 40-60 > 60

S&bénh nhan | 12 (21,4%) | 24 (42,8%) | 20 (35,8%)

3. Bénh ly gan co ban

Viém gan Xo gan
man Child A Child B
Sébénhnhan | 41(73%) | 12(21%) 3 (6%)
4. Nguyén nhén sinh bénh
HBsAg Anti-HCV Khac
Sébénhnhan| 42 (75%) 10 (17,8%) | 4 (7.2%)

5. Sb lan lam TOCE va s6 truong hop khéng con
tén thwong tédng quang (KTTTQ) trén chup cét 1&p
dién toan

11an | 214n [ 31an | 41an | Téng
Khéng con ton 9 3 3 1 16
thwong tang | (16%) | (14%) | (43%) | (50%) | (29%)
quang (KTTTQ)
Contén thwong | 47 18 4 1 70
tang quang (81%)
(CTTTQ)
Téngsblanlam| 56 21 7 2 86
TOCE

6. Kich thwéc khéi u va sb trworng hop khong con
tén thwong tdng quang

<6cm 6-10cm >10cm
n=18 (32%) n=18 (32%) n=20 (36%)
KTTTQ [CTTTQ | KTTTQ | CTTTQ | KTTTQ | CTTTQ
Lan 1 9 9 0 18 0 20
Lan 2 2 7 1 5 0 6
Lan 3 1 1 2 0 0 3
Lan 4 1 0 0 0 0 1
13/18 (72%) 3/18 (16,6%) 0/16 (0%)

7. Méi twong quan gitra sb lwong khdi u va sbé
trwdng hop khéng con tén thwong tang quang

1u (n=29) 2u (n=9) > 2u (n=18)
KTTTQ | CTTTQ | KTTTQ | CTTTQ | KTTTQ | CTTTQ
Lan 1 8 21 1 8 0 18
Lan 2 2 4 1 5 0 9
Lan 3 1 1 1 1 1 2
Lan 4 0 1 0 1
11/29 (37,9%) | 4/9 (44,9%) 1/18 (5,6%)

8. K&t qua xét nghiém AFP

Nhém KTTTQ | Nhém CTTTQ
(n=13) (n=43)
AFP trwéc TOCE 112,3+ 24,6 120,1 £+ 29,4
(ng/mL)
AFP sau TOCE 1 thang 42,2+9,9 157,6 + 33,1
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9. Sy thay ddi kich thuwéc khéi u

Thay di kich thuwéc Giam kich Khéng gidm kich
u thwoc thwoc
Sé lwot TOCE 65 (75,6%) 21 (24,4%)
(n=86)
Kich thuwéc u trwéc TOCE 94+1,8cm
Kich thuwéc u sau TOCE 8,2+ 1,3cm

10. Téac dung phu cla thubc

Triéu chirng Sé lwot TOCE (n=86) Ty 1€ (%)
Budn ndn 25 29
Néc cuc 21 24,4
Non 15 17,4
Rung téc 2 2,3
11. Tinh trang hoai t& t& bao gan sau TOCE
Bénh ly gan Viém gan man Xogan | Xo gan
ALT<2BT |ALT>2BT | Child A | Child B
n=57 n=7 n=19 n=3
ALT truwédce 38,4 + 159,2+ | 56,5+ 47,1 +
TOCE 13,5 60,3 15,7 18,2
ALT sau 278,5+ | 601,2+ | 178,7+ | 450,6 +
TOCE 1 ngay 67,3 153,5 47,3 142,2
Bénh ly gan Viém gan man Xogan | Xo gan
ALT<2BT|ALT>2BT| Child A Child B
n=>57 n=7 n=19 n=3
AST truwéc 99,9 + 168 + 66,6 + 198,6 +
TOCE 48,7 39,4 20,9 72,4
AST sau 372,2+ | 1028.8 + | 433,1+ | 938,8+
TOCE 1 ngay | 132,2 768,7 172,6 362,1
Bong mach thuyén | Bong mach gan P | Bong mach gan
téc hodcT n=58 |PvaT n=12
ALT truéc TOCE 39,1+ 13,8 54,7 £ 17,3
ALT sau TOCE 1 268,2 + 58,9 579,3 + 150,6
ngay
AST trwéc TOCE 88,6 + 24,4 157,9 + 24,1
AST sau TOCE 1 392,7+72,3 872,8 £ 350,7
ngay
12. Dican xa va xam l&n mach mau
Vi tri S4 bénh nhan Ty 1€ %
Phdi 2 3,6
Mang phbi 1 1,8
Tay xwong 1 1,8
Hach vung 2 3,6
Vi tri xam lan S6 bénh nhan Ty 1& %
Tinh mach cira 6 10,7
Tinh mach chl dwéi 1 1,8
13. Ty |é sbng sau TOCE
Thoi gian séng S6 bénh nhan Ty 1& %
3 thang 40 71,4
6 thang 20 35,7
9 thang 7 12,5
12 thang 3 54

BAN LUAN

Nguyén nhan ung thw gan thwdng gap trong
nghién clru nay la do virut viém gan B chiém ty &
nhiém virut viém gan B(75,7%), do virut viém gan
C(17,8%) trén bénh Iy nén la viém gan man (73%).
Két qua ban dau ciing cho thay ty I& bénh nhan nam
chiém wu thé so v&i bénh nhan ni va do tudi thuwong
gép & bénh nhan Ia tir 40 tudi tré 1&n.

Chung toi c6 tat ca 86 lwot TOCE duwoc thuc hién
trén 56 bénh nhan, két qua cho thay ty 1& hoai t& khoi
u gan hoan toan, biéu hién béng hinh anh khéng thay
mach mau tang sinh trong u trén hinh anh chup cét
I&p dién toan c6 can quang la 29%. Ty 1&é nay khong
cao nhwng dbi v&i ung thw bidu mo té bao gan qua
chi dinh phau thuat thi day la con sb dang khich 1&.
Ngoai ra & thi diém thu thap sé liéu con nhiéu bénh
nhan chwa dén ky hen lam TOCE cung cb nén ty &
thwe sy con coé thé cao hon. Lam TOCE cing cb &
cac trwdng hop con tdn thwong tang quang sé lam
tang thém ty 1& thanh cong. O thoi diém tdng két sb
liéu, trén cac bénh nhan khong con tén thwong tang
quang chwa ghi nhan trwdng hgp tai phat nao trong
thdi gian theo d&i.Ty Ié khong con tén thuwong ting
sinh mach mau trong u trén chup cét I&p dién toan &
u cé kich thwéc nhd hon 6¢cm chiém ty 1& cao hon
khdi u tr 6-10cm 1a 72,2% so v&i 16,6%. Trong khi
do, cac khdi u trén 10cm khong cé trwdng hop nao
thanh céng trong ca 4 I1an lam TOCE, con cac khdi u
nhé hon 6¢cm ty |é thanh céng ngay tir 1an TOCE dau
tién 1a kha cao 50% (9/18) trong khi cac khéi u kich
thwérc hon 6 cm déu that bai sau 4 lan lam TOCE.
Nhw vay kich thwdc khbi u cang nhd ty I1é thanh cong
cang cao va lam TOCE cung cb 1a can thiét véi khdi u
nhé hon 6 cm. Ty I& khéng cé tén thwong téng quang
trén chup cat I&p dién toan & bénh nhancé 1 u, 2 u
va nhidu hon 2 u 1an lwot 1a 37,9%, 44,9% va 5,6 %.
Ty 1& nay khéng khac biét gitra trwdng hop cé 1 hoac
2 u nhwng kha thap & nhdém cé hon 2 u. AFP 1a mét
yéu tb gilp theo ddi tén thwong & ung thw biéu mé té
bao gan, chung tdi ghi nhan & nhém con tén thuwong
tang quang ndng dé AFP trung binh trudc va

sau khi lam TOCE lan lwot la 120,1 ng/mL va
157,6 ng/mL chwa cho thdy sw khac biét nhung &
nhém khéng con tdn thuwong téng quang thi néng do
AFP trung binh gidam t& 112,3 ng/MI xuéng con 42,2
ng/mL. Do d6 cé thé dung AFP dé theo d&i sw thoai
trién clia khdi u va khi khdi u thodi trién thi AFP s&
gidm. Kich thwéc trung binh cta khdi u gidam tw 9,4
cm xubng 8,2 cm. Sé trwéng hop gidm kich thudc
khdi u sau TOCE 1a 75,6% so v&i 24,4% khong giam
kich thwdc chirng té sau lam TOCE kich thwéc khdi u
co giam v&i ty 1é dang ké&. Hoi chirng sau thuyén téc
gdm dau bung va sét 1a hai triéu chirng thudng gap
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nhat v&i ty 18 1an lwot 1a 93% va 86%. Pau bung cé
nhiéu mirc do tlr dau am 7 dén dir doi phai st dung
gidm dau. Tuy nhién th&di gian dau trung binh la 5,7
ngay va cudng do dau cling gidm nhanh. Hau nhw tt
ca bénh nhan sau lam TOCE déu c6 sbét cao, thoi
gian sét trung binh 1a 10,2 ngay. Tuy vay cling ¢
trwong hop bénh nhan sbt kéo dai hon 1 thang. Pay
la sbt do qua trinh hoai t&r ving thuyén tac, khéng ghi
nhan duwoc hién twong nhiém trung va tat ca déu hét
sbt tw nhién. Co 2 trwdng hop suy gan clp nidng
khéng hdi phuc 1an lwot do xo gan Child B va viém
gan man c6 du hiéu tién trién trwéc tha thuat.

Veé tac dung phu cta thubc chdng ung thw, budn
nén (29%) va néc cuc (24,4%) la hai tac dung phu
thworng gap ngay trong ngay dau nhung it khi kéo dai
qua 2 ngay.

Vé mirc d6 an toan cla thi thuat, ching téi nhan
thy trén nhirng bénh nhan viém gan man cé ALT
ban d&u thap hon 2 1an binh thwérng va xo gan Child
A s& co chi s6 ALT trung binh sau TOCE 24 gi¢ lan
lwot 1a 278,5 U/L va 178,7 U/L. Chi s6 AST trung
binh sau TOCE 24 gi¢ lan lwot 1a 372,2 U/L va 433,1
U/L. Mrc d6 hoai t&r té bao gan sau TOCE trong
nghién ctu la c6 thé chdp nhan dwoc va tat ca co
khuynh hwéng tw tré vé tinh trang ban dau sau mot
thang theo déi. Diéu nay cho thay tinh an toan cla
TOCE trén 2 nhém bénh nhan nay.

Riéng nhém bénh nhan viém gan man c6 AST
ban dau cao hon 2 lan binh thwong va xo gan Child
B s& c6 ndng dd ALT trung binh 24 gi®& sau khi TOCE
lAn Iuot 1a 601,2 U/L va 450,6 U/L. Chi s& AST trung
binh 24 gi® sau TOCE trén nhém bénh nhan lan lwot
la 1028,8 U/L va 938,8 U/L 1a mlrc rat cao, dic biét
moi nhdm déu c6 1 bénh nhan cé tinh trang suy gan
clp nang khdng hdi phuc. Diéu nay cho thdy co vé
nhw tinh trang suy gan va méc dd hoai tt té bao gan
trwéc TOCE da goép phan lam nang thém muac do
hoai tlr gan va suy gan sau thuyén tac. Tuy nhién s6
bénh nhan trong nhém nay con it, 1an lwot 1a 7 va 3
bénh nhan.

Gitra 2 nhém thuyén tédc déng mach gan cé chon
loc va nhém lam thuyén tdc & ca 2 nhanh P va T,
chiing téi thAy néng d6 ALT trung binh trwédc va sau
TOCE 24 gi¢ lan lwot 1a 268,2 U/L va 579,3 U/L. Chi
s6 AST trung binh trwéc va sau TOCE 24 gi¢ lan
lwot la 392,7 U/L va 872,8 U/L. Nhw vay, néu thuyén
tdc dong mach gan c6 chon loc sé& lam gidm thiéu
nguy co hoai t& té bao gan sau thi thuat. Do do,
chung ta nén lam TOCE 2 thi & cac trwdng hop cé u
& 2 thuy gan hodc nhitng u I&n lan téa 2 thuy dé
gidm thiéu t6i da tai bién hoai tir t& bao gan va suy
gan nang sau thu thuat.

Quan séat cho thdy ty 1& xam I&n mach mau va
xam lan hach lan luvot 1a 12,5% va 3,6%. Nhw vay

xam lan mach mau, cu thé Ia tinh mach cira la nhiéu
nhét.

Veé ty |é sbng sau thi thuat cha bénh nhan, & thdi
diém thu thap s6 liéu, ching t6i ghi nhan ty I& séng 3
thang, 6 thang, 9 thang va 1 nam cla bénh nhan lan
lwot 1a 71,4%, 35,7%, 12,5% va 5,4%. Ty |é sébng sau
6 thang va 1 nadm con thdp nhung sb liéu trong
nghién ciru nay con réat it, hy vong sép t&i ching toi
sé co thém nhitng nghién ciru khac véi sb lwong
bénh nhan I&n hon va thoi gian theo dbi lau hon dé
danh gia chinh xac hon vé hiéu qua va doé an toan
clia tha thuat thuyén tdc mach bang héa-dau qua éng
théng.

KET LUAN

Nguyén nhan chinh gay ung thw gan & bénh nhan
la do nhiém virut viém gan B(75,7%), mot ty 1& nho
hon do virut viém gan C(17,8%), con lai la cac
nguyén nhan khac Thuyén tdc mach bang hoa-dau
qua éng théng bwdc dau chirng té c6 hiéu quéa trong
cac trwong hop ung thw bidu mé té bao gan co khdi u
don doc va kich thwéc nhd dwdi 6cm. Tuy vay no
cling té ra hiru ich trong trwong hop khdi u ¢ kich
thwéc 16n hon hodc da 6 bang cach lam cing cb
nhiéu 14n.Tha thuat TOCE an toan nhwng cé moét s
bénh nhan cé biéu hién suy gan sau thi thuat.
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