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Nghiªn cøu l©m sµng t¸c dông cña thuèc Panacrin 
trong ®iÒu trÞ hç trî sau mæ ung th d¹ dµy 

 
Lª Trung H¶i vµ céng sù 

Tãm t¾t 
- Thuèc Panacrin cã t¸c dông hç trî trong ®iÒu trÞ 

sau mæ ung th d¹ dµy: sau dïng thuèc cã 73,3% 
bÖnh nh©n thÊy ¨n uèng tèt h¬n, 83,3% cã t¨ng c©n. 
Lîng Protein m¸u t¨ng râ rÖt so víi tríc khi dïng 
thuèc (P<0,05). Nh×n chung thuèc ®· gióp phôc håi 
søc kháe sau mæ. 

- Qua theo dâi 3 th¸ng dïng thuèc sau mæ cha 
thÊy bÖnh nh©n nµo bÞ dÞ øng víi thuèc, kh«ng thÊy 
thuèc cã t¸c dông phô ®éc víi gan thËn vµ lµm rông 
tãc. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ chung cho thÊy 63,3% ®¹t kÕt 
qu¶ kh¸ vµ tèt, 36,7% ë møc trung b×nh vµ kh«ng cã 
kÕt qu¶ xÊu.  

Tõ khãa: ung th d¹ dµy, ®iÒu trÞ hç trî sau mæ, 
thuèc Panacrin 

 

Summary 
Panacrin had clinical effect in the subsidiary 

postoperative treatment of gastric cancer: improved 
eating and drinking in 73.3% of patients, increased 
body weight in 83.3% after treatment with Panacrin. 
The blood protein of patient significantly increased 
when compared to those before treatment (P<0.05). 
In general, this drug had supported for early 
postoperative recovery of health. 

- Follow-up in 3 months treatment with Panacrin: no 
allergy with this drugs, no side effect toxicity for liver, 
kidney and alopecia. The good and very good result 
were 63.3%, satisfied in 36.7% and no bad result.     

Keywords: gastric cancer, subsidiary 
postoperative treatment, Panacrin 
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§Æt vÊn ®Ò 
Ung th d¹ dµy (UTDD) lµ mét bÖnh phæ biÕn ë 

níc ta. ViÖc ph¸t hiÖn sím vµ phÉu thuËt triÖt ®Ó 
nh»m kÐo dµi thêi gian sèng thªm vµ n©ng cao chÊt 
lîng sèng sau mæ lµ vÊn ®Ò lu«n ®îc nhiÒu phÉu 
thuËt viªn quan t©m. MÆc dï cã nhiÒu tiÕn bé trong 
chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ nhng UTDD vÉn lµ bÖnh cã 
tiªn lîng xÊu. Nh×n chung kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ngo¹i khoa 
víi UTDD cßn h¹n chÕ víi tû lÖ sèng thªm 5 n¨m sau 
mæ cßn thÊp.  

Sau mæ bÖnh nh©n thêng ®îc ®iÒu trÞ hç trî 
nh»m kÐo dµi thêi gian sèng thªm vµ n©ng cao chÊt 
lîng sèng sau mæ. Ngoµi c¸c biÖn ph¸p hãa trÞ liÖu, 
®· cã nh÷ng nghiªn cøu vÒ c¸c thuèc hç trî ®iÒu trÞ 
ung th cã nguån gèc dîc liÖu ViÖt Nam nh 
Phylamin (tõ bÌo d©u), X¹ ®en ...  

Dùa theo kinh nghiÖm d©n gian, mét sè c©y thuèc 
ch÷a ung th vµ øc chÕ sù ph¸t triÓn cña khèi u nh 
Trinh n÷ hoµng cung, Tam thÊt, §u ®ñ ®· ®îc 
nghiªn cøu ¸p dông trong ®iÒu trÞ hç trî cho c¸c bÖnh 
nh©n ung th. Víi  môc tiªu t¹o ra mét chÕ phÈm cã 
chÊt lîng vµ hiÖu qu¶ h¬n trong ®iÒu trÞ ung th 
b»ng c¸ch phèi hîp c¸c t¸c dông cña c¸c lo¹i dîc 
liÖu nãi trªn, ViÖn Dîc liÖu Trung ¬ng ®· nghiªn 
cøu s¶n xuÊt thuèc Panacrin vµ bíc ®Çu ®· øng 
dông trong l©m sµng t¹i mét sè bÖnh viÖn (BV) ë Hµ 
Néi mang l¹i kÕt qu¶ ban ®Çu kh¶ quan.  

Bµi viÕt nªu lªn mét sè kÕt qu¶ nghiªn cøu l©m 
sµng ®¸nh gi¸ t¸c dông cña thuèc Panacrin trong 
®iÒu trÞ hç trî sau mæ ung th d¹ dµy t¹i BÖnh viÖn 
103. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi tîng nghiªn cøu. 
Gåm 60 bÖnh nh©n ung th d¹ dµy (cã kÕt qu¶ 

gi¶i phÉu bÖnh lý lµ ung th) ®îc ®iÒu trÞ phÉu thuËt 
c¾t ®o¹n d¹ dµy t¹i Khoa Ngo¹i bông – BÖnh viÖn 
103 tõ th¸ng 7-11/2003.   

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
- C¸c bÖnh nh©n nãi trªn ®îc chia ngÉu nhiªn 

thµnh 2 nhãm: 
+ Nhãm nghiªn cøu chÝnh: gåm 30 bÖnh nh©n, 

®îc ®iÒu trÞ sau mæ víi thuèc Panacrin 150mg x 20 
viªn/ngµy, uèng chia lµm 2 lÇn (s¸ng vµ chiÒu). Thêi 
gian b¾t ®Çu uèng thuèc: sau mæ tõ 7-10 ngµy vµ 
uèng thuèc trong 3 th¸ng.    

+ Nhãm chøng: gåm 30 bÖnh nh©n vµ kh«ng ®îc 
dïng thuèc Panacrin sau phÉu thuËt. 

- C¸c chØ tiªu theo dâi sau 3 th¸ng: 
+ L©m sµng: thay ®æi c©n nÆng, triÖu chøng ®au 

l¹i sau mæ, kh¶ n¨ng tiªu hãa, rèi lo¹n ®¹i tiÖn.  
Theo dâi c¸c t¸c dông phô cña thuèc nh: mÊt 

ngñ, rông tãc, c¶m gi¸c khi uèng thuèc, t×nh tr¹ng dÞ 
øng, mÈn ngøa khi dïng thuèc  

+ CËn l©m sµng: xÐt nghiÖm c«ng thøc m¸u, sinh 
hãa, siªu ©m gan, néi soi vµ chôp X quang d¹ dµy   

- §¸nh gi¸ kÕt qu¶ chung: dùa theo 4 møc ®é tèt 
(bÖnh nh©n sèng thªm kh«ng mang bÖnh, kh«ng cã 
di c¨n, t¸i ph¸t, søc kháe tèt lªn), kh¸ (sèng thªm 

kh«ng cã di c¨n, t¸i ph¸t, søc kháe nh cò), trung 
b×nh (cã nghi ngê di c¨n t¸i ph¸t ung th vµ xuÊt hiÖn 
chËm) vµ xÊu (cã di c¨n, t¸i ph¸t ung th, søc kháe 
yÕu hoÆc tö vong). 

- Sè liÖu ®îc xö lý theo c¸c ph¬ng ph¸p thèng 
kª y häc t¹i Bé m«n To¸n Tin, Häc viÖn qu©n y. 

KÕt qu¶ vµ bµn luËn 
1. §Æc ®iÓm l©m sµng vµ cËn l©m sµng. 
- Nhãm nghiªn cøu chÝnh (nhãm dïng thuèc 

Panacrin) cã 19 bÖnh nh©n (BN)  nam vµ 11 n÷, tuæi 
trung b×nh lµ 47,8. Nhãm chøng cã 17 nam, 13 n÷, 
tuæi trung b×nh 46,2. Sù kh¸c biÖt vÒ giíi vµ tuæi gi÷a 
2 nhãm lµ kh«ng cã ý nghÜa thèng kª víi P>0,05. 

- Thêi gian m¾c bÖnh vµ tiÒn sö ®au d¹ dµy t¸ 
trµng cña 2 nhãm còng kh«ng cã sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa thèng kª.    

- C¸c triÖu chøng l©m sµng: 

Nhãm chøng 
Nhãm dïng 

thuèc 
Panacrin 

 
C¸c triÖu chøng l©m 

sµng Sè 
BN 

% Sè 
BN 

% 

 
P 

§au ©m Ø  
thîng vÞ 

26 86,7 28 93,3 

Ch¸n ¨n 20 66,7 16 53,3 
Khã tiªu, ®Çy bông 23 76,7 25 83,3 

GÇy sót c©n 20 66,7 22 73,3 
N«n 14 46,7 18 60 

Sê u thîng vÞ 15 50 16 53,3 
HÑp m«n vÞ 2 7 1 3,3 

XuÊt huyÕt tiªu hãa 1 3,5 2 6,7 

 
 
 

>0,05 

Trong sè c¸c triÖu chøng l©m sµng, ®¸ng lu ý lµ 
®au thîng vÞ, ch¸n ¨n vµ gÇy sót c©n chiÕm tû lÖ tõ 
66,7-93,3%, t¬ng ®¬ng víi mét sè t¸c gi¶ nh, Lª 
M¹nh Hµ (BVTW HuÕ - 2007), Lª Lam Hßa (BV ViÖt 
TiÖp H¶i Phßng - 2008), Lª Thanh S¬n (BV 103 - 
2009) …    

- H×nh ¶nh X quang d¹ dµy tríc mæ cho thÊy chñ 
yÕu lµ h×nh khuyÕt c¾t côt vïng hang vÞ (tõ 56,7%).  

- H×nh ¶nh néi soi d¹ dµy gÆp u sïi 40%, loÐt lín 
cã ®êng kÝnh >2 cm lµ 36,7%, cßn l¹i lµ loÐt ung th 
hãa.   

2. §Æc ®iÓm tæn th¬ng vµ ph¬ng ph¸p phÉu 
thuËt. 

- VÞ trÝ vµ kÝch thíc khèi u: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc VÞ trÝ vµ kÝch 

thíc khèi u Sè 
BN 

% Sè 
BN 

% 
P 

U hang vÞ 18 60 20 66,7 
U bê cong nhá 9 30 7 23,3 
U bê cong lín 2 6,7 1 3,3 
U tiÒn m«n vÞ 1 3,7 2 6,7 

 
>0,05 

< 4 cm 10 33,3 11 36,7 
4-6 cm 16 53,3 14 46,7 
> 6 cm 4 13,4 5 16,6 

 
>0,05 

Sù kh¸c biÖt vÒ vÞ trÝ vµ kÝch thíc khèi u gi÷a 2 
nhãm lµ kh«ng cã ý nghÜa thèng kª víi P>0,05.  
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- C¸c h×nh th¸i vÒ vi thÓ: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc Panacrin H×nh th¸i vi thÓ 

Sè 
BN % Sè 

BN % 

 
P 

Ung th biÓu 
m« tuyÕn 

biÖt hãa cao 
11 36,7 10 33,4 

Ung th biÓu 
m« tuyÕn 

biÖt hãa võa 
8 26,7 7 23,3 

Ung th biÓu 
m« tuyÕn 

biÖt hãa thÊp 
5 16,6 7 23,3 

Ung th biÓu 
m« chÕ nhÇy 4 13,3 3 10 

LoÐt ung th 
hãa 2 6,7 3 10 

 
 
 

>0,05 
 

Céng 30 100 30 100  
§Æc ®iÓm tæn th¬ng gi¶i phÉu bÖnh lý gi÷a 2 

nhãm cã sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª víi 
P>0,05. 

Nh×n chung c¸c ®Æc ®iÓm tæn th¬ng cña c¸c BN 
ung th d¹ dµy còng phï hîp víi sè liÖu cña mét sè 
t¸c gi¶ nh NguyÔn Lam Hßa – 2008 vµ Lª Thanh 
S¬n – 2009. 

- Ph¬ng ph¸p phÉu thuËt: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc Panacrin Ph¬ng ph¸p 

phÉu thuËt Sè 
BN % Sè 

BN % 
P 

C¾t 3/4 d¹ dµy 23 76,7 21 70 
C¾t 4/5 d¹ dµy 5 16,7 6 20 
C¾t d¹ dµy díi 

t©m vÞ 2 6,6 3 10 

 
>0,05 

Céng 30 100 30 100  
 

3. KÕt qu¶ tríc vµ sau dïng thuèc Panacrin 
3.1. C¸c chØ tiªu l©m sµng  
- Thay ®æi c©n nÆng sau mæ: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc Thay ®æi c©n 

nÆng sau mæ Sè 
BN % Sè 

BN % 
P 

T¨ng c©n 18 60 25 83,4 
Gi÷ nguyªn 7 23,3 4 13,3 
Gi¶m c©n 5 16,7 1 3,3 

 
<0,05 

Céng 30 100 30 100  
Mét chØ tiªu l©m sµng thay ®æi râ rÖt nhÊt sau 

dïng thuèc Panacrin lµ sù t¨ng c©n. Sè bÖnh nh©n 
t¨ng c©n sau mæ chiÕm tíi 83,3%. Sè c©n t¨ng trung 
b×nh lµ 2-3 kg/th¸ng vµ t¨ng nhiÒu nhÊt lµ 5 kg/th¸ng. 
So s¸nh sù t¨ng c©n sau mæ gi÷a nhãm dïng thuèc 
vµ nhãm chøng cã sù kh¸c nhau râ rÖt víi P<0,05.  

- Kh¶ n¨ng tiªu hãa sau mæ: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc Kh¶ n¨ng tiªu 

hãa sau mæ 
Sè BN % Sè BN % 

P 

DÔ tiªu hãa 18 60 22 73,3 
B×nh thêng 8 26,7 6 20 

ChËm tiªu hãa 4 13,3 2 6,7 

 
>0,05 

Céng 30 100 30 100  

Nh vËy, sau dïng thuèc Panacrin 73,3% sè bÖnh 
nh©n thÊy dÔ tiªu hãa, ¨n uèng ngon miÖng, cã c¶m 
gi¸c ®ãi, thÌm ¨n.  

- Rèi lo¹n ®¹i tiÖn: 

Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc Rèi lo¹n ®¹i 

tiÖn Sè 
BN 

% Sè 
BN 

% 
P 

§¹i tiÖn b×nh 
thêng 

12 40 14 46,7 

Øa ch¶y 10 33,3 9 30 
T¸o bãn 8 26,7 7 23,3 

 
>0,05 

Céng 30 100 30 100  
- T¸c dông phô cña thuèc: 
Sau dïng thuèc Panacrin tÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n 

kh«ng thÊy c¸c biÓu hiÖn dÞ øng, mÈn ngøa. Tuy 
nhiªn cã 2 trêng hîp (®Òu trªn 70 tuæi), chiÕm 6,7% 
cã rông tãc khi ch¶i ®Çu, 12 trêng hîp (40%) cã khã 
ngñ, 7 bÖnh nh©n (23,3%) c¶m thÊy î mïi sau uèng 
thuèc. 60% sè ngêi bÖnh cho r»ng lîng thuèc uèng 
20 viªn/ngµy vµ 10 viªn mçi lÇn g©y c¶m gi¸c ph¶i 
uèng nhiÒu.      

3.2. C¸c chØ tiªu cËn l©m sµng 
- C¸c xÐt nghiÖm huyÕt häc vµ sinh hãa: 

Nhãm chøng Nhãm dïng thuèc XÐt 
nghiÖm 

huyÕt häc 
Tríc 

mæ 
Sau mæ Tríc 

mæ 
Sau mæ 

P 

Hång cÇu 
(1012/l) 

3,69 ± 
0,4 

3,75 ± 
0,1 

3,74 ± 
0,6 

3,91 ± 
0,4 

<0,05 

HuyÕt s¾c 
tè 

(g/l) 

112,4 ± 
5,2 

118,9 ± 
9,4 

121,9 ± 
8,6 

125,8 ± 
5,4 

>0,05 

B¹ch cÇu 
(109/l) 

6,06 ± 
2,6 

6,14 ± 
1,7 

6,22 ± 
1,8 

7,21 ± 
1,6 

>0,05 

 
Nhãm chøng Nhãm dïng thuèc 

XÐt nghiÖm 
sinh hãa Tríc 

mæ 
Sau 
mæ 

Tríc 
mæ 

Sau 
mæ 

P 

Ure 
(mmol/l) 

5,31 ± 
2,1 

5,21 ± 
1,8 

5,52 ± 
2,0 

5,28 ± 
1,6 

>0,05 

Creatinin 
(µmol/l) 

92,4 ± 
9,2 

90,3 ± 
10 

87,7 ± 
19 

84,8 ± 
14 

>0,05 

SGOT (U/l) 30,2 ± 
13 

32,1 ± 
9,3 

28,9 ± 
15 

33,9 ± 
14 

>0,05 

SGPT (U/l) 29,9 ± 
15 

31,9 ± 
12 

27,9 ± 
22 

32,6 ± 
13 

>0,05 

Protein (g/l) 65,8 ± 
5,6 

66,4 ± 
5,6 

65,9 ± 
5,7 

70,3 ± 
5,6 

<0,05 

Sau dïng thuèc 3 th¸ng, qua kÕt qu¶ c¸c xÐt 
nghiÖm cho thÊy thuèc gióp t¨ng nhÑ hång cÇu 
(P<0,05), kh«ng g©y ®éc víi thËn (P>0,05) vµ kh«ng 
lµm ¶nh hëng chøc n¨ng gan (P>0,05). §Æc biÖt lµ 
lîng Protein trong m¸u cña bÖnh nh©n ®· t¨ng lªn 
râ rÖt víi P<0,05. §iÒu nµy còng phï hîp víi trªn l©m 
sµng, ®¹i ®a sè c¸c bÖnh nh©n ®Òu cã t¨ng c©n sau 
dïng thuèc Panacrin.      

- C¸c xÐt nghiÖm chÈn ®o¸n h×nh ¶nh 3 th¸ng sau 
mæ: 
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Nhãm chøng Nhãm dïng 
thuèc 

 
 

Tæn th¬ng 
Sè BN % Sè BN % 

P 

Viªm miÖng 
nèi 

20 66,
7 

12 40 <0,05 

LoÐt miÖng 
nèi 

5 16,
6 

2 6,7 <0,05 

Trµo ngîc 
dÞch mËt 

14 46,
7 

12 40  

Lé chØ kh©u 
miÖng nèi 

4 3,4 2 6,7  

 
Néi soi 
d¹ dµy 

K d¹ dµy t¸i 
ph¸t 

1 3,3 0 0  

Viªm d¹ 
dµy 

 
12 40 10 33,

3 
 Chôp 

X 
quang 
d¹ dµy 

LoÐt miÖng 
nèi 

 
3 10 2 6,7  

Gan nhiÔm 
mì 

12 40 8 26,
6 

<0,05 
Siªu 
©m X¬ gan cæ 

tríng 
4 13,

4 
3 10  

 
3.3. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ chung 

Nhãm chøng Nhãm dïng thuèc Ph©n lo¹i 
Sè BN % Sè BN % 

Tèt 4 13,3 6 20 
Kh¸ 11 36,7 13 43,3 

Trung b×nh 14 46,7 11 36,7 
XÊu 1 3,3 0 0 

Céng 30 100 30 100 

 

KÕt luËn 
1. Thuèc Panacrin cã t¸c dông hç trî trong 

®iÒu trÞ ung th d¹ dµy 
Sau dïng thuèc cã 73,3% bÖnh nh©n thÊy ¨n 

uèng tèt h¬n, 83,3% cã t¨ng c©n. Lîng Protein m¸u 
t¨ng râ rÖt so víi tríc khi dïng thuèc (P<0,05). Nh×n 
chung thuèc ®· gióp phôc håi søc kháe sau mæ. 

2. Qua theo dâi 3 th¸ng dïng thuèc sau mæ 
cha thÊy bÖnh nh©n nµo bÞ dÞ øng víi thuèc, kh«ng 
thÊy thuèc cã t¸c dông phô ®éc víi gan thËn vµ lµm 
rông tãc. 

3. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ chung cho thÊy 63,3% ®¹t 
kÕt qu¶ kh¸ vµ tèt, 36,7% ë møc trung b×nh vµ kh«ng 
cã kÕt qu¶ xÊu.  

Tµi liÖu tham kh¶o 
1. Lª M¹nh Hµ: Nghiªn cøu phÉu thuËt c¾t ®o¹n d¹ 

dµy vµ vÐt h¹ch chÆng 2, chÆng 3 trong ®iÒu trÞ ung th 
d¹ dµy. LuËn ¸n tiÕn sü y häc, Trêng §¹i häc y dîc 
HuÕ, 2007.  

2. NguyÔn Lam Hßa: Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng, 
gi¶i phÉu bÖnh, kÕt qu¶ ®iÒu trÞ phÉu thuËt ung th d¹ 
dµy vµ hãa trÞ bæ trî t¹i bÖnh viÖn ViÖt TiÖp H¶i Phßng. 
LuËn ¸n y häc, Häc viÖn qu©n y, Hµ Néi, 2008.  

3. §ç TÊt Lîi: Nh÷ng c©y thuèc vµ vÞ thuèc ViÖt Nam. 
Nhµ xuÊt b¶n Khoa häc Kü thuËt, Hµ Néi, 1991. 

4. Lª Thanh S¬n: Nghiªn cøu ¸p dông néi soi æ 
bôngtrong x¸c ®Þnh tæn th¬ng gi¶i phÉu bÖnh vµ kh¶ 
n¨ng phÉu thuËt ung th 1/3 díi d¹ dµy giai ®o¹n tiÕn 
triÓn. LuËn ¸n TiÕn sü y häc, Häc viÖn qu©n y, Hµ Néi, 
2009. 

 

 

NhËn xÐt biÓu hiÖn RèI LO¹N Ho¹t §éNG ë bÖnh nh©n t©m thÇn ph©n liÖt 
 

Ph¹m §øc ThÞnh vµ CS 
ViÖn gi¸m ®Þnh ph¸p y t©m thÇn tw 

Tãm t¾t 
Nghiªn cøu 173 bÖnh nh©n t©m thÇn ph©n liÖt 

®iÒu trÞ néi tró cho thÊy ho¹t ®éng dÞ thêng 57,80%, 
hµnh vi tù s¸t 6,94%; c¬n xung ®éng 65,32%, c¬n 
®Ëp ph¸ 61,27%. 

Tõ kho¸: T©m thÇn ph©n liÖt, rèi lo¹n ho¹t ®éng. 
Summary 
Study 173 patients schizophrenics of 

hospitalization that had done act bizzar 57.80%, 
Suicide 6.94%; compulsion 65.32%, compulsion of 
attack 61.27%. 

Keywords: Schizophrenia, act disorder. 
§Æt vÊn ®Ò 
T©m thÇn ph©n liÖt (Schizophrenia) lµ 1 bÖnh lo¹n 

thÇn nÆng, kh¸ phæ biÕn. BiÓu hiÖn l©m sµng cña bÖnh 
rÊt ®a d¹ng, phøc t¹p. BiÓu hiÖn l©m sµng chñ yÕu lµ 
c¸c rèi lo¹n t duy(hoang tëng), rèi lo¹n tri gi¸c(¶o 
gi¸c)vµho¹t ®éng ... BÖnh chØ æn ®Þnh nÕu ®îc ®iÒu trÞ 
®óng vµ kÞp thêi b»ng thuèc an thÇn kinh. 

ë ViÖt Nam, trong nh÷ng thËp niªn gÇn ®©y ®· cã 
mét sè nghiªn cøu vÒ rèi lo¹n ho¹t ®éng ë bÖnh nh©n 
t©m thÇn ph©n liÖt, song cha hÖ thèng. V× vËy chóng 
t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi: “NhËn xÐt biÓu hiÖn rèi lo¹n ho¹t 
®éng ë bÖnh nh©n t©m thÇn ph©n liÖt” nh»m môc tiªu: 

§¸nh gi¸ c¸c rèi lo¹n ho¹t  ®éng ë bÖnh nh©n t©m 
thÇn ph©n liÖt ®iÒu trÞ néi tró . 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi tîng nghiªn cøu. 
Chän ngÉu nhiªn 173 bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n 

x¸c ®Þnh lµ t©m thÇn ph©n liÖt ®¸p øng tiªu chuÈn cña 
ICD-10 (1992). C¸c bÖnh nh©n ®ang ®îc ®iÒu trÞ néi tró 
t¹i Khoa T©m thÇn, BÖnh viÖn 103 vµ BÖnh viÖn T©m 
thÇn Trung ¬ng 1 tõ th¸ng 1 ®Õn th¸ng 5 n¨m 2005. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Theo ph¬ng ph¸p tiÕn cøu, m« t¶ l©m sµng tõng 

trêng hîp. 
3. Xö lý sè liÖu. 
Theo ph¬ng ph¸p thèng kª y häc. 


