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nh©n cã HBsAg(+) th× nguy c¬ ung th­ gan nguyªn 
ph ţ cao gÊp 17 lÇn ë nh÷ng bÖnh nh©n cã HBsAg(-).  

Khi ®­îc hái vÒ tiÒn sö m¾c viªm gan siªu vi B, 
trong 40 bÖnh nh©n ung th­ gan nguyªn ph¸t th× chØ 
cã 14 bÖnh nh©n biÕt m×nh cã m¾c viªm gan siªu vi B 
tr­íc ®ã chiÕm tØ lÖ 35% víi tØ suÊt chªnh OR=6,64 
(p<0,01, 2=9,04). §iÒu nµy cµng cã ý nghÜa bæ sung 
cho vai trß cña virus viªm gan B trong bÖnh sinh cña 
ung th­ gan nguyªn ph¸t. Thùc vËy, víi 30 bÖnh 
nh©n cã xÐt nghiÖm HBsAg(+) chiÕm tØ lÖ 75% th× chØ 
cã 14 bÖnh nh©n cã biÓu hiÖn viªm gan siªu vi B 
trong tiÒn sö vµ sau ®ã biÕt m×nh mang HBsAg m¹n 
tÝnh. §iÒu nµy phï hîp víi mét sè y v¨n ®· nªu lªn 
khi nãi vÒ ®Æc ®iÓm næi bËt cña viªm gan siªu vi B 
m¹n tÝnh th­êng diÔn biÕn ©m thÇm lµm phÇn lín 
bÖnh nh©n kh«ng nhËn biÕt ®­îc, th­êng chØ biÓu 
hiÖn c¸c triÖu chøng c¬ n¨ng chung m¬ hå nh­ mÖt 
mái, nÆng tøc h¹ s­ên ph¶i… lµm bÖnh nh©n dÔ bá 
qua vµ ph¸t hiÖn thËt t×nh cê khi ®i kh¸m søc kháe 
tæng qu¸t hoÆc nÆng nÒ h¬n khi cã c¸c biÓu hiÖn triÖu 
chøng ë giai ®o¹n biÕn chøng viªm gan siªu vi B m¹n 
lµ x¬ gan hoÆc ung th­ gan víi phï, cæ tr­íng, gan 
lín, ph¸t hiÖn cã khèi u ë gan… 

KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu t×m hiÓu t×nh h×nh nhiÔm virus viªm 

gan B m¹n tÝnh ë bÖnh nh©n ung th­ gan nguyªn ph¸t 
vµ mèi liªn quan gi÷a viªm gan virus B m¹n tÝnh vµ th­ 
gan nguyªn ph¸t t¹i BÖnh viÖn tr­êng §¹i häc Y D­îc 
HuÕ, chóng t«i cã mét sè kÕt luËn sau: 

1. T×nh h×nh nhiÔm virus viªm gan B m¹n tÝnh 
ë bÖnh nh©n ung th­ gan nguyªn ph¸t: 

- 75% bÖnh nh©n ung th­ gan nguyªn ph¸t cã 
HBsAg(+) 

2. Mèi liªn quan gi÷a viªm gan virus B m¹n 
tÝnh vµ th­ gan nguyªn ph¸t: 

- 75% bÖnh nh©n ung th­ gan nguyªn ph¸t cã 
HBsAg(+) 

- BÖnh nh©n mang HBsAg (+) cã nguy c¬ bÞ ung 
th­ gan nguyªn ph¸t cao gÊp 17 lÇn so víi nhãm 
chøng (p<0,01). BÖnh nh©n cã m¾c viªm gan siªu vi 
B trong tiÒn sö cã nguy c¬ bÞ ung th­ gan nguyªn 
ph¸t cao gÊp 6,64 lÇn so víi nhãm chøng (OR = 6,64, 
p<0,01). 
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TãM T¾T 
Nghiªn cøu ®­îc tiÕn hµnh trªn 70 bÖnh nh©n ung 

th­ biÓu m« tÕ bµo gan. KÕt qu¶ cho thÊy, UBTG chñ 
yÕu gÆp ë nam 88,6%. TriÖu chøng l©m sµng ®a 
d¹ng, nh÷ng triÖu chøng hay gÆp lµ ®au h¹ s­ên ph¶i 
(72,86%), mÖt mái th­êng xuyªn (75,71%), ch¸n ¨n 
(62,86%); gan to cøng (74,29%), sao m¹ch bµn tay 
son (48,57%). Siªu ©m cho thÊy 81,43% khèi u n»m 
ë thïy ph¶i, 85,7% BN cã 1 khèi u; phÇn lín u cã kÝch 
th­íc lín 3,1 – 12cm (86,75%), ®a sè u t¨ng ©m vµ 
hçn hîp ©m (46,99% vµ 24,10%); Ngoµi ra cßn mét 
sè dÊu hiÖu cã gi¸ trÞ kh¸c nh­ TMC gi·n, huyÕt khèi 

TMC, l¸ch to, dÞch æ bông. Trªn siªu ©m doppler mµu 
81,83% u gan cã nhiÒu tÝn hiÖu m¹ch. 

SUMMARY 
To study 70 patients with Hepatocellular Carcinoma 

(HCC). It revealed, HCC was common in men 88.6% 
with many symptoms: pain hypochondriac au right 
(72.86%) hypasthenia chronicaliy (75.71%) anorexia 
(62.86%), hepatauxe harden off (74.29%), circuit 
asteroid cinnabar palm (48.75%). The ultrasonography 
features showe: 81.43% pts tumor located in right lobe 
of liver; 85.7% pts had 1 tumor; 86.75% pts had big 
tumors (6-12 cm in diameter); hyperechoic tumor 
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46.99%; mixed echoic tumor 24,10 and so me other 
valuable signs. 81.83% tumors were hypervacular in 
color doppler US. 

§ÆT VÊN §Ò 
Ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan lµ mét bÖnh kh¸ phæ 

biÕn ë ViÖt Nam vµ trªn thÕ giíi, theo WHO, ­íc tÝnh 
mçi n¨m cã thªm h¬n 400000 ca m¾c míi; bÖnh tiÕn 
triÓn vµ tiªn l­îng nÆng nÒ tû lÖ tö vong cao. 

Ngµy nay, nhiÒu kü thuËt hiÖn ®¹i ®· ®­îc øng 
dông trong y häc ®Ó ph¸t hiÖn , chÈn ®o¸n ung th­ 
biÓu m« tÕ bµo gan sím nh­: ®Þnh l­îng chÊt chØ 
®iÓm khèi u (AFP), chÈn ®o¸n tÕ bµo häc qua sinh 
thiÕt khèi u b»ng kim nhá, néi soi, siªu ©m, chôp c¾t 
líp vi tÝnh, chôp ®éng m¹ch gan…nh­ng biÓu hiÖn 
l©m sµng vµ siªu ©m vÉn ®­îc ®¸nh gi¸ lµ ph­¬ng 
ph¸p cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n sím ung th­ biÓu m« 
tÕ bµo gan nhÊt lµ trong ®iÒu kiÖn ë n­íc ta. 

§Ó t×m hiÓu râ h¬n c¸c biÓu hiÖn l©m sµng chñ 
yÕu, gi¸ trÞ cña siªu ©m trong chÈn ®o¸n, chóng t«i 
tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng, h×nh ¶nh 
siªu ©m vµ siªu ©m Doppler trong chÈn ®o¸n ung th­ 
biÓu m« tÕ bµo gan. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
70 bÖnh nh©n ®­îc chÈn ®o¸n ung th­ biÓu m« tÕ 

bµo gan, ®iÒu trÞ t¹i khoa néi tiªu hãa bÖnh viªn 
TWQ§ 108 tõ th¸ng 5/ 2007 - ®Õn th¸ng 5/ 2008. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
- Nghiªn cøu tiÕn cøu, chän bÖnh nh©n vµ kü thuËt 

ph©n tÝch kÕt qu¶ theo thèng kª m« t¶ c¾t ngang. 
- TÊt c¶ bÖnh nh©n nghiªn cøu ®Òu ®­îc hái bÖnh 

vµ th¨m kh¸m kü l­ìng, lµm ®Çy ®ñ c¸c xÐt nghiÖm, 
ghi biªn b¶n theo mÉu bÖnh ¸n thèng nhÊt phï hîp 
víi môc tiªu nghiªn cøu do c¸c b¸c sü chuyªn khoa 
tiªu hãa thùc hiÖn. 

- §Æc ®iÓm siªu ©m: tiÕn hµnh siªu ©m bông tæng 
qu¸t, siªu ©m gan nh»m ph¸t hiÖn c¸c tæn th­¬ng bÊt 
th­êng trong vµ ngoµi gan nh­ sè l­îng u, vÞ trÝ u, tÝnh 
chÊt u, cÊu tróc ©m, møc ®é t¨ng sinh m¹ch cña khèi 
u, tÜnh m¹ch cöa, l¸ch, dÞch æ bông. Thùc hiÖn trªn 
m¸y siªu ©m mµu SONOS 5500 cña Mü víi ®Çu dß 
®a tÇn 2 – 5 MHZ. 

Thu thËp vµ xö lý sè liÖu b»ng phÇn mÒm SPSS 
13.0 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. §Æc ®iÓm chung cña nhãm bÖnh nh©n 

nghiªn cøu. 
Tuæi: 
B¶ng 1. Ph©n bè tuæi trong nhãm bÖnh nh©n 

nghiªn cøu. 
Nhãm 
tuæi 

< 40 40 - 
49 

50 - 
59 

60 - 
69  70 

Tæng 
céng 

Sè bÖnh 
nh©n 4 17 21 19 9 70 

Tû lÖ % 5,71 24,29 30 27,14 12,86 100 
 
NhËn xÐt: Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, bÖnh 

UBTG gÆp chñ yÕu ë løa tuæi 40 – 69, chiÕm 81,43%. 

Tuæi cao nhÊt lµ 75, tuæi trÎ nhÊt cña nhãm nghiªn 
cøu lµ 29, tuæi trung b×nh 55,8 ± 1,26 tuæi. 

Giíi:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 1. Ph©n bè theo giíi trong nhãm bÖnh nh©n nghiªn cøu 
NhËn xÐt: 70 bÖnh nh©n cã 8 bÖnh nh©n n÷ (11,4 

%) vµ 62 bÖnh nh©n nam (88,6). Tû lÖ n÷/ nam=1/7,5. 
2. §Æc ®iÓm l©m sµng nhãm bÖnh nh©n nghiªn 

cøu. 
B¶ng 2. C¸c triÖu chøng c¬ n¨ng th­êng gÆp. 

TriÖu chøng c¬ n¨ng Sè bÖnh nh©n  
(n = 70) 

Tû lÖ % 

§au h¹ s­ên ph¶i 51 72.86 
MÖt mái th­êng 

xuyªn 
53 75.71 

Sót c©n 38 54.29 
Ch¸n ¨n 44 62.86 
§Çy bông 25 35.71 

Rèi lo¹n tiªu hãa 31 44.29 
NhËn xÐt: triÖu chøng c¬ n¨ng hay gÆp nhÊt lµ 

®au h¹ s­ên ph¶i (72,86%), mÖt mái th­êng xuyªn 
(75,71%). 

B¶ng 3. C¸c triÖu chøng thùc thÓ th­êng gÆp. 

TriÖu chøng thùc thÓ Sè bÖnh nh©n  
(n = 70) Tû lÖ % 

Gan to cøng 52 74.29 
L¸ch to 11 15.71 

TuÇn hoµn bµng hÖ 19 27.14 
Vµng da, vµng m¾t 27 38.57 

Phï ch©n 8 11.43 
Bµn tay son, sao m¹ch 34 48.57 
NhËn xÐt: c¸c triÖu chøng thùc thÓ hay gÆp lµ gan 

to cøng chiÕm 74,29%; sao m¹ch bµn tay son chiÕm 
48,57%; c¸c biÓu hiÖn kh¸c nh­ l¸ch to, vµng da, 
vµng ,m¾t, tuÇn hoµn bµng hÖ Ýt gÆp h¬n. 

3. §Æc ®iÓm siªu ©m cña nhãm bÖnh nh©n. 
B¶ng 4: Mét sè h×nh ¶nh siªu ©m hay gÆp cña 

UBTG 
§Æc ®iÓm siªu ©m Sè bÖnh nh©n Tû lÖ% 

VÞ trÝ u: 
Gan P 57 81.43 
Gan T 7 10.00 

Gan P + T 6 8.57 
Sè khèi u: 

1 u 60 85.71 
2 u 7 10.00 
3 u 3 4.29 

 

88,6

11,4

nam nu
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KÝch th­íc khèi u 
< 3cm 15 18.07 

3,1 – 6cm 33 39.76 
6,1 – 9cm 24 28.92 

9,1 – 12cm 8 9.64 
> 12cm 3 3.61 

CÊu tróc khèi u 
H×nh m¾t bß 4 4,82 

Gi¶m ©m 18 21,69 
Hçn hîp ©m 20 24,10 

§¼ng ©m 2 2,40 
T¨ng ©m 39 46,99 

Møc ®é t¨ng sinh m¹ch 
NhiÒu 43 51.81 
Võa 25 30.12 

Ýt 13 15.66 
Kh«ng cã 2 2.41 

H×nh ¶nh tæn th­¬ng kh¸c: 
Nhu m« gan th«, kh«ng ®Òu 44 62.86 

Gan to h¬n b×nh th­êng 37 52.86 
Gi·n tÜnh m¹ch cöa 11 15.71 

DÞch æ bông 0 0.00 
L¸ch to 16 22.86 

 NhËn xÐt: 
 - VÞ trÝ khèi u chñ yÕu gÆp ë gan ph¶i chiÕm 

81,43%, cao h¬n h¼n so víi gan tr¸i, sù kh¸c biÖt cã 
ý nghÜa thèng kª víi p < 0,05. 

- Sè bÖnh nh©n UBTG cã mét khèi u chiÕm tû lÖ 
cao 85,71%. Tæng sè khèi u ph¸t hiÖn ®­îc trªn siªu 
©m lµ 83 khèi. 

- Khèi u cã kÝch th­íc < 3cm chØ chiÕm 18,07%; 
chñ yÕu lµ c¸c khèi u cã kÝch th­íc 3,1 – 9cm chiÕm 
68,68%; trªn 9 cm chØ chiÕm 13,25%. 

- §Æc ®iÓm cÊu tróc cña khèi u trªn siªu ©m rÊt ®a 
d¹ng, nh­ng hay gÆp lµ khèi t¨ng ©m mµ chñ yÕu lµ 
t¨ng ©m kh«ng ®Òu chiÕm tû lÖ 46,99 %.  

- Trªn siªu ©m doppler, chñ yÕu lµ t¨ng sinh m¹ch 
m¸u ¸c tÝnh møc ®é nhiÒu vµ võa chiÕm tû lÖ 81,93%. 

BµN LUËN 
1. VÒ tuæi vµ giíi. 
Ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan cã thÓ gÆp ë mäi løa 

tuæi. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, bÖnh UBTG 
gÆp chñ yÕu ë løa tuæi 40 – 69, chiÕm 81,43%. Tuæi 
cao nhÊt lµ 75, tuæi trÎ nhÊt cña nhãm nghiªn cøu lµ 
29, tuæi trung b×nh 55,8 ± 1,26 tuæi. T­¬ng tù §µo V¨n 
Long vµ cs [4], tuæi trung b×nh lµ 52,8. C¸c t¸c gi¶ 
n­íc ngoµi: Yamamoto, AR Row, tuæi trung b×nh 
UBTG: 57 – 65.[7][8] 

Theo c¸c t¸c gi¶ trong vµ ngoµi n­íc nghiªn cøu 
vÒ nh÷ng bÖnh nh©n UBTG thÊy tÇn suÊt xuÊt hiÖn 
bÖnh cña nam giíi cao h¬n cña n÷ giíi, th«ng th­êng 
nam giíi chiÕm tõ 75 - 80%. Trong nhãm nghiªn cøu 
cña chóng t«i , trong 70 bÖnh nh©n cã 8 bÖnh nh©n n÷ 
(11,4 %) vµ 62 bÖnh nh©n nam (88,6 %). Tû lÖ n÷/nam 
= 1/ 7,5. Takayasu [6] gÆp tû lÖ nam/ n÷ 6,5/ 1. 

Nguyªn nh©n nam giíi m¾c UBTG nhiÒu h¬n n÷ 
giíi ch­a ®­îc hiÓu biÕt ®Çy ®ñ, cã thÓ lµ do tû lÖ 
nam giíi cã thãi quen sö dông r­îu, bia, thuèc 

l¸…nhiÒu h¬n n÷ giíi, còng gãp phÇn lµm cho tû lÖ 
UBTG t¨ng cao. 

2. §Æc ®iÓm l©m sµng nhãm bÖnh nh©n nghiªn 
cøu.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy, phÇn 
nhiÒu bÖnh nh©n ®Õn kh¸m bÖnh th­êng ®· cã triÖu 
chøng l©m sµng râ hoÆc muén. C¸c triÖu chøng hay 
gÆp nhÊt lµ mÖt mái th­êng xuyªn lµ 75,71%, t­¬ng 
tù nh­ cña Hoµng §×nh KhiÕu [3], thÊp h¬n nghiªn 
cøu cña TrÇn Hµ HiÕu [2], nh­ng l¹i cao h¬n nghiªn 
cøu cña §µo V¨n Long [5] chØ cã 52,5%. §iÒu nµy cã 
thÓ gi¶i thÝch triÖu chøng mÖt mái lµ triÖu chøng c¬ 
n¨ng kh«ng ®Æc hiÖu, nã phô thuéc c¶m gi¸c chñ 
quan cña bÖnh nh©n, giai ®o¹n bÖnh, vµ c¶ thÓ tr¹ng 
cña bÖnh nh©n. 

§au h¹ s­ên ph¶i gÆp ë 51 bÖnh nh©n chiÕm 
72,86%, c¸c triÖu chøng kh¸c tÇn suÊt gÆp t­¬ng ®èi 
cao ®ã lµ ch¸n ¨n (62,86%), sót c©n (54,29%); phï 
hîp víi nghiªn cøu cña Hoµng §×nh KhiÕu [3] lµ 
74,54%, 58,18%, vµ 54,55%. 

TriÖu chøng ®au h¹ s­ên ph¶i xuÊt hiÖn t­¬ng ®èi 
®Æc hiÖu trong UBTG, th­êng ®au ©m Ø vïng gan, bê 
s­ên ph¶i c¶m gi¸c lu«n tøc nÆng còng cã khi ®au 
vïng th­îng vÞ, nh­ng hiÕm khi ®au déi tõng c¬n. 
Trªn l©m sµng triÖu chøng c¬ n¨ng ®au h¹ s­ên ph¶i 
xuÊt hiÖn t­¬ng ®èi cã ý nghÜa trong biÖn luËn chÈn 
®o¸n UBTG so víi c¸c triÖu chøng kh¸c nh­ mÖt mái 
vµ ch¸n ¨n.  

Ngoµi ra trong nghiªn cøu cña chóng t«i mét sè 
triÖu chøng nh­ ®Çy bông (35,71%), rèi lo¹n tiªu hãa 
(44,29%). 

Trong nhãm nghiªn cøu gÆp 10 bÖnh 
nh©n(14,3%) kh«ng cã biÓu hiÖn l©m sµng râ rÖt, chØ 
t×nh cê xuÊt hiÖn khi ®i kh¸m søc kháe ®Þnh kú, kÕt 
qu¶ nµy t­¬ng tù nh­ nghiªn cøu cña TrÇn Hµ HiÕu 
[2] lµ 21,08%. ChÝnh v× vËy ë nh÷ng ng­êi thuéc 
nhãm nguy c¬ cao nh­ nhiÔm vi rót viªm gan B, viªm 
gan C, nghiÖn r­îu, tiÕp xóc víi hãa chÊt, hay ng­êi 
trong gia ®×nh bÞ UBTG.. th× cÇn ®­îc theo dâi vµ 
kiÓm tra ®Þnh lú b»ng siªu ©m. 

Ngoµi ra trong nghiªn cøu cña chóng t«i cßn gÆp 
c¸c biÓu hiÖn kh¸c nh­ gan to (74,29%) l¸ch to 
(15,71%), tuÇn hoµn bµng hÖ (27,14%), vµng da – 
vµng niªm m¹c (38,57%), phï ch©n (11,43%). C¸c 
kÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi nghiªn cøu cña c¸c t¸c 
gi¶ kh¸c. §iÒu nµy cã thÓ gi¶i thÝch lµ do c¸c triÖu 
chøng thùc thÓ cña UBTG rÊt ®a d¹ng vµ phong phó 
nh­ gan to cøng, l¸ch to, tuÇn hoµn bµng hÖ...lµ c¸c 
triÖu chøng hay gÆp, tuy nhiªn c¸c triÖu chøng nµy 
ngoµi UBTG g©y nªn nã cßn lµ hËu qu¶ cña c¸c bÖnh 
gan kh¸c nh­ viªm gan m¹n, x¬ gan t¹o ra. 

3. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh khèi u trªn siªu ©m vµ 
siªu ©m Doppler mµu.  

Trong c¸c ph­¬ng tiÖn h×nh ¶nh chÈn ®o¸n bÖnh 
lý gan mËt, siªu ©m lµ ph­¬ng ph¸p v« h¹i, kh«ng 
x©m lÊn, rÎ tiÒn, ®é tin cËy cao vµ cã thÓ thùc hiÖn 
nhiÒu lÇn. V× vËy siªu ©m lµ ph­¬ng tiÖn chñ yÕu ®Ó 
ph¸t hiÖn khèi u, t×nh tr¹ng x©m lÊn cña UBTG vµo 
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c¸c c¬ quan vµ tæ chøc l©n cËn; ®ång thêi ®¸nh gi¸ vÞ 
trÝ, kÝch th­íc, ®Æc ®iÓm cÊu tróc khèi u tr­íc, vµ sau 
khi ®iÒu trÞ. Ngoµi ra siªu ©m cßn lµ ph­¬ng tiÖn 
h­íng dÉn cho c¸c ph­¬ng ph¸p can thiÖp vµ chÈn 
®o¸n UBTG. Thêi gian gÇn ®©y, c¸c nghiªn cøu kÕt 
hîp gi÷a siªu ©m víi siªu ©m Doppler mµu, siªu ©m 
n¨ng l­îng nªn ®é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu trong chÈn 
®o¸n UBTG ®· lªn ®Õn trªn 90%. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i , thÊy vÞ trÝ tæn th­¬ng 
UBTG chñ yÕu gÆp ë gan ph¶i, chiÕm 81,43%, chØ cã 
10% tæn th­¬ng ë gan tr¸i vµ 8,57% tæn th­¬ng ë c¶ 
hai thïy; trong ®ã 85,71% bÖnh nh©n cã mét khèi u, 
10% bÖnh nh©n cã 2 khèi u, 4,29% bÖnh nh©n cã 3 
khèi u. 

§a sè t¸c gi¶ ®¸nh gi¸ kÝch th­íc khèi u dùa vµo 2 
®­êng kÝnh, ®­êng kÝnh lín nhÊt vµ ®­êng kÝnh nhá 
nhÊt vu«ng gãc trªn mÆt ph¼ng c¾t. Trong nghiªn cøu 
nµy chóng t«i lÊy ®­êng kÝnh lín nhÊt trªn siªu ©m ®Ó 
ph©n lo¹i 83 khèi u thµnh 5 nhãm kÝch th­íc kh¸c 
nhau. KÕt qu¶ 18,07% khèi u < 3cm; 39,76% khèi u 
trong kho¶ng 3,1 - 6cm; 28,92% khèi u tõ 6,1-9 cm; 
9,64% khèi u tõ 9,1 – 12 cm vµ 3,61% khèi u > 12cm. 
Nh­ vËy trong nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i, khèi u 
cã kÝch th­íc tõ 3,1 cm – 9 cm chiÕm tû lÖ cao nhÊt 
68,68%. T­¬ng tù nh­ nghiªn cøu cña Mai Hång 
Bµng [1] lµ 61,8% vµ TrÇn Hµ HiÕu [2] lµ 74,46%. Tuy 
nhiªn ë kÝch th­íc u < 3cm, trong nghiªn cøu cña 
chóng t«i chiÕm 18,1%, cao h¬n nghiªn cøu cña Mai 
Hång Bµng [1] chØ cã 6,9% vµ trong nghiªn cøu cña 
TrÇn Hµ HiÕu [2] th× kh«ng cã khèi u nµo < 3cm. §iÒu 
nµy cã thÓ do nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i sè 
l­îng cßn Ýt, ngoµi ra kÝch th­íc khèi u trªn siªu ©m 
cßn phô thuéc rÊt nhiÒu vµo tr×nh ®é vµ kinh nghiÖm 
cña b¸c sü lµm siªu ©m. 

H×nh ¶nh siªu ©m UBTG phô thuéc b¶n chÊt m« 
häc cña khèi u kÕt hîp víi t¨ng sinh x¬ sîi t¹i khèi, 
ph©n bè m¹ch m¸u trong khèi mµ chóng t«i gÆp cã 
thÓ ph©n thµnh 5 d¹ng gåm t¨ng ©m, gi¶m ©m, hçn 
hîp ©m, ®¼ng ©m vµ khèi u h×nh m¾t bß. KÕt qu¶, 83 
khèi u trªn siªu ©m, sè l­îng khèi u cã h×nh ¶nh t¨ng 
©m lµ 39 chiÕm 46,99% chñ yÕu lµ t¨ng ©m kh«ng 
®ång nhÊt, h×nh ¶nh gi¶m ©m cã 18 khèi u, chiÕm 
21,69%, hçn hîp ©m cã 20 khèi u chiÕm 24,10%, 
khèi u cã h×nh m¾t bß cã 4 khèi chiÕm 4,82% vµ h×nh 
¶nh ®¼ng ©m víi nhu m« gan cã 2 khèi chiÕm 2,40%. 
KÕt qu¶ nµy phï hîp nghiªn cøu cña Mai Hång Bµng 
[1] khèi t¨ng ©m 41,8%, khèi hçn hîp ©m 28,7%, khèi 
gi¶m ©m lµ 18,6%. 

C¸c nghiªn cøu gÇn ®©y chØ ra r»ng, c¸c khèi u cã 
kÝch th­íc < 3cm chñ yÕu lµ h×nh ¶nh gi¶m ©m, viÖc 
ph¸t hiÖn ra c¸c khèi u nhá rÊt cã gi¸ trÞ trong kh¸m 
sµng läc, tuy nhiªn cÇn ph©n biÖt víi c¸c côc t¸i t¹o 
x¬ gan nªn cÇn kÕt hîp víi c¸c biÖn ph¸p kh¸c. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i trªn 83 khèi u 
x¸c ®Þnh cã tÝn hiÖu m¹ch m¸u cã 43 khèi u x¸c ®Þnh 
tÝn hiÖu m¹ch m¸u t¨ng chiÕm tû lÖ 51,81%, cã 27 
khèi u x¸c ®Þnh tÝn hiÖu m¹ch võa chiÕm 30,12% vµ 
13 khèi u x¸c ®Þnh tÝn hiÖu m¹ch trong u Ýt hoÆc 

kh«ng cã chiÕm 15,66%, kh«ng x¸c ®Þnh tÝn hiÖu 
m¹ch trong u chóng t«i gÆp 2 khèi u chiÕm 2,41%. 
KÕt qu¶ nµy còng t­¬ng tù nh­ nghiªn cøu cña TrÇn 
Hµ HiÕu [2] víi 47 khèi u/ 38 bÖnh nh©n cho kÕt qu¶ 
25 khèi u x¸c ®Þnh tÝn hiÖu m¹ch th¸u t¨ng chiÕm tû lÖ 
53,19% cã 14 khèi u x¸c ®Þnh tÝn hiÖu m¹ch võa 
chiÕm 29,78% vµ 9 khèi u x¸c ®Þnh tÝn hiÖu m¹ch 
trong u Ýt hoÆc kh«ng cã chiÕm 19,14%, kh«ng x¸c 
®Þnh tÝn hiÖu m¹ch trong 2 khèi u. Trong nghiªn cøu 
cña chóng t«i nh÷ng khèi u lín trªn siªu ©m 2D cã 
cÊu tróc hçn hîp th­êng kÌm theo ph¸t triÓn t¨ng 
sinh m¹ch, trªn siªu ©m Doppler mµu t×nh tr¹ng t¨ng 
sinh m¹ch trong khèi u cµng nhiÒu gióp cho viÖc chÈn 
®o¸n bÖnh trªn l©m sµng cã ®é chÝnh x¸c cµng cao.  

KÕT LUËN 
§Æc ®iÓm l©m sµng: hay gÆp lµ ®au h¹ s­ên ph¶i 

(72,86%), mÖt mái th­êng xuyªn (75,71%), gan to 
cøng (74,29%), sao m¹ch bµn tay son (48,57%). 

- §Æc ®iÓm siªu ©m chÝnh lµ: Khèi u ë thïy ph¶i 
chiÕm 81,43%; 85,71% bÖnh nh©n cã mét khèi u; 
81,83% khèi u cã kÝch th­íc 3cm; CÊu tróc khèi u 
chñ yÕu lµ t¨ng ©m 46,99%; T¨ng sinh m¹ch m¸u ¸c 
tÝnh trªn siªu ©m Doppler chiÕm 81,83%. 
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