NGHIEN CUU BAC BIEM LAM SANG RANG THUA
BUUC BIEV TRI TAI VIEN RANG HAM MAT QUGC GIA, NAM 2008

TOM TAT

Muc tiéu nghién cuu: moé ta cac dac diém lam
sang rang thira ngam duoc diéu tri tai vién Rang Ham
Mat Quéc gia. D6i tuong va phuong phdp nghién
cuiu: 72 bénh nhén tur 7 tudi trd 1én, dugc kham, chén
doan xac dinh co rang thira ngdm tai Vién Rang Ham
Mat Quéc gia. Két qud: s6 bénh nhan nhiéu nhét
Itra tu6i tor 6 dén 12 tubi (38,9%), k& tiép & Ira tudi >
25 (27,8%); bénh nhan nam dén khém va diéu tri
rang thtra ngdm chiém 58,3%; ly do dua bénh nhéan
dén kham rang thira ngdm thudng gdp nhét la léch
lac réng chiém 51,4%; téng s6 réng thtra ngdm la 99
rang, trong dé nhiéu nhét la s6 bénh nhan cé6 1 rang
thira ngdm la 51 trudng hop chiém 70,8%; rang thira
ngam hinh th€ di dang la chd yéu (89,9%), rang co
hinh th€ dong dang la 10 rang (10,1%), gap nhiéu
nhét & vang trudc cita ham trén: 76 rang chiém
76,8%. Bién ching chi yéu la rang bén canh khéng
moc, xoay truc hodc moc sai vi tri, khe hé giita hai
rang clta giita ham trén... xuét hién & 37 bénh nhan
(51,4%). Két ludn: Bénh nhan rang thira ngdm & Itra
tubi 6 dén 12 tudi chiém ty & nhiéu nhét 38,9%. S6
bénh nhan gap nhiéu nhét & tudi 12 chiém 9,7%. Ty
1é nam gi6i co réng thira ngdm chiém 58,3% cao hon
nit giéi 41,7%, su khac biét nay khbéng cb y nghia
théng ké. Triéu chimg Iam sang thudng gap nhét la
léch lac rang chiém ty 1é cao nhat 51,4%, s6 khong
c6 d&u higu lam sang chiém 15,3%. Ty Ié rang thira
ngédm & vang rang truéc ham trén chiém nhiéu nhét
76,8%; rdng thtra ngdm & vung rang trudc ham dudi it
gdp. Trong s6 céac bién chimg do rang thira ngam thi
léch lac rang chiém ty Ié cao nhét 51,4%.

Tirkhoa: rang thira ngadm, di dang, bién ching

SUMMARY

Aims: To describe typical clinical feature of super-
nature impacted teeth on 72 patients treated at
Odonto-Stomatology National institute. Methods and
materials: 72 patients aged over 7 years old treated
and diagnosed having super-nature impacted.

Results : 99 super-nature impacted teeth were
found. Range of age between 7-12 years old was the
most common with 28 cases, taking 38.8%. 12 years
old patients group had 7 cases, taking 9.7%. 37
patients coming for dental check were due to dental
crowding, taking 51.4%. Common place having
impacted teeth was upper anterior region, taking
76.8%, Anatomy of these impacted teeth was found
commonly deformity, taking 89.9%

Conclusions: Crowding was the main reason
taking 51.4% and normally found at upper anterior
region, taking 76.8%.
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DAT VAN PE

Rang thira 1a su réi loan trong giai doan hinh
thanh va phat trién rang, két qua 1a su hinh thanh
vUot qua vé sd ludng rang binh thudng clia mét bd
rang. Y van dau tién mo ta vé rang thira xuét hién
gitta nhilng nam 23 va 79 sau céng nguyén. Cac
nghién ciu trudc day cho biét rang thiia c6 ca & bd
rang stta va bd rang vinh vién. Ty |é xuét hién rang
thita 6 chlng t6c da trdng dao déng tir 0,1 - 3,8%.
R&ng thita dudng nhu phd bién hon & cac cdng dong
¢6 nguén géc tir chiing tdc Mongoloid véi ty 1& xuét
hién cao hon 3%. Ty |é xuét hién rang thira sita thap
hon rat nhiéu, dugc cac y van truGc day bao céo tur
0,3 - 0,8%. Réng thira sita thudng bi bé qua do da s6
rang thira sifa c6 hinh thé gan nhu binh thudng,
thudng moc dung cung réng. Cé y kién cho rang sé di
ty 1& xuat hién rang thira stta dudc phat hién rat thap
bdi suy nghi clia cha me cho réng rang sita 1a rang
tam thoi, cling nhu khodng tréng trén cung rang siia
con nhiéu nén rang thira moc ma khong gay léch lac
cung rang. Rang thtra ¢6 thé moc 1én hodc nam ngam
dudi xuong ham hoac niém mac.S6 rang thira vinh
vién bi ngdm chiém khoang 75%, con so rang thita
sira bi ngdm chi chiém 25-27%. Nhu vay trong céng
déng dan cu thi rang thira ngdm vinh vién xuat hién
phé bién hon rang thita da moc.

Rang thita ngadm la mét trong nhiing nguyén nhan
gay nén céc léch lac rang, nhiing bénh ly lién quan, vi
vay &nh hudng dén siic khde rang miéng va thdm my
clia mbi ngudi. Vay rang thira ngdm gay bién chiing
nhu thé nao? Va anh hudng ra sao dén sic khde
rang miéng? Bing cach n3o dé phat hién sém rang
thira ngdm khi chua cé bién chimg?

Xuét phat tir tdm quan trong cla viéc phéat hién
s6m rang thira ngdm dua trén cac dau hiéu Iam sang,
cling véi viéc lap k& hoach diéu tri,theo déi dé ngan
ngtfa hoac gidm thiéu cac bién chiing 4nh hudng dén
stic khde rang miéng va thdm my. Chang ti nghién
cliu vé rang thita ngdm, véi nhitng muc tiéu sau: M6
ta cac dac diém Iam sang rang thira ngdm duge diéu
tri tai vién Rang Ham M4t Quéc gia.

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Ddi tugng nghién ciru.

La cac bénh nhan tir 6 tudi trd 1én, dudgc chan
doan xac dinh cé rang thita ngdm va dugdc phau thuat
|4y ring thia ngdm hoZc theo déi (tri hodn phau
thuat) tai khoa Phau thuat trong miéng va khoa Phau
thudt Ham Mat, Vién Rang Ham Mat Quéc gia, thai
gian tUr thang 01/ 2007 dén thang 10/2008.

impacted
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2. Thai gian nghién cuu.

T thang 3 nam 2008 dén thang 10 nam 2008.

3. Dia diém nghién ciru

- Vién Rang Ham Mat Quéc gia.

- Truong Pai hoc Rang Ham Mét.

4. Phuong phap nghién cuu.

4.1. Phuong phdp: nghién cu mé ta

S6 lugng: 72 bénh nhan tir 7 tudi trd 1én, dudc
kham, chan doan xac dinh c6 rang thiia ngdm tai
Vién Rang Ham Mat Quéc gia.

4.2. Cdc budc tién hanh

4.2.1. Thu thép théng tin tir hé so bénh an luu tri
day di:

- Ho tén, tudi, gi6i, dia chi, ly do dén kham.

- Tién sif ban than va gia dinh.

- Bénh st

+ D&u hiéu lam sang bat thudng ma bénh nhan
phat hién

+ C4c biéu hién lam sang

- Céc xét nghiém tru6c phau thuat.

- Chén doan xac dinh va vi tri clia rang thua
ngam, cac bién chimg.

4.2.2. Tién trinh thuc hién

- Chuén bi bénh nhan: Khai thac thong tin tién st
ban than va gia dinh, Iy do dén kham...

- Kham lam sang: Tim cac triéu chiing cd nang va
thuc thé nhu dau nhiic, sung né mét ving rang loi,
I&ch lac rang, khéi phéng & vling vom miéng -ludi hay
vling ngach tién dinh

- Lam céc xét nghiém co ban.

- Chan doan xac dinh rang thita ngam:

+ Vi tri: ham trén, ham dudi, ving rang trudc, ving
rang ham, vung sau rang 8.

+ 86 lugng rang thira ngam.

+ Hinh dang: rdng déng dang, hay réng di dang

+ Cac bién ching kém theo: tiéu chan rang ké
can, chét tay, nang.

5. X(rly s liéu

Sé liéu dudc x{ ly bang chuong trinh SPSS 15.0.

KET QUA NGHIEN cUU

Bang 1 Su phan bé rang thita ngdm theo nhém
tudi

Nhom tudi S6 bénh nhan TV 1& (%)
6-12 28 38,9
13-17 11 15,3
18-25 13 18,0

> 25 20 27,8
T6ng s6 72 100

Bénh nhan nhd tudi nhat [a 7 tudi, bénh nhan
nhiéu tudi nhat 1& 53 tudi. Tudi trung binh 1& 21,18.
TuGi gap nhiéu nhat 1& 12 tudi gém c6 7 bénh nhan.
S6 bénh nhan nhiéu nhat & IGa tudi tir 6 dén 12 tudi
(38,9%), ké tiép & Iita tudi > 25 (27,8%).

Bang 2. Su phan bé rang thita ngadm theo gi6i

Gisi Nam NI Téng s6
SG bénh nhan 42 30 72
Ty & % 58,3 4.7 100

Nhan xét: S6 lugng bénh nhan nam dén kham va
diéu tri rang thira ngdm chiém 58,3% nhiéu hon s6

bénh nhan nit. Tuy nhién, su khac biét nay khong co
y nghia théng ké ( P >0,05).

Bang 3. DAu hiéu 1am sang dua bénh nhan dén
kham rang thita ngam

Daubieu | Lechac | ging | BaU | epi | Khong

am sang rang nhirc

S6 bénh nhan 37 14 9 1 1
Ty 1& (%) 51,4 194 | 125 | 14% | 153%

Ly do dua bénh nhan dén kham rang thita ngdm
thudng gap nhat la 1éch lac rang chiém 51,4% (37
trudng hap).

Khéi sung phéng chiém 19,4% (14 trudng hgp),
dau nhic chiém 12,5% (9 trudng hgp), s6 bénh nhan
khong c6é ddu hiéu 18m sang lién quan dén rang thua
ngdm nhung dén kham chi vi cac ly do nhu: chup
phim dé diéu tri tiy rang bi viém ho#c bi sang chan
rang, nhé rang 8 moc léch- ngdm... 14 11 bénh nhan
chiém 15,3%, c6 1 bénh nhan c6 cam giac té bi viing
rang cla truéc ham trén.

Bang 4. S6 lugng réng thira ngdm trén mét bénh
nhan

S6 lurgng rang < < < < Téng
thita ngam 1rang | 2rang | 3rang | >3 rang 6

S6 bénh nhan 51 18 2 1 72
Ty 18 (%) 70,8 25,00 28 1,4 100

Téng s6 rang thira ngdm trong nghién clu cla
chlng téi 1a 99 rang, trong d6 nhiéu nhat 1a s8 bénh
nhan c6 1 rang thira ngdm la 51 trudng hop chiém
70,8%.

S6 bénh nhan c6 2 rang thira ngadm 1a 18, chiém
25%. S6 bénh nhan c6 3 rang thita ngadm la 2 chiém
2,8%, chi ¢c6 1 bénh nhan cé 6 rang thira ngdm. Su
khac biét nay c6 y nghia théng ké (P < 0,001).

Bang 5. Hinh thé rang thira ngdm

Hinhthé rang | Daéng dang Di dang Téng s6
S0 lugng rang 10 89 99
Ty 1& % 10,1 89,9 100%

R&ng thira ngdm cé hinh thé di dang 1a chi yéu
(89,9%), rang c6 hinh thé déng dang la 10 rang
(10,1%). Trong s6 cac rang thira ngdm di dang c6
hinh nén (hay hinh chly) chiém nhiéu nhat 1a 72 rang
(72,7%), s6 con lai la hinh cd, hinh c6i... chiém 17
rang (17,2%).

Bang 6. Su phan bé réng thira ngdm theo vi tri

Ham trén Ham dudi
Vit | Vung | Ving VU9 1 ing | ving | Vo9 T6n
: truge | rang | S2Y | truge | rang | S g
( ; rang p S réng
cla | ham 8 cla | ham 8
S6

lugng | 76 5 0 1 16 1 99
rang

Tyle | 768 | 50 0 10 | 162 | 10 | 100

(%) 81,8 18,2 100

Rang thira ngdm gap nhiéu nhat & ving trudc clia
ham trén: 76 rang chiém 76,8%; tiép theo la vung
rang ham ham dudi: 16 rang chiém 16,2%. Cac vung
con lai: 7 rang chiém 7,0%.
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Bang 7. Céac bién ching l1am sang do rang thua
ngam

gn | S | pau | Nnigm | N9 | kn | Knon
) lac ’ 2 than ) ,

chimg o nhitc | khuan = & | gco

ring ring

ISR A I T T S N
o 72 72 72 7 || 7

nhan

T(X/o')e 514 | 125 | 194 | 250 |42 | 139

Trong nghién cu cla chung téi vé 72 bénh nhan
¢6 rang thita ngdm thi c6 bénh nhan c6 hon 1 bién
chiing nhu 1&ch lac réang kém nang than RTN nhiém
khuan. Léch lac réng biéu hién qua: rang bén canh
khéng moc, xoay truc hodc moc sai vi tri, khe hé gitra
hai rang clia gitra ham trén... xuat hién & 37 bénh
nhan (51,4%). Ti€p theo la bién ching nang than
rang thia ngdm xudt hién & 18 bénh nhan (25%).
Bién chiing nhiém tring c6 & 14 bénh nhan (19,4%);
9 bénh nhan biéu hién dau (12,5%). Cac bién chiing
khac nhu: té bi viing rang ctta ham trén, chét tuy rang
bén... xuat hién & 3 bénh nhan (4,2%). S6 bénh nhan
khong cé bién chiing la 10 trudng hgp, chiém 13,9%.

BAN LUAN

S6 Iugng bénh nhan nhiéu nhat 6 nhém tudi tir 6
dén 12 tudi chiém 38,9%, tiép theo la IGa tudi >25 tudi
chiém 27,8%, I(ra tudi tir 18 dén 25 tudi chiém 18,0%
va IGa tudi tir 13 dén 17 tusi chiém 15,3%. Bénh nhan
it tudi nhat 1a 7 tudi, nhiéu tudi nhat la 53 tudi. S6
bénh nhan g&p nhiéu nhat 1a 12 tudi, c6 7 trudng hap
chiém 9,7%.

Trong nghién clu 152 trudng hgp cb rang thua
(ngdm va da moc) IGa tudi tir 5 dén 16 tudi clia Rajab
va Hamdan [40], I(ra tudi tir 7 dén 12 tudi chiém ty 1&
cao nhat 12 86,2%.

Trong nghién clu cta Lé Thi Phic: 51 bénh nhan
c6 rang thira (ngdm va da moc), I(a tudi gap rang thira
nhiéu nhét Ia 1Ga tudi tor 10 dén 12 tudi chiém 54,9%.

Nhu vay Ita tudi d&n kham va diéu tri rang thia
ngdm chiém ty & nhiéu nhat 13 IGa tudi tir 7 dén 12 tudi
(trong nghién ciiu cla chung t6i khéng gap bénh nhan
6 tudi), diéu nay phu hop véi nghién citu clia cac tac
gia khéc. LUa tudi nay c6 bd rang hén hgp va 1a Ita
tudi thay dan réng siia bang réng vinh vién nén thudng
xay ra l&ch lac rang va ciing thudng dugc cha me quan
tam theo d6i hon. Trong nghién ciiu clia ching t6i, IGa
tudi > 25 tudi dén kham va diéu tri réng thita ngdm kha
nhiéu, ding hang th( hai. 3 Ita tudi nay, xuong va
rang da phat trién hoan chinh va 6n dinh. Bénh nhan
dén kham va diéu tri rang thita ngdm chti yéu la vi bién
chiing do rang thita ngdm gay ra lam anh hudng dén
stic khde nhu dau, nhiém triing, nang than rang...

Trong s6 72 bénh nhan RTN ma chung t6i nghién
clu, s6 lugng bénh nhan nam la 42 ngudi chiém
58,3%, s6 lugng bénh nhan nir 1a 30 ngudi chiém
41,7%. Theo Rajab va Hamdan, trong 152 bénh nhan
rang thia thi s6 lugng nam la 105 bénh nhan chiém
69,1%, s6 lugng nit l1a 47 bénh nhan chiém 30,9%.

Nghién clu cla Liu Deng-gao va cac cong su trén 487
bénh nhan rang thia, ty 1& bénh nhan nam la 68,6%, ty
I& bénh nhan nit 1a 31,4%. Theo Lé Thi Phuc ty Ié cla
nam la 60,8%, ty 1& cla nit 1a 39,2%. Nhu vay ty 1&
bénh nhan nam gidi c6 rang thira ngdm nhiéu hon nit
gi6i, phli hgp v6i nghién clu clia cac tac gid khac. Su
khéc biét nay khéng co y nghia théng ké (P >0,05).

Trong s6 bénh nhan dén kham, s& bénh nhan co
dau hiéu 1am sang ty nhan biét dugc 1a 61 trudng hop
chiém 84,7%, con lai 11 trudng hgp dén khéam do
chup phim kiém tra rang diéu tri tly, rang bi chan
thuong do tai nan, chup phim chinh nha... va c6 2
trudng hop chup phim kiém tra stic khde ring miéng
phat hién rang thira ngdm. Triéu chiing lam sang
thudng gap trong cac bénh nhan dén kham rang thira
ngam la l1&ch lac rang cé 37 trudng hop chiém ty I&
cao nhat 51,4% va chil yéu ndm & bénh nhan tré tudi
<25 tudi. Nhu vay van dé thd&m my réng miéng dudc
gidi tré va phu huynh quan tdm nhiéu. Chang t6i nhan
thdy s6 lugng bénh nhan khéng c6 dau hiéu 1am sang
nhan biét c6 rang thita ngdm kha nhiéu, ma sé ngudi
kham chup phim kiém tra s(ic khoé rang miéng qua it.
Vi vay s6 luong bénh nhan c6 rang thira ngdm chua
phat hién ciing khéng phai la it. S8 bénh nhan nay chi
dén kham khi da c6 bién ching ning nhu nhiém
khudn, sung do nang than rang thita ngam... Diéu
nay cling giai thich ly do s& lugng bénh nhan > 25
tudi d&n kham nhiéu chi sau IGa tudi 6-12 tudi trong
nghién clu clia ching toi.

Trong 72 bénh nhan cé 99 rang thira ngdm: 51
bénh nhan ¢6 1 RTN chiém 70,8%, 18 bénh nhan cb
2 RTN chiém 25%, 3 bénh nhan c6 > 2 RTN chiém
4,2% trong dé c6 1 bénh nhan c6 6 RTN. Sé lugng
RTN trung binh trén moi bénh nhan la 1,3 +0,6. Két
qua nghién ciiu Rajab & Hamdan & 152 bénh nhan c6
202 rang thura véi ty 1€ bénh nhan c6 1 rang thira 1a
77,0%, ty 1& bénh nhan c¢6 2 rang thira la 18,4%, ty Ié
bénh nhan cé >2 rang thua la 4,6% trong d6 c6 2
bénh nhan c6 6 rang thiia ngdm. S6 Iugng trung binh
réng thia trén mdi bénh nhan la 1,3 £0,8. Nghién clu
clia Liu Deng-gao va cac cong su, téng s6 626 rang
thtra clia 487 bénh nhan trong dé ty I& bénh nhan c6
1 rang thua 1a 72,1%, bénh nhan c6 2 rang thua
chiém ty 18 27,3%, s6 bénh nhan cé >2 rang thira
chiém ty 1& 0,6%. S6 lugng trung binh rang thira trén
mbi bénh nhan Ia 1,29 + 0,7. Nghién cliu clia Lé Thi
Phuc, s6 bénh nhan c6 1 rang thira chiém nhiéu nhat
14 74,5%, bénh nhan c6 2 rang thia chiém 23,5%, s6
bénh nhan >2 rang thua chiém 2%. Két qua cla
ching t6i phi hogp v6i nghién clu céac tac gid khac.
Tuy nhién s6 bénh nhan ¢6 tif 2 réng thira ngadm tré
Ién cling khong phai la it, trén 25%, dac biét co 1
bénh nhan c6 6 RTN phan bé trén c& hai ham va ndm
& vlng rang ham nhd, phl hgp véi nghién cilu cla
Yousof, khi 6ng nhan thdy vdi cac trudng hop da rang
thira ngdm > 5 rang xuat hién & ca hai ham thi thudng
& viing rang ham nhéd. Diéu nay gilp cho ngudi thay
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thusc kiém tra toan bd hai cung ham that ky ludng,
tranh trudng hop rang thira ngdm bi bd sét.

Nghién clu trén 72 bénh nhan cé téng s6 99 RTN,
chiing téi st dung X-quang va két qua phau thuat dé
xac dinh hinh thé cia RTN. Rang c6 hinh dang gan
giéng Vvéi rang vinh vién k& can (déng dang) c6 10
chiéc chiém 10,1%, rang di dang c6 89 chiéc chiém
89,9%. Trong s6 rang di dang, rang thira ngdm c6 hinh
nén hay hinh chly nhiéu nhat la 72 chiéc chiém
72,7%, con lai 14 hinh cd, hinh ci... 1a 17 chiéc chiém
17,2%. Theo Rajab va Hamdan ty |& rang dong dang la
6,9%, ty 1é rang di dang la 93,1%. Trong s6 rang di
dang thi rang thira ¢ hinh nén chiém 74,8%, con lai la
hinh cd, hinh u chiém 18,3%. Nghién clu clta Liu va
cong su ty & rang déng dang la 12,9%, ty Ié rang di
dang 1a 87,1% trong d6 rang hinh nén chiém 83,5%,
con lai la cac rang hinh ca, hinh u chiém 3,6%.

Nhu vay hinh thé réng thita ngdm da s6 la di dang
trong dé chi@m phan 16n ¢6 hinh nén, con lai 1a ring
déng dang, nhiing rang nay c6 thé vé& hinh thé gidng
rang clia, rang nanh, rang ham nhd, rang ham Ién
nhung khac vé kich thuéc. Ty Ié rang thira di dang rat
cao nén da s6 rang thita bi ngdm vi vay bénh nhan kho
phét hién rang thita ngdm khi chua c6 bién ching.

Vi tri cac RTN:

76 chiéc & vung rang trudc ham trén chiém 76,8%

16 chiéc & vuing rang ham ham dudi chiém 16,2%

5 chi€c 6 vuing rang ham ham trén chiém 5%

1 chiéc & vlng rang trudc clra ham dudi chiém 1%

1 chiéc & vling sau rang 8 ham dudi chiém 1%

Ty I& rang thita ngdm & viing rang trudc clra ham
trén chi@m nhiéu nhat, thit tu ti€p theo la ving rang
ham ham dudi, ving rang ham ham trén va it nhat la
vlng rang truéc clra ham dudi, vung sau rang 8 ham
dugi. Trong nghién cliu nay, chang t6i khong gap rang
thira ngdm & viing sau rang 8 ham trén. Theo nghién
clu clia Rajab va Hamdan rang thita ngdm dudc tim
thdy & vlng rang truéc ham trén (rdng cla, rang
nanh) la 121 chiéc chiém 87,0%, vung rang ham ham
dudi 1a 8 chiéc chiém 5,8%, ving rang ham ham trén
la 6 chi€c chiém 4,3%, vlng rang trudc ham dudi |1a 4
chiéc chiém 2,9%, khéng c6 rang thira ngdm & viing
sau rang 8 cé hai ham. Theo nghién c(u clia Liu D va
cdng su ty 1& rang thira & vi tri ving rang trudc ham
trén chiém nhiéu nhat 93,4%, ving rang ham ham
trén la 3,5%, vung rang ham ham duéi la 2,9%, vung
sau rang 8 ham trén la 0,2%. Theo L& Thi Phuc
khéng gap rang thira & ham dudi, dai da sé rang thita
xuét hién & ving rang cla trén. Trong 51 bénh nhan
c6 rang thira ma tac gia nghién cu thi c6 dén 50
trudng hap (98%), la rang thira 6 ving clra ham trén.

Ty 1& phan b8 rang thita ngdm cbé khac nhau
khéng dang ké theo y nghia thdng ké gilta cac nghién
clu. Diéu phl hop gilia nghién clu cla ching t6i v6i
nghién cliu cla cac tac gia khac la vi tri rang thua
ngdm xuat hién nhiéu nhat & vling réng trudc ham
trén, ti€p theo la vung rang ham ham dudi hay ham

trén, hiém gap & ving sau rang 8 ham trén va dudi,
vung rang truéc ham dudi.

Qua két qua nghién c(u, chung t6i thdy bién chimng
léch lac rang chiém ty & cao nhat: 51,4%, biéu hién
nhu rang bén khéng moc, rang ké can xoay truc hoac
nghiéng hodc moc sai vi tri binh thuding, khe hé gitia 2
rang cla gilta ham trén. Ti€p theo la nang than rang
thila ngdm chiém ty 1é kha cao 25%. Pau khu trd viing
rang thita ngdm hay cdm gidc dau lan tod chiém
12,5%. Bién chimng khac chiém 4,2% nhu: t& bi ving
rang clfa trén xuét hién & 1 bénh nhan, chét tuy rang
bén do réng thita ngdm chén ép ¢ & 2 bénh nhan. Cé
10 bénh nhan rang thira ngdm khéng c6 bién chiing
chiém 13,9%. Theo nghién clu clia Nazif bi€én ching
gay léch lac rang do rang thira ngadm la thudng gap
nhét trong cac bién chiing, vGi ty 1& xudt hién trong
nghién cliu cla 6ng la 30%. Theo Acikgoz A va cac
cdng su ty lé cla bién ching nay la 21,6%. Theo Lé
Thi Phuc ty 1& bénh nhan bi léch lac rang Ién dén
96,1%. Tuy ¢ su khac biét vé ty I& cla bién ching
léch lac rang d6i véi cac mau nghién ctu nhung khéng
cb y nghia théng k&, ma cé y nghia vé mét 1am sang.

Trai v&i mot s6 quan diém cho réng nang than rang
thiia ngdm réat hi€ém gap, Hopcraft (1998) dua ra ty 1é
nang than rang thita ngdm trong nghién c(tu clia 6ng la
9%. Asaumi & cac cong su (2004) trong nghién clu c6
ty 18 nang 1a 11% va nhan xét ring ty 1& mac nang than
rang thita ngam tang theo tudi, khoang 37% dsi véi Ita
tudi > 20. Trong nghién ciiu clia ching t6i, ty 1& nang
than rang thira ngdm la 25%. Trong db ty Ié mac nang
than rang thira ngdm & Iira tudi tir 20 trd 1én 1& 22,2%,
¢6 1 bénh nhan nhd tudi nhat c6 nang than rang thia
ngam 13 9 tudi.Nhu vay ty 1& nang than rang thira ngadm
trong nghién cu ching téi cao hon cac tac gid nudc
ngoai. Piéu nay cho thdy su can thiét clia viéc phat
hién sdm rang thita ngdm dé& ngan nglia cac bién
chiing c6 thé xay ra do rang thira ngam.

KET LUAN

- Bénh nhan ring thita ngadm 4 IGa tudi 6 dén 12
tudi chi€ém ty 1& nhiéu nhat 38,9%. S6 bénh nhan gap
nhiéu nhat & tudi 12 chiém 9,7%.

- Ty 1& nam gi6i c6 rang thira ngdm chiém 58,3%
cao hon nir gi6i 41,7%, su khac biét nay khong cb y
nghia théng ké.

- Triéu ching lam sang thudng gap nhét la léch
lac rang chiém ty 1& cao nhat 51,4%, s6 khéng c6 dau
hiéu 1am sang chiém 15,3%.

- Ty |é réng thira ngdm & vling rang trudc ham trén
chiém nhiéu nhéat 76,8%; rang thira ngdm & vung rang
tru6c ham dudéi it gap.

- Trong s6 cac bién chiing do rang thita ngam thi
Iéch lac rang chiém ty |& cao nhat 51,4%.
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