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tương đồng với nhận xét của sách nhãn khoa Mỹ: ở  
tuổi 15-16  cận thị sẽ tiến triển chậm hoặc dừng hẳn. 

2.4. Tiến triển cận thị  theo tuổi bắt đầu đeo kính.  
Bảng 4.  

Mức độ (D) 
Nhóm tuổi 

Trung 
bình SD Thấp 

nhất Cao nhất 

6-9 1,57 0,469 0,75 2,25 
10-11 1,33 0,456 0,75 2,25 
12-13 1,26 0,44 0,5 2 
14-15 0,96 0,51 0,25 1.5 

Trong số trẻ đã đeo kính 2 năm, không ai bắt đầu 
đeo kính ở độ tuổi 16-18. Các em bắt đầu đeo kính ở độ 
tuổi 6-9 có tiến triển nhanh nhất (1,57D± 0,47D), sự 
khác biệt có ý nghĩa thống kê p <0,05 so với các nhóm 
tuổi 10-11; 12-13 và 14-15. 

Như vậy nhóm tuổi bắt đầu đeo kính lúc 6-9 tuổi có 
tiến triển nhanh nhất, tiếp đến là nhóm tuổi 10-11 và 12-
13. Chậm nhất là nhóm tuổi 14-15. Nhiều y văn trên thế 
giới cũng đã tổng kết rằng: nhìn chung trẻ đeo kính cận 
càng sớm thì sự tăng số càng nhiều, và số kính đeo cuối 
cùng càng cao. 

2.5. Tiến triển cận thị  theo mức độ cận bắt đầu 
đeo kính.  Bảng 5.  

   Mức tăng(D) 
Nhóm 

Trung 
bình SD Thấp 

nhất 
Cao 
nhất 

≤2điốp 1,22 0,46 0,25 2,25 
>2điốp  1,71 0,322 1,5 2,25 

Những trẻ bắt đầu đeo kính cận với số từ 2D trở 
xuống có mức tiến triển là 1,22D/2 năm và với số từ 2D 
trở lên có mức tăng cận là 1,71D/2 năm, chênh nhau 
0,49D, sự khác biệt có ý nghĩa thống kê (p=0,002). 
Tương tự như nhóm trẻ được theo dõi sau 1 năm đeo 
kính thì các chỉ số tương ứng là 0,56D/năm và 
0,82D/năm.  

So với nghiên cứu của Saw S.M tiến triển cận thị ở 
nhóm có mức đeo kính ban đầu dưới 2D là 0,56D/năm 
và nhóm từ 2D trở lên là 0,65D/năm thì nhóm trên 2D 
của chúng tôi tiến triển nhanh hơn. Một số nghiên cứu 
của Parssinen, Fan C.S hay Lam C.S cũng có nhận xét 
rằng mức độ cận thị ban đầu càng cao thì tiến triển cận 

thị càng nhanh.  
KÊT LUẬN 
- Mức độ tiến triển cận thị trung bình trong 2 năm là 

1,32D ± 0,48D.  
- Mức tăng cận thị trung bình trong 2 năm ở nam 

thấp hơn nữ (1,21D so với 1,50D) 
- Trong 5 nhóm tuổi được nghiên cứu thì nhóm 12-

13 tuổi có mức tiến triển cận thị cao nhất trong 2 năm 
(1,58D), sau đó tới nhóm 10-11 tuổi (1,52D). Chậm nhất 
là nhóm 16-18 tuổi (0,81D). 

- Nhóm bắt đầu đeo kính ở độ 6-9 tuổi có tiến triển 
nhanh nhất (1,57D), tiếp đến nhóm 10-11 tuổi (1,33D) và 
12-13 (1,26D). Chậm nhất là nhóm 14-15 tuổi (0,96D). 

 - Mức độ cận thị lúc bắt đầu đeo kính càng cao thì 
tiến triển cận thị càng nhanh. Nhóm bắt đầu đeo kính với 
số từ 2D trở xuống có mức tăng là 1,22D/2 năm và 
nhóm với số từ 2D trở lên có mức tăng là 1,71D/2 năm. 
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Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng chÊn th¬ng tÇng gi÷a khèi sä mÆt 
 

Ch©u Chiªu Hoµ, Ph¹m Kh¸nh Hßa 
 
§Æt vÊn ®Ò: 
Ngµy nay, ph¬ng tiÖn giao th«ng ngµy cµng nhiÒu, 

d©n sè ®«ng ®êng x¸ nhá vµ hÑp, ý thøc ®i ®êng vµ 
tu©n thñ luËt giao th«ng cña ngêi d©n cßn kÐm do ®ã 
mµ tai n¹n giao th«ng ngµy cµng t¨ng nªn sè bÖnh 
nh©n bÞ chÊn th¬ng nãi chung vµ chÊn th¬ng sä mÆt 
nãi riªng còng kh¸ nhiÒu lµm ¶nh hëng ®Õn nh÷ng di 
chøng cña khu«n mÆt bªn ngoµi vµ liªn quan ®Õn thÈm 
mü cña con ngêi trong cuéc sèng. 

ChÊn th¬ng sä mÆt nãi chung vµ chÊn th¬ng 
tÇng gi÷a sä mÆt nãi riªng rÊt phæ biÕn, thêng lµ 
chÊn th¬ng thÓ kÕt hîp cña khèi sä mÆt do tai n¹n 
giao th«ng, nghÒ nghiÖp... 

ChÊn th¬ng nµy thêng ®a chÊn th¬ng vµ rÊt 
phøc t¹p, hËu qu¶ cña chÊn th¬ng ®Ó l¹i nhiÒu di 

chøng rÊt nÆng nÒ, lµm biÕn d¹ng c¶ vÒ h×nh d¸ng 
thÈm mü bªn ngoµi khèi x¬ng mÆt mµ cßn ¶nh 
hëng c¶ chøc n¨ng sinh lý cña mòi xoang vµ c¸c c¬ 
quan l©n cËn kh¸c do ®ã viÖc xö trÝ cÇn ph¶i kÞp thêi 
vµ ®óng ph¬ng ph¸p phÉu thuËt ®Ó mang l¹i cuéc 
sèng tèt ®Ñp cho bÖnh nh©n. 

HiÖn nay viÖc chÈn ®o¸n vµ c¸ch xö trÝ tæn th¬ng 
trong chÊn th¬ng sä mÆt cña chuyªn khoa Tai Mòi 
Häng ë tuyÕn tØnh cßn nhiÒu vÊn ®Ò cha thèng nhÊt, 
cÇn bµn luËn nhiÒu, thËm chÝ cã nhiÒu c¬ së Tai Mòi 
Häng tuyÕn tØnh cha ®iÒu trÞ ®îc chÊn th¬ng sä mÆt 
vµ ph¶i ®a bÖnh nh©n lªn tuyÕn trªn nªn bÖnh cµng 
nÆng thªm vµ lµm tèn kÐm tiÒn cña cho ngêi bÖnh. 

§Ó ®¸p øng yªu cÇu trªn viÖc nghiªn cøu nh÷ng 
®Æc ®iÓm h×nh th i̧ l©m sµng chÊn th¬ng tÇng gi÷a 
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khèi x¬ng mÆt vµ ®¸nh gi¸ l¹i nh÷ng phÉu thuËt phôc 
håi sau chÊn th¬ng cña ngêi ViÖt Nam rÊt cÇn thiÕt 
®Ó lµm tiÒn ®Ò cho sù ph¸t triÓn phÉu thuËt sau nµy. 

ChÝnh v× vËy ®Ó ®¸p øng vÊn ®Ò trªn chóng t«i 
thùc hiÖn ®Ò tµi: “Nghiªn cøu h×nh th¸i l©m sµng chÊn 
th¬ng tÇng gi÷a khèi x¬ng mÆt ë ngêi ViÖt Nam”. 

Môc tiªu nghiªn cøu cña chóng t«i lµ: 
§Æc ®iÓm l©m sµng chÊn th¬ng tÇng gi÷a khèi 

x¬ng mÆt ë ngêi ViÖt Nam. 
§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: M« t¶ hµng lo¹t ca  
2. §èi tîng nghiªn cøu 
2.1. Chän mÉu nghiªn cøu: 
TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n chÊn th¬ng tÇng gi÷a mÆt 

®Õn kh¸m vµ ®iÒu trÞ t¹i ViÖn Tai Mòi Häng Trung 
¦¬ng, trong thêi gian tõ 2007 ®Õn n¨m 2010. 

2.2. Cì mÉu:  
§îc tÝnh theo c«ng thøc 
                      Z1- /2 x P X (1-P) 
              N =  
                               d2 

N: sè lîng mÉu 
P: Tû lÖ chÊn th¬ng tÇng gi÷a khèi x¬ng mÆt  
d: §é chÝnh x¸c cña íc lîng 
TÝnh sè lîng mÉu (N) t¬ng ®¬ng 75 ca 
2.3. Tiªu chÝ chän mÉu 
Chän mÉu tho¶ m·n c¸c tiªu chÝ sau: 
TÊt c¶ nh÷ng bÖnh nh©n bÞ chÊn th¬ng tÇng gi÷a 

mÆt ®¬n thuÇn do tÊt c¶ c¸c nguyªn nh©n. 
Kh«ng cã c¸c tæn th¬ng kh¸c ®i kÌm nh: chÊn 

th¬ng sä n·o, chÊn th¬ng ngùc, bông... 
Kh«ng cã bÊt thêng vµ phÉu thuËt hµm mÆt, mòi 

xoang tríc ®©y 
Kh«ng bÞ c¸c bÖnh néi khoa kÌm theo 
§ång ý tham gia mÉu nghiªn cøu vµ theo dâi l©u 

dµi 
3. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
3.1- TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n vµo kh¸m vµ ®iÒu trÞ t¹i 

ViÖn Tai Mòi Häng Trung ¦¬ng ®îc chÈn ®o¸n lµ 
chÊn th¬ng tÇng gi÷a khèi x¬ng mÆt ®Òu ®îc th¨m 
kh¸m theo mét quy tr×nh nhÊt ®Þnh vµ ghi nhËn theo 
bÖnh ¸n nghiªn cøu. (phô lôc 1) 

3.2- ChÈn ®o¸n chÊn th¬ng tÇng gi÷a khèi x¬ng 
mÆt: 

- L©m sµng:  
+ C¬ n¨ng: C¸c bÖnh nh©n bÞ chÊn th¬ng ®iÓn 

h×nh thêng cã biÓu hiÖn ch¶y m¸u mòi, ng¹t mòi, 
®au khu tró vµ nh÷ng c¶m gi¸c c¨ng tøc, di lÖch khíp 
nhai... 

+ Th¨m kh¸m:  
Quan s¸t sù biÕn ®æi mµu da vµ niªm m¹c 
Quan s¸t sù biÕn d¹ng vïng mÆt, th¸p mòi...  
CÇn ph¶i x¸c ®Þnh vÞ trÝ tæn th¬ng, sê n¾n cÈn 

thËn ph¸t hiÖn ®iÓm ®au chãi, tÝnh gi¸n ®o¹n cña 
x¬ng... 

Néi soi mòi xoang ph¸t hiÖn c¸c tæn th¬ng trong 
hèc mòi, ®iÓm ch¶y m¸u, van mòi cã bÞ sËp xuèng 
hay kh«ng. 

+ CËn l©m sµng:  
Chôp phim sä nghiªng, Phim Blondeau, Hirtz, 

Chôp CT Scan: ë hai b×nh diÖn Coronal vµ Axial cho 
biÕt chi tiÕt c¸c ®êng tæn th¬ng vµ mèi t¬ng quan 
th¸p mòi víi vïng l©n cËn. 

+ C¸c th«ng tin thu thËp ®îc khi th¨m kh¸m sÏ 
®îc ghi chi tiÕt trong bÖnh ¸n mÉu (kÌm theo). 

3.3 Ph¬ng tiÖn nghiªn cøu : 
+ §Ó phôc vô cho ®Ò tµi nghiªn, chóng t«i sö dông 

c¸c ph¬ng tiÖn cho viÖc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ phï 
hîp cã ë t¹i bÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung ¦¬ng. 

+ M¸y néi soi, m¸y chôp h×nh 
3.4. Thu thËp d÷ kiÖn 
Qu¸ tr×nh thu thËp sè liÖu b»ng bÖnh ¸n m· ho¸ 

phÇn mÒm SPSS 11.5. kÌm theo c¸c ¶nh chôp bÖnh 
nh©n tríc vµ sau mæ. 

3.5. Xö lý d÷ kiÖn 
Sau khi thu thËp ®Çy ®ñ c¸c d÷ kiÖn, chóng t«i tiÕn 

hµnh xö lý theo thuËt to¸n thèng kª y häc m« t¶ vµ 
ph©n tÝch d÷ liÖu  

Sè liÖu thèng kª m« t¶ ®îc biÓu diÔn b»ng c¸c 
b¶ng vµ biÓu ®å 

3.6. VÊn ®Ò ®¹o ®øc trong nghiªn cøu:  
- Th«ng tin thu thËp chØ phôc vô môc ®Ých nghiªn 

cøu 
- Kh¸ch quan trong ®¸nh gi¸, ph©n lo¹i 
- Trung thùc trong xö lý sè liÖu. 
KÕt qu¶ nghiªn cøu 
Qua 63 trêng hîp chóng t«i thu thËp nh÷ng kÕt 

qu¶ sau  
1. Tuæi giíi: - Giíi tÝnh:  

Giíi TÝnh Sè lîng TØ lÖ % 
N÷ 5 7.9 

Nam 58 92.1 
Tæng sè 63 100.0 

 
- Løa tuæi: 

Løa tuæi Sè lîng TØ lÖ % 
≤17 tuæi 6 9.5 

18-40 tuæi 45 71.4 
41-59 tuæi 11 17.5 
≥60 tuæi 1 1.6 
Tæng sè 63 100.0 

  
2- NghÒ nghiÖp: 

NghÒ NghiÖp Sè lîng TØ lÖ % 
C«ng chøc 7 11.1 

 Häc sinh – sinh viªn 11 17.5 
 Bu«n b¸n 2 3.2 

 N«ng nghiÖp 24 38.1 
 Kh¸c 19 30.2 

 Tæng sè 63 100.0 
 
3- Nguyªn nh©n chÊn th¬ng:  

Nguyªn nh©n chÊn th¬ng Sè lîng TØ lÖ % 
Tai n¹n giao th«ng 46 73.0 
Tai n¹n lao ®éng 8 12.7 

Èu ®¶ 6 9.5 
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Tai n¹n kh¸c 3 4.8 
Tæng sè 63 100.0 

4- Thêi gian chÊn th¬ng cho ®Õn khi nhËp viÖn 
Thêi gian chÊn th¬ng 
cho ®Õn khi nhËp viÖn Sè lîng TØ lÖ % 

< 6 giê 2 3.2 
 6 giê - < 3 ngµy 44 69.8 
 3 ngµy - 7 ngµy 9 14.3 

 > 7 ngµy 8 12.7 
 Tæng sè 63 100.0 

 

5- T¸c nh©n g©y chÊn th¬ng 
T¸c nh©n g©y chÊn th¬ng Sè lîng TØ lÖ % 

M« t« 40 63.5 
¤t« 5 7.9 

Ph¬ng tiÖn kh¸c 18 28.6 
Tæng sè 63 100.0 

 

6- TriÖu chøng c¬ n¨ng:  
Sè Lîng TØ lÖ % TriÖu chøng c¬ 

n¨ng:   Cã Kh«ng Cã Kh«ng 
§au nhøc 58 5 92.1 7.9 
§au chãi 50 13 79.4 20.6 

NghÑt mòi 25 38 39.7 60.3 
 

7- TriÖu chøng thùc thÓ: 
Sè lîng TØ lÖ % TriÖu chøng thùc 

thÓ Cã Kh«ng Cã Kh«ng 
Sng nÒ 59 4 93.7 6.3 
BÇm tÝm 42 21 66.7 33.3 

Ch¶y m¸u mòi 44 19 69.8 30.2 
Ch¶y dÞch n·o tuû 2 61 3.2 96.8 

G·y Hë 15 48 23.8 76.2 
G·y kÝnh 48 15 76.2 23.8 

TiÕng l¹o s¹o 5 58 7.9 92.1 
Song thÞ, ¶nh 
hëng thÞ lùc 

4 59 6.3 93.7 

 

8- §êng g·y hµm trªn mét phÇn : 
 Sè lîng TØ lÖ % 

G·y ngµnh lªn x¬ng hµm trªn 4 6.3 
G·y bê díi_sµn æ m¾t 6 9.5 
Thµnh tríc xoang hµm 10 15.9 

G·y bê díi æ m¾t_thµnh tríc xoang hµm 16 25.4 
Ngµnh lªn x¬ng hµm trªn_thµnh tríc 

xoang hµm 3 4.8 

Ngµnh lªn x¬ng hµm trªn_bê díi vµ sµn æ 
m¾t_thµnh tríc xoang hµm 

5 7.9 

   
 

9- Mét sè ®êng g·y: 
 Sè lîng TØ lÖ % 

G·y x¬ng gß m¸ 12 19% 
G·y cung tiÕp 2 3% 

G·y bê ngoµi æ m¾t 8 13% 
G·y x¬ng khÈu c¸i 2 3% 

 
10- G·y x¬ng chÝnh mòi 

  Sè lîng TØ lÖ % 
G·y ®¬n thuÇn 29 46.0 

Phøc hîp mòi sµng 16 25.4 

Kh«ng g·y x¬ng chÝnh mòi 18 28.6 
Tæng sè 63 100.0 

12- G·y tÇng gi÷a phèi hîp 
  Sè lîng TØ lÖ 

TÇng trªn 14 22.2 
ChÊn th¬ng nh¶n cÇu 1 1.6 
TÇng gi÷a ®¬n thuÇn 48 76.2 

Tæng sè 63 100.0 
 
Bµn luËn 
Tõ th¸ng 11/2007 – th¸ng 4/2009 cã 63  trêng 

hîp chÊn th¬ng tÇng gi÷a sä mÆt vµo ®iÒu trÞ t¹i 
BÖnh viÖn tai mòi häng Trung ¬ng cã gi¶m so víi 
nh÷ng n¨m tríc ®©y cã lÏ ngµy nay do m¹ng líi y 
tÕ chuyªn khoa tai mòi häng ®· ph¸t nhiÒu n¬i vµ cã 
kh¶ n¨ng ®iÒu trÞ nªn sè bÖnh nh©n nhËp viÖn gi¶m. 

1- Tuæi, giíi:  
- Trong nghiªn cøu cña chóng t«i tØ lÖ nam bÞ chÊn 

th¬ng 92,1% nhiÒu h¬n n÷ 7,9% ®iÒu nµy còng phï 
hîp do ë níc ta phÇn lín nam giíi lµ ngêi ®iÒu kiÓn 
ph¬ng tiÖn giao th«ng. 

- Løa tuæi thêng gÆp tõ 18 – 40 tuæi chiÕm tû lÖ 
cao 74,1% cã lÏ do løa tuæi nµy rÊt n¨ng ®éng vµ h¸o 
th¾ng khi ®iÒu khiÓn ph¬ng tiÖn giao th«ng vµ tû lÖ 
nµy còng phï hîp víi mét sè nghiªn cøu cña t¸c gi¶ 
NguyÔn Kh¾c Hoµ vµ Ph¹m Kh¸nh Hoµ (2003): 
70,37%, TrÇn Cao BÝnh (2001): 76,92%%. 

2-NghÒ nghiÖp: trong c¸c bÖnh nh©n bÞ chÊn 
th¬ng th× ngêi lµm nghÒ n«ng nghiÖp chiÕm tØ lÖ 
cao 38,1%, kh«ng cã sù kh¸c biÖt so víi nghiªn cøu 
cña t¸c gi¶ TrÇn Cao BÝnh (2001): 44,84%. 

3- Nguyªn nh©n chÊn th¬ng ®a sè lµ do tai n¹n 
giao th«ng chiÕm tû lÖ 73%, kh«ng cã sù kh¸c biÖt víi 
nghiªn cøu cña t¸c gi¶ Tr¬ng Tam Phong (1997), 
NguyÔn Kh¾c Hoµ (2003). 

4- Thêi gian chÊn th¬ng ®Õn khi nhËp viÖn chiÕm 
®a sè lµ tõ 6h-3 ngµy víi tû lÖ 69,8%, kh«ng cã sù 
kh¸c biÖt víi nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ Tr¬ng Tam 
Phong(1997), NguyÔn Kh¾c Hoµ (2003).  

5-T¸c nh©n g©y chÊn th¬ng chñ yÕu m« t« víi tØ 
lÖ 63,5% phï hîp víi nghiªn cøu cña t¸c gi¶ NguyÔn 
V¨n Phong (2004). 

6- TriÖu chøng c¬ n¨ng ®au nhøc chiÕm tû lÖ cao 
92,1% kÕ ®Õn ®au chãi 79,4%, kh«ng cã sù kh¸c biÖt 
t¸c gi¶ NguyÔn Kh¾c Hoµ (2003). 

7- TriÖu chøng thùc thÓ sng nÒ chiÕm tû lÖ cao 
93,7% vµ ch¶y dÞch n·o cã tû lÖ thÊp nhÊt 3,2% tû lÖ 
nµy cao h¬n nghiªn cøu cña t¸c gi¶ NguyÔn Kh¾c 
Hoµ (2003) cã lÏ sè bÖnh nh©n nµy ®Õn nhËp viÖn 
trong kho¶ng thêi gian tõ 6h – 3 ngµy nªn khi vµo 
viÖn th× triÖu chøng phï nÒ ®· cã. 

8- §êng g·y x¬ng hµm trªn mét phÇn: ®êng 
g·y bê díi æ m¾t kÕt hîp víi thµnh tríc xoang hµm 
víi tû lÖ 25.4%, phï hîp víi nghiªn cøu cña t¸c gi¶ 
NguyÔn V¨n Phong (2004). 

9- Mét sè ®êng g·y nh g·y cung gß m¸ chiÕm 
tû lÖ 19% kÕ ®Õn g·y bê ngoµi æ m¾t 13% thÊp h¬n 
nghiªn cøu cña t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Phong (2004) 
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28,57%. 
10- G·y x¬ng chÝnh mòi chiÕm tû lÖ cao 71,4% 

kh«ng cã sù kh¸c biÖt so víi t¸c gi¶ Tr¬ng Tam 
Phong 73.91%. 

11- G·y tÇng gi÷a sä mÆt ®¬n thuÇn chiÕm tú lÖ 
cao 76,2%, vµ g·y phèi hîp víi tÇng trªn lµ 22,2% 
phï hîp víi nghiªn cøu cña t¸c gi¶ NguyÔn V¨n 
Phong (2004) 

KÕt luËn: 
Qua nghiªn cøu 63 tr¬ng hîp chÊn th¬ng tÇng 

gi÷a khèi sä mÆt t¹i BÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung 
¬ng chóng t«i cã kÕt qu¶ sau: 

TØ lÖ nam bÞ chÊn th¬ng 92,1%, n÷ 7,9%, Løa 
tuæi thêng gÆp tõ 18 – 40 tuæi tû lÖ 74,1%, Ngêi lµm 
nghÒ n«ng nghiÖp cã tû lÖ chÊn th¬ng cao 38,1%, 
nguyªn nh©n chÊn th¬ng ®a sè lµ do tai n¹n giao 
th«ng 73%, Thêi gian nhËp viÖn tõ 6h-3 ngµy sau 
chÊn th¬ng 69.8%, T¸c nh©n g©y chÊn th¬ng chñ 
yÕu m« t« 63,5%, TriÖu chøng ®au nhøc 92.1%, ®au 
chãi 79.4%, TriÖu chøng sng nÒ 93.7%. Khíp c¾n 
®óng 96.8%, h¸ miÖng tèt 90.5%. §êng g·y bê díi 
æ m¾t kÕt hîp víi thµnh tríc xoang hµm 25.4%. G·y 

cung gß m¸ cã tû lÖ 19%, g·y bê ngoµi æ m¾t 13%, 
G·y x¬ng chÝnh mòi 71.4%, G·y tÇng gi÷a sä mÆt 
®¬n thuÇn 76.2%, phèi hîp víi tÇng trªn 22.2%. 
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B¶O QU¶N TIM GHÐP: NH÷NG NHËN XÐT §ÇU TI£N  
vÒ hai ph¬ng ph¸p truyÒn röa qua §éng m¹ch chñ díi  

hoÆc tÜnh m¹ch chñ díi trªn ghÐp tim thùc nghiÖm 
 

§ç xu©n hai, Ph¹m quèc ®¹i 
nguyÔn thÞ hoa, trÞnh cao minh, 

Häc viÖn qu©n y 
NG¤ minh §øc, Vïng 4 - Qu©n chñng H¶i qu©n 

 
TãM t¾t 
GhÐp tim lµ thµnh tùu y häc cña thÕ kû XX, trªn 

thÕ giíi nhiÒu níc ®· ghÐp tim thµnh c«ng. N¨m 
1992, ViÖt Nam ®· ghÐp tim thùc nghiÖm trªn chuét 
nhng cha thµnh c«ng. §Õn nay trong níc ta còng 
cha cã b¸o c¸o nµo vÒ ghÐp tim trªn chuét, hiÖn nay 
ghÐp tim còng cßn nhiÒu c©u hái ®Æt ra mµ chØ cã thÓ 
tr¶ lêi th«ng qua ghÐp tim thùc nghiÖm. 

ChÝnh v× vËy, chóng t«i ®· tiÕn hµnh ghÐp tim 
thµnh c«ng trªn 30 chuét cèng tr¾ng tû lÖ tim ®Ëp l¹i 
> 50%, tiÕn hµnh truyÒn b¶o qu¶ tim qua ®éng m¹ch 
chñ bông vµ tÜnh m¹ch chñ díi sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa thèng kª. 

Tõ khãa: ghÐp tim, truyÒn b¶o qu¶n qua tÜnh m¹ch 
chñ hoÆc ®éng m¹ch. 

Summary 
A study with rat heart transplantation model, we 

divide this study two groups. Group 1: initial flash via 
Inferior cava, group 2: initial flash via aorta. 

Result: Group 2 is more successful than group 1 
about heart beat for long time. At the longest in Group 
2 is a week. This study is primary success in our 
country. 

Key word: Heart transplantation, initial flash via 

Vena Cava or via Aorta. 
®Æt vÊn ®Ò 
GhÐp tim trªn chuét chñ yÕu phôc vô cho nh÷ng 

nghiªn cøu c¬ b¶n. Trªn thÕ giíi, truyÒn dÞch b¶o 
qu¶n tim chñ yÕu qua ®éng m¹ch chñ bông, trong khi 
x©y dùng m« h×nh ghÐp tim chóng t«i còng ®· tiÕn 
hµnh truyÒn dÞch b¶o qu¶n tim th«ng qua tÜnh m¹ch 
chñ díi, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª. 

V× vËy, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy víi 
môc ®Ých: 

- GhÐp tim kh¸c chç thµnh c«ng trªn chuét 
- X©y dùng qui tr×nh ghÐp tim kh¸c chç trªn 

chuét 
- §¸nh gi¸ hai ph¬ng ph¸p truyÒn röa b¶o qu¶n 

tim ghÐp 
®èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu      
1. §èi tîng nghiªn cøu:  
120 chuét cèng tr¾ng, träng lîng 300 - 400gram, 

kh«ng ph©n biÖt ®ùc c¸i. 
C¬ së nghiªn cøu: tiÕn hµnh phÉu thuËt t¹i phßng 

mæ t¹i khoa PhÉu thuËt thùc hµnh - Häc ViÖn Qu©n Y. 
2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
Chia thµnh 2 nhãm: 


