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NghIªn cøu ®Æc ®iÓm h×nh ¶nh vµ Gi¸ trÞ cña siªu ©m, chôp c¾t líp vi tÝnh  
vµ céng h­ëng tõ trong chÈn ®o¸n u vïng ®Çu tôy 

 
Bïi Quang Huynh, TrÇn C«ng Hoan, NguyÔn Duy HuÒ 

BÖnh viÖn H÷u nghÞ ViÖt §øc 
Tãm t¾t 
Nghiªn cøu håi cøu m« t¶ 111 bÖnh nh©n u vïng 

®Çu tôy ®­îc siªu ©m, CLVT vµ CHT t¹i bÖnh viÖn ViÖt 
§øc tõ 2/1/2009 ®Õn 15/1/2010 nh»m x¸c ®Þnh ®Æc 
®iÓm h×nh ¶nh vµ gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña c¸c ph­¬ng 
ph¸p.  

KÕt qu¶: tû lÖ nam/ n÷ lµ 2,7/1, hay gÆp nhÊt> 50 
tuæi (66,6%). C¸c khèi u vïng ®Çu tôy chñ yÕu lµ gi¶m 
©m (64%), gi¶m hoÆc ®ång tû träng tr­íc tiªm (66,6%), 
ngÊm thuèc kh«ng ®Òu sau tiªm ë th× ®éng m¹ch 
(85,8%). Siªu ©m trong chÈn ®o¸n khèi u vïng ®Çu tôy 
cã Sn 84,1%; Sp 75%; Acc 83,8%. CLVT cã Sn 
89,6%; Sp 66,7%; Acc 88,9%. CLVT cã gi¸ trÞ trong 
chÈn ®o¸n h¹ch æ bông víi Sn 52,4%, Sp 98,2%; x©m 
lÊn m¹ch m¸u: Sn 82,9%, Sp 92,2%; x©m lÊn t¹ng l©n 
cËn: Sn 75,8%, Sp 83,8%. CLVT x¸c ®Þnh ®­îc 7,1% 
c¸c tr­êng hîp cã di c¨n xa. 

Tõ khãa: u vïng ®Çu tôy, siªu ©m. 
SUMMARY 
In order to study the imaging characteristics and 

evaluate the diagnostic roles of each imaging method 
in pancreatic tumors, we have 111 patients examined 
by ultrasound, CT Scanner and MRI from 2/1/2009 to 
15/1/2010 in Vietduc hospital. 

Results: M/F proportion is 2.7/1; 74/111 patients 
are over 50 years old (66.6%). The tumors are 
hypoechogenic (64%), hypo and isodense (66.6%), 
heterogenous enhancement in the arterial phase 
(85.8%). Ultrasound in tumor diagnosis: 84.1%; Sp 
75%; Acc 83.8%. CT-Scanner is not only a valuable 
method in tumor detection with Sn 89.6%; Sp 66.7%; 
Acc 88.9% but also in the diagnosis of lymph nodes 
with: Sn 52.4%, Sp 98.2%; in vascular invasion: Sn 
82.9%, Sp 92.2%; in regional invasion: Sn 75.8%, Sp 
83.8%. Otherwise, 7.1% distant metastasis was 
detected by CT-Scanner. 

Keywords: pancreatic tumors, CT Scanner. 
®Æt vÊn ®Ò 
Ung th­ tôy cã tû lÖ ®øng thø 13 trong c¸c lo¹i ung 

th­ ë ng­êi. Tö vong ®øng hµng thø 8 trªn toµn thÕ giíi 
vµ ®øng thø 4 ë c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn. ë ch©u ¢u, 
sè tö vong trung b×nh hµng n¨m vµo kho¶ng 5-10 trªn 
100.000 d©n. BÖnh cã xu h­íng gia t¨ng ë tÊt c¶ c¸c 
n­íc tõ n¨m 1950 ®Õn cuèi nh÷ng n¨m 1980 ®èi víi 
nam giíi vµ nh÷ng n¨m 1990 víi n÷ giíi. YÕu tè nguy 
c¬ hµng ®Çu lµ nh÷ng ng­êi nghiÖn thuèc l¸. Nhê cã 
nh÷ng tiÕn bé kh«ng ngõng vÒ c«ng nghÖ nãi chung vµ 
C§HA nãi riªng, cho phÐp ph¸t hiÖn sím c¸c khèi u cã 
kÝch th­íc nhá (<2cm) vµ cã tiªn l­îng tèt h¬n nh÷ng 
khèi u ph¸t hiÖn muén ë giai ®o¹n tiÕn triÓn. Tuy nhiªn 
®Ó cã thÓ thay ®æi ®­îc ®­êng cong tö vong cña bÖnh, 
vÉn cã nhiÒu khã kh¨n vÒ mÆt chÈn ®o¸n vµ chiÕn l­îc 
®iÒu trÞ. Mét phÇn lµ do vÊn ®Ò vÒ l©m sµng vµ dÞch tÔ 
häc trong viÖc lùa chän bÖnh nh©n cÇn theo dâi, mÆt 
kh¸c lµ vÒ mÆt h×nh ¶nh chÈn ®o¸n ph©n biÖt gi÷a c¸c 

khèi u tôy víi c¸c bÊt th­êng kh¸c kh«ng ph¶i khèi u. 
Nh÷ng bÖnh nh©n cã yÕu tè vÒ di truyÒn hoÆc ®ét biÕn 
gen ch­a x¸c ®Þnh chiÕm kho¶ng 10% c¸c bÖnh nh©n 
ung th­ tôy cÇn ph¶i ®­îc theo dâi th­êng xuyªn. 
Ng­îc l¹i, tÇn suÊt m¾c bÖnh ë phÇn cßn l¹i cña d©n 
sè nãi chung thÊp, khã kh¨n trong chÈn ®o¸n vµ theo 
dâi. ViÖc nghiªn cøu c¸c dÊu hiÖu l©m sµng cã liªn 
quan ®Õn u tôy, c¸c men tôy, còng nh­ kh¸ng nguyªn 
CA 19-9 kh«ng ph¶i hoµn toµn ®Æc hiÖu vµ v× vËy Ýt cã 
gi¸ trÞ ®Ó phßng ngõa. Tuy nhiªn chóng rÊt cã gi¸ trÞ 
chÈn ®o¸n ®èi víi c¸c bÖnh nh©n cã triÖu chøng vµ 
nghi ngê. Vai trß thø hai cña chÈn ®o¸n h×nh ¶nh ®ã lµ 
thiÕt lËp c¸c tiªu chuÈn ®Æc tr­ng cho kh¶ n¨ng c¾t bá 
®­îc cña khèi u. Víi môc ®Ých nµy, cÇn ph¶i cã chiÕn 
l­îc chÈn ®o¸n dùa vµo kh¶ n¨ng tèt nhÊt cña c¸c 
ph­¬ng tiÖn chÈn ®o¸n h×nh ¶nh: siªu ©m, CLVT, CHT 
vµ PET. Nghiªn cøu cña chóng t«i nh»m môc ®Ých 
nghiªn cøu c¸c ®Æc ®iÓm h×nh ¶nh vµ ®¸nh gi¸ vai trß 
cña c¸c ph­¬ng ph¸p siªu ©m, CLVT vµ céng h­ëng 
tõ trong chÈn ®o¸n u vïng ®Çu tôy. 

®èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Nh÷ng bÖnh nh©n ®­îc l©m sµng chÈn ®o¸n u 

vïng ®Çu tôy ®­îc siªu ©m, CLVT, CHT vµ ®­îc phÉu 
thuËt t¹i bÖnh viÖn ViÖt §øc tõ 2/1/2009 ®Õn 
15/1/2010. TÊt c¶ 111 bÖnh nh©n ®Òu ®­îc lµm siªu 
©m bông, trong ®ã 99 tr­êng hîp ®­îc chôp CLVT, 19 
tr­êng hîp ®­îc chôp CHT.  

Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu håi cøu m« t¶. 
Sè liÖu thu ®­îc ®­îc xö lý theo ph­¬ng ph¸p 

thèng kª y häc víi phÇn mÒm SPSS 13.0 
kÕt qu¶ vµ bµn luËn 
Nam giíi chiÕm 73%, n÷ giíi 27%, tû lÖ nam/n÷ = 

2,7/1. Theo nhiÒu nghiªn cøu, ung th­ tôy hay gÆp 
nhÊt ë ®é tuæi 60-70. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, 
tuæi thÊp nhÊt lµ 26, cao nhÊt lµ 89; trong ®ã chñ yÕu ë 
løa tuæi >30 (96,4%), ®é tuæi > 50 chiÕm 66,6%, > 60 
tuæi chiÕm 41,4%.  

1. §Æc ®iÓm l©m sµng 
- DÊu hiÖu ®au bông gÆp trong 69,4% (77/111), 

vµng da 61,3% (68/111), gÇy sót c©n 24,3%(27/111). 
2. XÐt nghiÖm 
- XÐt nghiÖm CA 19-9 t¨ng trong 45 tr­êng hîp 

chiÕm 40,5%; t¨ng bilirubin m¸u chiÕm 53,%; xÐt 
nghiÖm men gan t¨ng trong 35,1%.  

3. VÞ trÝ vµ kÝch th­íc tæn th­¬ng 
- VÞ trÝ tæn th­¬ng: Khèi khu tró ë ®Çu tôy gÆp trong 

76,6% c¸c tr­êng hîp; tæn th­¬ng c¶ ®Çu vµ th©n tôy 
gÆp 8,1%; tæn th­¬ng toµn bé tôy gÆp 13,5%.  

- KÝch th­íc tæn th­¬ng: cã tíi 96/111 bÖnh nh©n cã 
khèi u kÝch th­íc >3cm chiÕm tû lÖ 86,5%; 40/111 
(36%) tr­êng hîp cã khèi u > 5cm. Nh­ vËy cã thÓ 
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thÊy, tæn th­¬ng khi ®­îc ph¸t hiÖn th­êng lµ muén vµ 
cã kÝch th­íc lín. 

4. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh cña siªu ©m 
 - 87/111 tr­êng hîp cã gi·n èng mËt chñ chiÕm 

78,4%, gi·n èng tôy chiÕm 52,3% (58/111). 
- CÊu tróc ©m: 71 tr­êng hîp cã cÊu tróc gi¶m ©m 

(64%), 2 cÊu tróc ®ång ©m (1,8%), 4 cÊu tróc t¨ng ©m 
(3,6%), 14 cÊu tróc hçn hîp ©m (12,6%), 2 tr­êng hîp 
cÊu tróc d¹ng nang (1,8%). 10 tr­êng hîp cã v«i hãa 
trªn siªu ©m (9%). 

5. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh cña c¾t líp vi tÝnh 
- 85/99 tr­êng hîp cã gi·n èng mËt chñ chiÕm 

85,8%, gi·n èng tôy chiÕm 69,7% (69/99). 
- Tû träng tr­íc tiªm: 32 tr­êng hîp cã tû träng 

gi¶m (32,3%), 34 tr­êng hîp ®ång tû träng (34,3%), 3 
tr­êng hîp cã tû träng t¨ng (3%), 24 tr­êng hîp cã tû 
träng hçn hîp (24,2%), 4 tr­êng hîp cÊu tróc d¹ng 
nang (4%). 9 tr­êng hîp cã v«i hãa trªn CLVT (9,1%). 

- Møc ®é ngÊm thuèc: 20,2% tr­êng hîp kh«ng 
ngÊm thuèc; 40,4 % ngÊm thuèc Ýt; 26,3% ngÊm thuèc 
m¹nh.  

- H×nh th¸i ngÊm thuèc: ngÊm ®Òu 36,4%; ngÊm 
kh«ng ®Òu 51,5%; ngÊm d¹ng viÒn 3%. 85,8% c¸c 
tr­êng hîp ngÊm thuèc ë th× ®éng m¹ch. 

6. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh cña céng h­ëng tõ 
- 18/19 tr­êng hîp cã gi·n èng mËt chñ chiÕm 

94,7%, gi·n èng tôy chiÕm 52,6% (10/19). 
- TÝn hiÖu: 64,8% tæ chøc ®Æc (13/19), 33,3% d¹ng 

nang (3/19); 5,3% hçn hîp dÞch-®Æc (1/19). 
7. Gi¸ trÞ cña siªu ©m trong chÈn ®o¸n u vïng 

®Çu tôy ®èi chiÕu víi phÉu thuËt 
PhÉu thuËt 

Siªu ©m Cã u Kh«ng cã u Tæng 

Cã u 90 1 91 
Kh«ng cã u 17 3 20 

Tæng 107 4 111 
Gi̧  trÞ cña siªu ©m trong chÈn ®o¸n khèi u vïng 

®Çu tôy: ®é nh¹y (Sn) 84,1%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 75%; 
gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 98,9%; ®é chÝnh x¸c 
(Acc) 83,8%. 

Trong sè 17 tr­êng hîp siªu ©m kh«ng ph ţ hiÖn 
®­îc khèi u chñ yÕu lµ do bông ch­íng h¬i nªn h¹n 
chÕ th¨m kh¸m vïng tôy, mét sèng tr­êng hîp chØ ph¸t 
hiÖn ®­îc cã gi·n èng mËt chñ. 

8. Gi¸ trÞ cña CLVT trong chÈn ®o¸n u vïng ®Çu 
tôy ®èi chiÕu víi phÉu thuËt 

PhÉu thuËt 
CLVT Cã u Kh«ng cã u Tæng 

Cã u 86 1 87 
Kh«ng cã u 10 2 12 

Tæng 96 3 99 
Gi̧  trÞ cña cña CLVT trong chÈn ®o¸n khèi u vïng 

®Çu tôy: ®é nh¹y (Sn) 89,6%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 66,7%; 
gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 98,9%; ®é chÝnh x¸c 
(Acc) 88,9%. 

MÆc dï cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cao h¬n so víi siªu ©m 
tuy nhiªn cã 10 tr­êng hîp kh«ng ph¸t hiÖn ®­îc khèi 
®Çu tôy trªn CLVT do h¹n chÕ cña ®é dµy líp c¾t nªn 

kh«ng ph¸t hiÖn ®­îc c¸c u kÝch th­íc nhá hoÆc thÓ 
th©m nhiÔm. 

9. Siªu ©m ph¸t hiÖn h¹ch æ bông 
Siªu ©m ph¸t hiÖn cã h¹ch æ bông trong 10/111 

tr­êng hîp (9%). 
PhÉu thuËt 
Siªu ©m Cã h¹ch Kh«ng cã h¹ch Tæng 

Cã h¹ch 8 2 10 
Kh«ng cã h¹ch 33 68 101 

Tæng 41 70 111 
G¸i trÞ cña cña siªu ©m trong ph¸t hiÖn h¹ch æ 

bông: ®é nh¹y (Sn) 19,5%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 97,1%; 
gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 80%; ®é chÝnh x¸c 
(Acc) 68,5%. 

10. Siªu ©m ph¸t hiÖn x©m lÊn c¸c t¹ng vµ m¹ch 
m¸u 

Gi¸ trÞ cña siªu ©m h¹n chÕ trong chÈn ®o¸n x©m 
lÊn m¹ch m¸u vµ c¸c t¹ng l©n cËn. Siªu ©m chØ ph¸t 
hiÖn ®­îc 8 tr­êng hîp (7,2%) cã x©m lÊn m¹ch m¸u, 
7 tr­êng hîp cã x©m lÊn t  ̧trµng (6,3%). 

11. CLVT ph¸t hiÖn h¹ch æ bông 
PhÉu thuËt 

CLVT 
Cã h¹ch Kh«ng cã h¹ch Tæng 

Cã h¹ch 22 1 23 
Kh«ng cã h¹ch 20 56 76 

Tæng 42 57 99 
Gi¸ trÞ cña CLVT trong ph¸t hiÖn h¹ch æ bông: ® é 

nh¹y (Sn) 52,4%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 98,2%; gi¸ trÞ dù 
b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 95,6%; gi¸ trÞ dù b¸o ©m tÝnh 
(NPV) 73,7%; ®é chÝnh x¸c (Acc) 78,8%. 

12. CLVT ph¸t hiÖn x©m lÊn m¹ch m¸u 
X©m lÊn m¹ch trªn CLVT gÆp nhiÒu nhÊt lµ tÜnh 

m¹ch m¹c treo trµng trªn (12,1%), héi l­u ļ ch-cöa 
(7,1%) vµ tÜnh m¹ch cöa (6,1%). §éng m¹ch th©n t¹ng 
vµ ®éng m¹ch m¹c treo trµng trªn cã tû lÖ nh­ nhau 
(4%).  

M¹ch m¸u Sè l­îng Tû lÖ % 
TÜnh m¹ch cöa 6 6,1 

Héi l­u l¸ch-cöa 7 7,1 
TÜnh m¹ch l¸ch 1 1 

TÜnh m¹ch MTTT 12 12,1 
§éng m¹ch MTTT 4 4 

§éng m¹ch th©n t¹ng 4 4 
Tæng sè 34 34,3 

Gi¸ trÞ cña CLVT trong ph¸t hiÖn x©m lÊn m¹ch 
m¸u: ®é nh¹y (Sn) lµ 82,9%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 92,2%; 
gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 85,3%; gi¸ trÞ dù b¸o 
©m tÝnh (NPV) 90,8%; ®é chÝnh x¸c (Acc) 88,9%. 

13. CLVT ph¸t hiÖn x©m lÊn c¸c t¹ng l©n cËn 
T¹ng hay bÞ x©m lÊn nhÊt bëi khèi u vïng ®Çu tôy lµ 

t¸ trµng ®Æc biÖt lµ ®o¹n D2, chiÕm 30% c¸c tr­êng 
hîp chôp CLVT, x©m lÊn m¹c treo ®øng hµng thø 2 víi 
14,1%. 

T¹ng Sè l­îng Tû lÖ % 
M¹c treo 14 14,1 
T  ̧trµng 30 30 

OMC 1 1 
Rèn gan 5 5 
D¹ dµy 3 3 
Tæng sè 53 53,1 



Y häc thùc hµnh (822) - sè 5/2012  
  
  
 

31 

Gi̧  trÞ cña CLVT trong ph¸t hiÖn x©m lÊn c¸c t¹ng 
l©n cËn: ®é nh¹y (Sn) lµ 75,8%; ®é ®Æc hiÖu (Sp) 
83,8%; gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh (PPV) 88,7%; gi¸ trÞ 
dù b¸o ©m tÝnh (NPV) 67,4%; ®é chÝnh x¸c (Acc) 
78,8%. 

14. CLVT ph¸t hiÖn di c¨n xa 
CLVT x¸c ®Þnh ®­îc 7 tr­êng hîp (7,1%) cã di c¨n 

xa trong ®ã: 3 tr­êng hîp di c¨n gan, 2 di c¨n phóc 
m¹c, 1 tr­êng hîp di c¨n l¸ch vµ 1 di c¨n tuyÕn th­îng 
thËn. 

kÕt luËn 
C¸c tæn th­¬ng u vïng ®Çu tôy chñ yÕu gÆp ë nam 

giíi, løa tuæi hay gÆp nhÊt > 50 tuæi. C¸c dÊu hiÖu chÈn 
®o¸n trªn siªu ©m, CLVT vµ CHT ngoµi c¸c dÊu hiÖu 
gi¸n tiÕp cã gi¸ trÞ nh­ gi·n èng mËt chñ, gi·n èng tôy 
th× chñ yÕu lµ c¸c khèi gi¶m ©m (64%), gi¶m hoÆc 
®ång tû träng tr­íc tiªm (66,6%), ngÊm thuèc kh«ng 
®Òu sau tiªm ë th× ®éng m¹ch. Siªu ©m vµ CLVT cã 
gi¸ trÞ cao trong chÈn ®o¸n khèi vïng ®Çu tôy tuy nhiªn 
viÖc ®¸nh gi̧  x©m lÊn c¸c t¹ng ®Æc biÖt lµ m¹ch m¸u 
th× chñ yÕu lµ vai trß cña CLVT.  
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NGHI£N CøU §ÆC §IÓM L¢M SµNG, CËN L¢M SµNG, THùC TR¹NG CHÈN §O¸N §IÒU TRÞ 

BÖNH PHæI T¾C NGHÏN M¹N TÝNH T¹I BÖNH VIÖN TØNH NGHÖ AN 
 

Mai xu©n KhÈn, §ç QuyÕt, TrÇn ThÞ Hång Thanh 

 
TãM T¾T 
Khi nghiªn cøu 75 bÖnh nh©n bÖnh phæi t¾c nghÏn 

m¹n tÝnh (BPTNMT) t¹i bÖnh viÖn tØnh NghÖ an, chóng 
t«i ®· m« t¶ ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ cËn l©m 
sµng cña BPTNMT, ®ång thêi còng thÊy ®­îc: TuyÕn 
huyÖn chÈn ®o¸n ®óng BPTNMT:21,34%, chÈn ®o¸n 
nhÇm víi c¸c bÖnh kh¸c:78,66%. Phßng kh¸m tuyÕn 
tØnh chÈn ®o¸n ®óng BPTNMT: 60%, chÈn ®o¸n nhÇm: 
40%. Thêi gian ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn tØnh tõ 1 ®Õn 2 
tuÇn: 78,67%. Nguyªn nh©n bÖnh nh©n chuyÓn tõ 
tuyến huyÖn muén lµ do kinh tÕ khã kh¨n: 18,67%, 
tuyÕn huyÖn kh«ng chuyÓn: 48,87%, hoÆc do ®­êng 
xa: 25,33%. 

Tõ khãa: bÖnh phæi t¾c nghÏn m¹n tÝnh. 
SUMMARY 
In studying 75 patients with chronic obstructive 

pulmonary disease (COPD) at the hospital of Nghe An 
province, we describe the clinical, paraclinical 
characteristics of COPD and find out that: correct 
diagnosis at distric: 21, 34%, misdiagnosed: 78.66%. 
At province, the clinics have correct diagnosis: 60% 
and misdiagnosed with other diseases: 40%. The time 
of treatment in provincial hospital from 1 to 2 weeks: 
78.67%. the reasons of late coming to in provincial 
hospital: low income: 18,67%, the clinics at distric did 
not want to move the patients: 48.87%, or by long 
distance: 25.33 %. 

Keywords: chronic obstructive pulmonary disease. 

§ÆT VÊN §Ò 
BÖnh phæi t¾c nghÏn m¹n tÝnh (BPTNMT) (Chronic 

Obstructive Pulmonary Disease- BPTNMT) lµ mét 
bÖnh phæ biÕn trong céng ®ång vµ lµ mèi quan t©m 
cña toµn cÇu, tû lÖ m¾c vµ tû lÖ tö vong ®ang cã xu 
h­íng ngµy cµng t¨ng[1],[2],[6],[7].  

Thùc tÕ cho th©ý r»ng c¸c bÖnh nh©n BPTNMT ë 
c¸c tØnh nãi chung còng nh­ ë tØnh NghÖ An nãi riªng 
th­êng nhËp viÖn ë giai ®o¹n muén khi mµ chøc n¨ng 
h« hÊp ®· suy gi¶m nghiªm träng v× ë giai ®o¹n sím 
ng­êi bÖnh th­êng kh«ng tù nhËn thÊy ®­îc lµ m×nh bÞ 
bÖnh do vËy viÖc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ sím BPTNMT 
lµ rÊt quan träng vµ cÇn thiÕt. 

ĐÓ gãp phÇn vµo viÖc n©ng cao tr×nh ®é chÈn 
®o¸n, ®iÒu trÞ BPTNMT còng nh­ viÖc hiÓu biÕt c¸c yÕu 
tè nguy c¬ cña bÖnh t¹i tØnh NghÖ An nh»m phôc vô 
cho c«ng t¸c chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ bÖnh cña c¸c b¸c 
sü l©m sµng ngµy cµng tèt h¬n ®ång thêi gióp cho 
c«ng t¸c chØ ®¹o tuyÕn nhÊt lµ chØ ®¹o ch­¬ng tr×nh 
phßng chèng BPTNMT cña nhµ n­íc. Chóng t«i ®· 
tiÕn hµnh ®Ò tµi nh»m 2 môc tiªu: 

1. M« t¶ ®Æc ®iÓm l©m sµng, cËn l©m sµng cña ®ît 
bïng ph¸t BPTNMT t¹i bÖnh viÖn tØnh NghÖ An. 

2. Nghiªn cøu thùc tr¹ng chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ 
BPTNMT t¹i viÖn tØnh NghÖ An. 

 


