
Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm cña mñ ¸p xe gan do amÝp ë BÖnh nh©n 

®­îc ®iÒu trÞ b»ng ph­¬ng ph¸p chäc hót mñ d­íi h­íng dÉn 

cña siªu ©m kÕt hîp víi ®iÒu trÞ néi khoa 

                                                                                       

                                                                                               §Æng ViÖt Dòng* 

                                                                                               Th¸i Danh Tuyªn* 

                                                                                               KiÒu ChÝ Thanh** 

Tãm t¾t 

Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm cña mñ ¸p xe gan do amÝp ë 108 bÖnh nh©n (BN) ®­îc ®iÒu trÞ 

b»ng ph­¬ng ph¸p chäc hót mñ d­íi h­íng dÉn cña siªu ©m kÕt hîp víi ®iÒu trÞ néi 

khoa, t¹i BÖnh viÖn 103 tõ th¸ng           3-1998 ®Õn 11-2003, víi ®Æc ®iÓm cña mñ ¸p xe 

nh­ sau: 

- Mñ ¸p xe gan amÝp th­êng cã mµu chocolate (93,5%) vµ kh«ng cã mïi (100%). 

- Mñ ¸p xe gan amÝp th­êng lµ v« khuÈn, cÊy mñ mäc vi khuÈn ¸i khÝ (2,78%) vµ vi 

khuÈn kþ khÝ (3,77%). C¸c mÉu mñ mäc vi khuÈn th­êng cã mµu tr¾ng ®ôc hay vµng 

nh¹t vµ trªn l©m sµng BN cã sèt kÐo dµi.  

- Tû lÖ soi t­¬i mñ thÊy amÝp rÊt thÊp (2,78%). 

* Tõ kho¸: ¸p xe gan; Mñ ¸p xe gan do amÝp; Chäc hót d­íi h­íng dÉn siªu ©m. 
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Summary 

Study characters of 108 patients with amoeba hepatic abscess treated by puncture 

extraction under echography and internal cure, in the 103 Hospital from March, 1998 

to November, 2003, the results showed  that: 

- The colour  of amoeba hepatic abscess pus is chocolate  (93,5%) and this pus is not 

smell. 

- Take pus to grow bacterium in a medium, it is frequent aseptic. Transplant pus to 

grow aerobic bacteriua: 2.78%; the anaerobic  bacteria is grow about 3.77%. The 

puses grow up bacterium were dirty-white or light-yellow colour and these patients 

were longtime fever in clinical. 



- Look for the fresh  amoeba in pus of hepatic abscess, it was about 2.78%.  

* Key words:  Hepatic abscess;  Amoeba hepatic abscess pus; Echopraphy- guided 

puncture extraction. 

* BÖnh viÖn 103 

Ph¶n biÖn khoa häc:GS. TS. Lª B¸ch Quang 

 

§Æt vÊn ®Ò 

 

¸p xe gan lµ bÖnh kh¸ phæ biÕn ë n­íc ta vµ c¸c n­íc khÝ hËu nhiÖt ®íi. Theo WHO, tû 

lÖ ng­êi lµnh mang kÐn amÝp trªn thÕ giíi kho¶ng 10% [10]. ë ViÖt Nam tõ 2,3% ®Õn 

15% [4, 6]. Theo thèng kª cña BÖnh viÖn ViÖt §øc trong 10 n¨m, tû lÖ ¸p xe gan do 

amÝp chiÕm 57,5% trong tæng sè c¸c bÖnh gan mËt nãi chung vµ c¸c ¸p xe gan nãi riªng 

[4]. Mñ ¸p xe gan do amÝp th­êng lµ v« khuÈn khi kh«ng bÞ béi nhiÔm, nh­ng trong ®iÒu 

trÞ hÇu hÕt c¸c t¸c gi¶ vÉn sö dông kh¸ng sinh phèi hîp víi thuèc diÖt amÝp [3, 5, 6, 7, 8, 

9]. Nh»m gãp phÇn gióp cho viÖc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ ¸p xe gan amÝp chóng t«i tiÕn 

hµnh nghiªn cøu nµy víi môc tiªu: x¸c ®Þnh mét sè ®Æc ®iÓm cña mñ ¸p xe gan amÝp ë 

BN ®­îc ®iÒu trÞ b»ng ph­¬ng ph¸p chäc hót mñ d­íi h­íng dÉn cña siªu ©m kÕt hîp 

víi ®iÒu trÞ néi khoa. 

 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. §èi t­îng nghiªn cøu.  

108 BN ®­îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh ¸p xe gan do amÝp dùa vµo c¸c triÖu chøng l©m 

sµng, cËn l©m sµng, xÐt nghiÖm miÔn dÞch huúnh quang gi¸n tiÕp (IFA) vµ ®iÒu trÞ b»ng 

ph­¬ng ph¸p chäc hót mñ d­íi h­íng dÉn cña siªu ©m t¹i Khoa Ngo¹i chung - BÖnh 

viÖn 103. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

Nghiªn cøu c¾t ngang m« t¶ víi c¸c chØ tiªu nghiªn cøu sau: 

- Mµu s¾c cña mñ: quan s¸t khi b¬m mñ võa hót ra vµo khay men tr¾ng. 

- X¸c ®Þnh mïi cña mñ. 

- §¸nh gi¸ ®é ®Ëm ®Æc cña mñ: khi b¬m mñ ra, x¸c ®Þnh mñ ®Æc hay lo·ng. 

- Soi t­¬i mñ ¸p xe gan t×m amÝp.  

- LÊy hai mÉu mñ mçi mÉu kho¶ng              2 ml. MÉu 1: lÊy mñ ngay ë b¬m tiªm 

®Çu tiªn. 



MÉu 2: lÊy gÇn cuèi cïng, khi æ co nhá, mñ th­êng ®Æc vµ cã lÉn víi Ýt m¸u, ®©y lµ 

mñ ë vïng v¸ch cña æ ¸p xe gan.  

- Mñ ®­îc b¬m vµo èng nghiÖm v« trïng vµ gi÷ mñ ë 370C vµ mang ngay tíi phßng 

xÐt nghiÖm (< 5 phót) ®Ó soi t×m amÝp di ®éng.  

- Mñ ®­îc phÕt lªn lam kÝnh vµ soi d­íi kÝnh hiÓn vi ®é phãng ®¹i 100, 400, 1000. 

- CÊy mñ t×m vi khuÈn ¸i khÝ. 

Thùc hiÖn t¹i La b« cña Bé m«n - Khoa Vi sinh y häc, BÖnh viÖn 103. Qui tr×nh kü 

thuËt ®­îc b¶o ®¶m v« khuÈn. LÊy 2 ml mñ ë lÇn hót mñ ®Çu tiªn b¬m vµo èng nghiÖm 

v« trïng, gi÷  ë 370C vµ mang ngay ®i cÊy khuÈn (trong 5-10 phót). 

- Ph­¬ng ph¸p ®Þnh lo¹i vi khuÈn theo kü thuËt th­êng quy cña WHO. 

- M«i tr­êng nu«i cÊy lµ th¹ch m¸u vµ th¹ch chocolate. 

- Kü thuËt cÊy khuÈn: dïng Loope dung l­îng 0,01 ml cÊy ®Òu mñ lªn 2 ®Üa th¹ch 

m¸u vµ chocolate. ñ ë 370C víi 5-10% CO2, ®Ó vµo tñ Êm qua 24 giê, ®äc kÕt qu¶. 

- NÕu cã mäc vi khuÈn th× tiÕn hµnh nhuém Gram, ®Þnh lo¹i vi khuÈn theo ph­¬ng ph¸p 

kü thuËt th­êng qui vi sinh vËt. 

- CÊy mñ t×m vi khuÈn kþ khÝ. 

Thùc hiÖn t¹i Labo cña Bé m«n - Khoa Vi sinh y häc, BÖnh viÖn 103, qui tr×nh kü 

thuËt ®­îc b¶o ®¶m v« khuÈn. LÊy mñ: dïng b¬m tiªm hót tõ tõ lÊy 2 ml mñ ë lÇn hót 

mñ ®Çu tiªn, trong qu¸ tr×nh hót mñ chó ý lu«n ®Ó b¬m tiªm ®Çy mñ, tr¸nh ®Ó kho¶ng 

trèng kh«ng khÝ trong b¬m tiªm, ®Ëy kim tiªm v« khuÈn lªn vµ bÎ gËp kim tiªm sao cho 

mñ kh«ng tiÕp xóc víi kh«ng khÝ, mang ngay mñ ®Õn phßng xÐt nghiÖm ®Ó cÊy khuÈn. 

+ M«i tr­êng nu«i cÊy: cã hai lo¹i m«i tr­êng lµ chocolate agar hay thioglycolate 

(m«i tr­êng láng).  

+ Kü thuËt nu«i cÊy vi khuÈn kþ khÝ: nu«i cÊy trong b×nh nu«i kþ khÝ GasPak 

Anaerobic System vµ sö dông tói Biobag ®Ó khö oxy. Sau khi cÊy mñ vµo m«i tr­êng, 

lÊy 5ml n­íc cÊt nhá vµo tói Biobag, ®Æt vµo b×nh Jar, ®Ëy n¾p nhanh. ñ  b×nh Jar ë 370C, 

sau 3 ngµy ®äc kÕt qu¶, nÕu ch­a thÊy vi khuÈn mäc th× ®Ó tiÕp ®Õn 5 ngµy ®em ®äc kÕt 

qu¶. 

- NÕu mäc vi khuÈn th× ®Õm sè l­îng vi khuÈn trªn 1 ml dÞch mñ vµ nhuém gram 

xem h×nh thÓ vµ ®Þnh lo¹i vi khuÈn theo kü thuËt vi sinh vËt.              

- XÐt nghiÖm tÕ bµo trong mñ ¸p xe gan amÝp. 

- Thùc hiÖn t¹i Labo XÐt nghiÖm tÕ bµo, Bé m«n khoa HuyÕt häc – TruyÒn m¸u BÖnh 

viÖn 103. 



- LÊy mñ ngay tõ lÇn hót mñ ®Çu tiªn, b¬m vµo èng nghiÖm v« khuÈn vµ mang ngay 

®Õn phßng xÐt nghiÖm. 

- Kü thuËt xÐt nghiÖm tÕ bµo: 

Dµn bÖnh phÈm trªn lam kÝnh (kiÓu tiªu b¶n máng vµ tiªu b¶n dµy), ®Ó tñ Êm 370C 

trong 10 phót. Cè ®Þnh tiªu b¶n b»ng cån methanol trong 5 phót, nhuém b»ng dung dÞch 

Giªmsa 10% trong 30 phót, röa b»ng n­íc s¹ch, ®Ó kh«. Soi b»ng vËt kÝnh kh« 40x, vËt 

kÝnh dÇu 100x, thÞ kÝnh 10x.                  

 

KÕt qu¶ nghiªn cøu 

 

1. §Æc ®iÓm c¶m quan cña mñ ¸p xe gan do amÝp. 

B¶ng 1:  

§Æc ®iÓm Sè BN              (n =108) Tû lÖ % 

 

Mµu s¾c 

Chocolate 101 93,5 

Tr¾ng xanh 3 2,78 

Tr¾ng ®ôc 3 2,78 

Vµng nh¹t 1 0,93 

 

Mïi 

Cã mïi thèi 0 0 

Kh«ng mïi 108 100 

§é ®Æc, 

lo·ng 

§Æc 38 35,2 

Lo·ng 70 64,8 

§a sè mñ mµu chocolate, kh«ng mïi, lo·ng. 

2. KÕt qu¶ xÐt nghiÖm soi t­¬i mñ ¸p xe gan t×m amÝp. 



B¶ng 2:  

                                                BN 

KÕt qu¶ xÐt nghiÖm 

Sè l­îng ( n) Tû lÖ % 

ThÊy amÝp di ®éng 3 2,8 

Kh«ng thÊy amÝp 105 97,2 

Céng 108 100 

 §a sè soi t­¬i mñ kh«ng t×m thÊy amÝp.  

3. CÊy khuÈn mñ t×m vi khuÈn. 

B¶ng 3: KÕt qu¶ xÐt nghiÖm cÊy khuÈn ¸i khÝ trong mñ. 

                                        BN 

 

KÕt qu¶ xÐt nghiÖm                                    

vi khuÈn ¸i khÝ 

 

Sè l­îng (n) 

 

Tû lÖ % 

Kh«ng mäc vi khuÈn 105 97,22 

Mäc vi khuÈn: 

- Pseudomonas 

- K. pneumonie 

3  

2,78 2 

1 

Céng 108 100 

G 

§a sè mñ ¸p xe gan ®­îc cÊy khuÈn ®· kh«ng mäc vi khuÈn ¸i khÝ. 

B¶ng 4: KÕt qu¶ cÊy khuÈn kþ khÝ trong mñ. 

                               BN 

KÕt qu¶ xÐt nghiÖm                                      

vi khuÈn  kþ khÝ 

 

Sè l­îng (n) 

 

Tû  lÖ  % 

Mäc vi khuÈn  4 3,77 

Kh«ng mäc vi khuÈn 102 96,23 



 106 100 

§a sè BN cÊy khuÈn mñ ¸p xe gan ®· kh«ng mäc vi khuÈn kþ khÝ. 

4. XÐt nghiÖm tÕ bµo trong mñ ¸p xe gan do amÝp (n = 96). 

+ Cã 20/96 BN (20,83%): thÊy c¸c ®¸m ho¹i tö, r¶i r¸c b¹ch cÇu ®o¹n trung tÝnh, c¸c 

tÕ bµo biÓu m« gan vµ r¶i r¸c c¸c hång cÇu. Thêi gian chäc hót mñ trung b×nh  cña 20 

BN nµy lµ 8,40  2,15 ngµy sau khëi ph¸t.    

+ 76 BN thÊy chñ yÕu lµ chÊt ho¹i tö, trµn ngËp b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh vµ  r¶i 

r¸c cã c¸c b¹ch cÇu ®o¹n ­a axit, lymphocyte vµ ®¹i thùc bµo. Thêi gian tõ khi khëi ph¸t 

bÖnh ®Õn khi chäc hót mñ trung b×nh lµ 21,82  4,86 ngµy. 
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Bµn luËn 

 

Theo b¶ng 1, 100% mñ ¸p xe gan cña BN nghiªn cøu kh«ng cã mïi; 93,5% mñ cã mµu 

chocolate, c¸c BN nµy cã triÖu chøng ®iÓn h×nh cña ¸p xe gan do amÝp: l©m sµng cã tam chøng 

Fontan; xÐt nghiÖm miÔn dÞch huúnh quang (XN MDHQ) gi¸n tiÕp (+) 100%, cÊy mñ kh«ng 

mäc vi khuÈn ¸i khÝ, kþ khÝ víi thêi gian tõ khi khëi ph¸t ®Õn chäc hót mñ trung b×nh lµ 20,86 

 6,72 ngµy. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi nghiªn cøu cña NguyÔn D­¬ng Quang, NguyÔn Träng 

§¹t, §ç Kim S¬n…[1, 3, 4, 5, 6] vµ c¸c t¸c gi¶ n­íc ngoµi: Matthew J, Hyser. [9] ®ång thêi 

còng phï hîp víi khuyÕn c¸o cña WHO -1997 [10]. Trong sè c¸c tr­êng hîp mñ mµu xanh, 2   

tr­êng hîp cÊy m¸u (+) víi trùc khuÈn pseudomonas, xÐt nghiÖm tÕ bµo dµy ®Æc b¹ch cÇu 

®o¹n trung tÝnh; tr­êng hîp mñ mµu vµng nh¹t cã kÕt qu¶ cÊy m¸u (+) víi trùc khuÈn K. 

pneumonie. Nh­ vËy, nh÷ng tr­êng hîp nµy, mñ cã mµu xanh vµ mµu vµng nh¹t lµ do nhiÔm 

trïng 2 lo¹i vi khuÈn kÕt hîp t¹i æ ¸p xe gan do amÝp, b»ng c¶m quan chóng ta cÇn l­u ý trong 

chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ. Kh¸c víi ¸p xe gan do vi khuÈn, mñ cña ¸p xe gan do amÝp th­êng 

kh«ng thèi vµ khi soi kÝnh hiÓn vi kh«ng cã vi khuÈn. 

Theo b¶ng 3, kÕt qu¶ cÊy mñ cho 108 BN, chØ cã 3 BN (2,78%) cã mñ mäc vi khuÈn ¸i khÝ, 

lo¹i vi khuÈn gÆp lµ Pseudomonas: 2 BN, K.pneumonie: 1 BN. Trªn 3 BN nµy cã xÐt nghiÖm 

huyÕt thanh MDHQ gi¸n tiÕp (+) víi hiÖu gi¸ huyÕt thanh trªn 1/320, 1/640, 1/1280; mñ kh«ng 

cã mïi thèi, soi t­¬i mñ thÊy amÝp di ®éng, kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ®¸p øng tèt víi thuèc ®Æc hiÖu diÖt 

amÝp. Thùc tÕ l©m sµng, do béi nhiÔm nªn khi cÊy vi khuÈn ¸i khÝ vÉn cã mäc tõ 2,3% ®Õn 

15%, lo¹i vi khuÈn th­êng gÆp lµ vi khuÈn ®­êng ruét Entericbacteria (E.coli, Klebsiela, 

Enterobacter, Proteus..) [1, 4]. Kh¶ n¨ng c¸c BN nµy cã béi nhiÔm trong qu¸ tr×nh ®iÒu trÞ vµ 

chäc hót mñ, v× vËy nhiÒu t¸c gi¶ vÉn chØ ®Þnh dïng kh¸ng sinh víi môc ®Ých dù phßng vµ ®iÒu 

trÞ béi nhiÔm. 

KÕt qu¶ cÊy mñ ë 106 BN (b¶ng 4), thÊy cã 4 mÉu mäc vi khuÈn kþ khÝ (3,77%); 4 BN nµy 

®Òu cã XN MDHQ gi¸n tiÕp (+) víi hiÖu gi¸ 1/320 (1BN), 1/160 (3 BN),  mñ kh«ng cã mïi  

cã mµu  chocolate, lo¹i vi khuÈn kþ khÝ t×m thÊy ®Òu lµ vi khuÈn kþ khÝ tïy ngé, ph©n lo¹i c¶ 4 

mÉu lµ Bacteroides fragilis. C¸c BN cÊy mñ cã mäc vi khuÈn kþ khÝ th­êng cã mµu tr¾ng ®ôc 

vµ BN th­êng sèt kÐo dµi trung b×nh 7,12  2,16 ngµy sau khi ®· ®­îc ®iÒu trÞ.   

KÕt qu¶ xÐt nghiÖm tÕ bµo trong mñ cña 96 BN thÊy ®©y lµ mét xÐt nghiÖm cã gi¸ trÞ.  

20/96 BN thÊy c¸c ®¸m ho¹i tö, r¶i r¸c b¹ch cÇu ®o¹n trung tÝnh, c¸c tÕ bµo biÓu m« gan vµ r¶i 

r¸c hång cÇu; thêi gian chäc hót mñ trung b×nh cña 20 BN nµy lµ 8,40  3,62 ngµy sau khëi 

ph¸t, siªu ©m chñ yÕu lµ h×nh ¶nh hçn hîp ©m. 76/96 BN xÐt nghiÖm thÊy trªn nÒn chÊt ho¹i 

tö, trµn ngËp b¹ch cÇu ®o¹n trung tÝnh vµ           r¶i r¸c b¹ch cÇu ®o¹n ­a axit (BCE), 

lymphocyte, ®¹i thùc bµo; thêi gian chäc hót trung b×nh lµ 21,82  7,48 ngµy sau khëi ph¸t vµ 

h×nh ¶nh siªu ©m th­êng lµ gi¶m ©m. 

 

KÕt luËn 

Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm cña mñ ¸p xe gan do amÝp trªn 108 BN, chóng t«i cã mét sè kÕt luËn 

nh­ sau: 

- Mñ ¸p xe gan amÝp th­êng cã mµu chocolate (93,51%) vµ kh«ng cã mïi (100%). 
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- Mñ ¸p xe gan amÝp ®a sè lµ v« khuÈn, cÊy mñ mäc vi khuÈn ¸i khÝ (2,78%) vµ vi khuÈn 

kþ khÝ (3,77%). C¸c mÉu mñ mäc vi khuÈn th­êng cã mµu tr¾ng ®ôc hay vµng nh¹t vµ trªn l©m 

sµng BN cã sèt kÐo dµi.  

- Tû lÖ soi t­¬i mñ thÊy amÝp rÊt thÊp (2,78%). 
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