NGHIEN CUU CAU TRUC TINH HOAN CUA BENH NHAN
KHONG CO TINH TRUNG TRONG TINH DICH

Tran Van Hanh*
Quan Hoang Lam*
Trinh Thé Son*
Trinh Quéc Thanh* va CS
TOM TAT
Nghién ciu trén 44 bénh nhan (BN) khong c6 tinh tring trong tinh dich, tudi tir 27 dén 42. BN duoc
sinh thiét tinh hoan mé& va chia lam 2 nhém: nhém I (33 BN) khong ¢6 tinh trung trong tinh dich khong do
tic dudng din tinh; nhém II (11 BN) khong c6 tinh tring trong tinh dich do tdc dudng dén tinh. Két qua
nghién cttu cho thay:
Nhém I: céu trdc ong sinh tinh tén thuong nang né, hau hét cdc trudng hop khong ¢6 tinh tring trong
Ong sinh tinh. Diém Johnsen trung binh 3,76 + 2.31.
Nhém II: céu trdc 6ng sinh tinh cling bi hily hoai, nhung mic do thodi héa nhe hon. Hau hét cic
truong hop c6 thé thdy tinh triing trong 1ong 6ng sinh tinh. Piém Johnsen trung binh 8,45 + 1,21.
*Tut khoa: Cau trdc tinh hoan; Tinh tring; Tinh dich.
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SUMMARY

There were 44 azoospermic men. The age of patients ranged from 27 to 42 years old. They were
perfomed open testicular biopsy. The patients were divided into two groups.

- Group I: 33 patients with non-obstructive azoospermia.
- Group I1: 11 patients with obstructive azoospermia.
The results indicated that:

- Group I: structure of seminiferous tubuls was severse. There was not spermatozoa in seminiferous

tubuls in almost of cases. The value of Johnsen score is 3.76 £2.31.

- Group II: structure of seminiferous tubuls was damaged too. But it were better than group I. There

were spermatozoas in seminiferous tubuls in almost of cases. The value of Johnsen score is 845 £1.21.
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PAT VAN PR

Theo két qua nghién citu vé€ chat lugng dan s6 nam 1998 - 2000, ty 1& vo sinh chung
l1a 5%, trong d6 nguyén nhan do nam giGi chi€ém 40% [1].

C6 rat nhiéu nguyén nhan dan dén vo sinh nam, trong d6 nguyén nhan khong c6 tinh
trung trong tinh dich (azoospermia) chi€m mot ty 1é dang ké va 1a nguyén nhan khé diéu
tri nhat.

Ngay nay, véi nhitng thanh tuu trong Iinh vuc hé tro sinh san. BN khong ¢ tinh trung
trong tinh dich c6 thé c6 con chia chinh minh béng tinh tring thu duoc tir tinh hoan hay
mao tinh. Chinh vi vay, viéc danh gia kha nang sinh tinh, kha nang thu tinh tring ciing
nhu cach phan loai cac truong hgp khong c6 tinh trung 1a rat quan trong. Trén th€ gidi,
da c6 kha nhiéu cédc cong trinh nghién ctu vé vo sinh nam, nhung van chua cé cong
trinh ndo nghién citu vé céc bién déi hinh thdi cdu tric tinh hoan & BN vo sinh do khong
c6 tinh tring trong tinh dich dugc cong bo tai Viét Nam. Vi vay, ching toi ti€n hanh dé
tai: ""Nghién ctru hinh thdi cdu tric tinh hoan trén BN khong c¢6 tinh trung trong tinh
dich" nham: Ddnh gid nhitng bién doi cdu triic tinh hoan ciia BN khong cé tinh trung
trong tinh dich.

POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Doi tuong nghién ciu.

+ 44 BN nam dang diéu tri vo sinh tai Trung tam Cong nghé phoi - Hoc vién Quan y.
Cac BN dugc chan doan khong c6 tinh trung trong tinh dich (theo WHO, 1999) [6].

+ Dua vao kham lam sang, chup X quang 6ng din tinh vd mé thdm st biu, BN chia 1am
2 nhém:

- Nhém I: BN khong bi tac hai dudng dan tinh.

- Nhém IT: BN bi tic hai dudng dan tinh.

2. Phuong phap nghién citu.

* Chup X- quang 6ng dan tinh (theo Lé Van Vé, 2002) [4].

* Xét nghiém tinh dich d6 (theo WHO, 1999) [6].

* Sinh thiét tinh hoan (theo Michael Coburn va Thomas Wheeler, 1996) [4].

* Lam tiéu ban mo6 hoc thong thuong (theo Vii Cong Hoe 1976) [2].

* Panh gid mic do tén thwong cua tinh hoan (dinh luong va ban dinh luong).

+ Dinh lugng theo phuong phap cua Sherman va Silber (1999) [5].



+ Bén dinh luong theo phuong phdp clia Johnsen, 1981 (Johnsen score) bang thang
diém tir 1 dén 10. Danh gid va cho diém 10 6ng sinh tinh trén mé6i BN, sau d6 tinh diém
trung binh va diém trung binh cho méi nhém.

* X1r 1y so liéu nghién cttu biang chuong trinh SPSS 12.0.

KET QUA NGHIEN CUU VA
BAN LUAN

1. Pac diém lam sang cia BN khong c6 tinh trung trong tinh dich.

Nhoém I: 33 BN (75%); nhém II: 11 BN (25%).

Tudi trung binh ctia nhém 1: 32,82 + 3,78; nhém I1: 35,91 + 3,45.

2. Cau truc tinh hoan cua BN nhém L

+ Céc t€ bao biéu mo tinh clia 6ng sinh tinh bi thodi hod khong déu, miic do thodi hod
va dac diém t6n thuong khdc nhau trén cling mot tiéu ban ciing nhu trén cdc tiéu ban
khdc nhau. Nhin chung, mitc do thodi hod rat trdim trong. Ching t6i ¢6 thé thay cdc hinh
anh t6n thuong nhu sau:

- C4u tric 6ng sinh tinh bi phd huy hoan toan va thay vao d6 la mo lién két, khong
thay céc t€ bao dong tinh.

- Thanh 6ng sinh tinh chi bao gdm mot 16p t€ bao nam trén mang ddy, khong thay
tinh nguyén bao, tinh bao I, tinh bao I, tinh tr va tinh trung (hinh ).

- Trén thanh 6ng sinh tinh c6 thé thay cic t€ bao Sertoli, tinh nguyén bao va tinh bao,
khong thdy tinh tt, tinh trung.

- Buong kinh 6ng sinh tinh teo nho lai.

+ Trong mot s6 it truong hop, & nhitng 6ng sinh tinh c¢é mic do thodi héa nhe hon,
ching t0i c6 thé thay tinh tir, tham chi ¢6 trudng hop c6 thé thdy tinh tring trong long
ong sinh tinh. Tuy vay, mat do cac t&€ bao nay rat it.

+ Tuyén k& cling bi tén thuong. Mot s trudng hop thay tuyén k& bi thodi hod hoan
toan. Cac truong hop khac, mo lién két xung quanh cac 6ng sinh tinh xam 14n véi su tang
sinh rat manh cua cdc mach mau.

Nhu vay, dac diém ton thuong rat da dang, c6 day du céc tén thuong nhu mo ta cua
Jequier va Holmes (1993).

Tim hiéu nguyén nhan cé thé do mic bénh quai bi tir nho hoic chiu anh hudng, tiép
xdc v6i héa chat doc hai. Cac tic gia Whorton Meyer va CS, 1984; Berger, 1998 cho
rang quai bi hodc cdc yéu t6 hoa hoc anh hudng dén s6 luong tinh tring va chat lugng



tinh tring. Do d6 can c6 bién phap phong trdnh, dong thoi c6 hudng diéu tri dé céc t&
bao dong tinh hoat dong trd lai.

3. Cau tric tinh hoan cia BN nhém I

+ Ciéc t€ bao biéu mo tinh chia 6ng sinh tinh ciing bi thodi ho4 khong déu & miic do
khac nhau. Bén canh 6ng sinh tinh c6 céu tric tuong doi binh thuong 1a nhitng 6ng sinh
tinh bi thodi hod tram trong (hinh 2).

+ Quan sat tiéu ban tinh hoan ciia BN nhém II nhan thay: hau hét cac truong hop déu
¢6 thé tim thay hinh anh tinh tring trong 1dong 6ng sinh tinh (90,91%). Bén canh d6, mot
sO it truong hop, cdu tric tinh hoan bi thoai hoa tram trong, dac biét khong thay tinh
bao, tinh tur va tinh trung trong 6ng sinh tinh (9,09%).

+ Ciing nhu nhém I, mo lién két xung quanh cac 6ng sinh tinh tang sinh, xam 1an tuyén
ké do d6 kho quan sat dugc tuyén ké.

Nhu vay BN khong ¢6 tinh tring trong tinh dich do tic, cdu tric tinh hoan va kha nang
sinh tinh cling bi anh hudng. Két qua nay phu hogp véi mot s6 tac gia nhu Orgebin — Crist,
1969; Bairati va CS, 1986, Bedford, 1988, va Hirsch va Choi, 1988. Nhimng truong hop
ndy, c6 thé l1ay duoc tinh tring bing cdc phuong phdp nhu choc hiit mo tinh, sinh thiét
tinh hoan, tinh tring thu dugc s& lam thu tinh trong 6ng nghiém. Day 1a huéng diéu tri tot
cho BN sau triét san bing thit 6ng dan tinh hay BN khong c6 ong dan tinh bam sinh, tac
ong dan tinh do viém nhiém ...

4. So sanh mirc do thoai hoa giita hai nhom BN.

Két qua nghién ctu cho thay, cau tric tinh hoan ctia BN hai nhém déu bi thay déi,
nhung & cdc mic do khac nhau, su khac nhau dugc biéu hién bing diém Johsen, su c6
mat va mat do timg loai t€ bao trén timg 6ng sinh tinh cat ngang.

4.1. Diém Johnsen:

Bdng 1: So sanh diém Johnsen giita 2 nhém BN.

NHOM 1 NHOM II
- X +SD o X +SD p
(n =330) (n=110)
3,76 +2,.31 8,45+ 1,21 < 0,001

* Theo Johnsen va Silber, diém dinh lugng trén tiéu ban sinh thiét tinh hoan clia ngudi
binh thudng 12 9,38. Nhu vay, véi phuong phdp ban dinh luong Johnsen chiing to6i c6 thé



nhan théy: tinh hoan ctia BN nhém I bi t6n thuong rat trdm trong. O nhém I mic do tén
thuong nang hon & nhém 11 (3,76 £ 2, 31 so v6i 8,45 £+ 1,21); su khac biét c6 y nghia thong

ké v6i p < 0,001.

4.2. Dinh luong:

Bdng 2: So sanh s6 luong timg loai t€ bao gitta 2 nhom.
SO LUGNG TE BAO / NHOM I NHOM II

ONG SINH TINH P

CATNGANG X +SD X +SD
(n=110) (n=330)

Té& bao Sertoli 15,89 £7,25 14,94 £2.53 > 0,05
Tinh nguyén bao 11,94 £ 7,39 28,44 + 9,68 < 0,001
Tinh bao 27,56 £ 13.97 62,75 £ 20,68 < 0,001
Tinh ti 3,11 £1,93 16.33 + 8,39 <0,01
Tinh tring 2,26 £ 1,14 12,87 7,30 < 0,001

* Khong c6 su khac biét vé mat do t€ bao Sertoli gitta nhém I va nhém II véi p> 0,05.
S6 lugng tinh tir & ca hai nhém déu giam so v6i nguoi binh thuong (17 - 35 t€ bao tinh tir)
(Sherman va Silber, 1999). G nhém 1, s6 luong tinh tir it hon & nhém II; su khac biét ¢6 ¥
nghia thong ké véi p < 0,01. S6 luong tinh bao I, tinh bao II va tinh trung & nhém I it hon &
nhom 11, su khac biét c6 y nghia thong ké véi p < 0,001.




TAP CHi ¥ - DUQC HOC QUAN SU' SO 1- 2007

KET LUAN

Lan dau tién tai Viét Nam, dudi kinh hién vi quang hoc, chiing t6i da quan st tiéu ban mo
hoc tinh hoan ctia 44 BN khong c6 tinh trung trong tinh dich. Qua d6 cho thay:

+ Vé6i BN khong bi tac hai 6ng dan tinh (nhém I):

- C4c t€ bao dong tinh cdu tao nén thanh 6ng sinh tinh bi thoai hod & mic do khac nhau,
hay gip & trang thdi thodi hod trim trong, vé6i diém Johsen 1a 3,76 + 2,31, da s6 céc trudng
hop khong c6 tinh trung trong ong sinh tinh (84,85%).

+ V6i BN bi tic hai 6ng din tinh (nhém II): biéu mo 6ng sinh tinh ciing bi thodi nhung &
mtic do nhe hon, diém Johsen 8,45 + 1,21 va da s6 cdc trudng hop ¢ tinh tring trong ong sinh
tinh (90,91%) .

+ So sénh s6 lugng timg loai t€ bao trén 6ng sinh tinh cat ngang:

- SO luong t€ bao Sertoli gitta nhom I va nhém II nhu nhau, véi p > 0,05.

- S6 lugng tinh nguyén bao, tinh bao, tinh tit va tinh tring & nhém I gidm ddng ké so véi
nhom 11, su khac biét ¢6 y nghia thong ké véi p < 0,001, p < 0,001; p < 0,01 vap<0,001.
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