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Tãm t¾t 
Nghiªn cøu trªn 44 bÖnh nh©n (BN) kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch, tuæi tõ 27 ®Õn 42. BN ®­îc 

sinh thiÕt tinh hoµn më vµ chia lµm 2 nhãm: nhãm I (33 BN) kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch kh«ng do 

t¾c ®­êng dÉn tinh; nhãm II (11 BN) kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch do t¾c ®­êng dÉn tinh. KÕt qu¶ 

nghiªn cøu cho thÊy: 

Nhãm I: cÊu tróc èng sinh tinh tæn th­¬ng nÆng nÒ, hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp kh«ng cã tinh trïng trong 

èng sinh tinh. §iÓm Johnsen trung b×nh 3,76    2,31. 

Nhãm II: cÊu tróc èng sinh tinh còng bÞ hñy ho¹i, nh­ng møc ®é tho¸i hãa nhÑ h¬n. HÇu hÕt c¸c 

tr­êng hîp cã thÓ thÊy tinh trïng trong lßng èng sinh tinh. §iÓm Johnsen trung b×nh 8,45  1,21. 

*Tõ khãa: CÊu tróc tinh hoµn; Tinh trïng; Tinh dÞch. 
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Summary 
There were 44 azoospermic men. The age of patients ranged from 27 to 42 years old. They were 

perfomed open testicular biopsy. The patients were divided into two groups.  

- Group I: 33 patients with non-obstructive azoospermia.  

- Group II: 11 patients with  obstructive azoospermia.  

The results indicated that:  

- Group I: structure of seminiferous tubuls was severse. There was not spermatozoa in seminiferous 

tubuls in almost of cases. The value of Johnsen score is 3.76  2.31. 

- Group II: structure of seminiferous tubuls was damaged too. But it were better than group I. There 

were spermatozoas in seminiferous tubuls in almost of cases. The value of Johnsen score is 8.45  1.21. 

*Key words: Structutre of azoospermia: Azoospermia.  
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§ÆT VÊN §Ò 

Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ chÊt l­îng d©n sè n¨m 1998 - 2000, tû lÖ v« sinh chung 

lµ 5%, trong ®ã nguyªn nh©n do nam giíi chiÕm 40% [1].  

Cã  rÊt nhiÒu nguyªn nh©n dÉn ®Õn v« sinh nam, trong ®ã nguyªn nh©n kh«ng cã tinh 

trïng trong tinh dÞch (azoospermia) chiÕm mét tû lÖ ®¸ng kÓ vµ lµ nguyªn nh©n khã ®iÒu 

trÞ nhÊt.  

Ngµy nay, víi nh÷ng thµnh tùu trong lÜnh vùc hç trî sinh s¶n. BN kh«ng cã tinh trïng 

trong tinh dÞch cã thÓ cã con cña chÝnh m×nh b»ng tinh trïng thu ®­îc tõ tinh hoµn hay 

mµo tinh. ChÝnh v× vËy, viÖc ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng sinh tinh, kh¶ n¨ng thô tinh trïng còng 

nh­ c¸ch ph©n lo¹i c¸c tr­êng hîp kh«ng cã tinh trïng lµ rÊt quan träng. Trªn thÕ giíi, 

®· cã kh¸ nhiÒu c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ v« sinh nam, nh­ng vÉn ch­a cã c«ng 

tr×nh nµo nghiªn cøu vÒ c¸c biÕn ®æi h×nh th¸i cÊu tróc tinh hoµn ë BN v« sinh do kh«ng 

cã tinh trïng trong tinh dÞch ®­îc c«ng bè t¹i ViÖt Nam. V× vËy, chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò 

tµi: "Nghiªn cøu h×nh th¸i cÊu tróc tinh hoµn trªn BN kh«ng cã tinh trïng trong tinh 

dÞch" nh»m: §¸nh gi¸ nh÷ng biÕn ®æi cÊu tróc tinh hoµn cña BN kh«ng cã tinh trïng 

trong tinh dÞch. 

 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

1. §èi t­îng nghiªn cøu. 

+ 44 BN nam ®ang ®iÒu trÞ v« sinh t¹i Trung t©m C«ng nghÖ ph«i - Häc viÖn Qu©n y. 

C¸c BN ®­îc chÈn ®o¸n kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch (theo WHO, 1999) [6]. 

+ Dùa vµo kh¸m l©m sµng, chôp X quang èng dÉn tinh vµ mæ th¸m s¸t b×u, BN chia lµm 

2 nhãm:  

- Nhãm I: BN kh«ng bÞ t¾c hai ®­êng dÉn tinh. 

- Nhãm II: BN bÞ t¾c hai ®­êng dÉn tinh. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

*  Chôp X- quang èng dÉn tinh (theo Lª V¨n VÖ, 2002) [4].  

*  XÐt nghiÖm tinh dÞch ®å (theo WHO, 1999) [6].  

* Sinh thiÕt tinh hoµn (theo Michael Coburn vµ Thomas Wheeler, 1996) [4]. 

* Lµm tiªu b¶n m« häc th«ng th­êng (theo Vò C«ng HoÌ 1976) [2]. 

* §¸nh gi¸ møc ®é tæn th­¬ng cña tinh hoµn (®Þnh l­îng vµ b¸n ®Þnh l­îng). 

+ §Þnh l­îng theo ph­¬ng ph¸p cña Sherman vµ Silber (1999) [5]. 



+ B¸n ®Þnh l­îng theo ph­¬ng ph¸p cña Johnsen, 1981 (Johnsen score) b»ng thang 

®iÓm tõ 1 ®Õn 10.  §¸nh gi¸ vµ cho ®iÓm 10 èng sinh tinh trªn mçi BN, sau ®ã tÝnh ®iÓm 

trung b×nh vµ ®iÓm trung b×nh cho mçi nhãm.  

* Xö lý sè liÖu nghiªn cøu b»ng ch­¬ng tr×nh SPSS 12.0.  

KÕT QU¶ NGHI£N CøU vµ 

bµn luËn 

1. §Æc ®iÓm l©m sµng cña BN kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch. 

Nhãm I: 33 BN (75%); nhãm II: 11 BN (25%). 

Tuæi trung b×nh cña nhãm I: 32,82 ±  3,78; nhãm II: 35,91 ± 3,45. 

2. CÊu tróc tinh hoµn cña BN nhãm I. 

+ C¸c tÕ bµo biÓu m« tinh cña èng sinh tinh bÞ tho¸i ho¸ kh«ng ®Òu, møc ®é tho¸i ho¸ 

vµ ®Æc ®iÓm tæn th­¬ng kh¸c nhau trªn cïng mét tiªu b¶n còng nh­ trªn c¸c tiªu b¶n 

kh¸c nhau. Nh×n chung, møc ®é tho¸i ho¸ rÊt trÇm träng. Chóng t«i cã thÓ thÊy c¸c h×nh 

¶nh tæn th­¬ng nh­  sau: 

- CÊu tróc èng sinh tinh bÞ ph¸ hñy hoµn toµn vµ thay vµo ®ã lµ m« liªn kÕt, kh«ng 

thÊy c¸c tÕ bµo dßng tinh. 

- Thµnh èng sinh tinh chØ bao gåm mét líp tÕ bµo n»m trªn mµng ®¸y, kh«ng thÊy 

tinh nguyªn bµo, tinh bµo I, tinh bµo II, tinh tö vµ tinh trïng (h×nh 1). 

- Trªn thµnh èng sinh tinh cã thÓ thÊy c¸c tÕ bµo Sertoli, tinh nguyªn bµo vµ tinh bµo, 

kh«ng thÊy tinh tö, tinh trïng. 

- §­êng kÝnh èng sinh tinh teo nhá l¹i.  

+ Trong mét sè Ýt tr­êng hîp, ë nh÷ng èng sinh tinh cã møc ®é tho¸i hãa nhÑ h¬n, 

chóng t«i cã thÓ thÊy tinh tö, thËm chÝ cã tr­êng hîp cã thÓ thÊy tinh trïng trong lßng 

èng sinh tinh. Tuy vËy, mËt ®é c¸c tÕ bµo nµy rÊt Ýt. 

+ TuyÕn kÏ còng bÞ tæn th­¬ng. Mét sè tr­êng hîp thÊy tuyÕn kÏ bÞ tho¸i ho¸ hoµn 

toµn. C¸c tr­êng hîp kh¸c, m« liªn kÕt xung quanh c¸c èng sinh tinh x©m lÊn víi sù t¨ng 

sinh rÊt m¹nh cña c¸c m¹ch m¸u. 

Nh­ vËy, ®Æc ®iÓm tæn th­¬ng rÊt ®a d¹ng, cã ®Çy ®ñ c¸c tæn th­¬ng nh­ m« t¶ cña 

Jequier vµ Holmes (1993).  

T×m hiÓu nguyªn nh©n cã thÓ do m¾c bÖnh quai bÞ tõ nhá hoÆc chÞu ¶nh h­ëng, tiÕp 

xóc víi hãa chÊt ®éc h¹i. C¸c t¸c gi¶ Whorton Meyer vµ CS, 1984; Berger, 1998 cho 

r»ng quai bÞ hoÆc c¸c yÕu tè ho¸ häc ¶nh h­ëng ®Õn sè l­îng tinh trïng vµ chÊt l­îng 



tinh trïng. Do ®ã cÇn cã biÖn ph¸p phßng tr¸nh, ®ång thêi cã h­íng ®iÒu trÞ ®Ó c¸c tÕ 

bµo dßng tinh ho¹t ®éng trë l¹i. 

3. CÊu tróc tinh hoµn cña BN nhãm II. 

+ C¸c tÕ bµo biÓu m« tinh cña èng sinh tinh còng bÞ tho¸i ho¸ kh«ng ®Òu ë møc ®é 

kh¸c nhau. Bªn c¹nh èng sinh tinh cã cÊu tróc t­¬ng ®èi b×nh th­êng lµ nh÷ng èng sinh 

tinh bÞ tho¸i ho¸ trÇm träng (h×nh 2). 

+ Quan s¸t tiªu b¶n tinh hoµn cña BN nhãm II nhËn  thÊy: hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp ®Òu 

cã thÓ t×m thÊy h×nh ¶nh tinh trïng trong lßng èng sinh tinh (90,91%). Bªn c¹nh ®ã, mét 

sè Ýt tr­êng hîp, cÊu tróc tinh hoµn bÞ tho¸i ho¸ trÇm träng, ®Æc biÖt kh«ng thÊy tinh 

bµo, tinh tö vµ tinh trïng trong èng sinh tinh (9,09%). 

+ Còng nh­ nhãm I, m« liªn kÕt xung quanh c¸c èng sinh tinh t¨ng sinh, x©m lÊn tuyÕn 

kÏ do ®ã khã quan s¸t ®­îc tuyÕn kÏ.  

Nh­ vËy BN kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch do t¾c, cÊu tróc tinh hoµn vµ kh¶ n¨ng 

sinh tinh còng bÞ ¶nh h­ëng. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi mét sè t¸c gi¶ nh­ Orgebin – Crist, 

1969; Bairati vµ CS, 1986, Bedford, 1988, vµ Hirsch vµ Choi, 1988. Nh÷ng tr­êng hîp 

nµy, cã thÓ lÊy ®­îc tinh trïng b»ng c¸c ph­¬ng ph¸p nh­ chäc hót mµo tinh, sinh thiÕt 

tinh hoµn, tinh trïng thu ®­îc sÏ lµm thô tinh trong èng nghiÖm. §©y lµ h­íng ®iÒu trÞ tèt 

cho BN sau triÖt s¶n b»ng th¾t èng dÉn tinh hay BN kh«ng cã èng dÉn tinh bÈm sinh, t¾c 

èng dÉn tinh do viªm nhiÔm ... 

4. So s¸nh møc ®é tho¸i ho¸ gi÷a hai nhãm BN. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, cÊu tróc tinh hoµn cña BN hai nhãm ®Òu bÞ thay ®æi, 

nh­ng ë c¸c møc ®é kh¸c nhau, sù kh¸c nhau ®­îc biÓu hiÖn b»ng ®iÓm Johsen, sù cã 

mÆt vµ mËt ®é tõng lo¹i tÕ bµo trªn tõng èng sinh tinh c¾t ngang. 

4.1. §iÓm Johnsen:  

B¶ng 1: So s¸nh ®iÓm Johnsen gi÷a 2 nhãm BN. 

Nhãm I 

X  SD 

(n = 330) 

Nhãm II 

X  SD 

(n = 110) 

p 

3,76   2,31  8,45  1,21  < 0,001 

 

* Theo Johnsen vµ Silber, ®iÓm ®Þnh l­îng trªn tiªu b¶n sinh thiÕt tinh hoµn cña ng­êi 

b×nh th­êng lµ 9,38. Nh­ vËy, víi ph­¬ng ph¸p b¸n ®Þnh l­îng Johnsen chóng t«i cã thÓ 



nhËn thÊy: tinh hoµn cña BN nhãm I bÞ tæn th­¬ng rÊt trÇm träng. ë nhãm I møc ®é tæn 

th­¬ng nÆng h¬n ë nhãm II (3,76  2, 31 so víi 8,45  1,21); sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng 

kª víi p < 0,001. 

4.2. §Þnh l­îng: 

B¶ng 2: So s¸nh sè l­îng tõng lo¹i  tÕ bµo gi÷a 2 nhãm.  

Sè l­îng tÕ bµo / 

èng sinh tinh  

 c¾t ngang 

Nhãm I Nhãm II 
p 

X  SD 

(n = 110) 

X  SD 

(n = 330) 

TÕ bµo Sertoli 15,89  7,25 14, 94  2.53 > 0,05 

Tinh nguyªn bµo 11,94  7,89 28,44  9,68 < 0,001 

Tinh bµo 27,56  13.97 62,75  20,68 < 0,001 

Tinh tö 3,11  1,93 16.33  8,39 < 0,01 

Tinh trïng 2,26  1,14 12,87  7,30 < 0,001 

 

* Kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ mËt ®é tÕ bµo Sertoli gi÷a nhãm I vµ nhãm II víi p> 0,05. 

Sè l­îng tinh tö ë c¶ hai nhãm ®Òu gi¶m so víi ng­êi b×nh th­êng (17 - 35 tÕ bµo tinh tö) 

(Sherman vµ Silber, 1999). ë nhãm I, sè l­îng tinh tö Ýt h¬n ë nhãm II; sù kh¸c biÖt cã ý 

nghÜa thèng kª víi p < 0,01. Sè l­îng tinh bµo I, tinh bµo II vµ tinh trïng ë nhãm I Ýt h¬n ë 

nhãm II, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi p < 0,001.  
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KÕT LUËN 

LÇn ®Çu tiªn t¹i ViÖt Nam, d­íi kÝnh hiÓn vi quang häc, chóng t«i ®· quan s¸t tiªu b¶n m« 

häc tinh hoµn cña 44 BN kh«ng cã tinh trïng trong tinh dÞch. Qua ®ã cho thÊy: 

+ Víi BN kh«ng bÞ t¾c hai èng dÉn tinh (nhãm I): 

- C¸c tÕ bµo dßng tinh cÊu t¹o nªn thµnh èng sinh tinh bÞ tho¸i ho¸ ë  møc ®é kh¸c nhau, 

hay gÆp ë tr¹ng th¸i tho¸i ho¸ trÇm träng, víi ®iÓm Johsen lµ 3,76  2,31, ®a sè c¸c tr­êng 

hîp kh«ng cã tinh trïng trong èng sinh tinh (84,85%). 

+ Víi BN bÞ t¾c hai èng dÉn tinh (nhãm II): biÓu m« èng sinh tinh còng bÞ tho¸i nh­ng ë 

møc ®é nhÑ h¬n, ®iÓm Johsen 8,45  1,21 vµ ®a sè c¸c tr­êng hîp cã tinh trïng trong èng sinh 

tinh (90,91%) . 

+ So s¸nh sè l­îng tõng lo¹i tÕ bµo trªn èng sinh tinh c¾t ngang:  

- Sè l­îng tÕ bµo Sertoli gi÷a nhãm I vµ nhãm II nh­ nhau, víi p > 0,05. 

- Sè l­îng tinh nguyªn bµo, tinh bµo, tinh tö vµ tinh trïng ë nhãm I gi¶m ®¸ng kÓ so víi 

nhãm II, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi p < 0,001, p < 0,001; p < 0,01 vµ p < 0,001. 
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