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MéT Sè §ÆC §iÓm chung cña bÖnh nh©n ung th­ vó  
®Õn kh¸m t¹i bÖnh viÖn k tõ n¨m 2005-2008  

                                            
                                       NguyÔn TuÊn H­ng, Vô Tæ chøc c¸n bé, Bé Y tÕ 

 
§Æt vÊn ®Ò: 
Ung th­ vó (UTV) lµ lo¹i ung th­ th­êng gÆp nhÊt ë 

phô n÷ t¹i nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi. Trong sè c¸c bÖnh 
ung th­ ë n÷, UTV chiÕm tíi 35%. Mçi n¨m trªn toµn thÕ 
giíi cã kho¶ng 1,2 triÖu ng­êi m¾c. 

Tû lÖ m¾c UTV cã xu h­íng t¨ng dÇn trong nh÷ng 
n¨m trë l¹i ®©y nh­ng tû lÖ chÕt do bÖnh nµy ®· tõng 
b­íc ®­îc c¶i thiÖn nhê c¸c thµnh tùu ®¹t ®­îc trong 
phßng bÖnh, ph¸t hiÖn sím vµ ®iÒu trÞ. Tû lÖ m¾c cña 
UTV t¨ng nhanh (kho¶ng 5%/n¨m) h¬n ë c¸c n­íc ®ang 
ph¸t triÓn, ®Æc biÖt lµ t¹i khu vùc §«ng Nam ¸. C¸c thay 
®æi vÒ chñng téc liªn quan ®Õn t×nh tr¹ng m¾c ung th­ ®· 
®­îc x¸c ®Þnh ë mét sè quÇn thÓ kh¸c nhau. T¹i Ch©u ¸, 
tuæi trung b×nh cña phô n÷ m¾c UTV t¹i thêi ®iÓm chÈn 
®o¸n thÊp h¬n ë ¢u Mü, ®Æc biÖt lµ ë ViÖt Nam, n¬i cã tû 
lÖ lín ®­îc chÈn ®o¸n UTV ë ®é tuæi cßn kinh. §iÒu nµy 
gîi   ®Õn mét sù kh¸c biÖt vÒ c¸c yÕu tè nguy c¬ g©y 
UTV ®èi víi phô n÷ Ch©u ¸. 

T¹i ViÖt Nam, thèng kª ghi nhËn ung th­ ë Hµ Néi giai 
®o¹n 1993 -  1997 tû lÖ m¾c UTV chuÈn theo tuæi lµ 
21/100.000 d©n, ®øng ®Çu trong c¸c lo¹i ung th­ ë n÷. ë 
thµnh phè Hå ChÝ Minh giai ®o¹n nµy lµ 13,6/100.000 
d©n, ®øng thø hai sau ung th­ cæ tö cung. Giai ®o¹n 2001-
2004, UTV cã tû lÖ m¾c chuÈn theo tuæi lµ 29,7/100.000 
d©n ë Hµ Néi, 11,6/100.000 d©n ë Th¸i Nguyªn, 
10,5/100.000 d©n ë H¶i Phßng, 12,2/100.000 d©n ë HuÕ, 
19,4/100.000 d©n ë CÇn Th¬. §©y lµ lo¹i ung th­ cã tû lÖ 
m¾c ®øng ®Çu trong c¸c ung th­ ë phô n÷ ViÖt Nam  

Chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu M« t¶ mét sè ®Æc 
®iÓm chung cña bÖnh nh©n ung th­ vó ®Õn kh¸m vµ 
®iÒu trÞ t¹i BÖnh viÖn K tõ n¨m 2005-2008 víi nh÷ng 
néi dung sau: 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
1. §èi t­îng nghiªn cøu 
1.1. Tiªu chuÈn lùa chän ca bÖnh  
Tiªu chuÈn lùa chän:  
- BÖnh nh©n lµ n÷, trªn 18 tuæi. 
- BÖnh nh©n míi lÇn ®Çu tiªn ®Õn viÖn kh¸m ®­îc 

chÈn ®o¸n UTV giai ®o¹n II-IIIb vµ cã kÕt qu¶ m« bÖnh 
häc lµ ung th­ vó.   

- BÖnh nh©n ch­a m·n kinh víi chu kú kinh nguyÖt 
®Òu (25 - 35 ngµy) vµ cã kinh Ýt nhÊt lµ 1 lÇn trong vßng 
35 ngµy võa qua. 

- BÖnh nh©n tù nguyÖn tham gia nghiªn cøu. 
Tiªu chuÈn lo¹i trõ  
- BÖnh nh©n cò ®Õn kh¸m l¹i vµ ®iÒu trÞ, bÖnh nh©n 

kh«ng cã chÈn ®o¸n gi¶i phÉu bÖnh lý. 
- BÖnh nh©n cã chu kú kinh kh«ng ®Òu (d­íi <25 

hoÆc >35 ngµy), hiÖn cã thai, cho con bó trong vßng ba 
th¸ng hoÆc cã tiÒn sö c¾t buång trøng hai bªn.  

- §· m·n kinh t¹i thêi ®iÓm chÈn ®o¸n (kh«ng chän 
bÖnh nh©n m·n kinh v× bÖnh nh©n tham gia nghiªn cøu 
cïng tham gia vµo mét nghiªn cøu can thiÖp vÒ ®iÒu trÞ 
bæ trî ung th­ vó). 

1.2. Tiªu chuÈn lùa chän ca chøng 
Tiªu chuÈn lùa chän: 
- BÖnh nh©n ®Õn kh¸m t¹i BÖnh viÖn K lµ n÷ trªn tuæi 

18 m¾c c¸c bÖnh kh¸c kh«ng ph¶i ung th­. 
- BÖnh nh©n ch­a m·n kinh víi chu kú kinh nguyÖt 

®Òu (25-35 ngµy) vµ cã kinh Ýt nhÊt lµ 1 lÇn trong vßng 
35 ngµy võa qua. 

- BÖnh nh©n tù nguyÖn tham gia nghiªn cøu vµ cã 
kh¶ n¨ng tr¶ lêi pháng vÊn. 

Tiªu chuÈn lo¹i trõ 
- C¸c bÖnh nh©n cã tiÒn sö ung th­ vµ c¸c bÖnh vÒ 

vó kh¸c. 
- BÖnh nh©n cã chu kú kinh kh«ng ®Òu (d­íi <25 

hoÆc >35 ngµy), hiÖn cã thai, cho con bó trong vßng ba 
th¸ng hoÆc cã tiÒn sö c¾t buång trøng hai bªn. 

- BÖnh nh©n kh«ng cã kh¶ n¨ng tr¶ lêi pháng vÊn. 
Lý do chän nhãm chøng t¹i bÖnh viÖn 
- Sè l­îng bÖnh nh©n ®Õn kh¸m bÖnh hµng ngµy t¹i 

bÖnh viÖn cã kho¶ng 80% bÖnh nh©n m¾c c¸c bÖnh lµnh 
tÝnh kh«ng ph¶i ung th­ chÝnh v× vËy chóng t«i chñ ®éng 
chän nhãm chøng cã ®Æc ®iÓm t­¬ng ®ång víi nhãm 
bÖnh, h¬n n÷a chñ ®éng chän nhãm chøng t¹i bÖnh viÖn 
sÏ thuËn tiÖn cho viÖc theo dâi, thu thËp th«ng tin cña 
c¸c ®èi t­îng.   

- Nhãm chøng dÔ ®­îc x¸c ®Þnh, dÔ chän vµ cã ®ñ 
sè l­îng do ®ã ®ì tèn kÐm vÒ kinh tÕ. 

- Sö dông bÖnh nh©n m¾c bÖnh kh¸c lµm nhãm 
chøng sÏ lo¹i trõ ®­îc sai lÖch lùa chän do ¶nh h­ëng 
cña c¸c yÕu tè m¬ hå ®Õn sù nhËp viÖn cña hä. 

- Hä cã thÓ nhËn thøc ®­îc vµ nhí tèt h¬n tiÒn sö 
ph¬i nhiÔm tr­íc ®©y cña hä, do ®ã lµm gi¶m nguy c¬ 
sai lÖch håi t­ëng. 

- Hä t×nh nguyÖn hîp t¸c tham gia nghiªn cøu h¬n so 
víi ng­êi khoÎ m¹nh vµ do ®ã h¹n chÕ ®­îc sai lÖch 
kh«ng ®¸p øng. 

2. Thêi gian nghiªn cøu vµ ®Þa ®iÓm nghiªn cøu 
Nghiªn cøu nµy ®­îc thùc hiÖn tõ n¨m 2005-2008 t¹i 

BÖnh viÖn K. 
3. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
3.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu 
¸p dông ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu bÖnh - chøng 
3.2. Cì mÉu nghiªn cøu 
Cì mÉu tÝnh to¸n lý thuyÕt ®­îc ¸p dông theo c«ng 

thøc: 
 
 
¸p dông c«ng thøc tÝnh cì mÉu trªn chóng t«i tÝnh 

to¸n ®­îc cì mÉu lý thuyÕt cho nhãm bÖnh  lµ 177 bÖnh 
nh©n. 

Cì mÉu thu thËp thùc tÕ vµo nghiªn cøu: 180 bÖnh 
nh©n nhãm bÖnh vµ 294 bÖnh nh©n nhãm chøng. 

3.3. Ph­¬ng ph¸p thu thËp th«ng tin 
-  Pháng vÊn:  Pháng vÊn trùc tiÕp c¸c ®èi t­îng 

nghien cøu theo bé c©u hái ®· ®­îc thiÕt kÕ. Quy tr×nh 
pháng vÊn ca bÖnh vµ ca chøng t­¬ng tù nh­ nhau. Ca 
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bÖnh ®­îc pháng vÊn trong vßng 24 giê sau khi ®­îc 
®­a vµo nghiªn cøu. Ca chøng sÏ ph¶i ®­îc x¸c ®Þnh vµ 
pháng vÊn theo s¬ ®å x¸c ®Þnh vµ pháng vÊn ca chøng.  

3.4. Xö lý vµ ph©n tÝch sè liÖu 
Sö dông ch­¬ng tr×nh EPI6.0 ®Ó nhËp sè liÖu sau khi 

®· lµm s¹ch sè liÖu. Ph©n tÝch sè liÖu ®­îc tiÕn hµnh 
b»ng ch­¬ng tr×nh SPSS 11.5  khö nhiÔu trong ph©n tÝch 
sè liÖu b»ng ph­¬ng ph¸p håi quy logistic. Sö dông c¸c 
test thống kª y häc (test, test ANOVA, 2). Kho¶ng tin 
cËy 95% ®­îc sö dông cho c¸c bé test. ý nghÜa thèng kª 
®­îc c«ng nhËn víi ng­ìng p < 0,05. 

C«ng thøc tÝnh tû suÊt chªnh OR: 

bc
adOR   

KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. C¸c ®Æc ®iÓm chung cña ®èi t­îng nghiªn cøu 
B¶ng 1: §Æc tr­ng nh©n khÈu häc cña ®èi t­îng 

nghiªn cøu 
Nhãm bÖnh 

(n=180) 
Nhãm chøng 

(n=294) Tuæi 
Sè 

l­îng 
Tû lÖ% Sè 

l­îng 
Tû lÖ% 

30 – 34 2 1,1 4 1,4 
35 – 39 22 12,2 39 13,2 
40 – 44 43 23,9 74 25,2 
45 – 49 89 49,5 134 45,6 

≥ 50 24 13,3 43 14,6 
X SD 45,1  4,3 44,9 4,4 

  N¬i sinh 
N«ng th«n 149 82,2 243 82,7 
Thµnh thÞ 31 17,2 51 17,3 

Thêi gian sèng l©u nhÊt  
N«ng th«n 128 71,1 222 75,5 
Thµnh thÞ 52 28,9 72 24,5 

Tr×nh ®é häc vÊn  
Ch­a tõng ®i häc 2 1,1 4 1,4 

CÊp 1 13 7,2 18 6,1 
CÊp 2 82 45,5 124 42,2 
CÊp 3 54 30,0 93 31,7 

Cao ®¼ng, ®¹i häc 20 11,1 35 11,9 
Trªn ®¹i häc 9 5,0 20 6,8 

NghÒ nghiÖp (nhãm nghÒ) 
N«ng/l©m/ng­ nghiÖp 95 52,8 151 51,4 

C«ng nh©n 28 15,7 32 10,8 
Bu«n b¸n 8 4,4 22 7,5 

C¸n bé hµnh chÝnh  34 18,9 63 21,4 
Kh¸c 15 8,3 26 8,8 

T×nh tr¹ng h«n nh©n 
§éc th©n 9 5,0 8 2,7 
Cã chång 160 88,9 272 92,5 

Ly h«n/ly th©n/gãa 11 6,1 14 4,8 

- §èi t­îng nghiªn cøu tËp trung chñ yÕu ë nhãm tuæi 
45 - 49 (49,5% ë nhãm bÖnh vµ 45,6% ë nhãm chøng). 

- Tuæi trung b×nh cña c¸c bÖnh nh©n UTV ®­îc chän 
vµo nghiªn cøu lµ 45,1 ± 4,3 tuæi. 

- ChiÕm mét tØ lÖ kh¸ cao sè ®èi t­îng sinh ë n«ng 
th«n: 82,2% trong nhãm bÖnh vµ 82,7% trong nhãm 
chøng. 

- ChØ cã mét tû lÖ nhá ®èi t­îng tham gia vµo nghiªn 
cøu sinh ra ë thµnh thÞ (17,2% trong nhãm bÖnh vµ 
17,3% trong nhãm chøng).  

- Sè ®èi t­îng nghiªn cøu cã thêi gian sèng l©u nhÊt 
ë thµnh thÞ lµ (28,9% trong nhãm bÖnh vµ 24,5% trong 

nhãm chøng).  
- VÒ tr×nh ®é häc vÊn cña ®èi t­îng nghiªn cøu cho 

thÊy, tr×nh ®é cÊp 2 cã 45,5% sè ®èi t­îng trong nhãm 
bÖnh vµ 42,2% ®èi t­îng trong nhãm chøng 30,0% ®èi 
t­îng trong nhãm bÖnh vµ 31,7% ®èi t­îng trong nhãm 
chøng häc hÕt cÊp 3. Tû lÖ ®èi t­îng nghiªn cøu cã tr×nh 
®é cao ®¼ng, ®¹i häc vµ trªn ®¹i häc lµ chiÕm trªn 
16,0%. VÉn cã mét phÇn nhá sè ®èi t­îng tham gia vµo 
nghiªn cøu ch­a tõng ®i häc. 

- §a sè c¸c ®èi t­îng tham gia vµo nghiªn cøu cã 
nghÒ nghiÖp lµ n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp vµ ng­ nghiÖp 
chiÕm tû lÖ cao nhÊt 51,0%, tiÕp ®Õn lµ nhãm c¸n bé 
hµnh chÝnh chiÕm tØ lÖ, trong khi, nhãm ®èi t­îng nghiªn 
cøu cã nghÒ nghiÖp lµ c«ng nh©n chiÕm trªn  10,0%.  

- §a phÇn ®èi t­îng tham gia vµo nghiªn cøu ®ang 
sèng cïng chång (trªn 90%), nhãm ®èi t­îng nghiªn cøu 
sèng ®éc th©n hoÆc gãa, ly h«n hay ly th©n chØ chiÕm 
mét tû lÖ nhá. 

2. VÞ trÝ m¾c ung th­ vó cña ®èi t­îng nghiªn cøu 

39%
61%

Vó tr¸i Vó ph¶i

 
BiÓu ®å 1. Ph©n bè bÖnh nh©n ung th­ vó theo vÞ trÝ 

ung th­  
- Tõ biÓu ®å trªn cho thÊy, sè bÖnh nh©n bÞ ung th­ 

vó tr¸i lµ cao nhÊt vµ cã tíi 110/180 trong tæng sè bÖnh 
nh©n tham gia nghiªn cøu vµ chiÕm tû lÖ 61%.   

- Trong khi ung th­ vó ph¶i chØ cã 70/180 bÖnh nh©n 
chiÕm tû lÖ 39,0%.  

3. C¸c yÕu tè nguy c¬ cña ung th­ vó 
3.1. Ung th­ vó vµ tuæi 
B¶ng 2: Mèi liªn quan gi÷a ung th­ vó vµ tuæi 

Nhãn 
tuæi 

BÖnh 
(n=180) 

Chøng 
(n=294) 

OR CI 95% p 

≥ 50 24 43 1,00 0,46-2,15 0,86 
40 - 49 132 208 1,14 0,64-2,03 0,74 
30 - 39 24 43 1   

- So s¸nh gi÷a nhãm bÖnh vµ nhãm chøng theo c¸c 
nhãm tuæi cho thÊy nguy c¬ m¾c UTV ë nhãm tuæi 40 - 
49 cao nguy c¬ m¾c nhãm tuæi 30 - 39 lµ 1,14 lÇn. Tuy 
nhiªn, kiÓm ®Þnh thèng kª cho thÊy sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ 
m¾c UTV gi÷a c¸c nhãm tuæi cña c¸c ®èi t­îng tham gia 
trong nghiªn cøu lµ kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 
0,05). 

3.2. Ung th­ vó vµ n¬i c­ tró 
B¶ng 3: Mèi liªn quan gi÷a UTV víi thêi gian sèng 

l©u nhÊt ë thµnh thÞ, n«ng th«n. 
N¬i sèng BÖnh 

(n=180) 
Chøng 
(n=294) 

OR CI 95% p 

  N«ng th«n          149 222 1,56 0,9- 2,5 0,08 
Thµnh thÞ 31 72 1   

- So s¸nh gi÷a nhãm bÖnh vµ nhãm chøng theo thêi 
gian sèng l©u nhÊt ë thµnh thÞ vµ n«ng th«n cho ta thÊy 
cã sù kh¸c biÖt gi÷a hai nhãm. Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt 
nµy lµ kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p > 0,05). 

3.3. Ung th­ vó vµ t×nh tr¹ng h«n nh©n 
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B¶ng 4: Mèi liªn quan gi÷a ung th­ vó vµ t×nh tr¹ng 
h«n nh©n 

T×nh tr¹ng 
h«n nh©n 

BÖnh 
(n=180) 

Chøng 
(n=294) 

OR CI 95% p 

§éc th©n 9 8 1.91 0,66 - 5,57 0,28 
Ly h«n/ ly 
th©n/gãa 

11 14 1,34 0,55 - 3,22 0,62 

Cã chång 160 272 1   
- So s¸nh gi÷a nhãm bÖnh vµ nhãm chøng theo t×nh 

tr¹ng h«n nh©n cho ta thÊy nguy c¬ m¾c UTV trong 
nhãm phô n÷ sèng ®éc th©n cao h¬n gÇn 2 lÇn nhãm 
phô n÷ cã chång, nguy c¬ m¾c UTV nhãm phô n÷ sèng 
ly h«n/ly th©n/go¸ cao h¬n nguy c¬ m¾c cña nhãm phô 
n÷ cã chång. Tuy nhiªn kiÓm ®Þnh thèng kª cho thÊy sù 
kh¸c biÖt nµy lµ kh«ng cã ý nghÜa th«ng kª (p > 0,05). 

KÕt luËn: 
Qua nghiªn cøu c¸c yÕu tè nguy c¬ cña ung th­ vó, 

chóng t«i ®­a ra mét sè kÕt luËn nh­ sau: 
- BÖnh nh©n UTV ë nhãm tuæi ë nhãm tuæi 45 - 49 

chiÕm 49,5%, tuæi trung b×nh cña c¸c bÖnh nh©n UTV 
trong nghiªn cøu lµ 45,1 - 4,3 tuæi. 

- BÖnh nh©n UV sinh ra n«ng th«n chiÕm tû lÖ 82,2%, 
nhãm chøng chiÕm tû lÖ 82,7%.  

- Tr×nh ®é häc vÊn bÖnh nh©n UTV häc cÊp 2 chiÕm 
tû lÖ cao nhÊt 45,5%, nhãm chøng 42,2%. 

- NghÒ nghiÖp bÖnh nh©n UTV chñ yÕu lµ nhãm 
nghÒ n«ng nghiÖp chiÕm 52,8%, nhãm chøng chiÕm tû lÖ 
51,4%. 

- T×nh tr¹ng h«n nh©n nhãm bÖnh nh©n UTV sèng 
cïng chång chiÕm tû lÖ cao 88,9%, nhãm chøng chiÕm 
92,5%. 

- Ung th­ vó gÆp nhiÒu nhÊt ë vó tr¸i (61%). 
Tµi liÖu tham kh¶o 
1. Trần Văn Thuấn: Sàng lọc phát hiện sớm bệnh 

ung thư. Nhà xuất bản y học.2007, 25-28 
2. Phạm Thị Hoàng Anh, Nguyễn Mạnh Quốc, 

Nguyễn Bá Đức, Nguyễn Chấn Hùng. Tình hình bệnh 
ung thư ở Việt Nam năm 2000. Tạp chí thông tin Y dược 
số 2 năm 2001 (tr 19 -26). 

3. Nguyễn Bá Đức, Ngô Thu Thoa, Hồ Thị Minh 
Nghĩa. Kết quả sàng lọc phát hiện sớm ung thư vú ở 
cộng đồng Tạp chí Thông tin Y dược - số chuyên đề ung 
thư (11/1999) Tr 16 -19. 

4. Nguyễn Bá Đức, Nguyễn Văn Vi, Phạm Hoàng 
Anh…Kết quả sơ bộ khám sàng lọc ung thư vú và phụ 
khoa cho phụ nữ huyện Thuỷ Nguyên, Hải Phòng. Tạp 
chí Y học thực hành số 457 năm 2003. tr 25- 29. 

5. Nguyễn Bá Đức. Bệnh học ung thư vú. Nhà xuất 
bản y học năm 2003. tr 76-88. 

 
¦íC TÝNH Tû LÖ M¾C CóM A/H1N1 §¹I DÞCH 2009 ë HUYÖN XU¢N LéC, TØNH §åNG NAI 

 
Phan V¨n TÝnh, TrÇn Ngäc H÷u 

Viện Pasteur TP. Ho Chí  Minh  
 
TÓM TẮT: 
Năm 2009, Thế giới xảy ra đại dịch cúm do vi rút 

cúm A/H1N1 đại dịch 2009 gây nên. Ở Việt Nam, dịch 
đã xuất hiện từ cuối tháng 5/2009, theo số liệu báo cáo 
đến cuối năm 2009 đã có trên 12.000 ca mắc, 61 trường 
hợp tử vong. Tuy nhiên, dữ liệu này có thể chưa phản 
ánh đúng số trường hợp mắc thực sự trong cộng đồng. 

Mục đích của nghiên cứu là ước tính tỉ lệ mắc cúm 
A/H1N1 đại dịch 2009 ở huyện Xuân Lộc tỉnh Đồng Nai. 

Nghiên cứu được thực hiện dựa vào hoạt động giám 
sát cúm trọng điểm ở bệnh viện huyện Xuân Lộc tỉnh 
Đồng Nai, điều tra tỉ lệ mắc cúm trong cộng đồng theo 
phương pháp chọn 30 cụm ở huyện Xuân Lộc. 

Kết quả cho thấy, trong thời gian 9 tháng (6/2009 – 
3/2010), tỉ lệ dương tính với vi rút cúm các loại ở các 
bệnh nhân có hội chứng cúm đến khám ở bệnh viện 
huyện Xuân Lộc là 28,49%, trong đó dương tính với cúm 
A/H1N1 đại dịch 2009 là 15,9%, cúm A/H3 là 7,54%, 
cúm B là 5,02%. Tỉ lệ người có hội chứng cúm ở cộng 
đồng là 27,1%. Số lượt mắc cúm dao động từ 1 - 9 
lượt/bệnh nhân. Tỉ lệ nhiễm cúm A/H1N1 đại dịch 
2009/100.000 dân ở huyện Xuân Lộc trong thời gian xảy 
ra dịch là 4.821 lượt. 

Từ khoá: cúm A/H1N1 đại dịch 2009, huyện Xuân 
Lộc - tỉnh Đồng Nai  

SUMMARY 
ESTIMATED PREVALENCE OF A/H1N1 

PANDEMIC 2009 IN XUAN LOC DISTRIC, DONG NAI 
PROVINCE DURING THE OUTBREAK, FROM 6/2009-
3/2010 

In 2009, the world suffered from the flu pandemic 
caused by new H1N1 strain. In Vietnam, the first case of 
pandemic A/H1N1 2009 occurred in late May 2009. Until 
to the end of year 2009 there were over 12,000 cases 
and 61 deaths. However, these data did not reflect the 
real situation of the flu epidemic in Vietnam. The study 
was carried out, based on sentinel influenza surveillance 
activities at Xuan Loc district hospital and based on 30 
clusters sampling survey in Xuan Loc. Results has 
showed that, during 9 months, from 6/2009 – 3/2010, the 
positive rate with influenza virus was 28,49%, with 
A/H1N1 pandemic 2009, A/H3, B was 15,9%, 7,54%, 
5,02% respectively. ILI rate in Xuan Loc was 27,1%, ILI 
episode per patient was 1 - 9. The estimated prevalence 
of A/H1N1 pandemic 2009 in Xuan Loc distric, Dong Nai 
province during the outbreak, from 6/2009 – 3/2010 was 
4.821 episodes/100.000 population. 

Keywords: A/H1N1 pandemic 2009, Xuan Loc 
distric, Dong Nai province 

ĐẶT VẤN ĐỀ:  
Trong năm 2009, toàn Thế giới đã xảy ra đại dịch do 

cúm A/H1N1 đại dịch 2009. Kể từ khi ca cúm A/H1N1 
đại dịch 2009 được được báo cáo đầu tiên ở Mexico 
được thông báo vào ngày 18/03/2009, toàn thế giới đã 
có 378.223 ca dương tính và 4.525 người tử vong. Ở 
Việt Nam, trong thời gian đại dịch đã có trên 12.000 ca 
dương tính, 57 trường hợp tử vong. Tuy nhiên, dữ liệu 
trên có thể chưa phản ánh đúng thực trạng nhiễm cúm 
A/H1N1 đại dịch 2009 ở nước ta do có trường hợp 
nhiễm cúm không có triệu chứng, không đến cơ sở y tế 


