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0 bénh nhan mo noi soi tai bénh vien Phu San Trung uong 2015 — 2016.

Déi tugng nghién ciiu: 141 bénh nhan viem phan phu dugc chi dinh
mo noi soi tai bénh vién Phu san Trung uong tu 1/2015 — 12/2016.

Phuang phap nghién ciiu:Nghién cuu mo ta cat ngang su dung phuong
phap dinh lugng, két hop phan tich.

Két qua: trong 141 bénh nhan co 12 truéng hop phai chuyén moé moé
Vi 0 bung qua dinh. Ton thuong hay gap nhat la u mu voi tu cung chiém
46,8% va khoi viem 2 bén la 53,2%. Kich thudc khoi viem >3cm chiém
99,3%. Can thiép chu yéu la cat voi ti cung, go dinh, ria 6 bung, dan
luu. MJ théng voi ti cung chi dinh trong céac truong hop U nudc voi tu
cung, bénh nhan con nguyén vong sinh dé.Vi khuan nuoi cdy duoc tu
dich 6 bung chiém ty lé cao nhat la E. Coli chiém 4,9%.

Két luan: Chi dinh mo thong voi tu cung ap dung trong nhidng truong
hop U nuoc voi tu cung, bénh nhan con nguyén vong sinh dé. Cac
truéng hop khac sé chi dinh cat voi tu cung 100%.Cat tu cung, buéng
tring két hop néu bénh nhan Ion tudi, khoi abcess qua Ion, kem u xo
tu cung.

Tir khoa: viem phan phu, PID.
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DESCRIBE THE MORPHOLOGIC LESION AND
SECONDARY INFLAMMATORY FACTORS IN
LAPAROSCOPIC PATIENTS IN NATIONAL HOSPITAL
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Methods: A cross-sectional descriptive study using quantitative and analytical methods.

Results: Of 141 patients, 12 cases had open surgery because the abdominal cavity was too
sticky. The most common lesions were urolithiasis (46.8%) and bilateral inflammation (53.2%). The
inflamed mass size> 3cm accounts for 99.3%. The main intervention was to cut the hysterectomy,
remove the abdomen, remove the abdominal cavity, drainage. The catheter opening is indicated
in cases of tuberous hydration, the patient wishes to deliver. Bacteria cultured from the abdominal

cavity account for the highest rate of E. coli, 4.9%.

Conclusion: Indications for open catheterisation applied in the case of tuberculosis water retention,
patients with aspiration of childbirth. Other cases will specify a 100% uterine hysterectomy. The
uterus, ovary combined if the patient is older, the abcess is too large, with uterine fibroids.

Keywords: secondary inflammation, PID.

1. B4t van dé

Viem phan phy l& logi nhiém khuén kha phé
bién gay viéem voi G cung, budng tring, day chéng
quanh G cung va voi 10 cung [1]. Nhong tén
thuong nay & mét trong nhing nguyén nhan quan
trong nhét géy vé sinh cho nhang bénh nhan 6 do
tui sinh san.Viem phan phy thusng do lay truyén
qua dusng finh dyc, sau thg thuat ngo hdt thai, dé
khong dam béo vé khuén. Tac nhan vi sinh hay
gdp l& lau cau, lao, ty cau, lien cau. Viem phan
phu c6 hai thé la viem phan phy cép va viem phan
phy man.

bigu tri noi khoa viem phan phy cép phai phéi
hop khang sinh manh ligu cao va phéi hop nhigu
logi khang sinh [2]. Tuy nhién nhigu trusng hop
sau khi hét dot cdp thi khéi viem phan phy chi giém
vé mat kich thuéc ma khong mét di gay nén viem
phan phy man va cdc dot cdp cta viem phan phy
man anh hudng dén sic khog, khé nang sinh sén
cua bénh nhan [3],[4].

Viéc st dung phéu thuat néi soi trong digu tri
viem phan phy rét cé gid tri trong viéc danh gid
va xU tri t6n thuong cong nhu fim dugc téc nhan
gay viem phan phy chinh xdc gép phan chén
dodn, xU tri va tién lugng t6t nhét cho bénh nhan

dac biet la nhong benh nhan con nhu cau sinh dé
[5],[6].. Tai benh vien Phy Sén Trung uong t ném
2007 - 2010 trong 425 trudng hop viem phan
phy c6 129 ca phai diéu tri béng mé néi soi chiém
30,35% [7]. Tuy nhién van chua c6 nghién cou
ndo sau vé tdc nhan gay viém phan phy ma digu
tri noi thét bai cong nhu gay viém phan phy man
phdi mé néi soi dé xu ly t6n thuong. Do véy ching
t6i thyc hiéen nghién cou nham myc tieu: Mé ta
hinh thai t6n thuong va tac nhan géy viem phan
phy 6 bénh nhan mé néi soi tai Bénh vien Phy San
Trung vong 2015 - 2016.

2. b6i tugng va phuong
phap nghién ctu

Thai gian nghién cou: 1 01/2015 dén 12/2016.

2.1. Péi tuong nghién cuu

141 benh nhan digu tri viem phan phy tai khoa
San Nhiém Trung va khoa Phy Ngoai tai Bénh vien
Phy San Trung uong véi cdc tiéu chudn lya chon va
logi tris sau:

2.1.1. Tiéu chuan lva chon:

* Bénh nhan dugc chéin dodn viem phan phy cé
chi dinh mé sau khi digu tri noi khoa nhung kich
thuéc khéi viem giém it hoac viem phan phy man.
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2.2. Phuong phap nghién cou:
Nghién ciu mé ta cét ngang st dung phuong
phép dinh lugng, két hop phan tich.

3. Két qua

3.1. Pac diém déi tuong nghién cuu

gan dang Clamydia chiém ty le 34,1%. 100% beénh
nhan c6 dinh & cung, phan phuy.

- 123 bénh nhan léy dugc dich 6 bung dé céy
vi khuén chiém ty le 95%

3.4. Pac diém khéi viém phéan phu

Bang 1. Bic diém dai tugng nghién cu
Diic diém Nhom S lvong Tyle%

<0t 4 28
20 - 30 tudi 35 248
Tudi 31 - 40 tusi 45 319
41 - 50 tudi 16 326

>50 fudi 1 78

Mu cho 8 21
(ip1 25 21,2
Trinh o hoc van Egs g ;g 11?3
Trung céip, cao dang 14 99
Bai hoc, sau dai hoc 16 113

Viém phan phy gép chi yéu 6 bénh nhan dé tusi
sinh sén to 20 — 40 tudi chiém 56,7%, Do tuéi 41
- 50 c6 ty lé viem phan phy khd cao chiém 32,6%.

Bénh nhan ¢6 trinh d6 hoc vén tu cdp 2 tré lén
chiém gan 80%.

3.2. Phuong phap mé

Bang 4. Bic diém khai viem phan phy
Nhom S6 luong Tyle%
Ben phei 3 %32
Vi tri khi viem Bén trdi 29 20,6
Hai bén 75 532
U nudc 4 31,2
Tinh chit Umo 66 46,8
Abcess 3 2
<2m 1 07
Kich thudc 2-5m 65 46,1
>5m 75 532

- Khéng c6 sy khac biet vé vi tri khéi viem.
53,2% bénh nhan viem phan phy ¢6 ca 2 khéi viem
6 2 bén tu cung.

- Hay gap nhét la ¢ mo voi 16 cung chiém 46,8%

- Trong 31 bénh nhan abcess voi ti cung thi ¢6
12 bénh nhan phai chuyén mé mé.

- Da s6 bénh nhan cé kich thuéc khsi viem
>3cm chiém 99,3%

3.5. Cach xu tri

Bang 2. Phuang phdp mo Bang 5. Cich xirtri khi phéu thugt
Phuong phdp mo Tong Tyle% Cich Xt S6 lugng Tyle%
Nai soi 129 915 Mg thang voi 1l cung M 312
Ngi soi chuyén mé mg 12 85 Gd dinh 141 100
Tong 141 100 Dén lu 96 68
(it 1 voi fif cung 32 77
Trong 141 bénh nhan viem phan phy duoe chi | [Gi2vitang 8 4
dinh mé noi soi thi c6 12 bénh nhan (8,5%) phéi | |Git2phin phy 13 92
chuyén mé mé do & bung qud dinh khéng thé quan | |Cittiwng hounfoun + 2 phen phy 4 18
. o Ria byng 141 100
sat dugc t6n thuong.

3.3. Tinh trang 8 bung khi phéau thuat
noi soi

Bang 3. Tinh frang 6 bung khi mé noi soi

Tinh frang 6 bung S6 lugng Tyle%
Dinh foan bé thanh dém 12 93
(6 dai dinh 6 gan M 341
(Chi cd dinh 1 cung - phéin phy 129 100
Dich 6 bung 123 95

Trong 141 bénh nhan dugc chi dinh mé noi soi
thi c6 12 bénh nhan & byng rust dinh thanh dém,
khsi viem tiéu khung to, dinh chat vaio rueét, thanh
bung khong thé g& dinh dugc chi hot dich 6 bung
céy vi khuéin sau chuyén mé mg.

- Trong 129 beénh nhan mé néi soi duge quan
sat thdy cé 44 bénh nhan ¢6 t6n thuong dinh &

- 100% bénh nhan viem phan phy déu phai gé
dinh, rda bung khi phéu thuat.

- 4 bénh nhan mé cét to cung hoan toan va 2
phain phy déu la bénh nhan phai chuyén mé mé do
6 bung qué dinh, khéi abcess c6 kich thuéc >5cm.

- 100% bénh nhan mé théng voi t cung la benh
nhan cé U nudc voi 1 cung, con nhu cau sinh dé.

Bang 6. Két qua ciiy dich 6 bung
Vikhudn 56 luong Tyle %

Am finh 105 85.3
E coli 7 57
Enterobacter 2 16
Klehssiela 1 08
Lién ciu 2 1,6
Nim 3 25
Truc khudin mi xanh 3 25




3.6. Két qua cdy dich 8 bung

- 85.3% bénh nhan cédy dich 6 bung khong thay
vi khuén

- Hay géip nhéit la Ecoli chiém 5.7%.

4. Ban luan

4.1 Pac diém chung

- Viém phan phy gap cho yéu & bénh nhan do tuéi
sinh sén tU 20 — 40 tusi chiém 56,7% , day cing la do
tusi 6 hogt dong finh duc manh nhét nén dé méc cac
bénh viem nhiém dusng sinh dyc. Tuy nhién ching toi
cong gap do tusi 41 — 50 6 ty le viem phan phy kha
cao chiém 32,6%, cdc bénh nhan nay thusng vao vién
véi céce triéu chung nhiém trung rém ré.

- Khéng cé méi lien he giva trinh d6 van héa va
viéem phan phy.

4.2. Phuong phap mé

- Trong 141 bénh nhéan dugc chi dinh mé néi soi
thi 12 bénh nhan phai chuyén mé mé do 6 bung
qué dinh. Ty lé nay thép hon so véi nghién clu coa
Nguyén Lé Minh |& 18 bénh nhan chuyén mé mé /
129 bénh nhan chi dinh mé noéi soi.

- Tinh trang & bung khi phai chuyén mé mé gap 3
trusng hop lao & bung, 9 trusng hop tao khéi abcess
phan phy dinh chat véi to cung, ruét. Chung toi khuyén
nghi nhiing trusng hgp kham lam sang khéng ré ranh
gidi nén chyp MRI dénh gid tinh trang 6 bung vi frong
12 trudng hop nay chi ¢ 5 trusng hop chup MRI.
Lao & bung rét khé chéin dodn truéc mé vi xét nghiém
khang thé khang lao déu ém tinh.

4.3. Mgi liéen quan gita finh trang &
bung va cach xo tri

- 53,2% bénh nhan déu c6 khéi & 2 ben phan phy,
déry l&r két qua cda finh trang viem phan phy mén tinh.

- 46,8% | G mG voi fring, céc bénh nhan nay déu 6
bigu hien nhiém trung ré, dung khang sinh khong khéi.
Téit ca cde frusng hop U mo va abcess phan phy déu
ducc xU tri triet dé bang cét phan phy, ria bung, dén
luu. Khéng c6 trusng hop ndio c6 bién ching sau mé.

- Cdc trusng hgp U nudc voi 1 cung rét dé chdn
dodn nham véi u budng tring, hay gép 6 nhing
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bénh nhan bigu hién lam sang khéng ram ro, mot
56 phat hien khi kham phy khoa, v6 sinh. U nudc
voi 10 cung chi dinh mé théng trong céc trusng hop
kich thusc khéi <3cm.

4.4. Phan lap vi khuéan gay bénh

123 benh nhan khi mé 6 dich 6 byng sé dugc
&ty dich nuéi céy vi khudn

- 85.3% benh nhan céy dich 6 bung kheng théy
vi khudn, két qué nay do tét ca bénh nhan deu
dung khdng sinh ligu cao truse mé.

- Hay gaip nhét l& Ecoli chiém 5.7%.

- Cdc vi khudn Enterobacter, Klebssiela, lien
cau, ndm, tryc khudn mo xanh chiém ty lé thép va
khong ¢ sy khac biet do phan lap cac vi khuén
nay kha phuc tap.

5. Két luan

- 56 lugng beénh nhan viem phan phy dugc chi dinh
mé ndi soi trong 2 nam 2015 - 2016 la 141 benh
nhan. Khéng c6 trusng hop ndo chén dodn nham.

- Bénh nhan phai chuyén mé mé vi abcess phain
phy cé kich thuéc Ién, dinh chat véi ruét, thanh
bung chiém 8,5%

- Trong cdc bénh nhan mé noi soi viem phan
phy thi chiém da s6 la khéi viem c6 kich thusc
l6n >3cm chiém 99,3%, khéi 2 bén G cung chiém
53,2% va G mu voi 1§ cung chiém 46,3%.

- 100% bénh nhan dugc gé dinh, ria 6 bung.
Dén luu chu yéu dugc chi dinh trong cdc trusng
hop U mu, abcess voi tG cung chiém 68%.

- Trong 129 bénh nhan mé néi soi dugc quan
sat thdy c6 44 bénh nhéan ¢6 t6n thuong dinh & gan
dang Clamydia. 100% bénh nhan cé khéi dinh to
cung, phan phu.

- Hay gaip nhét & E.Coli

- Chi dinh mé théng voi to cung ép dung trong
nhing trusng hop U nudc voi G cung, bénh nhan
con nguyén vong sinh dé. Céc trusng hop khac sé
chi dinh cét voi to cung 100%. Cét td cung, budng
tring két hgp néu bénh nhan 16n tusi, khéi abcess
qud 16n, kém u xo 1 cung.
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