LIEN QUAN GIUA KIEN THUC-THAI BO-THUC HANH PHONG CHONG BENH
GIUN MOC-GIUN MO V01 TiNH TRANG NHIEM GIUN MOC - GIUN MO
O NU CONG NHAN CAC NONG TRUONG CHE TINH PHU THO 2007 - 2009

CAO BA LOI, NGUYEN MANH HUNG
PHAM NGOC DPiNH va CS

Vién Sét rét - Ky sinh triing - Cén trung Trung uong

TOM TAT

Mot diéu tra cat ngang duoc tién hanh vao 7/2008
tai cac nong trudng ché tinh Phu Tho. 300 nit céng
nhén dugc diéu tra phdng vén vé Kién thirc — Théai do
— Thuc hanh phong chéng bénh giun méc — giun mé.
Két qua cho thdy: Céc yéu té vé kién thuc hiéu biét bé
bénh giun moc — giun mé co lién quan nhiéu nhét véi
tinh trang nhiém giun moc — giun maé la: Hiéu khéng
dung vé dudng truyén bénh giun moc — giun ma, hiéu
khong ding vé téy giun dinh ky dé€ phong bénh giun moc —
giun md, hiu khéng dung s dung phéan tuci la
nguyén nhan gay bénh. Néu xét da bién cac yéu té vé
kién thirc hiéu biét co6 lién quan nhiéu nhéat véi tinh
trang nhiém giun moc — giun ma la: khéng hiéu biét vé
phong ué bura béi la nguyén nhan géy bénh, tiép dén la
khéng hiéu biét vé dudng truyén bénh giun moc — giun
mo.

D&i vGi cac yéu t6 thuc hanh phong chéng bénh
cé4c yéu t6 cé lién quan nhiéu nhéat véi tinh trang
nhiém giun méc — giun mé gém: khéng dung hé xi,
phong ué€ bira béi, st dung h6 xi khéng hop vé sinh
va Khéng 0 phén trudc khi sir dung. Chua tim thdy
méi lién quan giita cac yéu té: st dung bao hé lao
doéng va thdi gian tiép xuc trung binh/1 ngay. Phén
tich da bién thi cac yéu t6 co lién quan nhiéu nhét voi
tinh trang nhiém giun moéc — giun maé Ia: tinh trang phong
ué bura béi, tan suét ubng thuée tay giun dinh ky, tinh trang
strdung phéan tuoi.

Tir khoa: Kién thic — Thai d6 — Thuc hanh, giun
moc — giun mé

SUMMARY

A cross — sectional survey was carried in July
2008 in tea State-run farms in Phu Tho Province. 300
female workers were investigated and interviewed
about their Knowledge - Attitude — Practice in
preventing hookworm — beak worm disease. Result
showed: Factors of knowledge of hookworm — beak
worm disease which is most related to the situation of
catching hookworm - beak worm is: incorrect
understanding about the transmitting way of
hookworm — beak worm disease, about periodical
worming to prevent hookworm — beak worm disease,
about the use of fresh night-soil are causes of
catching the disease. If considering different variety of
factors of knowledge related most to the situation of
catching hookworm — beak worm are: do not
understand that uncontrolled mess making is the
cause of the disease, next is not understand about

the transmitting way of hookworm — beak worm
disease.

Regarding factors of practicing the prevention of
the disease, factors related most to the situation of
acquiring hookworm — beak worm disease includes:
not using latrine, making a mess uncontrollably, using
latrine unhygienically and not composting before
using. It has not been found the link between factors:
using labor protection and average contacting
time/1day. If considering different variety of factors
related most to the situation of acquiring hookworm —
beak worm are: uncontrolled mess making situation,
frequency of getting periodical worming medicine,
fresh night-soil use situation.

Keywords: Knowledge - Attitude — Practice,
hookworm — beak

DAT VAN BE

Giun moc (Ancylostoma duodenal), giun md
(Necator americanus) la hai loai giun tron thuéc ho
Ancylostomidae, ca hai loai déu séng va ky sinh & ta
trang ngudi, déu lay nhiém cho con ngudi qua da, noi
ky sinh, chu ky phat trién, su phat trién clia 4u tring &
ngoai canh, bénh canh |am sang & ngudi nhiém giun
moéc va giun mé déu giéng nhau, vi vay trong dé tai
nay ching t6i goi chung la giun méc — giun mé.

Theo t8 chic Y t& thé gi6i (WHO), trén thé gi6i co
1,7 ty ngudi nhiém giun méc - giun md, nhiéu tac hai
do giun méc-giun mé gay ra nhu thi€éu mau do thi€u
séat dac biét 1a & phu nir ¢6 thai va cho con bd. Bénh
giun méc - giun md mang tinh chéat cdng déng sau
sac.

Pha Tho la mét tinh mién nui phia Tay Bac nu6c
ta, c6 diéu kién khi hau, dat dai thd nhudng phd hop
cho &u triing giun méc-giun md tén tai va phat trién &
ngoai canh. Mat khac phong tuc tap quan clia ngudi
dan con lac hau nhu: dung phan tuci bén rudng,
khéng dung bao hé lao déng day dd khi di lam, théi
quen phéng ué bura béi...tao diéu kién cho bénh giun
méc-giun md luu hanh va phat trién, theo cac cong
trinh nghién cu cha Vién S6t rét — KST - CTTU ty 1é
nhiém giun méc - giun mé & ving Tay Bac nudc ta tur
3 — 60%. Diéu kién lao déng va sinh hoat cla ni
cdbng nhan cac néng trudng ché tinh Pha Tho ciing
tiém &n day nguy co nhiém giun méc - giun md. Dé
ndi ti€p cac cong trinh nghién clu trude, ching toi
tién hanh nghién clu dé tai “Lién quan gida kién
thic — Thai do — Thuc hanh phong chéng bénh giun
moc — giun maé vdéi tinh trang nhiém giun moc - giun
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md & nit céng nhan cac néng trudng ché tinh phu
tho 2007 - 2009”, nham muc tiéu sau:

Xac dinh mai lién quan giita Kién thirc — Thai do —
Thue hanh phong chéng bénh giun moc — giun mé voi
tinh trang nhiém giun méc — giun mé & nir céng nhan
céc néng trudng ché tinh Pha Tho nam 2007.

PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Dia diém nghién cuu.

Cac nbng trudng che Pha Son, Thanh Nién, Tan
Phu — Phua Long thuéc huyén Thanh Son, huyén Tén
Son tinh Phu Tho.

2. Péi tugng nghién cuu.

N{ cong nhan tudi tir 18 — 50 hién dang lam viéc
tai cac nong truong ché Phu Son, Thanh Nién, Tan
Phu — Phu Long huyén Thanh Son, huyén Tan Son
tinh Pha Tho.

3. Thiét k& nghién ctru.

Dich té hoc mé ta c6 phan tich.

3.1. C6' mau nghién cuu

- Ap dung céng thic tinh ¢& mau t6i thiéu cho mot
nghién cu ngang mé ta& mét ty 1& hién mac:

p.(1-p)+p.(1-p,)
n=2%,, 9

. OR.
Trong d6 P1 “OR p,+(1-py)
n: ¢8 mau cho méi nhém nhiém va khéng nhiém
giun moc — giun mo.
p,: Xac suat phoi nhiém & nhiing ca thé nhiém
giun méc - giun mo.
p,: Xac suat phoi nhiém & ca thé khéng nhiém
giun méc - giun mo.
Z,.o: gié tri giGi han tin cay, Gng vGi hé sé tin cay
(1-0/2), phu thudéc vao gia tri & dugdc chon, chon o=
0,05, tuang (ing gia tri Z] w/ 2= 1,96.

d: khoéng sai Iéch cho phép gilta ty 1& thu dugc n
va ty |& ctia quan thé N chon: d = 0,1, p,=0,2 , OR = 2
(ty suat chénh mong dai t6i thiéu).

TU nhiing gia tri trén ta c6: P71 =0,33, n = 147 ca
thé, 1am tron 150.

Cach chon mau: chon ngau nhién 150 ngudi
nhiém giun méc — giun mé va 150 ngudi khéng nhiém
giun méc — giun md theo két qua xét nghiém phan
truéc dé.

Tiéu chudn mau: Chon déu theo ty 1& s6 nhiém
giun méc — giun md G cac noéng trudng va chia déu

théng ké y, sinh hoc va sl dung phan mém Stata 8.0
tai Vién S6t rét — KST — CTTU, Hoc vién Quan y.

CAC CHi TIEU DANH GIA

1. Xét cac tuong quan don bién.

Bang 1. Lién quangilta cac yéu t& nguy co vé Kién
thiic — Thai d6 — Thuc hanh phong chéng bénh giun
méc — giun mé véi tinh trang nhiém giun moéc — giun
md

Tinh trang nhiém giun moc
Yéu t6 nguy co - giun md o
Conhiém | Knong nhigm | "9
C6 yéu t6 nguy cg a b a+h
Khong c6 yéu to c q c+d
nguy co
Téng a+e b+d a+b+c+d
Trong d6:

a: C6 t6 nguy co, ¢6 nhiém giun méc - giun mo.

b: C6 yéu t6 nguy cd, khéng nhidm giun méc -
giun mo.

c: Khéng c6 yéu t6 nguy co, c6 nhiém giun méc -
giun mo.

d: Khéng cé yéu t& nguy co, khéng nhiém giun
méc - giun mo.

- Tiéu chuan danh gia: OR = a.d/b.c, néu: OR # 1,
OR > 2, khoang tin cay (KTC) 95%, gia tri p < 0,05,
su két hop gilta nhiém giun méc - giun mé va thiéu
mau do thiéu Ferritin c6 y nghia théng ké. OR =1, p >
0,05, Khéng c¢6 lién quan gitra nhiém giun méc - giun
mo va thi€u mau thiéu Ferritin. OR < 2, KTC 95%, p >
0,05, su két hop gilta nhiém giun méc - giun ma va thiéu
mau do thi€u Ferritin chua c6 y ngh|a théng keé.

2. Xét cac tuong quan da bién.

- Xét tuong quan da bién bang :

+ Hé s6 hdi quy chudn hoa mot s6 yéu t6 vé kién
thitc anh hudng dén tinh trang nhiém giun méc — giun
mo.

+ Hé s6 hoi quy chudn hoa mét s6 yéu t6 vé thai do
- thuc hanh &nh hudng dén tinh trang nhiém giun méc —
giun mo.

KET QUA VA BAN LUAN

1. Lién quan cla cac yéu td vé kién thirc hiéu
biét vé bénh giun méc — giun mé va tinh trang
nhiém giun méc - glun mo.

1.1. Xét anh huodng cua timg yéu té

Bang 2. Lién quan gilra kién thiic hiéu biét vdi tinh
trang nhiém giun méc — giun mo:

theo nhém tudi. Téng s6 300 nif cong nhan dugdc diéu | cac yau t6 khao st vé kién thitc thﬁ: mganb%tusakm]
tra, phdng van vé: Kién thic - Thai dd - Thuc hanh hiéu biét vé bénh giun méc — giun tran bénuh i Mo —
vé phong chéng bénh giun méc - giun md va tim hiéu mo ¢ lién quan vdi tinh trang ang ber ngrrl:" Téng
céac yéu t6 nguy co nhiém giun méc - giun mo. nhiém giun méc — giun md I gu }(()h‘
3.2. Cdc ky thuét duoc sir dung trong nghién — — & ong
p Hiéu biét vé: duang | Hiéu khong
cuu s truyén bénh giun diing 143 9 236
th'“’-t Ey trvluat diéu tra phong van bang b6 cau hoi mao méc — giun mb véi | Fidu ding 7 57 &4
ietkesan. . tinh trang nhiém Tdng 150 150 300
- Phuong phap xu ly s6 liéu: Cac soé liéu thu thap moc — giun md. OR=125 p<0,01
dudc trong nghién ciu, dudc xU ly theo phuong phap — :
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Cé4c yéu t6 vé kién thiic hiéu biét anh hudng manh
nhat dén tinh trang nhiém giun méc — giun md la:
Ngudi hiéu khéng dung vé dudng truyén bénh cb
nguy cd méc bénh cao gédp 12,5 lan ngudi hiéu dung
dudng truyén bénh giun méc — giun moé (OR = 12,5,
p < 0,01). Ngusi hiéu khong dung vé tac hai gay suy
nhugc ca thé c6 nguy co nhiém giun méc — giun md
cao gap 3,5 lan ngudi hiéu dung tac hai gay suy
nhudc co thé do giun méc — giun md (OR = 3,5, p <
0,01). Ngudi hiéu khong ding vé téy giun dinh ky dé phong
bénh giun méc — giun mé ¢6 nguy co méc bénh cao
gédp 2,5 lan ngusi hiéu dang (OR = 2,5, p < 0,01).
Ngudi hiéu khong dung st dung phan tuci d& phong
bénh nguy co nhiém giun méc — giun md cao gép 2,3

Lien quan gita [ Hiukhong | o 7 175 lan ngudi hiéu dung khéng st dung phan tuci dé
hiéu biét vé nhiém dung phong bénh giun méc — giun mé (OR = 2,3, p < 0,01).
giun méc — giunmé | Hiéu dang 52 73 125 Ngudi hiéu khong ding sl dung hé xi hop vé sinh dé
g8y thiéu mau véi T6ng 150 150 300 phong bénh giun méc — giun moé nguy cd nhiém giun

tinh trang nhiem OR=18, p<0,01 méc — giun md cao gap 2,8 1an ngudi hiéu ding (OR
gunméc-giunmd| =~ : =28, p <0,01). Ngudi khong hiéu khéng phéng ué
Lién quan gicta hiéu | Hiéu khong | ¢ 28 95 blra bai dé phong bénh giun méc — giun md cb nguy
biét vé nhiém giun Hlﬂgung % 05 co nhiém giun méc — giun md cao gép 2,1 lan ngudi
moc— gunmo g2y | Hieuding | 83 hiéu dung (OR = 2,1, p < 0,01). Chua tim thdy méi
suy nhugc co thé Tong 150 150 300 lia e b , . s oA A
v6i tinh trang nhiém ien quan glu_’a h|eL:| khong dugg tac hai gay roi loan
giun méc — giun mé OR=35, p<0,01 tiéu hoa do giun méc — giun mé (OR = 1,5, p > 0,05).
Lien quan gita hiéu | Hiéu khong | oo 13 o1 1.2. Anh hudng déng thgi nhiéu yéu t6 vé kién
biét vé tac hai gay ding thirc dén tinh trang nhiém giun méc — giun mo.
r6i loan tigu hoa véi | Hiéu ding 32 27 59 Bang 3. Hé s& héi quy chudn hoa moét s6 yéu té
tinh trang nhiém Téng 150 150 300 vé kién thiic anh hudng dén tinh trang nhiém giun
giun méc — giun md OR=0,9, p>0,05 moc — giun mo:
Lién quan gitra hiéu | Khong co 77 50 197

biét vé co hodc céch Gia tri héi quy chuan hoa

khong co canh C6 canh 73 100 173 Céc bién doc 1ap vé hiéu biét (0) mét s6 bién phu thude
phong chdng bénh phong bénh giun méc - giun md Nhiém giun méc —giun md
vdi tinh trang nhiérp Tong 150 150 300 (©) p
giun mdc - giun mo. OR=21, p<0,01 Khong hiéu duong truyén nhiémbénh | 0,217 <0,01
Lién quan gira hiéu | Hiéu khong Khong hiéu gay suy nhugc co thé do
vé tay giun dinh ky dung » 43 "8 ) giungmy()c _ygiun md 0,071 <0,01
dé phong bénh voi Hié’u7dl’mg 75 107 182 Khong hiéu nhiém giun méc - giun md 0.002 <001

tinh trang nhiém Tong 150 150 300 gay thiéu mau ' '
gunmoc—giunmo | OR=25 p<0,01 Khong hiéu co, khong c6 canh phong | - <0.01
Lién quan gitra hiéu | Hiéu khong 136 121 278 S:h()'ng bénh ' '
biét vé khong dung dng Khong hiéu tay giun dinh ky dé phong, 0.026 <001
phén tuoi dé phong | Hiéu ding 14 29 22 chdng bénh ' '
bér)_h v(Ji.tinh trang Téng 150 150 300 Khong hiéu vé khang duing phan tuoi 0.059 <001
nhiém giun méc - OR=23, p<0,01 |3 d€ phong bénh ’ ’
__gunmo | s ' Khang hiéu diing hé xi khéng hop vé 0.023 <0.01
Lién quan g'EIa hiéu | Hieu khong 118 85 203 sinh 1a nguyén nhan gay bénh ' '
biét dung h6 xi hop | dung Khong hiéu phang ué bura béi la 0371 <001
vé sinh dé phong | Hiéu ding 32 65 97 nguyén nhan gay bénh ' '
biﬂb vai tinh trang Téng 150 150 300 Hé s6 tuong quan (R) 0,790
nhiém giun méc — _ 556 2c dinh (RZ

giun m OR=28, p<0,01 Hé s6 tuong quan x&c dinh (R%) 0,621
Lién quan gitta hiéu | Hiéu khon
bié'tqkh@ng phéng | ding L 123 | 259 Hg s6 tuong quan (R = 0,790 va R* = 0,621). Céc
ué birabai d& | Hidu ding 14 27 41 yéu t6 vé hiéu biét c6 anh hudng manh nhat dén tinh
phong bénh véitinh | Téng 150 150 300 trang nhiém giun méc — giun mé 1a: Khong hiéu biét
trang nhiém giun OR=21, p<001 vé phéng ué bura bai la nguyén nhan gay bénh véi (R
moc —giun mo. Y '

= 0,371 va R*= 0,276 véi p < 0,01), tip dén la
khong hiéu biét vé dudng truyén bénh giun méc —

giun md (R = 0,217 va R = 0,005), khéng hidu biét
tdy giun dinh ky 1& d& phong chéng bénh giun méc —

giun md (R = 0,026, R*= 0,00078 véi p < 0,01),
khéng hiéu dung hé xi khéng hdp vé sinh ¢ lién quan
v6i bénh giun méc — giun mé (R = 0,023, R’ =
0,00052 véi p < 0,01).

Két qua nghién clu cla ching t6i tuong tu nghién
cliu cla Phan Van Trong (2002), tai mét s6 ving
néng thén & Pak Lak, ty 1& ngudi dan khéng biét
dudng lay nhiém clia giun méc - giun mo 1a 89,1%,
khong biét tac hai la 86,7%. Ty I& khong tay giun bao
gio 12 62,5%.
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2. Anh hudng ctia cac yéu té vé thuc hanh phéng
chdng bénh giun méc — giun mé

2.1. Anh hudng cua tiing yéu té

Bang 4. Lién quan gilra thuc hanh phong chéng
vdi tinh trang bénh giun méc — giun mo:

dung béo hé lao dong va thdi gian ti€p xdc trung
binh/1 ngay (OR =1,2, p>0,05) va (OR=1,7, p>
0,05).

Két qua nghién clu clia chung t6i tuong tu nhu
nghién c(u cla Phan Van Trong (2002), tai mot s6
viing néng thon & Dak Lak: Ty 1é khong tdy giun bao

Cac yéu t6 anh hudng manh nhét dén tinh trang
nhiém giun méc — giun md la: Khéng dung hé xi (OR =
2,5, p < 0,01), ti€p dén la phong ué bira bai (OR =
3,3, p<0,01), sl dung hé xi khéng hop vé sinh (OR
= 2,5, p < 0,01) va khong 0 phan truc khi s dung
(OR = 2,5, p < 0,01).

Chua tim thdy mai lién quan gilra cac yéu t6: s

Céc yéut6khdosatvethyc | Lién quan gitta thyc gid 14 62,5%, nguy co nhiém giun méc - giun mé & déi
hanh phong chdng bénh giun | hanh phong chéng véi tuong c6 nguy co cao cao gap: 3,5 lan déi tuong
MOc — giun mé co lien quan vdi | - tinh trang bénh giun Téng khoéng c6 nguy cd cao. Brooker S va CS (2006),
tinh trang nhiém giun moc —giun | moc -~ giun md nghién cu 1332 ngudi & do tudi 0 - 86 thay tai Brazil
1L Cé Khong thay: nhiém giun méc - giun mé c6 lién quan mat thiét
. Khong dung ho x 98 50 148 véi tudi, tudi cang cao ty 1& nhiém cang cao. Phan
Dung ho xi Dung ho xi 52 100 152 tich don bién cho thay tinh trang nhiém giun méc —
di vé sinh Tong 150 150 300 giun md co lién quan va ty & thuan véi thsi gian tiép
- — ,OR =38, p<001 xuc véi dét. '
| Sudung hoxi %5 6 | 5 2.2. Anh hudng cuia nhiéu yéu t6 vé thuc hanh
S dung hé | khong hap vé sinh i g wHd , : !
p < > p dén tinh trang nhiém giun mdc — giun mo
xi hgp hodc | St dung hé xi hap 15 134 249 BA e P e nr m ar ia
khong hap vé sinh ang 5.7 Hé so hoi quy phuan hoa r_rlot 0 yéu ,to
vé sinh Téng 150 150 300 thu’p hant\ anh huong dén tinh trang nhiém giun méc
OR=25 p<0,01 — giun mo.
Phong ué bura bai 95 53 148 Céc bién doc lap lien quan dén | Gia tri héi quy chudn hoa ()
Phéng ué Khonbg‘ pho_qg ué 55 97 152 tinh trang n.h|em giun méc - rlot sc? bién Iphu thuoc 7
bira bi Ufa bai giun mo Nhi&m giun moc — giun mé
Téng 150 150 | 300 B) p
OR= 33, p<00 Tén suét s dung hé . 0,0670 <0,01
Thuc hanh Khong uéng 115 90 2:&_)5 Tinh trang phong ué bira bai. 0,3860 <0,01
udng thudc C6 udng 35 60 Tan suét udng thudc tay giun
thy giun Téng 150|150 | 300 anhly 0,2420 <001
dinh ky OR=22 p<0,01 Thuc hanh tdy giun cho cac
Cb st dung 104 78 | 182 thanh vien tfong gia dinh 02100 <001
Sir dung Khéng sif dung 46 72 114 Tinh trang s dung phan tuoi. 0,1250 <0,01
phan tuoi Téng 150 150 300 Thuc hanh G phan. 0,0029 <0,01
OR=21, p<0,01 Thai gian ti€p xUc (cong tac) 0,0170 <0,01
Khéng 0 phan 75 43 182 Hé s0 tuong quan (R) 0,692
Thyc hanh C6 U phan 75 107 118 Hé s6 xac dinh (R?) 0,489
@i phan Téng 150 150 300 Hé s6 hoi quy chudn hoa mét s6 yéu té anh hudng
OR=2,5 p<0,01 dén tinh trang nhiém giun méc — giun mé (R = 0,692
Sit dung Khong st dung 73 67 140 va R’= 0,489). Cac yéu t6 co lién quan nvhié‘u nhat
béo h6 |20 St dung i 83 160 dén tinh trang nhiém giun méc — giun mé la: Tinh
dong Tong 150 150 300 trang phong ué bua bai (R = 0,386 va R®= 0,149).
' OR=12, p>0,05 Tan suat uéng thudc tay giun dinh ky (R = 0,242 va
Thoi gian | Tiép xdc > 8 133 123 | 258 R?= 0,0586). Tinh trang s{r dung phan tuoi (R = 0,125
tiép xtc gioingay va R?= 0,156). Tan suét st dung hé xi (R = 0,067 va
trung binh/1 | Tiép xtc < 17 27 4 R%= 0,0045). Thai gian tiép xuc (R = 0,059 va R?=
ngay Vi 89|(J£ngay 0,0013).
yéu to nguy Tong __150 150 | 300 Mot s8 yé&u t6 khac nhu: thuc hanh G phan va thoi
co ST OR = 1'&7_)'78p>0'05567 TV gian tiép xdc ,énh hudng chua phié'u, d_é'n tinh trang
Thei gian <1 nam 27 5 79 nhién; giun méc — gi‘un mo vOi cac‘glaztr! (R =0,0029
cong tic Tong 805 619 24 va R,: O,OOAOOOS) va (R=0,017 va R*=0,000289).
OR=1,96, p< 0,01 KET LUAN

1. Cac yéu té vé kién thic hiéu biét vé bénh
giun méc — giun mé anh hudng dén tinh trang
nhiém giun méc — giun mo.

Xét don bién cac yéu t6 vé kién thiic hiéu biét bé
bénh giun méc — giun md ¢b lién quan nhiéu nhat véi
tinh trang nhiém giun méc — giun mé 1a: Hiéu khong
dung vé dudng truyén bénh giun moéc — giun moé (OR
=12,5, p < 0,01). Hiéu khéng ding vé tac hai gay suy
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nhudgc co thé do giun méc (OR = 3,5, p < 0,01). Hiéu
khéng ddng vé tdy giun dinh ky dé phong bénh giun
méc — giun mé (OR = 2,5, p < 0,01). Hiéu khéng dung
st dung hé xi hdp vé sinh @& phong bénh giun méc —
giun mé (OR = 2,8, p < 0,01). Khéng hiéu khéng
phéng ué biia bai 13 dé phong bénh giun méc — giun
md (OR = 2,1, p < 0,01).

Xét da bién cac yéu t& vé kién thic hiéu biét co6
lién quan nhiéu nhét véi tinh trang nhiém giun méc —
giun md 1a: Khéng hiéu biét vé phéng ué buia bai la
nguyén nhan gay bénh véi (R = 0,371 va R*>= 0,276
vGi p < 0,01). Tiép dén |a khong hiéu biét vé dudng
truyén bénh giun méc — giun mé (R = 0,217 va R*=
0,005).

2. Cac yéu t6 lién quan giiru thuc hanh phéng
chéng bénh giun méc — giun mé véi tinh trang
nhiém giun méc — giun mo.

Xét don bién: Cac yéu t6 anh hudng manh nhat
dén tinh trang nhiém giun méc — giun md la: khéng
dung hé xi (OR = 2,5, p < 0,01), ti€p dén la phong ué
blra bai (OR = 3,3, p < 0,01), st dung hd xi khong
hop vé sinh (OR = 2,5, p < 0,01) va Khéng U phan
truGc khi st dung (OR = 2,5, p < 0,01). Chua tim thay
méi lién quan gilta cac yéu t6: st dung béo hoé lao
déng va thdi gian ti€p xuc trung binh/1 ngay (OR =
1,2,p>0,05)va (OR=1,7, p>0,05).

Xét da bién: Céc yéu t6 co lien quan nhiéu nhat
v6i tinh trang nhiém giun méc — giun ma la: Tinh trang
phéng ué bira béi (R = 0,386 va R?*= 0,149). Tan suét
uéng thudc tdy giun dinh ky (R = 0,242 va R?=
0,0586). Tinh trang s dung phan tuci (R = 0,125 va
R?= 0,156).
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