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KH¶O S¸T Sù §Ò KH¸NG KH¸NG SINH CñA STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE  
Vµ HAEMOPHILUS INFLUENZAE G¢Y VI£M PHæI ë NG¦êI LíN  

T¹I BÖNH VIÖN §A KHOA THµNH PHè CÇN TH¥ 
 

TrÇn §ç Hïng, TrÇn Quèc LuËn, Ph¹m §øc Thä 
TãM T¾T 
§Æt vÊn ®Ò ë n­íc ta, viªm phæi cã tû lÖ m¾c bÖnh 

vµ tö vong cao, ®Æc biÖt ë ng­êi lín. TÝnh nh¹y c¶m 
cña Streptococcus pneumoniae vµ Haemophilus 
influenzae g©y viªm phæi víi c¸c kh¸ng sinh ngµy cµng 
gi¶m. ViÖc sö dông kh¸ng sinh kh«ng hîp lý cµng lµm 
gia t¨ng sù ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh. Môc tiªu X¸c ®Þnh tû 
lÖ nhiÔm Streptococcus pneumoniae vµ Haemophilus 
influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín vµ ®¸nh gi¸ sù ®Ò 
kh¸ng kh¸ng sinh cña hai chñng vi khuÈn nµy. §èi 
t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu Nghiªn cøu m« t¶ 
c¾t ngang ®­îc thùc hiÖn tõ th¸ng 03/2010 ®Õn th¸ng 
05/2011 trªn tæng sè 137 bÖnh nh©n ng­êi lín viªm 
phæi t¹i bÖnh viÖn §a Khoa Thµnh phè CÇn Th¬ (79 
nam, 58 n÷). TiÕn hµnh lÊy bÖnh phÈm ®µm cña bÖnh 
nh©n theo h­íng dÉn cña WHO, nu«i cÊy, ph©n lËp, 
x¸c ®Þnh tû lÖ nhiÔm S. pneumoniae, H. influenzae vµ 
lµm kh¸ng sinh ®å ®Ó x¸c ®Þnh møc ®é ®Ò kh¸ng 
kh¸ng sinh cña hai chñng vi khuÈn. KÕt qu¶ nghiªn 
cøu Tû lÖ ph©n lËp S. pneunoniae chiÕm 38,0%, H. 
influenzae chiÕm 27,0%. KÕt qu¶ kh¸ng sinh ®å cho 
thÊy tû lÖ ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. pneumoniae vµ 
H. influenzae lÇn l­ît theo c¸c tû lÖ: 33,3% vµ 95,8% 
víi ampicillin, 8,3% vµ 45,7% víi amox-acid clavulanic, 
ceftriaxon 4,2% vµ 68,6%, cefuroxim 12,0% vµ 75%, 
ceftazidim 38,8% vµ 67,6%, cefotaxim 6,7% vµ 51,5%, 
co-trimoxazol 86,4% vµ 59,4%, efoperazon 7,1% vµ 
66,7%, norfloxacin 82,1% vµ 70,6%, ciprofloxacin 
57,1% vµ 62,9%, levofloxacin 51,1%, gentamicin 
39,6% vµ 68,6%,, imipenem 1,9% vµ 0,0%. KÕt luËn 
CÇn t¨ng c­êng c«ng t¸c gi̧ m s¸t møc ®é ®Ò kh¸ng 
kh¸ng sinh cña vi khuÈn, th­êng xuyªn th«ng b¸o vµ 
cËp nhËt ®Õn c¸c thÇy thuèc ®Ó ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶, 
tr¸nh l¹m dông kh¸ng sinh. 

summary 
Background In our country, pneumonia is popular 

and has high mortality rate, particularly in adult 
patients. Susceptibility of Streptococcus pneumoniae 
and Haemophilus influenzae pneumonia with 
antibiotics is declining. The use of antibiotics 
unreasonably is increasing antibiotic resistance. 
Objectives To determine the rate of getting 
Streptococcus pneumoniae and Heamophilus 
influenzae in pneumonic adults and assess the extent 
of antibiotic resistance of these bacteria. Methods 
Cross-sectional descriptive study was conducted from 
03/2010 to 05/2011 in 137 pneumonic adults at Can 
Tho general hospital (79 male, 58 female). Collecting 
the clinical specuments – sputa - of patients under the 
gaidance of WHO, culture, isolation, determine the rate 
and the level of antibiotic resistance of S. pneumoniae 
and H. influenzae. Results The rate of isolation of S. 
pneunoniae accounted for 38.0%, H. influenzae 
27.0%. The extend of antibiotic resistance of S. 
pneumoniae and H. influenzae is in turn: 33.3% and 

95.8% with ampicillin, 8.3% and 45.7% with amox-acid 
clavulanic, ceftriaxon 4.2% and 68.6%, cefuroxim 
12.0% and 75%, ceftazidim 38.8% and 67.6%, 
cefotaxim 6.7% and 51.5%, co-trimoxazol 86.4% and 
59.4%, efoperazon 7.1% and 66.7%, norfloxacin 
82.1% and 70.6%, ciprofloxacin 57.1% and 62.9%, 
levofloxacin 51.1%, gentamicin 39.6% and 68.6%, 
imipenem 1.9% and 0.0%. Conclusions It’s necessary 
to increase monitoring the level of antibiotic resistant of 
bacteria, regularly inform and update to the physician 
to treat effectively, avoid overuse of antibiotics. 

§ÆT VÊN §Ò 
Viªm phæi lµ bÖnh phæ biÕn ë mäi n­íc trªn thÕ 

giíi, ®Æc biÖt ë ®èi t­îng ng­êi lín. T¹i ViÖt Nam, bÖnh 
cã tû lÖ m¾c cao vµ lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n 
hµng ®Çu trong nhiÔm khuÈn bÖnh viÖn. Trong nh÷ng 
n¨m gÇn ®©y, tÝnh nh¹y c¶m cña Streptococcus 
pneumoniae vµ Haemophilus influenzae g©y viªm phæi 
ë ng­êi lín víi c¸c kh¸ng sinh ngµy cµng gi¶m. ViÖc 
sö dông kh¸ng sinh kh«ng hîp lý cµng lµm t¨ng sù ®Ò 
kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn. Gi¸m s ţ sù ®Ò kh¸ng 
khµng sinh cña vi khuÈn cã kh¶ n¨ng g©y viªm phæi ®· 
trë thµnh vÊn ®Ò cÊp thiÕt. 

Chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nh»m x¸c ®Þnh tû lÖ 
ph©n lËp vµ møc ®é kh¸ng kh¸ng sinh cña 
Streptococcus pneumoniae vµ Heamophilus 
influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín ®ang n»m ®iÒu trÞ 
t¹i bÖnh viÖn, tõ ®ã gióp c¬ së y tÕ cã chiÕn l­îc sö 
dông kh¸ng sinh hîp lý, hiÖu qu¶. 

Môc tiªu nghiªn cøu: 
1. X¸c ®Þnh tû lÖ nhiÔm Streptococcus pneumoniae 

vµ Haemophilus influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín. 
2. X¸c ®Þnh sù ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña 

Streptococcus pneumoniae vµ Haemophilus 
influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu: Ng­êi bÞ viªm phæi ®ang 

®iÒu trÞ t¹i BÖnh viÖn §a khoa Thµnh Phè CÇn Th¬ 
Tiªu chuÈn lùa chän (WHO): Lùa chän bÖnh nh©n 

bÞ viªm phæi ®ang n»m ®iÒu trÞ t¹i BÖnh viÖn §a khoa 
Thµnh Phè CÇn Th¬ theo tiªu chuÈn sau: 

TriÖu chøng míi xuÊt hiÖn cã Ýt nhÊt 3 trong 4 dÊu 
hiÖu sau: 

- Cã mét trong nh÷ng biÓu hiÖn toµn th©n: MÖt mái, 
ín l¹nh (hoÆc sèt), ch¸n ¨n, sa sót tri gi¸c míi xuÊt 
hiÖn. 

- Cã mét trong biÓu hiÖn c¬ n¨ng h« hÊp: NÆng 
ngùc, khã thë, ho, kh¹c ®µm ®ôc. 

- C¸c biÓu hiÖn thùc thÓ khi kh¸m phæi: TiÕng thë 
bÊt th­êng, ran næ. 

- X quang ngùc: H×nh ¶nh th©m nhiÔm (tæn th­¬ng 
1 Êp ®Çy phÕ nang) mét. 
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Tiªu chuÈn lo¹i trõ: Lao phæi, u phæi, c¸c biÕn 
chøng phæi kh«ng nhiÔm khuÈn nh­ nhåi m¸u phæi xÑp 
phæi, bÖnh nh©n kh«ng ®ång ý hîp t¸c, tr­êng hîp 
bÖnh phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn cÇn ph¶i lÊy l¹i mµ 
bÖnh nh©n kh«ng ®ång ý. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
- ThiÕt kÕ nghiªn cøu: tiÕn hµnh theo ph­¬ng ph¸p 

m« t¶ c¾t ngang. 

- Cì mÉu nghiªn cøu: MÉu: 
2d

p)p(12
α/21Z

n


 

n: cì mÉu tèi thiÓu. 
p: Tû lÖ c©n ®èi. 
d: §é chÝnh x¸c (hay gäi lµ sai sè cho phÐp), d 

=0,05. 
Z1-/2: HÖ sè tin cËy, chän ®é tin cËy lµ 95%  Z1-/2 

= 1,96. 
P = 9,6% = 0,096  1 - 0,096 = O,904  133 mÉu. 
Nh­ vËy tæng céng lµ 133 mÉu. 
3. VËt liÖu nghiªn cøu 
3.1. BÖnh phÈm 
LÊy bÖnh phÈm ®êm theo h­íng dÉn cña WHO 

[42] 
3.2. Nu«i cÊy, ph©n lËp, x¸c ®Þnh vi khuÈn vµ tiÕn 

hµnh lµm kh¸ng sinh ®å 
BÖnh phÈm ®­îc cÊy ph©n vïng trªn m«i tr­êng 

th¹ch m¸u cã gentamycin 5×g/ml. Sau ®ã tiÕn hµnh 
ph©n lËp vµ x¸c ®Þnh vi khuÈn S. pneumoniae. §èi víi 
H. influenzae, bÖnh phÈm ®­îc cÊy ph©n vïng trªn 
m«i tr­êng th¹ch chocolate cã bacitracin 300#g/ml, 
tiÕp ®ã tiÕn hµnh ph©n lËp vµ x¸c ®Þnh vi khuÈn.  

TiÕn hµnh lµm kh¸ng sinh ®å S. pneumoniae trªn 
m«i tr­êng Mueller-Hinton cã thªm 5% m¸u thá vµ 
kh¸ng sinh ®å H.influenzae trªn m«i tr­êng Mueller-
Hinton theo ph­¬ng ph¸p Kirby-Bauer. Ghi nhËn kÕt 
qu¶ vi khuÈn nh¹y hay trung gian hay kh¸ng ®èi víi 
kh¸ng sinh thÝ nghiÖm [5]. 

KÕt qu¶ ®­îc xö lý b»ng phÇn mÒm SPSS 18.0. 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
Tõ th¸ng 3 n¨m 2010 ®Õn th¸ng 5 n¨m 2011, 

chóng t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu trªn tæng sè 137 
ng­êi (79 nam, 58 n÷) bÞ viªm phæi t¹i BÖnh viÖn §a 
khoa Thµnh Phè CÇn Th¬. Toµn bé mÉu bÖnh phÈm 
®­îc mang ®i ph©n lËp vi khuÈn vµ lµm kh¸ng sinh ®å. 

1. KÕt qu¶ ph©n lËp S.pneumoniae, H.influenzae 
g©y viªm phæi ë ng­êi lín 

B¶ng 1: Tû lÖ ph©n lËp S.pneumoniae, H.influenzae 
vµ c¸c vi khuÈn kh¸c 

Tû lÖ nhiÔm Vi khuÈn 
n Sè l­îng % 

S.pneumoniae 137 52 38,0 
H.influenzae 137 37 27,0 

Vi khuÈn kh¸c 137 48 35,0 
NhËn xÐt: Tû lÖ ph©n lËp S. pneumoniae 38,0% vµ 

H. influenzae 27,0%. Sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý 
nghÜa thèng kª víi p > 0,05; Tû lÖ ph©n lËp c¸c vi 
khuÈn kh¸c 35,0%. 

2. Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. 
pneumoniae vµ H.influenzae g©y viªm phæi ë 
ng­êi lín  

B¶ng 2: Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. 
pneumoniae 

Nh¹y Trung gian Kh¸ng Kh¸ng sinh N 
n % n % n % 

Ampicillin 51 29 56,9 5 9,8 17 33,3 
Amox/a.clav 48 39 75,0 8 16,7 4 8,3 
Ceftriaxon 48 42 87,5 4 8,3 2 4,2 
Cefuroxim 50 34 68,0 10 20,0 6 12,0 
Caftazidim 49 19 38,8 11 22,4 19 38,8 
Cefotaxim 45 32 71,1 10 22,2 3 6,7 

Co-trimoxazol 44 5 11,4 1 2,3 38 86,4 
Cefoperazon 42 28 66,7 11 26,2 3 7,1 
Norfloxacin 39 2 5,1 5 12,8 32 82,1 
Gentamicin 48 23 47,9 6 12,5 19 39,6 

Ciprofloxacin 49 14 28,6 7 14,3 28 57,1 
Levofloxacin 47 23 48,9 0 0 24 51,1 
Imipenem 52 51 98,1 0 0 1 1,9 
- S. pneumoniae nh¹y c¶m 56,9% víi ampicillin, 

75,0% víi hçn hîp amoxicillin-acid clavulavic, 87,5% 
víi ceftriazon, 68,0 víi cefuroxim, 71,1% víi cefotaxim, 
nh¹y c¶m thÊp víi nhãm quinolon: ciprofloxacin 28,6% 
vµ levofloxacin víi 48.9%. 

- §Æc biÖt S. pneumoniae ®Ò kh¸ng víi co-
trimoxazol 86,4%, ®Ò kh¸ng víi norfloxacin 82,1%, 
ceftazidim 38,8%. 

- Nh¹y c¶m víi nhãm imipenem víi 98,1%. 
B¶ng 3. Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña H. 

influenzae 
 

Nh¹y Trung gian Kh¸ng Kh¸ng sinh N 
n % n % n % 

Ampicillin 24 0 0 1 4,2 23 95,8 
Amox/a.clav 35 10 28,6 9 25,7 16 45,7 
Ceftriaxon 35 8 22,9 3 8,6 24 68,6 
Cefuroxim 32 6 18,8 2 6,3 24 75,0 
Cefotaxim 33 8 24,2 8 24,2 17 51,5 
Ceftazidim 37 7 18,9 5 13,5 25 67,6 

Co-trimoxazol 32 11 34,4 2 6,3 19 59,4 
Cefexim 37 11 29,7 11 29,7 15 40,5 

Tetracyclin 36 5 13,9 4 11,1 27 75,0 
Norfloxacin 34 4 11,8 6 17,6 24 70,6 
Levofloxacin 33 10 30,3 1 3,0 22 66,7 
Gentamicin 35 11 31,4 0 0 24 68,6 

Ciprofloxacin 35 10 28,6 3 8,6 22 62,9 
Co-trimoxazol 34 34 100 0 0 0 0 

- KÕt qu¶ cho thÊy H. influenzae nh¹y c¶m víi 
amoxicillin – acid clavunavic 28,6%. §Ò kh¸ng víi 
ampicillin 95,8%, ®Ò kh¸ng co-trimoxazol 59,4%, 
tetracycline 75,0%, gentamicin 68,6%.  

- Sù ®Ò kh¸ng ë nhãm cephalosporin: ceftriaxon 
68,6%, cefuroxim 75,0%, ceftazidim 67,6%. Møc ®é ®Ò 
kh¸ng víi nhãm quinolon còng ®­îc ghi nhËn kh¸ cao 
víi ciprofloxacin 62,9%, levofloxacin 66,7%, 
norfloxacin 70,6%. 

BµN LUËN 
1. Tû lÖ S. pneumoniae vµ H. influenzae ph©n 

lËp tõ mÉu bÖnh phÈm ë ng­êi lín bÞ viªm phæi  
1.1. Tû lÖ ph©n lËp S. pneumoniae  
Tû lÖ S. pneumoniae chóng t«i ph©n lËp ®­îc lµ 

38,0%, cã sù kh¸c nhau vÒ tû lÖ ph©n lËp so víi c¸c 
nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c (12% - 60%), cã thÓ lµ 
do c¸c nghiªn cøu tiÕn hµnh trªn c¸c løa tuæi kh¸c 
nhau vµ ë c¸c vïng miÒn kh¸c nhau. 
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Ngoµi S. pneumoniae lµ t¸c nh©n g©y viªm ph«i 
chÝnh (10,0-30,0%) ¶nh h­ëng ®Õn søc kháe, chóng t«i 
cßn ph©n lËp ®­îc mét sè t¸c nh©n nh­ Klebsiella 
pneumoniae, Streptococcus pyogeles, Staphylococcus 
epidermidis, Enterococcus spp, Escherichia coli... 

Tuæi lµ yÕu tè quan träng ®· ®­îc nhiÒu t¸c gi¶ 
kh¼ng ®Þnh trong mèi liªn quan víi c¸c c¨n nguyªn g©y 
bÖnh. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy tû lÖ 
S. pneumoniae ph©n lËp ®­îc ë nhãm tuæi >65 lµ 
34,7%, chiÕm tû lÖ cao nhÊt. 

1.2. Tû lÖ ph©n lËp H. influenzae  
Tû lÖ H. influenzae ph©n lËp ®­îc trong nghiªn cøu 

cña chóng t«i lµ 27,0%. KÕt qu¶ nµy chÞu ¶nh h­ëng 
cña c¸c yÕu tè nh­ mËt ®é d©n c­, møc ®é « nhiÔm 
m«i tr­êng, t×nh h×nh giao l­u kinh tÕ, phong tôc tËp 
qu¸n... [5]. MÆt kh¸c, tû lÖ ph©n lËp H. influenzae cßn 
phô thuéc vµo tõng thêi ®iÓm nghiªn cøu kh¸c nhau. 

Nh×n chung, ®é tuæi th­êng gÆp >65 lµ 29,9%, 
chiÕm tû lÖ cao nhÊt. §iÒu nµy cã thÓ gi¶i thÝch do sù 
suy gi¹m hÖ thèng miÔn dÞch ë nh÷ng ng­êi lín tuæi. 

2. §¸nh gi¸ møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. 
pneumoniae vµ H. influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín 

2.1. Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. 
pneumoniae 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy S. 
pneumolliae ®· ®Ò kh¸ng víi ampicillin lµ 33,3 %, ®Æc 
biÖt co-trimoxazol lµ 86,4%; norfloxacin lµ 82,1% tû lÖ 
kh¸ng gia t¨ng ë ceftazidim lµ 38,8%. KÕt qu¶ tû lÖ ®Ò 
kh¸ng nµy cao h¬n sè liÖu cña ch­¬ng tr×nh ASTS n¨m 
1997-1998 lµ 14,0-22,0%. Co-trimoxazol lµ kh¸ng sinh 
cã ho¹t phæ kh«ng m¹nh ®èi víi S. pneumoniae, sau 
mét thêi gian dµi ®­îc sö dông réng r·i, ®é nh¹y c¶m 
cña kh¸ng sinh nµy cµng ngµy cµng gi¶m. 

Trong nghiªn cøu, S. pneumoniae kh¸ng víi 
ceftriaxon 4,2%, cefotaxim 6,7%, ciprofloxacin 57,1 %, 
amoxicillÞn-acid clavulanic 8,3%. KÕt qu¶ nµy gÇn 
t­¬ng ®ång víi nghiªn cøu cña NguyÔn V¨n Thµnh t¹i 
BÖnh viÖn §a khoa CÇn Th¬ (2004). 

Norfloxacin vµ ceftazidim phæ t¸c dông m¹nh ®· 
míi ®­îc ®­a vµo ®iÒu trÞ, do l¹m dông nh÷ng kh¸ng 
sinh trªn nÒn xuÊt hiÖn chñng kh¸ng t¨ng cao. §iÒu 
nµy còng cho thÊy chóng ta còng kh«ng cã nhiÒu sù 
lùa chän trong c¸c quinolon vµ cephalosporin, nhÊt lµ 
khi dïng ®¬n ®éc trong viªm phæi. 

2.2. Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña H. influenzae 
C¸c chñng H. influenzae chóng t«i ph©n lËp ®­îc ë 

BÖnh viÖn §a khoa Phè CÇn Th¬ cã tû lÖ kh¸ng co-
trimoxazol 59,4%, tû lÖ kh¸ng ampicillin rÊt cao 95.8%. 
H. influenzae kh«ng chØ kh¸ng l¹i mét kh¸ng sinh ®¬n 
thuÇn mµ cßn ®a kh¸ng nhiÒu lo¹i kh¸ng sinh. §ã lµ 
nguyªn nh©n quan träng g©y khã kh¨n cho viÖc ®iÒu trÞ 
sau nµy. 

Tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh nhãm quinolon: 
ciprofloxacin 62,9%, norfloxacin 70,6%, levofloxacin 
66,7%, tû lÖ kh¸ng kh¸ng sinh nhãm cephalosporin 
møc b¸o ®éng: ceftriaxon 68,6%, cefuroxim 75,0% cao 
h¬n víi nghiªn cøu cña Ph¹m Hïng V©n vµ Cs (2005) 
t¹i thµnh phè H« ChÝ Minh th× H. influenzae cßn nh¹y 
víi ceftriaxon 97,0%, levofloxacin 97,0%. §iÒu nµy cho 
thÊy t×nh tr¹ng H. influenzae ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh 
th«ng th­êng ë BÖnh viÖn §a khoa Thµnh Phè CÇn 
Th¬ ngµy cµng trë nªn phæ biÕn. Cã thÓ viÖc ®iÒu trÞ 

kh¸ng sinh kh«ng ®óng cho ng­êi d©n lµm gia t¨ng 
møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña vi khuÈn  

Tõ c¸c kÕt qu¶ trong nghiªn cøu nµy cña chóng t«i 
cho r»ng beta- lactam, cephalosporin thÕ hÖ 2 vµ 3 vÉn 
lµ kh¸ng sinh hiÖu qu¶ trong ®iÒu trÞ viªm phæi nhËp 
viÖn kh«ng cã yÕu tè nguy c¬. C¸c yÕu tè nguy c¬ 
nhiÔm khuÈn ®Æc biÖt cÇn ®­îc xem xÐt tr­íc khi chØ 
®Þnh kh¸ng sinh kinh nghiÖm. Do tÝnh kh¸ng thuèc cao 
cña S. pneumoniae vµ H. influenzae, c¸c quinolon (kÓ 
c¶ c¸c quinolon míi) vµ macrolid nªn thËn träng khi chØ 
®Þnh ®¬n ®éc vµ cÇn cã thªm c¸c b»ng chøng nghiªn 
cøu kh¸ch quan vÒ hiÖu qu¶ invitro ®Ó x¸c ®Þnh. 

KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu bÖnh phÈm ®µm cña 137 bÖnh 

nh©n bÞ viªm phæi t¹i BÖnh viÖn §a khoa Thµnh Phè 
CÇn Th¬. Trong thêi gian nghiÖn cøu tõ 03/2010 ®Õn 
5/2011 chóng t«i xin rót ra mét sè nhËn xÐt sau ®©y:  

1. Tû lÖ ph©n lËp S. pneumoniae vµ H. influenzae 
g©y viªm phæi ë ng­êi lín: cã 52 chñng S. pneumoniae 
d­¬ng tÝnh chiÕm 38,0% vµ 37 chñng H. influenzae 
d­¬ng tÝnh chiÕm 27,0%. 

2. Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. pneumoniae 
vµ H. influenzae g©y viªm phæi ë ng­êi lín. 

+ Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña S. pneumoniae 
g©y viªm phæi ë ng­êi lín: Ampicillin (33,3%), amox-
acid clavulanic (8,3%) ceftriaxon (4,2%), cefuroxim (1 
2,0%), ceftazidim (38,8%) cefotaxim (6,7%), co-
trimoxazol (86,4%) efoperazon (7,1%), norfloxacin 
(82,1%), ciprofloxacin (57,1%), levofloxacin (51,1%), 
gentamicin (39,6%), imipenem (1,9%). 

+ Møc ®é ®Ò kh¸ng kh¸ng sinh cña H. influenzae 
g©y viªm phæi ë ng­êi lín: Ampicillin (95,8%), amox-
acid clavunavic (45,7%), ceftriaxon (68,6%), cefuroxim 
(75,0%), ceftazidim (67,6%), cefotaxim (51,5%), co-
trimoxazol (59,4%), cefexim (40,5%) tetracyclin (75,0%), 
norfloxacin (70,6%), ciprofloxacin (62,9%), evofloxacin 
(66,7%)' gentamicin (68,6%), imipenem (0,0%). 

TµI LIÖU THAM KH¶O 
1. TrÞnh ThÞ BÝch vµ céng sù (1996), “§é nh¹y c¶m 

kh¸ng sinh cña Streptococcus pneumonia vµ 
Haemophilus influenza ë céng ®ång huyÖn Qu¶ng X­¬ng-
Thanh Hãa” T¹p chÝ thong tin Y D­îc, ViÖn thong tin th­ 
viÖn Y häc Trung ­¬ng, Hµ Néi. 

2. NgyÔn ViÖt Cå vµ céng sù (1987), “T×nh h×nh bÖnh 
phæi nhiÔm khuÈn ë ng­êi lín vµ viÖc sö dông thuèc 
kh¸ng sinh §iÒu trÞ bÖnh hiÖn nay”, B¸o c¸o sinh ho¹t 
khoa häc, ViÖn lao vµ bÖnh phæi, tËp 4, tr 37-45. 

3. NguyÔn Thanh Håi (2003), “Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm 
l©m sµng vµ vi khuÈn häc cña viªm phæi m¾c ph¶i t¹i 
céng ®ång do vi khuÈn hiÕu khÝ ®iÒu trÞ t¹i khoa h« hÊp-
BÖnh viÖn B¹ch Mai”. LuËn v¨n tèt nghiÖp b¸c sü néi tró 
bÖnh viÖn. 

4. NguyÔn V¨n Thµnh (2004), “Kh¸ng sinh trÞ liÖu 
trong viªm phæi ng­êi lín nhËp viÖn: mét sè ph©n tÝch ë 
gèc ®é vi trïng häc”, Bé Y tÕ xuÊt b¶n. 

5. Macfarlane JT (2005), “Acute respiratory infection 
in adults”, In Resp. Med (2d ED) Eds. London, vol I. pp 
445-476. 

6. WHO News and Activities (2008), “Acute 
respiratory infection, the forgotten pandemic”, Bulletin of 
the World Health Organization, 76 (1), pp101-103. 


