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TãM T¾T 
Rß ®éng m¹ch vµnh vµo t©m nhÜ ph¶i víi nh÷ng 

triÖu chøng xuÊt hiÖn tõ thêi kú s¬ sinh lµ mét trong 
nh÷ng bÖnh lý tim bÈm sinh hiÕm gÆp. Chóng t«i b¸o 
c¸o mét tr−êng hîp trÎ s¬ sinh cã triÖu chøng suy tim 
do bÖnh lý nµy ®−îc phÉu thuËt ®iÒu trÞ thµnh c«ng t¹i 
BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng. 

Tõ khãa: Rß ®éng m¹ch vµnh, s¬ sinh. 

summary 
Symptomatic coronary fistula in neonate is rare. 

We presented a neonate case report of coronary 
fistula drain to right atrium with congestive heart 
failure was treated successfully in National Hospital of 
Pediatrics, Viet Nam. 

Keywords: Symptomatic coronary fistula in 
neonate. 

§ÆT VÊN §Ò 
Rß ®éng m¹ch vµnh vµo t©m nhÜ ph¶i víi nh÷ng 

triÖu chøng xuÊt hiÖn tõ thêi kú s¬ sinh lµ mét trong 
nh÷ng bÖnh lý tim bÈm sinh hiÕm gÆp. Chóng t«i b¸o 
c¸o mét tr−êng hîp trÎ s¬ sinh cã triÖu chøng suy tim 
do bÖnh lý nµy ®−îc phÉu thuËt ®iÒu trÞ thµnh c«ng t¹i 
BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng 

BÖNH NH¢N Vµ PH¦¥NG PH¸P 
BÖnh nh©n lµ mét trÎ trai, 12 ngµy tuæi, c©n nÆng 

3.8kg nhËp viÖn trong bÖnh c¶nh suy tim sung huyÕt. 
Siªu ©m tim ph¸t hiÖn rß ®éng m¹ch vµnh víi ®−êng 
rß xuÊt ph¸t tõ mét ®éng m¹ch bÊt th−êng cña ®éng 
m¹ch vµnh tr¸i. §éng m¹ch bÊt th−êng nµy ch¹y 
vßng phÝa sau ®éng m¹ch chñ råi ®æ trùc tiÕp vµo trÇn 
nhÜ ph¶i. Buång tim ph¶i gi·n rÊt lín kÌm theo hë van 
ba l¸ nÆng do qu¸ t¶i l−u l−îng cña tim ph¶i. BÖnh 
nh©n ®−îc tiÕn hµnh phÉu thuËt cÊp cøu cã sö dông 
tuÇn hoµn ngoµi c¬ thÓ hç trî víi 1 canuyl ®éng m¹ch 
chñ vµ 1 canuyl nhÜ ph¶i, kh«ng tiÕn hµnh liÖt tim. 
Trong mæ ph¸t hiÖn ®−êng rß lín, ®−êng kÝnh 3mm, 
xuÊt ph¸t ë vÞ trÝ s¸t víi nguyªn ñy cña ®éng m¹ch 
mò, ch¹y song song s¸t víi ®éng m¹ch mò, vßng qua 
phÝa sau ®éng m¹ch chñ, ®i phÝa trªn cña trÇn nhÜ 
ph¶i, vÞ trÝ ®æ vµo nhÜ ph¶i cña ®−êng rß kh«ng quan 
s¸t ®−îc tõ bªn ngoµi tim. §−êng rß ®−îc phÉu tÝch 
t¸ch rêi khái ®éng m¹ch mò vµ ®−îc th¾t b»ng chØ 
Prolene 5.0 ë s¸t gèc rß. KiÓm tra ®iÖn t©m ®å trªn 6 
chuyÓn ®¹o ngay trong phÉu thuËt cho thÊy kh«ng cã 
thay ®æi, kh«ng cã hiÖn t−îng thiÕu m¸u c¬ tim qua 
quan s¸t b»ng m¾t th−êng. Thêi gian thë m¸y sau mæ 
lµ 20 giê, thêi gian n»m håi søc lµ 3 ngµy, bÖnh nh©n 
®−îc ra viÖn sau 7 ngµy. Siªu ©m tim kiÓm tra sau mæ 
6 th¸ng cho thÊy kh«ng cßn ®−êng rß, nhÜ ph¶i vµ thÊt 
ph¶i co håi l¹i râ rÖt, van ba l¸ chØ cßn hë rÊt nhÑ, vËn 

®éng c¸c thµnh c¬ tim b×nh th−êng, chøc n¨ng co bãp 
tim tèt víi EF 65%.  

BµN LUËN 
Rß ®éng m¹ch vµnh vµo c¸c buång tim lµ bÖnh lý 

tim bÈm sinh hiÕm gÆp víi tÇn suÊt kho¶ng 0.08% cho 
tíi 0.3% c¸c bÖnh nh©n ®−îc chup m¹ch vµnh kh«ng 
chän läc [1]. §a sè c¸c tr−êng hîp ®−îc ph¸t hiÖn cã 
®−êng rß nhá vµ bÖnh nh©n th−êng kh«ng cã triÖu 
chøng l©m sµng. NÕu kh«ng can thiÖp ®iÒu trÞ, rß ®éng 
m¹ch vµnh g©y triÖu chøng ®èi víi 19% bÖnh nh©n 
d−íi 20 tuæi vµ lªn tíi 63% ®èi víi nh÷ng bÖnh nh©n 
cao tuæi h¬n [2]. Nh÷ng tr−êng hîp rß ®éng m¹ch vµnh 
cã triÖu chøng tõ thêi kú s¬ sinh lµ rÊt hiÕm gÆp. 

Rß ®éng m¹ch vµnh vµo nhÜ ph¶i th−êng xuÊt hiÖn 
c¸c triÖu chøng l©m sµng tõ sím sau khi sinh. Sinh lý 
bÖnh cña bÖnh lý tim bÈm sinh hiÕm gÆp nµy lµ t×nh 
tr¹ng qu¸ t¶i l−u l−îng cña c¶ hai hÖ thèng tuÇn hoµn 
phæi vµ tuÇn hoµn chñ kÌm theo hiÖn t−îng “¨n c¾p” 
m¸u cña hÖ m¹ch vµnh [3]. BÖnh nh©n cña chóng t«i 
thÓ hiÖn râ rÖt t×nh tr¹ng suy tim sung huyÕt trªn l©m 
sµng kÌm theo h×nh ¶nh c¸c buång tim ph¶i gi·n lín 
trªn siªu ©m tim cïng víi hë van ba l¸ nÆng. ChØ ®Þnh 
phÉu thuËt cÊp cøu cho phÐp gi¶i quyÕt døt ®iÓm 
nguyªn nh©n bÖnh sinh ®èi víi tr−êng hîp bÖnh lý nµy. 
VÒ mÆt kü thuËt, ch¹y m¸y tim phæi nh©n t¹o hç trî 
gióp cho qu¸ tr×nh phÉu tÝch gi¶i phãng ®−êng rß khái 
®éng m¹ch vµnh b×nh th−êng an toµn, tr¸nh nguy c¬ 
tæn th−¬ng m¹ch vµnh sau mæ. VÞ trÝ th¾t ®−êng rß n»m 
s¸t víi nguyªn ñy cña ®−êng rß, cho phÐp tr¸nh kh¶ 
n¨ng h×nh thµnh m¸u côc ë ®Çu gÇn, lo¹i bá nguy c¬ 
t¾c m¹ch vµnh cÊp tÝnh sau phÉu thuËt.  

KÕt qu¶ kiÓm tra siªu ©m sau phÉu thuËt cho thÊy 
®−êng rß ®−îc lo¹i bá hoµn toµn, c¸c triÖu chøng cña 
qu¸ t¶i tim ph¶i c¶i thiÖn hoµn toµn víi kÝch th−íc cña 
thÊt ph¶i vµ nhÜ ph¶i co nhá l¹i b×nh th−êng, van ba l¸ 
chØ cßn hë rÊt nhÑ. §Ó thay kÕt luËn, phÉu thuËt ®iÒu 
trÞ th¾t ®−êng rß trong bÖnh lý rß ®éng m¹ch vµnh cho 
kÕt qu¶ ban ®Çu kh¶ quan vµ an toµn. Theo dâi l©u 
dµi lµ cÇn thiÕt. 
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